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Tiivistelméa

Maahanmuutto on kasvanut Suomessa jo pitkdédn ja sen lisdédntyminen on jakanut paljon mielipiteita.
Tdmdn maisterintutkielman tarkoituksena oli tarkastella maahanmuuttajataustaisten aikuisten
identiteetin kehittymistd kahden kulttuurin vélilli sekd kokemuksia heihin suhtautumisesta
suomalaisessa yhteiskunnassa. Tutkimuksessa selvitettiin, miten eri kulttuurien vélissd eldminen
vaikuttaa yksilon identiteettiin, millaiset asiat vaikuttavat sithen ja miten korkeasti kouluttautuneet
maahanmuuttajataustaiset ndkevit itsensi osana suomalaista yhteiskuntaa.

Aineisto koostui kuuden 27-35-vuotiaan ensimmdisen tai toisen polven maahanmuuttajan
haastatteluista ja tutkielma toteutui kvalitatiivisin menetelmin. Kaikki haastateltavat olivat korkeasti
koulutettuja tai akateemisesti suuntautuneita. Tutkielman analyysimenetelméksi valikoitui Braunin ja
Clarkin reflektiivinen temaattinen analyysi. Teoreettisessa viitekehyksessd oleellisessa roolissa oli
esimerkiksi Stuart Hallin (1999), Charles Taylorin (1995) ja ym. késitykset identiteetistd ja sen
kehittymisestd. Heidén lisdksensd tutkimuksessa oleelliseksi nousi akkulturaatioteoria, jossa avataan
yksildiden eri kotoutumistasoja ja Kimberlé Crenshawn (1989) intersektionaalinen ndkdkulma aineiston
analyysivaiheessa.

Tuloksista nousi esiin viisi keskeistd teemaa: oman kulttuurin merkitys identiteetille, uskonto ja
maailmankatsomus, kieli identiteetin rakentaja, ei koskaan tarpeeksi suomalainen ja ympériston
vaikutus identiteetin rakentumiseen. Tulokset osoittivat, ettd identiteetti muotoutuu jatkuvassa
vuorovaikutuksessa oman taustan, yhteiskunnan odotusten ja yksildllisten kokemusten vililld. Useat
haastateltavista kuvasivat, kuinka ulkopuolisuus vaikuttivat heiddn kokemuksiinsa itsestddn ja
yhteiskuntaan kuulumisesta. Vaikka kaikki tutkimukseen osallistuvat kokivat integroituneensa osaksi
suomalaista yhteiskuntaa, he kokivat ristiriitaisia

Tutkimuksen johtopéétoksissé korostui intersektionaalisen ndkdkulman térkeys seké jatkotutkimuksen
tarpeellisuus, silld tyotd maahanmuuton eteen ja sithen suhtautumiseen on vield kehitettavaa. Tutkimus
toi esille, miten identiteetin kehitykseen vaikuttavat samanaikaisesti muun muassa etnisyys, sukupuoli
ja maahanmuuttajatausta. Se korostaa tarvetta yhteiskunnalliselle muutokselle kohti tasa-arvoisempaa
ja sosiaalisesti turvallista ympéristdd, jossa jokaisella on mahdollisuus tulla kohdatuksi yksilond, eiké
vain taustansa edustajana.

Avainsanat: maahanmuuttaja, identiteetti, etninen identiteetti, kulttuuri-identiteetti, akkulturaatio,
intersektionaalinen feminismi
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1 Johdanto

Maahanmuutto on kasvanut Suomessa pitkéan ja ollut ennityksellisen korkealla viime vuosina.
Vuonna 2023 Suomeen muutti ennakkotietojen mukaan noin 70 000 henked, mikd on
tilastollisesti erittdin suuri mééri, silld se kasvoi yli 20 tuhannella sitd edeltdvastd vuodesta
(Tilastokeskus, 2024). Suuri syy maahanmuuton lisddntymiselle viimeisen kahden vuoden

aikana on ukrainalaisten tulo Suomeen, joita on saapunut perdti 20 tuhatta henkea.

Mielenkiintoni kyseiseen aiheeseen on noussut henkilokohtaisesta kiinnostuksestani
maahanmuuttajataustaisten tydllistymismahdollisuuksista Suomessa. Maahanmuutto jakaa
paljon mielipiteitd ja erityisesti vuoden 2023 Petteri Orvon hallituskauden aikana pinnalle on
noussut paljon keskustelua siitd, millaiset maahanmuuttajat ansaistevat paikkansa Suomessa.
Vaikka maahanmuuttajien toivotaan tyollistyvdn Suomeen tullessa, onko se kuitenkaan niin
helppoa suomalaisessa yhteiskunnassa, kun oletetaan. Maahanmuuttajia voidaan tutkia monesta
eri ndkokulmasta, ja tutkielmassani tarkoituksena on ensin avata hieman tilastollisia lukuja.

Maahanmuuttajien asema suomalaisessa yhteiskunnassa on teemana ldhelld syddntd myos
oman taustani takia. Olen Kosovon albaani ja perheeni tuli Suomeen 90-luvulla entisen
Jugoslavian hajotessa sotapakolaisina. Mind kuitenkin synnyn Suomessa, joten minusta se
sitten tekee toisen polven maahanmuuttajan. Pallottelu kahden kulttuurin vililld on aina ollut
osa arkeani, ja minua kiinnostaakin, ettd tuntevatko erilaisista alkuperdiskulttuureista tulevat

maahanmuuttajataustaiset samoin.

Kulttuuri-identiteetilld on suuri merkitys tutkielmassani. Erityisesti maahanmuuttajilla
kulttuuri-identiteetin kehittyminen on monimutkaisempi prosessi kuin yleensd, silld kahden
kulttuurin valilld kasvaminen rikastaa, mutta kulttuurien valiset ristiriidat voivat aiheuttaa
haasteita identiteetin kehittymiselle. Pro gradu -tutkielmassani olisi tarkoitus tutkia Suomessa
korkeasti koulutettujen maahanmuuttajien identiteetin kehitysta kasvaessaan kahden kulttuurin
vélilld. Haluan tarkemmin perehtyd heiddn kokemuksiinsa siitd, millaista on ollut kasvaa
Suomessa eri taustan omaavana henkilond ja miten se on vaikuttanut oman identiteetin
kehittymiselle. Niin kuin edelld mainitsin, niin keskustelu maahanmuuttopolitiikasta on noussut
kovin pintaan, jonka takia haluaisin my0s selvittdd, miten tutkimukseeni osallistuvat kokevat
ndma puheet maahanmuuttajataustaisina. Vaikuttaako yleinen suhtautuminen ja julkinen puhe

maahanmuuttajien kokemuksiin, ja millé tavalla?



Integroituminen valtakulttuuriin voi olla haastavaa varsinkin, jos oma kulttuuri eroaa suuresti
siitd, mihin omat huoltajat ovat kasvaneet. Ero kulttuurien vélilld saattaa olla suuri erityisesti,
jos Suomessa asuvan maahanmuuttajan oma kulttuuri on ldnsimaiden ulkopuolelta. Vaikka
lansimaiset yhteiskunnat eroavat toisistaan, niissd on kuitenkin paljon samankaltaisuutta

kasvatuksessa ja koulutuksessa.

Tutkimuksen rakenne etenee tutkimusraportin tavoin. Johdannon jilkeen toisessa luvussa
kisitellddn Suomessa tapahtuvaa maahanmuuttoa, heidédn integroitumistaan Suomessa sekd
perehdyn Suomen yleiseen suhtautumiseen maahanmuuttoon erilaisten julkisten keskustelujen
tai tutkimusraportteja peilaten. Kolmannessa luvussa kisitelldédn tutkimuksen teoreettista
viitekehystd eli tdssd tutkielmassa identiteettid, sen muodostumista ja erilaisia
monikulttuurispoliittisia malleja sekd intersektionaalisen feminismin roolia téssé
tutkimuksessa. Viitekehyksen jilkeen kuvaillaan tutkimuksen menetelmévalintoja, esitellddn
tutkimuksen aineisto ja pohditaan tutkijan ja tutkittavien siséapiirildisyyttd ja tutkimuksen yleista
luotettavuutta. Tulososiossa késitelldén analyysissa tuotetut teemat, joita kéasitellddn lopuksi

vield pohdinnassa peilaten niitd viitekehykseen ja aiempiin tutkimustuloksiin.



2 Maahanmuutto ja kotouttaminen Suomessa

2.1 Maahanmuuttajien maara Suomessa

Jokainen maahanmuuttaja kohtaa eldmissdén kaksi erittdin klassista kysymystd: “Miksi olet
tadlld? ” ja “Koska palaat takaisin kotiin”. Kukaan ei yleensd tiedd vastausta toiseen
kysymykseen ennen kuin hén sen kuulee. Maahanmuuttajuudessa on térkedd huomioida, ettéd
se koostuu yleensd pelkdstiin menomatkasta. (Hall 1999.) Seuraavassa luvussa perehdyn
tarkemmin maahanmuuttajien miidrddn Suomessa, jossa kisittelen syvillisemmin heiddn
kouluttautumistaan ja tyollistymistd suomalaisessa yhteiskunnassa. Koska maahanmuutto on
kasvanut merkittdvéstd viimeisen kolmen vuosikymmenen aikana, my0s suomalaisen

yhteiskunnan suhtautuminen maahanmuuttajiin on olennainen osa tutkielmaani.

Suomen véestd on monimuotoistunut jo pitkddn, ja maahanmuutto on ilmidnd monisyisempi
kuin usein ajatellaan. Vaikka maahanmuuttoon liittyy paljon tunteita ja mielipiteitd, sen
merkitys Suomen taloudelliselle huoltosuhteelle on huomattava. Maahanmuutto on ollut
merkittdva tekijd Suomen viestonkasvussa, silld syntyvyys on pysynyt alhaisena.

Vuonna 2020 Suomen vikiluku kasvoi yli kymmenelld tuhannella pddosin muuttoliikkeen
ansiosta. Tamédn lisdksi Suomeen maahanmuutto on auttanut tasapainottamaan véeston
ikdrakennetta. Téstd huolimatta maahanmuuttokeskustelu painottuu usein haasteisiin, vaikka
se tarjoaa mydOs ratkaisuja moniin rakenteellisiin ongelmiin, kuten tydvoimapulaan ja
ikddntyvan véeston tuomiin haasteisiin. Nykyisessd mittakaavassa maahanmuutto on melko
uusi 1lmid, ja ulkomaalaistaustaisten osuus viestostd on kansainvélisesti verrattuna edelleen
pieni. Vuonna 2019 Suomessa oli yhteensd 423 500 ulkomaalaistaustaista henkilod. Tama
madrd vastaa noin kahdeksaa prosenttia maan koko véestdstd. Yleisimmait taustamaat olivat

entinen Neuvostoliitto, Viro, Irak, Somalia ja entinen Jugoslavia (Valtioneuvosto, 2021).

On tirkedd muistaa, ettd vaikka julkisessa keskustelussa painottuvat usein erityisesti
turvapaikanhakijat ja kiintiopakolaiset, suurin osa Suomeen muuttavista saapuu tyon, perheen
tai opiskelun vuoksi. Esimerkiksi vuonna 2020 Maahanmuuttovirasto (Migri) myonsi yhteensa
noin 21 000 oleskelulupaa. (Valtioneuvosto, 2021). Niin kuin aiemmin mainitsin Suomeen

muuttaneiden ukrainalaisten jidlkeen, maahanmuuttajien mdédrd on kasvanut suurenmoisesti.



Vuonna 2023 Suomeen muutti yli 70 000 henked, mikd on yli 20 000 henked enemmaén kuin
edellisend vuonna. Ukrainalaisten maahanmuuttajien mééra tistd historiallisesta tilastosta on
26 prosenttia (Tilastokeskus, 2024). Tdmé osoittaa Suomen vahvaa tukea sodasta paenneita

kohtaan.

Suomi on osoittanut vahvan tuen ukrainalaisia kohtaan, silld heilld on ollut mahdollista hakea
my0ds kotikuntaa tai olla hakematta sitd, jos aikeena on ollut mahdollinen paluu takaisin
kotimaahan. Ukrainalaisten lisdksi vuonna 2023 Suomeen saapui noin 14 000 henked eri
Filippiineiltd, Intiasta, Kiinasta ja Bangladeshista (Tilastokeskus, 2024). Tdma viittaa siihen,
ettd Suomen maahanmuuttokehitys ei perustu pelkdstdan humanitaariseen siirtolaisuuteen, vaan

myos tydperdinen maahanmuutto on lisddntynyt.

On tarkedd kuitenkin muistaa, ettd pelkét luvut eivét kerro koko totuutta siitd, millaisia haasteita
ja mahdollisuuksia maahanmuuttajat kokevat arjessaan. Kielitaidon, koulutuksen ja
tyomarkkinoille pddsyn merkitys on keskeinen seka yksilon ettd yhteiskunnan nikdkulmasta.
Esimerkiksi tydmarkkinoille pdésy voi olla erittdin haasteellista ilman suomen tai ruotsin kielen
taitoa, ja monilla maahanmuuttajilla koulutuksen tai aiemman tyokokemuksen tunnustaminen
voi olla ongelmallista. Maahanmuutto on ilmid, joka heijastaa laajempia yhteiskunnallisia
muutoksia. Se ei ole pelkdstddn tilastollinen kehityskulku, vaan kyseessd on kuitenkin iso

thmisryhmi, joka eroaa valtakulttuurista, suuresti tai vain kielellisesti.

2.2 Maahanmuuttajien tyollistyminen Suomessa

Suomessa lisddntyneen maahanmuuton mééra on kiinnostanut tutkijoita jo pitkdén ja heiddn
kotoutumistaan sekd tyollistymistd on tutkittu Helsingissd, Espoossa ja Vantaalla. Vaikka
maahanmuuttajilla ja heidén jilkeldisillddan on samat oikeudet yhteiskunnan peruspalveluihin
kuin kantavdestolld, kansainvéliset tutkimukset ja kokemukset ovat osoittaneet, ettd he
kohtaavat monenlaisia haasteita rakenteellisessa, kulttuurisessa, vuorovaikutuksellisessa ja
identiteettiin  liittyvdssd kotoutumisessaan. Tédmén takia Helsingin Kaupunkitiedon
tutkimuspééllikkd Katja Vilkaman (Saukkonen, 2021, 5) mukaan tarve tutkimustiedosta
maahanmuuttajien kotoutumisesta on entisestddn kasvanut maahanmuuton miirin

lisddntymisen ja kotoutumiskysymysten poliittisen merkityksen vahvistumisen myota.



Maahanmuuttajien tyollisyystilanne Helsingin seudulla on selvédsti heikompi kuin
suomalaistaustaisilla ~ asukkailla. =~ Vuonna 2018  péddkaupunkiseudulla  asuvien
ulkomaalaissyntyperdisten 20—64-vuotiaiden péddasiallinen toiminta jakautui seuraavasti:
tyollisid oli ldhes 60 %, tyottomind oli 13 %, opiskelijoina 8 %, ja eldkeldisind 2 %. Melkein
20 % oli eri syistd tyovoiman ulkopuolella. Samaan aikaan alueen suomalaistaustaisten
keskuudessa tyollisid oli 1dhes 80 %, ty6ttominé oli 6 % ja opiskelijoina oli 5 %. Eldkeldisina
oli 6 % ja 4 % oli eri syistd tydvoiman ulkopuolella. Ty6llisyysastetta ulkomaalaistaustaisissa
erityisesti laskee ulkomailla syntyneiden naisten véhdinen ty6llisyys. Vantaalla
maahanmuuttajien, jotka eivét olleet tydvoiman ulkopuolella eldkkeen tai opiskelun vuoksi,
osuus ulkomailla syntyneistd ulkomaalaistaustaisista oli selvisti pienempi (16 %) kuin
Espoossa (19 %) ja Helsingissé (20 %). Ulkomaalaistaustaisten ulkomailla syntyneiden miesten
tyollisyysaste oli Espoossa ja Helsingissd noin kymmenen prosenttiyksikkod korkeampi kuin
naisilla. Vantaalla maahanmuuttajamiesten tydllisyysaste oli 68 %, mikd oli hieman yli
kymmenen prosenttiyksikkod alhaisempi kuin suomalaistaustaisilla miehilld. Espoossa ja
Helsingissd ero oli noin viisitoista prosenttiyksikkéd (Saukkonen, 2021, 40). Niiden eri
kaupunkien véliset erot voivat johtua muun muassa alueellisista eroista tyomarkkinoilla,
maahanmuuttajayhteisdjen rakenteesta sekd kaupungin tarjoamista palveluista. Jotta
tyollisyysastetta saataisiin nostettua esimerkiksi Vantaalla, erilaisten tukitoimien, esimerkiksi
kurssien kehittiminen olisi tarpeen. Tdmén avulla maahanmuuttajilla voisi olla paremmat

mahdollisuudet verkostoitumiselle ja tySllistymiselle.

Tydollisyyden ja tyottomyyden vaihtelun kehitys on huomattu seuraavan suhdannevaihtelua.
Erityisesti maahanmuuttajien tydllisyystilanteeseen on huomattu muuttuvan suhdannevaihtelun
mukaan. Suomen taloudellisen tilanteen kasvaessa, ihmisid on muuttanut enemmaén tyon
peréssd, mikd on parantanut kokonaisuudessaan maahanmuuttajien tyollisyyslukuja. Talouden
heikentymisestd on kuitenkin seurannut jopa maahanmuuttajien paluumuuttoon 1dhtémaahansa.
(Saukkonen, 2021, 42). Maahanmuuttajien  haavoittuvaisuutta  tydmarkkinoiden
suhdannevaihteluissa olisi tarpeellista parantaa esimerkiksi panostamalla siihen, ettd he
tyollistyisivét aloilla, jotka eivit ole niin herkkii taloudellisille muutoksille.

Tutkimustuloksissa on selvinnyt suuria eroja myds taustojen vélilld tyollistymisessd seké
tyottomyydessd. Eri taustamaaryhmien vélilld on merkittdvid eroja sekd pidasiallisessa
toiminnassa ettd tyollisyys- ja tyottomyysasteissa (Saukkonen, 2021). Vuonna 2018
tarkasteltiin 20—64-vuotiaiden pdiasiallista toimintaa kahdessatoista eri taustamaaryhmassa.

Péadkaupunkiseudulla virolaistaustaisilla (72 %) ja ruotsalaistaustaisilla (68 %) oli korkein
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tyollisyysaste, kun taas irakilaistaustaisilla (26 %), somalialaistaustaisilla (36 %) ja
afganistanilaistaustaisilla (38 %) se oli matalin. Venijén- ja entisen Neuvostoliiton alueelta
tulleiden ryhmédssd tyovoimaan kuuluminen oli myds yleistd, mutta tyottdmyys- ja
eldkeldisosuudet olivat ndissd ryhmissd korkeampia kuin monissa muissa. Somalialais-,
irakilais- ja intialaistaustaisista noin neljinnes, ja kiinalaistaustaisista jopa 28 %, oli tydvoiman
ulkopuolella muista syistd kuin koulutuksen, asepalveluksen tai eldkkeen takia. On mahdollista,
ettd osa tistd ryhmidstd on muuttanut pois Suomesta, vaikka heiddt yhé tilastoidaan
viestotietojirjestelméssd.  (Saukkonen, 2021, 44).  Eroja  tyollisyydessd  eri
maahanmuuttajaryhmien vélilld voidaan selittdd muun muassa koulutustasolla, kielitaidoilla tai
erilaisten verkostojen puutteilla. Néiden lisdksi koen, ettd eri ryhmien tydllistymiseen voi
vaikuttaa my0s heiddn etninen taustansa tai taustaan liittyvdt erilaiset stereotypiat tai

ennakkoluulot. Niitd avaan vield mydhemmin tutkimuksessani.

Maahanmuuttajataustaiset ~ jakautuvat ~ monipuolisesti erilaisiin~ ammattiryhmiin.
Maahanmuuttajataustaisilla tyollisilld myds yrittdjyys on yleistéd, erityisesti miehilld. Noin 18
% maahanmuuttajataustaisista tyollisistd tyoskenteli tukipalvelu- ja hallintopalvelualoilla,
kuten siivousalalla, kun taas suomalaistaustaisista tyontekijoistd alle 8 % tydskenteli niilla
aloilla. Maahanmuuttajat tyo6llistyvdt my0s suomalaistaustaisia useammin esimerkiksi
rakennus- sekd majoitus- ja ravitsemusaloille. Tietyt alat ovat kuitenkin melko sukupuolittain
jakautuneita. Sosiaali- ja terveyspalveluissa tydskentelee hieman yli viidennes seké
maahanmuuttajataustaisista etti suomalaistaustaisista naisista, kun taas miechistd alle viisi
prosenttia toimii ndilld aloilla. Rakennussektori on puolestaan selkedsti miesvaltainen ala:
vuonna 2017 noin 17 % maahanmuuttajamiechistd ja 9 % suomalaistaustaisista michista
tyoskenteli rakennusalalla, mutta naisilla kummassakin ryhméssd osuus oli erittdin pieni.
Hallinto-  ja  tukipalveluissa  tydskenteli 21 %  ulkomailla  syntyneisti
maahanmuuttajanaistaustaisista, ja myds michistd alalla oli 17 % (Saukkonen 2021).
Maahanmuuttajien sijoittuminen tietyille aloille viittaa osittain tydmarkkinoiden eriytymiseen.
Eriytymiselld tarkoitan maahanmuuttajien ty6llistymistd aloille, jossa ei vilttdimétta ole niin
paljon mahdollisuuksia urakehitykselle. Tdmidn takia olisi tdrkedd jérjestdd heitd tukevia
toimenpiteitd, jotta urakehitys olisi mahdollinen. Suomessa kouluttautumisella ja tydskentelylld

on kuitenkin iso rooli integroitumisessa.

Ahmadin (2019) mukaan, vaikka ulkomaalaistaustaisilla henkil6illd saattaa olla samanlaiset

valmiudet kuin suomalaisilla tyonhakijoilla, esimerkiksi koulutuksen, tyokokemuksen ja
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kielitaidon osalta, heiddn on silti huomattavasti vaikeampaa piaéstd tyomarkkinoille. Yksi
keskeinen syy tdhdn on tydeldmissd esiintyvd syrjintd. Tutkimuksen mukaan suomalaisilla
tyomarkkinoilla esiintyy etninen arvojérjestys, esimerkiksi irakilaistaustaisen tyonhakijan
taytyy lahettdd kolminkertainen maird hakemuksia verrattuna suomalaistaustaiseen hakijaan,
ja somalilaistaustaisen nelinkertainen mééri, jotta he saisivat kutsun tyohaastatteluun, vaikka
hakijoiden patevyys olisi tdysin vastaava. Monimuotoisuuden ja syrjimittdmyyden edistiminen
suomalaisessa yhteiskunnassa ja ty0elamidssd on keskeinen tekijd, kun tarkastellaan Suomen
vetovoimaa osaavien tyOntekijoiden, kansainvélisten opiskelijoiden ja ulkomaisten
investointien kannalta (Mathies & Karhunen, 2019). Ndmi tekijat vaikuttavat myos
merkittdvisti Suomessa jo asuvien maahanmuuttajien mahdollisuuksiin tyollistya.
Kansainvilisten opiskelijoiden pédtokseen jdddd Suomeen opintojen jidlkeen vaikuttavat
tyomarkkinoiden avoimuuden lisdksi opiskeluaikana muodostuneet verkostot sekd

mahdollisuudet tydllistymiselle valmistumisen jilkeen (Tyo- ja elinkeinoministerio, 2019).

Sarviméen (2017) mukaan pakolaistaustaisten henkildiden ty6llisyysaste on ldhes olematon heti
oleskeluluvan myontdmisen jalkeen. Alhaisen l&htGtason vuoksi tyollisyys kuitenkin paranee
huomattavasti oleskeluvuosiin ndhden, kun palvelut, kielitaidon kehittyminen, terveydenhuolto
jaerilaiset sosiaaliset verkostot tukevat kotoutumista. UTH:n eli Ulkomaista syntyperéd olevien
tyo- ja hyvinvointi kyselytutkimuksen perusteella ty0llisyysaste nousee 5-10 vuoden
maassaolon jilkeen kolmekymmenté prosenttia ja yli kymmenen vuoden maassaolon jilkeen
yltdd jo viiteenkymmeneen prosenttiin. Positiivista kehitystd kuitenkin osoittaa se, ettd 2000-
luvulla tulleiden pakolaistaustaisten ty6llisyys on kehittynyt nopeammin kuin aiemmin maahan

saapuneiden. (Ty0- ja elinkeinoministerio, 2019).

Asikaisen (2020) mukaan ulkomaalaisista erityisesti pakolaistaustaiset henkil6t ovat erityisen
haastavassa asemassa suomalaisilla tyomarkkinoilla verrattuna muihin
maahanmuuttajaryhmiin. Siind missa tyoperdisilld maahanmuuttajilla on jo valmiiksi tydpaikka
ja osaamista, pakolaistaustaiset tulevat Suomeen ilman valmiita verkostoja, riittdvia kielitaitoa
tai suoraan hyddynnettdvdd ammattiosaamista. Heidén tyokykyynsé voi vaikuttaa esimerkiksi
vaikeat kokemukset, kuten traumat ja terveydelliset ongelmat. Néiden lisdksi myds syrjintd ja
esimerkiksi kielenoppimisen haasteet voivat kaikki vaikuttaa tyollistymiseen. (Tyo- ja

elinkeinoministerio, 2020).
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2.3 Kouluttautuminen Suomessa

Mika  Wittingin  (2024) artikkeli  késittelee  ulkomaalaistaustaisten  henkildiden
koulutusrakennetta ~ Suomessa  ja  tutkintorekisterin  kattavuuden  parantamista.
Tutkintorekisterissd on ollut puutteita ulkomailla suoritettujen tutkintojen osalta, koska
maahanmuuton yhteydessd ei ole systemaattisesti keritty tietoa ulkomailla suoritetuista
tutkinnoista (Tilastokeskus, 2024). Tdydennyskyselyilld vuosina 2019 ja 2023 pyrittiin
paikkaamaan titd tietovajetta, ja niiden avulla rekisteriin saatiin ldhes 45 000 uutta
tutkintotietoa. Kyselyhin vastasivat erityisesti korkeasti koulutetut henkil6t, joiden perusasteen
varassa olevien osuus jdi aliedustetuksi. Estimointimenetelmilld tdydennettiin puuttuvia tietoja,
minkd seurauksena ulkomaalaistaustaisten koulutusrakenne ndyttdytyy samankaltaisena kuin
syntyperdisilld suomalaisilla: sekd korkeasti koulutettujen ettd matalasti koulutettujen osuudet
ovat suuria (Tilastokeskus, 2024).

Tutkimuksen mukaan ulkomaalaistaustaisten koulutusrakenteessa on merkittivid eroa
syntymdmaan mukaan. Esimerkiksi kiinankielisestd véestostd 60 prosenttia on suorittanut
korkea-asteen tutkinnon, kun taas somalinkielisistd vastaava osuus on 17 prosenttia ja
kurdinkielisestd 24 prosenttia. Ndiden liséksi ulkomaalaistaustaisista 18—64-vuotiasta kolme
prosenttia on suorittanut tohtoritutkinnon, mika on korkeampi osuus kuin suomalaistaustaisilla

(Tilastokeskus, 2024).

Kyseinen tilastokeskuksen tutkimus tuo esiin, etti ulkomaalaistaustaisten koulutusrakenne
Suomessa on monimuotoinen ja osittain verrattavissa syntyperdisiin suomalaisiin.
Koulutustason vaihtelut eri syntymaaryhmien vélilld heijastavat kuitenkin maahanmuuton
moninaisuutta, esimerkiksi tyon, opiskelun tai humanitaarisen maahanmuuton vaikutuksia
koulutukseen ja ty0llistymiseen. Tutkielmassani tarkoituksena on perehtyd kulttuuri-
identiteetin kehittymiseen ja siitd ndkokulmasta koulutus voi toimia merkittdvand tekijand
kahden kulttuurin vélilld tasapainottelussa. Korkea koulutustaso ja puutteellinen tutkintojen
tunnustaminen voivat asettaa haasteita identiteetin rakentumiselle ja kiinnittymiselle
suomalaiseen yhteiskuntaan. Liséksi koulutus voi vaikuttaa yksilon kielelliseen ja kulttuuriseen
identiteettiin erityisesti silloin, kun maahanmuuttajat joutuvat tekemiin valintoja kotimaan ja
uuden asuinmaan kulttuurien vililli. Maahanmuuttajien méérd kasvaessa Suomessa on tirkeda
pohtia, miten koulutusjédrjestelmid voi tukea heiddn siirtymistdén tydeldmédn ja samalla

vahvistaa heidédn mahdollisuuksiaan séilyttdd ja yhdistdd oma kulttuurinen identiteettinsd osaksi
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suomalaista yhteiskuntaa. Tdméd tutkimus antaa arvokasta tietoa siitd, kuinka koulutus voi

toimia sekd integraation vilineend etti osana yksilollisen identiteetin rakentumista.

Valtakulttuurin kielen oppimiselle on tirked merkitys integroitumiselle. Mirja Tarnasen ja Sari
Poyhosen tutkimuksessa (2011) tarkasteltiin maahanmuuttajataustaisten kielitaidon riittdvyytta
ja kotoutumista. Tutkimustulosten mukaan kototutumistyotd tekevien asiantuntijoiden
puheessa suomen tai ruotsin kielen taito néyttdytyy monimerkityksellisend elementtind.
Toisaalta kielitaito nédhdddn vélineend tai siltana, jonka avulla voidaan saavuttaa muita
kotoutumisen tavoitteita, kuten sosiaalisten suhteiden rakentamista. Kielen oppimisen motiivit
voivat vaihdella, ja kielitaidon kehittdmiseen vodaan vaikuttaa paitsi koulutuksen keinoin,
myo6s esimerkiksi asuntopolitiikan kautta. Eli nédin ollen kieli voi ndyttaytyad seké valineellisena
keinona integraatioon ettd itsendisend poliittisena tai selittdvdnd tekijind (Tarnanen &

P6yhonen, 2011.)

Taylor Blaine, Mattias Wingren, Anette Bengs, Heidi Katz sekd Emmannuel Acquah (2022)
tarkastelivat  tutkimuksessaan opettajien nikemyksid valmistavasta opetuksesta ja
kotoutumiskoulutuksesta maahanmuuttajille. Tutkimuksessa havaittiin useita kotoutumista
vaikeuttavia tekijoitd. Opettajien mukaan opiskelijoiden vaihteleva osaamisen ja kokemusten
taso, opetuksen joustavuuden tarve sekd koulutusmateriaalien puute haastavat opetustyOta.
Lisdksi myds aikuismaahanmuuttajien roolin painottuminen tydntekijoiné opiskelijoiden sijaan

synnyttéa ristiriitaisia odotuksia (Blaine,ym, 2022).

Niin kuin aiemmin mainitsin, toisen polven maahanmuuttajat ovat erityisen kiinnostava ryhma
tarkastella. Heilli on potentiaalisesti kaikki valmiudet hyddyntdd yhteiskunnan tarjoamia
mahdollisuuksia, mutta he kohtaavat silti haasteita esimerkiksi tydmarkkinoilla tai sosiaalisessa
hyvidksynndssd. Tdméa osoittaa, ettd rakenteellinen tasa-arvo ei aina toteudu, vaikka
muodollisesti mahdollisuudet olisivat samat. Mahdollisuuksien tasa-arvo on erinomainen
ihanne, mutta se ei yksin riitd. Tarvitaan ratkaisuja, konkreettisia keinoja, joilla yksilt padsevét
hyodyntdméaén potentiaaliaan riippumatta taustastaan. Tasa-arvo ei synny automaattisesti, vaan
sen toteutuminen vaatii aktiivista politiikkaa, joka tunnistaa erilaiset ldhtokohdat ja vastaa

nithin tarkoituksenmukaisesti.
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2.4 Maahanmuuttoon suhtautuminen Suomessa

Kulttuuri-identiteetilld on suuri merkitys suomalaisille, joiden yhteenkuuluvuudentunnetta
vahvistaa yksilollisen, kollektiivisen ja valtiollisen identiteetin kytkeytyminen toisiinsa. Tdma
kokemus jaetusta suomalaisuudesta on luonut vahvan perustan kansallisen edun vaikeissa
poliittisissa tilanteissa, oli kyse sitten ulko- tai sisdpolitiikasta (Saukkonen 2014, s. 42).

Suomalaista kulttuuri-identiteettid jatketaan sukupolvilta toisille perinteiden siirtimisen avulla.
Taman takia Suomessa on suuri joukko ihmisid, jotka ei vélttiméttd identifioi itsedédn tdhin
edelld mainittuun vahvaan suomalaiseen kulttuuri-identiteettiin. On kuitenkin térkedd pohtia
nditd syitd timén takana. Voidaanko vastuussa pitdd suomalaista valtakulttuuria ja Suomen
suhtautumista maahanmuuttoon vai onko se enemmin kiinni vdhemmistdjen tyostd
integroitumisen eteen? Uskon, ettd oikea vastaus l0ytyy, kun ldhdetddn tarkastelemaan

molempia.

Kansallisen kulttuuri-identiteetin ja kulttuuriperinndn sdilyttdmiseen liittyvit huolet ovat monin
tavoin ymmarrettdvid. On kuitenkin tirkeda tunnistaa, ettd viimeisen kahdenkymmenen vuoden
aikana vahvistunut eurooppalainen uusnationalismi on kéyttinyt kansallisuuden,
kulttuuriperinnon seka esimerkiksi kristillisen perinteet kisitteitd kyseenalaisiin tarkoituksiin.
T&lloin tavoite ei ole endd niinkdin historian ja kulttuurin vaaliminen, vaan pikemminkin
thmisten ja ryhmien poissulkeminen, arvostelu tai pilkkaaminen etnisyyden, ulkond6n, oman
historian tai uskontonsa perusteella (Saukkonen, 2014, s. 44). On tirkedd huomioida, ettd
Suomeen on maahanmuuton myo6td rantautunut muitakin kulttuureja, joiden suhtautumiseen
haluan seuraavaksi tarkemmin perehtyé. Jotkut traditiot koetaan erittdin merkittaviksi ja niitd
halutaan yllapitdd, vaikka valtakulttuuri olisikin erilainen omasta kulttuurista. Voiko oman
kulttuuri-identiteetin sdilyttdminen ja esimerkiksi kielen opetus auttaa valtakulttuuriin
kotoutumisessa? N4itd erilaisia monikulttuurisuuspoliittisia malleja avaan teoreettisessa

viitekehyksessé tarkemmin.

Magdalena Jaakkolan (2009) tutki maahanmuuttajiin suhtautumista Suomessa ja siitd
esiinnoussutta etnistd hierarkiaa. Suomalaisten suhtautumista maahanmuuttajiin on tutkittu
useissa yhteyksissd erityisesti 1980-luvun lopulta alkaen. Alkuvaiheen tutkimuksissa
tarkasteltiin yleisesti asenteita ilman tarkempaa analyysid maahanmuuttajien etnisesti taustasta.

Myohemmit tutkimukset ovat kuitenkin osoittaneet, ettd suhtautuminen vaihtelee
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huomattavasti riippuen maahanmuuttajan alkuperdmaasta, kulttuuritaustasta, kielesta,
ulkonddstd sekd ldhtomaan elintasosta ja maantieteellisestd sijainnista. Kantavieston
suhtautuminen oli positiivisinta niitd ryhmid kohtaan, joiden katsottiin olevan kulttuurisesti
lahempidnd suomalaisia ja jotka tulivat korkean elintason maista. Sen sijaan ryhmié, jotka
erosivat suomalaisista ulkonddltddn tai kulttuuriltaan ja joiden ldhtdmaat olivat taloudellisesti

heikommassa asemassa, kohdeltiin varauksella. (Jaakkola, 2009, s. 52—54).

Pitkittdistutkimukset vuosina 1987-2003 kartoittivat suomalaisten nikemyksié yhteensi 22 eri
kansallisuusryhmén osalta. Ndissd tutkimuksissa arvioitiin esimerkiksi, kuinka mielelldin
vastaajat hyviksyisivit eri ryhmien edustajien muuton Suomeen tai solmisivat avioliiton heidén
kanssaan. Tuloksissa erottuivat myonteiset asenteet pohjoismaalaisia ja inkerinsuomalaisia
kohtaan, mutta sen sijaan aasialaisten ja afrikkalaisten kohdalla suhtautuminen oli
huomattavasti epdilevimpdd. Vuoden 2007 tutkimuksessa keskityttiin viiteen etniseen
ryhmaéin: kiinalaisiin, puolalaisiin, somalialaisiin, venéldisiin ja virolaisiin. Naistd virolaisia
kohtaan tunnettiin myonteisimmét asenteet, ja myos puolalisiin ja kiinalaisiin suhtauduttiin
varsin myoOnteisesti. Sen sijaan vendldisiin liittyi enemmaén epéluuloja, ja somalialaisia kohtaan
suhtautuminen oli kaikkein negatiivisinta. Tdméa kuvastaa osaltaan sitd, ettd pakolaistaustaiset
ryhmit, jotka ovat saapuneet Suomeen usein turvapaikanhakijoina tai perheenyhdistymisen
kautta, kohtaavat enemmidn ennakkoluuloja kuin tyon tai koulutuksen perdssad tulleet.
Alueellisia eroja asenteissa oli selvisti my0s havaittavissa. Erityisesti Helsingissd, suhtauduttiin
virolaisiin, puolalaisiin, kiinalaisiin ja vendldisiin selvdsti myoOnteisemmin kuin maassa
keskimédrin. My0s Turussa havaittiin positiivisempaa suhtautumista sekd kiinalaisia, ettd
somalialaisia kohtaan. Vantaalla sen sijaa suhtautuminen somalialaisia kohtaan oli

kielteisempéd kuin muualla. (Jaakkola, 2009 s. 52—-54).

On selkedd ndyttod siitd, ettd etniselld taustalla on vaikutusta sithen, miten maahanmuuttajiin
suhtaudutaan Suomessa, siksi onkin tdrkedd, huomioida, ettd kaikki ndmé erilaiset ryhmét
vaativat erilaista apua integroimiseen. Tdmi my0s korostaa sitd, miten paljon Suomessakin
pitdisi tehdd vield toitd, jotta Suomi olisi turvallinen ja reilu paikka kaikille, taustastaan

huolimatta.



16

3 Teoreettinen viitekehys

Pro gradu -tutkielmassani oleellista on perehtyd syvéllisemmin identiteetin késitteeseen, jonka
lisdksi perehdyn myos erityisesti etniseen identiteettiin. My0ds kulttuuri-identiteetin rooli on
oleellinen akkulturaatio teorian nikdkulmasta, silld se voi vaikuttaa vahvasti yksilon tai ryhmén
kulttuuri-identiteettiin vahvistamalla tai heikentimalld sitd. Alkuperdiskulttuurin ja uuden
kulttuurin yhteensovittaminen voi olla haastavaa riippuen kahden kulttuurien erosta. Erityisesti
vanhempien suhde kulttuureihin nékyy vahvasti myos kasvatuksessa. Vanhempien kokemukset
uudessa valtakulttuurissa saattaa aiheuttaa ristiriitoja kotona vanhempien ja lasten vélill4, silld
lapsien kokemukset saattavat olla erilaisia erityisesti tilanteissa, joissa lapset ovat esimerkiksi
syntyneet suoraan valtakulttuuriin. Télloin lapset ovat jo pienestd pitden valtakulttuurin

vaikutuksen alaisena, mika saattaa lisitd haasteita esimerkiksi kasvatuksessa.

3.1 Identiteetti

Kaésite identiteetti on ldhtdisin latinan kielen sanasta identitas tai ident, jolla tarkoitetaan
samuutta tai samana pysymistd. Késiteen kdyttd on jo 1500-lvuvulta ldhtien, mutta
perusteellisesti sitd on alettu tutkia vasta viimeisten vuosikymmenten aikana (Ropo, 2015, s.
26). Identiteetti on kisitteend erittdin moninainen. Brubaker ja Cooper (2000) vaittavat, ettd
yhteiskuntatieteet ja humanistiset tieteet ovat liian pitkdlle omaksuneet identiteetin kisitteen,
mikd aiheuttaa sekd dlyllisid ettd poliittisia haittoja. He vaittavit, ettd termin “identiteetti”
kdytto joko ylimitoittaa sen merkityksen (kun sitd kdytetdéin voimakkaassa mielessd), aliarvioi
sen merkityksen (kun sitd ymmarretién heikossa mielessd) tai sen merkitys hdmaértyy kokonaan
(termin epamadrdisyyden takia) (2000, 1.). Tutkijat useimmiten kayttivit identiteetin kdsitettd
useassa eri merkityksessi (Brubaker & Cooper, 2000, s. 6.). Jopa edistyneimmait tutkijat, vaikka
he tunnustavatkin “identiteetin” hankalan ja ongelmallisen luonteen, ovat viittdneet sen
edelleen olevan vélttdméton. “Identiteettid” késittelevd kriittinen keskustelu ei ole pyrkinyt
hylkdamaan sitd niin, ettd se olisi immuuni tietyille vastalauseille. Identiteetin késite on

monimerkityksinen, mika ilmenee esimerkiksi siind, miten ja mihin sitd kiytetdan.
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Y leisimmin identiteetti midritelld4n kolmen eri ulottuvuuden kautta. Ensimmaéinen ndkdkulma
korostaa yksilon suhdetta itseensd, itsetuntemusta tai kiinnostusta omaa itseéén kohtaan. Toinen
ulottuvuus tarkastelee identiteettid jénnitteessd yksilon erityisyyden (particularity) ja
yhteisyyden (universality) vililld. Kolmas ndkokulma liittdd identiteetin sosiaaliseen
kontekstiin ja yksilon paikkaan yhteiskunnallisissa rakenteissa (social location). Cotén (2006)
teoreettiset kisitykset identiteetistd taas jakaa identiteetin kahtia sen mukaan ldahestytdanko sitd
psykologisesta vai sosiologisesta nikokulmasta. Sosiologisella 1dhestymistavalla identiteettid
lahestytddn yhteiskunnallisesta ja yhteisollisyyden ja kuulumisen nikokulmasta. Alcoftf (2003)
mukaan keskeisimpid kuulumiseen liittyvid identiteetin 14hteitd ovat: rotu, yhteiskuntaluokka,

kansallisuus sekd sukupuoli (Ropo, 2015).

Identiteettid kisiteltdessd, voimme miettid myds identiteettid kognitiona. Talld Eero Ropo
(2015) tarkoittaa sitd, miten yksilon késitys itsestddn muodostuu tiettyjen mallien tai skeemojen
seurauksena. Kyseinen omakuva tallentuu ndin sithen osaan muistia, johon tallennetaan omaa
eldmaa ja sen tapahtumia koskevaa tietoa. Tdmén sisdisen mallin avulla thminen voi tunnistaa
ja hakea yksittéisid merkityksid tai tietoja itsestdéin eli hin timén kautta tietdd asioita, jotka
koskevat itsed, joiden perusteella hdn muodostaa késityksen itsestddan (Ropo, 2015).

Maahanmuuttajataustaisten kasitykseen itsestd vaikuttaa vahvasti perheen oma kulttuuri seka
valtakulttuuri, joka on tdssd tapauksessa suomalainen kulttuuri. Erityisen kiinnostavaa on se,
miten ndmé kulttuurit eroavat toisistaan ja se, miten erot tai jopa ristiriidat vaikuttavat
identiteetin kehittymiselle. Kulttuureissa on eroja arvoissa ja normeissa ja timéd saattaa
aiheuttaa ristiriitoja kulttuurien vililld. Kulttuurieroihin vaikuttaa vahvasti my0s maan

valtausko. Jos uskonnot eroavat tilloin myds monet kulttuurin tavat ja perinteet eroavat.

Nuoren identiteetin muotoutumista ohjailee voimakkaasti se kulttuuri, jossa hin kasvaa.
Maahanmuuttajaperheen lapsi ei koskaan kehity vain yhden kulttuurin piirissd, erityisesti
silloin, kun perheen kulttuuri soveltuu valtakulttuurin muottiin. Maahanmuuttajataustaisten
nuorten identiteettid muovaavat voimakkaasti heidén etninen taustansa. Perheessd ndma nuoret
omaksuvat arvot, perinteet ja niihin liittyvén eldméntyylin. (Talib & Lipponen, 2008, s. 78).

Y1l4 esittelemini ndkdkulmat vain osoittavat sen, kuinka monitasoinen ja moniulotteinen ilmio
on kyseessd. Identiteetti ei ole vain yksilon sisdinen kokemus itsestdén, vaan se rakentuu
jatkuvassa  vuorovaikutuksessa  sosiaalisten  rakenteiden, kulttuurin ja  omien
elimidnkokemuksien kautta. Itseymmarryksen ja sosiaalisen ympériston vélinen jannite on

erityisen keskeinen tdssd tutkimuksessa, jossa tarkastellaan maahanmuuttajien identiteetin
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kehittymistd kahden kulttuurin vililld. Kuten Ropo (2015) korostaa, identiteetti voidaan
ymmartdd myos kognitiivisena prosessina, jossa yksilo muodostaa sisdisid malleja ja skeemoja
omasta itsestdfin. Ndiden mallien avulla yksilo asettuu omaan paikkaansa sekd suhteessa
itseensd ettd suhteessa ympéardivddn yhteiskuntaan. Siksi onkin tdrkedd tutkia, miten
esimerkiksi ristiriidat kotona tapahtuneen kulttuurillisen kasvatuksen ja ympérdivdn
valtakulttuurin vaikuttavat identiteetin kehityksessd. Seuraavaksi avaan tarkemmin etnisen
identiteetin, kulttuuri-identiteetin ja akkulturaation késitteitd, jotka kaikkia ovat oleellisia, kun

késittelemme identiteetin késitteen moninaisuutta.

3.1.1 Etninen identiteetti

Etninen identiteetti on moniulotteinen sekd dynaaminen késite, joka muuttuu ajan ja kontekstin
myo6td (Phinney, 2003). Etninen identiteetti voi vahvistua, kun maahanmuuttajilla on vahva
tahto sdilyttdd oma identiteettinsd ja kun monimuotoisuutta kannustetaan tai hyviksytién. Kun
assimilaatioon  kohdistuu paineita ja ryhmit tuntevat olevansa hyvéksyttyja,
kansallisidentiteetti voi vahvistua. Tietyissd tilanteissa maahanmuuttajat saattavat aliarvioida
tai hyldtd oman etnisen identiteettinsa todellisen tai koetun vihamielisyyden seurauksena, olipa
se sitten suunnattu maahanmuuttajia tai tiettyjd ryhmié kohtaan. Toisaalta toiset voivat korostaa
ylpeyttddn kulttuuriryhmistiddn ja kayttdd solidaarisuutta keinona kisitelld negatiivisia
asenteita. Etnisen yhteison oltaessa kuitenkin vahva myos tulokset etnisen identiteetin

omaksumisesta ovat useimmiten myonteisid. (Phinney & ym. 2001.)

Jean S. Phinney (1989) tarkastelee artikkelissaan ’Stages of ethnic identity in adolescents and
adults” etnistd identiteettid kehityksellisetd ndkokulmasta ja soveltaa Eriksonin (1968) ja
Marcian (1980) minékasityksen kehitysteorioita etniseen identiteettiin. Hinen kolmiportainen
mallinsa etnisestd identiteetistd alkaa tutkimattomasta identiteetisté, jossa yksilolla ei ole vield
tutkittua tai tiedostettua suhdetta etniseen taustaansa. Tuntematonta identiteettii seuraa
aktiivinen pohdinta ja etsintivaihe, jossa henkild alkaa tarkastella etnisen taustan merkitysti
omassa elimissdan. Kolmannessa vaiheessa, saavutetussa identiteetissd, yksilo voi saavuttaa
sisdistetyn ja itselleen selkeytyneen etnisen identiteetin, johon hin sitoutuu. Yksilon
kokemukset, kokeilut ja erilaiset paddtokset vaikuttavat timén kehityksen saavuttamiseen.
Etenkin nuoruudessa etnisen identiteetin kehitys saattaa olla vield kesken. Jotkut nuoret

saattavat omaksua vanhempiensa tai lahipiirin nikemykset ilman omaa kriittistd pohdintaa, kun
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taas toiset saattavat olla vilinpitdmittomid etniseen taustaansa liittyvien kysymysten suhteen.
Yksilolld on kuitenkin mahdollisuus syvempédn yhteyteen omaan etniseen identiteettiin
syvemmén pohdinnan ja kokemuksen kautta (Phinney, 1989). Koska timén tutkimuksen
tarkoituksena on ymmairtdd maahanmuuttajataustaisten nuorten identiteetin kehittymisti
kahden kulttuurin vélill4, Phinneyn nidkokulma tarjoaa hyddyllisen tavan tutkia ja ymmaértda

etnisen identiteetin kehittymisti nuoressa idssa.

Sukupuoli voi olla merkittivd muuttuja akkulturaatioprosessissa erityisesti kulttuureissa, jossa
miehet tyOllistyvit todennidkdisemmin valtakulttuurissa, kun taas naiset jaavét kotiin. Lisdksi
naisiin kohdistuu usein odotus toimia etnisten perinteiden mukaan ja siirtdd kulttuuriperinteita
eteenpdin lapsille. Phinneyn (1989) artikkelin mukaan tutkimuskirjallisuus viittaa siihen, etti
naiset ovat miehid vahvemmin kiinnittyneitd heiddn etniseen taustaansa. Esimerkiksi
naispuoliset kiinalaisamerikkalaiset opiskelijat olivat tutkimuksessa miehid enemmén
kiintyneitd omien esivanhempiensa kulttuuriin. Naisilla huomattiin myds vahvempaa
identifioitumista etniseen identiteettiin sekd afroamerikkalaisessa ettd japanilaisessa
tutkimuksessa. Myds Englannissa irlantilaistaustaiset tyt6t omaksuivat oman identiteettinsé
vahvemmin kuin pojat. Oli kuitenkin tutkittuja tapauksia, joissa erot sukupuolten vélilld
paljastuivat toisin: tutkimuksien mukaan Kanadassa juutalaiset pojat toimivat normien ja
perinteiden mukaan enemmin kuin tytot. Tdssd syynd kuitenkin epdiltiin uskonnollisen
kulttuurin patriarkaalisia piirteitd. My0s tutkimuksissa, joissa on tarkasteltu etnisen identiteetin
kehitysvaiheita, on havaittu, ettd identiteetin varhaisiin vaiheisiin sijoittuvat erityisesti mustat
michet naisia enemmin, jotka taas osoittavat kehittyneempdd tasoa eri kehitysvaiheiden

nikokulmasta (Phinney, 1989).

Etnisen identiteetin ymmartdmiseksi on tdrkedd tarkastella myos yksilon suhdetta
valtakulttuuriin. Vaikka osa tutkimuksista, joita Phinney (1989) on tarkastellut, keskittyy vain
yhteen etniseen ryhméédn koko valtavdestdod huomioimatta, useat tutkimukset kuitenkin
huomioivat valtakulttuurin merkityksen etnisen identiteetin rakentumisessa.  Useassa
tutkimuksessa keskeisend kysymyksend on, ovatko etninen identiteetti ja akkulturaatio
keskenéén yhteydessé, vai voivatko ne ilmeté toisistaan riippumattomina. Useiden tutkimusten
mukaan ne voivat olla toisistaan riippumattomia, esimerkiksi Hutnikin (1986) tutkimuksen
mukaan englantilaistaustaiset intialaistytot saattoivat samanaikaisesti ylldpitdd sekd intialaista
ettd brittildistd kulttuuria ilman, ettd ne olisivat toisiinsa yhteydessd (Phinney, 1989).

Samankaltaisia tuloksia ndytti myos tutkimukset Kanadassa (Driedger 1976), jossa etninen
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identiteetti ja valtakulttuuriin liittyvd kulttuuri-identiteetti néytti kehittyvan itsendisesti.
Laadullisissa tutkimuksissa on havaittu etnisen identiteetin monimuotoisuus, esimerkiksi
Clarkin ym. (1976) tutkimuksessa, jossa sekd meksikolaistaustaisilla ettd aasialaistaustaisilla
amerikkalaisilla aikuisilla tunnistettiin kuusi erilaista profiilia, jotka peilasivat osallistujan
suhdetta sekd omaan kulttuuriin ettd valtakulttuuriin.

Matute-Bianchin (1986) tutkimuksessa, jossa tutkittiin meksikolaistaustaisia lukiolaisia
Yhdysvalloissa, ilmeni viisi erilaista identiteettityyppid kulttuurisen kiinnittymiseen, mitka
olivat yhteydessd myos koulumenestykseen. Mitd enemmain opiskelija tunsi itsensd osaksi
omaa kulttuuria, sitd heikompi oli heiddn koulumenestyksensé.

Tallaiset tutkimukset osoittavat, etti etnistd identiteettid ei tule késittdd yksisuuntaisena
jatkumona, vaan se voidaan ndhdd erilaisina tapoina olla suhteessa sekd omaan ettd
valtakulttuuriin. Tami kaksisuuntainen malli (ns. two-dimensional model) selkeyttda sité,
miten etninen identiteetti kytkeytyy yksilon mindkuvaan. Osa aiemmista tutkimusten
ristiriidoista saattaa selittya silld, kuinka paljon tai vdhan niissd on otettu huomioon seké etninen
ettd valtakulttuuriin liittyvd samastuminen.

On kuitenkin viitteitd siitd, ettd akkulturaation integraatiomalli, jossa yksilo sdilyttdd yhteyden
omaan kulttuuriinsa ja omaksuu my0s valtakulttuurin piirteitd, on usein hyvinvointia edistdvin
vaihtoehto (Berry ym. 1987). Vastaavasti marginalisaatio, jossa yksilo ei koe kuuluvansa

kumpaankaan kulttuuriin, niyttdisi olevan tdssé tapauksessa haastavin. (Phinney, 1989).

Antropologisessa tutkimuksessa etnisyyttd on tarkemmin tarkasteltu jo 1960-luvulta l4htien.
Etninen identiteetti kytkeytyy usein késityksiin kulttuurisista eroista ja itsendisyydesta.
Useiden tutkimusten mukaan tietyt kulttuurinpiirteet ndhddén usein keskeisind ryhmén
kulttuurisen identiteetin ja aitouden ilmentéjind. Tietyt piirteet ja kdytdnndt korostavat tietyn
yhteison historiaa ja perinteitd, ja niitd hyodynnetddn erottamaan oma ryhmé muista. Barth
(1994) syventyi identiteetin késitteeseen sosiaalisesta ndkokulmasta. Han viitti, ettd etninen
identiteetti on tilannesidonnainen ja neuvoteltavissa, ja keskeistd on tilanteellisten identiteettien
hallinta ja niiden muokkaaminen. Ndma tilanteet syntyvét, kun itse méaritelty (self-ascription)
identiteetti sekd ulkopuolelta (ascription) annettu maéirittely ovat ristiriidassa. Etninen
identiteetti ndyttdytyy ndin kdytdnnollisend vélineend sosiaalisen vuorovaikutuksen
jasentdmisessd arjen tasolla. Né&itd ndkemyksid voidaan nykykeskustelussa ndhda

konstruktionistisina (Verkuyten, 2004).



21

3.1.2 Kulttuuri-identiteetti

Stuart Hallin (1999) mukaan kulttuurisessa identiteetissd on yhtd paljon kyse “joksikin
tulemisesta” kuin “’jonakin olmisesta”. Liséksi kulttuuri-identiteetti liittyy sekd menneisyyteen
ettd tulevaisuuteen (Hall, 1999, s. 227). Identiteetin médrittely voi olla haastavaa, silld
identiteetti koostuu eri ulottuvuuksista. Identiteettid tulisi myds ajatella enemménkin
“tuotannoksi”, joka ei ole koskaan valmis, vaan aina prosessissa, sen sijaan, ettd sitd pidettéisiin
loppuun vietyni tosiasiana (Hall 1999, s. 223). Filosofi Charles Taylorin nikemyksen mukaan
identiteetti on se, joka midrittelee sen, keitd olemme ja mistd me tulemme. Hinen mukaansa
kisityksemme omasta identiteetistd rakentuu myds ldheistemme késityksistd meistd. Jatkuva
vuoropuhelu ldheistemme kanssa ja heiddn ndkemyksensd meiddn identiteetistimme
vaikuttavat olennaisesti sithen, miten koemme itsemme, koska ihmiset usein hahmottavat oman

identiteettinsd my6s muiden ihmisten kautta (Taylor, 1995).

Stuart Hallin ja Charles Taylorin nikemykset tarjoavat mielenkiintoisen ndkokulman
identiteetin monimutkaisuuteen ja jatkuvuuteen. Hall korostaa, ettd identiteetti ei ole staattinen
tai valmis asia, vaan pikemminkin jatkuva prosessi. Hanen ajatuksensa siitd, ettd identiteetti on
yhté paljon tulevaisuuteen suuntautuvaa kuin menneisyyteenkin katsova, alleviivaa sitd, etti
identiteetti ei ole vain taaksepdin suuntautunut, vaan se muodostuu myods tulevaisuuden
odotuksista ja toiveista. Taylorin ndkemys taas korostaa sosiaalisen vuorovaikutuksen roolia
identiteetin muodostumisessa. Hénen teoriansa painottaa sitd, ettd identiteetti rakentuu
sosiaalisten suhteiden ja muiden ihmisten ndkemysten kautta. Tdmd vuorovaikutus luo
monimutkaisuutta identiteetille, joka ei ole pelkistddn yksilon sisdinen kokemus, vaan myds
sosiaalisten suhteiden ja ympériston tuote. Identiteetin ymmartdminen prosessina ja jatkuvana
vuorovaikutuksen sekd menneisyyden, ettd tulevaisuuden kanssa voi auttaa meitd
hahmottamaan paremmin itseimme ja muita ihmisid. Identiteetti ei ole staattinen ja valmis asia,
vaan se keskittyy ja muotoutuu jatkuvasti eri tilanteissa ja vuorovaikutuksessa ympardivan
maailman kanssa. Téméd ndkokulma voi my0s auttaa meitd hyviaksymédn identiteetin
monimuotoisuuden ja joustavuuden sekd ymmirtdméan paremmin, miten identiteetti voi olla
samanaikaisesti sekd yksilollinen ettd sosiaalinen ilmid. Néistd syistd onkin térkedd tutkia,
millaiset asiat vaikuttavakin identiteetin kehitykselle ja miten vahvasti ne limittyvit yhteen.

Vekruyten (2004) mukaan monilla etnisistd vihemmistoitd tulevilla ihmisilld on kulttuuritausta,
joka poikkeaa valtavdeston perinteista ja tavoista. Esimerkiksi Turkista, Marokosta, Sudanista,

Iranista tai muualta muuttaneet eivdt voi yksinkertaisesti sivuuttaa lapsuudessaan
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omaksumaansa kulttuuria. Kun eri taustoista tulevat ihmiset asuvat ldhella toisiaan, kulttuuriset
erot eivit valttdmatta hdlvene, vaan saattavat jopa korostua. Arkieliméassa havaitaan, etti monet
oletetut erot eivit ole pelkkid stereotypioita, vaan niilld on todellisia vaikutuksia, esimerkiksi
sukupuolirooleihin, uskonnonharjoitukseen, arvoihin, normeihin ja kiyttaytymiseen liittyen.
Néitd eroja ei voi kuvitteellisina, kuten monet kulttuurienvélissd viestinndssd esiintyvét

vadrinymmarrykset ja ristiriidat osoittavat. (Vekruyten, 2004).

Vaikka kulttuurieroja voi olla vaikea pukea sanoiksi, ne ovat silti olemassa. Ne ilmenevit usein
vuorovaikutustilanteissa vililli jopa tiedostamatta. Kulttuuri on hiljaista tietoa, elettya,
kehollisesti koettua ja arjen rutiineissa ilmenevdd eikd niinkddn tdysin ymmaérrettyd tai
sanallistettua. Thmisilli on usein vahva tunne kulttuuristen erojen olemassaolosta, vaikka

heidén voi olla vaikea tarkasti yhdistda, mistd ndma erot muodostuvat (Vekruyten, 2004.)

Tunnettu postkoloniaalinen teoreetikko Homi K. Bhabha (1994, ks. Bhandari, 2021) tarkastelee
kulttuuri-identiteetin rakentumista niin sanotun kolmannen tilan (third space) kautta. Tadma
kisite kuvaa tilannetta, jossa yksildiden identiteetti rakentuu kulttuuristen eroavaisuuksien,
ristiriitojen ja kohtaamisten kentédssd, eikd yhden yhtendisen kulttuurin sisdlld. Téssd on
enemmainkin kyse kulttuurien vilisestd neuvottelutilasta. Bhabhan mukaan kolmas tila ei ole
pelkkd kahden kulttuurin kompromissi, vaan silld hédn tarkoittaa enemmankin sellaista, luovaa
ja muuttuvaa tilaa, jossa syntyy uusia, hybridisid identiteettejd. Kolmannen tilan kautta ryhmét
eivit ainoastaan omaksu vallassa olevaa hegemonista kulttuuria vaan he muokkaavat sitd
uudelleen suhteessa omaan kokemusmaailmaansa. Bhandarin mukaan Bhabha (1994) nikee
hybriditeetin prosessina, jossa siirtomaavalta pyrkii muokkaamaan yksilon identiteettid osaksi
hallitsevaa kulttuuria. Samalla kuitenkin syntyy hybridi kulttuuri-identiteetti, jolla on vahvasti
vaikutteita molemmista kulttuureista, eikd tdysin vastaa kumpaakaan alkuperdistd kulttuuria.
Néin ollen kolmas tila on luova muutosprosessi, jossa molempien osapuolten kulttuuriset

merkitykset haastetaan ja rakennetaan uudelleen (Bahndari, 2021).

Kun késitellddn identiteetin kehittymistd kahden kulttuurin vililldi Bhabhan (1994) teorian
ndkokulmasta hybridisyyden ja kolmannen tilan liséksi, jéljittelyn kisite (eng. mimicry) on
olennainen. Hén kisittelee néiti teemoja teoksessaan The location of culture (1994), jossa hdn
kisittelee jéljittelyd postkoloniaalisessa kontekstissa. Vdhemmistdasemassa oleva yksild
omaksuu osia enemmistokulttuurista, esimerkiksi kielen, pukeutumistavat tai kdytoksen, mutta

ei koskaan tdysin sulaudu siihen. Tétd ristiriitaista prosessia hin kuvailee teoksessaan sanoin
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“almost the same, but not quite”. Télld hén viittaa sithen, miten kulttuurin jaljittelija muistuttaa

valtakulttuurin edustajaa, mutta jaa aina jollain tavalla sen ulkopuolelle (Bhabha, 1994, s. 86).

Bhandarin (2021) mukaan jiljittely siis toimii siirtomaavaltaisessa vallankdytossd sekéd
hallinnan ettd epavarmuuden vilineend. Jiljittely ei kuitenkaan ole koskaan tiydellisti, silld se
vol my0s toimia vastarinnan muotona, jossa vihemmisto héiritsee jéljittelyn kautta vallan
jarjestystd. Jaljittely, hybridisyys ja kolmas tila liittyvit kaikki toisiinsa, silld jdljittely synnyttaa
uudenlaisen identiteetin, hybridin tdssd kolmannessa tilassa, jossa yksilo neuvottelee nama

merkitykset uudelleen (Bhandari, 2021).
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3.2 Akkulturaatio

Etnistd ja kansallista identiteettid pidetddn akkulturaation osana. Akkulturaatiolla tdssi
tarkoitetaan laajempaa konstruktiota, joka kuvaa kulttuurien vélisen kosketuksen mydotd
tapahtuvaa muutosta kdytosmalleissa, arvoissa ja asenteissa. Akkulturaation ndkékulmasta
etniselld identiteetilld tarkoitetaan subjektiiviseen ryhmddn tai kulttuuriin kuulumisen
tunteeseen. Akkulturaatio voidaan parhaiten ymmartdd kaksiulotteisena prosessina.
Akkulturaatiomallit, jotka perustuvat pédasiassa Berryn (1990, 1997) tutkimukseen,
tunnustavat, ettd akkulturaatiossa kaksi merkittdvdd ulottuvuutta, oman kulttuuriperinnon
sédilyttdiminen ja sopeutuminen vastaanottavaan yhteiskuntaan, ovat késitteellisesti erillisid ja

voivat vaihdella toisistaan riippumatta (Liebekind 2001; Phinney & ym. 2001.)

John W. Berryn (2001) akkulturaatiomallia on hyddynnetty jo pitkdén, kun on tarkasteltu
maahanmuuttaja ryhmien sopeutumista eri yhteiskuntiin. Redfield ja ym. mukaan (1936)
akkulturaatiolla tarkoitetaan kulttuurisia ja psykologisia muutoksia, joita tapahtuu, kun eri
kulttuuritaustaiset ryhmit ja yksilot ovat vuorovaikutuksessa keskendén. Kulttuurikontaktiin
liittyvdat muutokset ilmenevét erilaisissa tilanteissa, kuten kolonialismin, sotilaallisten
miehitysten, maahanmuuton tai tilapdisen oleskelun yhteydessé, esimerkiksi opinnot tai tyot
ulkomailla.  Kiinnostus Euroopan siirtomaavallan  vaikutuksista ja  seurauksista
alkuperidiskansoihin vaikutti akkulturaatiotutkimuksen syntyyn. My6hemmin huomioi siirtyi
sithen, miten maahanmuuttajat muuttuivat asettuessaan vastaanottaviin uusiin yhteiskuntiin.
Tana paivand kaikki edelld mainitut ndkdkulmat ovat edelleen ajankohtaisia, silld globalisaation
myOtd alkuperdisvdestdt kohtaavat uusia, erilaisia vdhemmistjd, oli ne sitten osana

vapaachtoista, tilapdistd tai pakon alla tapahtuvaa muuttoliikettd (Berry, 2007).

Vaikka akkulturaatiota on tutkittu runsaasti seké kulttuurin ettd yksilon ndkokulmasta, nykyédén
monissa maahanmuuttajia vastaanottavissa maissa korostetaan perheenyhdistymistd tapana
tukea maahantulijoita. Tdllaisessa mallissa maahan saapuu usein koko perhe samanaikaisesti
tai siten, ettd yksi aikuinen tulee ensin ja muu perhe seuraa my6hemmin. Téstd syystd
akkulturaatiota tulisi tarkastella my0s perheen, sosiaalisena yksikkond, ndkokulmasta eikéd
pelkdstddn yksiloiden tai kulttuuriryhmien tasolla. Graves (1967) esitti psykologisen
akkulturaation késitteen, jolla viitataan nithin yksilon muutoksiin, jotka syntyvit ympéardivan

kulttuurin (dominant culture) ja oman kulttuurin (non-dominant culture) vuorovaikutuksesta.
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On kuitenkin tdrkedd erottaa kulttuurinen ja psykologinen taso toisistaan, silld yksilot eivit aina
késittele uutta kulttuurista ympéristoddn samalla tavalla. Tamén takia psykologinen
akkulturaatio voi vaihdella suuresti jopa niiden yksiléiden vélilld, jotka tulevat esimerkiksi

samanlaisesta kulttuurista tai etnisestd taustasta (Berry, 2007.)

3.2.1 Eri monikulttuurisuuspoliittiset mallit

Monikulttuurisuuspolitiikassa usein kdytetddn termejd integraatio, assimilaatio, segregaatio ja
akkulturaatio. Namé késitteet kuvaavat eri tapoja, joilla maahanmuuttajat voivat sopeutua
uuteen yhteiskuntaan ja millaisia odotuksia valtayhteiskunnalla on maahanmuuttajien
kotoutumiselle. Integraatiomallissa maahanmuuttajat omaksuvat molemmat kulttuurit, jolloin
voi hyvin ilmaista omaa alkuperiiskulttuuriaan ja samalla olla osana valtakulttuuria. Suomessa
esimerkiksi tdmd malli on se, mitd tavoitellaan maahanmuutossa. Assimilaatiomallissa
maahanmuuttajat pyrkivdt mahdollisimman nopeasti omaksumaan uuden kulttuurin ja

unohtamaan seké hylkddmaén alkuperdiskulttuurinsa.

Assimilaatiosta puhuttaessa Saukkonen (2014) avaa myds vapaaehtoisen assimilaation
kasitettd. Silld tarkoitetaan yhteiskunnan uusien jasenten mahdollisuutta omaksua suomalainen
kulttuuri heiddn itsensd haluamalla tavalla ja sulautua suomalaiseen kulttuuriin, vaikka
assimilaatio onkin poliittisena 1dhtokohtana ongelmallinen. Téysi assimilaatio saattaa haitata
yhteiskunnan valmistumista sithen kulttuurilliseen monimuotoistumiseen, jota joka tapauksessa
tapahtuu, kun eri taustoista tulevat ithmiset sdilyttavéat kieltddn, tapoja ja perinteiti. (2014, s.

46).
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KIINNITTYMINEN KANTAVAESTOON

100 % > 0%
. e
E 100 %
1.Integraatio (kotoutuminen) 2. Separaatio (eristdytyminen)
Seka kantavaestdon etta omaan | Vain vahemmistéryhméan sisaiset
ryhmaan ulottuvat sosiaaliset verkostot
g verkostot
=
E J.Assimilaatio (sulautuminen) 4 Marginalisaatio
% 0% Vain kantavaestoon ulottuvat (syrjdytyminen)
% verkostot Sosiaalisten verkostojen
= puuttuminen

Taulukko 1. Maahanmuuttajien akkulturaatio verkostojen ndkdkulmasta (Saukkonen 2014)

Taulukossa esitettyd marginalisaatiota pidetdin neljistd kotoutumista kuvaavasta ilmiosti
huonoimpana, silld se viittaa yleensd sosiaalisten verkostojen puuttumiseen. Vaikka kukaan ei
varsinaisesti toivo syrjdytymistd tapahtuvan, sen tdydellinen ehkdisy on mahdotonta.
Syrjaytymistd esiintyy my0s kantavdestossd, joten jossain miérin voi my0s olettaa, ettd sitd
tapahtuu my0s maahanmuuttajien keskuudessa. Siksi yksi kotouttamispolitiikan keskeisita
tehtdvistd onkin reagoida ajoissa ja pyrkid ehkdisemédn ilmion laajenemista. Neljdnnen
maailman rakennetta on ndhty tapahtuvan Euroopan suurkaupungeissa, jolloin kokonaiset
yhteisot ovat jadneet yhteiskunnan ulkopuolelle. Téllainen ilmi6 vahvistaa syrjaytyneisyyttd ja

jatkuu seké vahvistuu sukupolvesta toiseen. (Saukkonen 2014, s. 46).

Marginalisaation estiminen on erityisen tirkedd myds yhteiskunnan rauhan nédkdkulmasta. Jos
kokonaisten videstoryhmien koetaan jddvan yhteiskunnan ulkopuolelle, syntyy helposti
kokemuksia ulkopuolisuudesta, epédluottamusta ja jopa vastakkainasettelua. Ndin ollen
kotoutumista tukevat toimet eivét ole vain yksilon auttamista, vaan enemmaénkin sijoitus koko

yhteiskunnan toimivuuteen.
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Integraatiomalli ndhdddn usein ihanteellisena, silld sen ajatellaan tukevan sekd yksildiden
hyvinvointia ettd yhteiskunnan yhtendisyyttd. Inhimillisen pddoman eli kouluttautumisen roolia
on korostettu integraatiotutkimuksissa (Hyvirinen & Erola, 2011, s. 644). Maahanmuuttoon
liittyy kuitenkin inhimillisen pddoman menettamisti, silld on havaittu, ettd inhimillinen pddoma
on maaspesifi ja inhimillisestd pddomasta on parhaiten hydtyd, kun sitd on kasvattanut siiné
maassa, missd asuu. Tamin takia maahanmuuttajien kerryttima pddoma saattaa olla hyddyton

vastaanottavassa yhteiskunnassa (Hyvarinen & Erola, 2011, s. 645).

Vaikka puhun tdssd maahanmuutosta yleisesti, niin pitdd kuitenkin ottaa huomioon viela toisen
polven maahanmuuttajien asema tidssd. Toisen polven maahanmuuttajilla mahdollisuuksien
pitdisi kuitenkin olla ihan eri, silld he kasvavat ja kouluttautuvat siind maassa, missd ovat
syntyneetkin, vaikka vanhemmat ovatkin saapuneet uuteen maahan maahanmuuttajina. Eli
mahdollisuuksien tasa-arvon pitéisi toteutua heidédn kohdallaan samalla tavalla kuin muun

yhteiskunnan (Hyvérinen & Erola, 2011, s. 645).

Erolan ja Moision (2004; 2010) mukaan mahdollisuuksien tasa-arvolla viitataan tissa
yhteydessad yhteiskunnalliseen ihanteeseen, jonka mukaan yksildiden tulevaisuus ja asema
aikuisuudessa tulisi méédrdytyd heiddn omien lahjakkuuksiensa, ponnistelujensa ja
kiinnostustensa perusteella, eikd sen mukaan, millaisista 1dhtGkohdista he ovat syntyneet.
Toisin sanoen vanhempien varallisuus, koulutustaso tai sosiaalinen asema ei saisi maarittaa
lapsen tulevaisuutta. Tdma ajatus on keskeinen osa oikeudenmukaista yhteiskuntaa, mutta sen
toteutuminen kéiytdnndssd on usein haastavaa. Lasten ldhtokohdat vaikuttavat edelleen
merkittdvésti sithen, millaisia mahdollisuuksia heilld on menestyd koulutuksessa ja
tyoeldmassd. Siksi pelkka ajatus siitd, ettd mahdollisuuksien tasa-arvo on olemassa ei riitd vaan

tdméan saavuttamiseksi vaaditaan vield toimia.

Vaikka integraatiomallia pidetddn ihanteena, sen kdytdnnon toteuttaminen ei ole yksiselitteista.
Kaksisuuntainen integraatio, jossa sekd maahanmuuttajat ettd vastaanottava yhteiskunta
sopeutuvat ja muuttuvat, jad usein teoriaksi. Kéytdnndssd valtakulttuuri odottaa enemmén
sopeutumista maahanmuuttajilta kuin itse muuttuu vastaanottavammaksi. Tdma epdsymmetria
voi heikentdd integraation onnistumista. Assimilaatio nidyttdytyy osalle ihmisistd ehkd
helpompana tiend "kuulumiseen", mutta pitkéssé juoksussa se voi johtaa identiteettiristiriitoihin

tai vieraantumiseen omasta taustasta. On tarkedd ymmaértdd, ettd kulttuurinen moninaisuus ei
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ole uhka yhteiskunnan yhtendisyydelle, vaan sen rikastuttaja, kunhan yhteiset pelisddannét ja

tasa-arvoiset mahdollisuudet toteutuvat.

Berryn (2007) tutkimuskirjallisuuden ja tutkimuksien perusteella voidaan esittdd suosituksia
akkulturaatioprosesseihin liittyen. Ensinndkin nuorten akkulturaatiostrategioissa ilmenee
selkeitd rajoja. Perheen sisdlld ja yksiloiden valilld akkulturaationprosessin tavoitteet saattavat
olla eri, ja timén takia ei voida suoraan olettaa, ettd assimilaatio olisi kaikille toivottu pdamaara.
Tédmin takia tyOssd, jossa halutaan vaikuttaa perheen integroitumiseen, on tirkedd kehitelld
menetelmid, joiden avulla voidaan tunnistaa heiddn yksilolliset toiveensa sekd mahdolliset
eroavuudet perheen sisélld. Toiseksi halutaan korostaa yksildiden sopeutumiseen liittyvid
merkittdvid eroavaisuuksia, joiden huomioonottaminen on ensiarvoisen tirkeaa tydssa erheiden
ja nuorten kanssa. Nuorille suunnatussa tutkimuksessa ndma vaihtelut liittyvit enimmékseen
sukupuoleen ja oleskelun kestoon uudessa maassa. Yksilotasolla tutkimustulokset ovat
osoittaneet, ettd integraatiostrategia tukee parhaiten nuorten hyvinvointia ja sopeutumista
Koska tdméa yhteys on todettu riittdvan vahvaksi, voidaan sitd hyddyntdéd ja soveltaa tyOssd

akkulturaation parissa. (Berry, 2007.)

Sopeutuminen eliméén kulttuurien véleissd ympdristdissd tapahtuu asteittain, mutta tdhédn voi
kuitenkin liittyd my0s stressid, vaikka prosessi johtaakin yleensd vastavuoroiseen
sopeutumiseen. Siksi avaankin seuraavaksi Anna Kosicin (2004) akkulturaatiostressiteoriaa,

jonka avulla voimme perehtyd aiemmin mainitun psykologisen stressin seurauksiin

3.2.2 Akkulturaatiostressi

Artikkeli "Acculturation strategies, coping processes, and acculturative stress" kasittelee, miten
yksilot selvidvat uuden kulttuurin kohtaamisesta ja siitd johtuvasta psykologisesta stressista.
Akkulturaatiostressilld tarkoitetaan stressid, joka syntyy sopeutumisvaikeuksista uuteen
kulttuuriin. Tdmé voi ilmetd vieraantumisen tunteina, identiteettikriisind tai ahdistuksena.
Artikkelissa korostetaan, ettd akkulturaatiostressiin vaikuttavat muun muassa kulttuurinen
etdisyys maahanmuuttajan alkuperdiskulttuurin ja uuden valtakulttuurin vililld, yhteiskunnan
asenteet seka yksilolliset tekijat, kuten persoonallisuus ja tukiverkostot. Akkulturaatioprosessin
aikana maahanmuuttajat voivat kohdata erilaisia psykologisia haasteita, jotka voivat johtaa niin

kutsuttuun akkulturaatiostressiin. Kosic (2004) esittelee tutkimuksessaan mallin, jossa kaksi
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motivaatiotekijdi: tarve kognitiiviseen sulkeutumiseen (eng. need for cognitive closure, NCC)
ja paitoksentekokyky (eng. decisiveness). Nami vaikuttavat sithen, miten yksilo késittelee
akkulturaatioon liittyvéé stressid selviytymisstrategioiden ja akkulturaatiostrategioiden kautta

(Kosic, 2004).

Kruglanskin ja Websterin mukaan (1996), NCC eli yksilon tarve kognitiiviseen sulkeutumiseen
viittaa taipumukseen etsid nopeita ja yksiselitteisid vastauksia epdvarmuuden sijaan. Korkea
NCC on yhteydessd vilttelyyn perustuvaan selviytymisstrategiaan, jossa yksilo saattaa
pidattaytyé aktiivisesta integroitumisesta uuteen yhteiskuntaan ja keskittyd oman kulttuurin ja
tuttuuden sdilyttdmiseen. (Kosic, 2004.) Tdma voi tarkoittaa esimerkiksi tyo- ja asuntohakujen
valttelyd tai sitd, ettd ystdvyyssuhteita ylldpidetddn ldhinnd oman kieli- ja kulttuuriryhmén
sisélld. Tutkimuksen mukaan tdmi strategia on yhteydessd negatiivisesti suhteisiin uuden
yhteiskunnan kanssa ja voi ndin lisdtd akkulturaatiostressid maahanmuuttajaryhmissa (Kosic,
2004).

Toisaalta padtoksentekokyky, joka on osin yhteydessd kéisitteisiin kuten itseluottamus ja
toimijuus epdvarmuuden keskelld, edistdd ongelmanratkaisukeskeistd selviytymistapaa ja
vdhentdd sekd tunnepohjaista ettd vélttelevdd strategiaa. Tdmad selviytymistapa liittyy
aktiivisempaan akkulturaatioon, mikd voi lieventdd akkulturaatiostressid, erityisesti jos
maahanmuuttaja kykenee samaan aikaan sekd sdilyttimadn osia alkuperdiskulttuuristaan etti
luomaan myonteisid suhteita isdntdyhteiskuntaan (Kosic, 2004). Tutkimuksessa havaittiin myos
kulttuurieroja. Maahanmuuttajat, joiden tausta oli Kroatiasta, muutto oli usein vilttiméton
esimerkiksi sodan tai konfliktien vuoksi. Ndmé ryhmét ilmaisivat vahvempaa halua sdilyttaa
alkuperdiskulttuurinsa, ja tdmi kulttuurin séilyttiminen oli heilld yhteydessd matalampaan
stressiin. Sen sijaan toisilla tutkitulla kulttuurilla eli téssd tutkimuksessa puolalaistaustaisille,
alkuperdiskulttuurin sdilyttdminen ei ollut yhtd merkittéva tekija stressin ndkokulmasta. Tdma
saattaa johtua heidédn pidemmaéstd oleskeluhistoriastaan ja suuremmasta yhteisostidin Italiassa,

mika tarjoaa enemmin sosiaalista tukea (Kosic, 2004).

Kosicin (2004) esittimd malli tukee késitystd siitd, ettd akkulturaatiostressin taustalla
vaikuttavat paitsi yksilon valitsemat strategiat, my0s hidnen motivaatiotasonsa ja
henkilokohtaiset taipumuksensa, kuten suhtautuminen epdvarmuuteen ja paitoksentekoon.
Nama tekijit voivat ohjata sitd, milld tavoin yksilo tasapainottaa oman alkuperdiskulttuurin
sdilyttdmisen ja uuden kulttuurin omaksumisen vélilld. Tdmd on keskeinen teema my0s

1dentiteetin rakentumisen kannalta kahden kulttuurin valissa.
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Akkulturaatioprosessiin vaikuttaa vahavati yksilolliset ja kontekstuaaliset tekijat. Yksilon
henkilokohtaiset ominaisuudet (esim. avoimuus uusille kokemuksille, resilienssi) ja sosiaaliset
tekijit (esim. perheen ja yhteison tuki) ovat merkittavéssa roolissa sen suhteen, kuinka hyvin
yksilo selviytyy akkulturaatiosta. Integraatio, jossa sdilytetdéin oma kulttuuri-identiteetti mutta
osallistutaan myds wuuden kulttuurin = eldméddn, yhdistetddn usein matalampaan
akkulturaatiostressiin ja parempaan mielenterveyteen.

Ongelmaratkaisustrategioilla tarkoitetaan akkulturaatioon liittyvien haasteiden aktiivista
kohtaamista ja késittelyd. Emotionaalisella selviytymisstrategialla tarkoitetaan stressiin
liittyvien tunteiden hallintaa, kuten erilaisen sosiaalisen tuen hakemista tai erilaisten
rentoutumistekniikoiden harjoittamista. Tarkeintd on kuitenkin apuun ja tukeen hakeutuminen
tarpeen tullessa. Vilttdmisstrategialla tarkoitetaan pyrkimystd paeta tai jittdd koko

akkulturaatioprosessi huomioitta, mika voi jossain tapauksessa pahentaa akkulturaatiostressia
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3.3 Intersektionaalinen feminismi

Siitd ldhtien kun kriitikot véittivdt, ettd feminismi puhuu universaalisti kaikkien naisten
puolesta, on feministinen tutkimus ja feministitutkijat olleet hyvin tietoisia sukupuolen
rajoituksista  yksittdisend kategoriana. Tamin takia voidaan jopa VAittdd, ettd
intersektionaalisuus on tihdn mennessd merkittdvin teoreettinen panos feministisessd
tutkimuksessa (McCall, 2005.)

Intersektionaalisuudella tarkoitetaan tutkimusta, jossa korostetaan sukupuolisten, rodullisten ja
sosiaalisten  kategorioiden  yhteenkietoutumista  toisiinsa  (Grahn-Wilder, 2016).
Englanninkieliselld késitteelld intersection tarkoitetaan risteystd. Kuitenkin tutkimuksellisessa
kontekstissa intersektionaalisuuden kisite syntyi tarpeesta ymmartad, ettei sukupuoli yksin
selitd kaikkia syrjinndn ja eriarvoisuuden muotoja, joita ihmiset kokevat. Yksilon asemaan
vaikuttavat samanaikaisesti useat eri tekijat, kuten etninen tausta, sosiaalinen ja taloudellinen
asema, seksuaalinen suuntautuminen ja yhteiskuntaluokka. Intersektionaalisen ndkokulman
tutkimuksessa korostaa sité, ettd ketddn ei voi tarkastella pelkdstddn “naisena” tai “miehend”
irrallaan muista identiteettinsd osa-alueista. Thmisen identiteetti on aina monikerroksinen ja

rakentuu useiden eri tekijoiden vuorovaikutuksesta (Grahn-Wilder, 2016).

Intersektionaalinen feminismi nousi teorian piiriin erityisesti oikeustieteiliji Kimberlé
Crenshawn (1989) tuomana, jolloin hén toi késitteen osaksi tutkimusta, jossa tarkasteltiin
erityisesti mustien naisten kohtaamaa syrjintdi ja vékivaltaa, jota el voitu ymmartia pelkastdan
sukupuolen tai etnisyyden kautta. Yksi hénen kiyttdmistdén esimerkeistd on oikeustapaus
General Motorsia vastaan, jossa ryhméd mustia naisia syytti heitd syrjivistd kadytdnnoista
tyopaikalla. Tuomioistuin kuitenkin hylkdsi syytteen silld perusteella, ettd syrjinndn olisi
pitinyt osoittautua joko sukupuoleen tai etniseen taustaan liittyviksi, ei molempien
yhdistelmédksi. Silloin oikeus ei kuitenkaan tunnustanut “mustaa naista” itsendisend
kategoriana, eikd sitd, ettd seksistiset ja rasistiset rakenteet voisivat kietoutua toisiinsa
muodostaen heidén kokeman syrjinndn kokemuksen (Crenshaw, 1989; Grahn-Wilder, 2016, s.

20).

Samantapaisia esimerkkejd 10ytyy useampi, ja erityisesti Yhdysvalloissa tapahtunut “double
discrimination” eli syrjintd sekéd rodun etti etnisen taustan takia intersektionaalinen nakékulma

tarjosi ndkdkulman juuri ndiden syiden ymmartdmiselle (Grahn-Wilder 2016, s. 21).
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Intersektionaalinen ndkdkulma on olennainen osa titd tutkimusta, jossa késittelen identiteetin
muodostumista kahden kulttuurin vélissd. Tutkiessani identiteetin muodostumista kahden
kulttuurin vilissd, on selvdd, ettei yksilon kokemuksia voi tarkastella vain yhdesti
nidkokulmasta, kuten sukupuolen tai kulttuuritaustan kautta. Sen sijaan on tiarkedd huomioida,
kuinka useat tekijdt, kuten etninen tausta, uskonto, ihonvéri, kielitaito ja yhteiskunnallinen
asema ristedvét (eng. infersect) ja vaikuttavat sithen, millaiseksi identiteetti rakentuu. Tdmén
vuoksi intersektionaalinen ldhestymistapa ei ole vain hyddyllinen, vaan vilttdméton, jotta
aineiston analyysissd voidaan tunnistaa ja hahmottaa kokemusten moninaisuus. Tdmén avulla
tutkimuksessa ei yksinkertaisteta identiteetin kokemuksia, vaan tunnistetaan, kuinka useat eri
tekijit vaikuttavat samanaikaisesti siithen, millaiseksi ihminen itsensd kokevat, ja miten hénet

ndhdéddn ymparoivassd, suomalaisessa yhteiskunnassa.

Niin kuin identiteettid kisittelevéssd luvussa tuon esiin, sen kehittymiseen vaikuttaa seka
yksilolliset tekijat sekd ympéristd. Grahn-Wilder toteaa, ettd nykyisessd tutkimuksessa
intersektionaalista ndkdkulmaa sovelletaan laajasti paitsi sukupuolen ja rodullistamisen myos
muiden yksilon asemaan vaikuttavien tekijoiden, kuten yhteiskuntaluokan, seksuaalisen
suuntautumisen ja mahdollisen vammaisuuden tarkasteluun. Lidhestymistavan etuna on sen
tarjoama mahdollisuus tarkkaan ja monitasoiseen analyysiin yksildoiden kokemuksista ja

rakenteellisesta eriarvoisuudesta (2016, s. 22.)

Intersektionaalisuuden soveltamisessa on kuitenkin myds tiettyjd haasteita, joista yksi
merkittdvimmisté liittyy oletukseen eri kategorioiden keskindisestd samankaltaisuudesta. Kun
puhutaan siitd, ettd yksilon identiteettiin ja asemaan vaikuttavat useat tekijit, kuten sukupuoli,
rotu, uskonto tai yhteiskuntaluokka, voidaan huomaamatta l&hted siitd oletuksesta, ettd nima
tekijét vaikuttavat samalla tavalla tai ettd ne olisivat keskendin suoraan verrannollisia.

Tallainen yksinkertaistus voi johtaa esimerkiksi sithen, ettd sukupuolen ja rodun vaikutuksia
tarkastellaan ikdén kuin ne olisivat keskenddn analogisia, vaikka kyse on hyvin erilaisista

historiallisista, kulttuurisista ja yhteiskunnallisista ilmidisti. (Grahn-Wilder, 2016, 23.)

Edellisen lisdksi sukupuolta on tarkasteltu kriittisesti feministisessd filosofiassa, jossa on
kyseenalaistettu sekd sen biologinen kaksijakoisuus ettd sen kdyttd universaalina
analyysikategoriana. Rodun kisite puolestaan on osoittautunut biologisesti ongelmalliseksi jo
1800-luvulla, kun Darwin huomautti, ettei tutkijoiden kesken ole yksimielisyytté siitd, kuinka

monta “rotua” on olemassa, ja arviot ovat vaihdelleet kahdesta jopa yli kuuteenkymmeneen.
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Nykykasityksen mukaan rotua ei voida pitdd biologisesti perusteltuna kategoriana, vaan se

ndyttdytyy ensisijaisesti sosiaalisena ja kulttuurisena rakentumana (Grahn-Wilder, 2016, 23).

Intersektionaalinen ldahestymistapa tutkimukseen, jossa tutkitaan identiteetin muodostumista
edellyttdd tutkijalta eettistd pohdintaa ja reflektointia. On vaarana, ettd yksilon kokemuksia
viheksytiddn ja typistetddn pelkiksi kategorioiksi tai ettd tutkija vahingossa uusintaa niiti
valtarakenteita, joita hén itse pyrkii purkamaan. Tdmain takia reflektiivisyys on ensiarvoisen
tarkedd, silld tutkijan tulee jatkuvasti tarkastella omaa asemaansa suhteessa tutkimuskohteisiin
sekd tiedostaa, miten hdnen oma nédkokulmansa ja mahdolliset etuoikeutensa vaikuttavat
esimerkiksi aineiston tulkintoihin. Pohdin omaa tutkijapositiotani tarkemmin tutkimuksen
lopussa, jossa kisittelen sen luotettavuutta ja oman roolini vaikutuksia tutkimuksen

luotettavuuteen.

Sanna Karkulehto, Tuija Saresma, Hannele Harjunen ja Johanna Kantola (2012) avaavat
artikkelissaan intersektionaalisuutta metodologiana ja havainnollistavat sitd avaamalla
ailemmin mainitun Crenshaw n kolmijakoa rakenteelliseen, politiikan ja representaatioiden
intersektionaalisuuteen. Intersektionaalisuus on yksi feministisen tutkimuksen keskeisistd
kisitteistd. Sen tarkoituksena on ohjata huomioita sithen, miten sukupuoli, etninen tausta,
seksuaalisuus, rotu, ikd ja yhteiskuntaluokka, sekd muut identiteettid muovaavat kategoriat,
kietoutuvat yhteen. Intersektionaalisuutta kisiteltiessd voidaan myds puhu rakenteellisesta
intersektionaalisuudesta, jolla tarkoitetaan rakenteellisen epdtasa-arvoisuuden
monimutkaisuuden tunnistamista. Vaikka epétasa-arvo on rakenteellista, nimé epitasa-
arvoistavat tekijait ovat ihmisryhmien kohdalla moninaisia ja eri syyt ristedvat. Siksi
rakenteellista syrjintdd tutkittaessa on tirkedd kayttdd intersektionaalista ldhestymistapaa

(Karkulehto, Saresma, Harjunen & Kantola, 2012.).

Poliittisella intersektionaalisuudella tarkoitetaan Creshawn'n (1991) mukaan ihmisten valisten
erojen ja niihin liittyvén politiitkan tutkimista. Politiikassa on ollut yleistd jdttdd perinteisesti
intersektionaalisuuden kysymykset huomioitta, ja tasa-arvoa sekd yhdenvertaisuutta on pyritty
edistdmddn tiettyjen homogeenisiksi miellettyjen ryhmien, kuten naisten”, “mustien”,
“vammaisten” ja ”seksuaalivihemmistdjen” ndkokulmasta. Feministisessa tutkimuksessa, jossa
hyddynnetddn tatd poliittisen intersektionaalisuuden kisitettd, oleellisina ovat kysymykset,
jotka tuovat tarkasteltavaksi sekd rakenteet ettd representaatiot. Tdman lisdksi on keskitytty

intersektionaalisuuden késitteen esiintymistd politiikassa ja oikeudessa, ja miten erilaiset
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toimijat esimerkiksi eri jdrjestot tai Euroopan unioni ovat kéyttineet sitd. Crenshaw (1991)
tarkastelee representaatioiden intersektionaalisuutta pohtimalla, miten sukupuoleen, rotuun ja
luokkaan liittyvit kulttuuriset kuvaukset ja identiteettikehitykset lomittuvat toisiinsa. Néiden
kuvastojen risteymdt luovat merkityksid, jotka voivat ylldpitdd tai vahvistaa eriarvoisuutta,
epdtasa-arvoa ja valtasuhteita. Tutkimuksessaan keskiGssd on erityisesti se, miten kulttuuriset
esitykset véhittelevét vérillisten naisten arvoa ja millaisia kidsityksid ndméa representaatiot
rakentavat erilaisuudesta ja identiteetistd. (Karkulehto, Saresma, Harjunen & Kantola, 2012).
Karkulehdon ja ym. (2012) esittelemd ja Crenshaw’n (1991) kolmijakoinen
intersektionaalisuuden ldhestymistapa mahdollistaa monitasoisen tarkastelun siitd, miten
rakenteet,  poliittiset  kdytdnndt ja  kulttuuriset  representaatiot =~ muovaavat

maahanmuuttajataustaisten yksildiden eldméa ja identiteettid.

Erityisesti poliittinen ja rakenteellinen intersektionaalisuus auttavat hahmottamaan, miksi
maahanmuuttajataustaiset henkilot voivat kohdata samanaikaisesti erilaisia ja toisiinsa
limittyvid syrjinndn muotoja, jotka eivét tule ndkyviksi, jos heitd tarkastellaan vain yhden
kategorian, kuten etnisyyden tai sukupuolen kautta. Representaatioiden intersektionaalisuus
puolestaan tuo esiin, miten media ja julkinen puhe vaikuttavat sithen, millaisia
identiteettimalleja maahanmuuttajataustaisille henkildille tarjotaan tai pakotetaan, ja kuinka
ndmi voivat joko rajoittaa tai tukea identiteetin kehitystd kulttuurien vélissd. Siksi tdllainen
lahestymistapa tutkimuksessa on erittdin oleellinen. Tétd voitaisiin esimerkiksi kasitelld
tutkimuksissa, missd tarkastellaan uutisia maahanmuuttajista tai ulkomaalaistaustaisista, ja

tapaa miten heistd puhutaan.

Maahanmuuttajia tutkittaessa on oleellista ottaa tarkasteluksi myods toiseuttamisen kisite.
Toiseuttaminen (eng. othering) on yksi sosiaalisen representoinnin muoto, joka liittyy ldheisesti
stereotypioihin (Dervin, 2012). Kitszingerin ja Wilkinsonin (1996) mukaan toiseuttamisen
teorioita on kehitetty erityisesti naisten sekd rodullisten ja etnisten ryhmien esitystapojen
yhteydessd. Abdallah-Pretceillen (2003) mukaan, toiseuttamisessa toinen ihminen tai ryhma
esitetddn objektina tai kategorioidaan “’toiseksi” jolloin yksilon moninaisuus ja subjektiivisuus
jaaviat huomiotta. Kulttuurienvilisessd tutkimuksessa toiseuttamista on usein ylldpidetty
esimerkiksi kulttuurismin ja essentialismin kautta, kun yksilon kdyttdytymistd tai mielipiteitd
on selitetty pelkdstddn kulttuuritaustan perusteella. Kun késitellddn kulttuuri-identiteettid ja

representaatioita, litkutaan monin tavoin haastavalla alueella. Vaikka stereotypioiden ja
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ennakkoluulojen purkaminen on haastava tehtdvid toteuttaa, toiseuttamisen vélttiminen on

kéytdnnossd mahdotonta (Dervin, 2012).

Intersektionaalisessa ldhestymistavassa tutkimuksessa on olennaista my0s normatiivisen
kansalaisuuden késitteen esille nostaminen. Monikulttuurisuuden lisdéntyessd sekd Suomessa
ettd maailmalla, lisddntyy pohdinta siitd, kuka ansaitsee olla maan kansalainen. Ulla Salovaaran
mukaan saavuttamalla normatiivisen kansaslaisuuden, yksilon pitdd osoittaa kykenevinsd
toimimaan yhteiskunnan sdantdjen mukaisesti (2019). Kansalaisuus tuo sekid mahdollisuuksia

ettd velvoitteita, ja avaankin niitd tdssad seuraavaksi.

Artikkelissa The Profile of a Decent Citizen (2011) tutkijat Rinna Ikola-Norrbacka, Johanna
Jokisuu ja Kirsi Lahdesméki, pyrkivét selvittimain kunnon kansalaisen piirteitd 2000-luvulla.
Kyseinen tutkimus osoitti, ettd kansalaisten mielestd kunnon kansalainen (eng. decent citizen)
eli normatiivinen kansalainen on veronmaksaja ja lainkuuliainen. Lisdksi tirkedksi osoittautui
hyvinvointivaltion arvostus ja sen tukeminen. Normatiivinen kansalaisuus viittaa siihen,
millainen kansalainen néhdédédn yhteiskunnassa oikeanlaisena, hyvéksyttdvini ja arvokkaana.
Hayryn (2002) mukaan, se rakentuu usein eettisten ihanteiden varaan, kuten esimerkiksi
Aristoteleen "kultaisen keskitien" moraaliopissa, jossa hyveellisyys ja tasapainoisuus ndhddin
hyvian eldméan edellytyksend. Etiikka pyrkii vastaamaan sithen, miten ihmisten tulisi eldd ja
toimia, kuten normatiivinen kansalaisuus maéarittda sen, milld tavoin kansalaisen odotetaan
osallistuvan yhteiskuntaan, millaisia ominaisuuksia hénen tulisi ilmentdd ja miten hédnen tulisi

kayttaytyd (Ikola-Norrbacka, Jokisuu & Lihdesméki, 2011).

Tdméd on erityisen merkityksellistd tarkasteltaessa maahanmuuttajataustaisten henkiléiden
identiteetin kehittymistd. Normatiiviset kansalaisuuskésitykset voivat asettaa heille paineita
mukautua tiettyihin kulttuurisiin ja moraalisiin odotuksiin, jotka eivit valttimatti vastaa heiddn
omaa taustaansa tai kokemuksiaan. T4lloin identiteetti rakentuu usein jénnitteessd oman taustan
ja valtavdeston kansalaisihanteiden vililld. Yhteiskunnan nidkymittomét normit voivat siten
vaikuttaa siithen, kenet todella lasketaan kansalaiseksi riippumatta siitd, onko henkilo
oikeudellisesti kansalainen vai ei. Tarkedd on myds ottaa huomioon, miten yhteiskunnan
yleinen suhtautuminen vaikuttaa yksilon kokemukseen kansalaisuudesta. Vaikka paperilla
kaikki “kriteerit” tdyttyvét, niin tekijét, kuten etnisyys ja rotu saattavat silti vaikuttaa siihen,

miten yksilo ndhdddn, tissd tapauksessa, osana suomalaista yhteiskuntaa.
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4 Tutkimusongelmat

4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessani on yksi padkysymys ja kaksi alakysymysti

1. Miten eri kulttuurien vilissd kasvaminen on vaikuttanut oman identiteetin

kehittymiselle ja millaiset asiat vaikuttavat sithen?

a. Millaiset kokemukset vaikuttavat identiteetin kehitykselle?
b. Miten korkeasti kouluttautuneet maahanmuuttajataustaiset ndkevédt itsensé

osana suomalaista yhteiskuntaa?

Ensimmdinen kysymys keskittyi maahanmuuttajataustaisten kokemuksiin identiteetin
kehittymisestd kahden kulttuurin vélissd. Tarkoituksena oli selvittdd kokemuksien kautta
lapsuudesta aikuisuuteen, ne tekijdt, jotka ovat vaikuttaneet sithen, millaisia he tind pdiviana
ovat. Miten suomalaisen valtakulttuurin ja oman kulttuurin véliset erot ndkyvét ja millaisia

ristiriitoja on tullut vastaan elimén aikana.

Niin kuin teoreettisessa viitekehyksessa avattiin, niin identiteetti on monimutkainen asia, johon
ymparistolld on suuri vaikutus. Toisen alakysymyksen tarkoituksena on perehtyi tarkemmin,
miten maahanmuuttajat ndkevédt itsensd osana suomalaista yhteiskuntaa? Miten
maahanmuuttoon suhtaudutaan ja miten heihin on suhtauduttu. Tarkoituksena on selvittda,
miten he kokevat, ettd heihin on suhtauduttu Suomessa ja uskovatko, ettd nimi kokemukset
ovat vaikuttaneet heiddn etenemiseensd koulutuksessa tai uralla. Milld tavalla koetut
ennakkoluulot ja stereotypiat ovat vaikuttaneet identiteetin kehittymiseen, ja identifioivatko he

itsensd suomalaisiksi, oman kulttuuriin kuuluviksi vai kenties molemmiksi?
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5 Tutkimuksen toteutus

5.1 Kohderyhma

Tutkimuksen kohderyhméd oli Suomessa asuvat maahanmuuttajataustaiset, jotka ovat
suorittaneet korkeakoulutukinnon tdilld. Tutkimuksen kannalta ei ollut niin oleellista, oliko
maahanmuuttaja ensimmadisen tai toisen polven maahanmuuttaja, kunhan hin kuului

jompaankumpaan ryhméén.

Tutkielmassani haastattelin kuutta maahanmuuttajataustaista aikuista, ja ikdhaitari oli 27-35-
vuotta. Haastateltavista kaksi oli suorittanut ammattikorkeakoulun tradenomitutkinnon, yksi
kauppatieteiden maisteritutkinnon, kaksi farmasian maisteritutkinnon ja yksi suoritti
parhaillaan vield filosofian tohtoritutkintoa. Haastateltavista nelja oli maahanmuuttajia ja kaksi
oli toisen polven maahanmuuttajia. Namé kaksi toisen polven maahanmuuttajaa ovat
taustaltaan Kosovon albaaneja, joiden perhe oli tullut Suomeen 90-luvulla entisen Jugoslavian
hajotessa. Heidén lisdksi yksi néistd neljéstd ensimmaiisen polven maahanmuuttajasta oli myds
taustaltaan Kosovon albaani, mutta hén kuitenkin tuli Suomeen pakolaisena vasta 4-vuotiaana.
Loput haastateltavat olivat kolmesta eri maasta. Yksi heisté oli kurdilaistaustainen, jonka perhe
muutti Suomeen Iranista vuonna 2002. Hianen vanhempiensa ja perheen lisdksi, hdnelld on
paljon sukua Suomessa ja on myds osana Kurdilaisten yhdistystoimintaa. Haastateltaviksi
osallistui ndiden lisdksi vield yksi Keniasta Suomeen pakolaisena muuttanut

ruandalaistaustainen nainen ja yksi tSetSeeni.

Jokaisen haastateltavan ydinperhe asui Suomessa, ja jokaisella oli myos sisaruksia. Kaikki
olivat péivitydssi, ja neljilld kuudesta oli yksi tai kaksi lasta. Haastateltavista viisi mainitsi
my06s kuuluvansa islamin uskoon ja yksi mainitsi kuuluvansa katolilaiseen kirkkoon. Vaikka
haastatteluissa ei erikseen kysytty uskomuksia, kaikki haastateltavat toivat asian esille, jossain
kohtaan haastatteluja, silld uskonnolla on kuitenkin rooli kasvatuksessa. Koska haastateltavien
yksityisyys on tutkimuksessa ensiarvoisen tarkedd, olen nimien tilalle kdyttinyt H-kirjainta ja
numeroa perdssi, viitaten tiettyyn haastateltavaan. Alla olevasta taulukosta l6ytyy kaikki tiedot

vield koottuna:
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H [Sukupuoli |[Ikd Maastamuuttomaa ([Tutkinto Ammattinimike

H1 |Nainen 32 Iran farmaseutin maisteri farmaseutti

H2 |Nainen 35 Kenia filosofian maisteri sotateknologian
kehittaja

H3 |Nainen 32 Kosovo tradenomi (amk) taidegallerian
assistentti

H4 |Nainen 27 Kosovo tradenomi (amk) kirjanpitaja

H5 |Nainen 33 TSetSenia farmaseutin maisteri farmaseutti

H6 [Nainen 29 Kosovo kauppatieteiden maisteri |konsultti

Taulukko 2. Haastateltavien tiedot koottuna.

5.2 Haastattelu laadullisen tutkimuksen menetelmana

Tutkimusmenetelmékseni valikoitui  kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jonka
tarkoituksena onkin todellisen eldmin kuvaaminen (Hirsjérvi, Remes & Sajavaara, 2010, s.
161). Laadullisessa tutkimuksessa oleellista on tutkia kohdetta mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti. Koin, ettd tutkimuksessa, jossa késitellddn identiteettid ja sen kehittymisti
eldmén aikana on niin laaja, ettd laadullinen tutkimus on ainoa sopiva tapa asian tutkimiseen.

Hirsjérvi avaa kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisié piirteitd (2010, s. 164):

1. Tutkimus on luonteeltaan kokonaisvaltaista tiedon hankintaa, ja aineisto kootaan
luonnollisissa, todellisissa tilanteissa.

2. Laadullisessa tutkimuksessa esimerkiksi haastateltavia ihmisid suositaan tiedon keruun
instrumenttina.

3. Laadullisessa tutkimuksessa suositaan metodeja, joissa tutkittavien ”ddni” padsee esille.
Naitd metodeja ovat esimerkiksi teemahaastattelut.

4. Tutkittavia tapauksia kisitelldan ainutlaatuisina ja tutkimusaineistoa tutkitaan myos sen

mukaisesti.

Haastattelu on yksi yleisimmisti tavoista kerdtd aineistoa laadulliseen tutkimukseen. Sen avulla

pyritién selvittdd, mitd jollakulla on mielessédén eli ideana se on todella yksikertainen.
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Hirsjdrven mukaan haastatteluissa tyypillistd on niiden ennalta suunnittelu, haastattelijan
aloittama ja ohjaama, haastattelijan ylldpitima. Néiden lisdksi my0s haastattelussa oleellista on
kunnioitus haastattelutilanteessa ja luotettavuus siité, ettd

haastateltavan kertomisiaan késitelladn luottamuksellisesti (Eskola & Suoranta, 1999, s. 85).
Tutkimuksessani aineistonkerdys tapahtui puolistrukturoitujen haastattelujen avulla. Siind
kysymykset ovat ennalta kirjoitettu, mutta haastateltavalla on mahdollisuus vastata

kysymyksiin omin sanoin (Eskola & Suoranta, 2015.)

Haastattelu on menetelmédnd erityisen perusteltu valinta tutkiessa kulttuuri-identiteetin
kehittymistd. Kulttuuri-identiteetti on henkilokohtainen ja monikerroksinen ilmid, joka
rakentuu yksilon kokemuksista, tunteista ja vuorovaikutuksesta ympériston kanssa Téllaisia
merkityksid on vaikea tavoittaa pelkin kvantitatiivisen aineiston avulla. Haastattelun avulla
voidaan pureutua syvemmin siithen, miten nuori itse kokee identiteettinsd muotoutuvan, mité
asioista hdn painottaa, minkilaisiin tilanteisiin hdn liittdd ristiriitaa, ja miten arki kahden
kulttuurin vililla nayttdytyy. Haastattelutilanne mahdollistaa joustavan ja vuorovaikutteisen
aineistonkeruun, jossa tutkija voi tarkentaa kysymyksid tai tarttua esiin nouseviin teemoihin.
Tdméd on tdrkedd erityisesti silloin, kun aihe liittyy henkil6kohtaisiin kokemuksiin ja
arkaluonteisiin teemoihin, kuten syrjintdédn tai perheeseen liittyviin odotuksiin. Haastattelun
avulla yksilolliset tarinat ja identiteetin rakentumisen prosessit padsevit esille niiden omassa

kontekstissaan. Tdma sitten rikastaa tutkimuksen kokonaiskuvaa.

Haastattelukutsu julkaistiin LinkedIn:n alustalla, josta minuun sai yhteyttd s&hkdpostitse.
Ensimmadisen haastattelun avulla sain loput haastateltavat eli kiytin lumipallomenetelmii. Kun
ensimmiinen haastateltava, ehdotti minulle lisdd haastateltavia otin heihin yhteyttéd
sdahkopostitse ja sovimme haastatteluista. Kaikki haastattelut jarjestettiin etdyhteyksin. Polit-
O’Haran ja Beckin mukaan lumipallomenetelmé ei ole ainoastaan ajankdytdllisesti tehokas,
vaan sen mahdollistaa myds tutkijan ja tutkimukseen osallistuvien vilisen luottamuksen
rakentumisen, silld uudet haastateltavat ovat ensimméisen haastateltavan tuttuja. Tama
verkostopohjainen ldhestymistapa on erityisen hyddyllinen silloin, kun tutkimuksen kohteena
ovat henkil6itd, jotka eivit esimerkiksi halua paljastaa identiteettidin, kuten paihderiippuvaiset

tai rikolliset (Naderifar, Goli & Ghaljaie, 2017, s. 2).

Koska haastatteluissa olennaista oli puheen siséltd, peruslitterointi valikoitui litterointitavaksi.

Peruslitteroinnissa on tarkoitus kirjoittaa haastattelut auki sanatarkasti noudattaen puhekielta.
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(Hirsjérvi & Hurme, 2010, s. 222.) Kaikki haastattelut kestivit 45-60 minuuttia ja litteroitua
aineistoa kertyi noin 20 sivua jokaista haastattelua kohti. Aineistoa tuli runsaasti ja jo
litterointivaiheessa, huomasin miten tietyt teemat toistuvat, mikd on tutkimuskysymyksen
kannalta todella hyddyllistd. Koen, ettd aineiston suuruus oli sopiva, silli kuudellakin

haastattelulla paisin syvilliselld tasolla ymmairtdmaan tutkittavaa ilmiota.
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6 Aineiston analyysi

6.1 Teemoittelu analyysimenetelmana

Reflektiivinen temaattinen analyysi, toisin sanoin teemoittelu on toiminut analyysimuotona
tassd tutkielmassa. Se mahdollistaa teoreettisesti joustavan ldhestymistavan laadullisen
aineiston analysointiin (Braun & Clarke, 2006). Hollowayn ja Todresin mukaan (2003)
laadulliset ldhestymistavat ovat erittdin moninaisia, jopa monimutkaisia, ja temaattista
analyysia tulisikin pitda tdssd perustavanlaatuisena menetelména laadullisessa analyysissa, silld
se on ensimmdinen laadullinen analyysimenetelmi, jonka tutkijoiden tulisi oppia. Temaattisen
analyysin hallinta mahdollistaa ne perustiedot, joista on hydtyd monien muiden laadullisten

analyysimenetelmien toteuttamisessa. (Braun & Clarke, 2006, s. 78.)

Reflektiivinen temaattinen analyysi on analyysin muoto, jossa identifioidaan, analysoidaan ja
raportoidaan tutkimuksen aineistoissa toistuvia teemoja. Temaattinen analyysi voidaan Braunin
ja Clarken mukaan jakaa kahteen ldhestymistapaan: induktiiviseen analyysiin ja deduktiiviseen
analyysiin. Induktiivisesta analyysista puhuttacssa kéytetddn my0s “alhaalta ylos”
ldhestymistapaa (eng. bottom up’way) ja deduktiivisesta taas “ylhdéltd alas™ ldhestymistapaa
(eng. top down way) Pattonin mukaan (1990) Induktiivinen l&hestymistapa tarkoittaa, etti
tunnistetut teemat ovat vahvasti sidoksissa itse aineistoon. Télloin tutkimuskysymykset tai
haastattelurungon siséltd eivét vélttdméttd suoraan madrittele sitd, millaisia teemoja lopulta
tunnistetaan. Induktiivinen analyysi on siis vahvasti aineistopohjainen prosessi, jossa tutkimus
etenee koodauksen ja teemojen muodostumisen kautta ilman valmiiksi maéériteltyd
koodausrakennetta. Tutkimusta tehdessd on kuitenkin tirkedd muistaa, ettd tutkija ei voi
irrottautua omista teoreettisista ja tietoteoreettisista lahtokohdistaan, vaan tutkijan ennakko-
oletukset ja nidkokulmat vaikuttavat tulkintaan. Deduktiivinen analyysitapa on tutkijan
ohjaama, silli se pohjautuu valmiiseen teoreettiseen viitekehykseen tai kiinnostuksen
kohteisiin. Talloin teoreettinen analyysi mahdollistaa syvallisen ja tarkasti rajatun tulkinnan
tietystd ndkokulmasta. Analyysimenetelmén valintaan vaikuttaa keskeisesti se, milld tavalla
tutkija aikoo koodata aineistoa ja millaisia tavoitteita tutkimuksella on (Braun & Clarke, 2006

5. 83-84).
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Kun analyysitapa on péitetty, tutkijan tulee miettid, tunnistetaanko teemoja semanttisesti
(kuvauksellisesti) vai piilevisti (tulkinallisesti). Semanttiset teemat keskittyvit datan ilmeiseen
sisdltoon ja tiivistdvit sen pinnallisen merkityksen (eli ne heijastavat suoraan sitd, mitd on
sanottu), kun taas piilevdt teemat menevit syvemmalle, paljastaen aineiston taustalla olevia
ajatuksia, olettamuksia ja késitteellisid perusmalleja (eli ne kuvaavat analysoijan teoreettista
viitekehystd ja kykyd soveltaa teoreettisia késitteitd aineiston selittimiseen. (Campbell, Orr,

Durepos, Nguyen, Li, Whitmore, Gehrke, Graham, & Jack, 2021, s. 2014).

Braun ja Clarke (2006) tarjoavat selkeédt ohjeet temaattisen analyysin tekoon artikkelissaan
”Using thematic analysis in psychology”. Artikkelia voi pitdd lyhyenéd oppaana, jossa avataan
temaattisen analyysin tekoon liittyvdad kuusi vaihetta. Ndmé kuusi vaihetta avaan seuraavaksi
samalla kun avaan my0s oman tutkimusaineistoni analyysia hyddyntden kyseistd artikkelia.
Alla suomennettu versio Campbellin ja ym. tulkinnasta Braunin ja Clarken temaattisen

analyysimenetelmaén eri vaiheista.

Analyysin vaihe Kuvaus toiminto

Aineistoon perehtyminen - uppoutuminen aineistoon | - aineiston litterointi
siséllon syvyyden ja laajuuden | - litteroidun aineiston
ymmaértdmiseksi lukeminen  ja uudelleen

- sdadannonmukaisuuksien | lukeminen
(patterns) ja  merkityksen | - muistiinpanojen tekeminen

etsiminen

Alustavien koodien generointi | - alustavien koodien luominen | -  analyysiyksikdiden (data
tietojen jarjestimiseksi siten, | item) merkitseminen ja
ettd kuhunkin | jérjestiminen mielekkaisiin
analyysiyksikkdon (data item) | ryhmiin.

kiinnitetddn tiysi ja yhtidldinen

huomio
Initiaalisten teemojen | - koodien lajittelu alustaviin | - kaaviointi tai kartoitus
generointi teemoihin - teemojen aukikirjoittaminen ja
- alustavien koodien | niiden tarkemman kuvauksen

merkitysten ja niiden vélisten | tekeminen

suhteiden tunnistaminen
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Teemojen arviointi ja késittely | -mallien/ - sen varmistaminen, etti
sdannonmukaisuuksien teeman tueksi on riittdvasti
tunnistaminen koodattujen | dataa.
tietojen tasolla - paillekkdisten teemojen
- koko aineiston tarkastelu | yhdistiminen
kokonaisuutena - koodien ja  teemojen

uudelleentydstdminen ja
tarkentaminen

Teemojen lyonti lukkoon ja | - kunkin nimetyn teeman “kayskentely” aineiston ja

nimedminen tarinan/kuvauksen identifiointi | nimettyjen teemojen vélilld
- teemoittelun sovittaminen | koherentin  tutkimusraportin
vastaamaan aikaansaamiseksi
tutkimuskysymyksiin.

Tutkimusraportin teko

- tiiviin ja mielenkiintoisen
kuvauksen esittdminen
aineiston kertomasta tarinasta
sekd teemojen sisélld ettd niiden

vililld.

- sellaisen tutkimusraportin

kirjoittaminen, joka vastaa
tutkimuskysymyksiin.

- sellaisen tutkimusraportin

kirjoittaminen, joka menee
pelkkdd teemojen kuvausta
pidemmalle

Taulukko 3. Reflektiivisen temaattisen analyysin vaiheet (Campbell ja ym., 2021)

Reflektiivisen temaattisen analyysin ensimmaéisessd vaiheessa eli teemojen arvioinnin ja

késittelyn vaiheessa tutkijan tulee tutustua aineistoon huolellisesti. Tutkimusaineisto voi olla

valmis tai itsekerdtty. Itsekerdtyssd aineistossa on se hyoty, ettd tutkija on itse interaktioinut

aineiston kanssa, jo sen kerdilyvaiheessa. (Braun & Clarke, 2006).

Tassd tutkimuksessa haastatteluaineisto keréttiin itse ja haastateltava litteroi aineiston itse. Niin

kuin aineistoon perehtymisen vaiheessa (1), litterointi mahdollistaa timén jo heti alkuvaiheessa.

Litteroitua aineistoa luettiin ldp1 useamman kerran ja aineisto koodattiin lukuisiin alustaviin

teemoihin. Alustavat koodit (2) sain muodostettua, kun huomasin samojen asioiden toistuvan

useamman kerran eri haastatteluissa. Jo tdssd kohtaa minulle alkoi vahvistua selkeit teemat,

joten aloitin koodien siirtdmisen tiettyjen otsikoiden, alustavien teemojen alle (3).
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Eskolan ja Suorannan mukaan (1998, s. 19-29) laadullisessa tutkimuksessa ei aina ole
hypoteesia, ja tarkoittaneet silld, ettei tutkijalla ole selkeitd ennakko-oletuksia tutkimuksen
tuloksista. Identiteetin kehittyminen on todella laaja ilmid, mihin vaikuttaa monta eri asiaa
samanaikaisesti. Tamén takia teemoja oli aluksi paljon, mutta aineiston kokonaisvaltaisen

tarkastelun (4) jilkeen, 16in teemat lukkoon ja niitd muodostui viisi.

6.2 Tulokset
Teema Alaluokat
e osittainen suomalaisuus
. o ristiriidat ja kulttuurien térmaykset
Oman kulttuurin
o o e perhe ja kasvatus vs. valtakulttuuri
merkitys identiteetille , ,
e perheen ja vanhempien odotukset
. e Uskonnon merkitys identiteetille
Uskonto ja . . _ .
_ e Uskonnon ja kulttuurin yhteenkietoutuminen
maailmankatsomus
Identiteetin

. . e oman kielen voima ja merkitys
kehittyminen

kahden kulttuurin Kieli identiteetin
rakentajana

o kaksikielisyys kahden kulttuurin peilina

e suomen kieli kulttuuriseen hyvaksyntaan
valilla

. . toiseus ei katoa
Ei koskaan tarpeeksi *

) o arkipaivaiset ennakkoluulot
suomalainen

e rasismi

rodullistaminen ja ndkyva erilaisuus

v i . kotouttamisen ja integraation ristiriidat
Ympariston vaikutus * : g

. . . e jatkuva todistelu siitd, etta kuuluu joukkoon
identiteetin
) e ’maassa maan tavalla”
rakentumiseen
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6.3 Oman kulttuurin merkitys identiteetille

Haastatteluissa nousi voimakkaasti esiin oman alkuperdiskulttuuriin liittyvét kokemukset, jotka
olivat keskeisessd osassa haastateltavien identiteettid. Oman kulttuurin arvojen ja eliméntavan
merkitys ei ollut vain taustatekijd, vaan monille haastateltaville identiteetin perusta. Erityisesti
perhekeskeisyys, vanhempien odotukset ja kulttuuriset roolit erosivat vahvasti suomalaisessa
yhteiskunnassa vallitsevasta yksilokeskeisyydestd, mika loi haastateltaville usein kokemuksen
kuulumisesta “kahteen maailmaan”. Taylorin (1995) mukaan identiteetti kehittyy
vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ja se nidkyy erityisesti myds tdmén tutkimuksen
haastatteluissa. Taylor korostaa ldheisten vaikutuksen identiteetin kehitykselle, josta on myos
ndyttod tdmén tutkimuksen tuloksissa. Erds haastateltava kuvasi, kuinka hianen identiteettinsa
rakentui pitkélti vanhempien toiveiden mukaan, ja kuinka tistd syntynyt velvollisuudentunne

ohjasi hdnen kiyttdytymistién edelleen aikuisena:

Mun identiteetti on vahvasti muodostunut heiddn odotuksien ja vaatimuksien mukaan et oon
aina tehny mitd he on halunnu tai odottanut tai toivonu. Et vaikka md tajuun et oon tehy asioita

vddristd syistd, niin silti mun on vaikee lopettaa edelleenkddin. (H4)

Tamé toistui useiden haastateltavien puheissa: omassa kulttuurissa vanhempien ja suvun
kunnioittaminen oli keskeinen arvo, ja sitd vastaan toimiminen tuntui ldhes mahdottomalta, silld
ei haluttu tuottaa pettymystd. Useat haastateltavat kuvastivat my0s sitd, kuinka nuoresta idsta
alkaen he joutuivat ottamaan vastuuta, esimerkiksi toimimalla tulkkina viranomaisasioissa tai

hoitamalla kodin asioita.

Suomessa kasvaminen on ollut ehkd véhén haasteellista yhdistdd nditd kahta maailmaa. Usein
joutunu kddntdd paljon virallisia asiakirjoja, miké on ehkd lapsena vdhd védrd rooli, et en

saanu kauan olla lapsi. (H3)
Teen paljon asioita, mitkd on mulle raskaita. (H4)

Lapsuuden ja nuoruuden kokemusmaailma ndyttidytyi monella tavalla erilaisena verrattuna
valtakulttuurissa kasvaneisiin ystiviin. Usein ystdvyyssuhteet suomalaistaustaisiin saattoivat
jaada pinnallisiksi, koska taustalla oli kulttuurisia rajoitteita ja vastuita, joita esimerkiksi
valtavdeston nuoret eivdt jakaneet. Tallainen luo kuilun ystivyyssuhteisiin, joista H6 kertoi

haastattelussa:
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Vaikka en md sitd mun ystéviltéd kuullu, mut kyl heiddn maailmankatsomus ja
realiteetti ei oo sama kuin meiddn. Meil ei ollu samoja huolia, mun ikétovereilla, et joo kyl
kaikilla on huolia, mut se skaala on ihan eri, et he ei ees ymmdirtdis, enkd ees halunnu selitelld,
et miks en vaikka pddse jonnekkin tai tee jotain. Et ehkd tdmmdsis asiois ku oli omat rajoitteet,
vanhempien ja kulttuurin takia, ni sit ei kuitenkaan ollu 100 prosenttisesti samalla sivulla omien
ystdvien kanssa. Ja td alko korostuu ehkd enemmdn sit vanhempana kun alettiin kéymdéén

ulkona ja vapaa-aika. (H6)

Vapaa-ajan eroilla haastateltava korosti alkoholin kuluttamisen roolia, ja niitd kulttuurieroja,
mitkd sithen kuului:

Bileissé kun juotiin, siind kohassa se sit vahvistu et me ei olla samaa. Et ei ollu semmonen olo
et vitsi ku tekis mieli mut ei saa, vaan enemmdnkin, ettd toi ei oo mua varten. Esimerkiksi
juomakulttuuri silloin kun mé olin nuori oli semmosta, et en md vaa halunnu Iéhtee siihen. Eiké

sitd jaksanu ikind selitelld. (H6)

Perhekeskeisyys osoittautui vahvaksi osaksi identiteettid muovaavana tekijanid. Se nikyi
arjessa, eldmivalinnoissa sekd rytmissid. Haastateltavat kokivat, ettd heiddn kulttuurissaan
elamdd rakennettiin perheen ympdrille, kun taas suomalaisessa yhteiskunnassa painotettiin

yksilollisid tavoitteita ja vapautta.

Kun md pddsen téistd niin haluun pdédsté kotiin perheen luo tekee ruokaa ja syddé heidén
kanssa. Kun sit taas must tuntuu et tddl ihmiset eléid vihd sillee erilleen, vaik he on yhdessd. Et

he on enemmdin yksil6keskeisid. (H4)

Et se mikd on isossa roolissa, on perheen rooli. Ihmiset eldd omaa elémdd itsedién varten.
Meiddn kulttuurissa pitéé ottaa muiden mielipiteitd ja muiden vanhempien mielipiteet
huomioon. Ja vaikka sd tekisit hyvén ja ison elimdnpddtéksen ni silti sé podet siitd huonoo

omatuntoo. Et ehké se on isoin ero. (H6)

Kahden kulttuurin vilissd eldminen ndkyi myds siind, ettei kokemus kuulumisesta
kumpaankaan ollut aina selked. Suomessa haastateltavat kokivat itsensa “ei-suomalaisiksi”, kun
taas ldhtomaassa heiddt ndhtiin osin suomalaisina. Tdma loi erdénlaisen kulttuurisen vili-
identiteetin, jossa oma kulttuuri tarjosi turvallisen tilan. Téll4 kulttuurisella vilitilalla voidaan
tarkoittaa aiemmin mainitun Bhaban (1994) kulttuurisen identiteetin kolmatta tilaa, jolla
tarkoitetaan identiteetin ja kulttuurien vélistd neuvottelutilaa. Haastatteluissa H3 kertoi, miten

hén tunsi kuuluvansa parhaiten joukkoon Suomessa asuvien kosovolaistaustaisten kanssa.



47

Téssd he ovat luoneet ja omaksuneet sellaisen kulttuurin, missd osallisena on sekd heididn

alkuperdinen kulttuurinsa ettd suomalainen valtakulttuuri.

Mut jos md ite sité pohdin niin kyl mé oon kosovolainen. Ja sit se on kans tehty mulle selviks
suomalistenkin toimesta. Et vaikka ois kansalaisuus ja ois kasvanu tddlld ni sit sen on vaa
hyvéksyny enkd oo sit kokenu et mut sit taas kun meen kosovoon ni siellé md sit oon
suomalainen. Et mulle sanotaan et vau puhutpa hyvin albaniaa, vaikka sulla onkin toi aksentti
siind. Mut Suomessa kun ollaan kosovolaisten kanssa niin siind koen et kuulun joukkoon ja

samaistun parhaiden heidédn kanssa. (H3)

Niin kuin voi huomata, niin erityisesti kosovolaistaustaisille haastateltavilla, oma suhde
vanhempiin ja odotukset, mitkd he ovat luoneet, on vaikuttanut paljon heidin
eldaminvalintoihinsa. Tiukka kasvatus loi selkedn eron suomalaisen kulttuurin ja haastateltavien
kosovolaisen kulttuurin vélille. Kaksi heistd (H3 ja H6) eivét kokeneet menettdneensd mitién,
vaikka kasvatus olikin niin erilaista verrattuna ystavépiireithin, mutta H4 katui hieman omaa
tunnollisuuttaan ja selkedsti toivoi, ettd pystyisi tehdéd pditoksid tdysin itsendisesti, eiké antaisi
esimerkiksi muiden odotuksien vaikuttaa nithin. Hén silti uskoo, ettd loppujen lopuksi kasvatus,

minki on saanut tulee my6s olemaan samanlaista, kun hin on vanhempi.

Olin aina tosi kiltti lapsi, menin aina kdskyjen mukaan. Et ehkd silloin jotkut asiat saatto hdiritd,
mutta musta varmaan tulee samanalainen diti kun mun omasta. Koska pitkdllé aikavdlillé niin

must tuntuu et jotktut asiat on ollu aika hyvdksi, esimerkiksi jotkut yékyldilyt. (H4)

H3 oli kuitenkin eri mielta:

Omien lapsieni kanssa md aion kyl toimia eri tavalla. (H3)

Tama kertoo siitd, ettd vanhemmuuden malli ei aina siirry automaattisesti. Yksilolliset
kokemukset, persoonallisuus ja jatkuva reflektio vaikuttavat siihen, ettd omaksuuko
vanhempien mallin vai aikooko toimia sitd vastaan. Tdssd H3 selkedsti ndyttdd suhtautuvan
kasvatukseensa kriittisemmin ja haluaa selvésti murtaa jatkumon, ja tarjota lapsilleen enemmaén
vapautta. Haastateltavien puheissa oma kulttuuritausta nousi vahvasti esille identiteetin
muotoutumisessa. Kulttuuriset arvot, kuten perhekeskeisyys, vanhempien odotusten
tayttdminen ja yhteisollisyys, olivat keskeisié identiteettid muovaavia tekijoitd. Heidédn kokemat
erot ja ristiriidat suomalaiseen yhteiskuntaan synnytti kokemuksen kuulumisesta “kahden
maailman véliin”. Vanhempien kasvatus ja odotukset olivat vahvasti ldsnd haastateltavien

eldménvalinnoissa. Lapsuudessa haastateltaville annettiin aikuisen vastuita, kuten tulkkina
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toimiminen, mikd nopeutti aikuistumista ja erotti heidin muista valtavdeston nuorista, mika
vaikutti my0s heidédn sosiaalisiin suhteisiinsa. Tutkimuksessa nékyy selkeédsti myos Taylorin
(1995) identiteettiteoriaa, jonka mukaan identiteetti rakentuu my6s vuorovaikutuksessa muiden

kanssa, tissd tapauksessa erityisesti ldheisten.

6.4 Uskonto ja maailmankatsomus

Yksi esille nousseista teemoista oli uskonnon rooli identiteetin kehittymisessd. Kuudesta
haastateltavasta viisi harjoitti islamin uskoa. Téstd teemasta selkedsti nousi oman uskonnon ja
suomalaisen kulttuurin yhteensovittaminen ja ylipddtdin se, miten haastateltavat kokivat
Suomen suhtautuvan eri uskontoihin. Haastatteluissa en suoraan kysynyt haastateltavien
uskomuksistaan, silld uskoin, ettd jos silld on ollut merkitystd heidédn identiteettiinsd, niin

haastateltavat tuovat asian itse esille, ja niin siiné kavikin.

Perusjutut kuten en halua tehdd mitéddn pahaa ja muiden kohtelu kunnioituksella menee
suomalaisten hyvdntahtoisuuden ja yhteiskunnan arvojen kanssa aika samassa. Mut sit tulee
nditd eldmdntaparajoituksia. Et Suomessa on tullut paljon semmoisia ennakkoluuloja tai
kyseenalaistettu tiettyjd asioita. Mut kyl mun suomalaiset piirit on hyviksyny mun

eldmdntyylin, koska nd on mun omia rajoituksia ja Iéheiset on ne hyviksyneet. (H1)

Némi rajoituksilla haastateltava tarkoittaa esimerkiksi alkoholin kuluttamista, mikd on
suomalaisessa kulttuurissa kovin yleistd. Toki muutoksia on sen eteen tapahtunut, mutta
alkoholittomuus saattaa tietynlaissa piireissd erottaa ihmisid toisistaan, ja erityisesti

nuoremmassa idssé se saattaa vaikuttaa sosiaalisten piirien muodostumiseen.

Kulttuuriasiat on vdlillg ristiriidassa, mut mé uskon et, jos uskonnon kautta eldd, niin voi olla
helppoo sopeutuu tédnne, koska monessa asiassa se valmistaa sut hyvdksi yksil6ksii
yhteiskuntaan, vaikka jotkut rajoitukset sitten luokin sité eroa. Enimmdkseen uskonto on hyvi

ja arvot on linjassa. (H1)

Haastateltava toi esiin keskeisen jénnitteen, joka syntyy kulttuuri-identiteetin rakentumisessa

kahden kulttuurin valilld. “kulttuuriasiat on vélilld ristiriidassa™ viittaa siihen, ettd
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maahanmuuttajataustaisilla yksildilld voi olla vaikeuksia sopeutua kulttuuriin, silld kulttuuriset
normit ja kdytdnnot saattavat poiketa toisistaan. N&mé ristiriidat voivat luoda jénnitteitd
identiteetin kehittymisessd. Samalla haastateltava kuitenkin koki, ettd uskonnon ja sen mukana
tuomat arvot tarjoavat eldmidin sidnt6jd ja ohjenuoria, jotka tukevat myos suomalaisen
yhteiskunnan normeja. Haastateltava samalla tunnistaa, ettd uskonto voi myos luoda rajoituksia,
jotka saattavat tehd4 integroitumisesta ja sopeutumisesta vaikeampaa: ’jotkut rajoitukset sitten
luokin sitd eroa”. Tama viittaa siihen, ettd vaikka uskonnon arvot tukevat yksilon sopeutumista,
ne voivat my0s aiheuttaa jénnitetts, erityisesti silloin, kun uskonnolliset normit poikkeavat
valtakulttuurin kiaytdnnoistd. Esimerkiksi uskonnollinen pukeutuminen, ruokailutottumukset tai

rukousajat voivat olla ristiriidassa suomalaisen yhteiskunnan kdytint6jen kanssa.

TSetSeniasta Suomeen muuttaneella haastateltavalla uskonnolla oli ehkd suurin merkitys
omassa eldmissd. Han avasi uskonnon merkitysti itselleen ja kertoi millainen rooli uskonnolla
oli hdnen kasvatuksessaan. Vaikka uskontoa harjoitettiin kotona, heille sité ei ikind pakotettu
vaan hén sai 16ytda sen myohemmin itse. Hin my0s korosti sitd, miten uskonnon harjoittamisen
taso vaihtelee myds heidén kulttuurinsa vélissd, vaikka hénen perheellddan ote uskontoon oli

vapaampi:

Me ollaan muslimeja, mutta meitd ei ikind pakotettu mihinkédn. Rukoilun aloitin kun olin siihen
valmis, ja kaikki aloitetttiin omasta vapaasta tahdosta. Uskonto on aina nékynyt meillé hyvdlld.

(H5)

Tésséd korostuu se, miten haastateltava koki, ettd uskonnon harjoittaminen, kuten rukous, on
ollut oma henkilokohtainen valintansa. Tdmé voi viitata sithen, ettd uskonnollinen kaytinto ei
ole vain kulttuurinen tai perheeseen liittyvd pakko, vaan osa henkilokohtaista suhdetta
uskontoon ja suhteen kehittymisti. Haastateltava on aina myds kokenut uskonnon voimavarana,
joka ndkyy myos perheen arjessa. Tdssd myos korostuu se, miten uskonto ei ole vain

yksilollinen, vaan my0s yhteisollinen kokemus, joka vaikuttaa perheeseen ja kulttuuriin.

Haastateltava mainitsi my0s sukupuoliroolien merkityksen ja tSetSeenilaisen kulttuurin

rajoituksia, joita hin koki naisena:

Meiddn kulttuurilla on todella iso merkitys ja siksi uskonnon tasokin on erilainen. Tytt6inéd me ei

saatu mennd yksin ulos, ilman tarkkaa sopimista. (H5)
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Haastateltava kertoi, miten tyttoind heilld oli tiukempia rajoituksia verrattuna poikiin, mika
viittaa perheen ja kulttuurin sukupuolirooleihin. Nidmé rajoitukset voivat liittyd sithen, miten
sukupuolten odotukset ovat rakennettuja ja sidoksissa uskonnollisiin ja kulttuurisiin

kdytantoihin.

Yhteenvetona haastattelujen myo6té esille nousi keskeinen teema uskonnon roolista kulttuuri-
identiteetin kehityksessd, erityisesti maahanmuuttajataustaisilla yksil6illd. Suurin osa
haastateltavista harjoitti islamin wuskoa, ja wuskonnon ja suomalaisen kulttuurin
yhteensovittaminen oli haastateltavilla aika merkittdva pohdinnan aihe. Haastateltavat kokivat,
ettd uskonnon ja sen arvojen kautta he voivat 10ytié yhteyksid myos suomalaisten yhteiskunnan

arvoihin, mutta samalla uskonto toi esiin kulttuurisia rajoituksia ja eroja.

6.5 Ei koskaan tarpeeksi suomalainen

Haastatteluaineistossa toiseuden kokemus ja ulkopuolisuuden tunne nousi toistuvasti esiin
erilaisina arkisina, mutta henkisesti kuormittavina kokemuksina. Teemassa ei ole koskaan
tarpeeksi suomalainen” korostuu erityisesti tunne siitd, ettd yksilod ei koskaan tiysin hyviksyta
osaksi valtavéestdd, vaikka olisikin syntynyt ja kasvanut Suomessa, puhuisi suomen kielta
didinkielenddn ja olisi sekd kouluttautunut ettd integroitunut osaksi yhteiskuntaa. Toiseutta
esiintyi useiden pienten ja suurten kokemusten kautta, jotka vaikuttavat suoraan identiteetin
kehitykseen. Haastatteluissa korostui, miten tirkedd toiseuttamisen kisittely maahanmuuttajiin
liittyvissd tutkimuksissa on. Niin kuin Kitszingerin ja Wilkinsonin (1996) avasivat,

toiseuttamisen teoriaa on hyddynnetty tilanteissa, joissa on tutkittu rodullistettuja naisia.

Shokeeraavinta oli se rasismi mité lapsena koin. Et en md silloin tajunnu et miks ventovieraat
vihaa mua tai miks he sylkee pddille tai heittdd tavaraa mun pdédlle. Tottakai silloin en saanu

tukea siihen, koska ei opettajat ymmdrtdnyt siitd mitddn. (H2)

Lapsuudessa koettu suora syrjintd ilman aikuisen tukea, loi haastateltavalle himmennysti ja
kokemukset olivat usein selittdméttomid erityisesti ruandalaistaustaiselle haastateltavalle.

Eriarvoinen kohtelu oli arkea. Tilanteet, jossa ympdirist ei tunnista tai puutu syrjintdin, on
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voinut normalisoida rasismin osaksi kasvua. Tdméa esimerkiksi ndkyy H2 mydhemmissa

pohdinnassa, jossa hén totesi:

Lapsena koin sen rasismin ihan normaalina asiana. Ja sit kun kaikki koki sité rasismia ni se

kotona vaa normalisoitui ja me vaa ollaan paikassa, missé ihmisiin suhtaudutaan ndin.

Lapsuuden rasistiset kokemukset ovat jatkuneet my0s aikuisuudessa, kun hianen ulkonééllista
eroa, tdssd tapauksessa thonvérid, on tuotu esille organisaatiossa vain nédyttelyn vuoksi. Téalloin
hinté ei ole pidetty yksiloné vaan, hdnta on rodullistettu, edustamaan jotain muuta:

Sit jos proffa on sanonu, et hei me tarvitaan laitoskuva ni tuu sé kuvaan ja ndytetddn et tddlld

on myés mustia ihmisid.

Mul on puhelinhaastattelus suoraan kysytty et “hei sun nimi on jénné et ooks ulkomaalanen”,

sit oon vaa sanonu joo md olen,ja sit siit on jatkettu et “aa okei ooksd siis musta ihminen?”.

Kddntdpuolena sit se et suomalaiset ei pidd mua suomalaisina. Voi olla ehké tulevaisuudessa

normaalia ajatella et tummaihoinen voi olla suomalainen.

Toiseuden tunne ei jddnyt haastateltavilla pelkéstddn lapsuuden kokemuksiin, vaan sitd on
jatkunut  aikuisuudessakin, hienovaraisimpina mutta silti identiteettid horjuttavina
kokemuksina. Téllaiset tilanteet korostavat intersektionaalista ndkdkulmaa tutkimuksessa.

H3 kertoo tavallisesta tilanteesta, jossa hdnen suomen kielen taitoa on ihmetelty vield aikuisessa

14ssd:

Yleensd ensimmdinen kommentti minké oon ensimmdinen saanu on se et “wau puhut niin

hyvin suomee”. Sit yleensd he sanoo et ei uskois, kun ndytdt tolta.

Téllainen niin sanottu ’positiivinen ylldtys” piilottaa oletuksen, ettd henkild ei voisi olla
suomalainen ulkonddn vuoksi, miké sitten vahvistaa juuri sitd kokemusta, ettei ole tdysin osa

yhteisdd, vaikka olisikin syntynyt Suomessa, niin kuin téssa tapauksessa.

Koska md osaan myds vendjdd, niin minusta ajatellaan, ettd olen vendldinen. Minulla ei ole
mitédn vendldisid vastaan, mutta siitd tuli aina semmoinen olo, ettd minulta riistetéén se oma
identiteetti, tsetSenialainen identiteetti, koska ne kulttuurit ovat ihan erilasia. Ja tétéd tulee

aikuisilta, koulussa, yliopistossa ja tyéeldmdssdkin. (H5)
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Tallainen kokemus osoittaa, ettei ulkopuolisuus liity vain etniseen ulkondkdon vaan myos
sithen, miten yksilon taustaa oletetaan ja kategorisoidaan véérin. Haastateltavan kokemus
osoittaa, miten yksild voi joutua kamppailemaan sen puolesta, ettd hanen kulttuurinen taustansa
tunnustetaan oikeana eikd jonakin toisena. Téllaiset tilanteet voivat luoda ristiriitaisia tunteita

itsestddn ja aiheuttaa epdvarmuutta siitd, mihin oikein kuuluu.

Useat haastateltavat toivat esiin myo0s arjen keskusteluissa tai tyOeldméssd kuultuja

kommentteja, jotka kyseenalaistavat heidin oikeutensa olla Suomessa:

Miks ette sit mee nyt takasin ku asiat on siellé hyvin vaa tuhlaatte tddlld
meiddn verorahoja. (H3)
Vaikka sinua kunnioitetaan ja sinusta pidetddn, niin epdsuorasti rivien vdlisté he tietdd et sd et

oo suomalainen samalla tavalla kuin he ovat suomalaisia. (H5)

Téllaiset kokemukset siitd, ettd ’ei koskaan riitd” ollakseen suomalainen, vaikuttaa suoraan
sithen kisitykseen itsestd ja omasta paikasta osana suomalaista valtakulttuuria. Useampi
haastateltava korosti myds oman kulttuurin vahvistamista, esimerkiksi opettamalla lapselleen
omaa didinkieltdén. Osittain titd voidaan pitdd my0s jonkinlaisena suojamekanismina, silld kun

valtakulttuurin hyvéksyntii ei saavuteta, yksilo kokee tarpeen korostaa omaa kulttuuriaan:

Kyl mé esim mun vauvalle puhun mun didinkieltd, koska tédl kuitenkin touseutetaan aika
paljon. Koska tddl tulee just paljon sellasia tilanteita vastaan, mis muistutetaan et sd et oo
suomalainen, jolloin mé voin kans olla sillee et noh osaan omaa kieltd ja omaa kulttuurii, et
niin kauan ku suomalainen sosiaalinen kulttuuri on ttmmdonen, niin on hyvin térkeed et monella

on sellanen fiilis et jos md en kuulu ténne ni sit md kuulun muualle. (H2)

Kasvaessa sai kuulla semmosia mee takasin mistd tulitkin silld kumiveneelléd. (H3)

Kommentit, joita haastateltavat ovat kuulleet palauttavat yksilon joka kerta toisensa jilkeen
ulkopuolelle, vaikka he olisivat syntyneet ja kasvaneet Suomessa, niin kuin timén tutkimuksen
haastateltavat. Ulkopuolisuus ei siis ole sidoksissa siithen, mitd yksilo tekee tai kuinka hyvin
sopeutuu, vaan sithen millaisena hénet ndhddin. Analyysin perusteella voidaan todeta, etti
kokemus siitd, ettei ole koskaan tarpeeksi suomalainen, rakentuu sekd suoran ettd piilevdn

rasismin, védrien oletusten, kulttuurisen mititdinnin ja toistuvien "muistutusten" kautta.
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Identiteetti rakentuu ndiden jannitteiden sisélld: vélilld omaa taustaa pyritddn korostamaan ja
vahvistamaan, vililli sen kanssa taistellaan, mutta molemmissa tapauksissa yhteiskunnan
tarjoama "kuulumisen tuki" on usein puutteellinen. Olisi ensiarvoisen tdrkedd purkaa néitd
stereotypioita ja ennakkoluuloja, mutta niin kauan, kun sitd ei ole vield saavutettu,

toiseuttamisen vélttiminen tulee olemaan mahdotonta (Dervin, 2012).

6.6 Kieli identiteetin rakentajana

Haastatteluissa kieli ndyttiytyi keskeisend identiteetin ja kuulumisen rakentajana. Aidinkieli
koettiin syvisti identiteettid tukevana tekijédnd, ja sen sdilyttdmiseen liittyi sekd halu ettd
tietoinen valinta. Kurdilaistaustainen haastateltava jopa korosti, ettd oma didinkieli luo pohjan

terveelle identiteetille:

Jos ihminen osaa omaa kieltddn hyvin ja on rakentanut terveellisen identiteetin, jossa oma kulttuuri
on mukana, niin uskon et oma integroituminen toisessa kulttuurissa ja kielen oppiminen onnistuu

paremmin. (H1)

Téssd oman didinkielen osaaminen néhdédin voimavarana integroitumiselle toiseen kulttuuriin.
Kielen ja kulttuurin yhteys korostuu erityisesti silloin, kun valtakulttuuri mahdollistaa
didinkielen opetuksen tai tukee yhteisollistéd kielen ylldpitoa. Ruandalainen haastateltava kuvaa,
kuinka katolilainen yhteisd ja mahdollisuus didinkielen opetukseen koulussa ovat tukeneet

omaa identiteettia:

Kyl md koen et oon ruandalainen, suomalainen kulttuuri on sellanen et hyvdssd ja pahassa pitéié
maahanmuuttajaa maahanmuuttajana. Hyvdéssé voin ylldpitdd kulttuurii tosi hyvin ja uskontona

esim. ollaa katolilaisii niin meiddn kirkkoja I6ytyy ja meiddn kielenopetusta oltas voitu saada. (H2)

Kielen rooli tdssd ndyttdytyy enemmén identiteetin kantajana, jonka ylldpitdminen on ollut
mahdollista erilaisten rakenteiden avulla. Haastatteluissa nousi esiin my0s kielen rooli
jonkinlaisena rajana kahden maailman vililli. Yks kosovolaistaustaisista haastateltavista

kuvasi omaa elaméainsi kahden kulttuurin véalissi néin:
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Md oon sitd mieltd, et kasvoin kahdessa eri maailmassa. Kun kdvelin ovesta ulos niin olin eri
maassa. Kosovolainen kulttuuri eroaa niin vahvasti suomalaisesta kulttuurista. Kieli on eri,

tavat on eri ja eléimdntapa on erilainen, mitd suomalaisten keskuudessa. (H4)

Téssa kieli selkedsti toimii kulttuurien rajaviivana. ”Kévelin ovesta ulos niin olin eri maassa”
selkedsti konkretisoi eroa, mutta ei kuitenkaan estd kahden kulttuurin samanaikaista
hyviaksymistd. Useampi haastateltava toi esiin, kuinka he ovat tietoisesti rakentaneet

identiteettinsd kahden kulttuurin yhdistelmaksi:

Vaalin asioita molemmista kulttuureista ja oon tehy siitd sellaisen paketin. Oon slkeesti

rakentanut mun idetiteetin molemmista et se on myés rikkaus. (H1)

Kuten Ikola-Norrbacka, Jokisuu ja Lahdesmaiki (2011) osoittavat, normatiivinen kansalaisuus
rakentuu usein oletuksille oikeanlaisesta ja hyvéksyttivistd kansalaisesta (Ikola-Norrbacka
ym., 2011). Tama ajatus myds heijastuu H5 ndkemyksessa:
Jos suomalaisuudella tarkoitetaan et pitéd luopua kaikesta omasta taustasta, niin mé en oo
sillé tavalla suomalainen, mutta jos suomalaisuus on sitd et md puhun heidén kieltd, maksan
veroja, kdyn tdissd, kunnioitan maan lakia ja miten tddlld eletéiéin, niin siind mielessd mé oon

suomalainen. (H5)

Tésséd kieli kytkeytyy vahvasti kansalaisuuden, osallisuuden ja hyvdksynnin kysymyksiin.
Vaikka kieli itsessdén ei takaa hyviksyntdi, se niyttaytyy keskeiseni osana neuvottelua siité,
kenet koetaan kuuluvaksi. Ymmarrys siitd, ettd kieli ei yksin riitd, tuo myds esiin

suomalaisuuden rajaavuutta:

Kantasuomalaiset eivdt pidd minua suomalaisena samalla tavalla, kun he pitdvdt itsedién

suomalaisina. Mutta se ei loukkaa minua, silld se on fakta. (H5)

Tama nidkyy my0s seuraavassa sitaatissa, jossa haastateltava pohtii oman didinkielen merkitysta

vanhemmuudessa:

Kyl mé esim mun vauvalle puhun mun didinkieltd, koska tédl kuitenkin touseutetaan aika
paljon. Koska tddl tulee just paljon sellasia tilanteita vastaan, mis muistutetaan et sd et oo
suomalainen, jolloin mé voin kans olla sillee et noh osaan omaa kieltd ja omaa kulttuurii, et
niin kauan ku suomalainen sosiaalinen kulttuuri on ttmmdonen, niin on hyvin térkeed et monella

on sellanen fiilis et jos md en kuulu ténne ni sit md kuulun muualle. (H2)



55

Aidinkielen kiyttd niyttiytyy tissi seki jonkinlaisena suojakeinona etti vilineeni identiteetin
vahvistamiseen. Oman alkuperdiskulttuurin kielen osaaminen on keino yllépitdd omaa
kulttuuriaan erityisesti tilanteissa, joissa kokemus valtakulttuuriin ei ole tdydellinen. Tadméa
antaa yksilolle mahdollisuuden identiteetin rakentamiseen vaihtoehtoisella tavalla, oman

yhteison ehdoilla.

6.7 Ympariston vaikutus identiteetin rakentumiseen

Tutkimuksessa yhdeksi selkedksi teemaksi nousi ympdariston vaikutus
maahanmuuttajataustaisten identiteetin rakentumiselle. Ympaéristolld, sekd yhteiskunnan
asenteilla ettd ilmapiirilld on keskeinen vaikutus sithen, miten yksilo rakentaa omaa
identiteettiddn.  Haastatteluaineistossa nousi  esiin, kuinka rakenteelliset esteet,
yhteiskunnallinen  ilmapiiri ja  arkipdivdn vuorovaikutus vaikuttavat erityisesti
maahanmuuttajataustaisten henkildiden identiteettiin ja kokemukseen omasta paikasta

suomalaisessa yhteiskunnassa.

Useat haastateltavat nostivat esiin konkreettisia yhteiskunnallisia rakenteita, jotka vaikeuttavat
kotoutumista ja osallisuuden tunnetta. H2 kuvaa tilannetta, jossa suomen kielen osaaminen ei

riitd ilman sen tdydellistd osaamista:

Kyl mulla on ollut tosi vaikeeta tyéllistyd tddlld, ja koska Suomessa edelleenkin et, jos suomen

kielen taito ei oo tdydellinen niin kyl se on ongelma.

Téllainen kokemus asettaa selvdn kynnyksen tyoelimédn paddsemiselle, ja vaikuttaa siten
suoraan siithen, voiko yksilo ndhdéd itsensé tiysivaltaisena yhteiskunnan jasenend. Samalla H2

myos pohtii kotouttamisen riittdmattomyyttd ja rakenteiden aiheuttamaa syrjdytymista:

Jos suomalaiset haluaa et maahanmuuttajat oppii suomalaisten tavoiksi niin pitdd ymmdrtéd,
etté se on kuitenknin pitkd prosessi. Mut sit kuitenkin jengi syrjdytyy koska td on tehty

vaikeeksi.
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Identiteetti rakentuu suhteessa ympdristoon, ja silloin kun ympéristd asettaa toistuvasti esteitd
osallistumiselle, alkaa se heijastua myos yksilon omakuvaan ja késitykseen siitéd, "kuuluuko
tdnne" vai ei. Erityisen merkittdvind havaintona pidin H1 kommenttia, jossa hdn vertasi

aiempaa ja nykyistd yhteiskunnallista ilmapiiria:

Silloin kun md tulin Suomeen niin asiat oli paremmin kun nyt. Nykydén ei hyvdksytéd samalla
tavalla.
Olen huolissani ilmapiireistd kouluissa. Koska kaikki noi vihapuheet vaikuttaa lapsen

identiteetin kehittymiseen.

Haastateltavan huoli ei liity pelkéstddn omaan kokemukseen, vaan se ulottuu nuorempiin
sukupolviin. Ympériston vihamielinen puhe ja yleinen ennakkoluuloisuus vilittyvét lapsille ja
nuorille, joilla identiteetti on vield kehittymissé. Téssa yhteiskunnan vaikutus ja ilmapiiri ei ole
vain taustatekiji identiteetin rakentumiselle, vaan sitd pidetddn enemménkin suoraan
vaikuttavana  tekijand. Yhden haastateltavan  puheenvuorossa  korostui, kuinka
yhteiskunnallinen reaktio tai sen puute maahanmuuttajiin liittyen vaikuttaa siithen, millaisia

asenteita suomalaisessa yhteiskunnassa sallitaan:

Sit ku tommosii rasistisii juttui on sanottu julkisesti ni sit se antaa muillekin ns. mahdollisuuden
puhua niin. Jolloin sit se vahvistaa niiden ihmisten ajatuksia, jotka on maahanmuuttovastaisia.

(H3)

Tassd selkedsti korostui julkisen vihapuheen normalisoitumisen seuraukset, mitkd ei ainoastaan
uhkaa yksittdisten henkildiden hyvinvointia, vaan myds rakentaa ilmapiirin, jossa
ulkopuolisuuden kokemus vahvistuu ja identiteetin turvallinen rakentuminen muuttuu
mahdottomaksi. Téllainen sopeutumisvaikeus ja yhteiskunnan negatiivinen suhtautuminen
aiheuttaa akkulturaatiostressid, joka ilmenee esimerkiksi identiteettikriisind tai ahdistuksena

(Kosic 2004).

Moni haastateltava kokee, ettd suomalaisessa ympdristossd on pérjattivd huomattavasti
paremmin kuin valtavdestoon kuuluvien saadakseen samat mahdollisuudet. Haastateltavista

useampi sanoittaa ndmé vaatimukset haastatteluissa melko suoraan:
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Jos sd oikeesti haluut pdrjétd Suomessa, niin sun pitdd olla vdhintddn kaks kertaa parempi kuin
suomalainen ja et saisit samat mahikset kun he. (H6)
On maahanmuuttajana pitényt suorittaa enemmdn, jotta sinua kohdeltaisiin samalla tavalla

kuin suomalaisia. (H5)

Tallainen kokemus asettaa jatkuvan paineen ja eriarvoisuuden kokemuksen normaaliksi osaksi
arkea. Tdma vaikuttaa viistaiméttd yksilon mindkuvaan ja kokemukseen omasta arvosta
yhteiskunnan jidsenend. H6 tuo myods esiin sen, miten hin pyrkii rikkomaan stereotypioita
kertomallaan pakolaisuudestaan, silld kokee ettd pakolaisiin suhtautuminen on vield melko

negatiivista.

Méd aina tarkoituksellisesti mainitsen sen et md oon pakolainen, ihan vaan senkin takia et
haluun rikkoa niitd stereotypioita mitd ihmisilld on pakolaisista. Ei haluais et ihmiset on niin

ennakkoluulosii ja vihamielisid, epdilevdisié pakolaisia kohtaan tai tuomitsevia.

Tadmai osoittaa, ettd vaikka ympdéristd vaikuttaa identiteettiin, yksilo voi my0s ottaa aktiivisen
roolin sen muovaamisessa. Téllainen toimijuus rakentuu kuitenkin vastareaktiona ympariston
oletuksille ja vihamielisyydelle, mika itsessdén kertoo siitd, kuinka syvélle ympériston viestit
voivat tunkeutua yksilon tyohon identiteetin muodostamisessa.

Lopuksi H6 nostaa esiin ndkdkulman, jossa suomalaisen yhteiskunnan kyvyttomyys asettua

pakolaisten asemaan estidd aidon yhteyden ja hyvidksynnédn syntymista:

Koska et sd voi ymmidirtdd sitd, et miks joku tulee ja jdttdd kaiken, tonttinsa, talonsa.

Vidristyneet oletukset ja empatian puute estdvdt maahanmuuttajataustaisia rakentamasta
identiteettiddn turvallisessa ja hyviksyvéssd ymparistossd. Tamain lisdksi haastattelut osoittivat,
miten suuri rooli ympéristolld on identiteetin kehittymiselle. Syrjivdt rakenteet, rasistinen
ilmapiiri ja riittdmdton tuki aiheuttavat sen, ettd monet maahanmuuttajataustaiset kokevat
kuulumattomuutta ja jatkuvaa tarvetta puolustella omaa paikkaansa tissé yhteiskunnassa. Olisi
ensiarvoisen tirkedd ymmairtdd se, miten puhe maahanmuuttajista vaikuttaa yksiloiden

integroitumiseen.

Tédmin teeman tulokset osoittavat selkedsti sen, kuinka maahanmuuttajataustaisten identiteetti

rakentuu myos ympardivien rakenteiden kautta. Karkulehto, Saresma, Harjunen ja Kantola
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(2012) kuvaavat intersektionaalisuuden avulla sitd, kuinka etninen tausta, sukupuoli ja
yhteiskuntaluokka kietoutuvat yhteen ja luovat erilaisia eriarvoisuutta korostavia kokemuksia.
Tutkimuksessa haastateltavat kokivat, ettd he joutuvat jatkuvasti taistelemaan saadakseen samat
mahdollisuudet kuin kantavéest. Téllaiset kokemukset korostavat rakenteellisen syrjinnin

olemassaoloa, ja sitd, miten yhteiskunnan rakenteet asettavat esteitd osallisuudelle.

Teoreettisessa viitekehyksessd avattu poliittinen intersektionaalisuus (Crenshaw, 1991)
korostaa ndiden rakenteiden pysyvyyttd. Haastateltavat kokivat, ettd julkisen vihapuheen ja
rasismin normalisoituminen on luonut ympériston, jossa maahanmuuttajataustaiset eivét koe
olevansa suomalaisen yhteiskunnan jasenind. He joutuvat usein puolustamaan identiteettidén ja
rikkomaan niitd stereotypioita, kuten sitaatit osoittavatkin. T&méd osoittaa, miten
intersektionaalinen ldhestymistapa auttaa ymmartdmiin, kuinka yhdessd kaikki ndma
kokemukset vaikuttavat heiddn mahdollisuuksiinsa tulla hyvéksytyksi osana suomalaista

yhteiskuntaa.
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7 Pohdinta ja luotettavuuden arviointi
7.1 Pohdinta

Tamén maisterintutkielman tarkoituksena oli tutkia Suomessa asuvien
maahanmuuttajataustaisten identiteetin kehittymistd kahden kulttuurin vilissd sekd heihin
suhtautumista suomalaisessa yhteiskunnassa. Haastateltavista kolmen ldhtdmaa oli Euroopan
ulkopuolelta ja kolmen tausta oli Kosovosta, jossa on yksi Euroopan suurimmista
muslimiviestoistd. Jokaisella heistd oli omat, yksilolliset kokemuksensa, mutta heidédn

kokemuksissaan oli kuitenkin paljon samankaltaisuuksia.

Teoreettisessa viitekehyksessi avattiin useamman filosofin késityksié identiteetisté ja niin kuin
tutkimustulokset ndyttivét ja tukevat teoriaa, identiteetin kehittymiseen vaikuttaa seka yksilo
itse ettd hdnen sosiaalinen ympéristonsd. Tamén tutkimuksen analyysin tuloksena muodostui
viisi pddteemaa, joiden avulla saatiin selked kuva siitd, millaiset tekijat merkitsevét identiteetin
kehitykselle, mitkd auttavat siind ja mitkd aiheuttavat ristiriitoja oman itsensd kanssa.
Teoreettinen viitekehys tuki hyvin tutkimuksen aineistoa ja niitd tuloksia, mitkd nousivat

analyysin aikana.

Teemassa “Oman kulttuurin merkitys identiteetille” nousi selkedsti oman alkuperdiskulttuurin
vaikutus haastateltavien identiteetin kehitykselle. Erityisesti vanhempien odotukset ja pelko
pettymyksen tuottamisesta vaikutti maahanmuuttajataustaisten eldménvalintoihin. Tamén
lisdksi my0s selkedt kulttuurierot alkuperdiskulttuurin ja valtakulttuurin valilld loivat elaméain
haasteita, vaikka kaikki haastateltavat kokivatkin integroituneensa suomalaiseen kulttuuriin.
Akkulturaatioteorian mukaan integraatio eli tdysi kotoutuminen on kaikista neljasti
kotoutumisentasosta sekid yksilolle ettd yhteiskunnalle arvokkain (Berry, 2007). Integraation
saavuttaessa, maahanmuuttaja on kosketuksessa omaan alkuperiiskulttuuriin, mutta on kyennyt
luomaan turvallisen suhteen myds valtakulttuuriin ja sen kantavdestoon. Hyvérisen ja Erolan
mukaan integraatio on ihanteellisin taso saavuttaa, silld sen uskotaan tukevan sekd
yhteiskunnan ja kulttuurin yhtendisyytta ettd yksiloiden hyvinvointia kaikin tavoin (Hyvérinen

& Erola, 2011).

Tutkimuksen tuloksissa myos korostui, miten maahanmuuttajataustaisten henkildiden
identiteetti rakentui kahden kulttuurin vélimaastossa, jossa kuuluminen kumpaankaan ei ollut
yksiselitteistd. Tdmd kuvasti Bhabhan (1994) esittimd4 kolmannen tilan késitettd, jossa

identiteetti el mddrdydy yksittdisen kulttuurin mukaan, vaan syntyy kulttuuristen kohtaamisten
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ja neuvottelujen kautta. Haastateltavat kuvasivat kokemuksiaan ulkopuolisuudesta seké
lahtomaassa etti Suomessa, mutta kokivat merkityksellistd yhteenkuuluvuutta sellaisissa
ryhmissé, jossa molemmat kulttuurit olivat lasni. Téllaisessa kulttuurisessa viélitilassa rakentui
hybridinen identiteetti, jossa alkuperdisen ja valtakulttuurin piirteet lomittuivat. Jaljittelya (eng.
mimicry) 1ilmeni myd6s tutkimustuloksissa (Bhabha, 1994): yksilét omaksuivat osia
valtakulttuurista, mutta kokivat jadvansi ulkopuolelle. Tdma toi esiin identiteetin jatkuvan

neuvottelun, jossa yksilo asettuu melkein samanlaiseksi, mutta ei aivan” (Bhabha, 1994, s. 86).

Tutkimustuloksissa teemaksi nousi myds “uskonto ja maailmankatsomus”. Tdssd teemassa
selkedksi pohdinnan aiheeksi nousi uskonnon, erityisesti islamin uskon merkitys identiteetin
kehittymisessd. Uskonnon ja kulttuurin yhteenkietominen oli tissd teemassa se merkittdvin.
Uskonnon rooli ldnsimaissa on vuosien saatossa pienentynyt ja uskontoa pidetddn
henkil6kohtaisena asiana. Uskonnolla on kuitenkin sen verran suuri merkitys, ettd vuoden pyhit
on merkattu kristinuskon mukaan, mikd on ymmaérrettivas, silld kristinusko on Suomessa
valtauskonto.  Haastatteluissa nousi esille se, kuinka uskonto on monille
maahanmuuttajataustaisille tirked osa identiteettid, mutta my0s haaste sopeutumisessa
valtakulttuuriin. Uskonto voi tarjota yhteison ja turvallisuuden tunteen, mutta myos luoda eroja
ja rajoituksia, jotka tekevit sopeutumisesta haastavamman prosessin. Kulttuuri ja uskonto ovat
keskeisid tekijoitd, jotka vaikuttavat sithen, kuinka yksilot kokevat paikkansa yhteiskunnassa,
ja erityisesti sukupuoliroolit ja uskonnolliset kdytinndt voivat luoda haasteita
maahanmuuttajataustaisille naisille. Siksi intersektionaalinen ndkdkulma onkin oleellinen tassa

tutkimuksessa.

Tarve intersektionaaliselle nikokulmalle tutkimuksessa, jossa tutkitaan
maahanmuuttajataustaisten identiteetin kehittymistd, korostui erityisesti silloin, kun
perehdyttiin tutkittavien kokemuksiin heihin suhtautumisesta suomalaisessa valtakulttuurissa.
Lopuissa teemoissa toiseuden kokemukset ja rodullistaminen olivat asioita, joita haastateltavat
olivat kokeneet maahanmuuttajataustaisina naisina sekd eri etnisid taustoja edustavina.
Tutkimuksen perusteella toiseuttaminen nayttdytyi kokemuksina, joissa haastateltavien
suomalaisuutta kyseenalaistettiin ulkonddn, nimen tai kulttuuritaustan perusteella. Tdllaiset
arjen kohtaamiset, vaikuttivat merkittavasti sithen, miten yksilot kokivat paikkansa
suomalaisessa yhteiskunnassa. Namé kokemukset tukevat Dervinin (2012) ndkemysté siité,
miten toiseuttaminen on nidkymditontd, mutta jatkuvaa, ja ettd sen tdydellinen vilttdminen on
lahes mahdotonta. Tdma korostaa sitd, miten toisuttamisen kokemukset ovat osana identiteetin

rakentamista.



61

Tulokset osoittivat, ettd rodullistaminen ei ndyttdydy pelkdstdén negatiivisina tekoina, vaan
esimerkiksi tissd se voi tulla esille neutraaleissa tai hyvantahtoisissa tilanteissa, joissa henkilot,
jotka syyllistyvit tdhdn eivit vélttdméttd edes tajua tehneensd niin. Olisi kuitenkin tirkeda
ymmaértad, miten yksilo voi kokea téllaisissa tilanteissa olevansa pelkéstidén symboli eikd oma
itsensd. Grahn-Wilderin (2016) avaama englanninkielinen kisite ”double discrimination” eli
syrjintd sekd etnisen taustan ettd rodun takia viittaavat juuri sithen, mitd esimerkiksi
ruandalaistaustainen haastateltava on kokenut eldminsd aikana Suomessa (Grahn-Wilder,

2016, s. 21).

Tutkimus my0s osoitti, ettd normatiiviset kansalaisuuskidsitykset, kuten Ikola-Norrbacka,
Jokisuus  ja  Ldhdesmdki  (2011)  kuvaavat,  heijastuivat  vahvasti  myds
maahanmuuttajataustaisten henkildiden kokemuksiin osallisuudesta ja hyvidksynndstd seka
identiteetin rakentumisesta suomalaisessa yhteiskunnassa. Haastatteluissa kivi ilmi, etti
kansalaisuutta mitattiin paitsi juridisilla kriteereilld, kuten kansalaisuuden saannin ja siihen
kuuluvien oikeuksien ja velvollisuuksien perusteella sekd kulttuuristen odotusten, kuten
kielitaidon ja tydeldméddn osallistumisen ja lainkuuliaisuuden kautta. Identiteetin kehityksen
nakokulmasta tulokset toivat esiin, ettd vaikka haastateltavat tayttivit ndma muodolliset ehdot,
heididn kokemuksensa suomalaisuudesta rakentui kuitenkin kahden erilaisen kulttuurin valilla.
Tama jannite vaikutti sithen, miten vahvasti yksilo koki kuuluvansa suomalaiseen

yhteiskuntaan.

Olisi tarkedd ymmairtdd, ettd ero suomalaisen ja maahanmuuttajataustaisen, erityisesti
pakolaisen vililld on maantieteellinen tuuri. Vaikka ihminen ei valitse sitd paikkaa, minne hin
syntyy, niin kaikki ansaitsevat paikan eldd, oli se sitten kotimaa tai vieras yhteiskunta.
Mahdollisuuksien tasa-arvon pitdisi koskea kaikkia eikd vain tiettyjd ihmisryhmid. Etninen
hierarkia on asia mistd pitdisi pddstd pois ja tdmid vaatii muutoksia Suomessa jopa
rakenteellisella tasolla. Olisi tirkedd tunnistaa oma etuoikeutettu asemansa ja ymmaértéa, ettd
jokaisella on oikeus turvalliseen sosiaaliseen ympéristoon. Tdmé edistdéd integroitumista ja
vahvistaa yhteiskunnallista yhteenkuuluvuutta. Tima ty6 alkaa arjesta ja kohtaamisesta. mutta
sen on ulottuva myds politiikkaan, koulutukseen, tyoeldmédin sekd mediaan. Koska tilldin

voimme vasta puhua aidosta, toisiaan kunnioittavasta yhteiskunnasta.
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7.2 Jatkotutkimusehdotukset

Tutkimusta identiteetin kehittymisesté olisi tarpeen tutkia vield lisdd. Koen, ettd vaikka teoria
ja tdmin tutkimuksen tulokset osoittautuvat tukevan toisiaan, olisi tdrkedd jatkaa ilmion
tarkastelua. Niin kuin aiemmin mainitsin, tutkimukseen osallistuneet olivat kaikki naisia. Siksi

olisikin tarpeellista tutkia my0s ilmiotd miehen nakdkulmasta.

Vaikka monella tavalla maahanmuuttajien kokemukset ovat samankaltaisia, sukupuolieroja
varmasti 10ytyisi. Koska tutkimuksessa hyddynnettiin intersektionaalisen feminismin
nikokulmaa, tatd voitaisiin hyodyntdd myos tutkimuksessa, johon osallistuvat maahanmuuttajat
kuuluisivat esimerkiksi seksuaalivihemmistoon. Silloin pdédsisimme tutkimaan vield laajemmin

identiteetin kehittymistd ja erityisesti tdlloin intersektionaalinen nékdkulma olisi merkittava.

7.3 Laadun arviointi ja luotettavuus
7.3.1 Meisyys ja sisapiirilaisyys

Tutkimuksessa, jossa sekd tutkijalla ettd haastateltavilla on maahanmuuttajatausta, meisyyden
(engl. we-ness) kasite tarjoaa keskeisen ndkokulman refleksiiviseen tarkasteluun. Meisyys
viittaa yhteenkuuluvuuden tunteeseen ja samankaltaisuuden kokemukseen ryhmén sisélla
(Frisk, 2018). Matleena Friskin tutkimuksessa meisyys néyttiytyy erityisesti diskursiivisena
strategiana, jossa samankaltaisuutta vahvistetaan kielellisesti (Frisk, 2018). Tdméa kisitteen
soveltaminen maahanmuuttajataustaisen tutkijan ja haastateltavien viliseen suhteeseen auttaa
ymmaértdmaédn, miten kulttuurinen jaettu kokemus voi vaikuttaa sekd tutkimusprosessiin ettd

itse tiedon muodostukseen.

Meisyyden rakentaminen ja tunnistaminen voi kuitenkin johtaa itsestddnselvyyksien
ohittamiseen, jolloin haastateltavat eivit vélttimaitta selitd tiettyjd tapahtumia tai kokemuksia
tarkasti, koska haastateltava saattaa olettaa, ettd tutkija tietdd ndma asiat jo. Téllaisia tilanteita
minulle tuli vastaan, jolloin kuitenkin pyysin tarkennusta vastauksiin. Kulttuurieroista
puhuttaessa pyysin aina tarkennusta, vaikka itse osasin jo arvata, mitd haastateltavat saattavat

sanoa. Téllaiset tilanteet on tirkedd osata tunnistaa ja toimia niiden mukaan.
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Meisyyden ilmeneminen tutkijan ja haastateltavien vililldi voi vaikuttaa tutkimuksen
dynamiikkaan monin tavoin. Ensinndkin se voi helpottaa luottamuksen syntymistd ja
syvillisten kokemusten jakamista, silld haastateltavat saattavat kokea tutkijan olevan
"sisdpiirildinen", joka ymmartad heiddn taustansa ja kokemuksensa ilman tarvetta laajoille
selityksille (Kerstetter, 2012). Tamé voi johtaa avoimempaan keskusteluun ja sitd kautta
rikkaampaan aineistoon. Toisaalta meisyys voi my0s asettaa haasteita tutkijan
objektiivisuudelle, jos yhteinen tausta ohjaa tulkintoja huomaamattomasti tai estdd kriittisen

etdisyyden ottamisen aineistoon (Brubaker & Cooper, 2000).

Tutkielmassani on oleellista pohtia my0s sisépiirildisyyden roolia tutkimuksessa.
Sisépiirildisyys muodostuu silloin, kun asia mité késitelldén erottaa haastateltavan laajemmasta
ihmisjoukosta, mutta toimii kuitenkin yhdistdvind tekijani haastattelijan ja haastateltavan
vdlilldi (Juvonen, 2017). Tutkielmassani erilaisuus perustuu yksilon kokemusmaailmaan
identiteetin kehittymisestd kahden kulttuurin vélissd. Refleksiivinen ldhestymistapa on
olennaista, jotta sisdpiirildisyys el muutu tutkimuksen sokeaksi pisteeksi, jolloin se koituu

ongelmalliseksi.

On tirkedd tunnistaa, milloin tutkijan ja haastateltavien jaettu kokemus rikastaa analyysid ja
milloin se saattaa rajoittaa ndkemystd. Esimerkiksi tilanteissa, joissa tutkija olettaa
ymmartdvansd haastateltavan kokemukset ilman eksplisiittistd keskustelua, voi syntyé riski
ylitulkinnasta tai kontekstin kaventumisesta (Kanuha, 2000). Meisyyden késitteen
hyodyntdminen tdssd tutkimuksessa auttaa syventdmdidn ymmérrystd siitd, miten
maahanmuuttajataustaisena tutkijana voin asemoida itseni tutkimusprosessissa sekd kuinka
tdmi asemoituminen vaikuttaa tutkimuksen tekemiseen. En kuitenkaan pidd sisépiirisyyttd
riskind kriittiseen pohdintaan vaan koen, etti se voi jopa tuoda monipuolisempaa ja
syvillisempdd ymmairrystd tutkimuskohteeseen. Identiteetin kehittyminen on kuitenkin
yksilollinen kokemus ja kaikki kokevat asian eri tavalla, joten asemani sisépiirildisend ei ole
riski. Tdméd on vain mielestini lisdinnyt mahdollisuuksiani tutkijana paistd helpommin késiksi
ryhmén jdseniin, silld minua on voitu pitdd ns. omana ja luotettavana, silld pystyn monessa

tapaa oman taustani takia samaistumaan tutkimukseen osallistuneisiin.
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7.3.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullisen tutkimuksen kohdalla on erityisen tarkedi tarkastella sen luotettavuutta. Hirsjarven
mukaan tutkimuksen luotettavuus paranee, kun tutkija kuvaa yksityiskohtaisesti, miten
tutkimus on toteutettu (2010, s. 232). Seki kvantitatiivisessa ettd kvalitatiivisessa tutkimuksessa
arvioidaan luotettavuutta, vaikka ldhestymistavat ovatkin erilaiset muun muassa menetelmien
ja terminologian osalta. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkijalla on enemmaén liikkumavaraa
analyysin ja tulkintojen vélilld verrattuna maédrdlliseen tutkimukseen. Tutkija toimii
laadullisessa ldhestymistavassa luotettavuuden mittarina, milla tarkoitetaan sitd, ettd arvioinnin

kohteena onkin koko tutkimusprosessi (Eskola, 1999).

Luotettavuutta pohdittaessa on tdrkedd tarkastella my0s omaa roolia tutkijana. Omalla
kohdallani, niin kuin meisyyttd kasiteltdessd, huomioon on otettava oma taustani ja reflektoida
sitd. Tutkielmassani kisittelin maahanmuuttajia tai maahanmuuttajataustaisia. Vaikka eroja
16ytyy siitd, ettd onko Suomeen tullut maahanmuuttajana vai onko toisen polven
maahanmuuttaja, kokemukset olivat kuitenkin monella tapaa samanlaisia. Itse toisen polven
maahanmuuttaja samaistun sekd tutkimukseen osallistuneisiin maahaanmuuttajiin ettd toisen
polven maahanmuuttajiin. Tutkimukseen osallistujat olivat kaikki my0s naisia, mika
tutkimuksen luotettavuuden kannalta oleellista késitelld. On tidrkedd pohtia millaisia
johtopédtoksid olisi syntynyt, jos osa haastateltavista olisivatkin olleet miehid. Olisiko tulokset
vain vahvistuneet entisestdin vai olisiko selkeiti eroja esiintynyt naisten ja miesten kokemusten
vililld? Intersektionaalisen ndkdkulman koin heti tarpeelliseksi, kun huomasin haastateltavien
vdlilld kokemuseroja heiddn etnisyydestdén ja rodusta johtuvista syistd. Intersektionaalinen
nékokulma analyysissé olisi varmasti ollut vield oleellisempi, kun késitellyssé olisi ilmenneet

erot sukupuolessa.

Tutkimuksen uskottavuuden vahvistamiseksi olen pyrkinyt tukemaan analyysiani suorin
lainauksin litteroidusta haastatteluaineistosta. Uskottavuus viittaa sithen, miten hyvin tutkijan
tekemdt tulkinnat vastaavat tutkittavien ndkemyksid ja kokemuksia (Eskola, 1999), mikd on

olennaista tutkimuksen luotettavuuden kannalta.

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) julkaisi hyvén tieteellisen kidytdnnon oppaan, joka
on suunnattu tutkijoille ja korkeakouluopiskelijoille. Vuonna 2023 julkaistussa oppaassa
madriteltiin hyvin tieteellisen kdytdnnon perusperiaatteet: luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja

vastuunkanto.
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Eurooppalaista ohjeistusta mukaillen luotettavuudella tarkoitetaan tieteellisen tyon korkean
laadun edistdmistd huolellisella suunnittelulla, tarkoituksenmukaisilla menetelmilla,
huolellisilla analyyseilld ja vastuullisella resurssien kdytolld. Arvostuksella tarkoitetaan sitd
kunnioitus kollegoita, tieteellisen toiminnan osapuolia, yhteiskuntaa ja kulttuuriperintod
kohtaan. Rehellisyydella tarkoitetaan tutkimustyon avointa ja oikeudenmukaista suunnittelua.
Rehellisyydelld tutkimustyon tulosvaiheessa raportoidaan rehellisesti liioittelematta tai
peittdmalld olennaisia tietoja ja vaalitaan puolueettomuutta. Vastuullisuudella tieteellisessa
tyOssd tarkoitetaan vastuun ottamista koko tutkimusprosessista, tutkimuksen alkuideoinnista

julkaisuun asti (TENK, 2023).

Tutkimustani toteuttaessa olen noudattanut niitd eettisid periaatteita ja toiminut hyvén
tieteellisen kdytdnnon mukaan. Eettisyyden takaamiseksi olen kiinnittdnyt huomiota siithen, ettia
haastattelutilanteet ovat olleet turvallisia ja luottamuksellisia. Koska kyseessd on syva pohdinta
thmisen identiteetistd ja aiheena kdsiteltiin joitain arkojakin kokemuksia, koin oleelliseksi
haastateltavien anonymisoinnin jo aineiston litteroinnin vaiheessa, jotta yksityisyys pysyy

turvattuna koko tutkimusprosessin ajan.
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Liitteet

Liite 1. Haastattelurunko

TAUSTATIEDOT:

Sukupuoli

Ika

tutkinto

Etninen tausta

Perheen maastamuuttomaa ja aika Suomessa

Ammattinimike

OMAN IDENTITEETIN MUODOSTUMINEN KAHDEN KULTTUURIN VALISSA

LAPSUUS JA KOULUIKA:

Kertoisitko lapsuudenperheestisi, millainen se on ja kuinka paljon sinulla on sisaruksia?
Milloin perheesi tai vanhempasi ovat muuttaneet Suomeen?
Miten koet oman identiteetin muodostumisen kahden kulttuurin valilla?

Miten koet kahden kulttuurin vélilld kasvamisen ndkyneen kouluaikana/koulukavereiden
kanssa?

Kumman kulttuurin koet vaikuttaneen enemmén omaan identiteetin kehittymiseen?
Onko ollut haasteita tai ristiriitoja oman kulttuurin ja valtakulttuurin valilla.

jos on, niin millaisia?

kulttuurierot?

Pidatko itsedsi suomalaisena vai kuvailetko itseéisi maahanmuuttajana?

Onko tullut vastaan olettamuksia nimen tai ulkondén perusteella?
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AIKUISUUS JA TYOLLISTYMINEN:
o Koetko, ettd kulttuuri-identiteettisi on vaikuttanut uravalintoihisi
o Koetko, etté taustallasi on ollut vilid rekrytointivaiheessa.

¢ Koetko sinun arvomaailmasi eroavan paljon suomalaisen valtakulttuurin arvoista.
(ihmissuhteet yms.)

SUHTAUTUMINEN MAAHANMUUTTAJIIN SUOMESSA.

¢ Koetko, etté yleinen suhtautuminen Suomessa maahanmuuttoon vaikuttaa identiteetin
kehittymiseen.

e Oletko kokenut konflikteja tai ristiriitoja oman kulttuurisi ja ympéréivén yhteiskunnan vélilla

¢ Onko sinun taustastasi tietynlaisia ennakkoluuloja, joihin olisit torménnyt
o Miten koet, ettd nima ennakkoluulot vaikuttavat oman identiteetin kehittymiselle.

¢ Oletko perehtynyt tarkemmin esimerkiksi timén hallituksen puheisiin
maahanmuuttopolitiikasta? Millaisia ajatuksia sinulla on herdnnyt niista?



Liite 2. Tietosuojailmoitus
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1. Rekisterin nimi

maahanmuuttajien kokemuksiin oman identiteetin

kehittymiselle

Maahanmuuttoon suhtautuminen Suomessa ja sen vaikutukset

2. Rekisterinpitdja

Turun yliopisto
Turun yliopisto, 20014 TURUN YLIOPISTO
kirjaamo@utu.fi

1358 29 450 5000 (vaihde)

3. Vastuuhenkilon Blerda Jetullahi puh.
yhteystiedot
+358 40 1953558
bljetu@utu.fi
4. Tietosuojavastaavan [DPO@utu.fi

yhteystiedot

+358 29 450 4361

5. HenkilGtietojen
kisittelyn
tarkoitukset ja
kasittelyn

oikeusperuste

Aineisto kerdtddn Turun yliopistoon tehtdvédn pro gradu -
tutkielmaa varten. Tutkielman tarkoituksena on selvittdd
maahanmuuttajien kokemuksia identiteetin kehittymisesti

[kahden kulttuurin valilla.

mukaisena kisittelyperusteena on (rasti vain yksikohta)

6 art. 1 a-kohta)

[ rekisterdity on antanut suostumuksensa henkil6tietojen

kisittelyyn (suostumus 6 art. 1 e-kohta)

Henkilotietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan

kisittely on tarpeen tieteellistd tutkimusta varten (yleinen etu
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Omuu mika

6. Kasiteltavat Rekisteriin talletetaan rekisterdidystd seuraavia tietoja
henkil6tietoryhmat | )
nimi, ik4, etninen tausta, perheen maastamuuttomaa,
kokemukset Suomessa kasvamisesta ja identiteetin kehitys,
tyonimike, tutkinto
7. Henkil6tietojen Tietoja et siirretd eikd luovuteta tutkimusryhmén ulkopuolelle.
vastaanottajat ja
vastaanottajaryhmat.
8. Tiedot tietojen Henkil6tietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen
siirrosta kolmansiin ulkopuolelle.
maihin
9. Henkil6tietojen Henkilotietoja sdilytetddn tutkimuksen paéttymiseen asti ja ne
sdilyttdmisaika tai  fanonymisoidaan jo litterointivaiheessa. Tietoja sdilytetdéin
sen madrittimisen  [30.5.2025 asti, jonka jdlkeen ne hévitetdan tietoruvallisesti.
kriteerit
10. Rekisterdidyn Kun kohdassa 5 on valittu ensimmdinen kohta (tieteellinen
oikeudet tutkimus), lisdd tamd teksti:

Rekisterdidylld on oikeus pyytdéd padsy hintd itsedin koskeviin
henkilGtietoihin seki oikeus pyytdd tietojensa oikaisemista tai
poistamista taikka késittelyn rajoittamista tai vastustaa niiden
kisittelyd. Oikeutta henkilotietojen poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessi tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todennédkoisesti estdd tai vaikeuttaa

kisittelya.
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Rekisterdidylld on oikeus tehdi valitus valvontaviranomaiselle.

'Y hteyshenkil6 rekisterdidyn oikeuksiin ja velvollisuuksiin
liittyvissd asioissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava,

yhteystiedot ilmoituksen alussa

Kun kohdassa 5 on valittu toinen kohta (suostumus), lisdd tamd

teksti:

11. Tiedot siitd, misti Osallistujat osoittaneet kiinnostuksensa ottamalla yhteytta
henkil6tiedot on sahkdpostitse.

saatu

12. Tiedot automaattisen [Tietoja ei kdytetd automaattiseen paatdksentekoon tai
paidtoksenteon ml.  [profiloinnin tekemiseen.
profiloinnin

olemassaolosta
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