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Respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttama bronkioliitti on keskeinen lasten
sairaalahoitoja aiheuttava infektiosairaus. Syventdvissd opinnoissani osallistuin
tutkimusassistenttina tutkimukseen, jonka tarkoituksena on selvittda, kuinka nendniefun
ja suoliston mikrobisto muuttuu RSV-infektion tai antibioottihoidon vaikutuksesta.
Perehdyin RSV-bronkioliittiin kirjallisuuden ja tutkimukseen kuuluneen potilastydn
kautta.

Tutkimukseen osallistui 18 TYKSin lasten ja nuorten klinikan infektio-osastolla hoidettua
lasta infektiokaudella 2013-2014. Mukaanoton kriteerit olivat seuraavat: lapsen tuli olla
perusterve, korkeintaan puolen vuoden ikdinen ja tdysiaikaisena syntynyt, han ei ollut
saanut aikaisemmin mikrobilddkehoitoa, ja RSV-positiivinen bronkioliitti oli todettu
nopealla antigeenin osoitustestilld. Tutkimuksessa otettiin sdaannéllisesti nenénielun
tikkunaytteitd ja ulostendytteitd osastohoidon aikana ja sen jdlkeen. Lisdksi
tutkimuspotilaat kédvivat jalkitarkastuksessa lasten infektio-osastolla. Tdman tutkielman
kirjoittamisen aikana ei vield ole tuloksia kdytettdvissd, vaan ne ovat analysoitavana
Ruotsin Karoliinisessa sairaalassa.

T&ssa syventavien opintojen kirjallisessa tutkielmassa esittelen RSV-bronkioliitin kliinisid
piirteitd seka hoitoa ja ehkaisya. Kerron myos tutkimuksemme kdytédnndn toteutuksesta.
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