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Korona-aikaisen laulun etéopiskelun kokemusten fenomenologinen tarkastelu
1. Johdanto

Artikkeli tarkastelee kolmen aikuisen laulunharrastajan toisen korona-aallon aikaisia
oppimiskokemuksia. Korona-epidemiaan liittyvien rajoitusten takia l&hiopetus vaihtui
etdopetukseksi, joka muovasi monella tavalla laulunoppijoiden kokemussisaltoja. Tyon
padasiallisena tehtdvana on tarkastella laulunoppijoiden lahiopetuksen toteutustavoista
muodostuneita kasityksid, joita he vertailevat uusiin etdopiskelukokemuksiin. Tyon
ldhtokohtana ovat konkreettiset yksinlaulun opetustilanteet, mutta artikkelin varsinaisena
tavoitteena on oppijoiden kokemussiséltdjen filosofinen jasentely fenomenologisen
kategorisoinnin tavoin. Tydn tavoitteena on etdymparistoon sijoittuvan laulunopetuksen
filosofista perustaa koskevan tutkimuksen edistaminen (ks. mm. Lindstrom 2009; Westerlund
& Vékeva 2009).

Tutkimukseen, jonka pyrkimyksenad on tehda nakyvaksi tutkittavien omat kokemukset, on
mieleké&std soveltaa fenomenologista tarkastelutapaa. Fenomenologisen lahestymistavan
keskeisend pyrkimyksena on kokemusilmion kokonaisvaltainen ymmartdminen (Perttula
2009) ja kokemusten erilaisten merkitysaspektien analyysi (ks. Tuomi & Sarajérvi 2009, 34;
Laine 2010, 26-29). Nojaan analyysissa suomalaisen fenomenologi Lauri Rauhalan (1914—
2016) maarittamaan holistiseen ihmiskasitykseen. Varsinaisena tarkasteluvalineend toimivat
Rauhalan havainnoimat, ihmisen olemuspuolia ilmentévén situationaalisen saatopiirin
dynaamiset kehét. Avaan séatopiirin suhteita tarkemmin luvussa 3.

Kuvio 1. Situationaalinen saatopiiri (Rauhala 1974, 147-155; 1976, 86).

Situaatio Situaatio
ja keho ja tajunta

Keho ja tajunta

Tutkimusmateriaalina toimii etelasuomessa sijaitsevan kansalaisopiston jarjestaman
laulukurssin puitteissa kerétty aineisto. VVapaa sivistysty0 tarjoaa vapaamuotoista opetusta,
jonka tavoitteena on edistdd muun muassa ihmisten monipuolista kehittymistd. Koulutus ei
ole tutkintotavoitteista. (OKM 2022). Laulukurssilla huomioidaan osallistujien yksildlliset
mieltymykset. Tutkimuskohteena oleva laulunopetus on toteutettu yksinlaulun muodossa (ks.
mm. Johnson 2009, 18). Opetusta tarjoava taho on madritellyt henkilokohtaisen
opetustuokion kestoksi 20 minuuttia. Oppijoilta ei edellytetd musiikillisia taitoja ja tietoja.
Tutkimukseen osallistuneille aikuisopiskelijoille laulaminen edustaa omaehtoista vapaa-ajan



harrastusta. Myos tutkimukseen osallistumisen edellytyksena ilmenee vapaaehtoisuus ja
laulunopetuksen tutkimukselliseen tarkasteluun liittyva henkilokohtainen kiinnostus. Kaikki
osallistuneet ovat antaneet suostumuksen tutkimukseen. Yksi tutkimukseen osallistujista ei
halunnut esiintya raportissa omalla nimelld&n, minka vuoksi haneen viitataan roolinimelld.
Muut tutkimukseen osallistujat antoivat suostumuksensa omalla nimell&an esiintymiseen.

Laulajien kokemussisaltéjen muodostumisen jatkumo kattaa yhden lukuvuoden, jona aikana
l&hiopetus on vaihtunut etdopetukseksi opetuskauden puolessa valissa. Tutkimusmateriaalina
ovat laulunoppijoiden Jeren (H1, K1), Mariannen (H2, K2) ja Juhan (H3, K3)
kokemuskertymat aikavélilla syksy 2020 - kevét 2021. Tutkimusaineiston muodostavat
yksilohaastattelut (H1, H2 ja H3) ja laulajien itsendisesti toteuttamat Kirjalliset arvioinnit (K1,
K2 ja K3) aikavalilld maaliskuu-toukokuu 2021.

Taulukko 1. Laulun aikuisoppijoiden tiedot, ja analyysissa hyodyntdmien haastattelujen ja
oppijoiden kirjallisten arviointien viittausnumerot.

Laulun harrastaja Ik& (vuosia) | Haastatteluun Kirjalliseen arvioon
viittaaminen sitaateissa | viittaaminen sitaateissa

Jere (nimi muutettu) | 23 H1 K1

Marianne 57 H2 K2

Juha 58 H3 K3

Tyon tarkastelumateriaalit perustuvat k&ytannon tasolla toteutettuun laulunopetukseen.
Analyysin kohteena ovat kuitenkin vain oppimisprosessin aikana kertyneet kokemukset ja
opetustilanteen muutoksista juontuvat yksilélliset merkitykset. Tutkijana pyrkimyksenani on
ollut fenomenologisen asenteen toteuttaminen. En ole tasté syysta asettanut ehtoja laulajien
tekemille arvioinneille. Oppijoiden esittdmét suulliset ja Kirjallisesti muotoillut kasitykset
kumpuavat heidan kokemustensa omaehtoisista reflektoinneista. Sivuutan siten sellaisten
lauludidaktisten toimien, tietoteknisten vélineiden ja opetusmateriaalien tarkastelun, joille
oppijoiden suorittamissa arvioinneissa ei ole osoitettu huomiota.

Tassa tutkimusasetelmassa ilmennén seka tutkijan etta laulunopettajan persoonaa.
Kansalaisopiston opetustarjonnassa olen edustanut 2020-2021 lukuvuoden ainoata
yksinlaulupedagogia. Laulunopettajana olen siten oppijoiden kohtalonomaisena situaation
elementtind, jonka valintaan laulajat eivat ole pystyneet vaikuttamaan (vrt. mm. Mesia 2019,
140). Opetukseni keskidssé ovat perinteiset didaktiset ratkaisut, jossa hyddynnettavana on
akustinen live-danenkaytt6. Eri ddnentoistovalineiston kayttd opetuksessa on hyvin
marginaalista.

Tutkimuskysymyksena on: millaisia kokemussisaltdja ja kokemuskertymia laulunoppijoilla
nousee liittyen eténd toteutettuun laulunopetukseen ja sen tapoihin? Tyon tavoitteena on
tarkastella yksilollisia kokemusmerkityksia filosofisten maaritelmien avulla. Artikkeli
fokusoituu oppijoiden kokemuskertymisté esiin nousevien elementtien nakyvaksi tekemiseen,
fenomenologiseen tulkitsemiseen ja laajempaan kontekstiin asettamiseen.

2. Tutkimusmetodi ja etdopetusterminologia
Hyodynnan aineistoanalyysin tarpeisiin fenomenologista tarkastelutapaa. Fenomenologinen

asenne mahdollistaa aiheen kasittelya sille ominaisten merkitysverkostojen kautta. Silloin
suoraviivaisten kausaaliselitysten sijaan voidaan hyodyntaa esimerkiksi tutkimusintresseihin



soveltuvia erilaisia tulkintatapoja. (Ks. Rauhala 1998, 107, 109.) Hyddynnankin tyossé
sellaista fenomenologista otetta, joka edustaa tarkkaan rajatun tutkimusmallin sijaan
orientoitumisen tapaa (Torvinen 2006, 6). Myds oma tulkintani fenomenologiasta varittaa
osaltaan tarkasteluni ja analyysini toteutusta (ks. mm. Perttula 2012, 330, 333).

Tyon metodisena valineend toimii tulkitseva fenomenologinen analyysi (engl. Interpretative
Phenomenological Analysis, lyhenne IPA). Psykologi Jonathan A. Smithin (1996)
madrittdman IPA -menetelman teoreettinen viitekehys mahdollistaa yksilokokemusten
yksityiskohtaisen tarkastelun ja ymmaértadmisen (ks. Smith ym. 2009, 3). Vaikka metodin
varsinaisena tavoitteena ei ole yhtenevien lainalaisuuksien l6ytdminen, on tutkimuksessa
mahdollista pyrkia myos yhteisollisesti jaettujen kokemusten yleistdmiseen. Menetelman
tavoitteena on ilmién ymmartdminen sen spesifeissé kontekstuaalisissa suhteissa. Metodin
yhtend oleellisena elementtiné on liséksi persoonallinen tutkimuksentekotyyli ja tutkijaa
kannustetaan innovatiivisen ajatteluun. (Smith ym. 2009; Smith 2010, 187-190.)
Musiikintutkimuksessa IPA:ta on hyddynnetty muusikoiden erilaisten kuvailevien ilmaisujen
kayton (Freymuth 1999) ja musiikillisten toimintojen oppimisstrategioita koskevien
kuvailujen (Holmes 2005) tarkastelun yhteydessa. Tassa tyossa sovellan IPA:n periaatteita
tulkitsemisen prosessien ohella myds haastateltavien lukumé&arén rajaamiseen. IPA:n taustalla
oleva kasitys ihmisen olemuksen yhtendisyydesta nivoutuu hyddyntdméaéni holistiseen
ihmiskasitykseen (Rauhala 1998).

Analyysimetodina hyddynnan filosofis-fenomenologista lahestymistapaa, jonka fokus on
yksil6llisten kokemusmerkitysten teoreettisessa tarkastelussa. Tarkasteluluokkina toimivat
holistiseen ihmiské&sitykseen sisdltyvien elementtien véliset vuorovaikutussuhteet. Lahestyn
etdopetuksen kontekstissa kehkeytyneita laulunoppimisen toteutukseen liittyvié késityksia
kolmen rakenteellisen jasennyksen avulla. Analyysissa kdyttaméani filosofis-fenomenologinen
l&hestymistapa on teoreettinen. Tyoni fokusoituu vain yksilokokemusten tulkitsemisen ja
kokemussiséltdjen kategorisoinnin tapoihin. Tarkastelen laulajien kokemussiséltoja
padasiallisesti késitteellisten elementtien kautta. Tdmé mahdollistaa analyysissa
hyddyntdmieni tarkastelukategorioiden ja analyysin tutkimustulosten soveltamisen myos
muun musiikinopetuksen etatoteutuksen tarkasteluun (vrt. mm. Pere & Torvinen 2016, 44).

Artikkelin seka keskeista tutkimusteoreettista ettéd tutkimusmetodista tyokalua edustaa
Rauhalan madrittelemé eksistentialistis-fenomenologinen ihmiskasitys. Rauhalan
tarkastelemassa ihmiskasityksessa inminen nahdaan kokemuksellisuuden, orgaanisen
olemuspuolen ja omaan eldaméntilanteeseen suhteutumiseen muodostamana ehyené
kokonaisuutena. Kaikki ihmisen olemassaolon ulottuvuudet Iapdisevat vastavuoroisesti
toisensa ja muovaavat samalla toistensa olemassaolon ehtoja. (Rauhala 1998, 29.) Analyysini
tarkastelukategorioina toimivat Rauhalan (1976) esittelemat ihmisen olemuspuolien vélista
vuorovaikutusta koskevat suhteet (ks. Kuvio 1.). Hyodynnan analyysissa aineiston, oman
ajatteluni ja Rauhalan ihmiskésitykseen sisaltyvien periaatteiden vélista vuoropuhelua (vrt.
mm. Turunen 2017, 32).

Suomalaisessa fenomenologisessa tutkimuksessa on kiinnostus laulamisen
kokemuksellisuuden siséltoja kohtaan lisaantynyt viimeisten parin vuosikymmenen aikana.
Fenomenologista lahestymistapaa on hyddynnetty musiikillisen minékasityksen (Lindeberg
2005), laulajan siséisen kokemuksen (Jarvié 2011), subjekti- ja tilannekohtaisten
kehollisuuskokemusten (Tiainen 2012), kuuntelukokemusten (Tarvainen 2012; Turunen
2016), muusikoiden kehollisia (Koistinen-Armfelt 2016) ja kognitiivis-kehollisia
(Vehvildinen 2020) kokemistapoja koskevissa tutkimuksissa. Rauhalan ihmiskasitysta on



hyddynnetty Ritva Koistinen-Armfelt (2016) tyon ohessa holistista laulunopetusmetodia
(Valtasaari 2017) tarkastelevassa tyossa. Myos késilla oleva ty6 asettuu fenomenologiseen
tutkimusjatkumoon.

Tutkimukseni l&htokohtana olevan etdopetuksen toteutus digitaalisten valineiden ehdolla ei
ilmenna uudistunutta digitalisaatioon perustuvaa toimintatapaa. Olen muokannut vanhan
opetusprosessin digitaaliseksi sellaisenaan. En ole siten hyddyntényt tietojarjestelmia itse
lauluédnen oppimisen toteuttamiseen vaan entinen opetusprosessi on viety verkkoon
sellaisenaan. (Ks. Tenhunen 2015.) Varsinainen etdopiskelu -termi on hyvin laaja késite, jota
voidaan kayttdd muun muassa puhuttaessa maantieteellisesti eténa tarjottavasta opetuksesta
(Moore ym. 2010). Termi toimii eréanlaisena sateenvarjokasitteend, joka kattaa moninaiset
live- ja verkko-opetuksen muodot sek& muut soveltuvat lahestymistavat. Toisaalta, sellaista
opetustilannetta, jossa opettaja ja oppija ovat verkkovalitteisesti samanaikaisessa video- ja
aanivalitteisessd vuorovaikutuksessa, voidaan tarkastella joko synkronisen opetuksen tai live-
verkko-opetuksen muotona. (Miller & Goldenberg 2020, 12—-13.) Oppimisen toteutus
katsotaan synkroniseksi, kun ohjaustapahtuma on reaaliaikainen joko fyysisessa tai
virtuaalisessa ymparist6ssa, ja asynkroniseksi, jos opetustehtévien esittdmisen ja toteutuksen
valissa esiintyy ajallista viivetta (Means ym. 2009, 4).

Taman artikkelin lahtdkohtana oleva laulun etdopetus on toteutettu verkkovalitteisesti, mutta
livetilanteessa. Hyddynnan tydssani etdopetus -késitteen rinnalla tarkastelun kohteena
olevista ohjaustilanteista myds omaa yksinlaulun live-verkko-opetus -termia ja siité johdettua
Iyhennetta live-verkko-opetus.

3. Kokemuksellisuus, situationaalinen ja laulusituationaalinen saatopiiri

Kokemuksen tarkastelussa on syyta ottaa huomioon koko inhimillisen kokemuksellisuuden
moniulotteisuus. Kokemuksen edellytyksena on ihmisen keho, joka tarjoaa vélineen seka
kokemusten mahdollistumiselle ja synnylle ettd myds merkityssisaltdjen muodostumiselle.
Myos tajunta edustaa kehollista substanssia neurobiologisten elementtien muodossa, joskin
tajunnan sisaiset merkitysten muodostumisen prosessit ovat mielellisia. Aivotoiminnot
mahdollistavat siten elamyksellisyyden, jonka puitteissa varsinaiset merkitykset kehkeytyvat
(Rauhala 1998, 106). Keho onkin kokemusten seké aineellis-biologisten ettd kognitiivisten
prosessien lahtokohta ja tajunta on kokemussisaltéjen merkityssuhteita synnyttéva taso.
Tajunnassa muodostuvat merkitysrakenteet kytkeytyvéat kehollisuuden elementin lisdksi myos
yksil6historian horisonttiin. Muun muassa ihmisen aiemmat kokemukset maarittavat uusien
kokemusten reflektoinnin ja integroitumisen tavan, tason ja laadun. Toisaalta
kokemuksetkaan eivat synny tyhjiossa vaan ne muodostuvat jostakin situaation
komponentista eli siind esiintyvasta ilmidsta tai asiaintilasta. Taten tajunnan ja kehon
prosessit ovat riippuvaisia situationaalisista elementeistd, joihin vastavuoroisesti vaikuttavat
myos tajunnallis-keholliset toimet. Siten kaikki ihmisen olemisen eri osatekijat ovat
keskindisessa riippuvuussuhteessa (Rauhala 1976, 86). Ihmisen kaikkia olemisen piirteité
tulisikin Rauhalan mukaan tarkastella joko suhteessa toisiinsa ilmenevina tai toistensa kanssa
tapahtuvina elementteind. (Rauhala 1986, 43-46.) Tallaisessa holistisessa yhtalossa ei ole
taysin itsendisesti toimivia osia, vaikka kokonaisuutta ei ole mielekésté tarkastella mydskéaén
homogeenisena rakenteena (Rauhala 1998, 71; 2009, 65).

Artikkelissa lahestyn laulunoppimisen kokemuksia holistisen monopluralistisuuden (Rauhala
1986) ndakokulmasta ja peilaan haastateltavien kasityksia kehollisuuden, tajunnallisuuden ja
situationaalisuuden valisiin vuorovaikutuksellisiin suhteisiin (Rauhala 1976). Tyon



analyysivalineend on ihmisen eri olemassaolon tapojen vélinen suhdedynamiikka ja sen
muodot, josta Rauhala kdyttaa situationaalinen saatopiiri -termid (Rauhala 1974, 148).
Situationaalinen saatopiiri -kasite perustuu eksistentiaalisen fenomenologian mukaisen
ihmiskasityksen eksistenssi -méaaritelmaan (Rauhala 1993, 69-70). Rauhalan (1990, 45)
mukaan tdmé termi toimii ihmisen kokonaisuuden ymmaértamista helpottavana ajatusmallina.
Situationaalinen saatopiiri ei ole staattinen asiaintila. Jokainen s&atopiirissa esiintyva muutos
vaikuttaa sekd kokemuksen sisdltdainesten lahtokohtiin etta sen rakenteisiin. Siten jokainen
Syy ja sen vaikutus muuttavat aina joiltain osin myds kokemusta. Kokemusmerkitysten
rakentumista kuvastaakin alituinen spiraalimainen muutostila, jolloin taysin samankaltaista
merkityssiséltod ei ole mahdollista tavoittaa toistamiseen. (Rauhala 1976, 86; 1986, 47-50;
1990, 46, 92.)

Peilaan analyysissa laulunoppijoiden kokemussisallgista esiin nousevia elementteji
situationaalisessa sadtopiirissa esiintyviin kehiin. Rauhalan (1974) méaérittdmien
osasysteemien ehto-toteutuma-sarjat jakaantuvat seuraavalla tavalla: 1) situaation ja tajunnan,
2) situaation ja kehon, 3) tajunnan ja kehon véliset vuorovaikutukselliset suhteet ja 4)
orgaanisen jarjestelman ja toisen orgaanisen jérjestelman valinen resonointi (Rauhala 1974,
147-155; 1976, 86). Aineistosta eriyttdmani aihepiirien rajaukset ilmentavat
laulusituationaalisen saatopiirin kehié. Jasennan oppijoiden arvioinneista esiin nousevat
merkityssiséllot ndihin kolmeen kategoriaan.

Taulukko 2. Laulusituationaaliset kehdt ja kehien merkityssiséltdjen aihepiirit.

Laulusituationaalinen | 1. aihepiiri | 2. aihepiiri 3. aihepiiri 4. aihepiiri
keha
Ensimmainen keha: Vokaalinen | Musiikinoppimisen | Tietokoneen | YouTube
situaatio ja tajunta minakuva asenne kaytto materiaalit
Toinen kehé: Digitaalinen | Tietotekniset Kamera
tajunta ja keho oppimisymp | valineet
aristo
Kolmas keha: Kuulokkeet | Saestys pianolla Apuvélineet | Maantieteelli
situaatio ja keho ja nen sijainti
Mikrofoni

Hyodyntamalla eksistentiaalisen fenomenologian tulkintatapaa, jonka tavoitteena on ihmisen
kattava ymmartaminen, myds ihmisen laulunopiskelukokemusta on tarkasteltava sen eri
rakenneosien kokonaisvaltaisuuden ndkokulmasta. Kaytén tassa asiayhteydessa
laulusituationaalinen saatopiiri -termid. Laulunoppimisen situaatiot koostuvat moninaisista
eri osatekijoistd, joiden yhteisvaikutus muokkaa yksildiden kokemusmerkitysten siséltoja.
Suuri osa situaatioiden elementtien vaikutuksista voi ilmetd vain piilevind. Néiden
rakenneosien tarkastelu ei ole tdman tutkimuksen puitteissa tarkoituksenmukaista. Muun
muassa laulunoppijoiden laulusituaatioiden ensisijaisen kohtalonomaisen elementin, jota ovat
aanielimistdn perinndllisyyteen liittyvat tekijat, merkitysté ei tdssa analyysissa selviteta
yksityiskohtaisemmin. Tarkastelun ulkopuolelle jadvat myds esiymmartamiseen liittyvét
aikuisian lauludanenkayton tapoihin vaikuttavat rakenneosat kuten: lapsuus- ja nuoruusaikana
omaksutut danenkayttomallit, laulajaesikuvat ja piilevat sosiaaliset &anenkayttonormit.

Laulusituaatioihin siséltyvat monet eri osatekijat, joiden kanssa laulajayksilot ovat jatkuvassa
vuorovaikutuksessa. Analyysin kannalta oleellisia elementteja ovat esimerkiksi laulun




oppimisympériston konkreettiset fyysiset raamit ja opetusvalineet. Myos laulusituaatioiden
paasialliset ideaaliset osatekijat, kuten laulunopettajan ja oppijan valisen vuorovaikutuksen
eri muodot, ovat tarkastelun kannalta tarkeita. Laulajan oppimishistoria -horisontti eli
ymmartamisyhteys (Rauhala 1990, 105) on yhtena oleellisena tekijané laulusituaatioissa
tapahtuneiden muutosten maérittdmisen ja arvottamisen prosesseissa. Sen liséksi seka
opetusmenetelmét ja -sisallot etté opetusvélineet ja opettajan tarjoamat huomioinnin kohteet
ovat tarkeité laulusituationaalisia elementteja. Laulajien aktuaalisissa tilanteissa
muodostuvista kokemuksista johdettuja merkityssisaltoja muovaavat lisdksi sekéd opettajan
valittomat ja epasuorat ettd oppijan piilevat tai ilmeiset odotukset ja ddnenkayttdideaalit.
Lauludanen tuottamisen ja muokkauksen prosesseihin liittyy erilaisia k&ytanteitd, joiden
yhteisvaikutus madrittaa yksilollista laulukokemusta (Numminen 2005, 39).

Analyysivaiheessa tein aineistosta esiin nousevien merkityssisaltdjen kategorisia rajauksia.
Taysin selvapiirteisten rajausten toteuttaminen on osoittautunut tietyiltd osin vaikeaksi. Osa
aihepiirien elementeista voi edustaa kahden eri saatopiirin osatekijad. Laulusituationaalisissa
kehissé ei ole taysin itsenéisié osia, koska kokonaisuus ei ole I&htokohtaisesti homogeeninen
(ks. mm. Rauhala 1998, 71). Haasteellisina ilmenevaét sellaiset merkityskasitykset, joita
voidaan tarkastella sekd kehollis-tajunnallisten merkitysten ett& erillisten, vain kehoa tai
tajuntaa koskevien elementtien nékdkulmasta. Tulkitsemisen kannalta vaikeita ovat liséksi
situationaalisuutta koskevat termit. Situaation katsotaan olevan seké tajunnan etté kehon
olemassaolon ehtona (Rauhala 1976, 97-99). Nain ollen situationaalisuus maarittaa
merkityssiséltojé ja asettaa liséksi rajoja yksilollisen kokemisen tavoille. Toisaalta,
situaatioissa koetut merkityssuhteet heijastuvat takaisin kehoon ja ihmisen
elamantilanteeseen, jolloin ne samalla muuntelevat suhteisiin liittyvid merkityksia (Rauhala
1990, 92). Siten esimerkiksi live-verkko-opetuksen toteutustapoja koskevat tajunnassa
rakentuneet situationaalisia elementtejé tarkoittavat ilmaisut myotavaikuttavat saman
situaation yksilolliseen kokemiseen. Tajunnalliset méaritelmat muuttavat vastavuoroisesti
aktuaalisen situaation sisaltdja ja ehtoja. Selkedsti rajattujen situationaalisten osatekijoiden
eriyttdminen ei siten ole ollut aina mahdollista. Padasiallisena pyrkimyksené on silti ollut
ilmion laaja tarkastelu.

Tutkimusaineiston analyysiosiossa (luvut 4.-6.) peilaan yksilohaastatteluissa ja Kirjallisissa
arvioinneissa ilmi tulevia siséltomerkityksia ensisijaisesti Rauhalan (1974, 1976, 1986, 1990)
hyodyntdmiin méaarittelyihin. Aloitan tarkastelun materiaaleista esiin nousevien ensimmaisen
kehén elementeisté. Sen jalkeen kasittelen aineistoa toisen kehén valisten suhteiden
nakokulmasta. Lopuksi paneudun kolmannen kehén elementtien véliseen vuorovaikutukseen.
(Vrt. mm. Backman 2015, 92-93.)

4. Ensimmadinen laulusituationaalinen keha: situaatio ja tajunta

Tajunta on kokonaisuus, jonka sisalla tietoinen ja tiedostamaton aines aaltoilevat, myotaillen
yksilon elaméntilanteen ja maailmankuvan kulloistakin asetelmaa (Rauhala 1998, 38).
Tajunnallisten siséltdjen kehkeytyminen ja mielellisten merkitysten muodostumisen
painotukset riippuvatkin monista ihmisen elaméanpiirissé ja tajunnassa tapahtuvista
reaaliaikaisista ja aikaisemmista situationaalisista prosesseista. Kokemusten tarkastelussa
tutkimukselliset ilmi6t tulisi siten eriyttdad oppijoiden oman esiymmarryksen sisalldista (vrt.
mm. Perttula 2009, 23, 134-135), jotka ovat syntyneet aiemmin koetun perusteella ja
ilmenevét yleensa tiedostamattomina tai heikosti tiedostettuina. Hyodynnan Rauhalan (1974)
esiymmarrys -termi& hieman eri tavoin. Katson esiymmarryksen edustavan arviointiehtoa,
joka koskee niin jokaisen laulamista harrastavan yksilon danenlaatua kuin hédnen



oppimistuloksiaan. Esimerkiksi ilman aikaisempaa &anenkayttokokemusta itselle
mielekkdiden oppimis- ja &anenkayttdtapojen tai omassa lauludénessa tapahtuneiden
muutosten havainnoiminen olisi vaikeata. Hyodyntdméani esiymmarrys -termi pitéa sisallaan
haastateltavien aiempien kokemusten pohjalta kehittyneitd kehollisia taitoja ja tiedollisia
sisdltdja. Rauhalan tarkastelemana esiymmartéaneisyys -kasite (Rauhala 1974; 1976) ja sen
synonyymi esiymmarrys -termi (Rauhala 1976; 1986) edustavat puolestaan ihmisen
kehollisen ja tajunnallisen kokemisen jo ennakkoon annettuja rajaehtoja ja suuntavalmiuksia
objektiivisen situationaalisen faktisuuden muodossa. Filosofin mukaan esiymmaérrys viittaa
ihmisen olemuspuolia mahdollistaviin ehtoihin, jolloin kehollisuus ja tajunta ovat jo
primaarisesti maailmassa eivatka vain reagoi siihen. (Ks. Rauhala 1976, 78-81.)

Merkityssuhteiden eri vaiheilla, sisaltden my0s tajunnan tiedostamattomat prosessit, on
vaikutusta ihmisen kokemisen tapoihin, jolloin ne ovat olennaisia koetun maailman
rakennetekijoitd (Rauhala 1974, 72). Siten kaikki elaman eri vaiheissa kertyneet laulamiseen
liittyvat kokemukset vaikuttavat yksilon vokaaliseen mindkuvaan, joka muovautuu alituisesti
mya0s uusien kokemussisaltdjen ansiosta (Lindeberg 2005, 48). Laulutaidollisen kehittymisen
arvioinnin yhtena lahtokohtana ilmenee lauluharrastuksen aloittamiseen liittyva
aanenkayttotaidon madritelma. Vaikka kyseessd on takautuva paatelmé, on silld merkitysté
arvioinnin kannalta, koska oppija peilaa kurssin aikana saavutettua kehitystasoa aikaisempiin
laulutaitoaan koskeviin kasityksiinsa. VVokaalisen mindkuvan rakenne kay ilmi esimerkiksi
Jeren laulutaidollista l&ht6tasoa ja ddnenkdyton hallintaa koskevassa sitaatissa:

’Lahtotasoni on yksinkertainen. En ole osannut laulaa. Laulu on ollut minulle vierasta enka
ole harrastanut sitd. Peruskoulussa viimeksi.” (Jere, H1)

”Olen laulanut lapsena koulussa, aikuisena kuorossa. Kotona kayttdssa karaokelaitteet ja
pidan laulamisesta.” (Marianne, K2)

Rauhalan (1990) mukaan erilaiset ty6- ja opetusmuodot edellyttavat usein keskiarvoon
vertaamista, jolloin yksil6 omine taitoineen saattaa nayttaytya niissé poikkeamana. Thminen
ei kuitenkaan ole satunnainen keskiarvopoikkeama vaan edustaa todellista ja aitoa olemusta.
(Rauhala 1990, 127-130.) Laulupedagogi ja musiikintutkija Anne-Mari Lindebergin (2005)
mukaan lauludénta arvioidaan lahtokohtaisesti oman kuulokuvan varassa yksilollisten,
uskomuksiin perustuvien kasitysten pohjalta asteikolla hyvé - ei hyva. Vaikka laulaminen on
ihmisen yksityisasia, yksilon uskomukset ja attribuutiot Kiinnittyvat myds ymparoivén
kulttuurin merkitysjarjestelmiin (Austin & Vispoel 1998). Tasta syysta laulutaitoa maéarittavat
usein yhteison asettamat kriteerit (Numminen 2005, 65, 239). Kaikki ihmisen havainnot ovat
siten perspektiivisidonnaisia ja kontekstuaalisia (Varri 2000, 57) ja laulajan vokaalinen
mindkuva ilmentéakin sitd, milla tavalla laulamisen kokemukset ovat aanenkayttajan
tajunnassa tulleet tulkituiksi (Lindeberg 2005, 128, 149). Yksilolliset arviot ovat siten aitoja,
mutta kulttuurisesti varittyneitd, eivatka ne tasté syysta valttamatta vastaa lauluaanen
realistista laatukuvausta. Sama henkilo voi kokea laulamisen eri tavalla myos eri tilanteissa
(Lindeberg 2005, 135). Jeren (H1) arvio omasta lahtétasostaan heijastaa kasitysta vahaisesta
aanenkayton taidosta. Jeren maaritelma vastaisi sijoittumista laulupedagogi Ava Nummisen
(2005) laulunopiskelua aloittavien aikuislaulajien lahtotason arviointiasteikolla vaatimaton
laulaja -tasolle. Opettajana katson kuitenkin, etta Jeren varsinaista lahtotasoa vastaa asteikon
toisen aaripaan hyva -laulutaso (Numminen 2005) luokitus, tai varma ja moduloiva laulaja -
yhdistelma (Price 2000, 36— 369). Néin on siksi, ettd Jeren danialan laajuus ylitti oktaavin jo
hé&nen opintojensa alussa, ja han pystyi laulamaan melodioita kutakuinkin saveltarkasti
(Numminen 2005, 16— 162). Jeren oma arvio perustuu subjektiiviseen laulutaidon



keskiarvoon liittyvaan madritelmaan. Laulamista kuorossa ja kotikaraoken muodossa
harrastanut Marianne (K2) puolestaan on kokenut onnistumisia laulud&nenkaytdssaan.
Aiempi positiivinen kokemuksellisuus onkin vaikuttanut myonteisesti hanen vokaalisen
mindkuvansa rakentumiseen (ks. Lindberg 2005, 115, 150).

Oman l&ht6tason arviointi edustaa esiymmarrysté ja on samalla sek& laulusituaatioiden
rakenneosa ettd myos kehon, situaation ja tajunnan valisen vuorovaikutuksen elementti.
Vokaalisen mindkuvan liséksi laulusituationaalisen esiymmarryksen elementtina ovat laulun
ja musiikin oppimiseen kohdistuvat asenteet. Kaikilla haastateltavilla oli jo kurssin alussa
myonteinen musiikkisuhde (vrt. mm. Numminen 2005, 209). Juha on opiskellut
kitaransoittoa ja muodostanut oman harrastebéndin, jossa han on toiminut liséksi
laulusolistina. My6s Jere on kehittédnyt soittotaitoaan sekd rumpujen- etté kitaransoiton
parissa. Oletankin, ettd aikaisempi musiikin harrastaneisuus on vaikuttanut molempien
henkil6iden tapauksessa siten, etté heillda on syntynyt motivaatio musiikillisen osaamisensa
laajentamiseen myos laulun saralla. Rauhala (1990) katsoo, ettd ihminen voi vaikuttaa alun
perin kohtalonomaiseen eldmantilanteeseen juuri omien valintojensa avulla, jolloin tajunta
saa uutta sisaltdd, muuttaen samalla yksilon maailmankuvaa (Rauhala 1990, 130).

Kokemusvarannon jatkuva kartuttaminen luo alati uusiutuvia merkityksia ja ymmartamisen
yhteyksié, mitd kautta myds ymmartdmisen ehdot ovat jatkuvassa muutostilassa (Kosonen
2001, 23; Valtasaari 2017, 25; Rauhala 1986, 144). Rauhalan (1990, 117) mukaan
merkityksella ei ole syytd, josta se seuraisi, ja ihmisen situaatiossa esiintyva lahtdkohta
edustaa siten jo tulevan merkityssuheen aihetta. Ndin ollen kyseessa on jatkuva
vuorovaikutuksellinen prosessi, jonka muutosvaiheita on haasteellista avata konkreettisten
tilanteiden tarkastelun tavoin. Yksilollisten musiikillisten suhteiden kehityskaari kay ilmi
juuri Juhan ja Jeren kohdalla. He ovat saaneet musiikillisen kokemushistoriansa aikana
kehkeytyneiden merkityssuhteiden kautta innoitusta myds uusien musiikkitoimintojen
toteuttamiseen. Molempien yksildiden musiikilliseen maailmankuvaan on integroitunut
liséksi laulutaidetta koskeva elementti.

Esiymmartamisen tajunnallisten elementtien ohessa tutkimusaineistossa esiintyy
konkreettisia laulusituationaalisia elementteja, joita ovat tietoteknisten laitteiden hallintatavat
ja kayttotottumukset. Live-verkko-opetuksen situaation yhtend hallitsevana elementtind on
tietokone. Jere pohtii seuraavissa sitaateissa tietokoneen kéayttoperiaatteita laajemmassa
oppimisen kontekstissa:

”Etaily luo uudenlaisen oppimisympariston, jossa tietokoneen maailma ja tyokalut ovat
kaytossa automaattisesti.”

“Tietokoneen maailma asettaa tietynlaiset raamit ja sadnnot opetukselle. Tietokoneen
kamera luo kehykset oppimisymparistolle.” (Jere, K1)

Etédopetuksen kontekstissa laajempana fyysisend elementtind on konkreettinen tila, joka
edustaa samalla seka varsinaista oppimisymparistoa ettd myos kehollisen kokemisen
kohdetta. Jeren arviossa ilmeneekin késitys, jonka mukaan oppilaitoksen toimintaa rajaavina
rakenteina olevat seinét ovat vaihtuneet etdopetuksen aikakaudella digitaalisen ympériston
kayttoliittymiin (Mékeld 2010, 57). Tietokone edustaa live-verkko-oppimisen situaatiossa
yhtd konkreettista situationaalista elementtid, jonka kaytt6 muovaa tajunnan tasolla kehittyvia
merkitysprosesseja. Tietokone on taten oleellinen laulusituationaalinen osatekija, jolla on
varsin moniulotteinen vaikutus ihmisen tajunnallisiin prosesseihin. Tietokone on fyysinen
kayttovaline, joka samalla muodostaa symbolisen oppimisympéristén kehikon. Lisaksi se



edustaa niin erindisten siséltjen varantoa kuin oppimissiséltdjen siirtovalinetta. Tietokone on
kokonaisuudessa etdopetuksen situaation merkittava elementti, jonka olemassaolo on
oppimisen kannalta jopa vélttdmaton.

Tietokoneen kayttoon liittyvat taidot voivat sisaltyd henkilon esiymmarrykseen jo aiemmin
kehittyneend hallintakykynd. Tietokonetta voidaan tarkastella ihmisten nykyiseen yleiseen
elaméanpiiriin liittyv&na tavanomaisena kéyttovélineend. Tahan tutkimukseen osallistuneiden
oppijoiden ndkemyksissa nousevatkin esiin tietotekniikan kayttotottumukset, jotka ilmenevét
seka arjen toimintoihin etta erityisiin oppimis- ja tydprosesseihin siséltyvina
ymmaértdmishorisontteina. Seuraavissa sitaateissa haastateltavat pohtivat tietokoneen
hyddyntdmista joko oppimisen edistdmisen vélineena tai ammatillisena tyokaluna:

“Etaily on tuttua, koska opiskelut ovat olleet etdna koko koronan ajan. Zoom-ohjelman kaytto
on my0s yliopiston opetuksessa.” (Jere, H1)

”Koneiden kaytossa itsellani on hyvat Iahtokohdat. Olen kiinnostunut lahtokohtaisesti
tekniikasta.” (Marianne, H2)

”Mulla tietokone on ollut kaytdssa tyotehtavissa, 2000-vuodesta alkaen. Skype aikaisemmin
ja nyt Zoom laulussa.”

”Sopeutuminen on ollut alusta asti helppoa...olen tottunut kayttdmaan naita laitteita ja
tekniikoita.” (Juha, H3)

Laulunoppijoiden tietotekniset taidot ja kyvyt voidaan katsoa tarkeiksi elementeiksi
erityisesti laulun live-verkko-opetuksen kontekstissa. Jerelle (H1) opetuksen etatoteutus on
tullut tutuksi jo laajemmassa oppimisen kontekstissa, mink& vuoksi hén ei koe laulun
etdopetusta haasteellisena. Hanen suorittamissaan yliopisto-opinnoissa, joissa
kokonaisvaltaiseen etdopetukseen siirryttiin vuoden 2021 alussa, digitaidot edustivat
oleellista situationaalista elementtid. Jeren tietotekninen esiymmarrys on siten mahdollistanut
lauluopinnoissa edistymisen myos live-verkko-opetuksen puitteissa. Oppimissituaatioiden
ohella aikuisoppijoiden tietotekninen hallinta voi kytkeytya liséksi tyosituaatioihin.
Esiymmarryksen kannalta tietoteknisten taitojen oleellisina elementteind ovat ammatilliset
valmiudet, jotka ilmenevat tyotehtéavissa kaytettavina harjaantuneina toimintoina.
Tietotekniset laitteet ovat ammatillisina valineind insingoreiksi kouluttautuneille Mariannelle
(H2) ja Juhalle (H3). Juhan ja Mariannen kasitykset laitteiden kayttotottumuksista kuvastavat
sellaista nykyaikaista lahestymistapaa, jossa oppimisymparisté nahdaan laajempana oppijan
ja ympaériston vélisena vastavuoroisena ja dynaamisena prosessina. Oppija tuo tassa
prosessissa oppimisympéristoonsa erityisia, itseensa liittyvia situationaalisia tekijoita. (Arvaja
2012.) Toisin sanoen, kun jokin elementti sisaltyy yksilon situaatioon, sen faktisuudella on
valttamattomasti jonkinasteinen vaikutus ihmisen olemassaolon tapaan ja laatuun (Rauhala
1986, 34).

Uudessa etaoppimisympaéristossa aiemmin opitut tietokoneen kayttotavat ovat tarkedssa
roolissa ja aiemmin hankituilla kayttotottumuksilla katsotaan olevan suuri merkitys (Mékela
2010, 134). Etaopetuksen kontekstissa teknologian hyddyntamiseen liittyvat minapystyvyys-
ja edistymiskasitykset ovat yksilollisten oppimisstrategioiden ohella oppijan menestymista
madrittavina tekijoind (Roblyer ym. 2008). Muun muassa verkkokursseilla on naiden
tekijoiden pohjalta mahdollista ennustaa jopa osallistujien opintomenestysta. (Cavanaugh
2012, 174-175.) Jokaisen laulukurssilaisen menestymisen lahtokohdat olivatkin hyvia syysta,
ettd kaikilla kolmella on aiemmin hankittua tietoteknista tietotaitoa.



Live-verkko-opetuksen konkreettisiin situationaalisiin elementteihin kuuluvat tietoteknisten
laitteiden lisaksi verkkopohjaiset ohjelmat YouTube -musiikkivideoiden muodossa. Vaikka
videomateriaalien toiminta-alustana on fyysinen tietotekninen laite, ovat oppijan
tajunnallisten prosessien kannalta merkityksellisia juuri nettipohjaiset sisallot. YouTube -
materiaalien hyddyntaminen edustaakin yhté tajunnan ja situaation valisen vuorovaikutuksen
osatekijad. Audiovisuaalisten materiaalien ké&yttd osoittautui kurssin aikana runsaaksi, vaikka
eri syisté. Haastateltavat hyodynsivat verkkomateriaaleja sek& omien ennakkovalmistelujensa
yhteydessé ettd opetustuokioiden aikana. Juha (H3) valikoi itsedan kiinnostavia lauluja
ennakkoon ja perehtyi niiden tallenteisiin. Juhan pyrkimyksena oli laulujen
melodiakaarrosten ja kitaraséestyksen kuvioiden hahmottaminen. (Vrt. mm. Lindeberg 2005,
199.) Marianne (H2) puolestaan hyddynsi harjoittelussaan videomateriaaleja joko oman
laulun séestyksena tai &anensa tukena. Jere (H1) pyrki etdopetuksen innoittamana
perehtymaan tutoriaaleihin lisatakseen &anenkayton osaamistaan ja syventéakseen tiedollista
kapasiteettia. Kaikki oppijat kokivat videomateriaalit laulunoppimista helpottaviksi tekijoiksi,
miké& kay ilmi seuraavissa sitaateissa:

”Luonnollinen draivi” ajaa etsimddn materiaaleja esimerkiksi YouTubesta.”
?Tietokoneen kdytossd juuri ehkd plussaa...musiikin ja videoiden saatavuus, keskustelut,
jotka pohjautuvat musiikkivideoihin. Juuri tietyn artistin saundin hakeminen videoiden
arvioinnin jalkeen. Nama ovat etailyssa kontekstina.” (Jere, H1)

”YouTube on hyva valine, ilmaisia tallaisia vinkkeja, mité voit harjoitella, erilaisia,
kuunnella erilaisia harjoitteita.”

”YouTube toimii — ensin kuunneltava laulua ettd miten se menee. ”

”Harjootusten etsimiseen. Lauluja myds, niitd mita nyt on laulettu uutena. Et se tulisi
enemman selkdrangasta, mitd pitaa laulaa. Jos on oikein tuttu laulu, niin siind kuule oikein
hyvin, kuinka menee vaarin.” (Marianne, H2)

”Taustamateriaalien kdytto ja sen helppous, “heti ldsnd”.

”Kopioin myos alkuperaisen kappaleen nauhuriin” (Juha, H3)

”Kun opettelen uutta kappaletta, selvitan ensin itselleni sopivan aénialan. ...Kuuntelen ensin
alkuperdista esitystd muutaman kerran, mutta tavoitteeni ei ole tehda alkuperdaisen kaltaista
versiota. Pyrin ldytdmaan YouTubesta version, jossa savellaji on itselleni sopiva ja
kappaleessa on joku “juju”, esim. kiva komppi, tms.” (Juha, K3)

Haastateltavien nettimateriaalien kayton tavat peilaavat Rauhalan (1998, 175) kasitystd, jonka
mukaan nykyaikaisten laitteiden ansiosta musiikin saatavuutta kuvastaa helppous ja
vaivattomuus. Jere (H1) pohtii aihetta oppitunnin puitteissa tapahtuvan materiaalien kayton
kannalta. Han tarkastelee videosisaltdjen kayttoa tajunnallis-situationaalisesta nakokulmasta.
Juhan (H3, K3) YouTube -laulutallenteiden kaytté on ollut monipuolista. Han arvioi
lauluvideoiden kéyttotarkoitusta tajunnallis-situationaalisesta fokuksesta késin. Marianne
(H2) puolestaan tarkastelee itsendisen tyon tukena hyddyntamiaan nettimateriaaleja
laulamiseen kuuluvan kehollis-tajunnallisen toiminnan kannalta. Aineistosta kaykin ilmi
tietoteknisen elementin laaja ja monipuolinen merkitys. YouTube -siséllot ovat olleet
haasteltaville oleellisia laulukehollisen kokemisen, tajunnan prosessien ja situationaalisten
vuorovaikutussuhteiden kannalta. Kyseessa on siten monitahoinen, ihmisen kaikkia olemisen
muotoja lapaiseva ilmio, jota ei ole tarkoituksenmukaista tarkastella vain yhden
laulusituationaalisen keh&n raameissa.



Oppijat arvioivat toisaalta myos Kriittisesti erindisia videomateriaaleihin liittyvia sisallollisia
elementtejd. Seuraavissa sitaateissa Jere peilaa itsendisessé harjoittelussa hyodynnettévien
nettimateriaalien kayton haasteita, Marianne puolestaan tarkastelee tallaisen materiaalin
puutteita laulunoppijan itsendisen tydskentelyn nakokulmasta:

”Videoiden valityksell& saa hyvia ideoita, mutta on vaikea 16ytaa oikeasti toimivia. Pitaa
kayda lapi useita eri video-ohjeita, etta 10ytaa hyvat.”

”Toki, kriittisyytta taytyy olla, koska aina ei saa oikeita vastauksia, plus opetuksen fokuksen
pitaa olla hyva.”

”Se on taynna mainoksia. Siella on vain kaupallisen koneiston tuotteena...Ja kaiken liséksi
mikaan tuote ei korvaa aitoa soittamista ja laulamista.” (Jere, K1)

”Netistd on hankala hakea sopivia lauluja ja taustoja.” ....etsittdvd sellaanen versio, jonka
mukana voi itse laulaa, ettei ole toista laulajaa mukana. Sitd on vaikea loytdd.”
”YouTubesta ei 10ydy musiikkia, aina joku laulaa mukana.” (Marianne, H2)

Aikuiset oppijat ovat aiempien kokemuksiensa my6té jo kehitténeet yksilollisia
opiskelustrategioita ja metakognitiivisia taitoja (Cavanaugh 2012, 172). YouTube -
materiaalien kayttd ilmentaakin oppijoiden omatoimista opiskelustrategiaa. YouTube
-sisallot ovat olleet kaikkien haastateltavien oppimisprosessissa tarkedssa asemassa
edistédessadn heiddn yksilollista laulutaidollista kehitystd&n. Materiaalien hyddyntdmisen
monipuolisuus ja itsendisen aiheeseen perehtymisen aktiivisuus ilmentavét lisdksi oppijoiden
korkeaa oppimismotivaatiota. T&ma on linjassa esimerkiksi Jumnaatin ja Tasirin (2014)
verkko-opetuksen meta-analyysitulosten kanssa, jossa havaittiin nelja oppimista tukevaa
tekijdd. Nama elementit ovat: menetelmalliset, ké&sitteelliset, strategiset ja metakognitiiviset
prosessit. Verkko-oppimisen kannalta tarkeina tekijoina ovat siten aineiston hahmottaminen,
oppimissiséltéjen itsendinen omaksumiskyky, jarjestelmallisyys ja korkea oppimismotivaatio.
(Mdller & Goldenberg 2021, 18.) Muun muassa Cornelia Weiner (2003) katsoo juuri
motivaation olevan seka lahi- ettd etdoppimisen menestyksen avain (Cavanaugh 2012, 174).

Taman tutkimuksen tulosten kannalta on otettava huomioon, etté valtaosa etédopetusta
koskevasta tutkimuksesta on keskittynyt varsinaiseen verkko-opetukseen ja muut
etdopetuksen strategiat, kuten esimerkiksi live-verkko-opetus, ovat jaéneet véhemmalle
huomiolle (Muller & Goldenberg 2021, 24). Vaikka Jumnaatin ja Taisirin (2014) teettdma
meta-analyysi kohdistui suurelta osin verkko-opetustulosten tarkasteluun, jotka eivat huomioi
laulunopetuksen erityispiirteitd, katson, etté opittavan aineksen omaksumisen kannalta on
hyodyllistd, ettd myos laulunoppijoilta 16ytyy oma-aloitteisuuden ja motivoituneisuuden
piirteitd. Toisaalta motivaatio voi lisaantyakin silloin, kun oppimisen kohteesta pyritdan
Rauhalan (1986, 163) termein vélittdmaan oppilaalle mahdollisimman tarkoituksenmukaisia
kokemusmerkityksia.

Sen liséksi, ettd tutkimuksen haastateltavat ovat olleet motivoituneita, aikuisopiskelijat
voidaan lahtdkohtaisesti luokitella edistyneiksi opiskelijoiksi. Samalla voidaan olettaa, ettéd
kun opetuksella tavoitellaan oppijan itseohjautuvuuden lisdantymista (Rauhala 1986, 50),
vahvistaa tdméa pyrkimys juuri yksildn sisdista motivoituneisuutta. Laulunoppijoiden
toteuttamissa arvioinneissa nousivat kiinnostuksen lisaksi esiin verkkomateriaalien kayton
tottumukset. Analyysin kannalta voidaankin todeta, ettd tutkimukseen osallistuneiden
henkildiden tietoteknisten taitojen soveltaminen oppimisprosessiin on tapahtunut
keskimaaréista paremmin. Esimerkiksi valtakunnallisesti vapaan sivistystyon
musiikinopetukseen osallistuvien oppijoiden tietotekniset taidot eivat valttdmétta ole olleet



korkealla tasolla. Vuoden 2020 kevéaéna lahiopetuksen vaihtuminen etdopetukseksi on
aiheuttanut ongelmia monille osallistujille. Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen
(KARVI) raportin mukaan kansalaisopistojen musiikinopetuksen henkilosté on kokenut
haasteita juuri opiskelijoiden tietoteknisten laitteiden k&yt6ssa esiintyvien puutteiden vuoksi
(Karvi 2020, 45), jota itse en onneksi havainnut omassa opetustyossa.

Laulunopetuksen ensisijaisena huomion kohteena ovat perinteisesti laulajan kehollis-
tajunnalliset prosessit, joihin pyritd&n vaikuttamaan reaaliaikaisen toiminnan keinoin. Live-
opetustilanteessa ohjaaja voi valittaa esimerkiksi kosketus-, asentoaistimus- tai
lilkeinformaatiota (ks. Ojala 2006, 113). Etdilymoodissa tekniset valineet ovat valttaméattomia
situationaalisia tekijoita, mutta l&hiopetustilanteessa ne edustavat vain ehdollista elementtia.
Siten etdopetuksessa hyddynnettavia ulkoisia tietoteknisia valineitd ja niihin liittyvia
kayttotaitoja tulisi tarkastella situaation kohtalonomaisina elementteiné. Lahes neljannes (24
%) vapaan sivistystyon opettajista on kokenut vuonna 2020, ettéd poikkeusjarjestelyilla ei
ollut oppijoille mydnteisia vaikutuksia. Silti reilu kolmannes (35 %) kansalaisopistojen
opettajista on havainnut etdopetukseen siirtymisen poikkeusjarjestelyjen toimivan
kieltenopetuksen ohessa parhaiten juuri musiikissa. (Karvi 2020, 38-39.)

Situationaalisen esiymmarryksen ndkokulmasta tietokoneen hyddyntdminen oppimisen
kokonaisuudessa on ollut kaikille haastateltaville arkipdivaista. Tietotekniset taidot edustavat
heille sek& konkreettista laulusituationaalista elementtid ettd esiymmarryksen yhtd osatekijaa.
Haastateltavat suhtautuvat lisaksi kriittisesti siséltojen todelliseen kayttoarvoon ja -hyotyyn.
Taten katson live-verkko-toteutuksen kontekstissa opetuksen yleiseksi piilotavoitteeksi
ohjattavien itsendisen toiminnan vahvistamisen. Toisaalta mielenkiintoista olisi pohtia sitd,
liittyyko verkkomateriaalien kéytén aktiivisuus etdopiskelusta aiheutuviin ongelmiin ja
niiden ratkaisuyrityksiin.

5. Toinen laulusituationaalinen keha: tajunta ja keho

Aanen toiminnallisten ja kokemuksellisten aistimusten ja niista johdettujen merkitysten
lahtdkohtana on laulajan keho. Fysiologinen keho voidaankin mieltda laulajan
hyodyntdmaksi instrumentiksi (Tarvainen 2006, 80). Ruumiin seké danentuotolliset rakenteet
ja mekanismit ettd keholliset aistivalitteiset elamykset ovat edellytyksend tajuntaan nousevien
kokemusperaisten ilmididen hahmottamiselle ja kokemuksista prosessoituville analyyttis-
verbaalisille vastineille. Jokaisen kokemuksen tajunnassa muodostunut merkitysvastine
vaikuttaa valittomasti yksilon situaatioon ja situationaaliseen kokemuksellisuuteen. Tama
prosessi ilmenee Rauhalan (1986) tarkastelussa moninaisena vuorovaikutuksellisena kehana.
Filosofin mukaan kehossa tapahtuvien muutosten ansiosta kokemuksen hermostolliset ehdot
muuttuvat, josta johtuen myos kokemussiséllot kokevat transformaation. Kokemisen muutos
vaikuttaa vastavuoroisesti situaatioon, jolloin situaation elementit nayttaytyvat tajunnan
tasolla uudessa valossa. Silloin jokin situaation osatekija saa tajunnassa taas uuden tulkinnan.
(Rauhala 1986, 49.) Siten esimerkiksi erindiset live-verkko-opetuksen laulusituationaaliset
fyysiset elementit vaikuttavat seka kehollisen kokemisen tapoihin ettd muovaavat niihin
perustuvia merkityssiséltoja. Toisin sanoen fyysiset valineet muovaavat situaation kokemisen
tapaa ja laatua, ja vastavuoroisesti maarittavéat kokemuksesta johdettujen merkityskasitysten
muotoa ja sisaltdja.

Kehon ja tajunnan elementtien tarkka eriyttdminen osatekijéiden keskindisen riippuvuuden
takia ei toteudu valttamatta kattavasti. Aineistosta esiin nousevat késitykset saattavat edustaa
samanaikaisesti sekd tajunnallisia, subjektiivisia tuntemuksia etta kehollisia, 4dnen akustiseen



rakenteeseen liittyvid osatekijoitd (vrt. mm. Sonninen 1987, 25). My6s kuuleminen ja
lauludénen kehonsisdinen kokeminen voivat edustaa saman ilmion eri puolia (Tarvainen
2006, 103). Tarkastelun pyrkimyksena on kuitenkin lahestyé ilmi6td mahdollisimman
yksityiskohtaisesti.

Laulusituationaalisia keholliseen kokemiseen vaikuttavia elementteja voi olla runsaasti.
Laulajien yhtend arvioinnin kohteena ovat olleet fyysiset vélineet. Live-verkko-opetuksessa
kaytettavat tietotekniset laitteet edustavat sekd konkreettisia situaationaalisia elementteja etta
tajunnallis-kehollisten kokemusten mahdollistajia. Jere arvioi laitteiston merkitysta
oppimisympériston kontekstissa seuraavassa sitaatissa:

“Etdaymparisto on keinotekoinen ymparistd. Keinotekoinen digitaaliympéristd on thmisen
itsensd luoma tila, jonka tarkoite on muun muassa oppimisen tukeminen ja edistiminen.”
(Jere, K1)

Jeren késitys kuvastaa Rauhalan (1998) nakemyst4 siitd, ettd ihminen on néhtavissa
tietoverkon olemassaolon valttdméattoméana ehtona. Verkkomaailma laajentaa myos
situaatiota, josta ihmisen tajunta saa uusia merkitysten aiheita. Uusien sisaltdjen ansiosta
tietoverkkojen valityksella omaksutut merkitykset sisdistyvét persoonan eri olemuspuoliin.
(Rauhala 1998, 28, 79.) Toisin sanoen, samalla kun ihminen todellistuu situaatiossa, hén
my6s muovautuu situationaalisten suhteiden edellyttamélla tavalla (Rauhala 1974, 123).
Katsonkin, ettd ilman etdna toimivaa, digitaalisia laitteita sisaltdvad ymparistod, laulun
oppimiskokemus muovautuisi eri tavalla.

Haastateltavat pohtivat lisdksi tietoteknisten valineiden kayton fyysisia toimintarajoituksia ja
peilaavat laitteiden toiminnan haasteita laajasti tajunnallisuuden nakdkulmasta seuraavissa
sitaateissa:

”On tarked tiedostaa se seikka, etten ole mikaan ihmeellinen tietokonenero.” (Jere, H1)
”Tekniset laitteet ovat haavoittuvia ja me ollaan niiden armolla.” (Juha, H3)

”Ainahan tietokoneohjelmien kanssa on ongelmia aluksi. Vaikkakin tamé on aika lahella
muita tallaisia ohjelmia, se (Zoom-A. Pere) ei ole yhtd helppo kuin miti on Skype.” “Alussa
mietitytti se ohjelman kayttd. Miettii ettd osaanko mina edes kayttaa. Ensin meni aika
pitkaan, etta oppii ne toiminnat.”

”Zoomissa ei ole ollut kauheasti katkoksiakaan. Joku kerta Vaasassa oli katkoksia
nettiyhteydessa. Nettiongelma ollut kerran.”

”Etana ollaan tietotekniikan armoilla. Se voi vaaristaa ihan sattumanvaraisesti aanta ja voi
tulla keskeytyksia (on tullutkin).” (Marianne, H2)

Jere (H1) hallitsee tietotekniikan kayton perusteet, mutta tarkastelee Kriittisesti tietoteknisia
taitojaan. Juha (H3) puolestaan pohtii kehollis-tajunnallista tilannetta laajemmin
laiteriippuvuuden ndkokulmasta. Marianne (H2) on kokenut osaltaan edistymista juuri
oppimistilanteen organisoinnin osalta. Keho-tajunta-vuorovaikutuksen solmukohtina voivat
esiintya juuri uusien ohjelmien kaytonottoon liittyvét tajunnalliset haasteet. Muun muassa
etayhteyksissa esiintyvat tekniset viiveet voivat luoda vaikutelman henkildiden keskittymisen
puutteesta tai varautuneisuudesta (ks. mm. Hietanen 2020). Sahkdisten laitteiden ja
nettiyhteyksien toimintavarmuudessa esiintyvat ongelmat voivat siten muodostua
hairiotekijoiksi. Laulun oppimissituaatioissa esiintyvat haasteet saattavat heikentaa



esimerkiksi uuden opittavan aineksen sisdistymistd. Pidan tasta syysta suotavana, ettd
etatoteutuksen yhteydessa oppijan laitehallintataidot olisi l&htokohtaisesti hyvaa tasoa (vrt.
mm KARVI 2020, 45). Lisaksi oppimisen tehokkuuden kannalta katson hyodylliseksi karsia
pois erindiset hairiotekijat, jotta varsinaisen opetuksellisen substanssin sisdistamisen laatu
paranee.

Eténa toteutettavan laulunopetussituaation mukanaan tuomat haasteet voivat tarjota oppijan
tajunnallisuudelle toisaalta uudenlaista kokemussisalt6d. T&ma voi johtaa uusien kokemusten
syntyyn, kuten k&y ilmi Mariannen (H2) arvioinnissa. Hanen ongelmanratkaisullisten taitojen
kohentuminen johtuu hdnen saamistaan uusista kokemussisalloistd. Mariannen kokema
fyysisen elementin kayttoon liittyva tajunnallis-situationaalinen haaste ja sen ratkomisesta
aiheutuvat uudet merkitysyhteydet peilautuvat myos Rauhalan (1986) kéasitykseen
merkitysten rakentumisen prosesseista. Filosofin mukaan véhaiseltakin nayttava muutos voi
aiheuttaa monenlaisia kerrannaisvaikutuksia siksi, ettd jokainen situaatiossa esiintyvé
elementti muuttaa keskindisissa vuorovaikutussuhteissa myds omaa luonnettaan (Rauhala
1986, 36).

Etéopetussituaation ja kehollisuuden vélisen vuorovaikutuksen kannalta on otettava
huomioon kehollisuuden dilemma, joka piilee seké fyysisen eristaytyneisyyden ettd intiimin
lasndolon synkronisuudessa. Oppija on erotettu fyysisesti opettajasta ja tavanomaisesta
oppimisympaéristosta. Toisaalta han voi tietokonekameran sijoittumisen ansiosta olla
l&hempénd ohjaajaa, kuin mité lahiopetustilanteessa on lahtokohtaisesti tapana. Haastateltavat
pohtivatkin kameran merkitysté situaationaalisena kehollisena elementtind ja tajunnallisen
kokemisen nakokulmasta. Seuraavissa sitaateissa ilmenevat niin vélineen kayttoon liittyvat
tajunnallis-keholliset merkitykset kuin valineeseen kytkeytyvat haasteet:

”Henkilokohtaisempi “lisndolo” tuntuma.”

”Ongelmaksi on osoittautunut se, ettd kamera vaaristaa syvyysvaikutelmaa. Silloin kun
seisoin noin kahden metrin paasta tietokoneesta siten, etta nain zoomista ettéa nayn kokonaan,
hahmoni on todella kaukana kuvaruudulla. Olin niin kaukana, etté& laatu ja nakyvyys oli
heikkoa.”

”Ruudun takaa nédkee opettajan paan ja itsekkin istuu. Se asettaa heti erilaissmman
kontekstin, koska olen tottunut laulamaan seisten ja nakemaan opettajan kokonaan.” (Jere,
H1)

”Intiimi tapa — naytto lahella ja ohjaus yksilollista.” (Marianne, H2)

Jeren (H1) ja Mariannen (H2) arvioinneissa piilee fyysisen esineen kéyttoon liittyva
situationaalisuus, joka vaikuttaa heidén tajunnallisten kokemusmerkitysten muodostumiseen.
Mariannen ja Jeren nakemykset heijastavat kouluttaja Leena Mékelan (2010, 119) verkko-
opetustutkimukseen perustuvaa késitysta, jonka mukaan toimijan fyysinen paikka on lasna
my0s etdopetuksessa ja vaikuttaa kurssilla tapahtuvaan toimintaan. Tyonohjaajien Tuula
Kianderin ja Jussi Onnismaan (2021, 264) mukaan yhteinen tila ja merkitykset nayttaytyvat
etavuorovaikutuksessa eri tavoin, mika kay ilmi Jeren arvioinnissa. Virittyminen kasilla
olevaan toimintaan tapahtuu kaikilla etavuorovaikutuksessa olevilla henkil6illa oman
tietoisen ja tiedostavan tekemisen kautta. Etdsituaatiossa Jere peilaa tajunnassaan aktiivisesti
omaa olemista. Etana tapahtuvan toiminnan affektiivinen savy rakentuukin oman ja toisen
tilan jatkuvasta seuraamisesta. (Ks. Kiander & Onnismaa 2021.)



Analyysin kannalta tajunnallisten ja kehollisten prosessien eriyttdminen on ollut haasteellista.
Tama voi johtua muun muassa tajunnallisten toimintojen erédénlaisesta ensisijaisuudesta.
Vaikka ihmisen kokemus syntyy aina kehon avulla ja keho tarjoaa sen koordinaatiston, jossa
jotakin voidaan ylipdatadén kokea, on Rauhalan (1990, 45) mukaan juuri tajunnallisuudella
keskeinen merkitys. Tajunta on kehon ja situaation ymmartamisen ehto (Rauhala 1976, 112).
Sen liséksi tajunnan tasolla tapahtuvat prosessit vaikuttavat suurelta osin ihmisen olemisen
muihin muotoihin (Rauhala 1986, 95). Rauhala (1976, 90) katsookin tajunnallisella
ymmartamiselld olevan kokonaisuuden kannalta koordinoiva ja johtava merkitys. Kyseessa
on tajunnan suhteellisen itsendinen eldmantaidon sédéntelyn kapasiteetti (Rauhala 1986, 95).
Siten esimerkiksi tajunnan tasolla syntyneitd situaation elementtien vaikutuksesta
kehkeytyneitd merkityssuhteita hyddyntden ihminen voi vaikuttaa niin omaan tajunnalliseen
tilaansa, kuin situaatioonsa ja kehoonsa (Rauhala 1986, 50).

6. Kolmas laulusituationaalinen keha: situaatio ja keho

Rauhala (1976) tarkastelee kehoa tajunnallisen ymmartdmisen muotona syysta, etta
kokeminen tapahtuu aina aistijarjestelmien herkkyyden ja vastaanottotapojen ehdoilla. Keho
toisaalta myos reagoi kehollisten toimintojen ehtona oleviin situaation komponentteihin.
(Rauhala 1976, 100-101.) Live-verkko-opetussituaatio voi pitaa sisalladn monia fyysisia ja
kehollis-fysiologisia elementteja. Etdympériston konkreettisia situationaalis-fyysisia tekijoita
ovat muun muassa ddnentoistossa hyodynnettavat ulkoiset kuulokkeet ja tietokoneen
mikrofonit, jotka edustavat laulunopetuksen situaation térkeit4 rakenneosia. Kuulokkeiden
ddnentoiston kautta valittyvé auditiivinen kuulokuva on laulun etdopetuksessa oleellinen
aanenlaadun arviointivéline. Mikrofoni puolestaan on etdopetuksen moodissa vélttdméaton ja
ainutlaatuinen &aniaaltojen vastaanottoelementti. Tosin eténd tapahtuvissa vuorovaikutuksen
tilanteissa tarpeellisia ovat monet muutkin dénen vélitys-, tallennus- ja toistomekanismit
erindisten fyysisten laitteiden muodossa. Laulunopetuksen kontekstissa adnenlaadun ja siina
esiintyvien muutosten havainnointi on hyvin tarkeéssa asemassa. Aanentoistolaitteiden on
valitettava lauluéanen ominaislaatuja tarpeeksi yksityiskohtaisesti, jotta d&dnentuoton kannalta
oleellisten laatuelementtien arviointi onnistuisi. Tdma on niin opettajan kuin laulunoppijan
kannalta merkittava situationaalinen osatekijéa.

Juha (K3) hyédynsi kuulokkeita jatkuvasti koko etdopiskelun aikana, Jere (K1) puolestaan
kaytti valinetta vain etdmoodiin siirtymisen alkuvaiheessa. Marianne ei antanut arviota tdman
elementin roolista mahdollisesti siksi, etté etitoteutuksessa mikrofoni on luonnollisena
laulusituaationaalisena ehtona. Oppijat tarkastelivat kuulokkeiden kaytt6a adnentoistoon
liittyvien laadullisten tekijoiden kannalta. Seuraavissa sitaateissa he pohtivat oman &énen
hahmottamiseen liittyvia haasteita:

”Kuulokkeet luovat uudenlaisen aaniympariston, johon taytyy tottua.”

”Oman aaneni toimi etédolosuhteissa ihan hyvin. Kuulokkeiden lasnaolo kuitenkin vaikuttaa,
mutta uskon etta siihenkin tottuu.”

”Olen huomannut, etta pienetkin muutokset lauluaénen tuottamisessa vaikuttavat savelessa
pysymiseen. Kuulokkeet vaikuttivat kuulokuvaani. Voi olla, ettéa se vaikuttaa lauluuni, kun en
kuule aantani normaalilla tavalla. Talla tunnilla se néakyi pienena epavarmuutena.”
”Muuten kaikki toimii samoin kuin livend, mutta ehka aanen voimakkuus jaa tulkinnan
varaiseksi.”

“Tilantunne ja adnenvoimakkuus, joka katoaa etdopetuksessa.” (Jere, K1)

”Aanentoistollisesti voi olla haasteellista (kuuleeko kaikkia savyja).” (Juha, K3)



Jeren (K1) arvioissa nousee esiin kuulokkeiden merkitys &anivérahtelyjen kehollisen
kokemisen valittgjand. Tarkastelussa etusijalla ovat ulkoisen fyysisen elementin ansiosta
koettavat kehollis-fysiologiset aistimukset. My6s Juhan (K3) pohdinnoissa ilmenevat
aanentoiston akustiset merkityssisallot. Toisaalta, kuulokkeiden ohella esimerkiksi mikrofoni
ja sille ominainen d&nenlaatujen valittdmisen potentiaali on tarkeé situationaalis-kehollinen
elementti. Mikrofoni edustaa &anen fyysisten valitysmekanismien ohessa oleellista
tajunnallista &anen laatukriteerien arvioinnin valinettd. Oppijat tarkastelevatkin seuraavissa
sitaateissa mikrofonin k&yttoa kehon fyysisten toimintojen muokkaamisen ja tajunnallisten
kokemusmerkitysten tarjoamisen ndkokulmasta:

”Mikrofoniin laulaessa pitda muistaa, etté paata ei voi liikuttaa. Opettaja esitteli erilaiset
tavat tuottaa aanta. Aanen laatu oli tietokoneen kautta hyvéaa ja huomasin namé erot
mielestani selkedsti... kuulin selkeésti opettajan erilaiset esimerkit.”

’Aito kokemus hyvasté laulusta huoneessa on ollut oman kehitykseni kannalta arvokas.
Zoomin valitykselld samaa kokemusta ei saa, koska siina katoaa tila ja &anenvoimakkuus.”
“Tietenkin silla parjaa ja taustat ovat hyvid, mutta aidossa musikaalisessa tilanteessa
soittaminen ja musiikki on erilaista.”

” ...huomasin myés sen, ettd minua hairitsee alitajuisesti todella paljon se ettd asun
kerrostalossa ja naapurit voivat hairiintya.”

”Opettajan esimerkeistd saa selvaa ja ne ymmartad, mutta siité puuttuu juuri se akustisuus.”
”Opettajan vanha ldppdri muutti ddntdni... Mielestdini se ei kuitenkaan ollut liian suuri
ongelma, mutta se hdiritsi minua jonkin verran.” (Jere, K1)

”Adnen autenttisuus vastaanottajalle jaa arvoitukseksi, koska mikrofonin ja tiedonsiirron
vaikutusta ei itse pysty arvioimaan.”

”Opettajan kannalta ongelmia: laitteistoin aanentoiston osalta mahdolliset viiveet tai muut
hairiotekijat.”

“Etakaytossa tulisi panostaa mikrofonien ja kaiuttimien laatuun.” (Juha, K3)

Laulunoppimisessa, jossa kuulokuvan laatu ja sen arvioiminen ovat tarkedssé asemassa, on
tarpeen pohtia laitevalitteisen auditiivisuuden autenttisuutta. Jere (K1) reflektoi akustisen
tilan muutoksesta aiheutuvia dénentoistoon liittyvia haasteita, jotka liittyvat yksilollisten
aanenlaatujen laitevalitteiseen toisintamiseen. Jeren arvioinnissa kay ilmi akustisessa tilassa
vélittyvien &éniaaltojen laatuominaisuuksien merkitys laulamisen ja muokkauksen kohteena
olevien danentuottotapojen kannalta. Laulupedagogi Ava Numminen (2005, 118) katsookin
oman aanen kuuntelun olevan keskeistd oppimisen alkuvaiheessa. Toisaalta, adnensé
kuulemisen lisaksi ihminen aistii laulaessaan myds kehossaan syntyvaa varahtelya (Ahonen
2000, 208). Nama aistimukset saattavat jaada puutteellisiksi teknisen laitteiston kéytdn takia.

Myos Juhan (K3) pohdinnoissa nousevat esiin &anentoiston akustiset merkityssisallot ja
valineiden kayton haasteet, joskin padasiallinen tarkastelufokus on opettajan kehollis-
situaationaalisissa suhteissa. Laulunopettajan taytyy osata havainnoida oppijan &&nentuottoa
jopa sellaisten &anielimiston osien kannalta, joita ei pysty hahmottamaan kehon ulkoisen
liilkehdinnédn kautta. Opettajan kuuntelu- ja arviointitaidon tulisi nojata &énifysiologian ja
akustiikan lainalaisuuksien laajaan tuntemukseen. (Ks. mm. Numminen 2005, 118-119;
Valtasaari 2017, 102-103.) Opettajan on osattava havainnoida lisaksi oppilaiden terveen
aanentuoton kannalta epaedullisista tapoja. Laulunopetuksen ammattilaisen tulisi huomioida
jokaisen oppilaan &4&nen ominaispiirteet eli &&nellinen ké&siala, joka on verrannollinen
soittajan esitystapaa ilmentavéan “akustiseen kasialaan” (vrt. Koistinen-Armfelt 2016, 197).



Adnen laadullisten tekijoiden arvioinnin kannalta 4anentoistoelementtien tulisi siten olla
korkeatasoisia, kuten kay ilmi Juhan esittdmassa arvioinnissa.

Oppijoiden d&nentoistoa koskevat pohdinnat edustavat joko henkilokohtaisia tai opettajan
kehollis-situaationaalisia elementteja koskevia reflektointeja. Vaikka kyseessa ovat
padasiallisesti kehollis-situationaaliset kokemukset, edustavat kirjalliseen muotoon saatetut
merkityssiséllot tajunnan elementtejd. Toisin sanoen, jotta kokemuksia olisi, taytyy olla
kehon aivot, joissa kokemus todellistuu (Rauhala 1990, 45). Siten ulkoisten fyysisten
elementtien kaytosta saadut kokemusmerkitykset edellyttavét kehon lisdksi aktiivista
tajunnan lasndoloa ja sen prosesseja. Tdmé kay hyvin ilmi haastateltavien pohdinnoista.
Esimerkiksi edelld esitellyissd mikrofonin kéyttda koskevissa sitaateissa voidaan havaita
toisen ja kolmannen kehén laulusituationaalista vuorovaikutusta koskevia elementtejé. Jerelta
(K1) siteeraamani ndkemykset &anen akustisista ominaisuuksista tuovat ilmi, etté situaation
sanelemat elementit vérittavat laajasti sek& kehollisia etté tajunnallisia kokemuksia. Live-
verkko-opetussituaatioiden kehollisia ja tajunnallisia siséltja onkin tasté syysta vaikea
tarkastella toisistaan taysin erillisind elementteind. Situaatiossa esiintyvia eri osapuolia ei ole
toisaalta edes mielekasta pyrkia eriyttdmaan liian tarkkaan. Situationaalinen kehd on osiensa
keskindisen riippuvuuden ja vuorovaikutuksellisuutensa takia holistinen ja se on enemman
kuin osiensa summa. Rauhalan (1990, 150) mukaan kokonaisuuden voima, joka on enemman
kuin sen osat, perustuukin erilaisten jarjestelmien koordinoituneeseen toiminnallisuuteen.

Haastateltavat ovat tarkastelleet liséksi laulunopetuksen sellaisia situationaalisia
toteuttamisen tapoja, joihin siséltyvat laulunoppimista tukevat valineet ja hyddykkeet.
Esimerkiksi kosketinsoittimella on lahiopetuksen kontekstissa tarked rooli syysté, etta se
toimii ddnenavauksen tukena ja laulusdestyksellisend vélineend. Synkronoidun aanentoiston
toteuttaminen etdopetuksessa on valitettavasti mahdotonta. Tamén vuoksi lauluesityksen
samanaikaista séestamista ei pystyta hydédyntamaan. Seuraavaksi esittelenkin sitaatteja, joissa
késitelladn pianoséestyksen puuttumista:

”Kaipaan valilla saestysta pianolla. Mietin, ettd paasenkd alkuun, etsin saveltd, loksahtaako
se paikalleen?”

”lIman sdestysta oppii kayttdmaan erilaisia adnensavyja, korkeuksia ja itsekin huomaa missa
menee vaarin, kun laulaa ilman musiikkia, kotoa kasin. liman séestysta kuulee oma aanta
paremmin: on enemmdn “oman ddnen varassa”. (Marianne, H2)

”Laulussa pitaa olla jokin tausta. Livena se on piano. Etana se pitéa olla jotain muuta.
Itselléni on (kitara)soittotaito.”

”Etana opettaja ei voi kompata viiveen takia. Nain ollen musiikki on tietokoneelta valmiina,
joka on keinotekoista.”

”Livena opettaja pystyy transponoimaan suoraan, mutta koneella pitaisi 16ytaa siihen sitten
oikea savellaji. Varmasti on ohjelmia, joilla pystyy saatamaan netista 1oytyneita patkia,
mutta en itse henkilkohtaisesti jaksaisi ndhda sellaista vaivaa.”

”Aika lailla samanlaista, mutta se aitous puuttuu.” (Jere, K1)

Marianne (H2) tarkastelee tilannetta séestyksettoman laulamisen kannalta. Hanen
laulusituaationsa on kokenut muutoksen, jolloin aiempi auditiivinen séestystuki on poistunut
ja tilanne edellyttda uudelleen arviointia. Marianne toteaa, ettd laulaminen ilman pianolla
toteutettua séestysta on edistanyt hanen lauludédnenkayttéaan. Rauhalan (1990) mukaan
elaméntilanteen rakennetta voidaankin tietoisesti muuttaa siten, ettd se johtaa tajunnan tasolla
uusia ndkemyksid motivoiviin tajunnantiloihin (Rauhala 1990, 119). Jere (K1) puolestaan



pystyy hyddyntdméaén séestyksen tarpeisiin omaa soittotaitoaan. Jeren arvioinnissa kéy lisaksi
ilmi tarve hy6dyntdd muitakin situationaalisia vélineitd. Lauluharjoitteiden tueksi Jere on
valjastanut kayttbominaisuuksiltaan helppoja tai tuttuja ohjelmia. Muun muassa verkko-
opetuksen asiantuntija Leena Makeld (2010, 104) katsookin, ettd ohjelmistokehittdjien
tarjoamien innovaatioiden kokeilemisen sijaan toimijoiden todellisuutta kuvastaa useimmiten
teknisten mahdollisuuksien yksinkertaistaminen.

Kehollis-situationaalisina laulupedagogisina elementteiné voivat olla liséksi erilaiset fyysiset
toiminnot ja attribuutit. Nummisen (2005, 181) mukaan erilaisten liikkeiden yhdistdminen
aanen tuottamiseen voi edistad danihuulten varahtelya saatavien lihasten suotuisaa toimintaa.
Lahiopetuksessa yhtend fyysisena kayttéelementting oli toisen henkilon kehollinen
tukikontakti. Toinen ihminen voi tarjota laulajalle konkreettista fyysista tukea esimerkiksi
tasapainolaudan k&yton aikana tai vastusta vatsalihasten aktivointitehtavissa. L&hiopetuksen
valineistoon sisaltyivat lisdksi ulkoiset valineet vastusnauhojen ja Pilates-renkaan muodossa.
Oppijat hyodynsivat ddnentuoton aikana myos tilan fyysisia rakenteita, esimerkiksi seinatilaa
punnerrusten aikana. Vélineiden k&yton paaasiallinen pyrkimys laulunopetuksen kontekstissa
on luonnollisten refleksien 10ytdminen ja reaktiivisen adnentoiminnan tavoittelu
keskivartalon lihasten aktiivisuuden vahvistamisen avulla (ks. Valtasaari 2017, 135-136).
Seuraavat sitaatit tutkimukseni haastateltavilta koskevat ulkoisten fyysisten vélineiden
kaytt6d osana adniharjoituksia:

”Konkreettiset valineet voivat olla mita tahansa pilates valineistd mukeihin. Tulee mieleen
syvien lihasten hallinta esim. pdydanjalkaa vetamalla.”

”Tarvittavia apuvdlineitd ... pddsee kokeilemaan ohjaajan kanssa (lihiopetuksessa). Samalla
ohjaaja pystyy heti arvioimaan onnistuvatko liikkeet. Varsinkin vatsalihaksiin tuntuman ja
aistimukseen on kaytetty erilaisia liikkeita.”

”Livend opettaja voi vaikka antaa jonkin apuvalineen kéteen ja sitd padsee kayttamaan.
Etailyssa se pitaisi hommata itse. Itse asioiden hommaaminen edellyttédd oppilaalta
vastuullisuutta... Oppilas yleensa omaksuu live opetuksessa kasin kosketetut ja kokeillut
asiat...” (Jere, K1)

Liveopetuksessa oli ohjeet, joilla neuvottiin muuttamaan eri lihasryhmien tai kehollisia
toimintoja yhdessa. Tulee mieleen syvien lihasten hallinta esim. pdydanjalkaa vetamalla.”
”Etaopetuksessa ohjeet on muistin varassa.” (Marianne, H2)

”Alussa (livend) tehtiin enemman konkreettisia fyysisia harjoituksia, jossa oli mukana
jumppanarut jmv. Jotta oppii tunnistamaan pallean.”
”Valineiden merkitys on mielesténi loppujen lopuksi aika vahainen.” (Juha, K3)

Naissa haastateltavien pohdinnoissa kay ilmi, ettd lahiopetuksessa hyddynnettavan
opetusesineiston kayttd on etdmoodissa ulkoistettu oppijoille itselleen. Vaikka tiettyja
fyysisia valineitd voi kayttad myos live-verkko-oppimissituaatioissa, niiden hankkiminen ja
hyodyntdminen ovat riippuvaisia oppijan motivaatiosta. Toisaalta, konkreettisten
situationaalisten elementtien hyddyntamisen osalta on havaittavissa myos eriavia mielipiteita.
Esimerkiksi Juha (K3) kokee toisin kuin Jere (K1), etté fyysiset kayttovalineet eivat ole
laulunoppimissituaation vélttdméattomia osatekijoita. Tassa yhteydessa kaykin ilmi, ettd
jokaisen laulajan oma ainutlaatuinen kokemushorisontti tekee hdanen kokemuksistaan osin
erilaisia muihin verrattuna (Rauhala 1990, 52).



Situationaalis-kehollisia elementtej4, joiden merkitysta oppijat arvioivat laajasti, ovat live-
verkko-opetuksen mukaan tuomat, fyysiseen sijaintiin liittyvat muutokset. Seuraavissa
sitaateissa haastateltavat antavat merkityksia yhdelle etdopetussituaation fyysiselle
elementille, jota voidaan kutsua avaruudellisessa tilassa siirtymiseksi:

”No se mahdollistaa juuri sen, etta ei tarvitse menna paikan paalle, eli elamasta voi ottaa
kaikki ne pienet aikaisemmat siirtymét pois... Voisin etailyn ansioista suunnitella koko
paivaksi tayteen menoa, ilman ettd vaihdan paikkaa.”

”Olen etailyn aikana siirtynyt kotiseudulle ja silti olen voinut kéyda laulutunneilla etéand.”
(Jere, H1)

”Vapauttaa, voi etdné olla missa paikassa tahansa.”
”Tuo vapauden tunteen. Lahiopetukseen on matkustettava pyoralld, reppu seldssa, jossa
laulunuotit.” (Marianne, H2)

”Etaopetus on tuonut tiettya joustoa esim. ajankayton suhteen.”

”Turvallinen ymparistd, fokusoitu opetusaika ja hairiotekijoiden jadminen pois. Tallainen
jarjestely on mahdollistanut keskittymisen ongelmakohtiin (laulussa) ja niiden
korjaamiseen.” (Juha, K3)

Kaikki oppijat ovat kokeneet positiivisena vapautumisen samassa tilassa sijaitsemisen
rajoitteesta. Etdopetuksen myota ajankayttéon vaikuttanut situationaalinen muutos on
helpottanut esimerkiksi laulajien arkea. Opiskelu osoittautui helpommaksi sovittaa omaan
arkielamé&an (ks. mm. Nevgi ym. 2003, 377). Arviointien p&&asiallinen fokus on
situationaalisissa kehollisen tilankayton merkityksissa. Kehollisen kokemisen merkitykset
prosessoidaan kuitenkin aina tajunnassa. Jotta keho tiedettdisiin oman olemassaolon
perustaksi ja muodoksi, on ihmisell& oltava tajunta, jossa tdma oivalletaan. (Rauhala 1990,
45.) Arvioinnit pitavat siten sisalldan laulusituationaalisen toisen kehdn merkitysrakenteita
kielellisesti ilmaistavien tajunnallisten sisaltéjen muodossa. Tarkasti rajattujen méaéritelmien
sijaan analyysissa nousevatkin esiin vuorovaikutuksellisten suhteiden pluralistiset
merkitykset. (Vrt. Rauhala 1990, 45-46.)

7. Etalaulunopetuksen yksilolliset ja yliyksilolliset merkitykset

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd oppijoilla on kaipuuta lahiopetuksen mahdollistamaan
vuorovaikutuksellisuuteen. Laulunoppilailla ilmenee tarvetta myds sellaisiin situationaalisiin
vuorovaikutustilanteisiin, joissa toteutuvat tietoteknisista laitteista riippumattomat
lahikontaktit. Naissa esimerkeissé korostuvatkin lahiopetuksen edut:

”Opettaja (Iahiopetuksessa) komppaa usein pianolla laulua. Siiné opettajan ja oppilaan
valille syntyy vuorovaikutus, josta syntyy musiikkia. Se on mielestani opetuksen yksi tarkoitus
saada oppilaalle kokemus musiikin luomisesta.”

”Olen kokenut, ettd opettajani pianosaestyksen avulla olen oppinut samalla musiikillisia
vuorovaikutustaitoja.”

”Se (live) on normaalitila ja sellaista opetusta, jota haluan. Etdopetus on poikkeuksellinen
tila, jossa en haluaisi olla.. Silloin pitdd mukautua siihen ymparistoon..”

“Elama, joka koostuu ruudun aarella istumisesta, on todella raskasta. Siksi koen, etta
tallaiseen tutkimukseen osallistuminen on ollut téarkeaa, silla vaikka etaily toimii, niin se ei
silti tarkoita sita, etta se korvaisi aidon vuorovaikutuksen. ” (Jere, K1)



”Kaipaan valilla saestysta esim. pianolla. Saestdminen pianolla puuttuu ja emme ole
tavanneet kasvotusten. Kaipaan yhteisia lauluhetkidmme livena. ” (Marianne, K2)

Lahiopetuksen muodolla on merkitysta Jeren (K1) ja Mariannen (K2) laulusituaationaaliselle
kokemiselle. M kokevat tarvetta lahiopetuksen mahdollistamaan live-kontaktiin. Jerelle ja
Mariannelle fyysisen lasndolon elementti edustaa yhta oleellista laulunopetuksen
situaationaalista elementtid, vaikka he kokevat myds live-verkko-opetuksen situaation
edistdvan heidan lauluéd&nen kehittamisen yksilollisia tavoitteita.

Haastateltavat arvioivat lisdksi lukuvuoden aikana koettuja laulunoppimisen sisaltohallinnan
elementtien muutoksia. Seuraavissa sitaateissa kokemukset peilautuvat yksilollisiin
laulusituationaalisiin horisontteihin:

”Samalla tavalla lahiopetuksessa sita opeteltaisiin. Lauluohjeiden valittdmisen kannalta
tilanne on samanlainen. Laulutekniikkaan liittyvat ohjeet voi valittaa seka livena etta etana.”
”’M&a oon oppinut nopeammin, etta on joutunut kuuntelemaan omaa aanta...Saestyksen
avulla paasee kuin koira verajasta. Aani uppoaa johonkin, niin sité ei kuule tarkkaan.”
”Pitaisiko kaikkien ihmisten laulaa ilman saestysta? ..Saisi heti ikdankuin palautteen. Se on
niin aitoa jotenkin, s& kuulet sen niinkuin paremmin.”

“Etaily ei ole rajoittanut opetusta.” (Marianne, H2)

Live opetuksessa ihminen padsee aidosti kokemaan laulamisen. Han kuulee opettajan
esimerkit livend ja laulun akustisesti. Tama on minusta erittdin tarkeada... se (etdopetus) on
Iahes sama asia kuin musiikin kuuntelu kuulokkeilla verrattuna live esitykseen.”

... kun opettaja komppaa voin keskittya pelkastaan laulamiseen.

”Live opetuksessa ddnenlaatu on parasta ja ...kyseessd on oikea eldmd ja akustiikka.”
”Etailyn aikana olen kehittynyt. Etaily ei ole pysayttanyt oppimistani.. Neuvot tulee nopeasti
sekd livessa ettd etand. Tama nopeuttaa omaa kehitystd. Oma kehitys on paaasia.”

”Uskon ettad lahiopetus ja etédopetus ovat toimivia myos yhdessa.” (Jere, K1)

”Talla muodolla (etdnd) jatkan mielellani laulunopettelua. Itselld myds riittavasti tekniikkaa
jo olemassa, joten voin sdestaa itsedni myds aaniharjoituksissa.” (Juha, H3)

Marianne (H2) toteaa, ettd laulunoppimisen situationaaliset erot eivét ole &anen kehittdmisen
kannalta ratkaisevia. Toisaalta Marianne katsoo etdopetuksessa piilevan joitakin rajoitteita,
jotka voivat silti edistda esimerkiksi oman &anen laatujen tunnistamista. Jeren (K1) tekeméasta
yhteenvedosta kay ilmi positiivinen kanta opetuksen toteuttamiseen lahiopetuksena. Jeren
nakemys peilaa Kianderin ja Onnismaan (2021, 265) kasitysta siita, etta etayhteyksissa
ihminen joutuu ponnistelemaan sellaisten asioiden kanssa, jotka kehkeytyvat kasvokkaisessa
vuorovaikutuksessa luontevasti. Toisaalta Jere kokee myds laulun etdopetuksen olevan
toimivana vaihtoehtona. Juhan (H3) mukaan live-verkko-oppimissituaatio palvelee
jatkossakin &énelliseen kehitykseen liittyvia tavoitteita jopa varsinaista ldhiopetusta
paremmin. Oppimista voidaan siten kuvailla laajemmin havaitsemisen ja toiminnan tapojen
muutoksina ja kasvavina sopeutumisvalmiuksina (Ojala 2006, 99). Kolmen haastateltavan
késitykset peilaavat Rauhalan (1990) nakemysta yksildiden erikoislaatuisten ja
ainutkertaisten kokemusmaailmojen keskindisista eroista. Filosofin kasitysten mukaisesti
jokaisen yksilon kokemushorisontti vaikuttaa siihen, milla tavalla samankaltaisissa
laulusituaatioissa kehkeytyneet kokemusmerkitykset maarittyvat ja varittyvat tajunnan
prosesseissa. Jokainen muutos ihmisen yhdessé olemismuodossa muuttaa muidenkin
olemismuotojen sisaltdja. Siten kokemuksen muuttuessa myos eldmantilanteen asiaintilat



kokevat muutoksen aiheuttaen samalla tarpeen arvioida omia késityksia uudelleen. (Rauhala
1990, 46-52.)

Jokaisen tutkimukseen osallistuneen laulajayksilon késitykset ovat taman tutkimusprosessin
aikana kokeneet erindisia transformaatioita. Aineistosta voidaankin nostaa esiin monia,
yksil6ille oleellisia laulusituationaalisia elementtejéd. Seuraavissa sitaateissa on koottuna
olennaisia live-verkko-laulusituationaalisia havaintoja:

“Enemman aikaa harjoittelulle... ollut enemmdn kotona.” (Marianne, K2)
”YouTube on hyva véline, ilmaisia tallaisia vinkkeja, mita voit harjoitella, erilaisia,
kuunnella erilaisia harjoitteita.” (Marianne H2)

”Meill& takana jo pitka yhteistyo, jolloin tietyt omat rutiinit ovat selvilla ja ohjeet ovat
ymmarrettavia.” (Juha, H3)

” ..omat taitoni laulajana ovat sellaisella tasolla, ettd ymmarran laulunopetuksen
harjoitusten tavoitteet ...aikaisempi kokemukseni live opetuksesta on luonut minulle sellaisen
perustan, etta opin etdopetuksessa.” (Jere, K1)

”Harjoitteiden perusjuttu on se etta jos on harjoitellut tarpeeksi, niin tulee varmuus,
varmuuden myoté tulee kiinnostusta ja haluaa tehd&.” (Marianne, K2)

Etédopetuksen tarkeimmaéksi kehollis-situationaaliseksi eduksi katsotaan maantieteellisten
etdisyyksien poistuminen. L&sndolon vaikutelmia tuotetaan useassa paikassa yhtaikaa
(Kiander & Onnismaa 2021, 265), mika tehostaa ajankayttod, kun fyysisesta paikasta toiseen
siirtymiseen kuluva aika karsiutuu pois (vrt. mm. Fidalgo ym. 2020). Tajunta-keho-
vuorovaikutuksen kannalta paaasiallisia hyodykkeit& ovat puolestaan nettiselainpohjaiset
ohjelmat, jotka rikastavat seka reaaliaikaisia oppimiskokemuksia ettd mahdollistavat
itsendisen harjoittelun. Tajunta-esiymmarrys-akselilla ilmenevat aiemmat laulunoppimisen
kokemukset, joilla on vaikutusta yksilollisten merkityssiséltdjen saamiin painotuksiin.

Jeren ja Mariannen arviointeihin on vaikuttanut yhden lukuvuoden mittainen ja Juhalla jo
kuusi vuotta kasittava lahiopetuskokemus minun ohjauksessani. Kaikki haastateltavat
arvioivat aiemmat oppimiskokemuksensa merkityksellisiksi live-verkko-opetuksessa
omaksumiensa sisaltdjen kannalta. Myos Rauhalan (1990) mukaan aiempien myonteisten
kokemussiséltdjen pohjalta rakentuva maailmankuva on mielekas ja se lisdéd muun muassa
ihmisen elamantaitoa. Vahainenkin kehitysmuutos on silloin helposti koettavissa ja se toimii
samalla erdédnlaisena kannustimena. Oman edistymisen myotéa kehkeytyy lisdksi motivaatio
ponnistelujen jatkamiseen. (Rauhala 1990, 70.) Oppimista parhaiten tukevien
toteutusvaihtoehtojen valinnassa olisi otettava huomioon, ettd oppijan motivaation katsotaan
olevan menestyksen avain seké lahi- ettd etdoppimisen kontekstissa (Weiner 2003).

Haastateltavien situationaalisen esiymmartaneisyyden siséllét ovat muokanneet etdopetuksen
puitteissa tavoitettuja uusia kokemussisalt6ja. Jokaisen oppijan henkilokohtaiset
laulusituationaaliset kokemussisallot ovat siten seké ainutlaatuisia etta yksilollisesti
merkityksellisid. Toisaalta, vaikka ihminen toimii yksin, hanen toimintansa tapahtuu aina
yhteisdssa suhteessa jaettuihin toiminnalle annettaviin merkityksiin, ja yksilon uskomukset
kiinnittyvat ympéardivan kulttuurin merkitysjarjestelmiin (Numminen 2005, 75, 239). Koetut
kokemukset edustavat samalla myos yliyksilollisia piirteitd, koska kokemusten
muodostumisen situaatiot ovat vuorovaikutuksellisia ja pitavat sisélldan henkildiden vélisen



kommunikaation eri tapoja ja tasoja. (Rauhala 1990, 114-115.) Vaikka tarkasteluni kohteena
ovat vain kolmen laulajan kokemukset, katson, ettd laulud&dnenké&yton oppimisen
kokemuksellisuudessa on runsaasti yhteisesti jaettua siséltdainesta (ks. mm. Tarvainen 2006,
96). Taman tarkastelun pohjalta katson yhteiseksi laulukokemukselliseksi nimitt&jaksi live-
verkko-oppimisympariston ja laulun oppimisprosesseissa ilmenevien elementtien
yhteisvaikutuksen. T&té yhteisvaikutusta voi kuvata live-verkko-laulusituationaalinen
vaikutuspiiri -késitteelld. Madritelma perustuu Rauhalan (1974) ihmisen olemuspuolia
ilmentévéén situationaalisen saatopiirin kehien dynamiikkaan laulunoppimisen kontekstissa.

8. Yhteenveto

Fenomenologian ké&sitysten mukaisesti yksilollisen kokemuksen tarkastelu mahdollistaa my6s
yhteisesti merkityksellisen tiedon tavoittelun. Tarkasteluni lahteekin liikkeelle yksilollisista
kokemussisalldista ja niiden teoretisoinnista pyrkien tavoittamaan laajemmankin
intersubjektiivisuuden tason. (Rauhala 1998, 126, 151; Torvinen 2008, 11; Perttula 2009,
115.) Tavoittelen kuvailevan fenomenologian avulla yksildiden kokemuskertymissa piilevia
kokemuksen rakenteelle tai olemukselle yhteisia piirteita (ks. mm. Tokkéri 2018, 67).

Ty0ssé tarkastelemani yksilolliset kokemisen tavat osoittautuivat kokonaisvaltaisiksi.
Kokemussiséltdjen eri osatekijoiden ja laulusituationaalisten rakenneosien eriyttdminen oli
tasté syysté vaikea. Situaatioiden kahden elementin véliset suhteet saattoivat siséltéa toisten
situationaalisten vuorovaikutuskehien elementtejd. Analyysin kannalta laulusituationaalinen
kehd oli monisyisen rakenteen ansiosta haasteellinen ilmi6. Eri vuorovaikutussuhteiden
tarkastelu osoittautui kuitenkin hyvin antoisaksi ja mielenkiintoiseksi prosessiksi.
Analyysissa esiin tulleet késitykset tarjosivat uusia nakdkulmia laulun live-verkko-opetuksen
toteuttamiseen liittyviin merkityksiin. Vaikka tutkimuksessa kasitellyt laulunoppijoiden
fenomenologiset narratiivit eivét tarjoa suoraviivaisia kausaaliselityksia (ks. mm. Lindeberg
2005, 136), voin holistisen tajunta-keho-situaatio -lahestymistapani pohjalta todeta, etta
erilaiset laulusituationaaliset toteutustavat ovat sekd mahdollisia etta hyddyllisia. Katson
lisdksi Rauhalan (1990) tavoin, ettd oppijayksiloiden laulusituaatioissa kokemat ja
todellistuvat merkitykset eivat ole vain eri situationaalisten osajarjestelmien yhteenlaskettavia
kokonaisuuksia. Laulunoppijoiden situaatioissa ilmenee alati uutta luovaa tapahtumista,
suorituksia ja seuraamuksia. Kaikkien live-verkko-laulusituationaalisten kehien valiset
vuorovaikutukselliset suhteet ovat siten jokaisen laulajan etdoppimistilanteen ratkaisevia
rakenneosia, ja niiden merkityksid punnitaan aina toimijan omasta yksilollisesté
kokemushorisontista k&sin. (Rauhala 1990, 148.)

Haastatteluaineistosta nousee esiin monia laulunopetuksen toteutuksen kannalta oleellisia
huomioita. Laulunoppijoiden pohdinnat etdopetuksen toteutustavoista ja mahdollisuuksista
ovat tietyilta osin eridvia, mutta suurelta osin samansuuntaisia. Kaikki haastateltavat toteavat,
ettd live-verkko-laulusituaatio on laulunoppimisen kannalta varteenotettava vaihtoehto.
Tulokset ovat yhtenevia 2000-luvun alussa toteutettujen eté- ja lahiopetuksen vertailutulosten
kanssa, joiden mukaan lahiopetuksen vaihtaminen etdopetukseksi havaittiin toimivaksi,
joskin silla ehdolla, ettd lahiopetuksen ja etdopetuksen kautta saavutettavat oppimistulokset
ovat yhtenevia. Toisaalta, 2000-luvun alkuun sijoittuneiden metatutkimustulosten mukaan
eta- ja lahiopetuksen tehokkuudessa ei ole havaittu merkittavia eroja (Bernard ym. 2004; ks.
myods Cavanaugh 2001). Tasta nakdkulmasta etdopetus ainoana kéytettavissé olevana
vaihtoehtona voisi jopa korvata lahiopetuksen. Aiemmin kéytossé oleviin etdopetuksen
muotoihin verrattuna nykyaikaisen verkossa tapahtuvan koulutuksen tavat ovat



oppimistulosten suhteen jopa tehokkaampia (Zhao ym. 2005), mika liséisi osaltaan
tutkimustulosten luotettavuutta. (Means ym. 2009, 3, 6.)

Tutkimukseen osallistuneiden oppimistaidot olivat yleisesti hyvét (vrt. esim. Mesia 2019,
119). Tama lahtokohta ei ole téysin linjassa Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen
raportin tulosten kanssa. Raportin mukaan esimerkiksi yleissivistavien oppilaitosten
opetushenkildston etdopetusta koskevissa arvioissa havaittiin haasteita oppijoiden
itseohjautuvuudessa ja motivaatiossa (KARVI 2021, 153). Kaésilla olevan tutkimuksen
luotettavuuden kannalta voidaan siten olettaa, ettd haastateltavien asenteet ja
motivaationaaliset tekijat tajunnallis-situationaalisina elementteind varittivat tietyilta osin
heidén arvioita oppimisen tehokkuudesta. Lisaksi sekd opettaja-asemani, etté tutkija-opettaja-
roolini on saattanut vaikuttaa laulusituationaalisiin kokemisen tapoihin. Opettajana olen
pyrkinyt huomioimaan oppijoiden yksildllisia toiveita, joskin tdhdn on voinut vaikuttaa myos
tutkimuksellinen kiinnostukseni. Toisaalta opettajan pitadkin mahdollistaa oppilaille sek&
heidén ajatteluaan kehittavia ettd omakohtaista kokemusta hyddyntévid oppimistehtavia
(Hakkarainen ym. 2004). Erityisesti musiikin oppimisen oleellinen perusta on opettajan
vankka pedagoginen taito, opetusmenetelmien tehokas kéytto ja oppijoille annettava
yksil6llinen, kannustava palaute (Tikka 2017, 200, 204, 211-212). Yksilollisen opetuksen on
katsottu hyédyttavan opiskelijoita idsté tai lahtdtasosta riippumatta varsinkin
populaarimusiikin saralla (ks. mm. Mesid 2019, 183-184).

Tarkasteluni kohteena olevaa synkronista live-verkko-opiskelua voidaan luonnehtia
laitevalitteisen vuorovaikutuksen mahdollistamaksi yksilélliseksi laulunoppimisen tavaksi.
Laulusituationaalisten elementtien yhteisvaikutus on muovannut oppijoiden yksiléllisia
kokemuksellisuuden siséltdja ja niiden pohjalta syntyneitd merkityksia (ks. mm. Lindeberg
2005, 30; Rauhala 1990, 46). Jokainen kolmesta haastateltavasta on kokenut laulun live-
verkko-opetuksen tukeneen danenkayttonsa kehitystavoitteita. Toisaalta on otettava
huomioon seikka, ettd kyseessa ei ole ollut tdysin omaehtoinen situaatio vaan pandemiasta
aiheutuva sopeutumispakko. Katson, ettd koronarajoituksista vapaassa ideaalitilanteessa,
jossa oppijoilla on mahdollisuus valita laulunoppimisen situaatiot tdysin vapaasti,
situaationaalisia rakenteita koskevat ratkaisut saattaisivat olla erilaisia.

Tutkimukseni vastaa tarpeeseen laajentaa laulunopetuksen toteutustapojen eli
laulusituationaalisten toimintojen tutkimusperustaisuutta (ks. mm. Mesid 2019, 183).
Suomessa, jossa kiinnostus yksildlauluun etenkin populaarimusiikin kontekstissa on viime
vuosikymmeniné vahvistunut, voidaan havaita tallaisen kehitystyon lisdééntymista (\VValtasaari
2017, 83). Nykyinen aanenkouluttajan tydnkuva, joka on laulupedagogi Susanna Mesian
(2019) mukaan murroksessa alaa palvelevien teknologisten valineiden kehityksen myoté,
vaatii opettajia paivittdmaan tieto-taitoaan (ks. myos KARVI 2021). Katson, etté
tutkimukseni tulokset voivat tarjota soveltuvaa siséltéa laulunopetuksen filosofisen
tarkastelun edistamiseen.
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