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Samaan aikaan, kun suuri osa oppilaista kokee voimakasta kuulumista ja osallisuutta
kouluyhteisdonsé, pieni osa ei koe ndin. Pro gradu -opinnéytetydni on tutkimus kouluun kuulumisen ja
kuulumattomuuden tunteista seké koulusta vieraantumisesta koululaisten kirjoittamissa tarinoissa.
Kouluun kuulumisen tunteella tarkoitetaan sitd, missd madrin oppilaat kokevat olevansa hyvaksyttyja,
tuettuja, arvostettuja ja mukaan otettuja koulun sosiaaliseen ymparistoon (Goodenow 1993, 80; You
ym. 2011, 226). Koulusta vieraantumisella tarkoitetaan voimattomuutta, merkityksettomyytta ja
sosiaalista eristdmisti ja negatiivisia asenteita suhteessa kouluun, opettajiin ja vertaisiin (Mau 1992,
731; Rayce ym. 2018 3-4). Tissé tutkimuksessa niité késitellddn toisilleen vastakkaisina, mutta
moniulotteisina ilmidind, jotka voivat esiintyd yksiloiden kohdalla samanaikaisesti.

Tassé tutkielmassa tutkitaan sitd, miten koululaiset sanoittavat, kuvaavat ja selittdvét kouluun
kuulumista ja koulusta vieraantumista kertomuksissaan. Kertomukset ovat osa Avoin tarina -aineistoa,
jonka Yleisradio on kerdnnyt kirjoituskampanjoiden muodossa vuosina 2000 ja 2010. Kirjoituksia
keréttiin aiheella suvaitsevaisuus, ihmisten monenlaisuus ja erilaisuus. Tutkielmassa kirjoituksia ei
lahestytty omakohtaisina kokemus- tai havaintokertomuksina, vaan sosiaalisesti konstruoituina
kuvauksina erilaisuudesta. Tutkielmassa oli kiinnostuttu siitd, miten nuoret kirjoittajat ovat rakentaneet
tarinoita ja kuvanneet kuulumisen kokemuksia tarinoissa hyddyntéen sosiaalisesti rakennettua
todellisuutta ja tarinavarantoa.

Aineistoa analysoitiin kdyttden Labovin narratiivisen analyysin menetelmai, jonka avulla eroteltiin
kustakin tarinasta evaluaatiolauseet. Evaluaatiolauseita analysoitiin luokittelemalla niité
samankaltaisuuksien mukaisesti.

Erilaisuutta kouluissa kuvattiin epatoivottuna asiana vertaisten taholta, mutta tarinoissa pohdittiin,
miksi erilaisuutta ei hyvéksytd koulussa. Hyvéksytyksi tullakseen tarinoiden padhenkilot kokivat
tarpeen muutokselle — oli muututtava ollakseen paremmin vertaisten hyviksyma. Ratkaisuksi
tilanteelle tarinoiden henkil6t saattoivat toivoa edes yhtd ystivédd. Vertaisten syrjinnén tai sen pelon
vuoksi osassa tarinoista ei tahdottu menné kouluun lainkaan. Osassa tarinoista koulussa hakeuduttiin
paikkaan, jossa oli piilossa muiden nékyviltd. Opettajan ja oppilaan suhde ei ollut tarinoissa niin
suuressa roolissa kuin vertaissuhteet, mutta niistd oli eroteltavissa kolme erityyppistd opettaja-oppilas-
suhdetta.

Tassé tutkimuksessa ei voida muodostaa yhteytti itsensé erilaiseksi kokemisen ja kuulumattomuuden
kokemusten vélille, mutta tulokset antavat aihetta sille, ettd nédin voisi olla. Aiemmassa tutkimuksessa
erilaisuuden kokemukset ovat olleet yhteydessd heikentyneeseen kouluun kuulumisen tunteeseen.
Suomen kouluissa ldhikouluperiaate tuo monenlaisia oppilaita samaan kouluun. Yksi opetuksen haaste
on se, miten kaikkia oppilaita ja yhteisdjd tuetaan niin, ettd kaikki voisivat kokea kuulumista
kouluyhteis6onsa.

Avainsanat: kouluun kuuluminen, kuulumisen tunne, koulusta etdéntyminen, kuulumattomuuden
tunne, koulusta vieraantuminen, narratiivinen tutkimus, narratiivi, tarinat, erilaisuus, vertaissuhteet,
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1 Johdanto

Koulu on yhteisd, jossa lapset ja nuoret viettdvit ison osan eldmaéstidin. Koulu ei ole puhtaasti
oppimisen paikka, vaan my0s jatkuvan vuorovaikutuksen sosiaalinen kentti (Juvonen 2006,
655). Koulun yhteiséd on tutkittu monin késittein, kuten yhteenkuuluvuus, osallisuus,
kiinnittyminen, sitoutuminen ja kuuluminen. Néiden késitteiden merkitykset ja
operationalisoinnit vaihtelevat tutkimuksesta toiseen. Eri kdsitteet painottavat

vuorovaikutuksen eri ndkokulmia ja ilmidita.

Téssé tutkielmassa kisittelen kouluun kuulumisen tunnetta. Tarve kuulua on
perustavanlaatuinen synnynniinen tarve muodostaa ja ylldpitdd vahimmaismaara
ihmissuhteita (Baumeister & Leary 1995, 499). Kouluun kuuluminen tutkimuskohteena ja sen
yhteys oppilaiden motivaatioon menestya koulussa on kiinnostanut tutkijoita 1990-luvun
alusta ldhtien. Késite viittaa havaittuun sosiaaliseen ilmapiiriin koulukontekstissa. (Juvonen
2006, 655-656.) Kouluun kuulumisella tarkoitetaan sitd, missd méérin oppilaat kokevat
olevansa hyviksyttyjd, tuettuja, kunnioitettuja ja otettuja mukaan koulun sosiaaliseen

ymparistoon (Goodenow 1993, 80).

OECD:n tutkimuksessa 75—78 prosenttia suomalaisista oppilaista vastasi olevansa samaa tai
vahvasti samaa mieltd kouluun kuulumista mittaaviin viittimien kanssa (OECD 2019, 131).
Vuonna 2019 Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (tdstd eteenpdin THL)
kouluterveyskyselyssd 4.—5. -luokkalaisista 42,1 prosenttia oli samaa mieltd vdittimén “Koen
olevani tirked osa kouluyhteisd4d” kanssa. Ei samaa eikd eri mieltd véittiméan kanssa oli 50,5
prosenttia ja eri mieltd sen kanssa oli 7,4 prosenttia vastaajista. Kun vuoden 2019 vastauksia
verrataan vuoden 2017 vastauksiin, voidaan havaita, ettd samaa mieltd vaittiméan kanssa
olevien médrd on vihentynyt hieman yli kymmenelld prosenttiyksikollda (THL 2019).
Kouluihin koetaan siis melko voimakasta kuulumista, mutta osa oppilaista ei koe néin.
Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan yha useampi oppilas kokee heikkoa osallisuutta

kouluyhteis6onsa.

Koulusta vieraantumisen kisite voidaan ndhda kouluun kuulumisen vastakésitteend (Hasher &
Hadjar 2018, 176; Korpershoek ym. 2019, 8). Hasherin ja Hadjarin (2018) ehdottamassa
madritelmadssa koulusta vieraantuminen nayttaytyy kdytoksen tasolla. Se tarkoittaa
negatiivisia kognitiivisia ja affektiivisia asenteita koulun sosiaalisissa ja akateemisissa

ympéristdissd. (Hasher & Hadjar 2018, 179.) Koulusta vieraantuminen voidaan ndhda



moniulotteisena ilmion4, joka sisdltdd kokemuksia voimattomuudesta,
merkityksettomyydestd, normittomuudesta ja sosiaalisesta eristiytymisestd (Mau 1992, 731;

Seeman 1972, 472-473).

Seké kouluun kuulumista etté siitd vieraantumista on tutkittu paljon, ja tutkimus on koko ajan
tarkentanut ilmiditd, niiden syité ja seurauksia seka eri ulottuvuuksia. Tutkimus on kuitenkin
ollut suurilta osin méarillistd (Saravi ym. 2020, 1107). Vaikka kouluun kuuluminen ja
koulusta vieraantuminen on nihty toistensa vastakisitteind, ei tutkimus useinkaan vaikuta
kasittelevan nditd kahta ilmiotd samanaikaisesti. Tdmé& voi johtua siitd, ettd kumpikin
kisitteistd kuvaa laajoja ilmi6ité, ja on tahdottu keskittyé kasitteisté toiseen ja kenties vain

sivuta toista hieman.

Pro Gradu -opinndytetyoni on laadullinen tutkimus kouluun kuulumisesta. Se on my6s
tutkimus kuulumattomuuden kokemisesta, jolloin aiheelliseksi tulee kisitelld myos koulusta
vieraantumista. Opinndytetydsséni tutkin, kuinka néité ilmidita kuvataan, sanallistetaan ja
selitetddn Avoin tarina -kirjoituskampanjan tarinoissa. Kirjoituskampanjan aikana keréttyjen
tarinoiden aiheena oli suvaitsevaisuus ja thmisten monenlaisuus ja erilaisuus. Erilaisuuden
kokemus ja epdtyypillisyys verrattuna muihin on aiemmassa tutkimuksessa yhdistetty
sosiaalisiin ongelmiin ja heikentyneeseen kuulumisen kokemukseen (DeRosier & Mercer

2006, 384; Sanders & Munford 2016, 162).

Erityisen kiinnostunut olen mahdollisista tarinoissa ilmenevisti yhteisisté tekijoistd. Ndiden
avulla pyrin rakentamaan ymmarrysta siitd, millaisesta tarinoiden tai sosiaalisesti rakentuneen
todellisuuden varannosta tarinoita koostetaan. Taustalla on ajatus siitd, ettd samalla, kun
tarinat ovat yksilollisid luovan tyon tuloksia, ne eivit ole syntyneet tyhjéstd. Ne ovat
syntyneet kirjoittajan eletyisté tai todistetuista kokemuksista ja sosiaalisesti rakennetusta
tarinavarannosta; aiemmin kuulluista, ndhdyisté tai luetuista tarinoista tai tositapahtumista.
Tutkimuksen kohteeksi nousee siis se, mitd nuoret kirjoittajat kokevat tiarkeéksi tai
merkitykselliseksi ilmaista tarinoissaan, ja miten timé voi kytkeytyéd kouluun kuulumiseen ja

koulusta vieraantumiseen.



2 Teoreettinen viitekehys ja aiempi tutkimus

2.1 Kuuluminen

Kuulumisen tarvetta on yleisesti kuvattu tarpeena muodostaa vihimméaismaaré kestivia,
merkityksellisid ja positiivisia vuorovaikutussuhteita. Baumeisterin ja Learyn (1995) mukaan
tétd tarvetta luonnehtii kaksi kriteerid: on koettava toistuvia ja miellyttavaltd tuntuvia
vuorovaikutustilanteita muutamien samojen toisten ihmisten kanssa ja ndiden
kanssakdymisten on toteuduttava pitkékestoisissa, vakaissa ja vastavuoroisen valittdvissa

puitteissa. (Baumeister & Leary 1995, 497).

Maslow’n (1943) teorian mukaan ihmistarpeet asettuvat hierarkkisesti niin, ettd korkeammalle
tasolle sijoittuvat tarpeet ilmenevit, kun perustavanlaatuisemmat tarpeet on saavutettu. Tarve
kuulua eli rakkauden ja yhteenkuuluvuuden tarve sijoittuu tdssé hierarkiassa fysiologisten ja
turvallisuuden tarpeiden jilkeen. Kun rakkauden ja yhteenkuuluvuuden tarve on tiytetty,
syntyy tarve arvonannolle ja timén toteutumisen jilkeen itsensi toteuttamiselle. (Maslow

1943, 380-381.)

Sijoittaessaan rakkauden ja yhteenkuuluvuuden tarpeen kolmanneksi hierarkiassaan Maslow
nékee tarpeen kuulua hyvin perustavanlaatuisena tarpeena. Maslow ei kuitenkaan asettanut
empiiristd dataa tukemaan teoriaansa. Baumeister ja Leary (1995) sen sijaan pyrkivét
katsauksessaan osoittamaan, ettd kuuluminen on perustavanlaatuinen tarve seka etté tarve
kuulua on sovellettavissa motivaation ja ithmisten kaytoksen tutkimukseen. Tarve kuulua voi
heiddn mukaansa olla yhteydessd moniin tutkimuskirjallisuudessa motivaatioon yhdistettyihin
tarpeisiin kuten vallanhalu, saavuttamisen tarve, ldheisyyden ja hyviksytyksi tulemisen tarve.
Kaikissa néissd on sosiaalinen ulottuvuus, ja niiden taustalla vaikuttaa tarve kuulua. Lisdksi
kun ithminen jda ilman kuulumisen kokemusta, on vaarana, ettd hin tulee alttiimmaksi
fyysisille ja psyykkisille ongelmille. Tdmén vuoksi kuuluminen vaikuttaisi olevan tarve, ei
tahtotila, joka voisi vaihdella ihmisesta toiseen. Kuulumisen tarve on yhteydessi
kognitiivisiin prosesseihin, emotionaalisiin malleihin, kdyttdytymiseen, terveyteen ja
hyvinvointiin. Ndin ollen Baumeisterin ja Learyn mukaan se voi olla kauaskantoisin ja
eheyttivin kisite, jonka avulla lisdtd ymmaérrystd ihmisestd. (Baumeister ja Leary 1995, 497—

498, 520, 522.)

Kuuluminen on laajalti kdytetty kisite eri tiedonalojen yhteydessé, kuten maantieteess,

sosiologiassa, antropologiassa, kieli- ja viestintdtieteissé, psykologiassa ja politiikan
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tutkimuksessa. Antonsich (2010) jakaa kisitteen kahteen eri tyyppiin. Kuuluminen voi olla
henkilokohtainen, intiimi kokemus siitd kuin olisi kotonaan” ja titd Antonsich kutsuu
paikkaan kuulumiseksi (place-belongingness). Kuuluminen voi myos olla diskursiivinen
resurssi, joka avulla voidaan rakentaa, oikeuttaa, vaatia ja vastustaa sosiospatiaalista
inkluusiota tai eksluusiota. Tdtd Antonsich kutsuu kuulumisen politiikaksi (politics of
belonging). (Antonsich 2010, 645.) Niistd tutkielmani kisittelee ensimmaisti, ja kuulumisen

kontekstina on koulu ja sen sosiaaliset vuorovaikutuskentét.
2.2 Kouluun kuulumisen tunne

Kuulumista koulukontekstissa on kansainvilisessd englanninkielisessd tutkimuksessa kisitelty
monien eri tulokulmien ja késitteiden kautta, kuten school belonging, school connectedness,
school bonding, school identification, relatedness tai school membership (Allen ym. 2016, 8).
Suomessa aihetta on tutkittu kouluun kuulumisen (Virtanen ym. 2016, 56) lisdksi
yhteenkuuluvuuden tunteen kisitteelld (Van Oers & Héannikdinen 2003, 340) seké osana
kouluun kiinnittymistd (Ulmanen 2017, 18). Késitteisto ei ole vakiintunut yhdenmukaiseksi
Suomessa eikd kansainvélisesti. Slatenin ym. (2016, 3, 5) mukaan moninaisten késitteiden
takana ilmenee kuitenkin yhtendisid kuvauksia kisitteisté, ja ndihin keskittyvasti
tutkimuksesta nousee yhdenmukaisia teemoja. Samaa mieltd on Juvonen (2006, 656), jonka
mukaan kéytetyt kasitteet ja niiden operationalisoinnit vaihtelevat tutkimuksesta toiseen,
mutta tutkimustuloksista on 10ydettévissd yhtenevéisyyksid, kun mitataan oppilaiden
subjektiivisia ndkemyksid heiddn oppimisymparistdistddn. Tassa tutkielmassa kéytén kasitettd

kouluun kuulumisen tunne tai kouluun kuuluminen.

Kouluun kuulumisen tunnetta kisitteend on ldhestytty eri késitteellisié reittejd pitkin, kuten
esimerkiksi identiteetin (Newman & Newman 2001, 521) ja yhteison jdsenyyden (Osterman
2000, 323; Goodenow 1993, 80) kautta tai osana kouluun kiinnittymisen laajempaa
viitekehystd (Friedricks ym. 2004, 82). Késittelen seuraavaksi kouluun kuulumista ja sithen

liittyvad kisitteistod ndiden tulokulmien kautta.
2.2.1 Kouluun kuuluminen ja identiteetti

Identiteetti on yksi tulokulma késitelld kuulumisen tunnetta. Newmanin ja Newmanin (2001)
mukaan erityisesti nuoret etsivit yhteyksid, tukevia ihmissuhteita ja ryhmien ja yhteisdjen
ymmartamistd. Heiddn motivaationsa on ensisijaisesti suuntautunut siihen, ettd he rakentavat

ymmarrystd ryhmisti ja itsestddn arvostettuina ja ymmarrettyind ryhmien jdsenina. Talldin
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heiddn mukaansa ei tulisi korostaa yksinomaan teini-ikdisten tarvetta toimia autonomisesti.
Ryhmiin identifioituminen ja yksilollinen identiteetti ovat vastavuoroisessa suhteessa.
Yksilon mindkésitykselle ja osallistumiselle on merkittavaa, ettd yksilé kokee itsensi

pateviand ryhmén jasenend (Newman & Newman 2001, 516, 521).

Kuten Newman ja Newman myds Finn (1989, 129) toteaa identiteetin ja kuulumisen olevan
yhteydessa toisiinsa. Finnin osallistumisen-samaistumisen malli (Kuvio 1) esittelee kouluun
identifioitumisen kehdmallina, jossa osallistuminen ja menestymisen kokemukset vahvistavat
kouluun samaistumista eli identifioitumista. Kouluun identifioituvat oppilaat kokevat
kuuluvansa kouluun eli he ovat osa koulun ympéristod, ja koulu on merkityksellinen osa
heidén kokemuksiaan. Liséksi kouluun identifioituvat oppilaat arvostavat menestysté ja
kouluun liittyvid tavoitteita. Kouluun identifioituminen taas lisdé osallistumista, mika
edelleen mahdollistaa menestymisen kokemuksia. Menestymisen kokemukset puolestaan
vahvistavat kouluun identifioitumista. Finnin kehdmalli kuvaa identifioitumisen ja
osallistumisen toinen toistaan voimistavina ilmidind. Opetuksen laatu ja oppilaan kyvyt ovat
toki mukana vaikuttamassa kehityskulkuun. (Finn 1989, 123, 129—-130.) Siini, missd Newman
ja Newman keskittyvét ryhmiidentiteettiin ja vertaisryhméan kuulumiseen, Finnin malli

késittelee kuulumista identifioitumisena kouluun paikkana, mika sisiltdd myos akateemiset

tavoitteet.
Opetuksen laatu ja oppilaan kyvyt
Osallistuminen koulun Menestyksekéas Identifioituminen
aktiviteetteihin »| suoriutuminen kouluun
1. Kuuluminen

? 2. Arvostus

Kuvio 1 Finnin osallistumisen-samaistumisen malli
(Finn 1989, 130).
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2.2.2 Kuuluminen kokemuksena yhteison jasenyydesta

Aiemmassa tutkimuksessa usein viitattu Goodenow’n médritelma kouluun kuulumisesta
liittyy yhteison jasenyyteen. Néin tarkasteltuna kouluun kuulumisella tarkoitetaan sitd, missa
madrin oppilaat kokevat olevansa hyviksyttyja, tuettuja, kunnioitettuja ja mukaan otettuja
koulun sosiaalisessa ympéristdssi. Se kuvaa siis koulun psykologista jasenyyttd kouluun tai
luokkaan. Goodenow’n mukaan koulussa timé jdsenyys saavutetaan sosiaalisten

vuorovaikutussuhteiden kautta. (Goodenow 1993, 80.)

Kuulumisen tunnetta kuvataan myds tunteeksi yhteisoon sopivuuden tai sen hyviaksymaksi
tulemisen tunteena (”sense of fit” ja feelings of acceptance”) (Bouchard & Berg 2017, 107).
OECD:n tutkimus mairittelee kouluun kuulumisen kokemuksena yhteis6on kuulumisesta.
Kuulumista kokevat tuntevat olevansa hyviksyttyjd, pidettyjé ja yhteydessa toisiin ja he
tuntevat kuuluvansa johonkin yhteis66n. (OECD 2019, 130.) Toisaalta kouluun kuulumista
voi ldhestyd sen vdhdisyyden eli kuulumattomuuden kokemuksen kautta; missd mééirin
oppilaat tuntevat olonsa yksindiseksi, ulkopuoliseksi tai sopimattomaksi yhteis6on (Willms

2003, 18).

Van Oersin ja Hannikédisen (2003) tutkimuksessa kasite yhteenkuuluvuuden tunne yhdistetdan
emootioihin ja sosiaalisiin suhteisiin. Sitd kuvaillaan ”me”-tunteeksi ja tunteeksi yhteisen
ryhmén muodostumisesta. Késite siis kytkeytyy ryhmén koheesioon. Tutkijat olettavat, ettd
ryhmad voi hajota pienryhmiksi, mikéli yhteenkuuluvuuden tunne ei yhdisté heitd. (Van Oers
& Hinnikdinen 2003, 341-342.) Niinpé vaikuttaisi siltd, ettd yhteenkuuluvuuden tunne viittaa
kasitteend pikemminkin ryhméén kokonaisuutena, kun taas kuulumisen tunne viittaa yksilon

kokemukseen.
2.2.3 Kouluun kuuluminen ja kouluun kiinnittyminen

Kouluun kuulumisen tunne voidaan nédhdi osana kouluun kiinnittymisen laajempaaa
teoreettista viitekehystd (Korpershoek ym. 2019, 5; Virtanen 2017, 6; Virtanen ym. 2016, 56).
Kouluun kiinnittymiselld viitataan vuorovaikutussuhteeseen oppilaan ja kouluympériston
vililla (Virtanen 2017, 4). Kouluun kiinnittyminen voidaan jakaa toiminnalliseen,
kognitiiviseen ja emotionaaliseen kiinnittymiseen. Kouluun kuuluminen sijoittuu osaksi
emotionaalista tai tunneperdistd kiinnittymistd, joka kasittdd tunneperdiset reaktiot opettajia,
luokkatovereita, akateemista toimintaa ja yleisesti koulua kohtaan. (Korpershoek ym. 2019,

6.) Kouluun kuuluminen ilmaisee siis koettua jasenyyden tunnetta suhteessa koulun
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sosiaaliseen ympéristoon (Goodenow 1993, 80), mutta emotionaalinen kiinnittyminen kattaa

my0s emootiot kouluty6td kohtaan (Ulmanen 2017, 18).

Ulmasen viitostutkimuksen (2017) tulokset kuvaavat kuulumisen ja emotionaalisen
kiinnittymisen kokemuksia suhteessa opettajiin, vertaisiin ja koulutyohon. Suhde vertaisiin ja
kouluty6hon ilmeni jénnitteisend, ja yleensd vertaissuhteissa kuulumisen kokemus haastoi
oppilaan myonteisid emootioita kouluty6td kohtaan. Toisin sanoen samaan aikaan, kun
oppilas koki voimakasta kuulumista sosiaaliseen ympéaristoon, hén saattoi kokea kielteisid
emootioita kouluty6td kohtaan ja pdinvastoin. Toisaalta kolmasosassa tapauksista ilmeni
myds positiivisia emootioita kouluty6td kohtaan tukevia vertaissuhteita. Opettaja-oppilas-
suhteen ja opiskelua kohtaan positiivisten asenteiden suhde oli suoraviivaisempi, ja
mydnteinen suhde opettajaan oli yhteydessd myonteisiin tunteisiin oppimista kohtaan.
Oppilaiden kuvauksista kuitenkin kdvi ilmi yhteys opettajan riittdméttomén tuen ja
koulukielteisten emootioiden vililld. (Ulmanen 2017, 48, 61.) Kuulumisen kokemuksen
tutkiminen kouluun kiinnittymisen viitekehyksessa vaikuttaisi siis ottavan huomioon
kisitteiden moniulotteisuuden; voimakas kuuluminen ei yksiselitteisesti merkitse positiivisia

vaikutuksia koulunkdyntiin.

2.2.4 Kouluun kuulumisen tunteeseen liittyvat tekijat maarallisessa tutkimuksessa

kuten akateemisiin, psykologisiin ja sosiaalisiin muuttujiin. Juvosen (2006) mukaan vaikuttaa
siltd, ettd kouluun kuulumista kokevat kykenevét toimimaan kouluympéristossd monella
tavalla suotuisammin kuin oppilaat, jotka ovat vieraantuneita tai sosiaalisesti etddntyneitd
(Juvonen 2006, 655). Aiemmassa tutkimuksessa vaikuttaa toistuvan kuulumisen tunteen ja eri
muuttujien vastavuoroinen suhde: kouluun kuulumisen tunne vaikuttaa siithen liittyvadn
muuttujaan ja muuttuja kouluun kuulumisen tunteeseen. Tama tukee Finnin osallistumisen-

samaistumisen mallia siitd, ettd kuuluminen koulussa on osa progressiivista kiertokulkua

(Finn 1989, 130).

Kouluun kuulumisen tunteen on havaittu olevan yhteydesséd akateemiseen menestykseen
eritoten, kun on kyse koulun itse suorittamasta arvioinnista standardisoitujen testien sijaan.
On todennékdistd, ettd oppimistulosten ja kouluun kuulumisen suhde on vastavuoroinen;
hyvin koulussa pérjddva kokee myos voimakasta kuulumista kouluun ja kuulumisen
kokemukset kannustavat ponnistelemaan koulun eteen. (Slaten ym. 2016. 4; Korpershoek ym.

2019, 26.) Yksilotasolla akateemiseen menestykseen liittyviat muuttujat kuten tulevaisuuden
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pyrkimykset, akateeminen itsesddtely, motivaatio ja akateemisuuden arvostaminen ovat
yhteydessa kouluun kuulumiseen (Allen ym. 2016, 24). Lisdksi oppilaat, jotka kokevat
luokkansa oppimisorientoituneena ja luokkansa ilmapiirin positiivisena (Korpershoek ym.
2019, 25), ja oppilaat, jotka raportoivat enemmaén yhteistyotd vertaisten kanssa kokevat

voimakkaampaa kuulumista kouluun (OECD 2019, 135).

Kouluun kuulumisen tunteen ja mindkésityksen sekd mindpystyvyyden kokemuksen vélilla on
havaittu positiivinen yhteys. Lisdksi se on kddnteisesti yhteydessd koulupudokkuuteen ja
poissaoloihin. (Korpershoek ym. 2019, 25-26; Allen ym. 2018, 24; Anderman 2003, 17.)
Kouluun kuuluminen on kainteisesti yhteydessd myods masennusoireisiin ja mielenterveyden
sairauksiin sekd riskikdytokseen (kuten tupakointiin, humalahakuiseen juomiseen tai

itsemurhahakuisuuteen) (Slaten ym. 2016, 5; Allen ym. 2018, 24).

Allenin ym. (2018, 24) meta-analyysissa vanhempien, vertaisten ja opettajien tuki niyttaytyi
tarkedna kouluun kuulumisen kannalta. Juvosen (2006) mukaan tiettyini hetkini ja tietyissi
konteksteissa tirkeiden toisten tarjoama tuki voi olla erityisen tdrkedd. Esimerkiksi
tilanteessa, jossa vanhempien voimavarat eivét riitd tukemaan oppilasta, opettajan tarjoama
tuki nousee tirkedksi. (Juvonen 2006, 660.) Myonteinen suhde opettajaan vahvistaakin
myonteistd suhdetta opiskeluun (Ulmanen 2017, 61). Opettajan havaittu tuki ja yleinen
kouluun kuuluminen ovat yhteydessa vahédisempiin kdytdsongelmiin koulussa (Demanet &
van Houtte 2012, 510). On kuitenkin mahdollista, ettd opettajan tarjoama tuki heijastaa
oppilaan kéytostd; kouluun kiinnittyneet oppilaat voivat tulla paremmin toimeen opettajien

kanssa kuin ne oppilaat, joiden kdytds ei ole koulun odotusten mukaista (Juvonen 2006, 668).

Myonteinen opettaja-oppilas-suhde on yhteydessd myonteisiin asenteisiin koulua kohtaan,
mutta myonteiset vertaissuhteet voivat my0s haastaa my0nteisten tunteiden syntymista
kouluty6td kohtaan (Ulmanen 2017, 46). Ystivyyssuhteet voivat helpottaa kiinnittymista
uuteen kouluymparistoon erityisesti siirryttdessd uuteen kouluun. Ystiavyyssuhteiden vaikutus
asenteisiin koulua kohtaan néyttéisi kuitenkin olevan olemassa olevia asenteita vahvistava,
kun ystédvyyssuhteet valitaan usein samankaltaisuuden perusteella. Eritoten
varhaisnuoruudessa kuuluminen vertaisryhmaidn muodostuu tarkeédksi. Jotta voisi kuulua,
tulee yksilon ensin péitelld, mitd vertaisten joukossa arvostetaan ja muuttaa sitten kaytdstdan

arvostusten mukaiseksi. (Juvonen 2006, 660.)

Monien tutkimusten tulokset osoittavat johdonmukaisesti, ettd koettu turvallisuus koulussa on

yhteydessd kouluun kuulumisen tunteeseen (Slaten ym. 2016, 6). Niissé luokissa, joissa
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opettaja tukee oppilaiden vastavuoroista kunnioitusta, oppilaiden kuulumisen tunne ei
laskenut ylédkoulussa (Anderman 2003, 18). Opettaja oli tirkeédssa roolissa kuulumisen tunteen
suhteen myo6s Doumasin ja Midgettin (2019) tutkimuksessa, jossa havaittiin, ettd opettajan
havaittu kiusaamisen vastainen kiytos (kiusaamisen vastustaminen ja ponnistelut kiusaamisen
lopettamiseksi) korreloi positiivisesti kouluun kuulumisen tunteen kanssa, joka taas korreloi
sen kanssa, miten usein oppilas joutui kiusaamisen uhriksi. Tutkimuksessa kouluun
kuulumisen tunne oli siis vélittdja opettajan kidytoksen ja kiusaamisen uhriksi joutumisen
valilla. Kun oppilaat uskoivat opettajiensa puuttuvan kiusaamiseen, he todenndkdisemmin
kokivat kouluun kuulumista, joka taas vaikutti vihentden kiusaamisen esiintymiseen.

(Doumas & Midgett 2019, 44-45.)

Kouluun kuulumiseen liittyvit vaikutukset olivat Allenin ym. tutkimuksessa voimakkaampia
maaseudulla tai esikaupungeissa kuin kaupunkialueilla. (Allen ym. 2018, 24-26.) Pisa 2018 -
tutkimuksessa ilmeni, ettd sosioekonomisesti heikommassa asemassa, maalaiskouluissa ja
julkisissa kouluissa opiskelevat kokivat heikompaa kouluun kuulumista kuin oppilaat
sosioeckonomisesti etuoikeutetummissa kouluissa tai kaupunki- tai yksityiskouluissa.
Suomessa ero néyttdytyi ainoastaan sosioekonomisesti etuoikeutettujen ja heikommassa

asemassa olevien koulujen vililld, muttei koulun sijainnin perusteella. (OECD 2019, 133.)

Kouluun kuulumisen tunteen kehittymisen tukeminen vaikuttaisi olevan tarkedd erityisesti
yksilotasolla. Demanet’n ja Van Houtten (2012) tutkimuksen tulokset liittyen kouluun
kuulumiseen ja kaytosoireiluun viittaavat sithen, ettd koko koulun koheesion edistiminen e1
riittdvasti estd kdytoshiiriditd koulussa, vaan sen sijaan tulisi keskittyd kouluun kuulumisen
vahvistamiseen yksilon tasolla (Demanet ja Van Houtte 2012, 510). Vaikuttaa my0s silté, ettd
koulussa, jossa yleisesti koetaan voimakasta kuulumista, heikkoa kuulumista kokevat oppilaat
kokevat enemmaén sosiaalista torjuntaa ja kouluongelmia. Valtaosaa oppilaista tukeva koulun

ilmapiiri ei siis valttdmatta saavuta kaikkia oppilaita. (Anderman 2002, 806.)

Suomessa Virtanen ym. (2016) ovat tutkineet kouluun kuulumisen tunteen kehityskulkua
ylakoulun seitseménneltd luokalta kahdeksannen luokan loppuun ja sen yhteytta
kaytoshdiridihin. Tutkimuksessa tasaisen korkea kehityskulku ilmeni 94% osallistujista, eli he
kokivat jokaisen mittauksen aikana melko voimakasta kouluun kuulumista. Loput 6%
oppilaista sijoittuvat laskevan kehityskulun ryhmaéén, ja heidédn kouluun kuulumisensa
heikkeni mittaus mittaukselta seitsemédnnen luokan alkusyksysti kahdeksannen luokan

alkusyksyyn. Tasaisen korkeaa kouluun kuulumista kokeneiden ryhma raportoi vihemmaén
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kéaytosoireita kuin laskevan kuulumisen tunteen ryhma. Ero ndyttdytyi erityisen selvina
seitsemdnnen luokan alussa. Virtanen ym. arvioivat kouluun kuulumisen tunteen ja
kaytosoireilun olevan vastavuoroisessa suhteessa, kuten aiempikin tutkimus on antanut
ymmartdd. Heikko kuuluminen lisdd kdytosoireita, ja epatoivottu kéytos taas heikentdd

kouluun kuulumisen tunnetta. (Virtanen ym. 2016, 68.)

Oppilaan kdytds on nostettu merkittédvéksi kouluun tekijiksi yhteydessd kouluun kuulumisen
tunteeseen myos Juvosen (2006) kouluun kuulumisen kehittymisen mallissa (kuvio 2). Siina
oppilaan kéytos vaikuttaa sithen, miten vertaiset ja opettaja vastaanottavat oppilaan kouluun.
Suhteet vertaisiin ja opettajiin taas ovat yhteydessd kouluun kuulumisen tunteeseen, joka
edelleen on yhteydessé oppilaan kiytokseen jatkossa. Kuuluminen on siis sosiaalisesti
hyviksytyksi tulemisen lopputulos, ja toisaalta kuuluminen on tarve, joka sdételee oppilaan

kiytosté tiettyyn suuntaan. (Juvonen 2006, 667-668.)

Juvosen mallissa opettajien taholta tuetuksi tulemisen kokemus, konfliktien vidhéisyys ja
havaittu opettajan reiluus saavat oppilaan kokemaan voimakkaampaa kuulumista kouluun,
kun taas kokemus epireilusta kohtelusta ja konflikteista (esimerkiksi syrjinnéstd) saavat
oppilaan kokemaan heikompaa kuulumista kouluun. Vertaisten kohdalla kouluun kuulumisen
kokemukseen vaikuttavat vertaisryhmén havaittu tukeminen ja vertaisten kédytos. Osa
oppilaista voi vertaisten arvostusten vastaisen kdytoksen vuoksi tulla vertaisten torjumaksi.
Syrjityksi tai ndyryytetyksi tuleminen vaikeuttaa oppilaan kykya keskittyd ja kiinnittyd taysin
koulunkéyntiin. Juvonen huomauttaa, etti vaikka oppilas voi tulla torjutuksi luokkatovereiden
puolesta, voi hin kokea yhteytti toisiin muiden saman kaltaisissa tilanteissa olevien

oppilaiden ystivyyssuhteiden avulla. (Juvonen 2006, 662—-664.)

Juvosen mukaan tutkimusten perusteella ei voida tdysin olettaa, ettd sosiaaliset siteet koulussa
saavat oppilaan sitoutumaan koulunkdyntiin. Kuten ylld kéy ilmi, kuulumisen kokemus voi
johtua myos kdytoksestd, joka alun perin on koettu kouluun ”sopivaksi” kouluun, ja
vertaissuhteet eivit vilttdmattd ole koulunkdyntid tukevia vuorovaikutussuhteita. Vaikuttaa
kuitenkin siltd sosiaalinen eristiminen, tuen vahidisyys ja vieraantuminen koulusta kasvattavat

koulutuksellisten riskien (esim. koulupudokkuus) todenndkdisyytti. (Juvonen 2006, 668.)
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Suhde opettajiin

- Havaittu tuki

- Konfliktit

- Riippuvuus (alaluokilla)

- Havaittu reiluus

Oppilaan kaytos Kuulumisen tunne

——»| Suhde vertaisiin /
- Ystavyyssuhteet

- Ystavien kaytos

- Havaittu tuki, valittaminen
- Suositun oppilaan asema
- Torjutuksi tuleminen,

kiusaaminen

Kuvio 2 Juvosen ehdottama malli kouluun kuulumiseen liittyvien tekijdiden suhteista

(Juvonen 2006, 668).

2.2.5 Kouluun kuulumisen tunne ja aiempi laadullinen tutkimus

Bouchardin ja Bergin (2017) tutkimuksessa seké oppilaat ettd opettajat kuvasivat kouluun
kuulumisen tunnetta todella tarkeédksi oppimisen mahdollistajaksi. Sitd kuvattiin muun muassa
”mukavuuden tunteeksi, kun astuu luokkaan ja ei tunne oloaan hermostuneeksi tai
huolestuneeksi siitd, ettd tekisi jotain véddrin.” Opettajalta oppilaat odottivat tukea
koulutehtédvissé ja oppilaiden huomioimista yksiloné esimerkiksi kysellen heidian
kuulumisiaan. Suhteelta odotettiin myds vastavuoroisuutta: oppilaat arvostivat sité, ettd
opettajat kertoivat luokalle jotain omasta eldmistdén. Opettajilta odotettiin my0s apua
sosiaalisissa tilanteissa. Esimerkiksi uutta koulutulokasta tulisi auttaa ystdvien saamisessa ja
opettajan tuli pitdd huolta, ettd hénet otettiin mukaan joukkoon. Opettajat taas kokivat, ettd
heilld ei ollut juurikaan valtaa oppilaiden keskindisten suhteiden jarjestimiseen. (Bouchard &

Berg 2017, 118-120, 125.)

Oppilaiden vastavuoroiset suhteet opettajiin ja muihin oppilaisiin nousivat esiin myds Van
Caudenbergin ym. (2020) tutkimuksessa, jossa tutkittiin toiselle asteelle siirtyneitd kolmea

maahanmuuttajataustaista opiskelijaa Belgiassa. My0nteiset vuorovaikutussuhteet opettajiin
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ja vertaisiin olivat tirkeitd kuulumisen tunteen kehittymiselle. Samanaikaisesti tarkedksi nousi
oppilaiden yhteys paikkaan. Kaikki haastatellut oppilaat olivat lopulta siirtyneet
korkeatasoisemmasta koulutuspaikasta matalatasoisempaan koulutukseen, koska eivit
kokeneet kuuluvansa korkeatasoisempaan koulupolkuun, jossa suurin osa oppilaista kuului
hyvétuloiseen, pddosin valkoiseen vdestonosaan. Van Caudenbergin ym. viittdvat tulosten
perusteella, ettd edes akateemiset korkeat tavoitteet eivit vilttimatta riitd koulunkdyntiin
sitoutumisessa, jos koulu ei ole oppilaalle paikka, johon hén kokee kuuluvansa. He viittaavat
Antonsichiin, jonka kuvaa yksilon kuulumisen tunnetta paikkakuulumiseksi eli tunteeksi siité,

ettd on “’kuin kotonaan”. (Van Caudenberg ym. 2020, 441; Antonsich 2010, 646.)

Fairclothin (2009) laadullisessa tutkimuksessa kuuluminen ja identiteetti kytkeytyivét yhteen
opetuksessa. Tutkimuksessa tarkasteltiin nuorten kuvauksia englannin kirjallisuuden
tunneista, joiden tehtdvét oli suunniteltu yhdistimiin kurssisiséltdd ja oppilaiden omaa
identiteettid. Tutkimus antaa ymmaértaa, ettd nuorten kasvava tietoisuus itsestd muodostaa
linssin, jota kautta he tarkastelevat koulukokemuksiaan. Tdmén vuoksi oppilaita tulisi auttaa
sitoutumaan oppimiseen tiedostaen oppilaan kehittyva identiteetti. Yksilollisesti
merkitykselliset nakokulmat oppimiseen voivat auttaa kuulumisen tunteen kehittymiseen.

(Faircloth 2009, 342-343.)

Kun kuulumisen tunnetta analysoidaan, tulee Saravin ym. (2020) mukaan huomioida hyvien
kiertokulkujen lisdksi sosiaaliset ja kulttuuriset kontekstit sekd kuulumisen tunteen
muodostumisen dynamiikka. Heiddn mukaansa ei ole syyta tarkastella kuulumisen tunnetta
dikotomisesti sen ldsndolon tai poissaolon kautta. Heidén laadullisessa tutkimuksessaan
vihdosaisten kaupunkikoulujen nuorten kouluun kuulumien tunnetta muokkasivat kulttuuriset
mallit, valtasuhteet, rakenteelliset prosessit ja instituutioiden kéyténteet. Samaan aikaan kun
oppilaat muodostivat positiivisia tunnesuhteita kouluunsa, néité suhteita muokkasi tietoisuus
siitd, ettd heiddn kouluaan ei pidetty arvostettuna kouluna. Oppilaat saattoivat kyseenalaistaa
autoritddrisen, hierarkkisen ja epatdydellisen ilmapiirin ja samalla tahtoivat tulla
hyvéksytyiksi ja mukaan otetuiksi. Niinpd kuulumisen tunne vaikuttaisi olevan
monimuotoinen ilmid, jossa ilmenee ristiriitaisuuksia sekd samanaikaisesti positiivisia ja

negatiivisia puolia. (Saravi ym. 2020, 1123-1124.)

Craggs & Kelly (2018) ovat toteuttaneet kuulumisen tunteen laadullisen tutkimuksen
katsauksen, jossa analysoitiin kahdeksan laadullisen tutkimuksen tuloksia. Nelja pidkonseptia

erottui tutkimuksessa. Néistd ensimmaéinen oli kouluun kuuluminen ja intersubjektiivisuus,
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mika tarkoittaa, ettd kuulumisen tunne kytkeytyy yksiloiden vélisiin suhteisiin; positiiviset
suhteet vertaisiin edistivit kuulumisen kokemuksia, kun taas negatiiviset kanssakéymiset
koettiin haitallisiksi kuulumisen tunteen kehittymiselle. Toiseksi vastauksista ilmeni
yksilollisten identiteettien hyvéksyminen osaksi koulun yhteisdd. Kolmanneksi ryhmén
jasenyys oli osa kaikkia tutkimuksia, mutta sen toimintatapa vaihteli tutkimuksesta toiseen.
Jasenyys ryhméén saattoi liittyd mahdollisuuteen yhteyden kokemisesta, tietyn statuksen
omaamiseen tai jisenyyteen puskurina, jos yksilo ei koe kuulumista ymparistoonsa.
Neljanneksi kaikissa tutkimuksessa kuulumisen tunne liittyi turvallisuuden kokemukseen.

(Craggs & Kelly, 2018 1416-1419.)
2.3 Vieraantuminen
2.3.1 Vieraantuminen kasitteena

Kaisitettd vieraantuminen kiytetddn yleiselld tasolla kuvaamaan irrallisuuden (Dahms
2008,42), pirstaloitumisen, vierauden tai erillisyyden tunnetta (Newmann 1981, 549). Se voi
ilmetd suhteessa laajalti eri osa-alueisiin eldméssa kuten tyohon, luontoon, poliittisiin

prosesseihin tai sosiaaliseen ympéristoon (Dahms 2008, 42).

Vieraantumisen kisite ei ole uusi tieteellisessd diskurssissa. Késitteen nykyaikaisen kiyton
voidaan katsoa alkaneen Hegelin ja Marxin kirjoituksissa. Hegelin filosofiassa kisite liittyy
valaistuneeseen yhteiskuntaan, jossa uskonto ei endd yhdistd yksiloitd, vaan arvoista tiytyy
neuvotella. Marxin kriittisessé teoriassa késite vieraantuminen liittyy porvariyhteiskuntaan ja

massatuotantoon, jossa tyontekiji vieraantuu tyonsa tuloksista. (Dahms 2008, 42.)

Vieraantumisen késitettd on sittemmin kéytetty selittimain monia ilmidité, ja juuri tésta
moninaisuudesta sen tieteellinen kayttd on kérsinyt. Seeman (1972) tuo esiin késitteen
kohtaaman kritiikin ja toteaa, ettd jos yrittdd selittdd kaiken, ei tule selittdneeksi yhtéén
mitddn. Hinen mukaansa kisite yhdistetddn yleensa historiaan, marxismiin tai
massayhteiskuntateoriaan, seké yksilon asenteeseen, useimmin negatiiviseen, jotain kohtaan.

(Seeman 1972, 467-468.)

Seemanin mukaan vieraantumisella pyritdédn selittdméén liian yleisesti yhteiskunnallisia
1lmiditd, mutta késite on hdnen mukaansa hyddyllinen, kun huomioidaan, ettd se sisaltda
useita muuttujia. Nama kaikki tulee hinen mukaansa eritelld erikseen tarkemmin kuin etta

vieraantuminen selitettiisiin yleisesti yksilon epdtoivon, tyytymattomyyden ja
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hyodyttomyyden kokemuksiksi. Seemanin erittely sisdltdd kuusi vieraantumisen muotoa,
joista johonkin tai joihinkin tutkimuksissa viitataan, kun puhutaan vieraantumisesta. Nama
kasitteet ovat voimattomuus, merkityksettomyys, normittomuus, arvojen hylkddminen, itsesté

etddntyminen ja sosiaalinen eristiminen. (Seeman 1972, 468—469, 472)
2.3.2 Koulusta vieraantuminen

Koulusta vieraantuminen on tutkimuksessa néhty kouluun kuulumisen véhidisyytend. Finnin
(1989, 130) osallistumisen-samaistumisen malli (ks. kuvio 1 kappaleessa 2.2.1 Kouluun
kuuluminen ja identiteetti) kuvaa kouluun kuulumisen osana kouluun identifioitumista. Sen
mukaan oppilaat, jotka seuraavat mallin kulkua saavuttavat sen, mité vaaditaan
onnistuneeseen ja tdyteen koulu-uraan. Toisaalta jos oppilas ei asetu tdhin kehityskulkuun, on
mahdollista, ettd hdn etddntyy koulusta fyysisesti tai emotionaalisesti. Néitd oppilaita on

kuvattu kisitteen vieraantuminen avulla. (Finn 1989, 123, 130.)

Maun (1992) mukaan Seemanin vieraantumisen ulottuvuuksista nelja sopii koulukontekstiin,
ja ndma ovat voimattomuus, merkityksettdmyys, normittomuus ja sosiaalinen eristiminen.
Voimattomuus viittaa vallan puutteeseen, ja opettajan valta-asemaan suhteessa oppilaaseen.
Oppilas saattaa arvostaa koulun asettamia tavoitteita, mutta hén ei odota saavuttavansa niiti.
Oppilas alkaa kdyttaytyd kapinoiden, jolloin koulu taas ottaa ankarammat keinot kiyttoon, ja
oppilas kokee itsenséd yhd voimattomammaksi. Eritoten voimattomuuden kokemusta
ndyttiytyy oppilailla, jotka poikkeavat koulun asettamista normeista ja odotuksista. (Mau

1992, 731-732.)

Oppilas kokee merkityksettomyytté, jos koulun tarjoama toiminta ei ole missdédn yhteydessa
heiddn tulevaisuuden suunnitelmiinsa. Oppilas saattaa olla kiinnostunut jo jostain ammatista,
mutta koulu sisdllot eivit liity tdhidn ammattiin. Toisaalta oppilas voi olla orientoitunut vain
tdhdn hetkeen, tulevaisuuden ajattelu ei ole ajankohtaista tai oppilas ei ole vield varma omasta
ammatinvalinnastaan. (Mau 1992, 732—-733.) Tété teoriaa tukee Suomen kontekstissa vuoden
2017 Nuorisobarometrissa opiskelijat, jotka ovat toivomassaan koulutuksessa, kokivat selvésti
voimakkaampaa kuulumista kouluyhteis66nsé kuin ne, jotka eivét olleet (Myllyniemi &

Kiilakoski 2017, 96).

Normittomuus viittaa odotukseen siitd, ettd yksilon tavoitteiden saavuttaminen edellyttia

keinoja, jotka ovat sosiaalisesti epdhyvéksyttivid (Seeman 1972, 472). Koulukontekstissa
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tam4 tarkoittaa tarkoituksenmukaisesti sdéntdjen vastaisesti toimimista, tehtdvien tekematta

jattdmista tai pinnaamista, ja oppilas ei edes tavoittele menestysti koulussa (Mau 1992, 733).

Sosiaalisella eristdytymiselld tarkoitetaan sitd, ettd yksilo ei odota olevansa hyvéksytty tai
otettu mukaan. Tama ilmenee yksindisyyden ja hylétyksi tulemisen kokemuksina. (Seeman
1972, 473.) Nama oppilaat kuitenkin ovat koulussa ldsné, ja voi olla, ettéd heitd ei ajatella

vieraantuneina koulusta, jos kdytds sindnsi ei ole kouluvastaista. (Mau 1992, 73).

Tuoreemmassa tutkimuksessa Hasherin ja Hadjarin (2018) ehdottamassa maaritelméassa
koulusta vieraantuminen tarkoittaa negatiivisia kognitiivisia ja affektiivisia asenteita koulun
sosiaalisissa ja akateemisissa ympéristossd. Koulusta vieraantuminen ndyttaytyy kéytoksen
tasolla, mutta késitteend kuvaa nimenomaan asenteita, joka kehittyvét yksilon suhteessa

ymparistdon. Asenteet muuttuvat ajan ja tilanteiden myo6td, mutta ne voivat myds vakiintua.

(Hasher & Hadjar 2018, 179.)

Negatiivisia asenteita voidaan eritelld useita, ja Hasher ja Hadjar viittaavatkin Seemanin
erittelemiin vieraantumisen ulottuvuuksiin. He eivit kuitenkaan pidd niiti ainoina
mahdollisina méaritelmind. [lmiénd vieraantuminen on suhteellinen ja aina kytkoksissé
johonkin viitekehykseen. Koulukontekstissa tima viitekehys voi olla odotetut oppilasroolit,
joihin samaistumattomuus voi johtaa vieraantumiseen. Vieraantuminen asenteena tapahtuu
suhteessa tiettyihin kohteisiin, joten vieraantumisen mairitelméssé tulee erotella ndma
kohteet. Koulukontekstissa ne ovat oppiminen, opettajat ja vertaiset. Vieraantuminen voi
tapahtua suhteessa niistd vain yhteen tai samanaikaisesti useampaan kohteeseen. Hasherin ja
Hadjarin mééritelméssé vieraantuminen koostuu kognitiivisista ja affektiivisista osatekijoista,

jotka ovat olemassa yhtdaikaisesti. (Hasher & Hadjar 2018, 179.)
2.3.3 Koulusta vieraantumiseen liittyvat tekijat aiemmassa tutkimuksessa

Vieraantuminen koulusta vaikuttaisi olevan tulosta pitkdstd prosessista. Jo esikoulussa voi
muotoutua oppilasrooleja ja kouluun sitoutumista, jotka edesauttavat tai haittaavat positiivisen
oppimisuran muodostumista (Finn 1989, 123). Koulusta vieraantumiseen voi olla useita syiti.

Hasher ja Hagenhauer (2010, 222) luettelevat niitd kuusi.

Ensimmaiseksi oppilaan ominaisuudet kuten sukupuoli, sosiokulttuurinen tausta ja
akateemiset tavoitteet voivat olla yhteydesséd koulusta vieraantumiseen. Hasherin ja
Hagenhauerin (2010, 229) tutkimuksessa ilmeni, ettd pojat ovat vieraantuneempia koulusta

kuin tytot. Virtasen ym. tutkimustulokset ndyttavit saman suuntaisia tuloksia. Laskevan
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kuulumisen tunteen ryhméssa valtaosa oli poikia, ja pojat kokivat saavansa tyttdjd véhemmén

emotionaalista tukea koulussa. (Virtanen ym. 2016, 68.)

Toiseksi motivaation viheneminen nuoruuden aikana voi saada aikaan vieraantumisen
kokemuksia. Vieraantuminen vaikuttaakin lisddntyvan varhaisnuoruudessa. (Hasher &
Hagenhauer 2010, 222, 229). Juvonen esittdd, ettd erityisesti siirtymdssd yldkouluun nuorten
tulee neuvotella uusi paikka sosiaalisessa ymparistossd. Nuorten tarve tulla vihemmén
riippuvaiseksi auktoriteetista ja tarve kuulua vertaisryhméén saa aikaan muutoksia
kaytoksessa. Joskus koulun toivoma kdytos on ristiriidassa sen kdytoksen kanssa, jota

vertaisryhméédn kuuluminen edellyttidi. (Juvonen 2006, 667.)

Kolmas syy koulusta vieraantumiseen kytkeytyy negatiivisiin kokemuksiin oppijana:
esimerkiksi epdluottamus omaan suoriutumiseen voi johtaa vieraantumiseen. Heikommin
suoriutuvat oppilaat ovat vieraantuneempia koulusta, mutta on otettava huomioon, etti
ilmididen suhde on luultavasti vastavuoroinen. (Hasher & Hagenhauer 2010, 222, 230.)
Finnin mukaan oppilaat, jotka eivit asetu myonteiseen osallistumisen ja samaistumisen
kiertokulkuun koulussa ovat vaarassa etdintyd koulusta. Osa tétd kiertokulkua on
onnistumisen kokemukset, jotka saavat oppilaassa aikaan halun osallistua yhd enemmaén.
(Finn 1989, 129—-130.) Morinaj’n ym. (2019) tutkimus oppilaiden osallistumisesta ja
vieraantumisesta tukee Finnin teoriaa. Tutkimustulosten perusteella vaikuttaa siltd, ettd
vieraantuminen voi lisdéntyé ja aktiivinen osallistuminen véhetd koulun edetessa.
Vieraantuminen oppimisesta ja opettajista ennustaa vdhdisempad osallistumista ja voi lisdtad

hiirickayttaytymistd. (Morinaj ym. 2019, 219-220.)

Neljantend sosiaaliset suhteet opettajiin koulussa ennustavat vieraantumista, jos
vuorovaikutus ei ole positiivista, kiinnostunutta ja kunnioittavaa (Hasher & Hagenhauer 2010,
222). Vieraantuminen opettajista ja vertaisista ennustaa kouluun liittyvid huolia ja sosiaalisia
ongelmia. Morinaj ja Hasher ehdottavat tutkimustulostensa perusteella, ettd koulunkéyntia
tukevien ja pysyvien sosiaalisten suhteiden rakentaminen koulussa tulisi olla tirke&a.

(Morinaj & Hasher 2019, 285-286.)

Viidentend Hasher ja Hagenhauer (2010, 222) huomauttavat, ettd vieraantuminen voi olla
tulosta negatiivisesta suhteesta oppilaan ja oppimisympdriston vililld, ja ettd vieraantumista
voi ilmaantua vihemmaén oppimisymparistdssd, joka tukee oppilaan autonomiaa. Oppilaat,
jotka kokevat hallinnan puutetta, merkityksettomyyttd ja kuulumattomuutta kouluunsa

suoriutuvat heikommin koulussa. Vieraantuminen kouluymparistostd voi olla yhteydessa
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my0s sithen, miten oppilaat hyddyntéavét oppimista edistévii strategioita ja pysyvit

sinnikkéind epdonnistumisen uhatessa. (Buzzai ym. 2020, 21.)

Kuudenneksi myos koulun ulkopuolisilla muuttujilla, kuten vanhemmilla tai vertaisilla, voi
olla vaikutusta koulusta vieraantumiseen. Tama riippuu heiddn omista akateemisista
toiveistaan, normeistaan ja arvoistaan seka siitd, millainen heidédn sosiaalinen roolinsa
oppilaalle on. (Hasher & Hagenhauer 2010, 222.) Ulmasen tutkimuksessa oppilaat kayttivét
akateemisten tavoitteiden ja vertaisten odotusten tasapainottelussa yleisimmin omaksuvaa
strategiaa. Tdma tarkoitti sitd, ettd oppilas omaksui vertaisryhmén arvot ja asenteet, ja tuolloin
hinen tuli luopua omista opiskelumydnteisisté tavoitteista. Tadma etdénnytti oppilasta

koulutyodstd. (Ulmanen 2017, 56.)
2.4 Kouluun kuulumisen tunteen ja koulusta vieraantumisen suhde

Yhteisté késitteille kouluun kuuluminen ja koulusta vieraantuminen on niiden pitka
tutkimushistoria. Nuorten vieraantumista on tutkittu jo 60-luvulla (esim. Seeman 1972) ja
koulukontekstissa 1980-luvulla (esim. Finn 1989) (Hasher & Hagenhauer 2010, 221).
Kouluun kuuluminen oli osa Finnin osallistumisen-samaistumisen-teoriaa (Finn 1989, 130), ja
Juvosen (2006, 655) mukaan kuuluminen ja sen yhteys oppimismotivaatioon on kiinnostanut
tutkijoita 1990-luvulta ldhtien. Pitkén tutkimushistorian vuoksi molempien ilmididen
yhteyksid kouluun liittyviin ilmidihin kuten oppimiseen, motivaatioon, kdytokseen ja

hyvinvointiin on tutkittu laajasti.

Kouluun kuuluminen ja koulusta vieraantuminen ovat eri ilmi6té ja niitd useimmiten tutkitaan
myos erillddn toisistaan. Ne eivit ole kuitenkaan i1lmi6ita toisistaan irrallaan. Koulu on niiden
yhteinen konteksti, ja molemmat liittyvat kouluun identifioitumiseen. Finnin mallissa kouluun
identifioituminen tapahtuu progressiivisena kehityskulkuna, ja niilld ketki eivét asetu siihen,
on riski etddntyid koulusta fyysisesti tai emotionaalisesti. Finnin mallissa identifioituminen
koostuu kuulumisesta ja arvostamisesta, ja hinen mukaansa Seemanin vieraantumisen
ulottuvuuksista normittomuus ja sosiaalinen eristiminen ovat kisitteind lahimmin
rinnastettavissa niihin vastakésitteini. Kuten osallistumisen-samaistumisen malli, myds
koulusta etddntyminen on Finnin mukaan tulosta kiertokulusta, jossa toistuu
osallistumattomuus, epdonnistumisen kokemukset ja identifioimattomuus kouluun. (Finn

1989, 124, 129-130).
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Niin kouluun kuulumisen kuin koulusta vieraantumisenkin tutkimukset korostavat ilmididen
moniulotteisuutta. Hasher ja Hadjar (2018 ,179) esittévit, ettd koulusta vieraantumista tulee
tutkia moniulotteisena ilmidna, jossa vieraantumista voi esiintyd suhteessa opettajiin,
vertaisiin tai kouluty6hon ja nédistd osaan tai kaikkiin samanaikaisesti. Ulmasen
véitoskirjatutkimuksessa ilmeni, ettd emotionaalista kouluun kiinnittymistd haastaa
sosiaalisen ympariston jénnitteet. Oppilas saattoi esimerkiksi olla kiinnostunut koulutyosti ja
tdmén vuoksi joutua vertaisten syrjimaksi. (Ulmanen 2017, 46.) Newman ja Newman (2001)
esittavit, ettd on mahdollista kokea samanaikaisesti kuulumista ja vieraantumista. Nuori voi
samanaikaisesti tuntea vieraantuneisuutta esimerkiksi suosituista oppilaista ja kokea samaan
aikaan olevansa osa tukevaa vertaisryhmai. (Newman & Newman 2001, 530). Andermanin
(2002, 806) tutkimustuloksissa koko koulun tasolla ilmeneva yleinen voimakas kuuluminen
tarkoitti voimakkaampaa sosiaalista torjuntaa ja kiytdksen ongelmia niiden oppilaiden

kohdalla, jotka eivit kokeneet kuulumista kouluunsa.

Vaikuttaa silté, ettd kouluun kuulumista ja koulusta vieraantumista voidaan tietyissd méérin
kisitella toisilleen vastakkaisina ilmi6ind; heikko kuuluminen koulussa voi néyttaytya
koulussa vieraantumisena. Niitd ei voi kuitenkaan ajatella janana, jolle oppilaat asetetaan niin,
ettd toiseen pddhén sijoittuvat voimakasta kuulumista kokevat oppilaat ja toiseen pddhéin
voimakasta vieraantumista kokevat oppilaat. Sen sijaan ilmi6ité tulisi tarkastella
moniulotteisesti suhteessa koulun eri toimintaymparistdihin. Tulee huomioida, ettd yksilolla

voi esiintyd sekd kuulumisen ettd vieraantumisen kokemuksia samanaikaisesti.

Kumpikin 1lmi6 on sinélldédn laaja, ja syvéllinen tutkimus on mahdollista tehdé késittelemalla
vain toista ilmi6td. Narratiivinen tutkimusmenetelma, jonka olen tdmén tutkimuksen
menetelméksi valinnut, kuitenkin mahdollistaa syventymisen ilmididen sanallistamiseen,
kuvaamiseen ja selittdmiseen tutkimusaineistossa. Siksi pyrin tutkimaan ilmidité erillising,
mutta myds toisiinsa kytkoksissd olevina ilmidind. Tama mahdollistaa kouluun kuulumisen

tunteen ja koulusta vieraantumisen kokemusten kytkdsten ymmértdmisen laajemmin.
2.5 Erilaisuus ja kuulumattomuuden kokemus

Tutkimusaineistoksi olen valinnut Yleisradion kerddméit Avoimet tarinat, jotka ovat
loppuratkaisuiltaan avoimeksi jdtettyjd tarinoita erilaisuudesta, monenlaisuudesta ja
suvaitsevaisuudesta. Tarinat ovat kertomuksia vertaissuhteista, erilaisuuden hyvéiksymisesté

ja torjutuksi, kiusatuksi ja syrjityksi tulemisesta erilaisuuden vuoksi. Siksi on tirkeda kasitella
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my0s sitd, mitd aiempi tutkimus kertoo epétyypillisistd oppilaista koulun sosiaalisella

vuorovaikutuskentailla.

Epatyypillisyys (atypicality) on jaettu fyysiseen ja psykologiseen epityypillisyyteen. Talla
tarkoitetaan sitd, ettd vertaisryhmaésti voi erottua jonkun ndkyvén tai ndkyméttomén piirteen
vuoksi (Patterson & Bigler 2007, 433). DeRosierin ja Mercerin (2009) tutkimuksen tuloksista
kiy ilmi, ettd epétavallinen kédytos leikkikentdlld tai vélitunneilla oli nimetyin syy sille, miksi
joku vertainen koetaan epétyypillisend. Lisdksi mainintoja saivat nékyvit seikat kuten vaatteet
ja ulkondkd, aggressiivinen, hiiritseva tai vetdytyva kaytos sekd puheeseen liittyvit
ominaisuudet. Vertaisten arvioima epétyypillisyys oli DeRosierin ja Mercerin tutkimuksessa
yhteydessa sosiaalisiin ongelmiin, kuten korkeisiin sosiaalisen torjutuksi tulemisen arvoihin ja
kiusaamisen uhriksi joutumiseen, jotka taas ennustivat sosiaalista ahdistusta ja heikompia

akateemisia saavutuksia. (DeRosier & Mercer 2009, 384-385.)

Jo keinotekoisesti annettu epatyypillisyys johti ryhméén identifioitumisen hankaluuksiin
Pattersonin ja Biglerin (2007) tutkimuksessa. Tutkimuksessa lapset jaettiin sattumanvaraisiin
ryhmiin, joille jaettiin ryhmén tunnukseksi tietynvirisid paitoja. Viidentoista oppilaan
ryhmissé kaksi tai kolme oppilasta sai paidan, joka oli erisdvyinen kuin muilla ryhmén
oppilailla. Namé epityypilliset paidat omaavat ryhmien jisenet kokivat olonsa vihemmaén
tyytyvdisiksi ryhméén kuin muut ryhmén jasenet. Lisdksi he olivat halukkaampia vaihtamaan
ryhmaéa kuin muut. Epétyypillisen paidan omaavat oppilaat kuvasivat itseéddn samanlaiseksi
kuin muut ryhmén jdsenet useammin kuin tavallisemman paidan omaavat. Tima saattaa
johtua epityypillisyyden asettamasta uhasta ryhmééan kuulumiselle, jolloin oppilas tahtoo

korostaa omaan ryhméén kuulumistaan. (Patterson & Bigler 2007, 435, 442.)

Epatyypillinen oppilas saattaa siis kokea erilaista kuulumista sosiaaliseen ympéristoonsé kuin
tyypillinen oppilas. Sandersin ja Munfordin (2016) tutkimuksessa 107:n heikossa asemassa
olevan nuoren kvalitatiiviset haastattelut paljastivat, ettd erilaisuuden kokemus saattoi
muuttua kuulumattomuuden tunteeksi, jos koulun ammattilaiset eivét tarkoituksellisesti
puuttuneet asiaan. Koulu oli paikka, jossa heidén tuli jatkuvasti kohdata oma erilaisuutensa
suhteessa muihin lapsiin. Koulu ei ollut paikka heité varten ja he eivit tulisi olemaan riittdvan
hyvid kouluun. Koulussa pysyékseen he pyrkivit luomaan ja ylldpitiméiéin uskottavaa
mielikuvaa itsesta riittdvin samanlaisena oppilaana suhteessa muihin. Tdéma mielikuva

rakentui lopulta mahdottomaksi saavuttaa. (Sanders & Munford 2016 159, 161-162.)
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3 Narratiivinen tutkimus
3.1 Nelja nakokulmaa narratiiviseen tutkimukseen

Tutkimukseni l&hestymistapa on narratiivinen. Narratiiveilla tarkoitetaan
yksinkertaisimmillaan tarinoita tai kertomuksia. Tutkimuksessa késitettd narratiivi kéytetéén,
kun puhutaan ldhestymistavasta, jossa kertomukset voivat olla tiedon vilittdjid ja rakentajia.
Narratiivisella ldhestymistavalla ei tarkoiteta yhtd yhtenéistd koulukuntaa tai ndkokulmaa.
Heikkisen (2007) mukaan narratiivin késitettd tutkimuksessa voi tarkastella neljastd eri
nikokulmasta. Ensimmaéiseksi narratiivisuudella voidaan tarkoittaa tiedonprosessia eli
tietdmisen tapaa tai tiedon luonnetta. Toiseksi silld voidaan viitata narratiiviseen
tutkimusaineistoon eli suullisesti tai kirjallisesti kerrottuihin tarinoihin. Kolmas nidkdkulma
liittyy aineiston analyysimenetelmiin ja neljis narratiiveihin kdytdnnon tyovélineina.

(Heikkinen 2007, 142, 144, 147.)

Kun puhutaan narratiivisuudesta tietdmisen tapana, narratiivisudella viitataan usein
konstruktivistiseen tiedonkasitykseen. Tdméan nikemyksen mukaan ihmiset konstruoivat
tietonsa aiemman tiedon ja kokemuksen péille, narratiivisessa otteessa tarinoiden vilityksella.
(Heikkinen 2007, 145.) Jerome Bruner esittdd artikkelissaan Life as Narrative (2004, alkup.
julkaisu 1987), ettd looginen ajattelu ei ole ainoa ajattelun muoto. Omaeldmakerrallinen
ajattelu on ihmisen keino tulkita maailmaa, ja Brunerin mukaan siti on yhta lailla arvokasta
tutkia kuin fysiikkaa tai historiaakin. T4td argumenttia tukemaan hin asettaa kaksi véitetta.
Ensimmaisen mukaan meilld ei vaikuttaisi olevan narratiivin lisdksi muita keinoja kuvata
elamdadmme eldméi. Vaikka asettaisimme tapahtumia jarjestykseen pelkistetysti, ne olisivat
silti tapahtumia, jotka ovat valikoituneet osaksi tapahtumaketjua, joka epasuorasti muodostaa
narratiivin. Toisen viitteen mukaan elamdmme maailmassa suhde kertomuksiin on
vastavuoroinen. [hmismielessi eldmad itse on lopulta samantyyppinen konstruktio kuin tarina.
Siind misséd eldmé mukailee kertomusta siitd, myds kertomus mukailee elimaa. (Bruner 2004,

691-692.)

Narratiivisella tutkimusaineistolla voidaan tarkoittaa yksinkertaisesti suullisesti ja sanallisesti
kerrottuja tarinoita (Heikkinen 2007, 142, 147.) Perinteisesti tutkimuksessa narratiiveilla on
tarkoitettu ihmisten kertomuksia omasta eldméstién eli omaeldmaékertoja, jotka on kerrottu
suullisesti tai kirjoitettuna, kun on kiinnostuttu siitd, miten ihmiset jarjestavit eliméaénsa

tarinan muotoon (esim. Bruner 2004, 691). Narratiivin késitettd voidaan myds laajentaa
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merkitsemddn fiktiivisid tapahtumia. Ne voivat koostua osittain tai kokonaan muunkinlaisesta
kommunikaatiosta kuin kirjoitetusta tai kerrotusta tarinasta. Narratiivit voivat koostua kuvista,

valokuvista, runoudesta, videotallenteista ja tapahtumien havainnoinnista. (Bold 2012, 30.)

Narratiivinen aineisto voi tarkoittaa aineistoa, joka omaa jotkut kertomuksen tunnuspiirteet
(kuten Aristoteelinen alku, keskikohta, loppu). (Heikkinen 2007, 147). Esimerkiksi Labovin
ja Waletzkyn ldhestymistapa keskittyy narratiivin perusyksikodihin, jotka muodostavat
tapahtumaketjun. Laajemmin narratiivista aineistoa voi tarkastella rakenteen ndkokulmasta
niin, ettd se rakentuu tapahtumista, jotka tapahtuvat ajassa suhteessa toisiinsa; ensin tapahtui
ndin ja seuraavaksi ndin. Yleensd tapahtumista rakentuu tarinan juoni, jossa yksi tapahtuma
johtaa toiseen, ja tapahtumilla on vaikutus ihmisiin tai heidin sosiaalisiin konteksteihinsa.
(Bold 2012, 19, 30.) Vield vapaammin narratiivisella aineistolla voi tarkoittaa mité tahansa
aineistoa, joka perustuu kerrontaan ilman tarkempia tarinan raameja (Heikkinen 2007, 147).
Narratiivinen aineisto eroaa esimerkiksi numeerisesta aineistosta olennaisesti eritoten siind,
miten siitd tuotetaan tutkimuksellista tietoa. Ei ole mahdollista yksiselitteisesti kategorisoida
narratiivista aineistoa, kuten numeeriselle aineistolle voi tehdd. Narratiivista aineistoa on aina

tulkittava. (Heikkinen 2007, 147-148.)

Aineiston kisittelytavalla Heikkinen viittaa Brunerin (1986) paradigmaattisen ja narratiivisen
tietdmisen jaotteluun sekd Polkinghornen narratiivisten kisittelytapojen jaotteluun narratiivien
analyysiksi ja narratiiviseksi analyysiksi (Heikkinen 2007, 148—149). Paradigmaattisella
ajattelulla Bruner viittaa loogis-tieteelliseen ajatteluun, joka tdahtdd universaalin totuuden
ehtojen selvittimiseen. Ominaista sille on késitteiden tdsmaéllinen méérittdminen ja
kategorisointi seké prosessit empiirisen totuuden selvittdmiseksi. Se johtaa hyvéin teoriaan,
tiukkaan analyysiin, loogiseen todistukseen, eheddn argumentointiin ja jérkeiltyjen
hypoteesien kautta tehtyihin empiirisiin 16ytdihin. Narratiivinen ajattelu taas johtaa hyviin
tarinoihin, mukaansatempaavaan draamaan ja uskottaviin (vaikkei valttimatta tosiin)
historiallisiin kertomuksiin. Se késittelee inhimillisid toimintoja ja aikomuksia sekéd niihin
liittyvid kddnteitd ja seurauksia sekd yhteyksid tapahtumien valilld. (Bruner 1986, 11-13;

Heikkinen 2007, 149.)

Polkinghorne (1995) erottaa narratiivisesta tutkimuksesta narratiivisen analyysin ja
narratiivien analyysin. Narratiivien analyysi perustuu paradigmaattiselle ajattelulle, jonka
tarkoitus on jakaa narratiivinen data yksikoihin, jotka jaotellaan ryhmiin esimerkiksi teemojen

mukaan. Paradigmaattinen ajattelu on ldnsimaisen tieteen yleisesti pitevind pitdmaé tietoon
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tahtddvad ajattelua. Narratiivinen analyysi taas perustuu narratiiviseen ajatteluun. Se pyrkii
selittdméan, miksi henkil6 on toiminut tietylld tavalla ja tekeméén toimintaa ymmarrettavaksi.
Siind missd paradigmaattinen narratiivien analyysi pyrkii selittdmddn, mikd on toiminnoissa
yhteistd, narratiivinen analyysi pyrkii selittdimddn, mika toiminnassa on erityistd. Tarinat
vilittdvat tietoa siitd, miten toiminnat ja tapahtumat vaikuttavat positiivisesti tai negatiivisesti

tavoitteiden ja pddméadrien saavuttamiseen. (Polkinghorne 1995, 8—-12.)

Narratiivisuus kiytdnnon tyovilineena tarkoittaa tarinoiden soveltamista identiteettien
rakentamisessa. Sitd on kdytetty muun muassa osana opettajankoulutusta, terveydenhoitoa,
vanhusty0td, sosiaality6td, kuntoutusta, liikejohtoa, markkinointia ja psykoterapiaa.
Esimerkiksi psykoterapiassa asiakkaan mahdollisesti epdedullisesti toimiva mindkertomus voi
olla sysdys rakentaa uutta ja toimivampaa mindkertomusta. Narratiivien tyovélinekaytossi

merkityksellistd on narratiivin toimivuus halutulla tavalla. (Heikkinen 2007. 151-152.)
3.2 Narratiivisuus tassa tutkimuksessa

Heikkisen neljdstd ndkdkulmasta kolmea ensimmaéistd on aihetta tarkastella tutkimukseni
yhteydessd. Aloitan aineistosta itsestddn eli koululaisten kirjoittamista loppuratkaisultaan
avoimiksi jddvistd tarinoista. Nama tarinat ovat tulkittavissa narratiiviseksi aineistoksi
yksinkertaisesti tarinallisuuden vuoksi. Ne ovat kuvauksia tapahtumista, jotka jérjestyvat
juoneksi, jonka avulla ymmarretddn ja kuvataan ndiden tapahtumien suhdetta toisiinsa ja
henkil6iden valintoja tarinassa (Polkinghorne 1995, 7; Bold 2013, 30). Tarinoilta ei
edellytetty perustumista tositapahtumiin, eiké niitd kuulu tai tarvitse ldhestya tositarinoina.
Edelleen Sikesin (2012, 127) mukaan fiktiolla voi olla paikkansa sosiaalitieteissd, mutta
tdlloin tulee tehdé selviksi, mihin tutkimuksella pyritdédn, esimerkiksi herdttiméan empatiaa,
tilan tai tunteen tajua, ymmaérrystd tai rohkaista lukijaa kyseenalaistamaan itsestddnselvyytena

pidettyjd oletuksiaan. Aineistosta kerron lisdd kappaleessa 5.1 Aineistona koululaisten tarinat.

Narratiivisuus tietdmisen tapana tarkoittaa usein konstruktivistista tiedonkésitysta
tutkimuksen taustalla (Heikkinen 2007, 145). Tdmén tutkimus perustuu niin ikédn
konstruktivistiseen tiedonkésitykseen. Tassé tutkimuksessa olen kiinnostunut siitd, miten
tarinoita on konstruoitu eli miten nuoret kirjoittajat sanallistavat, kuvaavat ja selittavit
kouluun kuulumisen ja siitd vieraantumisen kokemuksia tarinoissaan. Niité tarinoita
tutkimalla ei pyrité eritteleméén todellisuutta vastaavaa kuvausta asioiden tilasta. Niité
analysoimalla ja tulkitsemalla voidaan saada vihjeiti siitd kertomusvarannosta, josta

kirjoittajat ammentavat elementtejé tarinoihinsa. Tdhén palaan luvussa 4 Tutkimustehtdva.



29

Polkinghornen mukaan narratiivinen analyysi on datan syntetisointia enemmin kuin erittelya.
Tutkimustulos syntyy, kun tutkija litkkuu aineiston ja siitd syntyvén johdonmukaisen kerrotun
tarinan vélilld ja tarinaa muutetaan niin kauan, kunnes datan tarkeimmat elementit asettuvat
tarinaan. (Polkinghorne 1995, 12, 16.) Tdssa tutkimuksessa analysoin tarinoita seké
erittelemélld ettd syntetisoimalla. Erittelen tarinoista toistuvia elementteja ja luokittelen niita.
Tasta syntyvét tutkimustulokset, jotka on esitelty luvuissa 6.1 ja 6.2. Tdmain jilkeen
syntetisoin tuloksista yhteenvetona erddnlaisen tyyppikertomuksen, joka on esitelty luvussa

6.3. Menetelméstd puhun lisdd luvussa 5.2 Analyysi.
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4 Tutkimustehtava

Tassd tutkimuksessa tutkin kouluun kuulumisen ja kuulumattomuuden tunnetta sekd koulusta
vieraantumista koululaisten kirjoittamissa kertomuksissa. Olen valinnut kouluun kuulumisen
tunteen tutkimuksen padkasitteeksi. Koulusta vieraantumista tutkin kouluun kuulumisen
vastakdsitteend kuitenkin niin, ettd ilmiot ndhddén moniulotteisina ja ne voivat ilmetd

samanaikaisesti (ks. luku 2.4 Kouluun kuulumisen tunteen ja koulusta vieraantumisen suhde.)

Tutkimusta ldhestyn sosiokonstruktivistisesta ndkokulmasta kdsin. Tausta-ajatuksena on, etti
kirjoittajat ovat kerdnneet aineksia tarinoihinsa hyddyntdmaélld a) omia kokemuksiaan
kokijana tai sivusta seuraajana sekd b) sosiaalisesti rakennettua tarinavarantoa. Télla
tarinavarannolla viitataan esimerkiksi kirjoittajan aiemmin lukemiin kirjoituksiin, median
representaatioihin ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa rakentuvaan tarinavarantoon.
Ajatuksena taustalla on myos se, ettd kirjoittajat kirjoittavat asioista, jotka kokevat itselleen
merkityksellisiksi. Tulosten avulla pyritddn ymmértimaan, millaisina kuulumisen ja
kuulumattomuuden ilmiét nuorille kirjoittajille mahdollisesti nayttaytyvét. Lisdksi ne lisdavat

ymmarrysté siitd, mitd nuorten sosiaalisissa suhteissa mahdollisesti tapahtuu.

Tutkimuksen aineistoksi valikoituneet Avoin tarina -kirjoituskampanjan tarinat ovat
kokoelma koululaisten kirjoittamia loppuratkaisua vaille jétettyjd tarinoita erilaisuudesta ja
suvaitsevaisuudesta. Kouluun kuuluminen ja koulusta vieraantuminen on nihty pitkdéan
kehittyvéna prosessina. Kertomusten ollessa pituudeltaan lyhyitd on mahdollista, ettd
tutkimus ei ylli késittelemadn ilmididen kehittymisen prosessiluontoisuutta. Nden kuitenkin,
ettd kuvaukset erilaisuudesta ovat otollinen kenttid kuulumisen ja vieraantumisen kokemusten
tutkimukselle, silld erilaisuus suhteessa muihin on aiemmassa tutkimuksessa yhdistetty

kuulumattomuuden kokemuksiin (ks. luku 2.5 Erilaisuus ja kuulumisen kokemus).
Kysymysten muodossa esitdn tutkimustehtidvén seuraavasti:

- Miten kouluun kuulumisen ja kuulumattomuuden tunteita kuvataan, sanallistetaan ja

selitetddn oppilaiden kertomuksissa?

- Miten koulusta vieraantumista kuvataan, sanallistetaan ja selitetdén oppilaiden

kertomuksissa?

- Miten kouluun kuulumattomuuden kokemukset ja vieraantuminen nayttaytyvit

tarinoissa suhteessa toisiinsa?
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5 Tutkimuksen toteutus

5.1 Aineistona koululaisten tarinat
5.1.1 Avoin tarina -aineisto

Tutkimuksen kohteeksi valitsin Yleisradion (tistd ldhtien Yle) kerddmit peruskoululaisten
oppilaiden kirjoittamat tarinat. Tarinoiden keruu oli osa Avoin tarina -kirjoituskampanjaa
vuosina 2000 ja 2010. Molempina vuosina kirjoitusten aiheena oli suvaitsevaisuus ja thmisten
monenlaisuus ja erilaisuus. Kirjoitelmilta ei vaadittu omakohtaisuutta, tarinat saivat olla tosia
tai kuviteltuja ja niiden piti késitelld 7—12 —vuotiaiden eldmii. Tarinan saattoi ldhettdd omalla
nimelld, nimettdméané tai nimimerkilld, mutta tarinan kirjoittajan ika ja sukupuoli pyydettiin
ilmoittamaan. Tarina tuli jittd4 avoimeksi eli ilman loppuratkaisua. Molempina vuosina
viiteen kirjoitukseen kerittiin erikseen loppuratkaisuja. Ndma viisi tarinaa seké kullekin niista

kolme valittua loppuratkaisua toteutettiin lyhytelokuvina. (Yle 2010.)

Alun perin aineisto valikoitui osaksi tutkimusta, koska se oli vuoden 2020
koronavirusepidemian vuoksi sdddettyjen rajoitusten puitteissa saatavilla. Tutkijana totesin,
ettd tahdoin ensisijaisesti tutkia lasten ja nuorten itsensd tuottamaa aineistoa. Koululaisten
haastattelut ja havainnointi kotikuntani Helsingin kouluissa oli mahdollista toteuttaa
ainoastaan etind ja silloinkin tuli arvioida tutkimuksen vélttiméttomyyttd. Vierailu missa
tahansa koulussa vaikutti epidemiatilanteessa hankalalta jarjestdd. Ndissad olosuhteissa
koululaisten itsensé kirjoittamien tarinoiden tutkiminen osoittautui mielekkéaksi

tutkimustehtavaksi.

Tarinat osoittautuivat antoisiksi kouluun kuulumisen tunteen ja koulusta vieraantumisen
tutkimiseksi. Tarinoissaan kirjoittajat kasittelevét lasten ja nuorten sosiaalisia suhteita.
Syrjiminen, yksindisyys, kiusaaminen ja erilaisuuden vuoksi joukon ulkopuolelle joutuminen
oli yleinen tarinoiden aihe. Aineiston vahvuus on my®0s se, etté tutkija ei itse ole ollut paikan
péélld pyytdmdéssd nimenomaan kertomuksia kouluun kuulumisesta tai siitd vieraantumisesta.
Talloin olisi saattanut syntya runsaasti “oikeita vastauksia”, joissa oppilaat pyrkivét
vastaamaan, kuten tutkija haluaa. Toisaalta aineiston késittely edellyttdd paljon tulkintaa, kun

kirjoitusten aihe on ollut eri kuin tutkimukseni tutkimustehtévin aihe.
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5.1.2 Aineiston rajaus

Avoin tarina -aineisto on erittdin laaja. Tarinoista 118 on julkisesti saatavilla Yle:n internet-
sivuilla ja niistd loput on arkistoitu Suomen kirjallisuuden seuran Perinteen ja nykykulttuurin
kokoelmaan. Yhteensd vuonna 2000 kertyi 839 tarinaa ja 3000 loppuratkaisua ja vuonna 2010

398 tarinaa ja 1500 loppuratkaisua (Suomen kirjallisuuden seura 2019).

On selvéa, ettd pro gradu -tutkielman puitteissa ei ole mielekésté tutkia yhteensd 1237:4
tarinaa ja 4500:a loppuratkaisua. On my0s selvaa, ettd kaikki tarinat eivét kisittele kouluun
kuulumisen tunnetta tai koulusta vieraantumista saatikka koulua lainkaan. Niinpa
merkittdvaksi osaksi tutkimusprosessia muodostui laajan aineiston rajaus. Kévin Suomen
kirjallisuuden seuran (tésti ldhtien SKS) arkistossa tutustumassa koko aineistoon. Aineistoa
tarkasteltuani totesin, ettd kiytettdvissini oleva aika ei riittéisi sen ldpikdymiseen.
Koronavirusepidemian vuoksi arkistoon pédési vasta useamman viikon péésti yhteydenoton
jélkeen ja jonotusajat olivat pitkid. Niinpd paitin tutkimuksessani kdyttdi internetissa

julkaistua aineistoa.

Kysyin séhkopostitse hankkeen ohjaajalta, milld perusteella internettiin julkaistut kirjoitukset
on valittu. Han vastasi, ettéd kirjoitukset ovat alun perin valikoituneet julkaistavaksi sen
perusteella, miten kéytettdvid ne ovat koulukontekstissa esimerkiksi kirjoitus-, draama- tai
kuvataidetehtivissid. Kirjoitukset on valinnut julkaistavaksi raati, joka valikoi tarinat silla
perusteella, ettd ne edustivat eri ndkdkulmia liittyen aiheisiin, joita tarinoissa esiintyi erityisen
paljon tai aiheisiin, jotka tuolloin olivat yhteiskunnassa erityisind keskustelunaiheina tai
kipupisteind nuorten eldmissi. Tarinoiden tuli olla keskendén riittdvén erilaisia. Lisdksi
valittiin tarinoita, jotka olivat kekseliddsti ja lahjakkaasti kirjoitettuja. Ymmairrin, ettd nima
perusteet vaikuttavat tutkimustuloksiin, ja SKS:n arkistojen aineistot saattavat tarjota hyvin
erilaisia ndkokulmia kouluun kuulumisen tunteeseen. Edelleen osa SKS:n arkiston tarinoista
eivit késitelleet koulua lainkaan, joten niin kirjoitukset jo kerran 1dpi kdyneen raadin tyon

helpottavan omaa tydtdni ja vapauttavan aikaa analyysid itsedén varten.

Aloitin aineiston tarkastelun ottamalla kustakin tarinasta perustiedot ylos IBM SPSS Statistics
26 -aineistonkasittelyohjelmaan: tarinan nimen, kirjoittajan idn ja sukupuolen, jos se oli
mainittu. Tdmén jdlkeen kdvin tarinat ldpi ja kirjasin yl0s, jos tarinassa oli maininta koulusta.
Kirjaamisen perusteeksi kelpasi koulu mainintana tai tapahtumapaikkana, joka ilmeni

esimerkiksi koulun kaluston tai tilojen, henkilokunnan tai kouluun liittyvien vertaisten
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mainitsemisena. Kuitenkin harrastuksiin liittdvat maininnat kuten “tanssikoulu” jétettiin

kirjaamatta.

Alun perin tarkoitukseni oli timén jélkeen rajata aineistoon ne kirjoitukset, joissa ilmenee
jokin asenne koulua kohtaan. Lukiessani huomasin, ettd tutkimukseni aiheet eivét aina
ilmenneet kirjoituksissa asenteena. Niinpa toisella kierroksella kévin 14pi tarinat kouluun
kuulumisen tunteen ja koulusta vieraantumisen nikokulmasta. Annoin kullekin tarinalle
antoisuusmerkinnin (0 = Ei lainkaan antoisa, 1 = antaa jotain, 2 = antoisa, 3 = erittdin antoisa)

Eskolan (2007, 173) esittelemid matriisimenetelmad mukaillen.

Valikoin aineistosta ne tarinat, jotka kertoivat kouluun kuulumisen tunteesta: hyvaksytyksi,
tuetuksi, kunnioitetuksi ja mukaan otetuksi tulemista koulun sosiaalisessa kontekstissa
(Goodenow 1993, 80) sekéd koulusta vieraantumisesta (voimattomuudesta,
merkityksettomyydestd ja sosiaalisesta eristimisesti) suhteessa opettajiin, vertaisiin ja
kouluun yleisesti (Seeman 1972, 468; Hasher & Hadjar 2018, 179; Rayce ym. 2018, 2). Téta
varten selasin uudelleen 1dpi tarinat, jotka olivat saaneet antoisuusmerkinnén 2 tai 3.
Aineistosta valikoitui kolmekymmenta tarinaa, joista puolet oli vuoden 2010 ja puolet vuoden
2000 aineistosta. Valitut tarinat olivat 8—15-vuotiaiden kirjoittamia. Kirjoittajista 22 oli
ilmoittanut sukupuolekseen tyttd, seitsemin poika ja yhdelle tarinalle kirjoittaja ei ollut

ilmaissut sukupuoltaan.
5.2 Analyysi
5.2.1 Kouluun kuuluminen ja koulusta vieraantuminen osana analyysia

Avoin tarina -aineiston kirjoitusten aihe eli suvaitsevaisuus ja ihmisten monenlaisuus ja
erilaisuus ohjasivat kirjoittajat luomaan tarinoita sosiaalisista tilanteista lasten ja nuorten
eldmissd. Tarinoista merkittidva osa sijoittuu kouluun ja sen vuorovaikutuksen kenttiin.
Eritoten vertaissuhteet ovat tarinoissa merkittdvassi osassa. Siksi keskitdn timéan tutkimuksen
késittelemdén erityisesti kouluun kuulumisen ja koulusta vieraantumisen sosiaalisia
ulottuvuuksia eli suhteita vertaisiin ja opettajiin. Pois rajautuu ndin kuuluminen ja

vieraantuminen suhteessa koulutyohon.

Kouluun kuulumisen laajasta teoreettisesta taustasta valitsin tutkimukseni padnakokulmaksi
Goodenown (1993) maaritelméan kouluun kuulumisen tunteesta. Goodenow kaésittelee kouluun

kuulumista psykologisena koulun jésenyytend eli missd médrin oppilas kokee olevansa
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hyvéksytty, arvostettu, kunnioitettu ja mukaan otettu koulun sosiaaliseen ymparistoon. Tata

mittaamaan Goodenow on kehittdnyt mittarin (Psychological Sense of School Membership

Scale), joka sisdltdd kahdeksantoista vdittdmaa. (Goodenow 1993, 82, 84.) Hyodynnén

Goodenow’n mittaria osana aineiston analyysia.

You ym. ovat toteuttaneet mittarista tutkimuksen, joka analysoi eri tekijoitd, joita

Goodenow’n mittariin voi siséltyd. He erottelivat kolme tekijid, joita mittari mittaa:

hyviksytyksi tulemista (acceptance), torjutuksi tulemista (rejection) ja vélittivid suhteita

(caring relationships). Niistd viimeinen kytkeytyy opettajan ja oppilaan véliseen suhteeseen ja

kaksi ensimmadistd oppilaan ja vertaisten vilisiin suhteisiin. (You ym. 2011, 233.) Hyddynnén

Goodenow’n mittarin lisdksi You’n ym. erottelua analyysissd. Goodenow’n mittarin

suomenkielinen kdinnds ja You’n ym. kuulumisen tunteen tekijéiden erottelu on esitelty

taulukossa 1.

Taulukko 1. Goodenow’n kuulumisen tunteen mittari

Goodenow’n (1993, 84) kouluun kuulumisen mittari (Psychological sense of school membership scale)
jaYou'n ym. (2011, 232) kuulumisen tunteen tekijéiden erottelu. Suomenkielinen kdannds: Emma

Hanikka

You’n ym. kuulumisen tunteen tekija

Hyvéksytyksi tuleminen

Torjutuksi tuleminen

Vilittavat suhteet

Goodenow’n vaittama

Taalld huomataan, kun olen hyva jossain.

Muut oppilaat tassa koulussa ottavat mielipiteeni
tosissaan.

Minut otetaan mukaan monenlaisiin aktiviteetteihin
koulussa.

Voin todella olla oma itseni tdssa koulussa.

Muut oppilaat taalla pitdvat minusta omana itsenani.
Minun kaltaisteni ihmisten on vaikea tulla
hyvaksytyksi tdalla. (kdannetty)

Joskus minusta tuntuu kuin en kuuluisi tanne.
(k&dannetty)

Toivoisin olevani jossain toisessa koulussa
(kdannetty)

Suurin osa opettajissa koulussani ovat
kiinnostuneita minusta.

Koulussa on ainakin yksi aikuinen, jolle voin puhua,
jos minulla on ongelma.

Opettajat eivat ole kiinnostuneet minun kaltaisestani

ihmisesta (kaannetty)



35

Opettajat taalla kunnioittavat minua.

Ei eroteltua tekijaa Tunnen todella olevani osa kouluani.
Ihmiset tdssa koulussa ovat ystavallisia minulle.
Minua kohdellaan yhta kunnioittavasti kuin muita
oppilaita.
Tunnen oloni erilaiseksi muihin oppilaisiin verrattuna
(kaannetty)

Taalla tiedetaan, etta voin tehda hyvaa tyota.

Koulusta vieraantumisen tulkinnassa hyddynnin Raycen ym. (2018) kehittdm&é nuorten
vieraantumisen mittaria. Mittari perustuu Seemanin vieraantumisen kuuteen muuttujaan ja
mittaa néistd kolmea: voimattomuutta, merkityksettomyytta ja sosiaalista eristimistd. (Rayce

ym. 2018, 2—-3.) Muuttujat ja summamuuttujat on esitelty taulukossa 2.

Taulukko 2. Raycen ym. nuorten vieraantumisen mittari

Raycen ym. (2018, 4) nuorten vieraantumisen muuttujat ja summamuuttujat. Suomenkielinen
kdannds: Emma Hanikka

Vieraantumisen muuttuja Summamuuttuja
Voimattomuus Vaikeus selvittda ongelmia
Vaikeus hallita asioita
Avuttomuuden tunne
Merkityksettomyys Asioilla ei ole merkitysta
Epatieto siita, mita tapahtuu
Koulu ei valmista tulevaisuuteen
Sosiaalinen eristaminen Ulkopuolisuuden tunne
Ei laheisia tunteita perheeseen
Ei tukea, kun on onneton olo
Yksinaisyyden tunne

Kuulumattomuuden tunne

Mittarien hyodyntdminen tuo tutkimukseen tarkkuutta, kun tutkijoiden operationalisoimia
viittdmid verrataan aineiston siséltoon. Tarkoitukseni ei ole siis kdyttad mittareita
madrillisesti, vaan mittareiden avulla perustaa laadullinen tulkinta aiempaan tutkimukseen.
Mittarien lisdksi hyddynnén analyysissd kouluun kuulumisen tunteeseen ja koulusta
vieraantumiseen liittyvaa teoriataustaa (ks. kappale 2 Teoreettinen viitekehys ja aiempi

tutkimus).
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5.2.2 Labovin narratiivisen analyysin malli

Analyysimenetelméksi olen valinnut Labovin narratiivisen analyysin mallin. Sen avulla
voidaan eritelld tarinan toiminnat ja tavoittaa kokemuksen, téssé tapauksessa luultavimmin
kokemuksen, merkitys. Labovin malli koostuu kuuden elementin tunnistamisesta kerrotusta
tarinasta. Nama elementit ovat 1. abstrakti (abstract) 2. orientaatio (orientation) 3.
komplikaatio (complicating action) 4. evaluaatio (evaluation) 5. ratkaisu (result tai

resolution) ja 6. lopetus (coda). (Kim 2019, 201.)

Labovin mukaan narratiivi on sarja, jossa on vahintdin kaksi lausetta, jotka on jirjestetty
ajallisesti. Menetelméssé tarina jaetaan lauseisiin, joista kullekin annetaan elementti. Tdhédn
Labov ehdottaa kysymysmetodia, jota hyodynnin aineiston analyysissd. Abstrakti toimii
tarinan tiivistelména, ja sen 10ytd4, jos lause vastaa kysymykseen misti tarina kertoo.
Orientaatio asettaa tarinan tapahtumapaikan, pidéhenkilon ja tapahtuma-ajan, ja vastaa
kysymyksiin kuka, milloin, missd. Komplikaatiolauseet késittdvit tarinan tapahtumat, ja
vastaavat kysymykseen mité sitten tapahtui. Niiden avulla on mahdollista tarkastella tarinaa
pelkistetysti tapahtumina. Evaluaatio vastaa kysymykseen “miti siitd?”, ja ndmé lauseet
paljastavat henkilon tai kertojan nikokulman tarinan tapahtumille. Ratkaisu lopettaa tarinan,
ja vastaa kysymykseen “mitd viimein tapahtui?”. Lopetus vie tarinan paatokseen
palauttamalla kuulijan tarinan ajasta tdhdn aikaan, ja ikdén kuin sammuttaa kaikki

kysymykset. (Patterson 2017, 30-32.)

Tutkijat, jotka hyddyntdvit Labovin metodia, muodostavat usein tarinan ydinnarratiivin
hyddyntéen abstraktia, orientaatiota, komplikaatiolauseita ja lopputuloslauseita. Tasti
ydinnarratiivista muodostuu analysoijan péddtulkinta tarinasta. Evaluaatiolauseet tuodaan
uudelleen mukaan ydinnarratiivin muodostamisen jédlkeen, ja niiden avulla voidaan tarkastella
kertojan nikdkulmaa tapahtumiin. Evaluaatiolauseet vélittavit tarinan henkil6n tai
henkil6iden kokemuksen tai tunteen tapahtumista kerronnan ajassa. Pattersonin mukaan
evaluaatiolauseet valittdavét kertojan ndkokulman tarinaan ja syyn kertoa tarina ylipdétdan.

(Patterson 2017, 34.)

Labovin malli on suunniteltu tietynlaisten suullisten henkilokohtaisten kokemusnarratiivien
rakenteellista analyysia varten (Patterson 2017, 28). Avoin tarina -aineiston tarinat saivat
perustua omiin kokemuksiin tai olla tdysin keksittyjd, joten niiden tulkinnassa en 1dhde
liikkeelle siité, ettd ne kuvaisivat kokemuksia. Labovin mallissa narratiivi ymmaérretiin

kuitenkin kuten kirjoitettu teksti, jonka tehtdvé on edustaa tapahtumia tarinan muodossa. Se
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on siis teksti- seké tapahtumakeskeinen analyysin muoto. (Patterson 2017, 28-29.) Tdma

tekee Labovin mallin kdyttokelpoiseksi Avoin tarina -aineiston analyysissa.
5.2.3 Analyysin kulku

Testasin analyysid ensin kahdeksaan valikoituun tarinaan selvittddkseni, soveltuuko
analyysimalli riittdvén hyvin Avoin tarina -aineiston kisittelyyn. Aloitin analyysin viemalla
valitut tarinat Microsoft Excel -taulukkolaskentaohjelmaan niin, ettd jokainen lause tuli
omalle rivilleen. Lause saattoi olla kokonainen virke tai osa siitd, mikéli vaikutti silté, ettd
samassa virkkeessé oli useampia tai useamman tyyppisid Labovin lauseita. Kévin tarinat
useaan kertaan lause kerrallaan ldpi ja annoin lausetyypin tai kaksi jokaiselle lauseelle
(A=abstrakti, O=orientaatio, CA=komplikaatio, E=evaluaatio). Avoimiksi jétetyt tarinat eivét
siséltdneet ratkaisu- tai lopetuslauseita. Otin lukukertojen aikana ylds myds muistiinpanoja
jokaisesta tarinasta kiinnittden huomiota tarinan padhenkiloon, sosiaaliseen asetelmaan ja

tarinan rakenteeseen.

Lauseiden luokittelu ei aina ollut suoraviivaista. Osa lauseista oli ilmiselvisti luokiteltavissa
yhteen tai kahteen elementtiin, mutta oli my0s merkittivd mééra lauseita, joiden luokittelu oli
hankalaa. Tadma voi viestid siitd, ettd henkilokohtaisten kokemustarinoiden tulkintaan
kehitetty metodi ei sovi sellaisenaan Avoin tarina -aineiston analyysiin. Menetelma vaikutti
siis hieman jdyheéltd tihédn tarkoitukseen, mutta oli ndhdékseni sovellettavissa. Pditin siis
jatkaa aineiston analyysid laajemmin Labovin menetelméd hyodyntéen ja otin loput 22 tarinaa
analysoitavaksi. Pattersonin mukaan Labovin menetelmé sopii hyvin useiden narratiivien
vertailuun erityisesti evaluaatiolauseiden osalta. Vertailevat analyysit voivat vertailla
esimerkiksi evaluaation méardd, tyyppid, eri kertojien evaluaatiota samoista tapahtumista,
muutoksia saman haastattelun aikana ilmenneissé narratiiveissa tai evaluaation eroja, kun

samoista tapahtumista kerrotaan eri kuulijoille. (Patterson 2017, 36.)

Siind missd komplikaatiolauseet ilmaisivat tapahtumat sellaisenaan, evaluaatiolauseet pitivit
siséllddan padhenkilon suhtautumisen tarinan tapahtumiin. Kuulumisen tunteen ja
vieraantumisen sanoittamisen, kuvaamisen ja selittimisen tulkitsemisen kannalta
evaluaatiolauseiden erottelu ja niiden vertailu oli hyddyllistd. Evaluaatiolauseiden
kartoittaminen oli systemaattinen metodi, joka palveli tutkimuksen tutkimustehtivaa.
Komplikaatiolauseet sen sijaan eivit tarjonneet juurikaan kouluun kuulumisen tunteen
kannalta antoisaa tietoa, mutta niiden kartoitus auttoi erottamaan tapahtumien kulun

pelkistettynd. Evaluaatiolauseet saivat merkityksensd aina suhteessa tapahtumiin



38

(komplikaatiolauseisiin), joten myos komplikaatiolauseiden erottaminen oli tiarkeé osa

analyysia.

Loytdmaini Labovin menetelmdd hyddyntavét tutkimukset vaikuttaisivat tutkivan tarinoita
lingvistisestd ndkokulmasta eli esimerkiksi siitd, miten tarinat koostuvat erityyppisista
lauseista; kuinka paljon tarinoissa on komplikaatiolauseita, kuinka paljon evaluaatiolauseita,
ja millaista evaluaatio on. Péétin itse tutkia evaluaatiolauseiden sisdltdmid kuvauksia, koska
arvelin niiden liittyvdn asettamaani tutkimustehtdvain. Hyddynsin siis Labovin menetelméa
analyysisséni niin, ettd sen avulla erottelin tarinamassasta Labovin lausetyypit ja kiinnitin
huomioni niisté eritoten evaluaatiolauseisiin. Tamén jilkeen muokkasin menetelméa

tutkimukseni tarpeitten mukaisesti.

Tarkastelin evaluaatiolauseita suhteessa koko tarinaan sen mukaan, miten niissd ilmeni
hyvéksytyksi, kunnioitetuksi, tuetuksi ja mukaan otetuksi tuleminen eli kouluun kuulumisen
tunne seké koulusta vieraantuminen eli voimattomuus, merkityksettomyys ja sosiaalinen
eristiminen. Tdmdn jilkeen tiivistin evaluaatiolauseista muutamia apulauseita. Esimerkki
apulauseen muodostamisessa esitelty taulukossa 3. Néitd apulauseita ryhmittelin
samankaltaisuuksien mukaan. Samankaltaisuusryhmisti syntyi tutkimuksen tulokset, joita
vertailin Goodenow’n (1993, 84) kuulumisen tunteen sekd Raycen ym. (2018, 4)
vieraantumisen mittareihin sekd aiempaan kuulumisen tunteen ja vieraantumisen

tutkimukseen.

Taulukko 3 Esimerkki apulauseen muodostamisesta evaluaatiolauseesta.

Ote tarinasta Puuha-Pete-mies (2010)

Lause Lausetyyppi  Tiivistetty
apulause

"Miks ma en saa olla semmonen, kun ma haluun?” E Oskari miettii,

Oskari mietti. E rr;llkselnsa_a

” - T T—— = olla sellainen

Jos ma haluun leikkii ja kayttdad Puuha-Pete lippista, nii miks md E i elEe.

en saa?’

5.3 Luotettavuus

Heikkisen (2007) mukaan reliabiliteetti ja validiteetti eivit ole kdyttokelpoisia
luotettavuuskasitteitd tutkimuksessa, jossa tuloksille ei haeta vastaavuutta todellisuuden
kanssa. Ndmai luotettavuuskdsitteet perustuvat totuuden korrespondenssiteoriaan eli siihen,

ettd véitteelld on vastaavuussuhde todellisuuteen. Narratiivinen tutkimus ei pyri vakuuttamaan
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asioiden tilasta todellisuudessa, vaan vakuuttamaan todentunnusta eli siitd, miten tutkimus
puhuttelee yleisodin sen kautta, mitd yleisd on kokenut. Néin ollen ei Heikkisen mukaan ole
merkitysta silld onko tutkittu tarina tositarina vai fiktiivinen kertomus, vaan olennaista on
ymmartdé tarinan henkiloiden toiminnan vaikuttimia. (Heikkinen 2007, 152—154.) Tassa
tutkimuksessa kiinnostus kohdistuukin sithen, miten sosiaalista todellisuutta kuvataan,
sanoitetaan ja selitetdin kertomuksissa ja se ei pyri esittdmiin tuloksia elettyé todellisuutta

vastaavana.

Tamain tutkimuksen puitteissa ei ole mahdollista pyrkid tdydelliseen objektiivisuuteen tai
yleistettdvyyteen. Narratiivinen tutkimus ei aina Heikkisen mukaan pyrikddn puhtaan
objektiiviseen tietoon, joka olisi yleistettidvissd, vaan tietoon, joka on paikallista,
henkilokohtaista ja subjektiivista. Tdmén vahvuus on se, ettd yksiloiden eldmélle antamat

merkitykset pddsevit kuuluviin ja tieto muodostuu moniddanisempand. (Heikkinen 2007, 156.)

Tutkijan reflektiivisyyttd pidetddn keinona saavuttaa riittdva objektiivisuuden taso, ja tdlla
tarkoitetaan lépindkyvyyttd tutkimusprosessin aikana. Toisaalta samanaikaisesti mitd
reflektiivisempi tutkimuksen subjektiivisista vaikutuksista on, sitd subjektiivisia olemme.
(Kim 2017, 249.) Téssa tutkimuksessa pyrin harjoittamaan riittavaa reflektiivisyytta,
perustelemaan tulkintojani esimerkein, ottamaan huomioon useita mahdollisia tulkintoja seka
luomaan tutkimuskirjallisuuteen perustuvia ja johtopadtoksid (Hirsijarvi ym. 2010, 229-230).
Lisdksi tehddkseni lukijan tietoiseksi itsestdni puhun valinnoistani ja itsesténi tutkijana

ensimmaisessd persoonassa.

Aineiston heikkous tutkimustulosten kattavuuden kannalta on sen keruutapa
kirjoituskampanjana. Osallistujissa saattaa painottua kirjallisesti lahjakkaat ja
osallistumishaluiset oppilaat. Koulusta vieraantuminen on yhteydessé vihdiseen
osallistumiseen (Morinaj ym. 2019, 216). Kuvauksista voi puuttua omakohtaisuus. Kirjoittaja
voi itse kokea voimakasta kuulumista kouluun ja kuvata vieraantumista omasta
niakokulmastaan. Tdm4a on otettava huomioon aineistoa tulkittaessa, mutta se ei vihenné
aineiston arvoa tutkimustehtiavén valossa, silld tutkimukseni ei esitd kertomuksia

kokemuksina, vaan siind tutkitaan kuvauksia.

Aineisto on melko vanha, ja se on kerdtty 10-20 vuotta sitten. Keruuajalla saattaa olla yhteys
sithen, miten kouluun kuulumisen ja kuulumattomuuden tunteita kuvataan. Toisaalta kouluun
kuulumista on tutkittu jo pitkdén. Uusi tutkimustieto ei vaikuta haastaneen aiempaa

tutkimustietoa, vaikka se toki on laajentanut sitd. Kouluun kuuluminen ja kuulumattomuus
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saattavat olla ilmidind ajattomia, silld kuulumisen kokemus on ihmisen perustarve
(Baumeister & Leary 1995, 499). Aineiston iké vaikuttaisi ilmenevin aineistossa ldhinnd

yksityiskohdissa, joista ajankuva ilmenee, esimerkiksi lankapuhelimen kéyttona.

Narratiivisen aineiston kisittely edellyttda tulkintaa (Heikkinen 2007, 148). Hirsijdrven ym.
(2010, 229) mukaan tulkinta on tutkijan pohdintaa analyysin tuloksista ja johtopditosten
tekemistd. Tassd tutkimuksessa tulkinta on tutkijan itsensd kasissd. Tutkijatriangulaatio
tarkoittaa useiden tutkijoiden osallistumista tutkimukseen eritoten aineistonkeruu- ja
analyysivaiheessa (Hirsijarvi ym. 2010, 233). Tatd tutkimuksessa ei ole, silld teen
tutkimuksen yksin. Minulla ei ole mydskéédn padsya tarinoiden kirjoittajien luo toimiakseni
yhteistydssd heiddn kanssaan tulkinnan parissa ja tarkastaen tulkintojeni oikeellisuutta
kirjoittajilta itseltdén. Uskon tehneeni tulkintaa jo ennen analyysié tarinoita tutkimukseen
mukaan valikoidessani. Jo se, ettd arvelin Avoin tarina -aineiston siséltdvan tapahtumia tai
kuvauksia, jotka kytkeytyvéit kouluun kuulumiseen tai siitd vieraantumiseen, oli ndhdékseni
tulkintaa. Tulkintaan vaikuttaa myds valittu analyysimenetelmi, joka vaati jonkin verran

soveltamista sopiakseen aineiston kasittelyyn (ks. kappale 5.2.3 Analyysin kulku).

Tulkintani perustuu aiempaan tutkimukseen ja teoriaan kouluun kuulumisen tunteesta ja
koulusta vieraantumisesta. Tulkinnan tueksi olen valinnut laajan aiemman tutkimuksen lisdksi
kuulumisen tunteen ja vieraantumisen mittarien kysymyksid ja viittdmid, jotka ovat olleet
aiemmin tutkimuskdytossd. Arvelen, ettd sikéli kun viittimat ovat sanallistettuja
operationalisointeja kisitteistd kouluun kuuluminen ja koulusta vieraantuminen, saattaisi
ndilla olla yhtenevéisyyksid sithen, miten nuoret kirjoittavat sanallistavat, kuvaavat ja
selittdvat nditd ilmiditd. Nailld keinoilla pyrin vihentdméén tulkintani subjektiivisuutta, kun

tutkijatriangulaatio tai tutkittavien haastattelu jélkeenpdin eivit ole mahdollisia.
5.4 Eettisia huomioita

Osa aineistosta on julkisesti saatavilla Yle:n internet-sivuilla ja aineisto on talletettu
kokonaisuudessaan Suomen kirjallisuuden seuran arkistoon tutkimuskéyttod varten.
Tarinoiden kdytto tutkimukseen ei siis vaatinut erikseen lupaa. Tdma ei tarkoita, ettd tutkimus

olisi eettisistd vaatimuksista vapaa.

Hirsijarven ym, (2010, 25) mukaan ihmisarvon kunnioittaminen on 1dhtokohta kaikelle
tutkimukselle. Sikes (2012) nostaa esiin muutamia eritoten narratiiviseen tutkimukseen

liittyvid eettisid seikkoja. Narratiivinen tutkimus on kirjoittamista eldmisti ja ndiden eldmien
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edustamista tutkimuksessa. Sikesin mukaan tutkijoiden tulee olla tietoisia eettisistd taakoista,
joita tdmé tuo mukanaan. Hén kirjoittaa omaeldmékertojen ja eldmékertojen tutkimisesta, joka
poikkeaa tdstd tutkimuksesta, mutta muutamat hénen esittiménsé asiat pdtevit myos tassi
tutkimuksessa. Néistd yksi on osallistujien suojelu. Tutkijalla on aina vastuu siité, ettei
tutkittavalle koidu haittaa tutkimuksen vuoksi. Osallistujia on suojeltava haitalta, jonka
tutkimus voi aiheuttaa ja haitat on minimoitava. Liséksi on turvattava osallistujien
anonymiteetti. Voi olla tarpeellista poistaa julkaistavassa tutkimuksessa esitellyista tarinoista
joitain kohtia, josta osallistujan voi mahdollisesti tunnistaa. On myos kysyttiva, onko
osallistujan tarinan julkaisusta enemmain haittaa kuin hyo6tya. (Sikes 2012, 124, 129, 135—
136.)

Avoin tarina -aineisto kerittiin alun perin osana kirjoituskampanjaa. Kaikki tarinat on
talletettu Suomen kirjallisuuden seuran arkistoon tutkimuskéyttod varten. Arkistoon talletetut
ja internetissd nimettomind julkaistut tarinat eivét henkildidy kirjoittajiin. Vahva
anonymiteetti suojelee kirjoittajia, ja laaja aineisto vahvistaa anonymiteettid edelleen. Vaikka
tutkimukseni lukijoista joku sattuisikin tuntemaan kampanjaan osallistuneen henkil6n,

tarinoiden yhdistdminen tiettyihin kirjoittajiin on vaikeaa.

Toisaalta anonymiteetin vuoksi tarinoiden kirjoittajien yhteystietoja ei ole saatavilla, joten ei
ole mahdollista kysyé heiltd lupaa tarinoiden kédyttoon juuri titd tutkimusta varten.
Tutkittavien manipulointia estdd vaatimus perehtyneestd suostumuksesta, jolloin tutkittava
tietdd, mihin on osallistumassa (Hirsijarvi ym. 2010, 25). Tamai on eettinen ongelma
tutkimuksessa, mutta tutkimusetiikan sédéntdjen mukaisesti aineiston kayttoon annetaan

yleinen suostumus tutkimukseen, kun se tallennetaan arkistoon.

Toisaalta nden tdmén tutkimusaineiston valinnan eettisend, kun tarkastellaan aikaikkunaa,
jossa aineistonkeruu tuli tehdé. Kevittalven 2020-2021 aikana monien koulujen henkilokunta
oli kuormittunutta, ja kouluissa haastattelujen jirjestdminen olisi ollut koronaviruksen
levidmisen estdmistoimien vuoksi hyvin hankalaa. Arvioin tutkimustulosten saavan aikaan
hy6tya kuulumisen kokemusten tutkimuksen kannalta myds hyddyntéen jo olemassa olevaa

tarina-aineistoa.

Tilanteessa kuin tilanteessa tutkijan tulee ottaa vastuu siitd, ettei tutkimus vahingoita
osallistujia. Narratiivisen aineiston tulkintaan Sikes antaa kaksi ohjetta. Ensiksikin on
harjoitettava empatiaa ja mietittava, miltd itsestd tuntuisi, jos ndin kirjoitettaisiin itsestd,

omasta tutusta tai perheenjasenestd. Toiseksi tutkijan on otettava vastuu kirjoittamisestaan ja
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tulkinnastaan. Vaikka narratiivisen tutkimuksen tavoite onkin saada osallistujien ddnet
kuuluviin, tutkijan tulee esittdd omat ajatuksensa ominaan eikd osallistujien ajatuksina. Sikes
puhuu kirjoittajan rehellisyydesta. (Sikes 2012, 135.) Rehellisyyttd peradnkuuluttaa myos
tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeet, joiden tutkimukselta odotetaan mm. avoimuutta
tutkimuksen tuloksen julkaisussa seki tutkimuksen suunnittelua, toteutusta ja raportointia
yksityiskohtaisesti (Hirsijarvi ym. 2010, 24). Néihin eettisiin periaatteisiin pyrin aineiston

tutkimisessa ja siita kirjoittamisessa.
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6 Tulokset

Téhén tutkimukseen valitut Avoimet tarinat ovat kertomuksia erilaisuudesta,
monenlaisuudesta ja suvaitsevaisuudesta. Analysoidut kolmekymmenti tarinaa kisittelivit
enimmikseen koulun vertaissuhteita. Vertaissuhteiden kuvaukset sisilsivit kouluun
kuulumisen tunteen ja koulusta vieraantumisen kuvauksia, selityksié ja sanoittamisen tapoja.
Opettajien roolit olivat tarinoissa pienemmassa osassa kuin vertaisten, mutta ne vaikuttivat

liittyvén jonkin verran kouluun kuulumisen ja koulusta vieraantumisen kuvauksiin.

Tarinoissa ei ilmennyt eroja kerdysvuosissa (2000 ja 2010) siind, miten kouluun kuulumisen
tunnetta tai koulusta vieraantumista kuvattiin, ja tarinan lukemalla yleensé ei voinut péétella,
milld vuosikymmenelld tarinat oli kirjoitettu. Erot liittyivit ajankuvaan, esimerkiksi
lankapuhelimen kéyttoon tai tiettyihin televisio-ohjelmiin. Jotkin aiheet saattoivat kytkeytya
kirjoitusaikaan. Esimerkiksi saman sukupuolisia vanhempia kisiteltiin vain vuonna 2010
kerétyssé aineistossa. Kuitenkin esimerkiksi rasismiin tai etniseen syrjintéén liittyvié tarinoita
oli kirjoitettu niin 2000- kuin 2010-luvulla. Kolmenkymmenen tarinan aineisto vaikuttaisi

kuitenkin olevan liian pieni, jotta vuosikymmenten eroista voitaisiin tehda johtopéaatoksia.

Aineisto on myds liian pieni, jotta tosiasiallista vertailua eri sukupuolisten kirjoittajien
kertomusten vililla voitaisiin tehdd. Nostettakoon esiin kuitenkin, ettd kaikissa seitseméssa
poikien kirjoittamassa tarinassa padhenkild oli poika, kun taas tyttdjen kirjoittamissa
tarinoissa padhenkildistd 16 oli tyttdja ja 6 poikia. Yksi kirjoittaja ei ollut ilmaissut

sukupuoltaan.

6.1 Kouluun kuulumisen tunne ja koulusta vieraantuminen tarinoiden

vertaissuhteissa

Kolmessakymmenessd analysoimassani avoimessa tarinassa oppilaan suhde vertaisiin
ndyttdytyi padosin negatiivisena. Analyysissd erottui viisi vertaisiin liittyvdd kuvaustyyppid,

jotka esittelen seuraavaksi.
6.1.1 Erilaisuus — Miksi ihminen ei saanut olla erilainen?

Koululaisten kirjoittamat tarinat, jotka kertovat erilaisuudesta, vaikuttaisivat samanaikaisesti
kertovan véhiisestd kouluun kuulumisesta sekd vieraantumisesta suhteessa vertaisiin.
Avoimissa tarinoissa tavallisuus ja erilaisuus asetettiin vastakkain ja ne toteutuivat suhteessa

muihin oppilaisiin. Kunkin tarinan padhenkil6lld oli jokin piirre, joka teki hinet erilaiseksi
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suhteessa muihin. Tdma piirre oli esimerkiksi perhetausta, ihonvéri tai etnisyys, vamma,

ylipaino tai poikkeava luonteen piirre.

Vertaisten suhtautumista erilaisuuteen kuvattiin niin, etti erilaisuus oli ei-toivottua ja
tavallisuus toivottua. Tarinoissa padhenkil6 suljettiin tai oli suljettu ulkopuolelle, ja hdnta
syrjittiin ja kiusattiin. Alla esimerkkipoimintoja tarinoista on esitetty taulukoissa 4—6, joissa
oikealla sarakkeella ilmaistaan, miksi Labovin mallin lauseeksi lause on analysoitu
(O=orientaatio, CA=komplikaatio, E=evaluaatio). Merkintd ”...” tarkoittaa, ettd tissi
kohdassa tarinassa on lauseita, joita en katsonut olennaiseksi esimerkin kannalta. Naita

merkintdjd noudatetaan lapi timén padluvun.

Taulukko 4. Ote tarinasta Puuha-Pete mies (2010)

Uuden luokan pojan on varmasti kauheita koviksii, E

eika varmasti enaa leiki, E

eika tee mitddn semmosta, mikd on musta kivaa. E

Ihan varmasti mua kiusataan!” E
Taulukko 5. Ote tarinasta Susanna (2010)

Vain ja ainoastaan sen takia, koska vanhempani olivat rikkaita. E
Tallaisessa pienessa kaupungissa E
mina jouduin silmatikuksi. E

Taulukko 6. Ote tarinasta Aurinko ja Merkurius (2010)

Jo pienesta pitaen olen tuntenut olevani hieman erilainen kuin muut ikaiseni. O/E
Minua ei kiinnostanut samat asiat kuin muita, enka tykkaa tehda samoja asioita kuin muut E
tytot.

Minulla ei juuri ole ystavia ja olen melko yksindinen. E
Ajattelen aina, ettd vika on minussa, E
ja niinhan se varmaan onkin. E

Muutkin tuntuvat ajattelevan niin. E

Useassa tarinassa evaluaatiossa esiintyi lause, jossa ilmaistiin, ettd padhenkil6 ei ymmartanyt,
miksei saisi olla erilainen tai oma itsensd. Tama evaluaatiolause vaikutti ilmaisevan sitd, etti
padhenkild ei ollut valmis tai ei kyennyt luopumaan omasta identiteetistdéin suoraan tullakseen
hyvéksytyksi vertaisten joukkoon. Toisaalta kirjoittaja esittdd tdssd véitteen; kaikki oppilaat

tulisi hyviksyé sellaisena kuin he ovat. Esimerkkipoimintoja on esitetty taulukoissa 7-9.



45

Taulukko 7. Ote tarinasta Sandra (2000)

Pelko kasvoi sisallani sitd mukaa, E
kun kello kavi lahemmaksi valitunnin paattymista. CA
Olin ihan tavallinen tyttd, joka vain oli sattunut syntymaan mustalaiseksi. E
Miksi ihminen ei saanut olla erilainen? E

Taulukko 8. Ote tarinasta Puuha-Pete-mies (2010)

"Miks ma en saa olla semmonen, kun ma haluun?” E
Oskari mietti. E
*Jos ma haluun leikkii ja kayttdd Puuha-Pete lippista, nii miks ma en saa?” E

Taulukko 9. Ote tarinasta Tama tarina (2000)

Olen varmaan erilainen, erilainen kuin muut. O/E
Mutta en voi ymmartaa, miksi ihmisia ei saisi olla monenlaisia. E

Goodenow’n kuulumisen tunteen mittarissa hyvéksytyksi tulemista kuvaavat viittimat “voin
todella olla oma itseni tdssd koulussa” ja "muut oppilaat pitdvét minusta omana itsenéni”
(Goodenow 1993, 84; You ym. 2011, 232). Tarinoissa tilanne oli pdinvastainen, ja padhenkilo
koki, ettd vertaiset eivét pitdneet hinesta tai hédn ei ollut tervetullut kouluun omana itsendén.
Tilanteita kuvasi myds pddhenkilon ulkopuolisuus suhteessa vertaisiin ja toisinaan
yksindisyyden tunne, jotka Raycen ym. (2018, 7) mittarissa kuvaavat vieraantumisen

muuttujaa sosiaalinen eristiminen.
6.1.2 Muutostarve — Eraana aamuna paatin saada hyvaksynnan

Juvosen (2006) mukaan kuuluminen vertaisiin vaatii erityisesti nuoruudessa oman kdytoksen
muuttamista vertaisten arvostuksen mukaiseksi. Kuuluminen koulussa on siis paitsi
lopputulos sosiaalisesta vuorovaikutuksesta, myos tarve, joka ohjaa kdytostd. Jotta voisi
kuulua porukkaan, on ensin arvioitava, millaista kiytostd porukassa arvostetaan ja sitten
muokattava omaa kéytosti vastaamaan néitd arvostuksen kohteita (Juvonen 2006, 666—667.)
Osa kertomuksista kuvasi tdtd mukautumista vertaisten oletettujen arvostuksen kohteiden
mukaiseksi ja selitti siis kuulumista tarpeena, joka ohjaa toimintaa. Tarinoiden padhenkilGt
kokivat, ettd heidén tulisi muuttua, jotta tulisivat hyvéksytyiksi koulun vertaisten toimesta,
jotta voisivat tehdd kiusaamiselle tai syrjinnille jotain tai jotta voisivat selviytyd koulussa

paremmin.



46

Taulukossa 10 on esitetty ote tarinasta, jolle ei ollut annettu otsikkoa. Tarinassa Petra -
niminen tyttd huomaa, ettd kesin aikana hénelle on kertynyt painoa. Ylipainoisuus on Petran

mielestd niin epatoivottu ominaisuus, ettd hdn tekee kaikkensa, jotta laihtuisi.

Taulukko 10. Ote tarinasta, jolle ei ollut annettu otsikkoa (2000)

Han otti kaapista |I0ysimmat college-housut mitka tiesi ja todella 16ysan paidan, CA
jatti aamiaisen syématta, ja lahti kouluun. CA
Han rupesi kdvelemaan sinnikkaasti kohti koulua. CA/E
Ensimmaiset 50 metria olivat yhta tuskaa. CA
Sitten han rupesi juoksemaan, vaikka han ei jaksaisi. CA/E
Juuri kun han oli lakahtymassa ja lopettamassa juoksuaan, han 16i itsedan oikealle poskelle. CA/E
Sitten vasemmalle. CA
"Minun on pakko jaksaa" ajatteli Petra tuskissaan. E

Taulukossa 11 on esitelty pétka tarinasta Syrjitty. Pddhenkilo olettaa vertaisten hyvéiksynnin
saamisen edellyttdvin tekoja, jotka eivét ole koulun hyviksymid. Hénen tehtdvénsa on
tarkkailla, ettei opettaja tule paikalle keskeyttiméén vertaisten tupakointia. Tarinasta on
tulkittavissa padhenkilon kdytoksen muutos vertaisten arvostusten mukaiseksi, jotta voisi
sopia paremmin heidin joukkoonsa. Juvosen mukaan vertaisten arvostukset voivat vaikuttaa
paljon sithen, miten oppilas koulussa kéyttiytyy, ja tdima saattaa olla syy oppilaan

negatiiviselle kdytoksen muutokselle. (Juvonen 2006, 666—667).

Taulukko 11. Ote tarinasta Syrjitty (2010)

Erdana aamuna paatin saada hyvaksynnan. 0]
Menin joka valitunti tupakkanurkalle CA
ja lopulta sain heista "ystavia". CA/E
Tupakkanurkalla minun piti vartioida, ettei opettaja tule, CA/E
kun muut polttivat tupakkaa. CA
Onnistuin hyvin E

Tarinassa Oskari, runoileva poika (taulukko 12) padhenkil6 Oskari arvelee runokilpailun
voittamisen vaikuttavan niin, ettd luokkatoverit hyvéksyisivét hénet ja kiusaaminen lakkaisi,
vaikka juuri runojen kirjoittaminen on syy sille, miksi hdnté ei hyviksyté joukkoon.
Goodenow’n kuulumisen tunteen mittarin véittima “T&4ll4 huomataan, kun olen hyvé
jossain” liittyy vertaisten antamaan hyviksyntidin (Goodenow 1993: 84; You ym. 2011, 232).
Oskari ajattelee, ettd saamalla luokkatoverinsa todella huomaamaan hénen taitonsa, hdn voi

saada heidét arvostamaan hinen taitojaan.
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Taulukko 12. Ote tarinasta Oskari, runoileva poika (2010)

Yhtakkia pusikosta hyppasivat melkein kaikki Oskarin luokkakaverit. CA
" Ei kai taas?" E
Han mietti kauhuissaan CA/E
ja lahti juoksemaan. CA
Kaikki luokkalaiset huusivat Oskarin peraan ilkeasti. CA
"Vain tytot kirjoittavat runoja!" eras poika huusi. CA
Viikko kului Oskarin mielesta hitaasti. CA/E
Han odotti kilpailua innolla E
silla han ajatteli, ettd jos han voittaisi, hanta ei kiusattaisi. E

Siind missé osassa tarinoista padhenkilon kuvattiin kokevan tarvetta toimia vertaisten
arvostusten mukaisesti, osassa tarinoista kuvattiin sivuhenkilon tarvetta kuulua
vertaisryhméaan. Sivuhenkild on saattanut aiemmin olla paéhenkilon ystdva, mutta
vertaisjoukko, johon hin haluaa kuulua, edellyttdd kaytosta padhenkil6a vastaan.
Sivuhenkilon suhde pddhenkildon ilmeni ristiriitaisena: toisaalta hédn oli pahoillaan siité, ettd
padhenkilo tuli syrjityksi tai kiusatuksi, mutta ei tiennyt, voisiko puolustaa padhenkil6a.
Sivuhenkilon kamppailu kuvaa Juvosen (2006, 666) esittdmai tilannetta, jossa hyvaksytyksi
tuleminen edellyttdd vertaisten arvostusten mukaista kdytostd. Vertaisten vastustamiseen

kuvataan tarvittavan rohkeutta tai vahvuutta. Esimerkit on esitelty taulukoissa 13 ja 14.

Taulukko 13. Ote tarinasta Katseita (2010)

Luokan toisella puolella istuva Mirakin k&antyi katsomaan heita. CA
Mutta kun han kohtasi minun katseeni, CA
huomasin, ettei se ollut samanlainen katse kuin ne jokapaivaiset, ilkeat vilkuilut.

Miran katseesta nakyi anteeksipyynto.

Itse asiassa Mira katsoi minua monesti noin.

joka oli jatkunut samanlaisena jo lahes koko tahanastisen kuudennen luokan ajan.

E
E
E
Tiesin, ettd han oli pahoillaan tilanteestani, E
(0]
Mutta han oli liian heikko puolustaakseen minua. E

E

Han pelkasi joutuvansa itse syrjityksi.

Taulukko 14. Ote tarinasta Mustia ja valkoisia kissoja (2010)

Vilkutan Kasperille CA
ja hymyilenkin useasti, CA
mutta han nayttaa valttelevan katsettani. CA/E

Mikahan hanta vaivaa? E
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Asia selviaa minulle koulun jalkeen. 0]
Kasper kertoo, etten voikaan tulla hanen syntymapaivilleen, CA
sillda muut pojat uhkasivat, etteivat he tule, jos han ei peru kutsuani. CA/E

Aina mukautuminen vertaisten arvostusten mukaiseksi ei ollut mahdollista. Muutos saattoi
olla fyysisesti mahdoton tai pddhenkil0 ei tiennyt, mitéd vield voisi tehd4, jotta voisi tulla
hyviksytyksi. Tuolloin tilannetta kuvasi voimattomuuden tunne; sosiaaliset ongelmat koettiin
vaikeiksi selvittii tai hallita (Rayce ym. 2018, 7). Esimerkiksi tarinassa Susanna (taulukko

15) padhenkild koki, ettei voinut mitéén sille, ettd hdnta ei hyviksytty joukkoon.

Taulukko 15. Ote tarinasta Susanna (2010)

Antaisin mita vain jos muut hyvaksyisivat minut joukkoonsal! E
En min3 sille mitdan voinut E
jos en kayttanyt vanhempien sisarusteni vanhoja vaatteita ja kirpputorilta ostettuja ryysyja. NA
Vanhempani vain toivat minulle ulkomailta tullessaan aina uusia merkkivaatteita. CA
Kun olin vield hyva koulussa ja suorastaan opettajan lellikki, 0]

he vihasivat minua. E

En ylpeillyt vaatteillani tai koulumenestyksellani, E
olin mukava kaikille enka puhunut pahaa kenestakaan E

ja olin aivan tavallinen tyttd. E

En ymmarra, miksi he eivat olleet kanssani. E
Laksynkuulustelu alkoi. CA
Viittasin jokaisen kysymyksen kohdalla, CA
ja kun yksi vastaus meni vaarin, CA
muut oppilaat nauroivat minulle. CA/E
En kestanyt sita, en vain yksinkertaisesti kestanyt. E

6.1.3 En halua kouluun

Yhteensi neljissdtoista tarinassa koulu oli paikka, jonne ei tahdottu menni tai jossa ei
tahdottu olla lainkaan. Yleinen tilanne tarinoissa oli se, ettd oppilas tuli uuteen kouluun.
Tuolloin padhenkild pelkési tai jannitti, ettd hén ei tulisi hyvaksytyksi uudessa koulussa.
Kouluympiriston merkitys kuulumisen kokemuksen muodostumiselle néyttiytyi erityisesti,
kun erilaisuudesta johtuva syrjintd kytkettiin uuteen kouluun; vanhassa koulussa kaikki oli

ollut vield hyvin, mutta uudessa koulussa tilanne muuttui. Esimerkki esitelty taulukossa 16.
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Taulukko 16. Ote tarinasta Maalta muuttanut (2000)

Hanta ei olisi huvittanut menna kouluun. E
“No mikas sua vaivaa?” aiti tiedusteli. CA

“ En mie halua menna kouluun”, Jenni vastasi myrtyneesti. CA/E
“ Mutta olethan sie aina koulusta tykanny CA

, ja olit niin innoissas uudessa kolussa kolmannen luokan aloittamisesta viela viikko sitten. CA
Mistas nyt tuulee?” aiti ihmetteli. CA
“Aiti, me ollaan Helsingissa, ei enaé Torniossa. CA
Kaikki kaverit jai sinne ja taalla mie oon aivan yksin”, Jenni valitti. E

Siirtyma alakoulusta yldkouluun voi joillekin oppilaille olla ahdistavaa ja siithen voi liittyé
koulumotivaation laskua. Tdma voi liittyd muuttuvaan kouluympéristoon. (Juvonen 2006,
658.) Siirtyminen uuteen kouluun on my®ds siirtyma uuteen sosiaaliseen kenttddn, vaikkei se
tarkoittaisikaan kouluasteen vaihtoa. Avoin tarina -kertomuksissa kuvaukset koulusiirtymista
vaikuttivat liittyvédn ulkopuolisuuden ja yksindisyyden tunteisiin, jotka on lueteltu osaksi

sosiaalista eristdmistd Raycen ym. (2018, 7) mittarissa.

Halu olla meneméttd kouluun ilmeni tarinoissa tuloksena vertaisten torjunnasta, syrjinndsti ja
vilittdvien vuorovaikutussuhteiden puutteesta. Avuttomuuden tunne, vaikeus hallita asioita ja
vaikeus selvittdd ongelmia ovat Raycen ym. (2018, 7) mukaan osa voimattomuuden tunnetta.
Koulusta pois jadgminen on aiemmassa tutkimuksessa katsottu kuulumattomuuden tai koulusta
vieraantumisen oireeksi (Finn 1989, 118). Erityisen hyvin Saaran tarina (taulukko 17) kuvaa
oppilasta, joka jattdytyy kokonaan koulusta pois kokiessaan negatiivista vuorovaikutusta

vertaisten ja opettajan toimesta.

Taulukko 17. Ote tarinasta Saaran tarina (2000)

"Voi ei, mun piti olla koulussa ja tunti sitten”, Saara parahtaa CA
ja rupeaa kiskomaan vaatteita paalleen. CA
"Mutta kuka valittda jos en menekaan kouluun, eihan ketaan kiinnosta.” E
Saara mutisee itsekseen ja rojahtaa sohvalle katsomaan TV:ta. CA
Paivat kuluvat samaan tapaan, joka paiva Saara jaa kotiin. CA
Han vihaa luokkalaisiaan, koska he haukkuvat hanta. E
Han vihaa opettajaansa, koska han ei ymmarra. E

Saaran tarinassa myds vaikea perhetilanne vaikuttaisi olevan yhteydessd kouluun liittyviin
ongelmiin. Juvosen mukaan eritoten oppilaat, joiden liittyy eldméntilanteeseen hankaluuksia,

hyotyisivit luotettavista ihmissuhteista koulussa. Ndma ihmissuhteet toimivat puskurina
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negatiivisille emotionaalisille vaikutuksille. (Juvonen 2006, 663.) Saaran tarinassa ndiden

puskurien puute ja vaikea eliméntilanne lopulta johtavat koulusta pois jadmiseen.

Koulua tilana kuvattiin paikkana, jossa ei haluttu olla. Tarinassa padhenkil0 saattoi haaveilla
padsysta pois koulusta, mutta tiesi, etti se ei ollut mahdollista. Tdma ilmeni ikkunasta ulos
katseluna tai padhenkilon haaveena siitd, ettd timéa voisi lentda kuin lintu taivaalla. Tdma oli

metafora, joka ilmeni neljdssa eri tarinassa (esimerkki taulukossa 18).

Taulukko 18. Ote tarinasta Uusi tuuli pohjoisesta (2000)

Birit istui pulpetissa ja katseli ulos ikkunasta.
Han katseli sinista taivasta ja siina lipuvia valkoisia pilvia.
Birit antoi opettajan puheen lipua ohi korvien ja keskittyi pihalla lenteleviin paaskysiin.

Han uneksi olevansa itsekin paasky, joka saattaisi kohota siivilleen ja lentaa pois, lentaa
takaisin kotiin Ruijaan.

mo O O

Kun tarkastellaan kuulumista Antonsichin (2010, 646) paikkakuulumisen (place-
belongingness) kisitteen ndkdkulmasta, koulua ei kirjoituksissa kuvata paikkana, jossa voi
kokea olevansa “’kuin kotonaan”. Van Caudenberg ym. narratiivisen tutkimuksen tulosten
mukaan voi olettaa, ettd sosiaaliset suhteet ja akateeminen sitoutuminen auttavat kouluun
kiinnittymisessd, mutta nimakéadn eivat valttimatta riitd, jos koulu paikkana ei1 synnyta
kuulumisen kokemusta. (Van Caudenberg ym. 2020, 441). Osassa avoimia tarinoita henkilo,
jota ei hyviksytty mukaan koulun sosiaaliseen ympéristoon ei myoskdan kokenut koulua
paikkana, jossa hin tuntisi olonsa kotoisaksi. Kodin sijaan koulua kuvattiin jopa vankilana,

kuten taulukon 19 tarinaesimerkki esittaa.

Taulukko 19. Ote tarinasta Sandra (2000)

CA/E
Seisoin oven edessa, huokaisin syvaan ja kerasin rohkeutta.
Katsoin surullisena ulos. CA/E
Miksi koulu oli kuten vankila? E

6.1.4 Parempi olla nakymaton

Tarinoista yhdeksédsséd kuvattiin tilannetta, jossa henkil6 piiloutui muilta oppilailta tai viltteli
heiti tai heidédn katsettaan. Yleinen syy piiloutumiselle oli pelko nimittelysta tai ilkeilyn

kohteeksi tai torjutuksi tulemisesta. Usein pddhenkil6t piiloutuivat vessaan, mutta
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piiloutumista kuvattiin myos jéttdytymisend pois muiden leikeistd, suojaisaan paikkaan
hakeutumisena oppitunnin alussa tai vélitunnin viettimisend luokassa. Tilanteista esimerkkeja

esitelldan taulukoissa 20-22.

Taulukko 20. Ote tarinasta Mustia ja valkoisia kissoja (2010)

Seison uuden kouluni pihalla (0]

ja katselen muiden lasten leikkeja. (0]

Haluaisin itsekin mennd mukaan, E

mutta pelkdan, ettd he nimittelisivat tai torjuisivat minut. E

On parempi olla ndkymaton kuin kiusattu. E
Taulukko 21. Ote tarinasta, jolle ei annettu otsikkoa (2010)

Valitunnilla pojat ottavat Matin takista kiinni CA

ja kaskevat hanen tulla mukaan. CA

Matti ei tajua mistdan mitaan E

ja han sanoo etta hanen pitdd menna vessaan. CA

Aina kun Matti on peloissaan han sanoo niin. E
Taulukko 22. Ote tarinasta Poika, jolla ei mene hyvin kavereiden kanssa (2000)

En mennyt valkille koska minua oltaisiin kiusattu. CA/E

Minun luokasta minua etsivat melkein kaikki. CA/E

He eivat tienneet, etta olin sisalla. E

Kun koulu loppui odotin luokassa kunnes kaikki olivat Iahteneet koulusta pois. CA

Nakymittomiin hakeutuminen kertoo turvallisen paikan hakemista. Turvallisuuden tunne on
ailemmassa tutkimuksessa havaittu olevan yksi merkittdvd kuulumisen tunteen ulottuvuus.
Tadma on ldheisesséd yhteydessd vertaissuhteisiin. (Craggs & Kelly 2018, 1422.) Turvattomuus
vertaissuhteissa saivat tarinoiden padhenkilot hakeutumaan koulussa paikkaan pois muiden

katseiden alta.
6.1.5 Olisipa minulla edes yksi ystava

Baumeisterin ja Learyn (1995, 499) mukaan kuuluminen on tarve muodostaa
vahimmaismiird pysyvid, positiivisia ja merkityksellisid vuorovaikutussuhteita. Juvonen
kuvaa ystdvyyssuhteita puskurina ahdistusta vastaan. Ystidvyyssuhteet tarjoavat
emotionaalista ja sosiaalista tukea tilanteissa, joissa oppilaalla voi olla hankaluuksia sopeutua

kouluun, esimerkiksi siirtyméssé yldasteelle. Ystdvyyssuhteet muiden marginalisoitujen
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oppilaiden kanssa voivat vaikuttaa kuulumisen kokemukseen, vaikka muut oppilaat

osoittaisivatkin torjuntaa. (Juvonen 2006, 660, 664.)

Avoimissa tarinoissa toistui padhenkildiden toive edes yhdestd ystavistd. Yksikin ystidva
ndhtiin pelastuskdytend pddhenkilon epétoivoisessa tilanteessa. Ystdvéd kuvattiin vertaisten
ilkeddn kdytokseen puuttujana tai lohduttajana. Esimerkiksi tarinassa Sadli sddrid padhenkilo

Saima on tutustunut Oonaan ja toivoo hdnen puuttuvan kiusaamiseen vélitunnilla (taulukko

23)

Taulukko 23. Ote tarinasta Saali saaria (2000)

“Voi saali naita saaria ... Olisivat ihan normaalit, niin voisin olla minakin”, Saima mietti E
mielessaan
ja punastui noloudesta, kun porukan nauru vain yltyi.

Han naki sivusilmalld, kuinka Oona kaantyi sinne pain, missa he olivat.

m>»QO m

“ Oona, voi nde, kuinka nuo kiusaa, ja tule puolustamaan minua...”

Kun joissain tarinoissa padhenkild sai ystévin, tdhin liitettiin tarinoissa positiivisia tunteita
kuten hyvéksytyksi tulemisen tunne, [immon tunne syddmessé, yhteenkuuluvuuden tunne ja
riemu. Pddhenkilon kuvattiin kokevan samankaltaisuutta uuden ystévin kanssa. Taulukoissa

24 ja 25 esitellddn esimerkit tarinoista Mietiskelijd ja Yksin.

Taulukko 24. Ote tarinasta Mietiskelija (2000)

Minulla ja Jaanalla tuntui olevan paljon yhteisia piirteita:
pukeuduimme epamuodikkaasti, meita kiusattiin ja pidimme samoista asioista.

Meista kehkeytyi ajan mittaan parhaat ystavat, CA
jopa niin laheiset, ettd uskaltauduin kertomaan Jaanalle Orahasta, Aaronlokista, joka oli ollut CA/E
minun paras ystavani ja juttukumppanini.

Yhdessa vietimme paljon aikaa Orahassa Aaronin seurassa. CA
Ensimmaisen kerran elamassani tunsin itseni hyvaksytyksi. E

Taulukko 25. Ote tarinasta Yksin (2010)

Nyt Eliaskin hymyili. CA/E
Han tunsi syvaa yhteenkuuluvuudentunnetta Eemilin kanssa. E
Hantakin kiusattiin. E

Han ymmarsi. E
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6.2 Kolme erilaista opettajasuhdetta

Analysoimissani Avoimissa tarinoissa vertaissuhteet olivat tarinan keskiossd. Kuudessatoista
tarinoista opettajaa ei mainittu lainkaan tai hénet mainittiin tarinan kannalta passiivisena
osana koulun toimintaa esimerkiksi padstimassé oppilaat sisdlle luokkaan tai kysyméssa

opetukseen liittyvid kysymyksia.

Neljassétoista tarinassa opettajalle oli annettu rooli ja hén oli vuorovaikutussuhteessa
padhenkiloon. Kolme opettajatyyppid erottui aineistosta, jossa kuvattiin padhenkilon suhdetta
opettajaan. Néistd ensimmdinen oli valinpitiméton opettaja, joka ei vélitd, ymmarra tai
kunnioita padhenkil6a tai tartu hinen ongelmiinsa. Vilinpitdmitdn opettaja vaikutti tarinoissa
heikentdvén padhenkilon kokemusta hyvéksytyksi tulemisesta omana itsenddn. Hén ei
evaluaatiossa tuntunut uskovan péadhenkilon kyvykkyyteen tai hinen ongelmiensa
olemassaoloon. Riittdmiton tuki on ollut yhteydessd heikkoon kuulumisen kokemukseen ja
koulukielteisiin emootioihin aiemmassa tutkimuksessa (Ulmanen 2017, 48), ja tima vilittyi
myds vilinpitdmittoman opettajan kuvauksissa. Esimerkit tdstd opettajatyypistd on esitelty

taulukoissa 26 ja 27

Taulukko 26 Ote tarinasta Sandra (2000)

”Niin, no, ei se haittaa. Ettehan te mustalaiset opetusta tarvitse, kun ette te kerta CA
toihinkdan mene”, eras poika sanoi.

Opettaja hymahti ja loi poikiin vihaisen silmayksen, vaikka hymyilikin jutuille salaa. CAJE
Sitten han kysyi toruen: "Missa sina olit Sandra? Sopii sitd ilmaantua tunnille ajoissa CA/E
kuten muutkin.

"Kuten muutkin”, ajattelin, "enhan mina ollut kuten muut. Juurihan he sinulle sen E
sanoivat.”

Taulukko 27. Ote tarinasta Oskari, runoileva poika

Tunnin jalkeen Oskarin jai odottamaan, etta kaikki muut oppilaat l1ahtivat luokasta CA
ja meni sitten opettajan puheille. CA
'Minun oli pakko kirjoittaa valmiiksi runo mannyista ja kuusista", Oskari sanoi CA
ja jatkoi ylpeana: "Olen nimittain runoilija.’ CA/E
"Vai niin", Silja sanoi hymyillen kummallisesti, CA/E
"saat tdman kerran mydhastymisen anteeksi, CA
mutta se ei saa toistua varsinkaan runojen kirjoittamisen takia." CA
Jotenkin Oskarista tuntui, ettei opettaja uskonut hanen runoilijan lahjoihinsa. E

Toinen opettajatyyppi oli auttamishaluinen, mutta tietiméton opettaja. Opettaja néyttiytyi

hyvéntahtoisena, mutta hinelle ei haluttu tai voitu kertoa padhenkilon kokemista ongelmista.
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Auttamishaluiseen, mutta tietdméttomééan opettajaan liitetty evaluaatio kuvasi opettajan
iloiseksi tai oppilaasta huolestuneeksi. Keskiossa oli kuitenkin se, ettd opettaja ei tiennyt
asioiden todellista laitaa. Pddhenkilo ei ehké halunnut kertoa opettajalle tilanteestaan.
Goodenow’n mittarissa vélittdvid suhteita kuvaava vaittdiméa “koulussa on ainakin yksi
aikuinen, jolle voin puhua, jos minulla on ongelma”, kuvaa tilannetta. On mahdollista, etti
opettajan rooli on ehkéd haluttu vain selittdé lukijalle, jottei jad epdselvéksi, miksi opettajat
eivit tee mitddn. Tuolloin tarinan taustalla lienee ajatus, ettd opettajat voisivat auttaa
padhenkil6a, jos tietdisivit, millainen oppilaan tilanne todellisuudessa oli. Esimerkit on

esitelty taulukoissa 28 ja 29.

Taulukko 28. Ote tarinasta Puuha-Pete-mies (2010)

Koulun kellot soivat, valitunti loppui. CA
Oskari istui paikalleen, CA
muut pojat tulivat siihen hanen pulpettinsa ymparille CA
ja alkoivat jutella muka ystavallisesti CA/E
. "Tietty, ne esittda vaan tolleen mun kavereit, vaik ei oikeasti oo!” Oskari ajatteli. E
”No niin pojat, istukaapas paikoillenne!” Opettaja sanoi hymyillen. CA
"Mukavaa kun olette ottaneet Oskarin kaveriksenne!” Opettaja sanoi iloisesti. CA/E
Pojat selvasti joutuivat peittamaan selvasti kovan naurun purskahduksen. CA/E

Taulukko 29. Ote tarinasta Aurinko ja Merkurius (2010)

Ensimmaisella valitunnilla opettaja kutsuu minut luokseen. CA
Han kertoo, etta on huolissaan minusta, CA/E
koska olen ollut tdssa koulussa jo viisi vuotta, eika minulla silti ole yhtaan ystavaa. CA
Sanoin opettajalle, ettd olen taysin kunnossa ja viihtyvani yksin, CA
vaikka se oli kylla vale. E
Opettaja paasti minut menemaan ja jatkoin taas paivani loppuun normaaliin tapaan. CA/E

Kolmas opettajatyyppi oli apuun tuleva opettaja. Tadma opettaja toimi tarinassa aktiivisessa
roolissa padhenkilon tilanteen parantamiseksi. Apuun tulevaan opettajaan liitettiin jonkin
verran evaluaatiota. Huolestunut katse on mainittu ilmaisemaan opettajan kiinnostusta
oppilaasta. Opettajien kiinnostus on osa vilittidvid suhteita opettajiin Goodenow’n kouluun
kuulumisen tunteen mittarissa (Goodenow 1994, 84; You ym. 2011, 232). Auttava opettaja
saattoi piristdd padhenkilod ja nédytti vaikuttavan juonen kulkuun péadhenkildlle suotuisalla
tavalla esimerkiksi esittelemélld padhenkil6lle uuden ystavén. Esimerkit on esitelty

taulukoissa 30 ja 31.
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Taulukko 30. Ote tarinasta Tama tarina (2000)

Nain Kaarinan katseesta saalia. E
- Anteeksi, kun otin asian puheeksi heti nain aamulla ... CA
Ei se mitdan. Olen tottunut kysymyksiin. Koko elamani on suuri kysymys, sanoin opettajalle. CA
- Olet niin viisas. Viisas 12-vuotiaaksi. Sinusta tulee kuule filosofi! naurahti Kaarina. CA
Hanen hymynsa on niin kaunis. E
Paivani parani heti. E
- Eldmankokemusta, katsos, jatkoin leikkia, ja tein tiedemiesmaisen ilmeen. CA
Me nauroimme pitkdan, kuin aikaisemman synkan tunnelman poistamiseksi. E

Taulukko 31. Ote tarinasta Yksin (2010)

Juuri silloin opettaja astui luokkaan CA
ja loi huolestuneen katseen Eliakseen. CA/E
"Tasta puhumme vield myéhemmin. Nyt kaikki istumaan." CA
Koulun jalkeen opettaja pyysi Timoa ja Eliasta jddmaan luokkaan setvimaan asioita. CA
" Tata on nyt jatkunut aivan liian pitkdan ja sen on loputtava", opettaja tiukkasi. CA
"Mina soitan vanhemmillenne." CA

Eri opettajatyypit tuntuvat kaikki asettavan opettajalle odotuksia oppilassuhteissa. Tarinat
odottavat opettajan olevan kiinnostunut oppilaistaan ja puuttuvan oppilaan ongelmiin, vaikka
osa kuvauksista ilmaisikin, ettd opettajalla ei valttdmétté ole paljonkaan valtaa tai kaikki
opettajat eivit niin tee. Oppilaiden odotuksia opettajalta kouluun kuulumisen tunteen
edistdmisen suhteen ovat tutkineet Bouchard & Berg. Heiddn mukaansa oppilailla vaikuttaisi
olevan odotuksia siité, ettd opettajat puuttuvat myds oppilaiden vélisiin suhteisiin koulussa

auttaakseen positiivisten vuorovaikutussuhteiden syntymistd. (Bouchard & Berg 2017, 119.)
6.3 Tulosten yhteenveto — Tarina erilaisuudesta on tarina kuulumisesta

Narratiivinen analyysi muodostaa usein aineistossa kerrotusta uuden kertomuksen.
Tutkimustulos voidaan esittdd temaattisena juonena, jolloin tutkimusaineistosta muodostetaan
selitys tarinan muodossa. (Polkinghorne 1995, 16.) Analysoidut kolmekymmenti tarinaa ovat
keskenddn hyvin erilaisia, ja tdimi onkin ollut yksi kriteeri kirjoituksille, jotka on valittu
julkisesti saataville Yle:n internet -sivuilla. Yhté kaikkiin tarinoihin sopivaa tyyppitarinaa ei
voida toteuttaa. Vaikka jokin sanallistamisen tai kuvauksen malli esiintyisi yhdessé tarinassa,
se ei esiinnykddn seuraavassa. Useat tyyppitarinat ja niiden kirjoittaminen taas olisi mielesténi

kokonaan toinen tutkimustehtdva.



Tuloksina aiemmin esitellyt kohdat ovat kuitenkin niité, jotka toistuvat useissa tarinoissa.

Tulosten ollessa monimuotoiset nden hyddylliseksi pyrkid kohti erdéinlaisen temaattisen
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juonen esittimistd yhteenvetona. Alla esitykseni yhdeksi Avointen tarinoiden tyyppitarinaksi,

joka kokoaa yhteen edelld esitetyt teemat. Tarinassa esiintyvét nimet valitsin Avoimissa

tarinoissa esiintyneiden nimien joukosta.

Oskari on erilainen kuin muut koulussa. Vertaiset torjuvat hénet, kiusaavat,
syrjivt ja pitavét silmitikkuna. Oskari ei ymmarré, miksei voi olla erilainen ja
hyviksytty kouluun omana itsendan.

Koulutovereiden kéytos saa Oskarin viltteleméén heitd — heidin katsettaan ja
huomiotaan ja piiloutuu heiltd, kun on peloissaan. Oskarilla oli ennen ystiva,
Matti, mutta Matti on 16ytdnyt muista koulutovereista uusia ystivid. Matti
osallistuu Oskarin kiusaamiseen, vaikka onkin pahoillaan Oskarin puolesta.
Héanen on kuitenkin tehtdva niin kuin muut haluavat ollakseen hyvéksytty
joukkoon mukaan. Matti ei ole tarpeeksi rohkea ollakseen Oskarin puolella.

Oskarille koulu on kuin vankila. Oskari ei ole varma onko koulun aikuisista apua.
Oskarilla on muutama vaihtoehto; hinelle tiytyy 10ytyd edes yksi ystdvé, joka
voisi puolustaa héinta tai hdnen on jitettdva tulematta kouluun kokonaan. Tai
sitten hdnen tdytyisi muuttua kokonaan, jotta muut hyvéksyisivét hinet
joukkoonsa.

Tassd tutkimuksessa analysoidut tarinat kytkeytyivit suurimmilta osin koulun sosiaaliseen

kenttddin ja vertaisten kanssa tapahtuvaan vuorovaikutukseen. Tarinoiden henkil6iden kuvatut

kokemukset erilaisuudesta kuvasivat myos kuulumattomuuden kokemuksista koulun
sosiaalisessa ymparistdssd. Erilaisuus ndyttdytyi tarinoissa sellaisena, mitd koulussa ei
hyvéksytty, ja tarinat kuvasivat torjutuksi, kiusatuksi ja syrjityksi tulemista. Naihin
kokemuksiin liittyi kouluun kuulumattomuuden kokemusten eli hyviksynnin kaipuun ja

torjutuksi tulemisen kokemuksia (Goodenow 1993, 82; You ym. 2011, 232).

Kouluun kuuluminen néyttiytyi kirjoituksissa tarpeena; henkil6t kaipasivat muiden
hyviksyntdi tai toimivat vertaisten arvostusten mukaisesti, jotta voisivat kokea kuuluvansa
vertaisryhmaéén. Erilaisuudesta johtuva torjutuksi, syrjityksi ja kiusatuksi tuleminen johti
kuulumattomuuden kokemuksiin. Osassa tarinoista timé ilmeni myds vieraantumisen
kokemusten kuvauksina; kuvauksina sosiaalisesta eristdmisestd yksindisyyden
ulkopuolisuuden kokemuksina sekd voimattomuuden tunteesta, kun sosiaaliset ongelmat
koettiin mahdottomiksi ratkaista (Mau 1992, 731; Rayce ym. 2018, 7). Tarinoissa

vieraantuminen nayttiytyi siis lopputuloksena, kun joukkoon kuuluminen ei onnistu.
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7 Pohdinta

7.1 Tarinamaailma ja elamismaailma

Téssé pro gradu -tutkielmassa tutkin sitd, miten kouluun kuulumista ja kuulumattomuutta
kuvataan, sanoitetaan ja selitetddn koululaisten kirjoittamissa tarinoissa, jotka on kerétty
osana Avoin tarina -kirjoituskampanjaa vuosina 2000 ja 2010. Kirjoituskampanjassa keréttiin
tarinoita erilaisuudesta, monenlaisuudesta ja suvaitsevaisuudesta. Tutkimustulosten
perusteella voidaan véittdd, ettd tutkimuksessa analysoidut tarinat kertoivat myos kouluun

kuulumisen ja kuulumattomuuden tunteista.

Monet oppilaiden kuulumisen tunnetta mittaavat tutkimukset ovat identifioineet pienen
joukon heikkoa kuulumista kokevia oppilaita (esim. THL 2019; OECD 2019, 132; Virtanen
ym. 2016, 67). Jokin vaikuttaisi erottavan tdmén pienen heikkoa kuulumista kokevan ryhmén
muista oppilaista. Tutkimuksessani kdvi ilmi, ettd kirjoittaessaan erilaisuudesta nuoret
kirjoittajat kirjoittivat myos kuulumisen ja kuulumattomuuden kokemuksista. Tdmén
tutkimuksen tulosten avulla ei voida osoittaa yhteyttd heikkoa kuulumista koulussa kokevien
ja vertaisistaan jollain tavalla poikkeavien oppilaiden vilille. Kuitenkin aiempi tutkimus antaa
perustetta ajatella, ettd yhteys voi olla olemassa ainakin osassa tapauksia. Vertaisten
havaitsema epatavallisuus on yhteydessa sosiaalisiin ongelmiin, kuten korkeisiin sosiaalisen
torjutuksi tulemisen arvoihin ja kiusaamisen uhriksi joutumiseen (DeRosier & Mercer 2009,
384). Lisdksi aiemman tutkimuksen perusteella voidaan havaita, ettd erilaisuuden kokemus
voi muuttua kuulumattomuuden tunteeksi, ja koulu on paikka, jossa oma erilaisuus suhteessa

muihin tulee jatkuvasti kohdata (Sanders & Munford 2016, 161-162).

Kuulumisen kuvaukset Avoimissa tarinoissa mukailivat aiemman kouluun kuulumisen
tunteen tutkimuksen tuloksia. Craggsin ja Kellyn laadullisen kuulumisen tunteen tutkimuksen
katsauksesta erottuneet nelja padkonseptia esiintyivit kukin tarinoissa. Kuulumisen tunne
kytkeytyi voimakkaasti yksildiden vilisiin suhteisiin, ja negatiiviset kanssakdymiset koettiin
haitallisiksi kuulumisen tunteen kehittymiselle. Yksilolliset identiteetit olivat osa tarinoita, ja
ne liittyivét torjutuksi tulemiseen. Ryhmén jdsenyys ilmeni konflikteina, joissa jdsenyys
edellytti muuttumista tai kdytoksen muokkaamista ryhmén arvostusten mukaiseksi.
Turvallisuuden kokemus ilmeni kirjoituksissa esimerkiksi pelkona vertaisten torjumaksi
tulemisesta. (Craggs & Kelly, 2018 1416-1419.) Vaikuttaa siis siltd, ettd analysoiduissa

Avoimissa tarinoissa nuoret kirjoittajat sanoittivat samoja asioita kuin aiemmassa
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laadullisessa kuulumisen tunteen tutkimuksessa. Tarinoiden maailmalla vaikuttaisi olevan

yhteys koettuun eldmismaailmaan.

Kuuluminen oli kuvattu kirjoituksissa toiminnan lopputuloksena seké toimintaa ohjaavana
tarpeena, kuten Juvosen (kuvio 2) ehdottama malli esittdd (Juvonen 2006, 668). Avoimissa
tarinoissa timé nayttdytyi tarinoiden henkildinen tarpeena mukauttaa omaa kaytostdian
vertaisten arvostusten mukaiseksi. Tarinoissa kuulumisen kokemusta tukevien

vertaissuhteiden luominen ei kuitenkaan aina onnistunut.

Finnin samaistumisen identifioitumisen mallissa kouluun kuuluminen kehittyy, kun oppilas
saa positiivisia osallistumisen kokemuksia, ja identifioituminen (kouluun kuulumisen tunne ja
koulun arvostus) saa oppilaan osallistumaan yhd enemmaén (Finn 1989, 129-130).
Kuulumattomuuden kokemukset eivit rohkaisseet tarinoiden henkilditd osallistumaan
uudelleen vuorovaikutustilanteisiin, vaan henkil6t vetiytyivét pois vertaisten luota,
hakeutuivat piiloon tai periti jattivit tulematta kouluun — heidén osallistumisensa sosiaalisiin
kanssakédymisiin siis vidheni ja samaten vertaisryhméén kuulumisen kokemus heikkeni.
Vieraantuminen, eli tarinoissa sosiaalinen eristiminen ja voimattomuuden tunne, oli kuvattu
tuloksena syrjityksi, torjutuksi ja kiusatuksi tulemisesta, siis negatiivisista
vuorovaikutustilanteista. Myos Finnin mallissa ne oppilaat, jotka eivit asetu mallin

kiertokulkuun, ovat vaarassa etdéntyé tai vieraantua koulusta (Finn 1989, 130).

Opettaja-oppilas-suhdetta ja sen yhteyttd kouluun kuulumisen ja koulusta vieraantumisen
kokemuksiin on tutkittu runsaasti (esim. Juvonen 2006, 668; Demanet & Van Houtte 2012,
511; Doumas & Midgett 2018, 45). Avoin tarina -kirjoitukset eivét kuitenkaan késitelleet
opettaja-oppilas-suhteita yhtd paljon kuin vertaissuhteita, ja jos suhdetta opettajaan kisiteltiin,
hén harvoin ndyttiytyi tarinan kannalta ratkaisevana toimijana. Vaikuttaisi siis siltd, ettd
vertaissuhteet ovat nuorille kirjoittajille merkityksellisempid kuin suhteet opettajiin. On
mahdollista, ettd vertaissuhteiden kasittely kirjoituksissa liittyy tarpeeseen vaikuttaa omiin
vertaisiin. Kirjoittaessaan vertaissuhteista kirjoittaja tarjoaa muille nuorille ja lapsille

samaistumispinnan ja kysyy, kuinka lukija itse toimisi vastaavassa tilanteessa.

Vaikka Avoimissa tarinoissa suhdetta opettajiin ei kuvattu niin paljon kuin suhdetta vertaisiin,
kaikista kuvauksista vaikutti vélittyvén odotuksia opettajan roolia kohtaan. Opettajan
odotettiin puuttuvan oppilaan syrjintdén tai kiinnostuvan oppilaasta, mutta aina hén ei tehnyt
niin. Joissain tarinoissa opettajan rooli rajattiin pois tapahtumien kulusta selittdmalld, miksi

opettaja ei puuttunut tilanteeseen. Myo6s Bouchardin ja Bergin (2017)
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haastattelututkimuksessa ilmeni, ettd oppilaat odottivat opettajaltaan apua paitsi akateemisissa
myds sosiaalisissa tilanteissa. Oppilaat odottivat opettajan esimerkiksi auttavan uutta

oppilasta luokkaan sopeutumisessa ja ystavyyssuhteiden solmimisessa. (Bouchard & Berg
2017, 119.)

Tarinoilta ei edellytetty perustumista tositapahtumiin, joten ne eivit vélttdmatta kerro
kirjoittajien kokemuksista. Vaikka edelld esitellyt tulokset saavatkin kaikupohjaa aiemmista
kuulumisen tunteen tutkimuksista, tutkimustulokset eivat vastaa todellisuuden olemusta
sellaisenaan. Lahestyin niitd fiktiivisind kertomuksina, ja tulokset kertovat siitd, mitd aineksia
kirjoittajat ovat katsoneet merkityksellisiksi ottaa mukaan sosiaalisesti rakennetusta
tarinavarannosta tai omista koetuista tai sivusta seuratuista kokemuksista. Jos kuitenkin
seurataan Brunerin ndkemysté tarinan ja todellisuuden suhteesta on kaksisuuntaisena (tarina
mukailee todellisuutta ja todellisuus mukaille tarinaa) (Bruner 2004, 692), voidaan pohtia,
millaisena eletty todellisuus kirjoittajille mahdollisesti ndyttidytyy. On mahdollista, ettd koulu
ndyttidytyy koululaiskirjoittajille sosiaalisena ympéristond, jossa erottuvaa identiteettid ei
hyvéksytéd helposti muiden joukkoon. Edelleen tarinoissa syrjintd, kiusaaminen ja torjuminen
esitettiin aina vddrind, ja tarinoissa asetuttiin niiden kohteiden puolelle. Tarinoiden sanoma
voidaan tulkita niin, ettd vaikka erilaisuutta ei aina suvaita, tulisi kaikenlaiset ihmiset

hyvéksyé osaksi joukkoa.

On mahdollista, ettd pieni miéra oppilaita, jotka kokevat heikkoa kuulumista kokevat myds
erilaisuutta suhteessa muihin oppilaisiin. Tulevana opettajana kiinnostukseni kohdistuu siihen,
mitd opetuksessa voidaan tehdé ndiden oppilaiden hyviksi. Suomen Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteista (2014) 10ytyy edellytyksid monenlaisuuden hyviksymiseen ja
suvaitsevaisuuteen kannustamiseen koulussa. Muun muassa kulttuurisen moninaisuuden
tunnistamiseen, oman ja toisten hyvinvoinnin eteen toimimiseen on kiinnitetty huomiota
oppimisen laaja-alaisissa tavoitteissa. Lisdksi perusopetuksen tulee rakentaa oppilaiden
myoOnteistd identiteettid thmisind, oppijoina ja yhteison jadsenend. (Opetushallitus 2014, 18,
21-22.) Toisaalta opetussuunnitelma asettaa myos oppilaille odotuksia siitd, miten Suomen
kouluissa opitaan, ja kaikki oppilaat eivdt vilttdmatta istu ndihin odotuksiin. Tamai voi johtaa
kuulumattomuuden ja vieraantumisen kokemuksiin. Opetussuunnitelman tutkiminen tasta

nikokulmasta tarkemmin on kuitenkin toinen tutkimustehtava.

Opettajien tuki on ndyttdytynyt aiemmassa tutkimuksessa tiarkednd kouluun kuulumisen

tunnetta vahvistavana tekijani (Allen 2018, 24; Ulmanen 2017, 61). Tutkimukseni tulokset
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viittaavat siihen, ettd oppilaat odottavat opettajan tukea myds sosiaalisissa tilanteissa
koulussa. Sosiaalisten hierarkioiden ja vuorovaikutussuhteiden verkon tunnistaminen
oppilaiden vélisessd vuorovaikutuksessa lienee tirked opettajan tehtivé, jos halutaan tukea
kouluun kuulumisen kokemuksen kehittymista kaikkien oppilaiden kohdalla. Laheiset suhteet
kaikkiin oppilaisiin, vuorovaikutuskentén systemaattinen kartoittaminen esimerkiksi
sosiogrammien avulla ja vuorovaikutus- ja empatiataitojen harjoittelu voivat olla opettajien

keinoja vaikuttaa siihen, ettd vertaisvuorovaikutus koetaan turvallisena ja hyvaksyvéna.

Sosiaalisen ympériston lisdksi Avoimet tarinat kuvasivat suhtautumista fyysiseen
kouluympéristoon. Torjutuksi tuleminen sai oppilaan vetdytyméédn omiin oloihinsa tai
turvalliseen paikkaan pois vertaisten katseelta. Vaikka kouluissa pyritadnkin siihen, ettd
jokainen oppilas hyviksytddn osaksi yhteisdd omana itsendin, ei tarve turvalliseen omaan
paikkaan vilttimattd katoa. Olen opettaessani monesti kokenut tilanteita, joissa oppilas
poistuu luokasta hetkeksi rauhoittumaan tai ottamaan etiisyyttéd sosiaalisesti vaikeasta
luokkatilanteesta. Luokasta poistutaan kdytidvaan tai WC-tiloihin ja toisinaan oppilasta
tukevan aikuisen esimerkiksi koulukuraattorin luo. Kouluissa lieneekin paikallaan pohtia,
millaiset tilat voisivat edistdd oppilaiden turvallisuuden tunnetta myos luokkahuoneen
ulkopuolella. Esimerkiksi Australiassa ABC News on uutisoinut, miten koulujen WC:iti on
kunnostettu niin, ettd ne tukisivat oppilaan turvallisuuden ja arvostetuksi tulemisen tunnetta
(Carmody 2019). Suomessa kouluissa mm. Helsingin sanomat uutisoivat koulujen

turvatolpista, jotka halyttivét aikuisia paikalle esimerkiksi kiusaamistilanteissa (Harju 2020).
7.2 Tutkimuksen vahvuudet ja heikkoudet

Tein tutkimukseni tutustumalla laajasti taustakirjallisuuteen kouluun kuulumisesta ja
vieraantumisesta, narratiivisen tutkimuksen metodeihin ja tietenkin aineistoon itseensa.
Valintoja tein tiedostaen niiden vaikutukset tutkimukselle ja pyrin aina parhaaseen
mahdolliseen valintaan. Valinta kuin valinta tuonee kuitenkin mukanaan tutkimukseen sitéd

vahvistavasti tai heikentévisti vaikuttavia tekijoité, joita késittelen seuraavaksi.

Néhdikseni ilmeisin heikkous tutkimuksessa on se, ettd menetelma vaati paljon tulkintaa ja
tutkijatriangulaatiota ei juuri ollut. Tulkinta on siis kokonaan omaani ja tdma voi lisdtd
tulosten subjektiivisuutta. Otin teorian vahvaksi osaksi tulkintaa objektiivisuuden
lisdamiseksi. Edelleen aineistosta olisi voinut tehdd myds toisenlaisia johtopdétoksid ja omat
eldmédnkokemukseni eittdméttd vaikuttavat siithen, miten tuloksia késiteltiin. Toinen tutkija

olisi voinut tulkita tuloksia eri tavoin sekd nostaa aineistosta erilaisia tuloksia. Lisdksi
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tuloksista on ndhtdvissd teorian vahva vaikutus analyysiin. Selvitettdvéksi jad siis myos,
olisiko toisenlainen teoria tai teorian vdhdisempi hyddyntdminen analyysissa saanut aikaan
erilaisia tuloksia. Tutkimukseni tulokset vahvistivat teoriaa, mutta tima voi johtua siité, ettd

tarinoita tarkasteltiin teoreettisen linssin lapi.

Koronavirusepidemian vuoksi valmiin aineiston kéytto osoittautui tarpeelliseksi valinnaksi,
jotta kykenin luottamaan tutkielman valmistumiseen méardajassa. Vaikka valinta oli pakon
sanelema, Avoin tarina -aineisto antoi uusia ndkdkulmia kouluun kuulumisen tunteen ja
koulusta vieraantumisen tutkimukseen. Se nosti esiin ilmididen suhteen vertaisten ja
yksildiden itsensd kokemaan erilaisuuteen. Tdmé on havaittu aiemmassakin tutkimuksessa,
mutta ei kovin laajalti (ks. kappale 2.5 Erilaisuus ja kuulumattomuuden kokemus). Tutkimus
ei antanut aukotonta néyttoa erilaisuuden ja kouluun kuulumisen kokemusten yhteydestd, silld
tutkimukseni ei késitellyt tosiasiallisia kokemuksia. Edelleen tarina-aineistossa erilaisuuden ja

kuulumisen kokemusten kuvaukset ilmenivét toinen toisiinsa vaikuttavina tekijoina.

Tutkimuksen otos oli melko laaja, muttei kattava. Kolmekymmenté tarinaa yli tuhannesta
tarinasta ja yli neljdstdtuhannesta loppuratkaisusta ei anna riittdvin kattavaa otosta
viittimain, ettd tutkimustulokset patisivét koko aineistoon. Analysoitavaksi padtyneet tarinat
ovat kdyneet ldp1 huomattavan valikoinnin ensin raadin puolesta, joka valitsi Yle:n internet-
sivuille julkaistavat tarinat ja sitten minun toimestani, kun valitsin ndistd tarinoista tarinat,
joissa kuvattiin kouluun kuulumisen ja koulusta vieraantumisen kokemuksia. Niin ollen
tutkimukseen on valikoitunut kokoelma lahjakkaasti kirjoitettuja kertomuksia, jotka tutkijan
ndkokulmasta kuvasivat kouluun kuulumista ja koulusta vieraantumista. Tdma vaikuttaa
tutkimustuloksiin niin, ettd heikkojen kirjoittajien kuulumisen tai vieraantumisen kuvaukset

eivit padsseet kuuluviin.

Analyysimenetelméni sovellettiin Labovin narratiivisen analyysia. Analyysin osana tutkitaan
usein esimerkiksi erilaisten lausetyyppien médrad tai tyylid. Labov on esimerkiksi mééritellyt
evaluaation kolme paityyppid ja kategorisoinut evaluaatioelementit sen mukaan, mihin ne
pyrkivit (Patterson 2017, 33). Itse en kokenut, etti tillainen luokittelu auttaisi minua
vastaamaan tutkimuskysymyksiini, joten lauseiden luokittelun jilkeen luokittelin
evaluaatiolauseita samankaltaisuuksien mukaan. Mielesténi timi menettelytapa sopi aineiston
kasittelyyn hyvin. Eri lausetyyppien luokittelu strukturoi tarinoita ja pilkkoi niitd

analysoitaviin osiin ilman, etté tarinan kokonaisuus unohtuisi, silld evaluaatio on aina
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suhteessa komplikaatioon. Sisdllonanalyysi ilman Labovin analyysii olisi ndhdédkseni ollut

vihemmaén systemaattinen ja jéttényt tarinoiden kokonaisuudet huomiotta.

Tutkimuksen tulosten pohjalta ei voida tehdé yleistyksid kouluun kuulumisen tunteesta,
koulusta vieraantumisesta tai erilaisuuden kokemuksista. Esiteltyjen tutkimustulosten
esiintyvyys aineistossa oli kuitenkin huomattava, ja mikain tulos ei jdédnyt yhdessé tarinassa
esitellyksi kuulumisen kuvaamisen tavaksi. Tutkimustulokset tarjosivat uusia ndkdkulmia
sithen, miten nuoret kuvaavat kuulumisen ja vieraantumisen kokemuksia koulussa, mika taas
voi lisdtd ymmarrysté siitd, miten ndma ilmiot ndyttdytyvét heille. Tutkimukseni pyrkii
lisddmiin ymmadrrystd, kun yritetdén tunnistaa, mitd nuorten sosiaalisissa suhteissa tapahtuu.
Tutkimukseni tulokset antavat aihetta tutkia kouluun kuulumista ja siiti vieraantumista

edelleen.
7.3 Jatkotutkimuksen tarve

Kuten edelld totesin, tutkimuksessani kédytin vain murto-osaa koko aineistosta. Tutkimusta
olisi siis mahdollista laajentaa, mik4 tarkentaisi timéan tutkimuksen tuloksia ja voisi paljastaa
myds uusia tuloksia. Laajentaminen saattaisi tuoda esiin eroja eri sukupuolten kirjoittamissa
teksteissa tai eri vuosikymmenina kirjoitetuissa teksteissd. Niitd eroja tima tutkimus ei
paljastanut. Tutkimuksessa kévi kuitenkin ilmi, ettd pojat kirjoittivat tarinoita, joissa
padhenkild oli aina poika. Tytot taas kirjoittivat sekd pojista ettd tytdistd. Tama saattaa liittyd
poikien tarinoiden paljouteen populaarikulttuurissa, johon on viime aikoina herétty. Se voi
myos liittyd samaistumisen kokemuksiin niin, ettd tytot saattavat helpommin samaistua eri
sukupuoliin, ja kokea mielekkddksi kirjoittaa seka tytdistd ettd pojista. On syy télle miki on,

sen todentamiseen tarvittaisiin lisda tutkimusta.

Toisaalta samankaltaista tutkimusta voi tehd eri aineistolla esimerkiksi kerdten uusia
tarinoita, miké tekisi aineistosta ajankohtaisemman. Valitettavasti Avoin tarina -hanke ei ole
saanut rahoitusta tarinankeruuta ja filmatisointeja varten 2020-luvulla. Tamai on valitettavaa,
silld nuorten ja lasten ddnten kuuluviin saaminen olisi tarkeéa paitsi tutkimuksen myos

median ja sen esittdmien tarinoiden moninaisuuden kannalta.

Edelld mainittiin my®ds, ettd tutkimukseni kartoitti kuulumisen ja vieraantumisen kokemuksia
liittyen erilaisuuden kokemuksiin, mutta sen avulla ei voi todeta aukotonta yhteyttd ilmididen

valilla. Tuleva tutkimus voisi asettaa tehtdvikseen tutkia titi yhteyttd edelleen. On
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kiinnostavaa, miten nykykoulu vastaa yhd moninaisemmista taustoista tulevien oppilaisen

tarpeisiin. Tdmé on tarked tutkimuskohde, kun inkluusio on jo osa Suomen perusopetusta.

Tutkimusta suunnitellessa pohdittiin vaihtoehtoista aineistonkeruun tapaa lasten ja nuorten
haastatteluina. Tama ei kuitenkaan ollut silloisten koronavirusepidemian levidmisen
estdmiseksi sdddettyjen rajoitusten ja suositusten vuoksi mahdollista. Koska tutkimukseni
tutki fiktiivisid kertomuksia, se ei paljastanut mité lapset nuoret todella ajattelevat
erilaisuudesta ja kuulumisesta. Suomessa laadullista tutkimusta aiheesta ei tietdékseni ole
juuri tehty. Tutkimukseni perusteella voidaan toki esittdd arveluja, mutta tuloksia ei voida
yleistdd eikd esittdd tdysin todellisuutta vastaavina. Olisi kiinnostavaa tietdd, mitd lapset ja
nuoret Suomessa laajalti ajattelevat erilaisuuden, kuulumisen ja vieraantumisen kokemuksista,
mitka tekijat koulussa vaikuttavat niiden kehittymiseen ja millaisia kokemuksia heilld

itselldén on kouluun kuulumisen tunteesta ja koulusta vieraantumisesta.
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Liitteet

Liite 1. Luettelo tutkimuksessa analysoiduista Avoimista tarinoista

Kaikki analysoidut tarinat ovat luettavissa Yle:n internet-sivuilla. Vuoden 2010 tarinat ovat

luettavissa osoitteessa https://yle.fi/avointarina/tarinat_2010.php ja vuoden 2000 tarinat

osoitteessa https://yle.fi/avointarina/tarinat 2000.php.

Téssé tutkimuksessa analysoitiin seuraavat tarinat:

Vuoden 2000 tarinat: Vuoden 2010 tarinat:

- Yksindinen mind - Syrjitty

- Avoin tarina - Oskari, runoileva poika

- Liikaa surua - Puuha-pete-mies

- Mietiskelija - FEi otsikkoa (tarina Aspergerin
syndroomasta)

- Sandra

L . . - Yksin
- Poika jolla ei mene hyvin
kavereiden kanssa - Mustia ja valkoisia kissoja

- Téma tarina - Malice in Wonderland

- Uusi tuuli pohjoisesta - Susanna

- Maalta muuttanut - Kaveruus

- Anttonin tarina - 8lk

- Saili sdaria - FEi otsikkoa (tarina Petrasta)

- Kolmisormi - Koska olen ujo

- Simo, hiiripoika - Katseita

- Lumisodan kuningas - Uusi koulu

- Saaran tarina - Aurinko ja Merkurius


https://yle.fi/avointarina/tarinat_2010.php
https://yle.fi/avointarina/tarinat_2000.php

