TURUN YLIOPISTO
Laaketieteellinen tiedekunta

KYMALAINEN, ESSI: Oksikodonin farmakokineettinen mallintaminen

Syventédvien opintojen kirjallinen tyo, 24 s.
Anestesiologia ja tehohoito
Maaliskuu 2016

Oksikodoni on opioidiryhmén kipuldéke, jonka kédytté on yleistd voimakkaan kivun
hoidossa, niin akuuteissa tilanteissa kuin esimerkiksi postoperatiivisestikin
leikkauspotilailla. Tdman tutkimuksen tarkoituksena on mallintaa oksikodonin
farmakokineettisid ominaisuuksia aineistossa kdyttéen erilaisia yleisid
analyysimetodeja. Menetelmind kdytetddn tilamallitonta analyysia (non-compartment
analysis, NCA), yksitilamallia ja kaksitilamallia. N&itd analyysimalleja vertaillaan
keskeniin, ja saatuja tuloksia verrataan populaatiofarmakokineettiseen malliin sekd
kirjallisuudessa esiintyviin oksikodonin tunnettuihin farmakokineettisiin parametreihin.

Tutkimuksen aineistoksi kerittiin yhteensé 36 tervettd vapaachtoista ja 41
leikkausyksikon potilasta neljasté erillisestd tutkimuksesta. Samaa aineistoa hyédyntiden
on myds aikaisemmin laadittu oksikodonille populaatiofarmakokineettinen malli.
Tutkimuksissa henkil6ille annosteltiin suonensisdisesti oksikodonia yhté aikaa oraalisen
placebon kanssa, jonka jélkeen oksikodonin plasmapitoisuuksia seurattiin 1-2
vuorokauden ajan. Keritty pitoisuusdata analysoitiin jokaisesta tutkittavasta yksitellen
kayttden tilamallitonta analyysid, yksitilamallia seka kaksitilamallia. Tuloksista
edustavimmat valittiin vertailuun populaatiofarmakokineettisen mallin ja kirjallisuuden
kanssa.

Kaikki kéytetyt menetelmét osoittautuivat kayttékelpoisiksi tuloksiksi saatujen
farmakokineettisten parametrien perusteella. Kirjallisuuteen verrattuna tarkimmaksi
analyysimetodiksi osoittautui yksitilamalli, mutta visuaalisesti data vaikutti noudattavan
kaksitilamallia. Mik&én malleista ei poikennut merkittavasti oksikodonin tunnetusta

farmakokinetiikasta.
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