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Lintuvesien ennallistaminen
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Lintuvesien ja kosteikkojen kunnostus ja hoito

Markku MikkoLA-Roos, LAurRA H. HARKONEN, JORMA PEssA JA WiLLIAM VELMALA

Kosteikot on arvioitu maailman uhanalaisimmaksi elinymparistoksi. Kun elinymparistot
supistuvat, myos monet lajit uhkaavat havita. Kosteikkojen ja sisdvesien luonnonarvojen
heikentyminen heijastuu myos vesilintukantoihin, jotka ovat taantuneet voimakkaasti vii-
meisten vuosikymmenten aikana. Vesiensuojelun tehostamisen ja erilaisten vesistokun-
nostustoimenpiteiden avulla voidaan parantaa sisavesista riippuvaisten vesilintujen elin-

olosuhteita ja elvyttaa vesilintukantoja.

KOSTEIKKOJEN LUONNONARVOT ovat maailmanlaa-
juisesti heikentyneet ja pinta-alat pienenty-
neet merkittavasti. On arvioitu, etta Euroopas-
sa on menetetty kaksi kolmasosaa 1900-luvun
alun kosteikoista (Russi ym. 2013). Sisavesien
tilan heikentyminen, maankaytén muutokset
seka ilmastonmuutos ovat kolme suurinta maa-
ilman luonnon monimuotoisuutta uhkaavaa
tekijaa. Kosteikot ovat jatkuvasti muuttuvia ym-
paristdja, mutta ihmistoiminnan kiihdyttama
vesien rehevoityminen ja umpeenkasvu ovat
yksipuolistaneet kosteikoille tyypillista kasvil-
lisuutta ja muuta kosteikkojen elioston moni-
muotoisuutta.

Suomi on kosteiden elinymparistdjen maa
ilmasto-olojemme vuoksi. Laajasti ajateltuna
monet Suomen elinymparistot ovat kosteikko-
ja, silla niihin luetaan matalat merenlahdet ja
saaristot, lintu- ja muut jarvet, suot ja suomet-
sat, lammet, tulvaniityt ja -metsat, lahteikot
seka virtaavat vedet (Juvonen & Kurikka 2016).
Osa kosteikoista on siten myds talouskaytossa.

Lintuvesiksi kutsutaan erilaisia linnustolli-
sesti merkittavia luontaisesti rehevia ja matalia
jarvia, lampia ja merenlahtia. Lintuvedet ovat
keskeisia pesimaymparistdéja monille vesi- ja
rantalinnuille, mutta myo6s tarkeita muutonai-
kaisia levahdysalueita vesilinnuille, petolinnuil-
le, kahlaajille ja varpuslinnuille. Monet tarkeat
lintuvetemme ovat tyypillisesti saaneet lintuve-
siluonteensa ihmistoiminnan seurauksena.

Laajat, monille kahlaajille sopivat rantaniityt
ovat esimerkiksi muodostuneet taannoin ran-
talaidunnuksen vaikutuksesta ja heindan niit-
tamisesta karjan rehuksi. Nautojen maara on
kuitenkin Suomessa laskenut 1930-luvun 1,2
miljoonasta nykyiseen noin 400 000 nautaan.
Karjaa ei myoskaan tana padivana pideta ulko-
na laitumella yhta laajasti kuin aikaisemmin ja
nama muutokset ovat vaikuttaneet merkitta-
vasti kosteikkoluontoon ja sen lajistoon (Von
Limburg Stirum 2003). Monet matalat lintujar-
vet ovat puolestaan syntyneet jarvenlaskujen
seurauksena, joilla rantoja on aikoinaan hankit-
tu viljelykdyttoon. Maankohoamisen vuoksi jar-
vien luontainen kehityskulku on usein vahittai-
nen rantojen mataloituminen ja umpeenkasvu,
mutta ihmistoiminta nopeuttaa tata kehitysta.

Ilhmisen toiminta on vaikuttanut kosteikko-
jen vihenemiseen Suomessa

Viimeisten vuosisatojen aikana ihmisen toi-
minta on yha enemman vaikuttanut kosteikko-
luontoon. Kosteikkoja on pidetty viime vuosi-
kymmeniin asti turhina joutomaina ja niita on
kuivatettu maatalous- tai metsamaaksi. Virstan-
pylvaaksi Suomen kosteikkohistoriassa nousee
vuosi 1743, jolloin Pohjois-Karjalassa tehtiin
ensimmadinen jarven pinnan lasku, jonka tavoit-
teena oli lisata maatalousmaata. Taman jalkeen
Suomessa on kuivattu, joko osittain tai koko-
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Punasotka suosii pesinndssa naurulokkiyhdyskuntia ja asettuu myds pesimalaatikoihin pesimaan. Mustapyrstokuiri
on hyotynyt rantaniittyjen laajasta hoidosta Pohjois-Pohjanmaalla. Kuvat: llpo Huoman ja Jorma Pessa.

naan, yli 3 000 jarvea (Anttila 1967; Huttunen
1981). Vilkkainta jarvienlasku oli 1800-luvun
puolivalissa. Aktiivinen jdrvenlaskutoiminta
loppui 1960-luvulla maatalouden ylituotannon
seurauksena. Kuivatuskohteet olivat paasaan-
toisesti matalia ja luontaisesti rehevia jarvia,
jotta suhteellisen pienella vaivalla saatiin aikai-
seksi mahdollisimman suuri ala uutta viljavaa
peltoa. Laskuilla ei kuitenkaan aina kuivattu
koko jarvea, vaan syvat jarvet muuttuivat usein
matalammiksi (Lintuvesityoryhma 1981).
Lukuisat koskien ja jokien perkaukset ovat
my&s merkittavasti vaikuttaneet jarvien pinnan-
korkeuksiin ja veden kulkuun. Jarvikuivatusten
ja jokiperkauksien lisdaksi Suomessa on ojitet-
tu lahes seitsemdn miljoonaa hehtaaria suota
metsdkasvatusta ja maataloutta varten (Soiden
ja turvemaiden kansallista strategiaa valmis-
tellut tydryhma 2011). Uomien perkausten ja
soiden laajamittaisten ojitusten seurauksena
vesi kulkeutuu maa-alueilta vesistoihin ja sisa-
vesilta mereen selvasti nopeammin kuin ennen
ihmisen vaikutusta. Samalla vesistoihin paatyy
huomattavia maaria rehevoittavaa, samenta-
vaa ja tummentavaa ravinteiden, kiintoaineen
ja orgaanisen hiilen kuormitusta. Maa- ja met-
satalouden aiheuttama, monista paastolahteis-
ta peraisin oleva hajakuormitus on nykyisin yksi

merkittavimmista sisdvesien tilaa heikentavista
tekijoista (Vilmi ym. 2021).

Ihmisen toiminnan seurauksena useimmat
kosteikkoluontotyypit ovat muuttuneet kan-
sallisesti uhanalaisiksi (Kontula & Raunio 2018).
Kosteikkojen tilan merkitysta Suomessa koros-
taa, ettd monet eurooppalaiset kosteikkoluon-
totyypit painottuvat Suomeen. Kosteikkojen
tila on heikentynyt erityisen paljon Eteld-Suo-
messa. Eteldisimman Suomen jaljella olevista
sisamaan kosteikoista merkittava osa on syn-
tynyt osittaisten jarvenlaskujen seurauksena.
Nopeutuneen umpeenkasvun vuoksi ne ovat
vaarassa havita ilman ennallistamis- tai hoito-
toimia.

Lintuvesien suojeluohjelma

Valtakunnallinen lintuvesien suojeluohjelma
vahvistettiin valtioneuvostossa 3.6.1982. Ohjel-
ma perustuu maa- ja metsatalousministerion
asettaman lintuvesityéryhman laatimaan mie-
tintéon (Maa- ja metsatalousministerion lintu-
vesitydoryhma 1981).

Ohjelmaa varten lintuvesitydoryhma laa-
ti koko maan lintuvesien tarkasteluun ja ver-
tailuun soveltuvat arviointiperusteet. Nai-
ta kdyttden maa- ja metsatalousministerion
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luonnonvaratoimiston n. 1 300 lintuveden
maastoinventoihin perustuvasta aineistosta
valittiin tydoryhman ehdotus valtakunnallisek-
si suojeluohjelmaksi. Suojeluohjelma kasittaa
287 kohdetta, joiden pinta-ala on yhteensa 74
700 hehtaaria maa- ja vesialueita. Lintuvesien-
suojeluohjelman alueet sijaitsevat pdaasiassa
Etela-Suomessa yksityisilla mailla.

Alkuvaiheessa suojelualueiden perustami-
nen eteni hitaasti, kunnes Suomen EU-jasenyys
ja Natura 2000-verkoston kokoaminen alkoivat
vauhdittaa kdytannon suojelutoimia. Kaikki
maamme tarkeimmat lintuvesikohteet on sisal-
lytetty Natura 2000-verkostoon Lintudirektiivin
(79/409/ETY) mukaisina erityisina suojelualuei-
na (SPA-alueet).

Lintuvesien kunnostuksia ja hoitoa on toteu-
tettu padasiassa elinkeino-, liilkenne- ja ympa-
ristokeskusten toimeenpanemana (jaljempana
ELY-keskus), mutta erot toteutusmaarissa olivat
ELY-keskusten valilla merkittavia (Mikkola-Roos
2017). Siitakin huolimatta, etta lintukosteikko-
jen hoitokdytanndgista ja hoidon menetelmista
(Mikkola-Roos & Niikkonen 2005) seka kustan-
nuksista (Ellermaa & Lindén 2011) 16ytyy tietoa
hyvin.

Huolimatta lintuvesista riippuvaisen lajiston
kehnosta tilasta ja kansainvalisista velvoitteista,
joihin Suomi on sitoutunut, ei lintuvesien hoito
edennyt asetettujen tavoitteiden mukaisesti.
Mittavampia kunnostushankkeita toteutettiin
vain EU:n Life-rahoituksella (Mikkola-Roos &
Niikkonen 2005) ennen Helmi-ohjelman aloit-
tamista vuonna 2020.

Elinympairistojen heikentyminen heijastuu
lintukantoihin

Kosteikkolintujen elinolot ovat heikentyneet
maailmanlaajuisesti (KaCergyte ym. 2022).
Sama suuntaus vallitsee myds Suomessa. Vuon-
na 2019 julkaistiin Suomen lintujen uusin uha-
nalaisuusarvio (Lehikoinen ym. 2019). Uhan-
alaisista 86 lintulajista 37 oli kosteikkolajeja ja
kosteikoilla esiintyvista lajeista perati 39 % arvi-
oitiin uhanalaisiksi.

Lintuvesien ennallistaminen

Erityisen huolestuttava on vesilintujen pe-
simakantojen tila ja kehityssuunta. Suomen si-
savesilla pesivat vesilintulajit ovat taantuneet
viimeisten 30 vuoden aikana (Laaksonen ym.
2019; Lehikoinen ym. 2019; Holopainen ym.
2022). Puolet kyseisista lajeista on todettu uha-
nalaisiksi (Lehikoinen ym. 2019). Vesilinnuista
ainoastaan sinisorsa ja laulujoutsen ovat run-
sastuneet, ja myonteinen kehityssuunta on
havaittu myds isokoskelon ja kuikan kannoissa
(Taulukko 1). Vesilintukannat ovat taantuneet
seka rehevilla etta karuilla vesilla, mutta rehevil-
la vesilla taantuminen on ollut jyrkempaa (Piha
ym. 2024).

Ravinnekuormituksen aiheuttama vesisto-
jen rehevoityminen vaikuttaa useiden vesilin-
tulajien pesimamenestykseen, joka heikkenee
veden samenemisen, ravintovarojen vahenemi-
sen ja umpeenkasvun vuoksi (Poysa ym. 2013;
Lehikoinen ym. 2016; Laaksonen ym. 2019).
Rantaniittyjen ja avovesialueiden umpeenkas-
vu vahentaa sorsille ja kahlaajille sopivaa pesi-
ma- ja ruokailuymparistoa. Rehevoitymisesta ja
kiintoainekuormituksesta johtuva veden same-
neminen seka orgaanisen hiilen kuormitukses-
ta aiheutuva tummuminen vahentavat upos-
kasvien ja pohjalehtisten vesikasvien kasvualaa
seka sukeltajille ja puolisukeltajien poikasille
tarjolla olevia ravintokohteita, kuten selkaran-
gattomia eligita (Virkkala 2016; Arzel ym. 2020).
Rehevoitymisen seurauksena voimistuneet sar-
kikalakannat puolestaan kilpailevat vesilintujen
kanssa samoista ravintokohteista ja osaltaan
edelleen samentavat vetta (Sammalkorpi ym.
2014).

Lisaksi vesilintukantoihin vaikuttaa pesiin,
poikasiin ja emoihin kohdistuva petoeldinten
saalistuspaine (Nummi ym. 2016; Holopainen
ym. 2021). Petojen aiheuttamia pesatappioita
on voimistanut pesiaan tehokkaasti puolustau-
tuvien naurulokkien katoaminen useilta lintu-
vesilta (Laaksonen ym. 2019; P6ysa ym. 2019).

Tutkimukset osoittavat, ettd hoitotoimilla
voidaan parantaa taantuneiden kosteikkolin-
tujen elinoloja. Hoitotoimien biologinen mer-
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kitys on suuri, koska hoitotoimet kohdistuvat
Suomen parhaimpiin lintuvesiin, jotka ovat
my&s kansainvalisesti merkittavia. Niiden kun-
nostuksesta hyotyvat kaikki Suomen kautta
pohjoiseen muuttavat kosteikkolinnut — aina
Siperiaan asti. Hoidon loputtua kosteikkojen
tila alkaa kuitenkin heiketda uudelleen. Hoitoa
tulisi siksi jatkaa, jottei saatuja hyotyja mene-
tettaisi (Lehikoinen ym. 2017). Hoitotyon pitka-
janteisyyden turvaaminen on keskeinen tavoite
my&s rehevien jarvien hoidossa (Sammalkorpi
& Horppila 2005). Lintuvesillakin tulisi jatkossa
keskittya entista enemman elinympariston tilaa
kohteessa parantavien toimenpiteiden ohella
myds ulkoisen kuormituksen vahentamiseen,
jotta pitkakestoisempia tuloksia elinymparis-
tojen tilan parantamiseksi voidaan saavuttaa
(Harkénen ym. 2022). Keskeista on vesistokuor-
mituksen ennaltaehkaisy koko valuma-alueella
(Harkénen ym. 2023a, 2023b).

Kunnostustoimenpiteet valitaan kohdekoh-
taisesti

Kunnostus- ja hoitotoimia lintujarvilla ovat
ruoppaus, vesikasvien niitto, vedenpinnan nos-
to, pesimdsaarten kunnostus ja ravintoketju-
kunnostus seka rannoilla ja niita ymparoivilla
maa-alueilla raivaus, vieraspetopyynti, laidun-
nus ja niitto. Koska linnuston tilan heikentymi-
sen taustalla on useita elinympariston tilaan
vaikuttavia tekijoita, tyossa tarvitaan pitkajan-
teisyytta ja eri menetelmien soveltamista. Yh-
teisena ongelmana monilla lintuvesilla on eri
tavoin ilmeneva rehevdityminen ja vedenlaa-
dun heikentyminen (Harkénen ym. 2023a).
Perinteisella lintuvesien ruoppauksella ja
vesikasvien niitolla pyritadn lisdaamaan avoin-
ta vesipinta-alaa, kasvattamaan vesisyvyytta ja
parantamaan veden vaihtuvuutta. Mosaiikki-
maisella ilmaversoisten kasvien poistolla voi-
daan muodostaa vesilinnuille tarkeita avovesi-
alueiden verkostoja (Autio & Raitalampi 2016;
Lehikoinen ym. 2017). Vedenpinnan nosto lisaa
vesilintujen tarvitsemaa avointa vesialaa ja hil-

Lintuvesien ennallistaminen

litsee matalien alueiden umpeenkasvua (Mik-
kola-Roos ym. 2020). Rantaniittyjen niitto ja lai-
duntaminen hyodyttavat avoimia laidunrantoja
suosivia lintulajeja. Avoimuuden lisdantyminen
ja karjan lasndolo lisaavat lintujen ruokailu-
mahdollisuuksia (Mikkola-Roos & Vaananen
2005; Lehikoinen ym. 2017). Hoitokalastamalla
toteutettu ravintoketjukunnostus voi vahentaa
ravintokilpailua ja parantaa sukeltajasorsien
elinympariston laatua (Haas ym. 2007; Sammal-
korpi ym. 2014; Fox ym. 2019; Sammalkorpi ym.
2020; Harkénen ym. 2021).

Kelluvan kaivinkoneen pitkdaan puomiin liitetty niittotera
mahdollistaa upottavien ruovikkoreunusten raivauksen.
Kuva: Salla Waldmann.

Vesilintujen, lokkilintujen ja kahlaajien pe-
simista voidaan helpottaa pesimasaarekkeilla
(ks. valokuva). Ne luovat maapedoilta suojassa
olevia pesimapaikkoja ja voivat edistaa nau-
rulokkiyhdyskuntien palautumista kunnostus-
kohteelle. My6s vieraspetopyynneilla voidaan
vahentaa munapesiin ja poikasiin kohdistuvaa
saalistuspainetta (Brzezinski ym. 2019; Nummi
ym. 2019).

e S by
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Ruoppauksella ja vesikasvien niitolla avove-
sialueita Porvoonjoen suistolle

[ta-Uudellamaalla Porvoon kaupungin kupees-
sa sijaitseva Porvoonjoen suisto on eteldran-
nikon tarkeimpia vesi- ja kosteikkolinnuston
pesima- ja levahdysalueita. Alueen lintuvedet
koostuvat vuonna 1945 rauhoitetusta Ruskik-
sen suistoalueen laajoista ruoikoista ja karjalai-
tumista seka Kaupunginselan-Stensbolefjarde-
nin vesialueesta.

Lahden seudulta Paijat-Hameesta alkunsa
saava joki virtaa ensin Luhdanjokena ja laskee
sitten Porvoonjokena Suomenlahteen. Joki kul-
jettaa laajalta, maa- ja metsatalousvaltaiselta
valuma-alueeltaan valtavan ravinne- ja kiinto-
ainekuorman jokisuistoon. Rehevoityminen ja
umpeenkasvu etenevat matalan jokisuiston
ranta-alueilla vauhdilla.

Umpeenkasvun vuoksi Ruskiksen vesilinnus-
ton parimaarien todettiin jo 2000-luvun alussa
pudonneen pieneen osaan 1970-luvulta (Lam-
mi ym. 2007). Katoa selittaa erityisesti naurulo-

Lintuvesien ennallistaminen

kin romahdus; 1990-luvun alussa alueella pesi
viela yli 1300 naurulokkiparia, kesalla 2024 enaa
50 paria (Lammi & Routasuo 2017; Leivo 2024).
Aluetta kunnostettiin 2003-2007 toteutetussa
EU:n rahoittamassa Lintulahdet Life-hankkees-
sa mm. ruoppaamalla ldhes kokonaan tukkeu-
tunut itdinen jokiuoma seka avaamalla muita
kanavia ja perustamalla uusia avovesialueita.
Vesilintujen alamaki vaikuttaa pysahtyneen
2000-luvulla (Lammi & Routasuo 2017), joten
kunnostustoimet ndyttavat osaltaan auttaneen
vesilintuja.

Ruoppausten suoraa vastetta on kuitenkin
vaikea nayttaa toteen, silla valtakunnalliset, mo-
nisyiset muutokset heijastuvat myos Porvoon-
joen suiston linnustoon. Uusina lajeina alueel-
le ovat kotiutuneet esimerkiksi koko maassa
runsastuneet laulujoutsen, kanadanhanhi ja
harmaasorsa (Lammi & Routasuo 2017). Haapa-
na, heindtavi, tukka- ja punasotka pesivat enaa
yksittdisparein (Leivo 2024). Ne ovat taantuneet
luultavasti osittain naurulokin romahduksen
myo6td. Ruovikoissa ja rantaluhdilla tai niiden

Porvoon kaupungin kupeessa sijaitseva Porvoonjoen suisto on tyypillinen reheva eteldrannikon merenlahti, jolla laa-
jojen ruovikoiden, rantaniittyjen ja vesialueiden mosaiikki yllapitad monipuolista pesivaa ja muutolla levahtavaa vesi-
ja kosteikkolinnustoa. Helmi-ohjelmassa alueelle ollaan luotu uutta, avointa laidunta ja rantaniittyja noin 30 hehtaarin
alalla. Suunnitelmissa on kaivaa suojaisia lampareita ja perustaa pesimakareja. Kuva: William Velmala.
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tuntumassa viihtyva lajisto, kuten kaulushaika-
ra, ruskosuohaukka, nokikana, rastaskerttunen
ja viiksitimali, tuntuvat suoranaisesti hyotyvan
umpeenkasvusta. Rantaluhdilla ja ranta- ja vesi-
kasvillisuuden seassa lintuvesilla esiintyy usein
myos luontodirektiivin liitteen IVa lajeihin lu-
keutuva viitasammakko ja sudenkorentoja, joi-
den esiintymisalueet on ruovikoiden linnuston
ohella huomioitava kunnostuksissa (Harkonen
ym. 2022).

Helmi-ohjelman elinymparistékunnostusten
myota Porvoonjoen suistoalueella on jalleen
nahty isoja tyokoneita. Karjan tekemaa tyota on
taydennetty niittomurskauksella. Lisaksi itdisen
jokiuoman ja muiden kanavien reunoilla levit-
taytyvaa vesikasvillisuutta on niitetty kelluvalla,
siipirattaiden avulla etenevalla kalustolla (ns.
"Truxor”-tyyppiset niittokoneet). Niittomurska-
tuille, entisille ruovikkoalueille ollaan lahitule-
vaisuudessa kaivamassa lampareita ja allikoita
vesilintujen turvalliseksi poikasymparistoksi.

Naurulokin palauttaminen on yksi kunnos-
tusten paatavoitteista. Alueelle on suunniteltu
pienten luhtasaarekkeiden toteuttamista ka-
navia kaivamalla seka Stensbodlefjardenilla si-
jaitsevan naurulokin pesimasaarekkeen laajen-
tamista ruoppaamalla ja l3jittamalla. Runsaan
merikotkakannan on kuitenkin epailty karkot-
tavan lokkeja alueelta, kuten on kaynyt lahei-
sella Loviisan Gammelbyvikenilla (mm. Leivo
2020, 2024).

Hyvin suunnitelluilla, avovesikaytavien ja
-alueiden lisadamiseen tahtaavilla lintuvesien
ruoppauksilla ja vesikasvillisuuden niitoilla
saadaan monenlaisia linnustohyoétyja. Avove-
sipinta-alan lisdantyessa tai sdilyessa vesilin-
nuilla riittaa erilaisia ruokailualueita. Poikueille
voidaan luoda turvallisia pienymparistoja ja
ruokailualueita, kuten lampareita tai poukamia.
Ruoppaamalla voidaan luoda uusia keinosaaria
tai luhtasaarekkeita, ja laajentaa olemassa ole-
via pesimdsaaria. Umpeenkasvua yleisesti tor-
juvat toimet, kuten vesialueen syventaminen ja
kanavien kaivuu veden vaihtuvuuden paranta-
miseksi, sailyttavat vesilintujen elinymparisto-

Lintuvesien ennallistaminen

ja. Valuma-alueella tehtavat vesiensuojelutoi-
met ovat ensisijaisen tarkeitd, silla ilman niita
suuremmassakin mittakaavassa toteutettujen
ruoppausten ja sedimentin poiston vaikutukset
jaavat lyhytaikaisiksi (Kiani ym. 2020).

Avovesikaytavien ruoppaaminen on teho-
kas lintuvesien kunnostusmenetelma, mutta se
on myos verrattain kallis toimenpide. Etenkin
Eteld-Suomessa ja merenrannikolla leudot ny-
kytalvet nostavat kunnostuskustannuksia. Kun
jaat eivat ole riittavan paksuja kantamaan ta-
vanomaista kaivuu- ja kuljetuskalustoa on kay-
tettava kalliimpaa kelluvaa ruoppauskalustoa.
Vesikasvillisuuden niitoissa puolestaan niitto-
jatteen kerdaaminen vaatii erikoiskalustoa, jota
ei aina ole saatavilla.

Hankkeissa on huomioitava aina myos kul-
kuyhteys kohteelle, silla raskas kalusto pitaa
pystya kuljettamaan lahelle kohdetta seka pur-
kamaan ja kokoamaan se kantavalla maalla.
Hankkeen kustannusten lisaksi ruoppausmas-
sojen sijoittaminen on ruoppaushankkeiden
kynnyskysymys. Massojen kuljettaminen kauas
on kallista, ja siksi sopivan ldjityskohteen pitaa
loytya laheltd. Toteutetuissa kohteissa sedi-
menttimassoja on maanomistajan suostumuk-
sella voitu 13jittaa pelloille tai niista on tehty
tekosaaria tai pesimakumpareita. Samalla on
huolehdittava siita, etta maamassat eivat paase
valumaan takaisin kunnostettavaan vesistoon.

Yli 500 m?® maamassojen poistoon tahtaavat
ruoppaukset vaativat pitkan vesilupaproses-
sin, joten Helmi-ohjelmassa on yleisesti paasty
toteuttamaan laajempia ruoppauksia vasta
parin viime vuoden aikana. Siksi kokemuksia
ruoppausten vaikutuksista ei ole viela kertynyt,
mutta lahivuosien linnustoseurannat paljasta-
vat millaisia linnustovasteita ruoppauksilla saa-
daan aikaan. Merkittavia avovesialueiden pe-
rustamiseen tahtaavia kunnostusruoppauksia
on 2022-2024 tehty ainakin Pohjois-Karjalassa
Kiteen Paatyeenlahdella, Hdmeessa Hausjarven
Ansionjarvelld ja Tammelan Pehkijarvella seka
Etelda-Pohjanmaalla Alavuden Kuivasjarvella.
Ruoppauksia voidaan toki tehdda myo6s pieni-
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Puurijarvi kunnostuksen jdlkeen vuonna 2015. Kuva: Lentokuva Vallas Oy.

muotoisesti, esimerkiksi poistamalla pelkkaa
pinnassa muhivaa ruokoturvetta ilman poh-
jasedimenttien kaivelua. Ruoppaus voidaan
kohdistaa vain pienelle osalle lintuvetts, jolloin
maamassoja syntyy vahemman.

Vedenpinnan nosto on kasvattanut Puuri-
jarven arvoa lintuvetena

Satakunnassa Kokemaen ja Huittisten rajalla si-
jaitseva Puurijarvi (365 ha) on arvokkaimpia lin-
tuvesiamme. Alueella pesii runsas ja monipuo-
linen kosteikkolinnusto. Jarvi on myds tarkea
lintujen muutonaikainen levahdysalue.
Puurijarven vedenpintaa on menneina vuo-
sisatoina laskettu. Jarvenlasku yhdessa ym-
pardivilta maatalousalueilta tulevan ravinne-
kuormituksen kanssa muutti alkujaan karun
jarven matalaksi, rehevaksi ja runsasravintei-
seksi (Luonto- ja ympadristotutkimus Envibio
Oy 2017). Jarven keskisyvyys oli vain muutamia
kymmenia senttimetreja. Puurijarvea seka sen

linnustollista arvoa uhanneen umpeenkasvun
ja kuivumisen arvioitiin edellyttavan laajaa
kunnostusta (esim. Perttula 1998; Metsahallitus
2009). Kunnostustyot toteutettiin Kokemaenjo-
ki-Life hankkeen yhteydessa. Jarven eteldreu-
nalle rakennettiin vuonna 2010 pohjapato ja
penger, minka lisaksi avovesialaa lisattiin noin
13 hehtaaria kaivamalla.

Ennen pinnannostoa avovetta oli kesaisin
laajemmalti yleensa vain Kauvatsanjoen uo-
massa runsaan kymmenen hehtaarin alalla.
Nykyinen kesdaikainen avovesialue on noin 90
hehtaaria. Pohjapadon my6ta myds linnuston
kannalta ongelmalliset Kokemaenjoen vuoro-
kausisaannostelyyn liittyneet akilliset veden-
korkeuden vaihtelut vahenivat selvasti. Jarven
nykyinen keskisyvyys on noin 0,4 metria ja suu-
rin syvyys noin 3 metria (Hjerppe ym. 2014).

3¥7 73
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Kunnostuksesta hyétyneet linnut

Vedenpinnan nostosta ovat Puurijdarven pesi-
malajeista hyotyneet erityisesti pohjaeldimia
syovat kokosukeltajat, kaloja syévat uikut, nau-
rulokki ja nokikana. Ne ovat hyotyneet vesi-
pinta-alan kasvamisen myota parantuneesta
elinympadristosta ja ravinnon runsastumisesta.
Vaikka lintujen parimadrat voivat vuosittain
vaihdella suuresti sddolojen takia, ovat nai-
den lajien parimaarat kasvaneet selvasti, mika
poikkeaa koko maan kannanmuutoksista
(Mikkola-Roos ym.2020).

Vedenpinnan noston my®6ta Puurijarven lin-
nustollinen arvo kasvoi huomattavasti 2000-|u-
vun alkuun verrattuna. Puurijarven merkitys
kansainvalisesti merkittavana laulujoutsenten
ja kurkien levdahdysalueena on kasvanut selvas-
ti. Kevaalla alue on edelleen merkittava taiga-
metsdahanhen levahdysalue (Vilén ym. 2015).
Lintuvesien suojeluarvon kannalta myonteista
on punasotkan, tukkasotkan ja nokikanan pa-
rimadrien kasvu. Niiden kannat ovat valtakun-
nallisesti taantuneet huomattavasti viimeisten
vuosikymmenien aikana (Laaksonen ym. 2019).

Vedenpinnan nosto lisasi selvasti syksylla
muutolle keraantyvien kosteikkolintujen maa-
rid. Lisdantynyt avovesiala ja rantojen laidun-
nus houkuttelevat ruokailevien lintujen lisaksi
runsaasti kosteikolla yopyvia lintuja. Muutolla
levahtavien laulujoutsenten maara on nelinker-
taistunut kymmenessa vuodessa ja jarvella yo-
pyvien hanhien ja kurkien maara on kasvanut
tuhansiin yksildihin (Vilén 2018).

Rantaniittyjen niittoa ja laiduntamista Poh-
jois-Pohjanmaalla

Merenrantaniittyja oli Suomessa 1800-luvun
lopulla 690 000 hehtaaria. Niiden perinteinen
kayttotapa parhailla rantaniityilla oli keskikesan
niitto. Osaa niityista jalkilaidunnettiin ja kivik-
koisemmat rannat olivat karjan laitumina.
Perinteinen niitto ja laidunnus loppuivat
suurimmalla osalla rannoista 1940- ja 1950-lu-
vuilla. Nykyisin kokonaan tai osin avoimena

Lintuvesien ennallistaminen

Ruijannuokkuesikkoesiintymat (Primula nutans subsp.
finmarchica) ovat elpyneet Perameren rantaniityilla laa-
ja-alaisen laidunnuksen myéta. Kuva: Jorma Pessa.

sailyneita merenrantaniittyja arvioidaan olevan
noin 6 200 hehtaaria ja kunnostettavissa olevia
rantaniittyja arvioidaan olevan 12 000 hehtaa-
ria. Merenrantaniittyjen maaran romahtamisen
vuoksi ne on arvioitu vuoden 2018 luonto-
tyyppien uhanalaisarviossa darimmaisen uha-
nalaiseksi (CR) luontotyypiksi (Lehtomaa ym.
2018). Merenrantaniityt ovat Pohjois-Pohjan-
maan tarkein perinnebiotooppityyppi. Suomen
merenrantaniityista yli 60 % sijaitsee Poh-
jois-Pohjanmaalla.

Perdmeren rantaniittyjen hoitohanke

Perameren rantaniittyjen hoitohankkeen esi-
tyot tehtiin 1990-luvun alussa, jolloin hoito-
kokeilut aloitettiin ja maanviljelijoiden Kkiin-
nostusta rantaniittyjen hoitoon selvitettiin.
Kaytanndssa hanke alkoi EU:n tukeman Limin-
ganlahden Life-hankkeen kaynnistyessa vuon-
na 1995 ja samaan aikaan alkaneen Suomen
EU-jasenyyden myota kayttoon tulleella maa-
talouden ymparistétuen erityistuella (Pessa &
Anttila 2000).
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rin laidun Hailuodossa. Kuva Mika Kastell.

Rantaniittyjen hoito Peramerella on ollut
laajapohjainen yhteistydhanke. Luonnonsuoje-
luviranomaisten kanssa yhteisrintamassa ovat
olleet maaseutuviranomaiset, maanomistajat,
viljelijat seka useat jarjestdt, mydhemmin myds
maatalouden neuvontajdrjestot. Ydinalueilla,
joille muodostettiin laajoja hoitoaluekokonai-
suuksia, suunnittelua on tehty laajapohjaisissa
yhteistyoryhmissa. Padosa hoidetuista meren-
rantaniityista sijaitsee yksityisilla luonnonsuo-
jelualueilla tai luontotyyppeina suojelluilla alu-
eilla.

Hankkeen kaynnistyessa 1990-luvun alussa
laiduntamalla tai niittamalla hoidettuja ranta-
niittyja oli noin 200 hehtaaria. Nykyisin maara
on yli 4000 hehtaaria. Hoidettuja rantaniittyja
on laajasti Kalajoelta lihin ulottuvalla rannik-
koalueella. Alueiden lukumaara on lisdantynyt
merkittavasti hankkeen aikana ja samalla niiden
kytkeytyneisyys on lisdantynyt. Hankealueen
eri osiin on muodostunut merkittavia erillisten
laidun- ja niittoalueiden muodostamia toimivia
ja monimuotoisia hoitokokonaisuuksia, joissa
eri luontotyypit ja monimuotoinen kosteikkoe-
liostd0 muodostavat ainutlaatuisia ekologisia

Nykyisin Peramerelld on yli 4 000 hehtaaria laiduntamalla tai niittdmalla hoidettuja rantaniittyja. Kuvassa Vanteldnka-

kokonaisuuksia.

Rantaniityilla on tarkea kansainvdlinen mer-
kitys osana Natura-suojelualueverkostoa. Mo-
net alueet ovat kansainvalisesti tarkeita lintujen
pesima- ja levahdysalueita. Noin 50 kotieldinti-
laa tekee arvokasta luonnonhoitoty6ta hoita-
malla rantalaitumia.

Rantaniityt ja niiden lajisto ovat runsastuneet

Perdameren rantaniityt luetaan EU:n luontodi-
rektiivin luontotyyppiin Itameren boreaaliset
merenrantaniityt. Hankealueella on lahes vii-
desosa luontotyypin kokonaispinta-alasta Ita-
meren alueella ja 60 % luontotyypin kokonaisa-
lasta Suomessa. Merenrantaniittyjen suojelun
ja laajemmin luontotyypin sdilymisen kannalta
hankealueella tehdyt ennallistamis- ja hoitotoi-
menpiteet ovat olleet keskeisia. Maaratietoisen
ja pitkajanteisen tyon ansiosta luontotyypin tila
on onnistuttu kaantamaan vahenevasta run-
sastuvaksi.

Perameren laakeimmille rannoille ominais-
ten suolamaiden vahakasviset laikut edustavat
Suomessa harvinaista kasvillisuustyyppia. Suo-
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lamaita on etenkin Hailuodon, Lumijoen Pit-
kanokan seka Siikajoen laitumilla. Niiden maara
on lisaantynyt tehokkaan laidunnuksen myaota.
Laajoilla laidunniityilla esiintyvat lahes kaikki
merenrantaniittytyypit, jotka vaihettuvat niityn
ylaosissa monin paikoin lehtipuuvaltaisiin ha-
kamaisiin rantametsiin.

Avomaiden kahlaajat ja pikkutiira hyotyvat hiekka- ja
dyynirantojen kunnostuksesta. Kuva: Jorma Pessa.

EU:n luontodirektiivin tiukasti suojelluista
lajeista merenrantaniittyjen ja niihin liittyvien
muiden merenrannan kosteikkojen ja matalien
rantavesien lajeja hankealueella ovat ruijan-
nuokkuesikko (Primula nutans subsp. finmarchi-
ca), ronsysorsimo (Puccinellia phryganodes),
nelilehtivesikuusi (Hippuris tetraphylla) ja upos-
sarpio (Alisma wahlenbergii). Ruijannuokkue-
sikon esiintymien elpymisesta laidunnuksen
aloittamisen jalkeen on useita esimerkkeja eri
osista rannikkoa. Suolamaiden tehokkaalla lai-
duntamisella on huomattava merkitys myds
uhanalaiselle ronsysorsimolle.

Hoidetuilla merenrantaniityilla pesivat lintu-
lajit ovat hyotyneet laajamittaisesta hoidosta:
yli 30 kosteikoille ominaisen lintulajin pesima-
kantojen tila on ollut Perameren ranta-alueilla
suotuisampi kuin muualla Suomessa yleisesti.
Rantaniittyjen hoidolla on ollut ratkaiseva vai-
kutus esimerkiksi uhanalaisten eteldnsuosirrin,
mustapyrstokuirin ja suokukon esiintymiseen.

Laajojen rantalaitumien linnustollinen mer-
kitys on erittdin suuri. Yli 100 kosteikkolintu-
lajia kayttaa rantaniittyja, niihin kytkeytyvia

Lintuvesien ennallistaminen

matalia rantavesida ja matalikkoja seka ympa-
roivia vesialueita pesinta-, ruokailualueina ja
muutonaikaisina levahdyspaikkoina. Perame-
ren rantaniittyja hyédyntavat sadat tuhannet
muuttolinnut vuoden aikana.

Ravintoketjukunnostuksella pyritaan va-
hentamaan ravintokilpailua vesilintujen ja
kalojen valilla

Rehevoityneissa jarvissa on jo pitkaan pyritty
vahentamaan sinilevakukintoja hoitokalasta-
malla, eli ravintoketjukunnostuksella (Sarva-
la ym. 2000; Jeppesen & Sammalkorpi 2002;
Sendergaard ym. 2007). Suomessa ravinto-
ketjukunnostus kirjattiin  valtakunnalliseen
ohjelmaan ensimmaisena Ramsar-maana (ks.
Juvonen & Kurikka 2016). Helmi-elinymparis-
téohjelman myota hoitokalastus on yleistynyt
Suomen lintuvesilla (Harkdnen ym. 2021) ja sita
on toteutettu vuosien 2020-2024 aikana noin
40 kohteella. Hoitokalastuskohteilla on seurat-
tu pesimalinnuston tilaa ja jarvien vedenlaatua
vuosittain. Lisaksi kohteilla on toteutettu koe-
kalastuksia kalaston rakenteen selvittamiseksi.

Hoitokalastusta Kangasalan Kirkkojarvella. Kuva: Laura
Harkonen.

Hoitokalastuksella on pyritty vahentamaan
ravintokilpailua kalojen ja pohjaeldaimia tai
vedessa eldvida selkdarangattomia saalistavien
vesilintujen valilla (Sammalkorpi ym. 2014; Ju-
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vonen & Kurikka 2016). Esimerkiksi Kangasalan
Kirkkojarvella puna- ja tukkasotkien maarat
ovat seurailleet sarkikalaston runsautta, joka on
vaihdellut seka luontaisesti talvisten kalakuole-
mien seurauksena etta hoitokalastuksen takia
(Sammalkorpi ym. 2020). My6s Tanskassa puna-
sotkien on havaittu hyétyneen ulkoisen kuor-
mituksen vahentamiseen yhdistetysta hoitoka-
lastuksesta ja vedenlaadun paranemisesta (Fox
ym. 2019). Vastaavia tuloksia odotetaan myds
Helmi-ohjelman hoitokalastuskohteilta, joiden
vaikuttavuusarvio kaynnistyy vuoden 2025 ai-
kana. Hoitokalastus, kuten useimmat muutkin
jarvikunnostusmenetelmat, on luonteeltaan
pitkdjanteista tyota, jonka vaikutuksia ei saa-
vuteta hetkessa. Useamman vuoden kalastuk-
sen jalkeen pohjaeldimiston ja vedessa elavien
selkarangattomien voidaan odottaa elpyvan ja
vastaavasti vesilintujen elinolosuhteiden ko-
hentuvan.

Ahtialanjarvella linnusto on runsastunut pe-
simdsaarien ja -karien ansiosta

Naurulokit ja muut lokkilinnut asettuvat saa-
listuspainetta valttadkseen mieluiten saaril-
le pesimaan, ja lokkiyhdyskuntien arhakan
pesapuolustuksen vuoksi muut vesilinnut etsiy-
tyvat pesimaan usein naurulokkikolonian tun-
tumaan. Saaret tarjoavat suojaa, silla lahestyva
peto havaitaan saarelta ajoissa ja maapedoille
veden ylitys on aina ponnistus.

Monilla lintuvesilla saaret ovat ajan saatossa
havinneet joko puustoutumisen tai vesialueen
umpeenkasvun takia. Saaren raivaus avoimek-
si tekee siita taas lokkilinnuille houkuttelevan.
Kaivamalla tai ruoppaamalla saadaan palautet-
tua pesijoille turvaa tuova, saarta ymparoiva
avovesialue. Vanhojen saarten ennallistaminen
on kohtalaisen suoraviivainen ja yleensa edul-
linen kunnostusmenetelma. Saarten ennallis-
tamisessa ja tekosaarten rakentamisessa on
aina mietittava, miten niiden hoito onnistuu
tulevaisuudessa. Saaret alkavat kasvaa herkasti
uudelleen umpeen, koska niille keraantyy ra-

Lintuvesien ennallistaminen

vinteikasta ulostetta ja kasviainesta pesamate-
riaalista.

Pesimdsaaria voidaan myds varta vasten
rakentaa, ja erilaisia tekosaariratkaisuja onkin
viime vuosina kokeiltu Suomessa runsaasti.
Tunnetuin esimerkki on Pirkanmaalla Lempaa-
lassa sijaitseva Ahtialanjarvi, jolla kunnostus-
toimet ovat nostaneet uhanalaisten vesilintu-
jen parimadria merkittavasti (Iltkonen 2021).
Samalla, kun esimerkiksi tukka- ja punasotka
ovat Suomessa taantuneet rajusti, Ahtialanjar-
vella niiden parimaarat ovat 20 vuoden aikana
nousseet muutamasta noin 20 pariin (Pirkan-
maan lintutieteellinen yhdistys 2024). Syksylla
2024 BirdLife International vahvisti Ahtialan-
jarven kansainvalisesti tarkeaksi lintualueeksi
(IBA-alueeksi), perusteluna punasotkan ja nau-
rulokin kannankehitys.

Ahtialanjarven kunnostusten keskiossa on
vajaan neljan hehtaarin kokoinen Lokkisaari,
jonka umpeenkasvavia rantoja alettiin niittaa
vuonna 2001 (Makela 2005). Rantojen kasvil-
lisuutta, muun muassa voimakkaasti levidavaa
vieraslajia isosorsimoa, on taltutettu myos ns.
pressutuksella, eli kuolettamalla kasvillisuus
pressuilla peittamalla kasvusto yhdeksi tai kah-
deksi kasvukaudeksi (Itkonen 2021). Lisaksi saa-
reen kaivettiin allikoita rantalintujen ruokailu-
paikkojen lisaamiseksi. Muutamassa vuodessa
saarelle palasi pesimaan sielta jo kertaalleen
lahteneita lajeja, kuten pikkulokki, punajalka-
viklo ja keltavastarakki. Naurulokkikanta kak-
sinkertaistui noin 2 000 pariin (Makela 2005).
Pesimalinnuston lisaksi kunnostuksista ovat
hyotyneet my6s muutolla levahtavat kahlaajat,
joita nykyaan esiintyy paikalla monipuolisesti.

Ahtialanjarvi on saanndstelty vesisto ja ve-
denkorkeuden vaihtelut saattavat aiheuttaa
pesiville linnuille ongelmia. Taman vuoksi Ah-
tialanjarven Lokkisaaren tuntumaan on raken-
nettu kiviaineksesta muutamia kymmenia pie-
nia pesimakareja, jotka ovat kelvanneet hyvin
esimerkiksi kalatiiroille ja suojaa tuovien pesi-
malaatikoiden my6ta myos tukka- ja punasot-
kille. Esimerkiksi vuonna 2020 kareilla pesi 63
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Kolme pitkdpuomista kaivinkonetta tydssaan Helsingin Vanhankaupunginlahden Purolahdella maaliskuussa 2022.
Tyypillisesti kaivutdita on tehty talvella, jolloin tydskentely onnistuu jaan paalta ja hairiot luonnolle pysyvat maltillisi-
na. Syksylla tai leutoina talvina on turvauduttava ponttooneilla varustettuihin kelluviin kaivinkoneisiin. Kuva: Tuomas

Lahti.

Vanhankaupunginlahdelle Purolahden tulvaniitylle kaivettiin nelja lamparetta, kooltaan noin 0,2-0,5 hehtaaria. Erityi-
sesti vesilinnut ovat hyddyntdaneet lampareita poikueympadristoina ja kahlaajat lampareiden rantoja ruokailualueina.
Kuva: William Velmala.

sinisorsaa, 14 tukkasotkaa ja yhdeksan puna-
sotkaa (Itkonen 2021). Vuosien saatossa kivilou-
heesta on rakennettu Lokkisaaren kupeeseen
noin 50 metrin pituinen ja nelja metria levea
keinotekoinen riutta. Esimerkiksi kalatiiran pe-
simdkanta on Ahtialanjarvella kasvanut muu-
tamasta parista jopa 200 pariin (Itkonen 2021;
Pirkanmaan lintutieteellinen yhdistys 2024).

~~/
"~/

Naurulokki on avainasemassa kosteikkojen
lintuyhteisoissa

Naurulokilla vaikuttaa olevan suuri merkitys
pienikokoisten sorsalintujen pesimamenetyk-
selle. Siksi naurulokin pesimaedellytysten pa-
rantaminen tai lajin palauttaminen lintuvesil-
le on ensisijaisen tarkeaa. Erityisesti puna- ja
tukkasotkan taantumisen keskeiseksi syyksi on
epailty naurulokin vahenemista. Yksittain pesi-
villa sotkilla on tutkitusti selvasti heikompi poi-
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Naurulokilla on suuri merkitys vesilintujen pesimamenestykselle. Kiivaasti pesidan pedoilta puolustavat lokit suojaa-
vat samalla yhdyskunnan suojissa pesivien vesilintujen pesia ja poikueita. Kuva: llpo Huolman.

kastuotto verrattuna naurulokkiyhdyskunnissa
pesiviin (Vaananen 2000; 2011).

Siind missa elinymparistokunnostukset luo-
vat sorsalinnuille otollisia pesima- ja ruokailu-
paikkoja, naurulokin lasndolo edistaa niiden
pesinndan onnistumista. Naurulokit ja muut
pienikokoiset lokkilinnut puolustautuvat koko
yhdyskunnan voimin kiivaasti niin varislintuja,
petolintuja kuin nisakaspetojakin vastaan. Yh-
dyskuntien suojassa pesivat sorsalinnut hyo-
tyvat tasta puolustuksesta, joka on sita tehok-
kaampi mita isompi kolonia on kyseessa. Pedot
padsevat paljon helpommin tuhoamaan yksit-
tain pesivien pesintoja.

Mika sitten on naurulokin taantumisen ta-
kana? Yksittaista syyta on vaikea nimetd, mutta
ainakin vieraspetojen lisaantyminen, pesapaik-
kojen umpeenkasvu ja ravinnon vaheneminen
peltomailla on nimetty uhanalaistumisen syiksi
(Lammi 2023). Runsailla petokannoilla on myds
karkottava vaikutus, oli kyse sitten nisakaspe-
doista, variksista tai merikotkista. Lokit hakeu-
tuvat toisaalle tai jattavat pesimatta, mikali
petoja on runsaasti paikalla. Kaikki eivat valtta-
matta osaa arvostaa kymmen- tai satapaisten
yhdyskuntien kovaaanista kirkumista, joten
vaino ja hdirinta lienevat osasyita naurulokin
ahdinkoon.

Naurulokin tilanteen parantamiseksi lintuve-
sikunnostuksissa tulisi tahdata sopivien, avoin-
ten pesapaikkojen luontiin ja petojen vahenta-
miseen. Erityisesti veden ympardimat luhtaiset
saarekkeet tai turvelautat houkuttavat niita pe-
simaan, mutta laji kelpuuttaa myds keinotekoi-
set lautat tai pesimakarit. Yksinkertaisimmillaan
pesimasaaren voi tehda kasaamalla niittojatet-
ta kasoihin matalaan veteen. Kasviaines maa-
tuu hiljalleen ja kelluu vedenpinnan noustessa.
Nama niin sanotut kelluhetteikot houkuttelevat
ainakin pienempia lokkilintuja, kuten pikkulok-
kia ja aarimmaisen uhanalaista mustatiiraa.

Viime vuosina on kaytetty muun muassa
puurunkoisia, laiturimallisia kelluvia lauttoja,
joille on tuotu joko hiekkaa, soraa tai muuta
maa-ainesta ja joille on istutettu kasvituppaita
pesadpaikan tarpeisiin. Lautoille voidaan asen-
taa my0s pesimalaatikoita ja laittaa puunranko-
ja, lankku ja isoja kivia antamaan varjostusta ja
suojaa poikasille. Tavoitteena on matkia luon-
nonsaarista 16ytyvia, pesintaan mahdollisesti
vaikuttavia ominaisuuksia ja ndiden suunnitte-
lussa rajana on vain mielikuvitus.

My6s hyvin yksinkertaisilla rakenteilla on
saatu aikaan onnistumisia, kunhan lautta on
riittdvan suuri. Esimerkiksi Heinolan Isidisjar-
vella asennettiin talvella 2023 raudoitusverkos-
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Laiturimallinen, 3x8 metrin kokoinen pesimalautta Tuusulassa Tuusulanjarven Seittelinlahdella. Matalaa maksaruoho-
mattoa kasvavalla pesimalautalla on kaksi lokkien ulosteesta valkoiseksi varjaytynytta pesimalaatikkoa sorsille. Kuva:
William Velmala.

ta ja kellukkeina kaytetyista sadevesiputkista
miltei 50 m%n kokoinen pesimalautta. Raudoi-
tusverkon paalle asennettiin jarviruokokerros,
suodatinkangas seka haketta. Tuulen- ja aurin-
gonsuojaksi laitettiin puunrunkoja ja pesima-
laatikoita. Naurulokki saatiin palautettua jarven
pesimalajiksi (Heinolan kaupunki 2024). Heti
kesalla 2023 lautalla pesi 20 naurulokkiparia,
lautalta nousi siiville noin 50 lentopoikasta!l

Vieraspetojenpyynneilld vahennetdan saa-
listuspainetta

Vuonna 2021 alkanut Helmi-vieraspetohanke
pyrkii jarjestamaan supikoiran ja minkin pois-
topyynnit 71:11a Suomen arvokkaimmalla lintu-
vedelld (Kuva 1). Hanketta toteuttavat Suomen
riistakeskus ja Metsahallituksen Erapalvelut.
Hankkeessa mukana n. 400 vapaaehtoista met-
sastdjaa, jotka tekevat vuosittain noin 50 000
tuntia petopoistotyéta. Hanke on osa Helmi-

elinymparistdohjelmaa.

Hankkeessa poistetaan vieraspetoja kos-
teikoilta, kehitetadn poistopyynnin menetel-
mia seka tehdaan aiheeseen liittyvaan tutki-
musyhteistyota mm. Turun yliopiston kanssa.
Uusina menetelmind on toteutettu esimer-
kiksi lampokameralla varustetun dronen
hyddyntamista supikoirien poistossa seka
minkin rautapyyntia saavuttamattoman syotin
avulla. Vieraspetojen vahentaminen on tyolasta
ja vaatii tydvoimaa, mutta se on mahdollista ja
olennaisen tarkeaa, jos kosteikkojen suojelun
tavoitteet halutaan saavuttaa.

Hankkeen pyyntien tuloksena supikoirakan-
ta on laskenut Pirkanmaata lukuun ottamat-
ta kaikilla hoitoalueilla (Taulukko 2). Etelaisen
Suomen tiheilla supikoira-alueilla supikoira-
kantojen alentaminen vaatii noin 35 supikoiran
poistoa/1000 ha vuodessa. Indeksin muutos
nakyy suoraan nykyadan saatavassa saalismaa-
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Kuva 1. Vieraspetojen tehopyyntikohteet vuonna 2023.
Punaisella on merkitty Riistakeskuksen pyyntikohteet,
sinisellda Metsahallituksen pyyntikohteet. Suunnitte-
lualueet: 1 Uusimaa, 2 Kaakkois-Suomi, 3 Pirkanmaa, 4
Keski-Suomi, 5 Savo-Karjala, 6 Perameri, 7 Rannikko-Poh-
janmaa, 8 Varsinais-Suomi-Satakunta. Kuva: Kari Karhula,
Riistakeskus.
rassa — pieni indeksi tarkoittaa pienta saalista
ja pienta supikoirakantaa. Tahan tulokseen paa-
seminen on vaatinut valtakunnallisesti 16 000
supikoiran poistamista lintuvesikohteilta.
Hankkeen minkinpyynti on ollut riittama-
tonta monella kohteella. Minkinpyynnin taito
on osin metsastajilta havinnyt, ja joillekin koh-
teille on vaikea saada innostuneita ja riittavan
osaavia minkinpyytdjia. Hankkeen aikana on
kuitenkin poistettu lintuvesien ldaheisyydesta
lahes 2 000 minkkia ja kokonaissaalis kasvanut
13 % vuosien 2022 ja 2023 vdlilla tehostuneen
pyynnin ansiosta.

Lintuvesien kunnostus edellyttda valu-
ma-alueiden vesiensuojelun tehostamista

Kaikki ihmistoiminta valuma-alueella aiheuttaa
vesistoihin kohdistuvia, luonnonolosuhteista
poikkeavia ainevirtoja, eli ulkoista kuormitusta
(Martinmaki ym. 2010). Maankayton aiheutta-
ma ulkoinen kuormitus vaikuttaa paitsi vesis-

Lintuvesien ennallistaminen

tojen ekologiseen tilaan (Vilmi ym. 2021), myos
vesilintuihin jarvien vedenlaadussa, kasvillisuu-
dessa ja kalakannoissa tapahtuvien muutosten
myota (Raskym. 2020, Holopainen & Lehikoinen
2022). Maa- ja metsatalouden toimenpiteista
erityisesti maankuivatus, maanpinnan muok-
kaus, lannoitteiden kaytto seka hakkuut aiheut-
tavat kiintoaine-, ravinne- ja humuskuormitus-
ta (Finér ym. 2010; Ekholm ym. 2015).

Ulkoisen kuormituksen vahentaminen on
jarvikunnostuksissa yleisesti valttamatonta,
jotta hyvan tilan saavuttaminen ilman jatkuvia
hoitotoimenpidetarpeita olisi edes teoriassa
mahdollista (Suding & Cross 2006; Sgndergaard

Taulukko 2. Supikoirakannan kehitys kevaalla
Turun yliopiston suorittaman satunnaisen riis-
takameraseurannan perusteella. Indeksin luku
tarkoittaa supikoiraa / 100 kuvausvuorokautta.
Seurantaa on toteutettu 28 pyyntikohteella.
Lahde: Kari Karhula, Riistakeskus.

2022 2023 2024
Kaakkois-Suomi 6,2 43 1,5
Pohjanmaan rannikko 0,9 0,0 0,6
Keski-Suomi 0,8 0,0 0,6
Pirkanmaa-Hame 8,0 57 6,1
Savo-karjala 1,0 0,4 0,7
Uusimaa 14,4 5,0 3,0
Satakunta-Varsinais-Suomi 4,7 2,0 1,7
Suomi yhteensa 6,7 4,8 2,2

ym. 2007). My0s lintuvesilla tulisi jatkossa kes-
kittya entistd enemman elinympadriston tilaa
parantavien toimenpiteiden ohella my6s ulkoi-
sen kuormituksen vahentamiseen (Harkonen
ym. 2022). Helmi-ohjelman lintuvesihankkeissa
on vastattu tahan tarpeeseen ottamalla myos
kunnostettavien lintuvesien valuma-alueita ja
niiden vesiensuojelutarpeita tarkasteluun.
Toistaiseksi paikkatieto- ja osittain myos
maastotarkasteluun perustuvia vesiensuojelun
alustavia tehostamissuunnitelmia on toteutet-
tu kymmenelle lintuvesikohteelle. Niiden valu-
ma-alueilta on pyritty tunnistamaan eroosio- ja
kuormitusherkkia kohteita, joille vesiensuoje-
lun tehostamistoimia tulisi kohdentaa. Parasta
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vesiensuojelua on kuormituksen synnyn, eroo-
sion ja turpeen maatumisen ennaltaehkaisy,
joka tulee huomioida kaikissa maa- etta metsa-
talouden toimenpiteissa (Puustinen ym. 2019;
Harkdnen ym. 2023b). Kuormituksen syntya va-
hentdvia toimintatapoja ovat esimerkiksi syys-
kynnon valttaminen, lannoituksen ja ravintei-
den kayton tarkentaminen, saatosalaojitukseen
siirtyminen, viljelykierroista huolehtiminen ja
jatkuvapeitteiseen metsankasvatukseen siirty-
minen (esim. Pesonen ym. 2010; Sarkkola ym.
2021), joiden hyodyntamista voidaan edistaa
paitsi tukipolitiikalla my6s koulutuksen ja neu-
vonnan keinoin. Lisaksi on pyrittava palautta-
maan valuma-alueen luontaista vesitaloutta ja
vedenpidatyskykya ojitettuja soita ennallista-
malla (Kareksela ym. 2021) ja olemassa olevia
ojaverkostoja patoamalla.

Kaikessa maankaytdssa on huomioitava riit-
tavan leveat suojavyohykkeet vesistojen var-
silla, jotka turvaavat vesistdjen monimuotoi-
suutta ja vahentavat erityisesti kiintoaineen ja
siihen sitoutuneiden ravinteiden kuormitusta
(Turunen ym. 2019; Jyvasjarvi ym. 2020). Ve-
siensuojelua voidaan taydentaa erilaisilla vetta,
ravinteita ja kiintoainetta pidattavilla vesien-
suojelurakenteilla, kuten pintavalutuskentill,
padottaviin rakenteisiin yhdistetyilla allasmai-
silla rakenteilla seka tulvatasanteilla (Hynninen
ym. 2010; Marttila & Klgve 2010; Granholm ym.
2017; Puustinen ym. 2019). Vesiensuojeluraken-
teita suositellaan ketjuttamaan ja tekemaan nii-
ta jo valuma-alueen ylaosiin kuormituksen syn-
typaikoille, joilla sita voi olla helpompi ehkaista
ja pysayttaa.

Helmi-ohjelman eteneminen lintuvesilla

Ympadristoministerion ja maa- ja metsatalous-
ministerion rahoittamassa Helmi-elinymparis-
toohjelmassa kunnostetaan matalia ja rehevia
lintujarvia seka merenlahtia, jotka ovat merkit-
tavia pesimdaympadristdja vesi- ja rantalinnuille ja
usein tarkeita muutonaikaisia levahdysalueita.
Vuosille 2021-2030 ajoittuvan ohjelman toimet

Lintuvesien ennallistaminen

lintuvesien kunnostamiseksi kohdennetaan
ensisijaisesti Natura 2000 -verkoston lintudirek-
tiivin (2009/147/EY) erityisille suojelualueille
(Special Protection Area, SPA). Ohjelmassa kun-
nostetaan 200 lintuvesikohdetta vuoteen 2030
mennessa (https://ym.fi/helmi).

Lintuvesien ja -kosteikkojen kunnostus ja hoito
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Kuva 2. Lintuvesien ja -kosteikkojen kunnostamisen ja
hoidon eteneminen 2020-2023. VNP tarkoittaa valtio-
neuvoston pdatosta. Lahde: Kovanen ym 2023.

Suurin osa merkittavista kosteikoista ja lin-
tuvesista on jo suojeltu tai ne sijaitsevat valtion
mailla. Vuosina 2020-2023 kunnostukset on
saatu valmiiksi yhteensa 58 arvokkaalla koh-
teella (Kuva 2). Jatkuva hoito on jarjestetty vuo-
sina 2020-2023 kaikkiaan 60 lintuvesikohteel-
le. Toimenpiteita toteuttavat ELY-keskukset ja
Metsahallituksen Luontopalvelut.

Suojelualueverkoston ulkopuolisten lintu-
kosteikkojen perustamisesta ja kunnostami-
sesta on vastannut Suomen riistakeskuksen
SOTKA-kosteikot -hanke, joka on osa laajem-
paa SOTKA - sorsalintujen tilan kohentaminen
-hankekokonaisuutta. SOTKA-kosteikot -hank-
keessa on kunnostettu kosteikkoja vesilintujen
poikasille sopiviksi elinymparistdiksi ja samalla
on pyritty myos vesiensuojeluhydtyyn. Lisaksi
Suomen metsakeskus on suunnitellut ja asetta-
nut hankehakuun monitavoitteisia vesiensuo-
jelukosteikkoja. Suojelualueiden ulkopuolisia
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lintukosteikkoja on tehty vuosina 2020-2023
yhteensa 47 kappaletta (Kovanen ym. 2023).

Lintujen syysmuuton aikaisia levahdysalu-
eita on tarkasteltu Suomen Metsastdjaliiton ja
BirdLife Suomen SOTKA-levahdysalueverkos-
tohankkeessa, joka tarjoaa linnuille laadukkai-
ta ja hairiottomia syysaikaisia elinymparistoja
muuttoon valmistautumista varten. Samalla
vesilinnut pysyvat pidempaan lahella kotialuei-
taan, kun kohteet keraavat paikalle Iahialueelta
muuttavia lintuja. Levahdysalueita on perustet-
tu vuosina 2020-2023 yhteensa 24 kappaletta.
Levahdysalueiden yhteispinta-ala on 644 heh-
taaria (Kuva 2; Kovanen ym. 2023).
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Lintuvesien ennallistaminen

Taulukko 1. Kosteikkolintujen pesimdkantojen koot (keskikanta pareina) Suomessa vuosina 2013-2018 ja kannanmuutos pro-
sentteina vuosina 1980-2018 (Lintudirektiivin raportointi 2019). Kanta on vakaa (+/—), muutoksen suuruutta ei ole pystytty
laskemaan (+ tai —). Kunkin lajin kohdalla on liséksi mainittu, miké on lajin uhanalaisuusluokitus (Lehikoinen ym. 2019).
Lajin uhanalaisuusluokka LC = elinvoimainen; NT = silmélldpidettavd; VU = vaarantunut; EN = erittdin uhanalainen; CR =

ddrimmaisen uhanalainen.

Laji Tieteellinen nimi Keskikanta Kannanmuutos Uhanalaisuus
Kyhmyjoutsen Cygnus olor 6 800 + LC
Laulujoutsen Cygnus cygnus 11 000 +721 LC
Merihanhi Anser anser 6 600 +666 LC
Kanadanhanhi Branta canadensis 5700 +782 NA
Haapana Mareca penelope 37 000 -51 \'48)
Harmaasorsa Mareca strepera 1 100 + LC
Tavi Anas crecca 200 000 -18 LC
Sinisorsa Anas platyrhynchos 240 000 +26 LC
Jouhisorsa Anas acuta 10 000 -79 VU
Heinitavi Spatula querquedula 1 000 -65 VU
Lapasorsa Spatula clypeata 8 800 -31 LC
Punasotka Aythya ferina 680 -92 CR
Tukkasotka Aythya fuligula 59 000 -61 EN
Telkka Bucephala clangula 120 000 -11 LC
Uivelo Mergellus albellus 3500 +163 LC
Tukkakoskelo Mergus serrator 32 000 +/- NT
Isokoskelo Mergus merganser 34 000 +/- NT
Pikku-uikku Tachybaptus ruficollis 15 +300 CR
Silkkiuikku Podiceps cristatus 36 000 -34 NT
Harkélintu Podiceps grisegena 4 000 +/- NT
Mustakurkku-uikku | Podiceps auritus 2 700 - EN
Kaulushaikara Botaurus stellaris 1300 +1141 LC
Harmaahaikara Ardea cinerea 1300 + LC
Ruskosuohaukka Circus aeruginosus 690 +163 LC
Niittysuohaukka Circus pygargus 5 +/- CR
Luhtakana Rallus aquaticus 1 000 +270 LC
Luhtahuitti Porzana porzana 1 100 +/- LC
Pikkuhuitti Porzana parva 7 +/- EN
Liejukana Gallinula chloropus 150 +103 VU
Nokikana Fulica atra 2900 -71 EN
Kurki Grus grus 45 000 +438 LC
Toyhtohyyppa Vanellus vanellus 160 000 +67 LC
Pikkutylli Charadrius dubius 2 000 +/- NT
Tylli Charadrius hiaticula 8 700 +10 LC
Kuovi Numenius arquata 87 000 +/- NT
Mustapyrstokuiri Limosa limosa 260 +1106 vu
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Suokukko Calidris pugnax 11 000 -89 CR
Lapinsirri Calidris temminckii 1 800 -75 EN
Eteldnsuosirri Calidris alpina schinzii 49 =72 EN
Metséviklo Tringa ochropus 150 000 +30 LC
Mustaviklo Tringa erythropus 11 000 -30 NT
Valkoviklo Tringa nebularia 52 000 +/- NT
Lampiviklo Tringa stagnatilis 10 + EN
Liro Tringa glareola 360 000 -38 NT
Punajalkaviklo Tringa totanus 7 200 -49 NT
Taivaanvuohi Gallinago gallinago 150 000 -21 NT
Heindkurppa Gallinago media 30 + CR
Pikkutiira Sternula albifrons 80 + EN
Mustatiira Chlidonias niger 15 - CR
Kalatiira Sterna hirundo 41 000 +/- LC
Lapintiira Sterna paradisaea 90 000 +79 LC
Pikkulokki Hydrocoloeus minutus 10 000 +31 LC
Naurulokki Larus ridibundus 82 000 -74 VU
Niittykirvinen Anthus pratensis 560 000 -33 LC
Keltavistarakki Motacilla flava 520 000 =72 LC
Sitruunavastéirakki Motacilla citreola 15 + EN
Ruokosirkkalintu Locustella luscinioides 20 + EN
Ruokokerttunen Acrocephalus schoenobaenus 89 000 -8 NT
Rytikerttunen Acrocephalus scirpaceus 25000 +/- LC
Rastaskerttunen Acrocephalus arundinaceus 300 +202 VU
Viiksitimali Panurus biarmicus 500 + VU
Pajusirkku Emberiza schoeniclus 190 000 -55 VU
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