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Tdssd pro gradu -tutkielmassa tarkoituksena on selvittid nuorten aikuisten kokemuksia
peruskoulusta vanhemman vankeuden aikana. Kokemuksista halutaan selvittdd, miten koulu on
heiddt huomioinut ja miten koulun toimintaa heiddn huomioimisessaan voidaan kehittda.
Nuorten aikuisten kokemusten kautta tuodaan heidén ddanensd kuuluviin ja pyritddn sen myo6ta
tukemaan opettajien tyotd. Tdma tutkielma on laadullinen tutkimus, jonka tutkimusaineistona
on kdytetty kolmen nuoren aikuisen teemahaastatteluja. Aineiston analysoinnissa on kiytetty
Juha Perttulan kehittdmii fenomenologista analyysimenetelmaa.

Kansainvilisten tutkimusten mukaan vanhemman vankeudella on vaikutusta lapseen ja lapsen
koulunkdyntiin, mutta Suomessa aihetta ei ole aiemmin tutkittu. Tdmén tutkielman tulokset
osoittavat, ettd nuoret aikuiset ovat saaneet peruskouluaikanaan koulussa tukea vanhemman
vankeuden késittelyyn sekd muihin kohdattuihin vaikeuksiin. He eivit ole hakeneet opettajista
erityisen paljon tukea, koska he ovat kokeneet opettajien reagoinnin asiaan puutteelliseksi ja
opettajat eivit ole osanneet auttaa heitd asian késittelyssd. Vanhemman vankeuden kokeneet
nuoret aikuiset ovat saaneet keskusteluapua koulussa opettajien liséksi koulukuraattorilta,
koulupsykologilta ja perheneuvolan tyontekijoiltd. Oppimisen vaikeuksiin he ovat saaneet
erityisopettajan tukea. He kokevat kodin ja koulun vélisen yhteistyon tirkedksi, silld kotona
ollut vanhempi on ollut tdrkeédsséd roolissa vanhemman vankeudesta kerrottaessa ja yhteyden
pidossa kodin ja koulun vililld. Heistd on tarkedd, ettd opettajilla on taito kohdata oppilaat ja
luoda luottamussuhde oppilaan kanssa. Lisdksi he kokevat vankeus-aiheen sisdllyttimisen
opetukseen ja siitd puhumisen yleisesti merkitykselliseksi, oman ja muiden tietoisuuden
lisdédmiseksi.

Vanhemman vankeuden kokeneet lapset tulee kohdata koulussa yksilollisesti. Heille tulee
pyrkid tarjoamaan mahdollisuuksien mukaan tukea koulunkéyntiin, mutta heitd ei kuitenkaan
tule ndhdd yhtendisend ryhmind, joiden kohdalla tulisi aina toimia samalla tavalla. Huomiota
tulee kiinnittdd opettajan tapaan kohdata ndma lapset ja heiddn perheensa seké opettajan kykyyn
késitelld vanhemman vankeuden mukanaan tuomia lapseen liittyvid asioita. Tietoisuuden
lisidminen aiheesta yhteiskunnallisella tasolla on tirkedd ja opettajankoulutuksen tai opettajien
jatkokoulutusten tulee liséti tietoa aiheesta.
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1 JOHDANTO

Téssd tutkielmassa tarkastelemme nuorten aikuisten peruskoulukokemuksia vanhemman
vankeuden aikana. Vuonna 2011 Suomessa oli arviolta 8000 alaikdisti lasta ja nuorta, joilla
jompikumpi vanhemmista oli ollut vankilassa. Vanhemman vankeuden kokeneita lapsia voi
olla viiden vuoden ajanjakson sisdlld jopa 40 000. (Ryyndnen & Suomela 2011.) Siksi
todennékoisesti jokainen peruskoulun opettaja tulee tyduransa aikana kohtamaan niiti lapsia
tyossddn. Vanhemman vankeuden kokeneiden nuorten aikuisten kokemukset heiddn
peruskouluajaltaan ovat mielestimme kiinnostavia, silld koemme vanhemman vankeuden
kokevien lasten jadvdn koulujédrjestelmdssd vaille tukea muiden ongelmien kustannuksella.
Vanhemman vankeus on yhteiskunnassa asia, josta ei puhuta ja josta usein vaietaan. Vaikka
koulu ja koulutus voisivat tarjota marginaaliin jddville lapsille ja nuorille viyldn rakentaa
itselleen vakaata tulevaisuutta, juuri vanhemman vankeuden kokevat lapset ja nuoret joutuvat
usein ponnistelemaan koulutiellddn ja jadvat vaille akateemista koulutusta (Dallaire, Ciccone

& Wilson 2010, 281).

Perusopetuksen yhteiskunnallisena tehtdvdnd on ehkiistd eriarvoistumista ja syrjdytymist.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden arvoperustassa ja tavoitteissa tuodaan esiin
kaikkien lasten hyvinvoinnin tukeminen ja kehittiminen. Térkedd on kiinnittdd huomiota
lapsiin sekd heiddn hyvinvointiinsa, tukea jokaisen psyykkistd kehitystd syrjdytymisen
ennaltachkdisemiseksi ja parantaa jokaisen edellytyksid elinikdiseen oppimiseen.
(Opetushallitus 2016, 15, 18-19.) Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd vankien lapsilla on
suurempi riski mielenterveysongelmiin, epdsosiaalisen kéyttdytymiseen sekd alttius muihin
syrjdytymistd aiheuttaviin tekijoihin (Jones, Gallagher, Manby, Robertson, Schutzwohl,
Berman, Hirschfield, Ayre, Urban & Sharratt 2013). Opettaja on merkittdvassd osassa lapsen
eldmén aikana, koska lapsi viettdd koulussa suuren osan péivittdisestd toiminnastaan vahintdin
yhdeksédn vuoden ajan. Opettaja voi olla lapselle aikuinen, johon lapsi pystyy tukeutumaan ja

luottamaan. Opettajan ja lapsen vélisessd suhteessa opettaja on sosiaalinen tuki, joka edistda



lapsen hyvinvointia. Sosiaalinen tuki ilmenee lapsen kokemuksena siitd, ettd opettaja vélittdd
hinestd ja arvostaa héntd. Opettajan vélittima sosiaalinen tuki saa lapsen tuntemaan olonsa
turvalliseksi ja luo kuuluvuuden tunnetta kouluyhteiséon. (Minkkinen 2011, 67.) Turvallisen

tuen tarve saattaa korostua erityisesti silloin, kun lapsen toinen vanhempi on vankilassa.

Huolenamme on, pystyvitké opettajat koulun kiireisen arjen keskelld huomioimaan nididen
laten tarpeet ja kuulemaan heitd. Jokainen oppilas ansaitsee koulussa yhdenvertaista kohtelua.
Yhdenvertaisuus korostuu myods perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa, jossa
todetaan jokaisen oppilaan olevan ainutlaatuinen sekd arvokas sellaisena kuin on. Jokaisella
oppilaalla on oikeus kasvaa ihmisend ja yhteiskunnan jdsenend tdyteen mittaansa
(Opetushallitus 2016, 15.) Opetussuunnitelman liséksi lasten oikeuksista huolehditaan
Yhdistyneiden kansakuntien lasten oikeuksia koskevalla yleissopimuksella (Suomen YK-liitto
2011, 16-17). Sen mukaan lasta tulee suojella syrjinniltd ja rangaistuksilta, jotka perustuvat
lapsen ldheisten asemaan, toimintaan, mielipiteisiin tai vakaumuksiin, ja ettd lapsella on oikeus

elaméaan

Vanhemman vankeuden kokeneiden lasten koulukokemusten tutkiminen on tarkeda, silld niitd
el ole Suomessa tutkittu koulun ndkokulmasta. Jotta peruskoulussa pystytddn tukemaan niita
lapsia, on tdrkedd saada vanhemman vankeuden kokeneiden lasten ddni kuuluviin. Heiddn
kokemustensa avulla on mahdollisuus ymmartid, millaista tukea he vanhemman vankeuden
aikana ovat kokeneet tarvitsevansa. Lasten tutkimiseen liitty monia eettisid kysymyksid, joiden
vuoksi olemme péityneet tutkimaan vanhemman vankeuden kokeneiden nuorten aikuisten
lapsuuden koulukokemuksia. Vanhemman vankeuden kokeneiden nuorten aikuisten
kokemusten avulla halutaan selvittdd heiddn omia kokemuksiansa lapsuuden kouluajoilta
vanhemman ollessa vankilassa. Kenelldkdén muulla ei voi olla kokemusta asiasta kuin nailld
kokemusasiantuntijoilla itsellddn ja siksi on tdrkedd tavoittaa juuri heidit. Kiinnostavaa on

my0s selvittdd, onko opettajilla ollut ammattitaitoa kohdata ndma oppilaat.



Tutkielman avulla haluamme heréttda aiheesta avointa keskustelua niin opettajien kuin muiden
lasten parissa tydskentelevien ammattilasten kesken. Toivomme, ettd avoimen keskustelun
myo6td vanhemman vankeuden kokeneet lapset huomioidaan koulussa paremmin ja heitd
pystytdén tarvittaessa tukemaan oppimisessa sekd vanhemman vankeuteen liittyvien asioiden
kasittelyssd. Vankeudella tuntuu olevan yhteiskunnassa negatiivinen kaiku ja vaikka lapsi ei
ole osallinen vanhemman tekoihin, saattaa asenne vanhempaa kohtaan heijastua myos lapseen.
Kun vankeudesta yhteiskunnallisena asiana tehdéén avointa, opettajien, oppilaiden ja muiden
ihmisten ennakkoluulot voivat hivitd ymmérryksen myotd. Aiheen saattamisella tietoisuuteen
pyrimme auttamaan vanhemman vankeuden kokevia lapsia puhumaan avoimemmin
tuntemuksistaan ja vahvistamaan heidén identiteettiddn niin, etteivét he joudu kokemaan itsedén
ulkopuoliseksi. Téarkedd on tuoda opettajille konkreettista apua siihen, miten opettajat voivat

omassa ty0ssddn auttaa néité lapsia ja perheita.

Lapsuuden ilmidtd on perinteisteisesti ldhestytty kehityspsykologian nékokulmasta (Alanen
2009, 10). Tutkielmassa ldhestymme aihetta yhteiskuntatasolta, sosiologian nidkdkulmasta.
Téssd tutkielmassa tutkimme vanhemman vankeutta yhteiskunnallisena ilmiond, joka on
sijoitettu koulukontekstiin, joka on yhteiskunnallinen instituutio. Kokemuksen tutkimus
sijoittuu yleensd psykologiaan, mutta tissé tutkielmassa pyrimme liittdmaén kokemukset osaksi
yhteiskunnallisia rakenteita eikd ilmiotd ole mielekédstd tutkia kehityspsykologian
ndkokulmasta. Vaikka kokemus on yksilon muodostama, kokeminen on kuitenkin aina
kontekstuaalista ja aina yhteydessd ympédrdivddan maailmaan (Ulvinen 2012, 51).
Tutkielmamme 1dhtokohtana on vanhemman vankeuden vaikutukset lapseen ulkopuolisena
tekijdnd, eikd sen vaikutuksia ndhdd geneettisesti periytyvind. Sosiologinen ldhestymistapa
kietoutuu  tutkielmassamme  yhteen = fenomenologisen  tieteenfilosofian  kanssa
tarkoituksenmukaisesti. Fenomenologinen tieteenfilosofia istuu tutkielmamme muottiin, koska
sen kiinnostus keskittyy elettyyn todellisuuteen, inhimilliseen eldmismaailmaan ja sen
rakenteisiin. Fenomenologisen tutkimuksen ydintd on tietynlainen kysyminen ja tapa
kyseenalaistaa  tutkittavaa ilmiotd. Valmiiden teoreettisten viitekehysten sijaan
tutkielmassamme keskitytddn tutkittavaan ilmioon ja sen késitteelliseen jdsentdmiseen.

Fenomenologisessa tutkimuksessa liikkeelle 1dhdetdén konkreettisesta eletystd todellisuudesta



ja sen esiin tuomaa ilmiotd tarkastellaan ilman tutkijoiden omia késityksid siitd. (Miettinen,

Pulkkinen & Taipale 2010, 9-10.)

Aihe on yhteiskunnallisesti merkittivd ja ajankohtainen. Rikoksista ja niiden tekijoistd
puhutaan paljon mediassa uutisten ja dokumenttien muodossa, mutta rikos ja vankeus koskettaa
monia muitakin ihmisid kuin pelkdstddn rikoksen tekijdéd. Erityisesti runsas vankien mairin
kasvu Yhdysvalloissa on heréttinyt mielenkiintoa vankeuden vaikutuksista muuhun
ympdristoon. Myds FEuroopassa vankien midrd on kasvanut merkittdvésti parin
vuosikymmenen aikana, joka tarkoittaa sitd, ettd myos yhd useampi lapsi kokee vanhemman
vankeuden. (Smith 2014, 10.) Tutkielmamme avulla haluamme lisdtd ymmarrysta siitd, ettd
rikoksen tekijdt ovat vanhempia yhté lailla kuin kaikki muutkin ja heidédn lastensa kokemukset
ovat arvokas osa yhteiskuntaa. Vanhemman vankeuden kokeneiden nuorten aikuisten
kokemuksien avulla voidaan parantaa koulun toimintaa yhdenvertaisuuden toteuttamisessa.
Toivomme tutkielman antavan vastauksia siithen, miten koulun toiminta on koettu ja miten sitéd

kokemusten perusteella voidaan kehittda.



2  LAPSUUS JA VANHEMMAN VANKEUS

2.1 Lapsuuden muodostuminen

Lapsuus on ndhty ja koettu eri aikoina eri tavalla ja sitd on mairitelty monesta eri ndkdkulmasta.
Lapsuutta ja sen suhdetta yhteiskuntaan ovat ensimmaiisend késitelleet filosofit ja psykologit
tutkien ldhinnd yhteiskunnan vaikutusta lapseen. Psykologia ja sen tieteenaloista
kehityspsykologia on ollut lapsuuden tutkimuksessa keskeinen tutkimuskenttd. Sosiologiassa
alkoi kuitenkin 1980-luvulla yltya kriittinen keskustelu, joka koski ajatusta kehityspsykologian
kapeasta ja riittimattomasti tavasta ymmartia ja analysoida lapsuutta juuri yhteiskunnallisena
ilmiona. Silloin teollistuneissa maissa lapsuudesta oli muodostunut samantapainen sosiaalinen
ongelma, joka heritti tutkijoiden kiinnostuksen lapsuuteen. Tutkijat nédkivit, ettd se, mitd
lapsilta haluttiin, riiteli sen kanssa, millaiset olosuhteet heille oli jarjestetty eldd. (Alanen 2009,
11.) Lapset sosiaalisina toimijoina ja lasten osallistuminen ovat keskiossd tdlld hetkelld
kasvatustieteellisessd tutkimuksessa. Lasten toimijuus ja lasten osallistuminen rakentavat
merkittdvin lapsuuden sosiologian innoittaman paradigmasiirtymin, jossa lapsi ndhddin
passiivisen vastaanottajan sijaan aktiivisena toimijana. (Vandenbroeck & Bouverne-De Bie
2010, 17.) Tieteen paradigman késitteelld tarkoitetaan tieteellistd toimintaa ohjaavia
perususkomuksia, jotka yhdistdvit saman tieteen alan tutkijoiden nikemyksié siitd, mikd on

oikein ja totta (Metsdmuuronen 2006, 35).

Instituutio on yksi sosiologian keskeisimmistd késitteistd, jonka merkitykseen vaikuttaa
nidkokulma ja asiayhteys. lhmiskunnan eldmén voidaan ajatella olevan ihmisten vilistd
vuorovaikutusta, joka suuntautuu joko yhteisty6hon tai vastakkainasetteluun. Yhteiskunnan
asettamat puitteet vaikuttavat ihmisten véliseen vuorovaikutukseen ja instituutio kasitteend
viittaa juuri ndihin puitteisiin. Sosiaalisia instituutioita ovat ndin ollen tietyssd sosiaalisessa
jarjestelmissd, ryhmissé, yhteisossé tai yhteiskunnassa vakiintuneet kdytdnnot. Sosiologiassa
usein tarkastellaan ennemmin instituution muodostumista kuin sitd, mitd ne tarkalleen ovat.

(Ruonavaara 2014, 28, 31.) Lapsuudelle on modernin institutionaalisen rakennelman myaota



tullut yhteiskunnallinen merkitys. Lapsuuden keskeisimmét instituutiot ovat koti,
varhaiskasvatus ja koulu, joita on perusteltu lasten yhdenmukaisilla tarpeilla, uskomuksilla,
toiveilla, kokemuksilla ja eduilla. Lénsimaisessa nyky-yhteiskunnassa lapsuus mielletdén
yksilon kasvun, kehityksen ja yhteiskuntacliméin kasvamisen vaiheeksi. Koska heidét
mielletddn vield kokemattomiksi yhteiskunnan jédseniksi, on heilld oikeus yhteiskunnan

suojeluun, kasvatukseen ja valvontaan. (Alanen 2009, 14.)

Jotta lapsuutta olisi mahdollista ymmartia, tiytyy sitd jossakin miirin verrata aikuisuuteen.
Lapsuus ja aikuisuus ovat suhteessa toisiinsa ja suhteessa yhteiskuntaan. (Hohti 2013, 2519.)
Lapset voidaan néhdé yhteni sosiaalisena ryhméné, joka erottuu muista matalan ikdnsi vuoksi.
Tamain vuoksi heidét usein sivuutetaan, eikd heitd valttdmatta kuunnella. (Lee 2001, 11.) Lapsi
kasvaa elaménsd aikana kohti jotakin tavoiteltavaa, omasta pienestd elinpiiristd kohti
yhteiskuntaa (Hohti 2013, 2519). Lapsuutta voidaan tarkastella myos eettisestd nakdkulmasta,
jonka mukaan kaikkia ihmisid tulee kohdella tasapuolisesti. On liian yksinkertaista antaa
thmisisté yksi yleistdvd kuvaus, joka ei ota huomioon ihmisten ikdi. Jos ikdi ei oteta huomioon,

saatetaan jotkut ryhmiét, kuten lapset, kohdata epéreilusti. (Lee 2001, 11-12.)

Eldmin eri vaiheissa lapsi rakentaa pohjaa eliménuskolleen, eliméinrohkeudelleen ja
elinvoimalleen. Lapsen mieli muodostaa kokonaiskésitysté itsestdéin, muista, muiden kanssa
toimimisesta, yhteison luotettavuudesta ja eldméan kantavuudesta. (Mattila 2011, 18.) Jotta lapsi
sosiaalistuu yhteisosséd vallitseviin kdyttdytymistapoihin ja ajattelun rakenteisiin, tietoihin ja
taitoihin seké ehtoihin, joita fyysisessd ympéristossd toimeentulo vaatii, tarvitsee lapsi osakseen
kasvatusta (Antikainen, Rinne & Koski 2013, 41). Lapsen huolenpidosta, hoidosta ja
kasvatuksesta pédasiallisessa vastuussa ovat lapsen vanhemmat. Oletus on, ettd lapsen
vanhemmilla on paras mahdollinen tieto siitd, mikd on heidén Ilapsilleen parhaaksi.
(Saastamoinen 2016, 29.) My0s lain mukaan vanhemmat tai muu huoltaja ovat vastuussa lapsen
kasvatuksesta ja hyvinvoinnista (Lastensuojelulaki 2007/417 § 2). Vanhemman ja huoltajan

asemaa lapsen kehityksen kannalta voidaan pitda tirkedna.



2.2  Vanhemmuus lapsuuden rakentajana ja vanhemman vankeus

Lapsuuden erilaisista institutionaalisista tiloista pitkdaikaisin on perhe. Huolimatta siitd,
millainen perhe lapsella on tai millaisessa perherakenteiden muodostelmassa lapsi eldé, voidaan
koti ndhda universaalina lapsuuden tapahtumapaikkana. (Kallio 2010, 217.) Perhe on puheessa
paljon kidytetty sana, joka niyttaytyy yksinkertaisena, mutta on mééritelméané jopa mahdoton
sen moninaisuuden vuoksi. Nykyéén perinteisen ydinperhe -ajattelun sijaan perhe ndhddin
moninaisena ja perhekésitys moninaistuu jatkuvasti. Perheen ja suvun merkitys on ajan
kuluessa muuttunut merkityksettomdmmaiksi sen tehtdvien védhentyessd, silli nykydin

yhteiskunta ja muut tahot hoitavat niiti tehtdvia. (Jallinoja 2014, 19, 23.)

Perhe hahmotetaan yleensd sen sisdisten ihmissuhteiden kautta. Perheeseen kulkeutuu joka
pdiva vaikutteita jdseniensd kautta heididn pdaivittdisistd toimintaympéristdistddn. Toisaalta
perheen jdsenet my0s vievit kokemuksiaan perheen ulkopuolelle. (R6nkd, Malinen & Lamsa
2009, 12, 18.) Perhe on lapselle merkittdvd ryhmd, silld hdn liittyy sithen voimakkain
tunnesitein. Lisdksi se on ensimmdiinen lapsen varsinainen vuorovaikutussuhteiden luoja, jossa
opitaan tapoja olla toisten ihmisten kanssa, ilmaista itseddn, osoittaa yhteenkuuluvuuden
tunnetta ja kdsitelld ristiriitatilanteita. (Antikainen, Rinne & Koski 2013, 25.) Jalovaaran (2014,
150) mukaan lapsuuden ympéristdistd perhe on merkittdvin sosiaalistumisen kannalta, silld
ensimmaisisséd l1dheisissd suhteissa alkaa lapsen prosessi, jossa hin sisdistid maailmankuvan,

arvot ja sosiaaliset taidot, normit ja toimintatavat.

Nykyédén Suomessa perheeseen kuluminen ei ole taloudellinen tai sosiaalinen elinehto, vaan
viimeisen yli sadan vuoden aikana vaikutukset hyvinvointiin ovat monelta osin vihentyneet,
joskaan eivit tdysin kadonneet. Yhteydet ovat edelleen néhtdvissd muun muassa sosiaalisessa
tuessa, aineellisessa hyvinvoinnissa ja terveydessé sekd kuolleisuudessa. Perhetaustasta ja sen

vaikutuksista puhuttaessa tarkoitetaan kaikkia niitd vanhempien ominaisuuksia, jotka voivat



vaikuttaa lapseen. (Jalovaara 2014, 164.) Perheestd puhuttaessa on perusteltua erottaa perheen
elamankulku siithen kuuluvien yksildiden eldméankuluista. Yksilot ovat jatkuvassa
vuorovaikutuksessa toisiinsa kietoutuneena. Yhteison sosiaaliset rakenteet vaikuttavat perheen
eldaméinkulkuun ohjaamalla sitd esimerkiksi lainsdddédnndlld ja kirjoittamattomilla normeilla.
Yhteison sosiaalisten instituutioiden muuttuessa vaikuttavat ne myds perheeseen sosiaalisena

instituutiona. (Ruoppila 2014, 100.)

Lapsen kasvun ja kehityksen kannalta vanhempi on perheen tédrkein henkild. Vanhempi
vaikuttaa toiminnallaan lapseen tahattomasti, heikosti tiedostaen tai tiedostaen. Vanhemmilta
lapsi saa toimintamalleja ja vanhempi my0s vélittdd lapselle arvoja, asenteita ja ihanteita.
Vanhemman onnistunut kasvatustoiminta perustuu siihen, ettid hén luo lapselle edellytykset ja
puitteet kehittyd sekd hénen tapaansa olla vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. (Ruoppila 2003,
35.) Lapset ovat osittain avuttomia ja riippuvaisia heille 1dheisen aikuisen huolenpidosta. Jos
vanhemmat tai muut huoltajat eivdt jostakin syystd vastaa asianmukaisesti kyseisestd
kasvatustehtdavistdén, tulee lapsen eldmissd olevien muiden aikuisten rooli kasvamaan lapsen
hyvinvoinnin tukemisessa (Saastamoinen 2016). Vanhemman merkitys lapsen kasvuun ja
kehitykseen on ilmiselvdd. Tdmén tutkielman kannalta on oleellista tarkastella vanhemmuuden

vaikutusta lapseen vanhemman vankeudesta johtuvan poissaolon nikokulmasta.

Vankilan ja vanhemmuuden yhdistdminen toisiinsa ndyttiytyy yhteiskunnassa ristiriitaisena.
Vanhemmuus liittyy vahvasti perheeseen ja normalisoitunut kisitys vanhemmuudesta
mielletdan ldsndolevana, mutta vanhemman vankeustuomion voidaan nahdi rikkovan ideaalin
vanhemmuussuhteen normia. (Enroos 2015, 15). Suuri osa rikollisuudesta on normeista
selkedsti poikkeavaa toimintaa, mutta osa rikoksista on niin arkipdiviisid, ettei niitd voi pitda
poikkeavuuksina. Nyky-yhteiskunnassa medialla on iso rooli rikosten suhteen, silld ne saavat
sanomalehdissd, televisiossa ja internetissd paljon huomiota. Julkisuutta saavat erityisen
jarkyttévit rikokset ja arkipdivéisié rikoksia kuvataan suhteellisen vihan. Kuva todellisuudesta,

jota media rakentaa, vaikuttaa usein ihmisten kdyttdytymiseen. (Oksanen 2014, 181, 183, 188.)



Suomessa ei ole selvitetty tarkkaa lukuméérad sille, kuinka suurta osaa vankilassa olevista
henkildistd vanhemmuus koskettaa. Vaikka tietoa ei ole saatavilla, on ilmiselvaid, ettd
vanhemmuus koskettaa osaa vankilassa olevista henkildistd ja noin 8 000 alaikdistd lasta
(Ryyndnen & Suomela 2011). Smithin (2014, 8) mukaan maailmassa on miljoonia lapsia, jotka
joutuvat kokemaan vanhemman vankeuden juuri tilla hetkelld. Missddn maassa ei ole virallisia
tilastoja vankien lasten méérastd, mutta Smith esittdd Euroopan unionin alueella olevan arviolta
800 000 lasta, jotka ovat vanhemman vankeudesta johtuen erotettuna vanhemmastaan.
Tutkimusten mukaan vanhemman vankeudella on vaikutusta lapsen eldmdidn (Bocknek,
Sanderson & Britner 2008; Dallaire, Ciccone & Wilson 2010; Jones ym. 2013; Morgan, Leeson
& Dillon 2013; Murray & Farrington 2008; Roberts & Loucks 2015; Smith 2014; Turney &
Goodsell 2018). Yleisempai on, ettd lapsen vanhemmista isi on vankilassa, kuin diti (Bocknek
ym. 2008, 327). Vuonna 2018 Suomessa vangeista on ollut naisia 218 eli noin 7% kaikista
vangeista (Rikosseuraamuslaitos 2018). Koska miesvankeja on huomattavasti enemmin,
voidaan olettaa, ettd tdhdn joukkoon mahtuu myos isid. Isdn vankeus vaikuttaa tutkimusten
perusteella lapseen eritavoin kuin didin vankeus (Enroos 2008, 136; Murray & Farrington 2008,

187; Turney & Goodsell 2018, 150).

Tutkimuksissa on havaittu, ettd vankilassa olevat vanhemmat kokevat ongelmia omassa
vanhemmuudessaan. Naiset ndkyviksi -tyoryhmédn mietinndistd (2008, 52) kdy ilmi, ettd
vanhemmuuden taidoissa kumpaakin sukupuolta olevat vangit ovat kokeneet ongelmia.
Mietinndistd kuitenkin selvidd, ettd naiset kokevat vanhemmuuden taidot ja suhteet lapsiin
heikommiksi kuin miehet. Riski- ja tarvearvioiden perusteella useampi naisvanki on arvioitu
vanhemmuuden taidoissa todella heikoksi verrattuna miesvankeihin. Naisvangeista 45% ja
miesvangeista 59% puhuu arvioiden mukaan omista lapsistaan vanhemmuudelle tyypilliselld
tavalla, eli he ovat kiinnostuneita ja tietoisia lastensa asioista eikd vanhemman suhteessa
lapseen ole tullut ilmi merkittdvid ongelmia. Turneyn ja Goodwellin (2018, 149) mukaan
vankeudella on vaikutusta vanhemmuuden lisdksi vanhemman mielenterveyteen ja lapsen
hoitajiin. Taloudellinen tuki, Idheisten suhteiden epdtasapaino, vanhemmuus ja mielenterveys
ovat kaikki vaikuttavia tekijoitd lapsen hyvinvoinnin kannalta. On selvdd, etti vanhemman

vankeus ja koko prosessi vaikuttavat lapseen ja muihin perheenjédseniin. Vankeus lisdi perheen



taloudellisia vaikeuksia, silld vankilassa oleva vanhempi ei endd ansaitse rahaa perheelle ja
samaan aikaan heille saattaa kertyd sakkoja, korvausvaatimuksia ja laillisia velkoja.
Vanhemman suhde lapseen ei ole ainoa monimutkainen ihmissuhde vankeuden aikana, vaan
my0s muut suhteet l&heisiin ja perheeseen voivat olla ongelmallisia. (Turney & Goodsell 2018,
149.) My6s suurimmalle osalle lapsista suhde vankilassa olevaan vanhempaan ei ole ainoa

monimutkainen suhde heididn eldméssadn. (Bocknek ym. 2008, 328).

2.3 Tutkimuksia vanhemman vankeuden vaikutuksista lapseen

Vanhemman vankeuden vaikutuksia lapseen on tutkittu kansainvélisesti jonkin verran.
Tutkimus kohdistuu ldhinnd vankilassa olevaan vanhempaan ja vangin lapseen sekd heiddn
viliseen suhteeseensa ja vankeuden vaikutuksiin. Suomessa aiheeseen liittyvit tutkimukset
kohdistuvat ldhinné vankilassa olevan vanhemman vanhemmuuteen. Suomessa Enroos (2008;
2015) on tutkinut vankilassa olevien vanhempien vanhemmuutta, perhesuhteita ja niisté
neuvottelua erityisesti lapsen didin vankeuteen liittyen. Han on selvittdnyt, miten lastenhoito

jarjestetddn didin ollessa vankilassa ja lapsen ollessa vankilassa didin mukana.

Vanhemman vankeuden vaikutukset lapsiin ovat yleensd merkittdvét ja apu on tyypillisesti
vihaistd (Smith 2014, 10). Suomessa apua vankilassa olevan henkilon perheenjdsenille tarjoaa
vangeille ja heidén ldheisilleen suunnatut jarjestdt kuten Kriminaalihuollon tukisdétié ja VAO
Finland ry. (Rikosseuraamuslaitos 2019). Lisdksi kunnan tulee tarjota tukimuotoja kaikille
lapsiperheille kunnissa toimivien palveluiden kautta (Kriminaalihuollon tukisdétio 2017, 11).
Vanhemman vankeuden aiheuttamat vaikutukset lapseen voivat johtua monesta syystd. Jo
vanhemman poissaolo voi olla traumaattista lapselle. (Turney & Goodsell 2018, 149.) Smithin
(2015, 154) mukaan vanhemman vankeus voi vaikuttaa lapseen samalla tavalla kuin tilanne,

jossa vanhempi on sairas tai kuollut.
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Monesti vankien lapset ndhdddn yhtendisend ryhménd, jonka tilanteelle voidaan yhteisesti tehda
jotain. Tutkimusten avulla on kuitenkin osoitettu, ettd vankien lapset eivét ole samankaltaisia
keskenddn, vaan lasten tilanteissa on paljon vaihtelevuutta. (Enroos 2015, 43.) Vanhemman
vankeuden kokeneilla lapsilla on todettu arvonalentumista neljdlla hyvinvoinnin osa-alueella,
kayttaytymisessd, koulunkdynnissd, terveydessd, lisddntyneind vastoinkdymisind ja
menestyksen puuttumisena (Turney & Goodsell 2018, 148). Usein silloin, kun lapsen vanhempi
on vankilassa, vankeuteen liittyvdt asiat ja todelliset tapahtumat ovat lapselle episelvid
(Bocknek ym. 2008, 324). Vanhemman vankeudesta ei yleensi kerrota lapselle ainakaan heti
ja asiasta kertomiseen liittyy yleisesti vaikenemista. Smithin (2015, 155) mukaan jotkut
vanhemmat paittavit pitdd asian salaisuutena ja valehtelevat heidédn lapsilleen kun taas toiset

ottavat lapsensa mukaan salaisuuteen, mutta haluavat pitéé asian perheen vilisena tietona.

Euroopan unionin rahoittama ja Jonesin ja kumppaneiden (2013) toteuttama Children of
Prisoners, Interventions & Mitigations to Strengthen Mental Health (COPING) on yksi
merkittdvimmistd Euroopassa toteutetuista atheeseen liittyvistd tutkimuksista. Se on toteutettu
vuosina 2010-2012 Ruotsissa, Saksassa, Romaniassa ja Britanniassa ja sithen on vastannut 737
lasta sekd heiddn vanhempansa. Tutkimuksen mukaan vankilassa olevien vanhempien lapsille
saatetaan kertoa valhe vankeuteen liittyvien asioiden lieventdmiseksi tai asiasta ei kerrota
ollenkaan. Tdméa saattaa johtua siitd, ettd vanhemmat tai vanhempi haluaa suojella lastaan
asialta ja he saattavat olettaa, ettei heitd tuomita vankeuteen ja he padsisivit palamaan kotiin.
Toisaalta vankeudessa oleva vanhempi saattaa haluta suojella itseddn ennemmin kuin pohtia,
mika on lapsen tai perheen kannalta paras ratkaisu. Osa vankilassa olevista vanhemmista saattaa
ajatella, ettd jos he eivit kerro vankeudesta, voivat he sen paityttyé palata kotiin ja elimé jatkuu
kuten ennenkin. Joissakin tilanteissa vanhemmilla saattaa olla keskendédn eridvat nikemykset
siitd, pitdisikd asiasta kertoa lapselle vai ei. Lasten on huomattavasti hankalampi kasitelld

vanhemman vankeutta, jos se on salaisuus. Salailu lisd4 epdvarmuutta ja rappeuttaa vanhemman
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ja lapsen vilista luottamusta sekd saa lapset tuntemaan syyllisyyttd ja ahdistuneisuutta. (Jones

ym. 2013, 27, 44, 65.)

Vaikenemisen ja salailun vuoksi vanhemman vankeus voi olla lapselle epédselvé. Pauline Boss
(2007, 105—-106) on tarkastellut tilannetta epdselvin menetyksen késitteelld (ambiguous loss.)
Epéselvin menetyksen ldhtokohtana on, ettd 1iheisen olemassaolosta oleva tieto on epdvarmaa
tai puutteellista. Laheisen olemassaolo voidaan nidhda poissaolevana tai ldsna olevana ja timén
olemassaolon epéselvd, epdvarma ja puutteellinen tieto voi aiheuttaa traumoja yksildlle tai
perheelle. Tallaisessa tilanteessa perheenjésenilld ei ole muita vaihtoehtoja, kuin muodostaa
heiddn oma totuutensa henkilén poissaolosta ja eldd poissaolon ja ldsndolon muodostaman
paradoksin kanssa. Vanhemman joutuessa vankilaan perheenjdsenet toivovat, ettd he tapaavat
jélleen ja voivat jatkaa eldméédnsd samalla tavalla, mutta tietivit, etteivit tule olemaan yhdessa
endd samalla tavalla kuin ennen vanhemman vankeutta. Léheiset voivat oppia sietimdin
epéselvyyden aiheuttamaa stressid, kun he kisittelevit ajatuksiaan liittyen ldheisen poissaoloon.
(Boss 2007, 105-106.) Bocknekin ym. (2008, 329) tutkimuksessa havaittiin, ettd lapset
saattavat kieltdd itseltdén sen tosiasian ymmartdmisen, ettd heiddn vanhempansa on vankilassa
jarikollinen. He haluavat ajatella vanhempaa ensisijaisesti vanhemman roolissa, jolloin heidén

ei tarvitse identifioida hintd rikolliseksi ja kokea menettaneensd vanhempansa.

Kaikkien vankilassa olevien vanhempien lapset eivét ole ldheisissd vileissd heiddn vangittuihin
vanhempiinsa. Liheisyys ei riipu lasten mielenkiinnosta olla yhteydessd vanhempaansa, vaan
etddantynyt suhde vanhempaan riippuu pitkélti muista erityisistd perhesuhteista. Yhteydenpidon
laatu vanhemman ja lapsen vililld voi olla vaihtelevaa. Yhteydenpidolla voi olla hyvid tai
huonoja vaikutuksia lapseen. Vanhemman ja lapsen asuminen yhdessd ennen vankeutta
kuitenkin osoittaa, etti yhdessd asuminen on merkittivissd osassa suhteen ldheisyyden
kannalta. Niissd tapauksissa lapset useimmiten vierailevat vankilassa vanhemman luona tai
vanhempi pitdd yhteyttd lapsiinsa muilla keinoin kuten puhelimitse. (Smith 2014, 45, 47.)
Vanhemman vankeudella on vaikutusta lapsen asumismuotoon ja perhesuhteisiin. Isén ollessa

vankilassa lapsi asuu usein didin kanssa, mutta didin ollessa vankilassa lapsen asumismuodot
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voivat olla monimutkaisemmat. He voivat asua isdn kanssa, muilla sukulaisilla tai sijaiskodissa.
Epdvakaat asumisjdrjestelyt asumisoloissa voivat olla erityisen seurauksellisia lasten
hyvinvoinnille. Aidin vankeudella voi olla lapsen kannalta merkittivimmit seuraukset ja se voi
olla lapsen kannalta haitallisempaa. (Turney & Goodsell 2018, 150; Murrayn & Farrington
2008, 187.)

Enroosin (2008, 136) tekemien havaintojen mukaan &idin vankilassaolo on ongelmallista ja
silld on monenlaisia vaikutuksia lapseen. Erityisen ongelmallista ndyttdd olevan tiedon puute
sekd ristiriidat ja epdtietoisuus siitd, miten lapsen etu tulee ottaa huomioon didin ollessa
vankilassa. Vankilassa olevien ditien lapset ovat ldhinnd satunnaisen ja vélttdméttomimmaén
viranomaiskiinnostuksen kohteena. Murrayn ja Farringtonin (2008, 187) mukaan &idin
vankeudesta johtuen lapsella voi olla vdhdn sosiaalista tukea tai hdn eldd rankaisevassa
sosiaalisessa ymparistossa tai tilanteessa. Vaikka lapset pddasiassa kokevatkin useammin isan
vankilaan joutumisen, didin vankilaan joutumisen seurauksena lapsen eldmdidn kohdistuu
useammin muutoksia, kuten asuinpaikan vaihtaminen. Lapsen joutuessa eroon omasta didistdén
he saattavat joutua eroon myOs muusta perheestdin. Muusta perheestd erilleen joutumisen
seurauksena sddnnollinen yhteydenpito ldheisiin ja aiempaan kasvuympéristoon saattaa estya,
ja ndin ollen suurten menetysten myoti aiheuttaa lapselle stressioireita. Pitkdaikaista stressid
lapselle saattaa aiheuttaa tilanne, jossa lapsen on opittava hyviksymédn vangitun vanhemman
poissaolo, vanhemman vankilassaolon leima ja oman arjen ja kasvuolosuhteiden muutos.

(Murray & Farrington 2008, 187.)

Vanhemman vankeuden vaikutukset lapseen ovat samankaltaisia kuin vanhemman menetyksen
vaikutukset yleisesti. Bocknekin ja kumppaneiden (2008, 324, 327) tutkimuksessa on todettu,
ettd 77.1% haastatelluista vanhemman vankeuden kokeneilla lapsilla on ollut posttraumaattisia
oireita. Monet lapset saattavat kdrsid vuosien ajan traumasta ja mielenhdiridistd jo ennen
vanhemman vankeutta, kun vanhempi on mukana rikollisessa toiminnassa. Tutkimuksessa
lapsilla on todettu esiintyvdn korkeatasoista stressid ja traumoja, jotka liittyvit heiddn

elinympéristoonsd ja olosuhteisiin sekd vankilassa olevan vanhemman menetykseen.
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Posttraumaattisen stressin seurauksena ilmenee vékivaltaa ja mydhemmin masennusta,
ahdistusta ja aggressiivisuutta. Stressin oireisiin  kuuluu my06s hyperventilointia,
psykosomaattisia hiirigitd ja syyllisyyden tuntua. Monet lapsista ovat kertoneet viettdvinsa
paljon aikaa yksin, joko omasta péitoksestddn tai perheolosuhteiden pakosta. Useampi
tutkimukseen haastatelluista lapsista on osoittanut depressiivisyyden merkkejd
haastattelutilanteessa. Monet lapsista ovat kokeneet saavansa puutteellista tukea perheeltiin ja
sosiaalisesta ymparistOstddn tilanteissa, joissa he ovat pyrkineet hallitsemaan stressididn. Kun
tutkimukseen osallistuneet lapset ovat antaneet neuvoa muille lapsille, joiden vanhempi on
vankilassa, neuvovat he tutkimaan oman kotiympéristonsa, ylldpitdmain suhdetta vankilassa

olevaan vanhempaan ja kisittelemién tunteitaan. (Bocknek ym. 2008, 329-330.)

Turney ja Goodsellinkin (2018, 149) osoittavat tutkimuksessaan, etti vankeutta ympardivit
olosuhteet voivat olla lapselle traumaattisia, silld lapsi voi joutua todistamaan rikollista
toimintaa, piditystd tai oikeudenkdyntid. Lasten traumaattiset kokemukset saattavat haitata
lapsen kéyttdytymisen ja kognitiivisten taitojen kehittymistd. He kokevat leimautumista ja
hipedd, jotka haittaavat heidin sosiaalista kanssakdymistd ja oppimistaan. My6s Smithin (2014,
48) sekd Jonesin ja kumppaneiden COPING-tutkimuksen (2012, 44, 47-50) mukaan
vankeuteen liittyy tabuja ja leimautumista. Ne voivat vaikuttaa omanarvontunteen menetykseen
ja syrjinndn kokemuksiin muiden ongelmien liséksi, joita lapselle on aiheutunut vanhemman
vankeudesta. Lapsen toiminnassa saattaa ilmetd negatiivista suuntautumista ulkopuolisiin
tekij6ihin, kuten tavaroihin tai ihmisiin (Turney & Goodsell 2018, 151). Boocknek ym. (2008,
325) ovat myds huomanneet, ettd vanhemman menetys, trauma ja perheen epimédrdisyys

saavat lapsessa aikaan negatiivisen ulosannin.

Vankien lapset todenndkdisemmin kayttdytyvit epédsosiaalisesti ja heilldi on huomattavasti
suurempi riski mielenterveyden ongelmiin verrattuna muihin lapsiin. (Jones ym. 2012, 47,
Smith 2014, 7-8). Murrayn ja Farringtonin (2008, 187) mukaan vanhemman vankeus karkeasti
ottaen voi kolminkertaistaa riskid lapsen epésosiaaliselle kéyttdytymiselle. Aiemmassa

tutkimuksessaan Murray ja Farrington (2005, 1276) ovat havainneet vanhemman vankeuden
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ennustavan lapsen rikollista kdyttdytymistd tulevaisuudessa. Lisdksi Smithin (2014, 7-8)
mukaan lapsilla saattaa esiintyd piihteiden véirinkdyttéd, koulussa epdonnistumista ja
tyottomyyttd. Wildemanin (2010, 304-305) tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd vanhemman
vankeus on yhteydessi lapsen lisdintyneeseen fyysiseen aggressiiviseen kdytokseen etenkin

pojilla.

2.4 Tutkimuksia vanhemman vankeuden vaikutuksista lapsen koulunkiyntiin

Vanhemman vankeudella on todettu olevan vaikutusta lapsen koulunkéyntiin. Koulun
nikokulmasta tutkimuksia on tehty kansainvilisesti jonkin verran, mutta Suomessa aiheeseen
liittyvdd tutkimusta ei ole tehty lainkaan. Kansainvilisissd tutkimuksissa vanhemman
vankeuden on todettu vaikuttavan lapsen koulunkéyntiin monin eri tavoin. Lapsilla on todettu
vaikeuksia ystdvyyssuhteissa, huonoa kéytostd ja koulumenestystd (Bocknek ym. 2008;
Morgan, Leeson & Dillon 2013), oppimisen vaikeuksia (Turney & Goodsell 2008),
koulupoissaoloja (Jones ym. 2013; Morgan ym. 2013; Turney & Goodsell 2008), ongelmia
tunteiden hallinnassa ja kisittelyssd (Bocnek ym. 2008; Dallaire ym. 2010; Jones ym. 2013;
Morgan ym. 2013) seki leimautumista (Dallaire ym. 2010; Jones ym. 2013; Morgan ym. 2013).

Suurin osa Bocknekin ja kumppaneiden (2008, 328) tutkimukseen osallistuneista lapsista
kuvailee vaikeuksiaan ystdvyyssuhteissa koulukavereiden kanssa, joita heilld on ollut
muutamia — jos ollenkaan. Vaikka tutkimuksessa on havaittu muutaman lapsen menestyneen
koulussa hyvin, suurin osa haastatelluista kuvailee omaa huonoa koulumenestystdian ja huonoa
kiytostddn koulussa. Turneyn & Goodsellin (2008, 152) mukaan isdn vankeudella varhais- tai
keskilapsuudessa on vaikutusta lasten kognitiivisiin tuloksiin yhdeksén vuoden idssé, joita on

selvitetty luetun ymmartdmisessd, matemaattisessa ymmartdmisessd ja muistia mittaavilla
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tehtavilld. Peruskoulussa heiddn on havaittu vaikenevan arvosanoistaan, saavan erityisopetusta
tai keskeyttdvéan koulunkdynnin. Lapsilla, joiden vanhempi on vankilassa, on todettu matalampi
koulutuksellinen taito, heikompi akateeminen suorituskyky ja pienemmit mahdollisuudet
akateemiseen koulutukseen. (Turney & Goodsell 2018, 152). Dallairen, Cicconen ja Wilsonin
tutkimuksen (2010, 283) perusteella suurin riskitekija, joka vaikuttaa akateemisiin saavutuksiin
lapsilla, joiden vanhempi on vankilassa, on saadun hoivan laatu ja vakaus. Silloin, kun hoivan
laatu on epévakaata, lapset alkavat kyseenalaistamaan sitd, kuka pitdd heistd huolen ja ovat

epdvarmoja siitd, mité heille tapahtuu.

Vanhemman vankeuden kokeneilla lapsilla on todettu olevan enemmén koulupoissaoloja
(Turney & Goodsell 2018, 152). COPING-tutkimuksessa Jones ja kumppanit (2013, 68) ovat
havainneet, etti erityisesti pojilla, joiden vanhempi on vankilassa, on poissaoloja koulusta.
Poissaolot liittyvdt Ruotsissa vanhemman pidédtykseen tai vankeuden loma-aikoihin. Iso-
Britanniassa kouluissa ei aina riitd ymmarrystéd poikien aggressiiviseen kdytokseen, joka johtuu
vanhemman vankeudesta. Morgan, Leeson ja Dillon (2013) ovat tutkineet mahdollisia koulun
tarjoamia tukimuotoja niille lapsille, joiden vanhempi on vankilassa. Heiddn mukaansa lapsen
kokema vanhemman tai muun I&heisen vankeus voi johtaa lapsen matalampaan
koulumenestykseen, kasvaneeseen koulupoissaolojen riskiin, koulusta syrjiytymiseen ja sosio-
emotionaalisiin vaikeuksiin. Lasten heikompi koulumenestys vaikuttaa myds vankilassa oleviin
vanhempiin, silld he kokevat syyllisyyttd lapsensa koulunkdyntiin liittyvistd vaikeuksista (Jones

ym. 2013, 69).

Jonesin ja kumppaneiden COPING-tutkimuksessa (2013, 47-48) on todettu lapsilla selvid
vaikeuksia tunteiden kanssa, keskittymiskyvyssé, kayttdytymisessd tai suhteissa saman ikdisiin
lapsiin. Joissakin tapauksissa lapset kokevat hidpedd vanhemman vankeudesta. Hiped ja
leimautuminen vanhemman vankeuden seurauksena saattaa aiheuttaa sen, ettd muut lapset
torjuvat hinet. Héped ja leimautuminen saattavat johtaa vanhemman vankeuden kokevien
lasten erilaisuuden tunteeseen, joka voi johtaa sosiaalisista tilanteista vetdytymiseen.

Vankilassa olevan vanhemman lapset eivdt usein saa sympatiaa puolelleen ja saattavat
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leimautua niin vankilan- kuin koulun henkilokunnan sekd ystdviensd vanhempien silmissa.
Lapsi saattaa peldtd leimautumista, hipeéa ja kiusatuksi tulemista niin paljon, ettei kerro muille
tilanteesta, jolloin hdn myos salaavat ja piilottavat ongelmansa. Vanhemman vankeuden
kokevat lapset harkitsevat tarkkaan, kenelle kertovat vanhemman vankeudesta ja usein kertovat
asiasta vain parhaille ja luotettavimmille ystidvilleen. Tutkimuksessa on huomattu, ettd Saksassa
puolet perheistd, joissa kouluikdisen lapsen vanhempi on vankilassa, pééttivét olla kertomatta
asiasta koululle hédpedn ja leimautumisen pelon vuoksi. Jos asiasta on kuitenkin kerrottu
luokanopettajalle, opettajat ovat osoittaneet ymmarrystd ja tukea asiaa kohtaan. Ruotsissa
nuoremmat oppilaat ovat saaneet tukea luokanopettajalta ja vanhemmille oppilaille suunniteltua

tukea on tarjoutunut terveydenhoitajalta tai kuraattorilta. (Jones ym. 2013, 67, 68, 70-71.)

Vanhemman vankeuden kokeneiden lasten opettajien mukaan lapsilla esiintyy enemmén
ongelmallista kéyttdytymistd ja tunnereaktioita koulussa kuin muilla lapsilla. He turhautuvat
helposti ja heilld on puutteita tunnetaidoissa, kuten tunteidenhallinnassa sekd vuorovaikutus
muiden oppilaiden kanssa saattaa tuottaa heille vaikeuksia. Lapsi, jonka vanhempi on
vankilassa, kohtaa koulussa my0s usein tilanteita, jotka saattavat aiheuttaa hénelle stressié.
Stressid aiheuttavia tilanteita voivat olla esimerkiksi ditien- ja isdnpdivé sekd niihin liittyvien
tehtivien tekeminen. (Dallaire ym. 2010, 238, 282, 284.) Tunteiden hallinta ja sen puute nikyy
lapsissa usein vihan tunteen ilmaisuna, haavoittuvuutena, pelkona sekd hdmmennyksend
monimutkaisissa ihmissuhteissaan. Lapset kuvailevat muutamia keinoja, joiden avulla he
pystyvit kohtaamaan tunteensa. Usein he kuitenkin péétyvit vilttimééan nditd keinoja, vaikka
heilld olisi eldmdssddn joku henkild, jolle niistd voisi puhua. (Bocknek ym. 2008, 328.)
Morganin, Leesonin ja Dillonin (2013, 203) tutkimuksen mukaan suurin osa heidén
tutkimukseensa osallistuneista tahoista ei tiennyt koulussa olevista lapsista, joiden vanhempi
on vankilassa ja olivat tietdimattomid kyseisten lasten tarpeista. Kaiken kaikkiaan lasten on
todettu tarvitsevan tukea suhteissa ystdviin ja opettajiin. Lisdksi he tarvitevat tukea perheen

sisdisissd suhteissa, suhteessa vanhempaan, joka ei ole vankilassa sekd muihin sukulaisiin.
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Dallaire ja kumppanit (2010, 284, 287) ovat nostaneet tutkimuksessaan esille opettajien
huomion siité, ettd osa opettajista on kohdellut oppilaita epdammattimaisesti ja vanhemman
vankeuden leimaamana. He kokevat itse tdrkeéksi tietdd oppilaan vanhemman vankeudesta,
mutta toisaalta pohtivat opettajatovereidensa kaytosti kyseisid oppilaita kohtaan ja oppilaan
leimautumista. Tutkimuksessa on huomattu, ettd ennakko-odotusten mukaan opettajilla on
yleisesti matalammat odotukset lapsia kohtaan, joiden vanhempi on vankilassa verrattuna
muuhun oppilasryhméin. Jonesin ja kumppaneiden COPING-tutkimuksen (2013, 68, 70-71)
mukaan Ruotsissa, Saksassa ja Iso-Britanniassa koulut suhtautuvat pddosin kannustavasti
lapsiin, kun koululla on tieto oppilaan vanhemman vankeudesta. Kuitenkin kaikissa
tutkimukseen osallistuneissa maissa koulu on paikka, joka aiheuttaa lapsille leimautumista ja
kiusaamista tilanteissa, joissa lapsen vanhempi on vankilassa. Siksi koulu on merkittavéssa
osassa vanhemman vankeuden kokeneiden lasten leimautumisen ja kiusatuksi tulemisen

kokemusten vihentdmisessa.
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3 KOULU KASVUN JA KEHITYKSEN TUKENA

3.1 Koulu kasvuympéristoni

Yksi keskeisimmistd lapsuuden instituutioista on koulu. Se toimii kansallisen perusopetuksen
jarjestdjand ja oppivelvollisuuden suorituspaikkana. Siksi koulu muodostaa suomalaisille
lapsille keskeisen arkisen toimintaympériston. (Kallio 2010, 217.) Opetushallituksen
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2016, 34) mukaan koulun toiminnan ja
opetuksen ldhtokohtana on yhteisesti kannettu vastuu ja huolenpito kaikkien hyvéstd ja
turvallisesta koulupdivésti, jossa kasvatusty0 ja hyvinvoinnin edistdiminen on kaikkien koulun
aikuisten tehtdvd. Koulutyotd jarjestdessd on huomioitava jokaisen oppilaan tarpeet,
edellytykset ja vahvuudet, joiden onnistumista tukevat yhteistyd huoltajien ja muiden tahojen
kanssa. Perusopetuksen yhteiskunnallisiin tehtdviin kuuluu yhdenvertaisuuden ja
oikeudenmukaisuuden edistiminen sekd inhimillisen ja sosiaalisen pddomaan kartuttaminen,
jotka yhdessi edistdvét yksilollistd ja yhteiskunnallista hyvinvointia. Perusopetukseen kuuluu

lisdksi ehkdistd eriarvoistumista ja syrjaytymistd. (Opetushallitus 2016, 18.)

Vaikka perusopetuksen opetussuunnitelman mukaan perusopetuksessa tulee ottaa huomioon
yhdenvertaisuus ja oppilaiden ainutlaatuisuus (Opetushallitus 2016, 15), ilmenee suomalaisessa
koulujérjestelméssd kulttuurisen homogeenisuuden oletuksia, jossa normaalius méaérittyy
valtakulttuurista (Oikarinen Jabai 2002, 169). Koulun toiminnassa keskeiseen rooliin on
noussut normaaliuden tuottaminen. Koulun kéiytdntdjen ja piilo-opetussuunnitelmaksi
pelkistyvien perusmekanismien avulla médrittyy jokaisen aikakauden kuva yhteiskunnallisesta
normaaliudesta. Jokaisen aikuiseksi kasvavan lapsen ja nuoren on peilattava omaa
identiteettidén yhteiskunnassa muodostuneisiin normeihin. Koulun toiminnan perustavaa
ajatusta on kouluinstituution kehityksen ja kdytintdjen kautta médrittynyt normaalius. Silloin
kun oppilaat ovat vastaanottavaisia opetukselle ja sen tarjoamille moraalisille ohjeille ja sen
lisdksi vield selvidvét niistd, voidaan oppilaat luokittaa niin sanotuiksi normaalioppilaiksi.

Kouluun tullessaan oppilaan tulee luopua osasta niistd tekijoisté, jotka tulevat kotitaustasta ja
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muista historiansa muodostamista piirteistd, jotta hdn voi sopeutua koulussa vallitseviin
persoonattomiin, yksilollistd kilpailua ruokkiviin auktoriteetti- ja kuuliaisuussuhteisiin.
Téllainen malli ei kohtaa kaikista perhetaustoista tulevia lapsia. (Antikainen, Rinne & Koski

2013, 270-271.)

3.2 Opettajan ammattitaito lapsen kohtaamisessa

Tarkednd osana opettajan tyotd ja tehtivdd on oppilaiden oppimisen, tydskentelyn ja
hyvinvoinnin seuraaminen ja niiden edistiminen, jokaisen oppilaan arvostaminen ja
oikeudenmukainen kohtelu sekd esille nousevien vaikeuksien riittivdn varhainen
tunnistaminen. Opettajan tehtdvind on huolehtia oppilaiden oikeudesta saada mahdollista
ohjausta seké opetuksellista ja oppilashuollollista tukea. Tdmin toteutumisen edellytyksend on,
ettd opettaja toimii vuorovaikutuksessa oppilaiden ja heidén huoltajiensa kanssa. Oppilaiden ja
huoltajien kanssa tapahtuvan vuorovaikutuksen lisdksi opettajan tulee tehdé yhteisty6ta toisten
opettajien sekd oppilashuollon henkildston kanssa. (Opetushallitus 2016, 34.) Lapsen
kasvatustehtdvin vastaanottanut aikuinen on eritysesti lupautunut lapsen kasvun edistdmiseen.
Tamai vaatii opettajan oman aikuisuuden seki lapsen lapseuden ymmartamisti. Opettajalla on
vastuu lapsen kohtaamisesta ja siitd, ettd lapsi kokee olevansa turvassa eikd tule loukatuksi.
Lapsen toistuvat epdarvostavat ja turvattomat kohtaamiset aikuisen kanssa hankaloittavat
lapsen mielekéstd elamdd. Lapsen hyvéin kasvun tukemisessa ensisijaista on vanhemmuuden
tukeminen. Aina tima ei kuitenkaan riitd, vaan luotettava ja turvallinen lasta arvostava aikuinen
voi 16ytyd my0s kodin ulkopuolelta, kuten koulusta, tukemaan lapsen arkisia toimia. (Mattila

2011, 18-19.)

Dallairen ja kumppaneiden (2010, 284) tutkimukseen osallistuneet opettajat uskovat, ettd
lapsen iké vaikuttaa siithen, kuinka hyvin hin pystyy késitteleméddn vanhemman vankeuden. He
uskovat, ettd mitd nuorempi lapsi on kyseessd, sen hankalampaa asian kasittely lapselle on.

Opettajat myds kokevat, ettd alakoulun opettajien on helpompi huomata ja puuttua lapsen
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asioihin, silld he tietdvét lapsesta ja hdnen perheestdidn enemmén kuin aineenopettajat.
Morganin, Leesonin ja Dillonin (2013, 203) mukaan koulujen tulee kehittia jarjestelméainsa sen
osalta, miten vanhemman vankeuden kokeneita lapsia tulee tukea. Nakyvyyden kehittdmiselld
ja helposti saatavilla olevan tiedon avulla voidaan lisété tietoisuutta vanhemman vankeuden
kokevista lapsista. Koska koulun henkilokunnalla ei ole riittdvisti tietoa nédistd lapsista,
vanhemmat kokevat, ettd asia on piilotettava ja siitd ei tule puhua kenellekdén. Koulussa tulee
myds olla sellainen henkild, joka on tarkoitettu tukemaan nditd lapsia. Tietoisuutta pitdd jakaa
yleisesti enemmin vanhemmille ja lapsille, jotta koulussa ymmarretdén paremmin ongelmia

vanhemman vankeuden ympdrilld. (Morgan ym. 2013, 203.)

Roberts ja Loucks (2015, 127) ovat tutkineet koulun merkitystd perheiden tukemisessa silloin,
kun vankeus koskettaa perhettd. Tutkimukseen on osallistunut ammattilaisia, vankeja, huoltajia
ja lapsia Australiassa ja Yhdysvalloissa. Heiddn mukaansa kouluilla on mahdollisuus huolehtia
siitd, ettd vanhemman vankeuden kokeneet lapset saavat tukea, joka kohtaa heidén tarpeidensa
kanssa. Opettaja voi toimia oppilaalle turvallisena aikuisena, joka tarjoaa hénelle
keskustelutukea menetyksen aiheuttamien surun tunteiden késittelyssd (Roberts & Loucks
2015, 132). Tutkimuksen mukaan koulun tulee huolehtia siité, ettd kaikki koulun tyontekijat
ovat tietoisia ja koulutettuja kohtaamaan vankeuden ympiérilld olevia ongelmia. Koulun tulee
olla turvallinen paikka, jossa on tietoa ja tukea lapselle ja hdnen huoltajilleen. Silloin perheet
pystyvdt kertomaan helpommin vanhemman vankeudesta. Koulun tulee myos aktiivisesti
rakentaa positiivista suhdetta vankeuden kokeviin perheisiin sekd tukea huoltajia ohjaamalla
heidit lisdtuen pariin. Koulun tulee tarjota tietoa lapsille ja perheille erilaisin keinoin. Koulujen
on syytd olla yhteydessd asiasta muihin yhteistydtahoihin niin, ettei kuitenkaan loukkaa
toiminnallaan perheen yksityisyyttd. Koululta vaaditaan joustavuutta sallia lasten vierailut
vankilaan koulupdivien aikana ja tarjota tukea lapsille vierailujen jidlkeen. (Roberts & Loucks

2015 144.)
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3.3 Mahdolliset tukitoimet koulussa

Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2016, 34) todetaan, ettd
jokaisella oppilaalla on oikeus opetussuunnitelman mukaiseen opetukseen, ohjaukseen,
oppilashuoltoon ja tukeen jokaisena koulupdivind sekd oikeus turvalliseen
oppimisympdaristoon. Opetuksen jdrjestdjan tehtdvdksi jdd huolehtia oppilaan oikeuksien
toteutumisesta sekd huolehtia edellytyksistd tdtd edistdvélle koulutyolle. Lisdksi edelld
mainittuihin toimiin kuuluu ongelmien ennaltachkéisy sekd kasvuun ja oppimiseen liittyvien
esteiden tunnistaminen ja poistaminen. Koska vanhemman vankeuden kokeneilla lapsilla on
tutkitusti todettu tarvetta koulunkdynnin ja hyvinvoinnin tukemiselle, on syytd tarkastella
peruskouluun valtakunnallisesti sdddettyjd tuenmuotoja. Koulun tarjoamat tukitoimet
muodostuvat oppimisen ja koulunkdynnin tuesta ja oppilashuollon muodostamasta

kokonaisuudesta (Opetushallitus 2016, 61).

Peruskoulussa opetus ja kasvatus pitdd jarjestdd yhteisty0ssd huoltajien kanssa. Koulun
tarjoama oppimisen ja koulunkd@ynnin tuki muodostuu kolmiportaisesti yleisestd tuesta,
tehostetusta tuesta ja erityisestd tuesta. Oppilaan tuen tarpeeseen vastataan ensimmaéiseni
yleisen tuen muodossa, joka tarkoittaa usein yksittiisid pedagogisia ratkaisuja sekd ohjaus- ja
tukitoimia, joilla pyritddn vaikuttamaan tilanteeseen mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
osana koulun arkea. Jos yleinen tuki ei ole riittivdd tukemaan oppilaan oppimista tai
koulunkéyntid, annetaan hénelle tehostettua tukea. Tehostettua tukea annetaan muun opetuksen
yhteydessa niin kauan kuin oppilas sité tarvitsee. Tehostettu tuki jirjestetdén opettajan ja muun
henkildston yhteistyond. Jos oppilaan kasvun, kehityksen tai oppimisen tavoitteet eivét toteudu
riittdvasti, annetaan hénelle erityistd tukea. Erityisen tuen tehtdvd on antaa oppilaalle
kokonaisvaltaista ja suunnitelmallista tukea niin, ettd hidn pystyy suorittamaan
oppivelvollisuutensa ja saa pohjan opintojensa jatkamiselle peruskoulun jélkeen.
(Opetushallitus 2016, 62—66.) Perusopetuksen kolmiportaisesta tuesta voi olla hyotya
vanhemman vankeuden kokeneiden lasten kohdalla, riippuen siitd, millaisissa asioissa lapsen

koetaan tarvitsevan tukea.
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Koska vanhemman vankeuden kokevien lasten mahdolliset ongelmat eivét rajoitu pelkistiaan
oppimisen vaikeuksiin, muodostuu oppilashuollosta tdrked tukitoimi lapsen hyvinvoinnin
tukemisessa. Oppilashuollon merkitys on yhi tarkedmpi osa koulun perustoimintaa lasten ja
nuorten toimintaympariston muuttuessa. Kaikilla oppilailla on oikeus oppilashuoltoon, jossa
otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus. Oppilashuollolla tarkoitetaan yksilon hyvin
oppimisen, hyvén psyykkisen ja fyysisen terveyden sekéd sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmista
ja yllapitimistd sekd niiden edellytyksid lisddvéd toimintaa kouluyhteisossd. Sitd pyritddn
toteuttamaan ensisijaisesti ennaltachkdisevini ja koko kouluyhteisdéd tukevana yhteisollisena
oppilashuoltona, seuraamalla, arvioimalla ja kehittdmalld kouluyhteis6d sekd oppilasryhmien
hyvinvointia Liséksi kaikilla oppilailla on laissa maérdtty oikeus yksilokohtaiseen
oppilashuoltoon, joka tarkoittaa oppilaalle annettavia kouluterveydenhuollon palveluja,
oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seki yksittéistd oppilasta koskevaa monialaista
oppilashuoltoa. Oppilashuolto jirjestetddn moniammatillisena yhteistyond opetustoimen ja
sosiaali- ja terveystoimen kanssa niin, ettd siitd muodostuu yhtendinen ja toimiva kokonaisuus.

(Opetushallitus 2016, 77 — 79.)

3.4 Syrjaytyminen ja sen ehkiisy koulussa

Syrjdytymiselld tarkoitetaan jonkinlaisen huono-osaisuuden kasautumista, jossa ihminen
puutteellisen koulutuksen, tyottdomyyden tai erilaisten eliménhallinnan ongelmien takia ei
osallistu yhteiskunnan toimintaan (Kajantie, Hovi, Eriksson, Laivuori, Andersson & Réikkonen
2013, 23). Syrjdytymisen kisitettd on arvosteltu siitd, ettd se leimaa yksilon ja langettaa
syrjaytymisen syyt hénen niskoilleen. Sen tilalle on ehdotettu syrjidyttaimisen késitettd. Se
korostaa puolestaan ilmion yhteiskunnallista vastuuta, mutta se saa ithmiset ndyttiméin
aktiivisen toimijan sijasta passiivisilta objekteilta. Syrjdytymisen voidaan nidhdi painottavan
yksilod toimijana, kun taas syrjdyttiminen painottaa maailmaa yksilon ympaérilld.

Nékokulmasta riippuen syrjdytyminen ajatellaan joko yksilostd itsestddn johtuvana,

23



yhteiskunnan toiminnan seurauksena tai molempina. Tdssa tutkielmassa syrjdytymisen ndhdain
olevan syrjayttdmistd, yhteiskunnallisten prosessien seurausta, yksilon ominaisuuksista tai

teoista riippumatta. (Jarventie & Sauli 2001, 10.)

Koska tutkimusten mukaan vanhemman vankeuden kokeneilla lapsilla on selkedsti
koulutukseen, tyottomyyteen ja eldménhallintaan liittyvid ongelmia, on perusteltua huomioida
syrjaytymisriskin mahdollisuus niilld lapsilla. Vaikka peruskoululle on valtakunnallisella
tasolla madritelty keinot tukea oppilasta koulutoiminnassa, kehityksessé ja hyvinvoinnissa voi
olla, ettei siind aina kuitenkaan onnistuta tai saatu tuki ei ole riittdvai. Veijolan (2003) mukaan
aikuisen vastuu luokan vuorovaikutussuhteista ja ryhmain kuulumisen tuesta nousee koulussa
syrjaytymistd ehkdisevistd tekijoistd keskeisimpdnd esiin. Syrjdytymisuhka koulussa ei ole
valttdmattd perheen ja oppilaan kasautuneiden sosiaalisten ja yhteiskunnallisten ongelmien
tulos. Syrjadytymisprosessi voi alkaa koulunkin toimintatapojen seurauksena. Voidaan olettaa,
ettd puuttumaan jiéneet opiskelutaidot ja tiedot saattavat osan oppilaista tilanteeseen, jossa he
kokevat itsensd epdonnistuneeksi oppijana. Riittdmiton opintojen ohjaus, tai muuten
epdoikeudenmukaiseksi ~ koettu  kohtelu  johtavat  ulkopuolisuuden  tunteeseen
perusopetusryhméssd. Oppilaat alkavat viltelld vaikeaksi kokemiaan tilanteita, mikd johtaa

luvattomiin poissaoloihin ja lisdé syrjdytymisuhkaan koulussa. (Veijola 2003, 15.)

Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteista (2016, 34) kidy ilmi, ettd
opettajien ja muun koulun henkiloston lisdksi oppilailla on kouluyhteisén jdsenind oma
vastuunsa. Oppilaiden tulee kunnioittaa kaikkia kouluyhteison jdsenid ja sdantoja.
Perusopetuslain (1998/628 § 35) mukaan oppilaan tulee suorittaa tehtdvinsd tunnollisesti ja
kiyttdytyd asiallisesti koulussa. Koulun tehtiviin kuuluu auttaa oppilaita onnistumaan
koulutyossé ja puuttua oppilaiden poissaoloihin (Opetushallitus 2016, 34). Myd6s Jonesin ja
kumppaneiden COPING-tutkimuksessa huomattiin, ettd vaikka lapset, joiden vanhempi oli
vankilassa, olivat pddosin ldsnd koulussa, tuli heilld etenkin Iso-Britanniassa ja Ruotsissa
poissaoloja johtuen vanhemman vankeudesta. Ruotsissa lapset saattoivat olla pois esimerkiksi

vanhemman pidityksen aikaan tai hdnen ollessa lomalla vankilasta. (Jones ym. 2012, 68.)
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Koululla on erityisen suuri vastuu opiskelutapojen ja taitojen oppimisesta niiden oppilaiden
kohdalla, joita ei tueta kotona. Opintojen ohjauksen on tirkedd alkaa jo ala-asteella. (Veijola

2003, 16.)

Koulu on keskeinen osa lasten- ja nuorten eldméa ja tarjoaa heille niin mahdollisuuksia kuin
riskejikin (Adreld 2012, 21). Perusopetuksen yhteisunnallinen tehtivd on edistdi tasa-arvoa,
yhdenvertaisuutta ja oikeudenmukaisuutta. Sen tulee kartuttaa ihmisten inhimillistd ja
sosiaalista pddomaa. (Opetushallitus 2016, 18.) Vaikka koulutuksen tavoitteena on yksilon
integroituminen yhteiskuntaan, se voi se myds aiheuttaa syrjiytymisvaaran (Adreld 2012, 21).
Yleensd koulu liitetdén jollakin tavalla mukaan keskusteluun, kun pohditaan syrjdytymiseen
johtavia syitd. Tekijoitd, jotka ovat tutkimuksissa liittyneet koulunkdyntiin, ovat olleet heikko
koulumenestys, alisuoriutuminen, véhdinen koulutusmotivaatio, koulupolulta putoaminen ja
koulutuksen keskeyttiminen sekéd ongelmat liittyen koulutusvalintoihin. Nama tekijat liittyvat
koululla on rajalliset vaikutusmahdollisuudet. Koulun tehtdvéni on tuottaa riittivit tiedot ja
taidot eldméssd selviytymistd varten. Tdhdn kuuluu myo6s se, ettd nuorten eldminhallintaan
liittyvid ongelmia yritetddn havaita ennakolta ja nithin pyritddn puuttumaan. Koululla on tarked
syrjaytymistd ehkaisevi rooli yhteiskunnassa. Toisaalta koulu on hallinnollinen instituutio, joka
toimii taloudellisten, sosioekonomisten ja alueellisten tekijoiden asettamien reunaehtojen

puitteissa. (Karppinen & Savioja 2007. 117-118.)
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4 FENOMENOLOGINEN KOKEMUKSEN TUTKIMUS

Laadullisessa tutkimuksessa tutkitaan usein ihmistd ja ihmisen eldmismaailmaa, jotka
muodostavat merkitysten kokonaisuuden. Merkitysten kokonaisuus saa l&dhtokohtansa
eldmismaailmasta, joka on ihmisen kokemustodellisuutta. Se on jatkuvasti ldsnéd ja muuttuva.
(Varto 1992, 23-24.) Tassa tutkielmassa ldhtokohtana on tuoda esiin vanhemman vankeuden
kokeneiden nuorten aikuisten kokemuksia heiddn peruskouluajaltaan. Vain heidén
kokemustensa avulla ilmiotd voidaan tuoda ndkyvidksi. Kokemusten tutkiminen sijoittuu
padasiassa psykologian alueelle, koska kyse on yksilostd ja yksilon tajunnassa tapahtuvista
kokemuksista (Virtanen 2006, 157). Tdssé tutkielmassa konteksti on kuitenkin koulu, johon
tutkittavat kokemukset péddasiassa sijoittuvat, joten sosiologinen viitekehys on merkittavassa

osassa tutkimusta.

Eldmismaailma tulee huomioida tutkittavan ja tutkijan ndkokulmasta. Tutkija ei voi laittaa
itseddn eldmismaailman ulkopuolelle, vaan on osa merkitysyhteyttd, jota tutkii. Hinen oma
tapansa ymmartdd kysymykset, joita hédn tutkittaviensa kohdalla tutkii, vaikuttaa koko hdnen
tutkimuksensa tekoon ratkaisevalla tavalla. (Varto 1992, 26.) Tamén tutkielman kannalta
eldmismaailma muodostuu niistd asioista, joita opettajankoulutus on meille antanut ja
muokannut. Lahtokohtana voidaan pitdéd jonkinlaista opettajien tyotodellisuutta, jossa timén
tutkielman aihe on jddnyt ndkymattomaksi. Se, mité lasten takana ja ympérilla tapahtuu, saattaa
vaikuttaa lapseen my0s koulussa. Opettajat tuntuvat usein unohtavan, mitkd ovat lapsen
lahtokohdat eldmdin ja ongelmat nidhdddn lapsesta itsestd ldhtevind. Tutkittavien taustat ja
kokemukset ovat se ilmio, josta tutkielman tutkittava ilmio muodostuu. Tdmé tutkielma
suuntautuu kdytdnnon intressethin (Varto 1992, 28). Pyrkimyksend on lisdtd opettajien
tietoisuutta lapsista ja nuorista, joiden vanhempi on vankilassa, tuoda esiin heiddn
kokemuksiaan ja tarpeitaan seké antaa tietoa ja kdytdnnon tapoja kohdata ndma oppilaat. Koska
tutkielmassa tutkitaan yksildiden kokemusta, on tutkielman filosofiseksi taustaksi valikoitunut

fenomenologia.
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4.1 Fenomenologia tieteenfilosofiana

Fenomenologia on filosofista tarkastelua, jonka kohteena voi olla miké tahansa ilmi6 (Varto
1992, 86). Tuomen ja Sarajiarven (2018) mukaan fenomenologisessa filosofiassa tutkimuksen
perustana olevat filosofiset ongelmat ovat ihmiskésitys ja tiedonkisitys. Thmiskdsityksen
kannalta se on erityisen kiinnostunut ihmisesta tutkimuskohteena ja tiedonkésityksen kannalta
ihmisestd saatavasta tiedosta ja sen luonteesta. Fenomenologisen tutkimuksen kannalta
keskeisimmiksi késitteiksi nousevat kokemus, merkitys ja yhteisollisyys. Thmisen suhde
maailmaan on intentionaalinen. Fenomenologinen merkitysteoria perustuu oletukseen siitd, ettd
thmisen toiminta on suurimmalta osin tarkoituksenmukaisesti suuntautunutta ja ihmisen suhde
todellisuuteen on merkityksellistd. Siithen siséltyy kasitys ihmisestd yhteisollisend yksiloni,
silld merkitykset eivit ole ihmisissd synnynnéisesti, vaan niiden 1ihde on yhteiso, johon kaikki

thmiset kasvavat ja kasvatetaan. (Tuomi & Sarajirvi 2018.)

Filosofiana fenomenologian voidaan ndhdd siséltdvdan eri suuntauksia. Kaksi keskeisintéd
filosofia fenomenologian taustalla ovat Edmund Husserl sekd Martin Heidegger, joiden
ajatteluun fenomenologian 1dhtokohdat perustuvat. Téssd tutkielmassa yksiloiden kokemukset
ovat subjektiivisia, mutta ne kietoutuvat vahvasti elettyyn ympéristdon ja yhteiskunnalliseen
instituutioon eli kouluun. Husserlin filosofiassa kaikki tieto perustuu kokemukseen, joten
todellista maailmaa tulee tarkastella kokemusten avulla. Erityisesti ulkoisen maailman
rakentuminen ihmisen tajunnassa on tutkimuksen kohteena. Husserlilaisessa filosofiassa
halutaan uppoutua aitoon ja alkuperdiseen kokijan kokemukseen. IThmisen subjektiivinen
kokemus on totuuden ldhtokohta ja kokemus on tajunnallinen tapahtuma. (Virtanen 2006, 153—

155.)

Husserlin puhdasta fenomenologiaa on kuitenkin kritisoitu, koska on kidytdnndssd mahdotonta

ajatella thminen maailmasta ja ithmisen eldmismaailmasta erilldéin olevana. Husserlin puhdas
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fenomenologia ei itsessdén riitd timén tutkielman filosofiseksi 1ahtokohdaksi juuri téstd syysta,
vaan se tarvitsee tuekseen Heideggerin ajattelun olemisesta. Heideggerin fenomenologiaa
kutsutaan hermeneuttiseksi fenomenologiaksi. Husserlin filosofiasta poiketen, Heidegger
ajattelee tiedon muodostuvan ihmisen ja ulkoisen todellisuuden vélisessd suhteessa, minké takia
ithmisen tajuntaa ja ulkoista maailmaa ei voida erottaa toisistaan. Hidn kuvaa ihmisen
olemassaoloa tédélldolon késitteelld, joka kuvaa ihmisen tilannetta, johon hidn on syntynyt,
kasvanut tai itse vaikuttanut. Koska ithmisen itsensa lisdksi maailmassa on muita ithmisid, on
Heideggerin mukaan sosiaalinen ulottuvuus myds olemassa. Heideggerin mukaa
ymmaértdminen ja tulkinta saavat merkityksensd ihmisen maailmassa olon perusteella.

(Virtanen 2006, 155-156.)

Lisdksi timén tutkielman kannalta on keskeisté tarkastella filosofista taustaa myds sosiologian
nikokulmasta. Fenomenologiassa on useita eri suuntauksia ja péddasiassa sen kéyttd on
kohdistunut  psykologisten ilmididen tutkimiseen. Sen yhdistdminen kuitenkin
yhteiskunnallisten ilmididen tutkimiseen ei ole mahdotonta ja siitd osoituksena voidaan pitda
fenomenologista sosiologiaa. Térkeimpien fenomenologisen sosiologian edustajien Peter
Bergerin ja Thomas Luckmannin ndkemyksessd yksilod ei tule ndhda pelkkien sosiaalisten
rakenteiden tuotteena vaan myods sosiaalisen maailman tuottajana. Yhteiskunta ja sithen
kuuluvat rakenteet ovat aina toimivien ja merkityksid tulkitsevien yksildiden tuottamaa.
Bergerin ja Luckmannin ldht6kohtana on yksilon kokemusmaailman ja merkitysten analysointi.
Merkityksen rakentuminen, eldmismaailma ja luonnollinen asenne liittdd heidén ajattelunsa
eksistentiaaliseen fenomenologian traditioon. (Aittola 2012, 60.) Koska Husserl ottaa puhtaassa
fenomenologiassa huomioon ihmisen kokemukset subjektiivisina ja juuri sellaisina kuin ne ovat
ja Heidegger taas ottaa huomioon hermeneuttisessa fenomenologiassa ithmisen kokemusten
muodostumisen yhteydessd ympardivddn maailmaan, toimii tdmédn tutkielman filosofisena
taustana Husserlin ja Heideggerin ajattelua yhdistédvd Lauri Rauhalan luoma eksistentiaalinen

fenomenologia. (Virtanen 2006, 160.)
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4.2 Thmiskisitys ja maailmankuva

Tutkielman ihmiskésitys on holistinen (Rauhala 2005, 26). IThmiskésitystd kuvattaessa tulee
vastata kysymykseen: mitd ihminen on? Lauri Rauhalan (2005, 18) mukaan ihmisyyden
madrittdminen on mahdollisesti ontologian vaikein ongelma. Tutkielman kannalta on keskeisti
luonnehtia ihmiskésityksessddn ihmistd siten, ettd se sisdltdd kaiken olettamisen ja
edellyttdmisen, jota ihmiseltd tutkimuksen rajauksen kannalta vaaditaan. (Rauhala 2005, 18—
19.) Téssa tutkielmassa ihmiskédsitys on olennainen osa tutkimuksen tekoa, vaikka se ei ole
tutkimuksen kohteena. Kisitykset ihmisyydestd, tiedosta ja maailmasta ohjaavat ajatteluamme
ja mielenkiinnon kohteitamme. Ihmiskdsitys on tdmin tutkielman kannalta ldsnd myds

opetuksessa sekd opettajan ja oppilaan vélisessd vuorovaikutuksessa.

Rauhalan (2005, 32-33) kuvaamassa holistisessa ihmiskdsityksessd ihmisen olemassaolo
voidaan jakaa kolmeen perusmuotoon. Namid ovat tajunnallisuuden, kehollisuuden ja
situationaalisuuden olemismuodot. Holistisessa ihmiskésityksessd ihminen on osa sitd
maailmaa, jossa hédn eldd. Maailma on kaikkea sitd konkreettisesti ja ihanteellisesti olemassa
olevaa, johon ihmiset ovat suhteessa tai yhteydessd. (Rauhala 2005, 32-33.) Kokemuksen
tutkimus keskittyy tisséd tutkielmassa tajunnallisuuden ja situationaalisuuden olemismuotojen
tarkasteluun. Mielen avulla ymmarretddn, tiedetdén, tunnetaan, uskotaan ja uneksitaan ilmidt ja
asiat joksikin. Mieli ja eldmys ovat aina yhdessd ldsnd synnyttden merkityssuhteita, joista
syntyy maailmankuva. Mieli ja eldmys ovat osa tajunnallisuutta, jossa tapahtuu jatkuvaa
merkityssuhteiden jdsentymistd, unohdusta ja tiedostamatonta hdipymistd sekd uudelleen
muistiin palautumista ja tiedostamista. Situationaalisuuden nékokulmasta voidaan asioita
ndhda niin, ettei ihminen voi valita tai vaikuttaa kaikkiin hantd koskettaviin asioihin, kuten
vanhempiinsa, geeneihinsi eikd hin ole aina vastuussa hdnen kohtaamistaan katastrofeista ja
onnettomuuksista kuten vanhemman vankeudesta. Toisaalta hin voi kuitenkin valita joitakin

asioita eldamassdén, kuten ystdvédnsi ja ammattinsa. (Rauhala 2005, 34, 41-42.)
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Sosiologisesta ndkokulmasta ithminen ndhddin aktiivisena subjektina, joka liittdd omaan ja
muiden toimintaan merkityksid. Kun sosiologiaa ymmarretddn ndin, on ldhtokohtana
sosiaalisille toiminnoille rakentuva mieli, merkitys. (Ulvinen 2012, 49-50.) Fenomenologiselta
kannalta ihmisyyttd tarkasteltaessa voidaan ajatella ihmisen rakentavan ja jédsentdvin
todellisuutta itse (Himanka 2010, 79). Tdmin tutkielman kannalta merkityksellisid ovat ne
kokemukset, joita tutkittava haluaa tutkijalle jakaa. Tutkimuksen kohteena on koettu lapsuus.
Lapsuuden kokemuksiin ja siitd annettuihin merkityksiin vaikuttaa sosiaalinen ympéristo, jossa
tutkittavat ovat eldneet. Merkityssuhteet ja merkitykset muuttuvat ajassa jatkuvasti. Tutkielman
asettelussa kiinnostuksen kohteena ovat tutkittavien suhteet ldheisiin ja kouluun, jotka ovat

rakentuneet sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.

Kuten ihmiskasitys, my0s kidsitys maailmasta vaikuttaa tutkielmassa tehtyihin ratkaisuihin ja
valintoihin. Maailmakésitys on tutkijalla itselldéin oleva kisitys maailmasta ja kaikesta siitd,
mitd se sisdltdd. Akateemisen koulutuksen myo6té tutkija suhtautuu ympérdivddn maailmaan
kriittisesti tarkastellen. Kokemuksen tutkimuksessa tutkijan késitys maailmasta ohjaa
tiedostamatta tutkijan késityksid tutkittavasta kohteesta. Yhteiskunta ohjaa yksiloéiden
muodostamaa késitystd normaalista ja késitystd normaaliuden ulkopuolella. Maailmankuva on
moninainen ja sitd on hankala omaksua kokonaan, silld myds muut tekijat, kuten uskonnolliset
ja moraaliset, vaikuttavat ja kietoutuvat tunnistamattomalla tavalla tieteelliseen kuvaan. (Varto

1992, 32.)

Tamin tutkielman kannalta olennaista on késityksemme vanhemman vankeudesta ja sen
vaikutuksista lapseen, joka perustuu yhteiskunnassa vallitsevaan yleiseen tietimittomyyteen.
Vanhemman vankeuden ajatellaan olevan normaalista vanhemmuudesta poikkeavaa, joten
oletuksemme on, ettd vanhemman vankeudella on vaikutusta lapseen ja lapsen koulunkéyntiin.
Koulun toiminnan kannalta kédsitys opettajan ammattiin liittyvistd eettisistd ja moraalisista
tekijoistd on tutkielmassa olennaisessa osassa. Opetusalan Ammattijérjestd OAJ (2020) kuvaa
opettajuuden muodostuvan neljdstd perusarvosta, jotka ovat ihmisarvo, totuudellisuus,

oikeudellisuus sekd vastuu ja vapaus. Kaiken opettajan toiminnan pohjalla on eettisyys, on

30



kyseessd sitten opettaja, oppilas tai opettajan suhde tyohon. Opettajan eettinen ajattelu ja
toiminta muotoutuu suhteessa yhteiskunnalliseen eettiseen ilmapiiriin. Silti jokainen ihminen

valitsee ja muodostaa oman eettisen ndkemyksensd omien eldméinkokemustensa valossa.

(Martikainen 2005, 247.)

4.3 Fenomenologia ja kokemus tutkimuskohteena

Fenomenologisen ldhestymistavan keskeinen tutkimuskohde on ihmisen kokemus. (Virtanen
2006, 152). Téassd tutkielmassa selvitetddan nuorten aikuisten kokemuksia heidén
peruskouluajaltaan, jolloin vanhempi on ollut vankilassa. Fenomenologinen ldhestymistapa
nikyy erityisesti tavassa analysoida kokemuksellista aineistoa. Koska tutkimuskohteena ovat
ihmisten kokemukset, rajoittaa se jonkin verran tutkimusmetodin valintaa. Fenomenologisessa
tutkimuksessa haastateltavien maérd vaihtelee tutkimusta tehdessd. Siind on kysymys
laadullisesta tieteen paradigmasta, joten aineiston maddrédlld on turha ruveta kilpailemaan.
Tarkedd on, ettd haastateltavilla on kokemusta tutkittavasta ilmidsté. (Virtanen 2006, 171-172.)
Kokemus ja kokemuksellisuus ovat ihmisen maailman suhteen perusmuotoja. Thmiselld on
intentionaalinen suhde maailmaan, eli ihmisen tietoisuus suuntautuu hédnen itsensa
ulkopuolisiin kohteisiin. Merkitykset antavat kokemukselle muodon ja varsinaisen kohteen

fenomenologiselle tutkimukselle. (Laine 2010, 29.)

Fenomenologisessa tutkimuksessa kokemusta pidetddn suhteena, joka sisédltdd konkreettisen
tajuavan subjektin ja hinen tajunnallisen toimintansa sekd toiminnan kohteen. Kokemus eli
tutkittava ilmid muuttuu silloin olemassa oleviksi mielellisiksi merkityssuhteiksi.
Merkityssuhde syntyy siis tarkastellessa yksilon tajunnallista suhdetta situatioonsa eli
eldméantilanteeseensa, mutta sitd ei voi tarkastella sellaisenaan. Kokemukset ovat olemassa
riippumatta siitd, tutkitaanko tai ajatellaanko niité. (Perttula 1995, 25-26.) Perttula (2018, 137)

kayttad tutkittavista kokemuksista nimitysté eldvd kokemus. Olemukseltaan eldvd kokemus voi
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olla tietoa, tunnetta, intuitiota ja uskoa tai niiden yhdistelmid. Kokemus on sellainen
inhimillisen eldmin ilmid, josta fenomenologinen tutkimus pyrkii lisddmaidn ymmarrysta.
Paremmalla ihmiseldméin ymmaérrykselld saattaa olla tirked tehtdvé inhimillisen todellisuuden
ongelmien selvittdmisessd ja muuttamisessa. Inhimillisen eldmin alueita tutkitaan, koska niihin

liittyy ongelmia tai kehitystarpeita. (Laine 2010, 44-45.)

Fenomenologisessa menetelméssd ilmiotd tutkittaessa tdrkedd on, ettd ilmid ohjaa tutkijaa
suoraan itse asiaan ilman, etté teoria tai olemassa olevat kisitykset ohjaavat prosessia. Tutkijan
tulee pyrkid ennakkoluulottomaan havainnointiin ja analysointiin ja antaa ilmion esiintyé
tutkijalle sellaisena kuin se on ilman, etti se kapenee teorian ohjaamana. (Varto 1992, 86.) Tata
voidaan fenomenologisessa tutkimuksessa kuvata reduktion kisitteelld. Fenomenologisessa
reduktiossa ihminen pyrkii irtautumaan luonnollisesta asenteestaan, jossa késitykset
maailmasta ovat tiedostamattomina eikd niiden olemassaoloa havaita ilman reduktiota.
Fenomenologista reduktiota voidaan pitdd erdinlaisena tietoisena metodisena toimenpiteend.
(Perttula 1995, 10.) Reduktion ensimmiinen vaihe nékyy aineiston analyysissd
sulkeistamisena. Reduktion lisdksi fenomenologian keskeinen késite on deskriptio, jolla on
kaksi merkitystd tutkimusprosessissa. Deskriptiolla tarkoitetaan tutkittavan omaa kuvausta
kokemuksestaan sekd sitd, miten tutkija ymmartdd tutkittavan kokemuksessaan antamaa
kuvausta. Tutkijan pitdd kuvata tutkittavan kokemus mahdollisimman tarkkaan siind muodossa
kuin tutkittava on sen alun perin esittinyt. (Virtanen 2006, 169.) Fenomenologistakaan
tutkimusta ei voida aloittaa tyhjilta poydalta, vaan tutkijan tdytyy hyvéksya joitakin teoreettisia
lahtokohtia. Vaikka teoria ei ole fenomenologisessa tutkimuksessa hallitseva, on tirkeéa, etti
tutkija hallitsee kohdetta selittdvit teoreettiset mallit. Aikaisempi tutkimus ja teoria siirretdén
tutkimuksen teon ajaksi sivuun ja sithen palataan tutkimuksen pohdintavaiheessa, kun analyysi

ja omat tulkinnat aineistosta on jo tehty. (Laine 2010, 35-36.)
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S TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimuksen tehtivi ja tutkimuskysymykset

Tamin tutkielman tavoitteena on selvittdd miten vanhemman vankeuden peruskoulaikana
kokeneet nuoret aikuiset on kohdattu peruskoulussa ja miten koulun toimintaa voisi kehittda
vanhemman vankeuden kokevan lapsen kohtaamisessa. Tavoitteena on tuottaa uutta tietoa
aiheesta ja lisdtd ymmarrysti siitd, miten opettaja voi ohjata ja huomioida tydssdédn vanhemman
vankeuden kokenutta tai kokevaa oppilasta ja hidnen perhettiddn. Jotta tutkittava ilmi6 voidaan
hahmottaa kokonaisuutena, tulee selvittdd myo0s tutkittavien eldmismaailma koulukokemusten
taustalla. Siten voidaan paremmin ymmairtdd koulukokemuksille annetut merkitykset. Tassa

tutkielmassa tavoitteisiin vastataan kolmen tutkimuskysyksen avulla.

Téssé tutkielmassa tutkimuskysymyksind ovat:

1. Mille asioille vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset antavat
merkityksid koulun ulkopuolisessa eldméssa?

2. Millaisia merkityksid vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset
antavat kokemuksilleen peruskoulussa?

3. Miten koulun toimintaa voisi kehittdd niiden lasten kohtaamisessa, joiden

vanhempi on vankilassa?

5.2 Aineiston keruu: aineistona nuorten aikuisten kokemukset

Fenomenologisen tutkimuksen tavoite on tuoda esille tutkittavien viliton kokemus. Se asettaa
tutkimukselle tiettyjd ehtoja tutkimusaineiston keruun suhteen. Aineiston keruu tulee jarjestda

siten, ettd tutkittavilla on mahdollisuus tuoda heiddan kokemuksensa esiin tutkijan vaikuttamatta
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niithin. Hyvissa tutkimustilanteessa tutkittavat saavat kuvata juuri niitd kokemuksia, jotka ovat
heille arkipdivéisessd eldmdssd tutkimukseen liittyvid asioita. Jos tutkimuksessa padddytddn
keradmédn aineistoa haastattelemalla, on tutkijan hyvi aloittaa mahdollisimman avoimilla
kysymyksilld. Silloin tutkittava voi kuvata kokemuksiaan niin kuin hédn on ne kokenut.
Haastattelun edetesséd tutkija voi kuitenkin esittdd tdydentdvid kysymyksid selkeyttddkseen

tutkittavan antamia kuvauksia. (Perttula 1995, 65—-66.)

Kun halutaan selvittdd, mitd ihminen ajattelee tai on kokenut, on olennaista kysya asiaa hinelta
itseltddn (Tuomi & Sarajirvi 2018). Tutkielman aineisto koostuu kolmen peruskoulun aikana
vanhemman vankeuden kokeneen nuoren aikuisen teemahaastatteluista. Toteutimme
haastattelut kasvokkain, osallistujien toiveita noudattaen. Haastattelupaikat valittiin tutkittavien
toiveita kuunnellen. Kaksi haastatteluista toteutettiin kirjastojen yksityiseen kéyttoon
tarkoitetuissa tiloissa ja yksi tutkittavan omassa kodissa. Kerdsimme aineiston syksylld 2019.
Kaksi haastateltavista on iéltddn alle 18-vuotiaita, mutta yli 15-vuotiaita, joten huoltajia
tiedotimme nuorten osallistumisesta haastatteluun. Tutkimuseettisen lautakunnan (2019)
julkaisun mukaan 15 vuotta tdyttinyttd alaikdistd tutkittaessa riittdd hinen oma

suostumuksensa, vaikka télléinkin huoltajia on tiedotettava heididn osallistumisestaan.

Paddyimme  aineiston  kerddmisessd  teemahaastatteluun eli  puolistrukturoituun
haastattelumenetelméén.  Puolistrukturoitu = haastattelu  sopii  hyvin  kéytettdvéksi
samankaltaisissa tilanteissa kuin avoin haastattelu. Avoin haastattelu sopii silloin, kun
henkildiden kokemukset saattavat vaihdella suuresti toisistaan ja silloin, kun késitellddn
tapahtumia, jotka ovat perdisin menneisyydestd. (Hirsjairvi & Hurme 1995, 31-32.)
Haastattelumenetelmaéksi valitsimme avoimen haastattelun sijasta kuitenkin teemahaastattelun.
Se soveltuu tilanteisiin, joissa késitellddn emotionaalisesti arkoja aiheita tai jos voidaan olettaa
muistamattomuuden tuovan virheellisid vastauksia tutkittavasta ilmiostd. Tutkittavat eivét
todennékoisesti ole pdivittdin tottuneet keskustelemaan aiheesta, joten keskustelua ja
haastattelua johdattelevat kysymykset ovat tarpeen. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 35.)

Teemahaastattelu mahdollistaa haastattelun joustavan etenemisen haastateltavan ehdoilla, silld
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teemakysymykset ovat 1dhinnd tukemassa haastattelua mutta eivit johdata sitd (ks. liite 1.).
Haastattelutilanteen tulee olla luonteenomainen, jotta haastateltava voi kokea, ettd tutkija on

kiinnostunut hdnen ajatuksistaan (Karlsson 2010, 130).

Teemahaastattelulla on nelja keskeistd piirrettd. Ensimmadiseksi tulee pohtia haastattelun
laajuutta eli sitd, miten haastateltavat saavat tuotua esille kaikki haluamansa ndkokohdat.
Toiseksi tulee miettid haastattelun tarkkuutta eli sitd, kuinka hyvin haastateltavien reaktiot
kohdentuvat haluttuun asiaan. Kolmanneksi haastattelua suunnitellessa tulisi pohtia sen
syvyyttd. Télla tarkoitetaan sitd, kuinka hyvin kysymykset auttavat haastateltavia kuvaamaan
tutkittavaa ilmiotd mahdollisimman monipuolisesti. Neljdnneksi haastattelussa tulee huomioida
haastateltavien henkil6kohtainen konteksti eli selvittdd haastateltavien taustatekijdt, jotka
madrittdvat pitkalti sitd, millaisia merkityksid haastateltavat ilmiolle antavat. (Hirsjarvi &
Hurme 1995, 36.) Tutkittava aihe on haastateltaville henkilokohtainen ja arkaluontoinen, koska
se liittyy heidén lapsuuteensa ja vanhemman vankeuden vaikutukset haastateltavien omaan
elamddn. Pyrimme ldhestymédn aihetta sensitiivisesti ja avoimesti tutkittavien kanssa
keskustellen, jotta heille ei syntyisi oloa, ettd heistd on yritetty ainoastaan “puristaa” kaikki
mahdollinen tieto irti. Tarkoituksemme on ollut antaa tutkittaville tilaa ja aikaa kokemusten

kertomiselle juuri sellaisina kuin ne yksilolle ovat muodostuneet.

Tutkielman tutkimusprosessi alkoi haastateltavien tavoittamisella. Tavoitteenamme oli saada
haastatteluun aikuisia, jotka ovat idltddn 18-25-vuotiaita ja joilla on kokemusta
peruskouluaikaisesta vanhemman vankeudesta. Tutkielmaan valikoituneet henkil6t olivat
lopulta iéltddn 16-20-vuotiaita. Lihestyimme mahdollisia haastateltavia vankien ja heiddn
laheisten hyvéksi toimivien jérjestojen kautta. Otimme yhteyttd Kriminaalihuollon tukiséétioon
(KRITS), Vankien ja heiddn omaisten valtakunnalliseen tukijédrjestoon (VAO ry.) sekd KRIS-
jarjestoon. Otimme yhteyttd suoraan jdrjestdjen yhteyshenkildihin sdhkopostitse (ks. liite 2.).
Kaksi jarjestdd kolmesta vastasi yhteydenottopyyntoomme. Yksi yhteyshenkilo suositteli meita
lahestymédn henkil6itd hdnen kauttaan. Saimme kolme haastateltavaa timén jirjeston kautta.

Valitsimme jérjestot silld perusteella, ettd osa niiden toiminnasta oli tarkoitettu vankien
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omaisille. Tavoitteenamme oli saada yhteensd 5-8 haastateltavaa kolmen eri jarjeston kautta.
Koska saimme yhteyden vain yhden jirjeston kautta, muodostui haastateltavien maaraksi
lopulta kolme. Aiheen sensitiivisyyden vuoksi ja tutkittavien tavoittamisen haastavuuteen
ndhden aineisto on tutkielmaan riittdvd. Opinndytetyon tarkoituksena on osoittaa opiskelijan
osaamista omalta alaltaan, jolloin tutkielman aineiston koko on merkitykseltddn vahdisempi.
Aineiston kokoon tulee kuitenkin kiinnittdd huomiota mutta oleellisempaa on aineistosta
tehtyjen tulkintojen kestdvyys ja syvyys. Laadullisella tutkimuksella ei pyritd tilastollisiin
yleistyksiin vaan antamaan esimerkiksi jokin kuvaus ilmidstd tai tapahtumasta tai pyrkid

ymmaértdmadn jotakin tiettyd toimintaa. (Tuomi & Sarajirvi 2017.)

Saimme haastateltavien tavoittamista varten tutkittavien etunimen ja puhelinnumeron. Muuten
olemme késitelleet haastattelut nimettoménd litterointi- ja analyysivaiheessa tutkittavien
anonymiteetin sdilyttimiseksi. Anonymiteetin sdilyttimisen vuoksi kdytimme tutkittavista
jatkossa nimitystd kokemusasiantuntija. Kokemusasiantuntijalla tarkoitamme tutkielmaamme
osallistuneita vanhemman vankeuden peruskouluaikanaan kokeneita nuoria aikuisia.
Haastattelumateriaalia muodostui yhteensd kaksi tuntia ja 33 minuuttia. Litteroituna
haastatteluista kertyi yhteensd 40 sivua. Pyysimme kokemusasiantuntijoilta suullisen luvan
haastatteluiden nauhoittamista varten. Toteutimme haastattelut teemahaastattelurunkoa tukena
kiyttden haastateltavien ehdoilla. Pyysimme kokemusasiantuntijoita kertomaan jokaisesta
teemasta ensin omin  sanoin.  Haastattelun  aikana teimme  lisdkysymyksid
kokemusasiantuntijoiden esiin nostamista kokemuksista haastattelurungon avulla.
Haastattelurungossa on paljon kysymyksid, mutta emme ole kdyneet niitd kaikkia haastattelujen

aikana ldpi, vaan ne toimivat mahdollisten jatkokysymysten esittdmisen tukena.
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5.3 Tutkimusaineiston analysointi

Aineistoa analysoitaessa kdytimme Juha Perttulan (1995) analyysimenetelmélla kuvioiden 1 ja
2 mukaisesti. Hian on kehittdnyt menetelmin Amedeo Giorgin fenomenologisen kokemuksen
analyysimenetelmén pohjalta. Pdddyimme Perttulan kehittdméén analyysimenetelmién, koska
se soveltuu teemahaastattelulla kerdtyn aineiston analysointiin paremmin. Analyysimenetelma
sisdltdd kaksi pédédvaihetta ja molemmat pddvaiheet jakaantuvat vield seitsemidn erilliseen
vaiheeseen. Ensimmdiisessd vaiheessa pyritddn aineistosta muodostamaan yksilokohtainen
merkitysverkosto, joka muodostuu jokaisen yksilon henkilokohtaista, vélittomista
kokemuksista. Toisessa péddvaiheessa yksilokohtaisista merkitysverkostoista pyritdin

muodostamaan yleinen merkitysverkosto unohtamatta yksilon kokemuksia sen ulkopuolelle.

5.3.1 Yksilokohtainen merkitysverkosto

Tutkielman analyysin ja Perttulan (1995) analyysimenetelmédn ensimmdiisen pédédvaiheen
seitsemén vaihetta on esitetty kuviossa 1. Analyysin ensimmadisessd vaiheessa pyritddn
tutustumaan avoimesti aineistoon ja se litteroidaan titd varten sanatarkasti (Perttula 1995, 10).
Kirjotimme nauhoitetut haastattelut sanatarkasti. Néin tutustuimme tutkimusaineistoon vield
kuuntelemalla puheessa ilmenneitd nyansseja. Jo ennen tutkimukseen ryhtymistd pohdimme
ennakkokdsityksid aiheesta ja pohdimme niitd vield uudestaan ennen analyysiin ryhtymista.
Pohdimme aihetta opettajan ndkdkulmasta ja omaa suhtautumistamme vankeuteen liittyen.
Néiden vaiheiden jdlkeen aineiston lukeminen avoimesti oli mahdollista. Litteroinnin jélkeen
luimme aineiston useampaan kertaan, jotta aineisto tulisi mahdollisimman tutuksi. Perttulan
mukaan (1995, 10) tutkijan tulee tutustua aineistoon avoimesti sulkeistaen teoria, aiemmat
tutkimukset ja  tutkijoiden ennakkokésitykset aiheesta. Sulkeistaminen n#dhdédin
fenomenologiassa tirkeédksi, koska ilman sitd vélittomin kokemuksen tavoittaminen on

mahdotonta. Kun kokemus on viliton, voidaan siind ajatella olevan kaikki, mitd kokemuksen
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kautta on maailmasta vélitettdvissa. Jos teoria on vaikuttanut ilmidon, tutkitaan ennemminkin

teoriaa késitteind kuin itse ilmiotd. Silloin ilmidstd saattaa jadadd huomaamatta jokin sen

keskeinen ominaispiirre. (Perttula 1995, 10.)

Perttula (1995): 2. 3 4 5. s
o . . Sisgltzal : ' Merkitysyksikoi . S i
yhsilokohtaisen L. Avoin 18 loa " m | Jakaminen | mp | Muunnos 3(51}1{ - Sisiltéalueittaine _7' I asennys
merkitysverkoston lukeminen 111§:d2ta merkitysyk tutkijan sioittaminen 1 yksilokohtainen siséltoalueiden
muodostaminen minen sikoihin kielelle sishltalucisiin merkitysverkosto mukaan
Vanhemman 5.
vankeuden 1. Haastattelujen 2. Alustavien 3. Aineiston 4. Merkitysyksiksi 6. Visiliid
kokeneiden nuorten sanatarkka siséltdalueiden Jjakaminen Merkitysyksikoi . .den‘ mel'i(itysssll; like't')lilsléi
aikuisten litterointi ja muodostus neljin | u merkitysyksik den sijoittaminen ystkor
q - . . - . sihi . - alustaviin mp|  kertomuksiksi
kokemuksista aineiston avoin havaitun 6thin muuttaminen Jostettn
. kappaleiksi . siséltdalucisiin muodoste
muodostettu lukeminen péteeman PP yksikon 5 ; merkitysverkosto
vksilokohtainen sulkeistaen mukaan jakamalla kolmatta Val'ﬂw‘l’ldlm
* avulla
merkitysverkosto

Kuvio 1. Perttulan (1995) ja tdimén tutkielman yksilokohtaisen merkitysverkoston muodostamisen vaiheet

Toisessa vaiheessa muodostetaan alustavasti tutkimusaineistoa jasentévit sisdltdalueet. Téssd
vaiheessa ne voivat olla melko laajoja ja kattavia, jotta niiden avulla saadaan kuva koko
tutkittavasta ilmidstd. Ilmioitd ei vield téssd vaiheessa tulkita ja ilmaista yksityiskohtaisesti.
(Perttula 1995, 121.) Muodostimme alustavat sisdltdalueet avoimen lukemisen pohjalta
havaittujen neljan padteeman mukaan. Pyrimme pitdméain ne mahdollisimman laajoina, jotta
mikddn kokemuksista noussut olennainen merkitys ei jdisi niiden ulkopuolelle. Siséltdalueiksi
muodostuivat vanhemman vankeus, yksilon omat arvot ja eldmdntilanne, ldhipiiri sekd
koulukonteksti. Sisdltdalueiden muodostamisen luotettavuutta on lisdnnyt se, ettd meitd on ollut
kaksi ja molemmat olemme ensin muodostaneet omat sisdltdalueet, jonka jilkeen olemme

keskustelleet niistd ja paédtyneet sen pohjalta neljddn keskeiseen siséltdalueeseen.

Seuraavaksi jaoimme tutkimusaineiston merkitysyksikdihin. Se tehdddn vaistonvaraisesti
aineistoa luettaessa intuitiivisesti ilman pyrkimystd sen tietoiseen reflektioon. Aina kun
havaitaan, ettd tutkittava antaa uuden merkityksen ilmiosta, tehddan merkitysyksikkd, jotka

jaotellaan toisistaan jakamalla ne omiksi kappaleiksi. (Perttula 1995, 122.) Téssd aineistossa
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merkitysyksikot vaihtelivat lauseesta pitkiin kuvauksiin. Pyrimme 16ytdméadn aineistosta
mahdollisimman paljon merkityksen antavia yksikoitd jakamalla ne aineistossa omiksi

kappaleiksi.

Analyysin neljinnessé vaiheessa muutimme edellisessé vaiheessa muodostetut merkitysyksikot
tutkijan yleiselle kielelle. Kéytdnndssd tdma tapahtui kirjoittamalla muunnos merkitysyksikon
perdidn (esimerkki 1.). Sulkeistaminen on tdssd vaiheessa erityisen tarkedd. Muunnosta tehdessa
teoria ei saa vaikuttaa merkityksestéd tehtyyn tiivistykseen. (Perttula 1995, 124.) Muunsimme
aineistosta erotellut merkitysyksikot yleiselle tasolle yksikon kolmatta persoonamuotoa
kéyttden. Pyrimme siihen, ettei yksilon kokemuksen merkitys muutu. Jotta sulkeistaminen

toteutuisi mahdollisimman hyvin, teimme tutkijan kielelle muuntamisen yhdessé keskustellen.

Esimerkki 1. Merkitysyksikdn muuntaminen tutkijan yleiselle kielelle.

“Mun isd pdds vapaaks... seiskaluokan aikana ja se oli mulle niinku isompi shokki kun se, et se
on ollu sid vankilassa, koska se on ollu mun koko eldmdn sielld. Ja sit yhtikkid sanotaan, et hei
se onkin nytten tdssd.” (kokemusasiantuntija 1)

Hénen isdnsd pddsi vapaaksi, kun hén oli seitsemdnnelld luokalla. Isdn vapautuminen oli
suurempi shokki hénelle kuin aika, jolloin isd oli vankilassa. Hinen isdnsé oli ollut koko hénen
eldménsd ajan vankilassa, ja yhtdkkid hdanen isdnsi olikin tdssa ldhell.

Kun merkitysyksik6t on muutettu tutkijan kielelle, merkitysyksikot ja tutkijan tekemat
muunnokset sijoitetaan jdsentéivien siséltdalueiden alle. Saman merkitysyksikon voi laittaa
useamman sisdltdalueen alle, jos se kielellisesti kietoutuu niihin. (Perttula 1995, 127-128.)
Sjjoitimme kaikki merkitysyksikot alustaviin sisdltdalueisiin (ks. toinen vaihe) ja osan
sijjoitimme kahden siséltdalueen alle, koska niissé esiintyi keskeisid merkityksid kummankin
sisdltdalueen kannalta. Koodasimme sisdltoalueet tekstiin varikoodien avulla. Perttulan (1995,
128) mukaan tidmid vaihe helpottaa merkittdvésti analyysin tulevia vaiheita. Téssd

analyysivaiheessa jaottelimme merkitysyksikot sisdltoalueisiin ensin itse ja sen jilkeen
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vertailimme jaotteluja toisiinsa. Tdméan pohjalta pdddyimme jakamaan merkitysyksikot yhteen

tai useampaan siséltdoalueeseen.

Ensimmaéisen pddvaiheen lopuksi muodostetuista muunnoksista kirjoitetaan kertomukset
sisdltdalueittain. Kéytdnnossd tdmi tapahtuu niin, ettd yhden sisdltdalueen muunnokset
muodostavat aina yhden kappaleen kertomuksessa. Kertomus pyritidn muodostamaan
asettamalla merkityksen siséltidvistd yksikoistd tiivistetyt muunnokset sisdllollisesti toistensa
yhteyteen. Tavoitteena on 10yt seké toistuvia ettd ainutkertaisia merkitystihentymid. (Perttula
1995, 135.) Téssd kohtaa analyysii aineistoa tulisi pyrkié tiivistiméién, mutta timén aineiston
osalta emme tehneet niin, koska tiivistiminen olisi voinut johtaa olennaisten merkitysten
liialliseen supistamiseen ja jopa hdvidmiseen aineistosta. Kirjoitimme jokaisen yksilon
kertomukset sisdltoalueittain niin, ettd kaikkien tutkittavien kertomukset pidettiin erilldén
toisistaan. Esimerkissd 2. olemme kuvanneet yhden kokemusasiantuntijan kertomuksesta
kappaleen, joka  muodostuu  sisdltdalueesta = vamhemman  vankeus.  Lopuksi
sisdltoaluekertomukset  pyritddn asettamaan toistensa yhteyteen yksilokohtaiseksi
merkitysverkostoksi. Tutkijalla on mahdollisuus paittdd, onko tdmi vaihe hinen analyysinsa
kannalta tarpeellinen vai ei. (Perttula 1995, 137-138.) Tutkielmamme ja aineiston analyysin
jatkon kannalta sisdltdaluekertomusten asettaminen toistensa yhteyteen ei tuntunut
mielekkadltd ja halusimme séilyttdd ainutkertaiset merkitykset mahdollisimman hyvin. Téssd

tutkielmassa analyysin viimeistd vaihetta ei sen vuoksi ollut jarkeva toteuttaa.

Esimerkki 2. Kokemusasiantuntijan merkitysyksikoistd muodostunut merkitysverkoston osa.

Héan ymmarsi lapsena jollakin tasolla, ettd isé etdédntyi heista. isén kéytos oli epamadraisté lasten
ollessa hiinen luonaan. Aiti ymmirsi lasten kertoman perusteella, etti isilli ei ole kaikki hyvin.
Haén halusi lapsena néhda isddnsé ja oli vihainen é&idille, kun ei saanut ndhdé iséé. Hén ei lapsena
ymmértanyt, ettd isilld oli jotain ongelmia ja siksi &iti kielsi nakemasté hintd. Aikuisena hén on
ymmaértanyt, ettd diti teki oikean pditdksen. Hén oli kymmenen vuoden ikédinen, kun hénen
isdnsd joutui vankilaan. Silloin hinelld alkoivat kaikki ongelmat. Heilld oli yhteydenpidossa
isén kanssa tauko, jonka jéilkeen isé soitti ja pyysi olemaan huolehtimatta, silld kertoi olevansa
paikassa, jossa on paljon poliiseja. Hén ei ensin ymmartényt, missé isd oli, kunnes asia selvisi
hinelle. Tilanne oli heille sekava kotona olevan tilanteen vuoksi. Isdn pidatyksestd kului jonkin
aikaa, ennen kuin lapset péésivit tapaamaan héntd. Isén sisko vei lapsia tapaamaan isdé
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vankilaan. Ensimmdinen kerta isdd vankilassa tapaamassa oli hdnelle kauhea kokemus. Isd ei
ensin kertonut lapsille, mitd oli tehnyt, mutta kertoi sitten myohemmin. Isén tilanne tuntui
héinestd kuormittavalta ja vaikutti paljon hinen opiskeluunsa. Aiti oli kieltinyt kertomasta
kenellekdén isdn olevan vankilassa, mutta hidn oli vahingossa lipsauttanut asian parhaalle
ystévilleen. Aiti suuttui ensin, kun kuuli, ettd asiasta oli kerrottu kaverille, mutta myonsi lopulta,
ettei asiaa voi salata ja sanoi, ettd siitd saa puhua. Hin uskoo, ettd diti kielsi kertomasta
suojellakseen lapsia. Hénen ystidvdnsd suhtautui asiaan hyvin, eikd ehkd ymmirtinyt asiaa
kunnolla. Hénestd tuntui helpottavalta, ettd ystdvi tiesi asiasta. Hénen kavereillaan ei ole
késitystd vankilasta tai vankilassa olosta, mutta he ovat tukeneet héntd hyvin eivitkd ole
pilkanneet hénté asiasta. Hén on kertonut asiasta vain luotettaville henkiléille. Siihen, miten
yhteiskunnassa suhtaudutaan ihmisten vankeuteen, hidn ei osannut sanoa mitddn. Hénen
mielestddn asiasta puhuminen on tirkeéd itsensd kannalta ja tiedon jakamisen kannalta. Han sai
apua perheneuvolasta tai vastaavasta, josta henkil6t tulivat koululle juttelemaan asiasta lapsen,
didin, opettajan, kuraattorin ja/tai koulupsykologin kanssa. (Kokemusasiantuntija 2)

5.3.2 Yleinen merkitysverkosto

Tutkielman analyysin ja Perttulan (1995) analyysimenetelmén toisen paivaiheen seitsemin
vaihetta on esitetty kuviossa 2. Toisen pddvaiheen ensimmadisessd analyysivaiheessa siirrytdén
yksilokohtaiselta tasolta yleiselle tasolle. Aikaisemmin muodostetut yksilokohtaiset
kertomukset muotoillaan kielellisesti kuvaamaan kokemusta yleiselld tasolla. Kdytdnnossi
yleistiminen tapahtuu muodostamalla yksilokohtaiset merkitykset yleiselle tasolle passiivia
kayttden. Merkityksid ei kuitenkaan irroteta niin, etteikd niitd olisi edelleen loydettavissa
yksiloiden kokemuksista. (Perttula 1995, 154.) Teimme yleistamisen kirjoittamalla yleistyksen

jokaisen merkityksen perdin (esimerkki 3).

Esimerkki 3. Yksilokohtaisen kertomuksen muotoilu yleiselle tasolle.

Hidn ajattelee, ettd opettajan tehtivd ei ole toimia terapeuttina, vaan ohjata lapset ja heiddin
vanhempi oikeaan paikkaan. Hdnestd on tdirkedd, ettd opettajalla on tietoisuus vanhemman
vankeudesta, ja hdin jakaa sympatiaa ja myétdtuntoa tasavertaisesti lapsille. Hdn mainitsee,
ettd joillekin lapsille opettaja voi olla Idhin ihminen, jolle pystyy puhumaan.
(Kokemusasiantuntija 1)

41



Yleistys: Opettajan tehtdviin ei kuulu toimia terapeuttina, vaan pystyd ohjaamaan lapsi ja
vanhempi oikeaan paikkaan. Térkedd on, ettd opettajalla on tietoisuus vanhemman vankeudesta,
ja hin pyrkii jakamaan sympatiaa ja myoOtituntoa tasavertaisesti lapsille. Joillekin lapsille
opettaja voi olla ldhin ihminen, jolle pystyy puhumaan.

Perttula 1. Jako 2. Aineistoa 3.Ei- 4. Spesifien 5. Spesifi yleisen 6. Sisiltoalueen 7. Siséltoalueiden
(1995): yksilkohtaisen kuvaavien yksildlliselld sisiltdalueiden merkitysverkoston yleisen rakenteen integroiminen
Yleinen merkitysverkoston sisiltoaluciden kiclelld olevien || muodostaminen |4 muodostaminen |#| mmodostaminen |y yleiseen
merkitysver- merkityksen muodostaminen yksikdiden merkitysverkostoon.
kosto sisiltaviin sijoittaminen
vksikthin sisiltBalueisiin
Vanhemman 1. Yksilsiden 2. Lopullisten 3. Yleiselle kielelle 4, Lukemisen 5. Yleiselle 6. Spesifit 7.
vankeuden merkitysyksikoistd siséltdalueiden muunnettujen Jja keskustelun kiclelle kertomukset Sisiltdaluekohtaiset
kokeneiden muodostettujen muodostaminen merkitysyksikéiden Jiilkeen muunnetut yhdistyviit merkitysverkostot
nuorten aikuisten kertomusten alustavien sijoittaminen sisiltdalueet merkitykset siséltdaluekohtaisiksi muodostavat yleisen
kokemuksista muuttaminen siséltdalueiden sistiltsalueisiin | ™ pilkkoutuivat sijoitetaan  [®| merkitysverkostoiksi |®| merkitysverkoston
muodostettu yleiselle kiclelle pohjalta spesifeihin spesifeihin
yleinen kayttamalla siséltoalueisiin sisiltdalueisiin
merkitysverkosto passiivia taulukon avulla

Kuvio 2. Perttulan (1995) ja tdmin tutkielman yleisen merkitysverkoston muodostamisen vaiheet

Seuraavassa analyysivaiheessa luimme avoimesti kahden edellisen vaiheen tuotokset. Perttulan
(1995, 156) mukaan lukemisen jélkeen tutkija voi tarvittaessa muodostaa aineistoa jasentavit
sisdltdalueet muokaten aiempia sisdltdalueita. Muokkauksen jdlkeen muodostuu aineistoa
jasentdvit lopulliset sisdltoalueet. Sisdltdalueita ei tule jasentdd liian yksityiskohtaisesti, ettei
merkitysten véliset yhteydet hdvid liian tarkan jasennyksen myotd. Pdddyimme pitdméédn
tutkimuksen alussa jdsennetyt sisdltdalueet, koska ne kuvaavat edelleen kattavasti aineiston
merkityksid, mutta kahta niistd muutettiin hieman. Muutimme alustavan siséltdalueen
vanhemman vankeus muotoon vankeus, koska koimme, ettd sitd piti laajentaa esiin nousseiden
merkitysten myotd. Toinen muuttamamme sisdltdalue yksilén omat arvot ja eldmdntilanne
muuttui henkilokuvaus itsestddn ja eldmdstddn muotoon, koska ajattelimme sen kuvaavan
sithen sisdltyvid merkityksid paremmin. Lopulliset sisdltdalueet ovat ldhipiiri, koulukonteksti,

henkilékuvaus itsestddn ja eldmdstddn seki vankeus.

Sisdltoalueiden uudelleen muodostamisen jidlkeen sijoitetaan yleiselle kielelle muunnetut
merkitysyksikot johonkin sisdltdalueeseen. Aikaisemmin merkitysyksikot ovat olleet

yksiloityjd, mutta nyt samaan siséltdalueeseen sisdltyy useiden tutkittavien merkityksid.
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(Perttula 1995, 156.) Toteutimme tdmaén niin, ettd sijoitimme eri yksiloiden yleiselle kielelle
muunnetut merkitysyksikot johonkin neljasta sisdltdalueesta (ks. edellinen vaihe). Tdssd kohtaa

yksildiden merkitykset sekoittuvat toisiinsa muodostaen merkitysverkon.

Kun merkitykset on sijoitettu siséltdalueisiin, jaetaan sisdltdalueet kutakin jdsentéviin
spesifeihin  siséltoalueisiin.  Tarkoituksena  on  pilkkoa  jokainen  sisdltoalue
yksityiskohtaisempiin osiin, jotta saadaan esille aiempaa eriytyneempid merkityksid. Koska
pilkkominen tapahtuu kunkin sisdltdalueen yhteydessd, ei ole pelkoa siitd, ettd merkitykset
kadottaisivat yhteytensd ja merkityksensi. Aineistosta havaitut merkitykset tulee olla kaikki
sijoitettavissa tarkempiin sisdltoalueisiin. (Perttula 1995, 164.) Perehdyimme kuhunkin
siséltdalueeseen ja niiden sisédltdmiin merkityksiin huolella lukemalla ne useaan kertaan, ja
keskustelemalla niistd. Tdmén pohjalta pilkoimme jokaisen sisdltdalueen useampaan spesifiin

siséltdalueeseen. Spesifit sisdltdalueet ovat:

Lahipiiri Henkilokuvaus itsestddn ja eldméstiian
1. Suhde vanhempiin 1. Omat arvot
2. Suhde kavereihin 2. Tulevaisuus
3. Lapsuuden elinpiiri 3. Nykyinen eldaméntilanne ja siithen johtaneet
tekijét
Koulukonteksti Vankeus

1. Opettajan ja koulun muiden toimijoiden 1. Vanhemman ja lapsen vélinen suhde
toiminta oppilaan kohtaamisessa 2. Vankeuden vaikutus koulunkdyntiin

2. Koulun toiminnan kehittdminen oppilaan 3. Vankeuden vaikutus muuhun eldméain
kohtaamisessa 4. Vaikenemisen kulttuuri

3. Vanhemman vankeuden yhteys koulussa 5. Yhteiskunnallinen ndkemys
olemiseen

4. Koulu kasvuymparistona
Kodin ja koulun vélinen yhteistyd

e
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Viidennessd analyysivaiheessa spesifeihin siséltdalueisiin = sijoitetaan yleiselle tasolle
muunnetut merkitykset niin, ettd jokainen merkitys sisdltyy johonkin tarkempaan
sisdltdalueeseen. Siitd muodostuu merkitysverkosto jokaisen tarkemman sisiltoalueen siséén.
(Perttula 1995, 168.) Sijoitimme tdssé vaiheessa yleiselld kielelld olevat merkitykset spesifeihin
sisdltoalueisiin. Sijoittamiseen kdytimme apuna taulukkoa, johon oli jaoteltu jokaisen
sisdltdalueen spesifit sisdltalueet omiin sarakkeisiin. Tdma auttoi jdsentdmddn aineistoa ja
hahmottamaan yleisten merkitysten yhteisid ja eridvid merkityksid. Taulukoinnin jédlkeen

kirjoitimme jokaisen spesifin merkitysverkoston kertomukseksi (esimerkki 4).

Esimerkki 4. Koulukonteksti -siséltdalueen yksi spesifin sisdltdalueen kertomus.

Koulukonteksti

1. Opettajan ja koulun muiden toimijoiden toiminta oppilaan kohtaamisessa: Opettajan
tavasta kohdata oppilas esiintyi monia negatiivisa merkityksid. Opettajilla on ollut tieto
vanhemman vankeudesta ja heidén kanssaan on keskusteltu asioista. Opettajalla ollut tieto on
koettu helpottavaksi. Opettajat eivédt kuitenkaan ole osanneet reagoida asiaan ja asiasta
puhumisesta ei ole koettu olevan hyotya. Opettajat ovat kuunnelleet oppilaitaan, mutta monesti
opettajalla on koettu menevén “sormi suuhun” asian kanssa. Koska opettajista ei ole koettu
olevan hyotyd asian késittelyssd, heistd ei ole haettu paljoakaan tukea. Opettajan kanssa
keskustelut ovat keskittyneet vanhemman vankeudesta nousseiden tunteiden késittelyyn, ja
opettajilla on ollut ymmartavainen suhtautuminen koulupoissaoloihin. Opettajat ovat tarjonneet
keskusteluapua my6s muualta esimerkiksi kuraattorilta. Opettajien tilanne kuitenkin koetaan
nykyéén sellaiseksi, ettei heilld ole aikaa kohdata yksittdisten oppilaiden ongelmia. Mukavat ja
hyvit opettajat kuvataan rennoiksi, heille on helppo puhua ja he ovat kannustavia, motivoivia,
karsivéllisia ja ymmartdvéisi. Huonoille opettajille tyypillistd on ollut asioiden
ymmartimittomyys, opetuksen epdselvyys, huutaminen, lyhytpinnaisuus ja tyohon
leipaéntyminen.

Kuraattoreista on haettu tukea, ja heiddn luonaan on kiyty melko sdénnollisesti koko
peruskoulun ajan, mutta myds vasta ensimmaisen kerran ylaasteen aikana, silld kukaan ei ollut
aikaisemmin ehdottanut kuraattorin kanssa keskustelemista. Kuraattorit ovat halunneet auttaa
vanhemman vankeuden késittelyssd. Kuraattoreissa on koettu olevan eroja henkildind, ja
erityisesti kuraattorin ikd on ollut merkittivassd osassa. ldltddn vanhemmat kuraattorit ovat
keskittyneet tuntemuksiin, heiddt on koettu mukaviksi ja heistd on uskottu olevan apua.
Nuoremmat kuraattorit ovat olleet todella mukavia ihmisind ja heididn kanssaan ei kisitelty
asioita tarkasti, vaan vaihdettiin kuulumisia ja keskusteltiin opiskelusta sekd muista asioista.
Kuraattoreihin kohdistuva negatiivinen kokemus on noussut, kun kuraattori varoitteli ja pelotteli
vankilassa olevasta vanhemmasta.
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Myos perheneuvolasta on saatu tukea vanhemman vankeuden késittelyyn. Perheneuvolan
tyontekijit ovat tulleet koululle tapaamaan ja keskustelemaan vanhemman vankeuteen
liittyvistd asioista lapsen, didin, opettajan ja koulukuraattorin/koulupsykologin kanssa.
Tapaamisilla ja keskusteluilla on ollut positiivisia vaikutuksia, silld ne ovat ehkiisseet asian
kanssa yksin jadmista.

Kuraattorin ja opettajan lisidksi koulupsykologin luona on kiyty keskustelemassa, ja sieltd on
saatu tukea. Koulukuraattori on ohjannut koulupsykologille masennusoireiden ja muun huonon
olon takia. Koulupsykologilla kdyminen on ollut lopulta hyvé asia. Koulupsykologin kanssa
avattiin ongelmia ja hin oli henkilo, joka suostui avaamaan vaikeitakin asioita, vaikka ne eivat
liittyneetkdén vanhemman vankeuteen.

Seuraavaksi jokaisen siséltdalueen tarkemmat yleiset merkitysverkostot suhteutetaan
keskenddn toisiinsa, jolloin muodostetaan jokaisen sisdltdalueen yleinen rakenne. Muiden
vaiheiden tapaan, timi vaihe vaatii tutkijan huolellista reflektiota. (Perttula 1995, 171.) Téssa
vaiheessa yhdistimme spesifit kertomukset siséltdaluekohtaisiksi merkitysverkostoiksi, joissa
kuitenkin on edelleen kappalejaoilla erotettavissa spesifimmét sisédltdalueet. Tdssd vaiheessa
kertomukset tiivistyivit, silld yhdistimme samat merkitykset toisiinsa (esimerkki 5). Olennaista

oli sdilytta kaikki merkitykset, eiké tiivistiminen vaikuttanut siihen.

Esimerkki 5. Siséltokohtainen merkitysverkosto, joka on muodostunut kahden spesifin

kertomuksen avulla.

Vaikenemisen kulttuuri:

Vanhemman vankeuteen ajatellaan yleisesti liittyvin asiasta vaikenemista. Vankeudesta ei
kuitenkaan aina vaieta, vaan siitd saatetaan myds puhua avoimesti lapselle. Vankilassa oleva
vanhempi ei valttdimattd kerro heti lapselle vankilaan joutumiseen johtaneesta teostaan, vaan
kertoo siitd vasta my6hemmin. Lasta saatetaan kieltds puhumasta vanhemman vankeudesta
kenellekddn. Lapselle saatetaan valehdella vanhemman olinpaikka ja kertoa esimerkiksi, ettd
vanhempi on toissd. Valehtelusta saattaa jaada lapselle epdluottavainen olo ja epdilys siitd, onko
hénelle valehdeltu muistakin asioista. Vaikka lapsia on kielletty puhumasta aiheesta, saattavat
he vahingossa moldyttad asian, jolloin vanhempi saattaa suuttua. Lopulta vanhemmat saattavat
ymmartid, ettd asiasta tdytyy puhua ja hyviksya asian. Kieltiminen saattaa johtua siitd, ettd
vanhemmat haluavat suojella lapsiaan. Aiheesta puhumasta kieltiminen aiheuttaa lapsissa
syyllisyyden tunnetta. Vanhemman vankeudesta puhuminen tuntuu lapsesta helpottavalta.
Toisaalta vertaisten asenne vankeutta kohtaan aiheuttaa sen, ettei asiasta haluta puhua.
Puhuminen on tirkeéa tiedon jakamisen kannalta. Vanhemman vankeudesta on lapsena puhuttu
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ja puhutaan edelleen aikuisena vain tarkkaan valituille henkil6ille. Peruskouluidn jalkeen asiasta
puhuminen on tuntunut lapsista helpommalta.

Yhteiskunnallinen nikemys:

Suomalaisten késitys vankilasta on muodostunut yhdysvaltalaiselokuvien ja tv- sarjojen
perusteella, jotka antavat vdirdn kuvan Suomen rikosseuraamusjirjestelméstd ja vankilasta
paikkana. Vaird kuva on lisdnnyt ihmisten ja vankien lasten pelkoa vankilaa kohtaan. Koska
ithmisilld ei ole tietoa vankilasta ja rikosseuraamusjirjestelméstd tai vankien perheiden
kokemuksista, on tietoisuuden lisddaminen tirkedd. Asia tuntuu olevan tabu suomalaisessa
yhteiskunnassa ja ihmiset suhtautuvat asiaan jyrkasti. Toisaalta ihmiset ovat uteliaita tietimaan
asiasta, joka on hyvé asia. Medialla on vaikutusta rikoksen tekijoisté ja rikoksista muodostuvaan
mielikuvaan. Mediassa nostetaan esiin juuri rikoksen tekijit ja tehdyt rikokset, mutta heidén
mahdollisista perheistddn ei puhuta. [hmisten on helpompi samaistua uhrin perheen asemaan
kuin rikoksen tekijén perheen asemaan. Vankien rangaistusta saatetaan vihételld ja verrata siti
esimerkiksi vanhusten hoitoon. Rikokset, joita tehdddn, ovat ajan kuluessa muuttuneet, ja
nykyédn on my0s niin sanotusti siisteja rikollisia, joiden lapsilla perheolot saattavat olla hyvit.

Analyysin viimeisessd vaiheessa siséltdalueiden yleiset merkitysverkostot liitetdén yhteen
tutkittavan 1lmion yleisend merkitysverkostona. Siséltdalueiden painoarvot tulee sdilyttda.
Tarkoituksena on hahmottaa jokaisessa sisdltdalueessa ilmenevit merkitykset. (Perttula 1995,
173.) Tutkittavan ilmion yleisen merkitysverkoston muodostaminen vaati aikaa ja merkitysten
syvéd reflektoimista. Yhteyksien 16ytdminen oli haastavaa, mutta niiden 16ytdminen selkeytti
aineiston merkityksid ja niiden yhteyksid entisestddn. Ilmion yleisen merkitysverkoston
muodostamisessa  kdvimme  kriittistd  keskustelua, joka auttoi ennakko-oletusten
sulkeistamisessa. Toisaalta se vahvisti fenomenologisen metodin pohjalta kummunneita
intuitioitamme ja lisdsi itseluottamustamme tulkita merkityksid. Tdmén analyysivaiheen
pohjalta muodostimme yleisen merkitysverkoston, joka kuvaa vanhemman vankeuden
kokeneiden nuorten aikuisten kokemuksia peruskoulusta ja eldméstd peruskoulun ymparilla.
Yleinen merkitysverkosto on muodostunut analyysin aikaisempien vaiheiden tuloksena ja

muodostaa tdmén tutkielman tulososion perustan.
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6 TULOKSET

Fenomenologisen analyysin pohjalta saadut tulokset on jaoteltu jérjestyksessd
tutkimuskysymysten mukaan aloittaen kokemusasiantuntijoiden kokemuksista peruskoulun
ulkopuolella ja paityen kokemuksiin koulun toiminnan kehittimisestd. Tulosten paddpaino ja
keskeisin anti on koulukokemuksissa ja koulun toiminnan kehittimisehdotuksissa. Saadut

tulokset ovat kokemusasiantuntijoiden kokemuksia.

6.1 Merkitykset koulukokemusten ympiérilli

Kokemusasintuntijat ovat kokeneet vanhemman vankeudella ja sen taustalla olleilla tekij6illa
olevan vaikutusta omaan eldmiin. Vanhemman vankeuden vaikutukset ndkyvéit erityisesti
ihmissuhteissa tutkittavien elaménpiireissd. Kokemusasiantuntijat tuovat kokemuksissaan esiin
suhteen vanhempiin ja muihin ldheisiin ihmisiin sekd eldimiin. Vanhempien ja muiden ldheisten
thmisten lisdksi kasvuympiristo ja harrastukset saavat kokemusasiantuntijoiden puheissa omat

merkityksensa.

Tulosten mukaan vanhemman vankeuden ajankohdalla on erilaiset vaikutukset tutkittaviin.
Yhden heistd vanhempi on ollut vankilassa jo ennen hinen syntymééinsd. Kahden muun
kokemusasiantuntijan kohdalla vanhempi on joutunut vankilaan tutkittavien peruskoulun
aikana. Jos vanhempi on joutunut vankilaan heidén ollessa peruskouluikiisié, on se ollut heille
suurempi shokki kuin se, ettd vanhempi on ollut vankilassa syntymasté asti. Jos vanhempi on
ollut vankilassa kokemusasiantuntijan syntymaistd asti, on vanhemman vapautumisen koettu
vaikuttavan omaan elimdin enemmén kuin vanhemman vankilassa olo. Kaikille
kokemusasiantuntijoille on kerrottu vanhemman vankeudesta jossakin kohtaa, mutta

kertomisen ajankohdassa on ollut yksilollistd vaihtelua.
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Mun isd pdds vapaaks... seiskaluokan aikana ja se oli mulle niin ku isompi shokki kun se, et se
on ollu sid vankilassa, koska se on ollu mun koko eldmdn sielld. Ja sit yhtikkid sanotaan, et hei
se onkin nytten tdssd. (Kokemusasiantuntija 1)

Om sillon md olin just kymmenen [vanhemman vankeuden alkaessa]. Et ndd kaikki [ongelmat]
alko just siin tienoilla ku mdd olin kymmenen. --- Vai mitenkohdn se meni, eiku isi soitti meille,
siin oli sellanen tauko et me ei oltu kuultu isist mitddn, sit tota isi soitti meille ja se sano sillee
et joo et ei tarvii huolehtii, et md oon tdlldses paikas mis on 66 paljon niinku poliiseja, ja enhdn
md siit nyt tajunnu mitddn. Md olin sillee et hdh? Missd sd oot ja tdillee, ja sit meille selvis et isi
on piddtetty. Et se on vankilassa tdlld hetkelld ja siind meni sit kaikki vdhdn sekasin.
(Kokemusasiantuntija 2)

Biologisen vanhemman vankeudella on ollut vaikutusta vanhemman ja tutkittavien vilisen
suhteen ldheisyyteen. Kokemusasiantuntijoiden suhde vanhempaan on muuttunut
etddntyneemmaiksi vankeuden tai vankeutta edeltineen rikollisen elimén tai eldméinhallinnan
puutteen seurauksena. Kokemusasiantuntija (1) kohdalla etdintyminen vanhemmasta on
jatkunut vanhemman vapautumisen jélkeen, koska vanhempi ei ole tietoisesti yrittdnyt [dhentya
lapsen kanssa. Vankeus ja sitd edeltdnyt vanhemman rikollinen eldma tai eldméanhallinnan puute
on erdin kokemusasiantuntijan kohdalla vaikuttanut hénen ja vanhemman véliseen suhteeseen.
Kokemusasiantuntija (2) ei ole lapsena ymmartényt, mista on ollut kyse, mutta on ymmartinyt
asian aikuisena. Vaikka vanhemman vankeus ja sen taustalla olleet ongelmat ovat jossakin
médrin etddnnyttdneet kokemusasiantuntijoita heidén vankilassa olevasta vanhemmasta, ovat
tutkittavat kiyneet katsomassa vanhempaa vankilassa sdd@nndllisesti, joka kertoo siitd, ettd vilit

vankilassa olevaan vanhempaan on kuitenkin koettu hyviksi.

Ja niin eipd se kauaa ollu, sit se muutti ulkomaille --- Mut nytkin se oli silleen, et se tuli
Suomeen, sit se soitti mulle lentokentdltd silleen, et md ldhen tdstd, tai siis me oltiin jo
keskusteltu aikasemmin, mut et se tulee Helsinkii lentokoneella, ja sitten se lihtee ensimmdisend
ampumaan hirvid meidn sukutilalle. Eikd ees sillain, et oisin voinu tulla ndkeen sua, ensin vaiks
antaa halin ja sit mennd. --- Et enemmdn mua silleen niin kun vituttaa ja harmittaa se, et mun
isd ei oo ollu mun eldmdssd eikd se oo osottanut suurta mielenkiintoo siihen, et se ois ldsnd.
(Kokemusasiantuntija 1)

Mut sitte isin kaa nii siindhdn tuli niit ongelmii sitte ku md olin joku kymmenen. --- Mut sitte,
mut sit niinku jotenkin isi alko niinku etddntyy meistd ku sil tuli ndd kaikki hdamdrdt kuviot ja
tillee. --- No kyl md sillon lapsena jo tajusin sen. Et siin alko vihdn tulee sellast et et, et ain ku
me oltii meidn isdlld, me ndhtii et se niinku nukahti istualteen, sil oli ain joku kdsi kipsissd, se
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kéyttdyty jotenki tosi oudosti, ja sit kokoajan niinku Idhti, ain ku me oltii sie mun siskon kaa, se
ain vaa ldhti jonnekki niinku pyykkitupaan tai kauppaan, se kokoajan ravas jossain.
(Kokemusasiantuntija 2)

Kokemusasiantuntija (3) kokee suhteensa sosiaaliseen vanhempaansa yhtd ldheiseksi kuin
biologisiin vanhempiinsa. Hén kokee sosiaalisen vanhemman vankeudella olevan samanlaisia

seurauksia kuin biologisen vanhemman vankeudella.

Just ku meilldki on ndd perhesuhteet tdmmdoset niinku uusioperhemdinen, nii tavallaan niinku
se ettd, et paljo ihmiset just aattelee et isdpuoli, no ei se oo niin. Mut sit tavallaan meil on niin
liheiset ne perhesuhteet. --- Et niinku sanon héntd usein isdks ja niinku ndin tai md oon hdnelle
ku oma lapsi. (Kokemusasiantuntija 3)

Kokemusasiantuntijoiden toisen vanhemman joutuessa vankilaan on suhde vankilan
ulkopuolella olevaan vanhempaan muodostunut entistd tdrkeimmaéksi. Kahden
kokemusasiantuntijan kokemuksissa vankilassa ollut vanhempi on isd ja yhden kokemuksissa
isdpuoli. Kaikkien kolmen kokemuksissa diti on koettu ensisijaisena hoitajana lapsuudessa.
Aidin luona on asuttu p#fiasiassa koko lapsuuden ajan. Yksi kokemusasiantuntijoista kokee
didin kanssa asumisen ja kasvamisen olleen hyvé asia ja isén poissaolo on ollut omalta kannalta
parempi vaihtoehto kuin eldminen isdn kanssa. Vaikka kokemusasiantuntijat eivét endé asuisi
didin luona, ovat he 4idin kanssa edelleen paljon tekemisissd. Erityisesti kahden
kokemusasiantuntijan kokemuksissa diti on koettu ldheisimmaéksi henkilksi lapsuudessa: diti
on pitdnyt ylld kodin ja koulun vélistd vuorovaikutusta sekd toiminut tiedonvilittdjand isédn
vankeuteen liittyen. Aidin on koettu hakevan apua perheen tilanteeseen ylip4itiin. Yhden
nuoren aikuisen kokemuksissa (kokemuasiantuntija 3) &iti on ollut haluton pitdiméin yhteytta
kouluun ja hakemaan apua ylip#itiin. Aidin haluttomuus pitid yhteyttd kouluun niyttiytyy

kokemuksessa ongelmana, koska &iti on ollut ainoa ldheinen, joka on hoitanut tilannetta.

Mmm, no ei siit [yhteydenpidosta] oikein tullu sillee oikee mitddn, ku meid diti ei oo oikein ikind
ollu niinku halukas pitdd mitddn, niinku meiddn asioista niin sanotusti. (Kokemusasiantuntija
3)
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Jokaisen kokemusasiantuntijan kokemuksissa vanhemmat ovat eronneet jossakin kohtaa
lapsuutta. Heiddn kokemuksensa perheestd on monimuotoinen. He kokevat perheen tiarkeéksi
ja merkitykselliseksi. Vankeus ndyttdd muuttavan perheen oletettua rakennetta. Biologisten
vanhempien ja sisarusten lisdksi kokemusasiantuntijat kokevat perheeseen kuuluviksi isd- ja
aitipuolet seké sisarpuolet. Yksi kokemusasiantuntijoista kokee siteen perheenjdseniin, joiden
kanssa koko elimi on eletty, olevan erityisen vahva. Aidin ja sisarusten lisdksi
kokemusasiantuntijat kokevat tarkeiksi henkil6iksi vanhempien sisarukset, isovanhemmat ja
serkut sekd henkildt, jotka ovat toimineet lapsuuden mieluisissa paikoissa. Isén sisarusten
tiarkeys nousee esiin kahden tutkittavan kokemuksissa. Heidét koetaan térkeiksi, koska heidin

kanssaan on kéyty tapaamassa vanhempaa vankilassa.

Sillon [lapsena] on ollu just diti, sit isi, ja sit se mun toinen pikkusisko, ni ne on ollu ldheisimpii
aina. --- Mun isdn siskoki on ollu mulle ain sillai tosi ldheinen, ollaa oltu paljon tekemisissd ni
se sit vei meidt aina. (Kokemusasiantuntija 2)

Kokemusasiantuntijat ovat pddasiassa asuneet lapsuuden ajan samassa paikassa ja kokemukset
asumisesta ja arjesta ovat hyvit. Yhden kokemusasiantuntijan kokemuksissa asumisessa on
ollut kuitenkin paljon vaihtelua ja hdn on muuttanut useita kertoja lapsuuden aikana, jonka
vuoksi kokemukseen asumisesta liittyy muutoksen ja epdvakauden tunteita. Hinen mukaansa
muuttaminen on lapsena tuntunut mukavalta, mutta my6hemmin hén on ymmirtinyt asian
ikdvit puolet, kuten koulun ja kavereiden jatkuvan vaihtumisen ja muuttamisen taustalla
olleiden syiden kuormittavuuden. Nykyéén tutkittavat asuvat idsté ja elaméntilanteesta riippuen

joko vanhemman tai sukulaisen luona tai omassa asunnossa.

M asuin kaks ensimmdistd vuotta [paikkakunta), md olin sillon pieni vauva. Ja sitten md oon
asunu (paikkakunta). Ja md oon ollu ala-asteen samassa koulussa. (Kokemusasiantuntija 1)

No md oon muuttanu lapsena yli 25 kertaa tai niinku abouttia rallaa, et hirvee vaikee sillee
niinku yhtd paikka, et me ollaan oltu sit aina tosi pieni aika yhes paikkaa. (Kokemusasiantuntia
3)
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Harrastukset ovat kuuluneet kaikkien kokemusasiantuntijoiden lapsuuteen ja niilld on ollut
merkitystd kokemusasiantuntijoiden oman hyvinvoinnin kannalta. Harrastusten taustalla on
ollut heiddn oma kiinnostuksensa ja koettu lahjakkuus harrastusta kohtaan. Lisdksi yhden
tutkittavan kokemuksissa vanhempien harrastuneisuus on ollut vaikuttamassa harrastusten
valintaan. Kokemusasiantuntijoilla ei télla hetkelld ole sddnnollisid harrastuksia ja arki koostuu
toistd, koulusta, satunnaisista harrastuksista ja vapaachtoistydstd vankien perheiden parissa.
Musiikkiharrastus on ollut erityisesti kahdelle nuorelle aikuiselle térked harrastus ja
jonkinlainen liikuntaharrastus esiintyy kaikkien kokemuksissa. Kokemusasiantuntija (1) tuo

esille harrastuksen merkityksen oman psyykkisen hyvinvoinnin kannalta.

Koska md tieddn, et md en vilttimdttd ois tdssd, jos md en ois kuus vuotiaasta asti toiminu
hevosten kaa, et ne on sellanen, et ne pitdd pddn jotenki kasassa. (Kokemusasiantuntija 1)

Kokemusasiantuntijat ovat lapsena puhuneet vanhemman vankeudesta vain tarkkaan valituille
henkiléille ja edelleen he miettivdt, kenelle asiasta puhuvat. Vanhemman vankeus saattaa
vaikuttaa ystdvyssuhteeseen ystévin vanhempien ennakkoluuloisuuden tai
suvaitsemattomuuden vuoksi. Nuorten aikuisten kokemuksissa yleisemmaéksi nousee ystidvien
vanhempien suvaitsevainen ja hyviksyvéa asenne asiaa kohtaan. Kokemusten mukaan heilld on
sdilynyt ystévid lapsuusajalta tdhdn pédivdén asti. He ovat viettdneet kavereiden kanssaan paljon
aikaa ja parhaalle kaverille kerrotaan edelleen asioista ensimméisend. Tutkittavat kokevat

ystavit merkitykselliseksi osaksi omaa elamaa.

Mul ei 0o ollu kauheesti kavereita --- se on johtunu siitd, et md en osaa sosialisoitua mun oman
ikdsten kanssa edelleenkddn kovin hyvin. Et silleen, et mun kaikki ystdvdit on ollu aina niinku
mua véihintddn vuoden vanhempia --- Et mulla on ees tosi vihdn sellasia kavereita, et sit kun
md en pdivdkoti-ikisend oikeen bondannu niitten mun ikdsten kans pdivikodissa.
(Kokemusasiantuntija 1.)

O6 no pienend md tykkdsin hirveesti olla kavereiden kaa ja niinku aika sillee vapaasti liikuinki
sitte. --- Ja sit niinku md oon ollu tosi semmonen kyldluuta, et md oon hirveesti ollu kavereilla
ja mua ei ikind nédkyny himassa, ettd varmaan just se, ku on oon ollu aina niin sosiaalinen ja
sellanen, nii. --- Ja sit just ehkd kavereillekaa ku sit kdvi sillee niinku et tottakai niinku oman
ikdset niinku sit tavallaan niinku ihannoi tdmmdésid [vankeutta] asioita, nii sit siind se tavallaan
kddinty sellaseks siistiks jutuks niinku. Md en niinku sit taas siit tykdnny yhtddn. Nii sit oli just
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niinku et kelle voi kertoo tai viittii ees kertoo ja sit ihmisil on tosi jyrkdt mielipiteet et yhd tdnd
pdivindki md niinku joudun puntaroimaan sitd ettd, no onks toi ihminen nyt semmonen jolle voi
kertoo niinku. (Kokemusasiantuntija 3)

Vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset arvostavat mukavuutta, tasapainoista arkea,
ystdvien kanssa vietettyd aikaa, perhettd ja he haluavat olla onnellisia (ks. Kokemusasiantuntija
2). Pyrkimys tehdd omasta eldmistd mukavaa nikyy kokemuksissa haluna suorittaa koulu
helpolla, pédastd helppoon ja mukavaan tyohon, viettdéd aikaa saman henkisten thmisten kanssa
tai tasapainoisen arjen ja itsestd huolehtimisen vaalimisena. Lapsuuden kokemukset ovat
vaikuttaneet kahden kokemusasiantuntijan (1 ja 3) pyrkimyksiin huolehtia itsestd ja toisista
sekd jdrjestdd itse omat asiansa. He ova kokeneet tidmédn toisaalta olosuhteiden vuoksi

valttamattomaiksi ja toisaalta yritykseksi parantaa omia eldminkokemuksiaan.

Joo kyl md nddn mun kavereita silleen aika usein. --- No mdd oon miettinyt tota tosi paljon, mut
md en 0o oikeen pddssy mihinkdd tulokseen tai sillee et md en oikeestaa yhtddn tiid et mitd md
haluisin tehd. Ja sillee et mikd olis sit se mun tyo mitd md haluisin tehd, et mist md niinku
tykkdisin. Et se on vihdn harkinnan alla sillee mut kyl md niinku haluisin johonki hyvddn tyohon
mis olis just hyvd palkka ja et sillee et se ei olis liian vaikeetakaan. --- No mun mielestd tdrkeetd
eldmdssd on just et niinku perhe ja ystdvdt ja sit semmonen niinku 660 semmone et niinku et
sillee miten sen nyt selittdis, non niinku onnellisuus ja hyvd mieli, miten sen nyt selittdis, et ei
olis niinku mitddn huonoo mieltd hirveesti. (Kokemusasiantuntija 2)

Mdid oon mukavuudenhaluinen ihminen ja md haluan nukkua ja jos md teen toitd niin md haluan
myos nukkua. --- Sit mun hommiin kuuluu vapaa-ajalla, et md pidin huolta niistd mun
pikkusisaruksista ja md teen kotitditd ja md kdytdn mun aikaa siihen. Ja sit md tidks itse setvin
mun asioita silleen, et jos mulla on joku ongelma tai joku hdtd tai md haluun jdrjestdd jotain
kivaa niin kun itelleni, ei oo silleen, et isi diti md haluisin tehd ndin vaan silleen et md itte niiku
Jjdrkkdcdn sen. (kokemusasiantuntija 1)

Sit se on kuitenki tdrkeet se just ku on niinku rankka tyé et palautuu sit ja on niinku ja semmone
tasapainone arki on ehkd mitd md vaalin nykydd. --- Sit tavallaan ku eldmd on ajanu erilleen
niin rajustikki niin tota tosi moneen oon niiku lyon ysit vilit poikki, ku véihdn sellast tosi paljon
sellast niiku huumeiden kéyttoo ja tdmmdstd nii sitte tosi monet kaverit on tavallaan Ildihteny eri
suuntaan kun on itte ldhteny nii sit en oo halunnu niiku. (Kokemusasiantuntija 3)

Kaikki kokemusasiantuntijat ovat jollakin tapaa tyytyméttomid nykyiseen tyOhdnsa.
Tyytyméattomyyteen vaikuttaa tyon fyysinen raskaus, vdéréltd tuntuva alavalinta tai halu

kouluttautua lisdd ja saada erilaisia tyotehtdvid sekd tydskennelld eri asiakaskunnan kanssa.
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Talla hetkelld he tydskentelevit eldinten hoitotydssd tai ihmisten parissa hoitoalalla. Kaksi
kokemusasiantuntijaa ovat kiinnostuneita tyostd mielenterveys- ja péihdepuolella.
Kokemusasiantuntijat haluavat tulevaisuudessa tyOskennelld joko lasten parissa tai
rikosseuraamusalan sosionomina ja opiskella lisdd. Yksi heistd ei ole vield 16ytdnyt hinta

kiinnostavaa alaa.

1. Millaisia merkityksid vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset

antavat kokemuksilleen peruskoulussa?

6.2 Kokemusasiantuntijoiden koulukokemukset

Koulu kasvuympiristoné on koettu hyvéksi, mutta myos kielteisid kokemuksia ja merkityksié
on havaittavissa. Kahden kokemusasiantuntijan kohdalla koulussa viithtymistd ovat lisdnneet
kaverit ja mukava luokka. Ndmid ovat olleet koulunkdynnin kannalta merkityksellisessé

asemassa. He kokevat kavereiden olleen tarkeimpid henkil6itd koulun arjessa.

No enimmdkseen vaan ne mun kaverit [olivat tirkeitd koulussa]. Et ei sie ny ollu oikeen semmost
ketdd niinkdd ldheistd henkilo6. --- Kyl meil oli ihan kiva luokka ja timmostd.
(Kokemusasiantuntija 2)

Yhden kokemusasiantuntijan kohdalla kaverit eivét lisdnneet koulussa viihtymistd. Ystdvien
puuttuminen on lisdnnyt hénelld yksindisyyden tunnetta. Héinen kokemuksissaan
kouluympaéristd ndyttdytyy mahdottomana paikkana samaistua muihin oppilaisiin. Tdmé on
saanut merkittdvdn roolin hdnen kokemuksistaan koulusta. Vaikeus samaistua vertaisiin on
aiheuttanut sen, ettei hdn ole nauttinut koulussa olemisesta ja sen myotd hénelld on ilmennyt
huonoa oloa. Koulukuraattorista on ollut apua hénen tilanteeseensa. Hanen kohdallaan koulussa
vithtymistd ovat lisdnneet koulusta suoriutuminen ja isojen tehtdvien tekeminen

(Kokemusasiantuntija 1).
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Sitte sielld [ylakoulu] md kdvin kans kuraattorilla. Siel md kdvin viel enemmdn kuraattorilla.
Se oli silleen, et md yritin kdydd sielld mahdollisimman paljon, koska se oli semmonen
ympdristo, mikd ei ollu ehkd sillee... tai md en niinku pystyny samaistuun niihin ihmisiin keitten
kaa md olin sielld koulussa. --- Niin tota sitten md kdvin kuraattorilla silleen et aina kun sinne
pdds. Mdi olin sielld, et se autto tosi paljon, --- Ja tota... mul oli yks hyvd ystdivd yldasteella, mut
se lopetti koulun kidymisen kasiluokan puolessavilissd. Niin sitten md jdin, et vikat puoltoista
vuotta md olin ihan yksin sielld. Ja sit se oli tosi hyvd, et oli se meilld oli maailman paras
kuraattori. --- koulu ei ollu niinku tidks, kiva kédydd koulussa kun sielld on kavereita, vaan md
olin silleen, et kiva koulussa et md saan opiskeltuu asioita, et md pddsen tddltd joskus pois. ---
Md nautin niistd haasteista, tykkdsin tosi paljon siitd fiiliksestd, et sait niinku jonkun ison
tehtdvdn tehtyd loppuun. (Kokemusasiantuntija 1)

Tarkedksi kokemusasiantuntijat ovat kokeneet, ettd kouluun on kiva menna ja sielld on hyva
olla. Koulun aikuisista merkityksellisimmiksi on koettu opettajat ja koulukuraattorit, silld ndma
toimijat esiintyvat kaikkien tutkittavien kokemuksissa. Kokemuksissa osa koulun oppiaineista
saa viihtyvyyttd lisddvin merkityksen. Merkityksellisimmiksi oppiaineiksi mainitaan taito- ja
taideaineet. Kaksi kokemusasiantuntijoista on peruskoulun aikana kdynyt luokkia, joissa on

ollut jonkun tietyn aineen painotus ja se on lisdnnyt koulussa viihtymisti

Merkittdvimpid ongelmia koulussa kokemusasiantuntijoiden kokemuksissa ovat olleet
oppimisen vaikeudet ja vaikeudet samaistua vertaisiin. Erityisesti kahden kokemusasiantuntijan
kokemuksissa koulussa viithtymistd ovat vdhentdneet omat kyvyt oppijana. Téhdn liittyvat
kokemukset omista oppimisvaikeuksista ja opiskelutaidoista, itsesti oppilaana sekid
jaksamattomuudesta kotitehtdvien teossa. Vaikeuksia on esiintynyt oppianeissa, joita ei ole
ymmarretty tai ne eivét ole kiinnostaneet. Lisdksi laajojen oppimistehtidvien tekemisessd on
ollut vaikeuksia, jos niitd on koettu olevan litkaa. Oppimisen vaikeuksista yhden
kokemusasiantuntijan kokemuksissa nousee esiin, ettei koulussa ole puututtu esiintyneisiin

vaikeuksiin riittdvan varhaisessa vaiheessa.

Joo siis md en oo ikind ymmdrtiny matikkaa ja fysiikkaa ja kemiaa et semmoset et en oo ikind
niistd oikein tajunnu nii. Et on ollu tosi haastava pddstd niinku peruskouluki. Kyl sitd nyt
vanhemmiten on oppinu mut sillon nuorempana ku ei just kiinnostanu yhtdd matikka nii se oli
ihan niinku tosi vaikeeta. (Kokemusasiantuntija 3)
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Mut kylhdn se vdlil vihdn paino sillee pddlle kun niinku emmd ikin osannu lukee mihinkdd
kokeisiin enkd jaksanu tehdd ldksyjd... Mut sit et md niinku joskus ajan kuluessa nii md sain sit
vdhdn helpotusta. (Kokemusasiantuntija 2)

Vanhemman vankeus on kaikkien kokemusasiantuntijoiden kokemuksissa tuonut
mahdollisuuden saada keskusteluapua koulupédivdn aikana. Nuorten aikuisten kokemusten
perusteella asian kanssa ei ole jaéty koulussa yksin ja koulussa ollut tieto on auttanut koulun
henkilokuntaa ymmartdmaan heidin tilannettaan. Kokemusasiantuntijan mukaan asia ei ole

aiheuttanut koulussa kiusaamista, eikd sen ole koettu héiritsevan.

Koulussa saanu tukee kolmannesta luokasta ysiluokkaan, kuraattorilla kiyny kerran viikossa
tai kahesti viikossa eikun kerran kahessa viikossa. --- Aiti oli tota keskustellu koulun kaa ja sitte
didin kautta se aika silleen et haluisiksd kdydd ja sit md olin sillee et tottakai nii pddsee pois
joltain tunnilta millld ei haluu olla. --- No ku mua ei oo ees kiusattu ton asian pohjalta.
(Kokemusasiantuntija 1)

Vanhemman  vankeus on  vaikuttanut kakkien  kokemusasiantuntijoiden  (ks.
Kokemusasiantuntija 1) kokemukseen itsestd erilaisena kuin muut koulun oppilaat.
Kokemusten mukaan vanhemman vankeus voi kasvattaa koulupoissaolojen miiraa ja vaikuttaa
koulunkéyntiin hiiritsevasti. Lisdksi vanhemman vankeus peruskouluaikana on lisdnnyt
merkittdvasti painetta vaieta asiasta koulussa, mikd ilmenee kahden kokemusasiantuntijan
kokemuksissa. Yksi kokemusasiantuntijoista (3) kertoo tiedon vanhemman vankeudesta
levinneen sellaisille koulun oppilaille, joille asiasta ei ole erikseen kerrottu. Oppilashuoltoon
kuuluvilla tahoilla ja opettajilla oleva tieto vanhemman vankeudesta on koettu tarkedksi, koska
muuten vanhemman vankeuden vaikutukset, erityisesti yhden kokemusasiantuntijan (2)
kohdalla, olisivat ndkyneet vield enemméin koulun arjessa ja omassa toiminnassa. Hénen
kokemuksissaan vanhemman vankeusprosessin alkaminen on vaikuttanut ongelmien
alkamiseen koulussa, silli vanhemman vangitseminen ja sithen liittyvd epdvarmuus ja

tietdmattomyys ovat lisdnneet henkistd kuormitusta.

Sitten niinku ala-aste ikdsend sit ku oli niinku kaverit kyseli enemmdn ja meidn luokkalaiset
kyseli enemmdin nii sitten se niinku oli silleen paljon vahvemmin mielessd, et ai joo, et md olen
erilainen kun ndd muut tddlld samassa luokassa. --- Kun on semmonen ympdristo missd sdd et
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saa samaistua keneenkddn, et sd oot niinku ihan yksin silleen et sd oot niinku neljdin lapsen
vksinhuoltajadidin lapsi, en nyt sano, et kdyhdltd alueelta, mut mun ongelmat on vihdn eri tasoo
kun se viikkorahaprobleema. (Kokemusasiantuntija 1)

Kosk kylhd se niinku se oli se mun iskdn tilanne, nii se oli tosi kuormittava juttu et vaikutti tosi
paljon mun opiskeluun myds. --- Tai se oli vihdn hauska juttu, sillee et eka mun diti, 60 sano et
tost iskd jutust ei saa kertoo kellekkddn. Sillee et, okei... --- 06 no se olis vaikuttanu sillee, et
mul ois tullu noi oireet sillee varmaan pahempina, et just se kaikki opiskelu ja tdmméne nii, olis
menny varmaan ihan pdin honkia. (Kokemusasiantuntija 2)

Ja sit ehkd sillon nuorempana oliki véihdn sillee meidn perhe niinku ettd, tosi vahvana niinku
ettd ei saa puhuu kellekkddn. --- Se joo vaivas sillee et just niinku et kelle voi kertoo ja mitd voi
kertoo. --- Mun luokanvalvoja ties joo ja sitte mun tota muutama hyvd kaveri. Mut sit tottakai
ku se just taas tullaan siihe ku se on nii siistid tavallaa se niinku moni ajattelee niinku ettd et sit
tavallaan se kiertdd ja sit yhtdkkid kaikki tietdd. --- Siis kylhdn sillon ku se tilanne on hektistdi
nii kylldhdn se vaikuttaa, et voi olla just poissoloja ja niinku kaikkee tdmmostd nii.
(Kokemusasiantuntija 3)

Koulun eri toimijoiden toiminta nousee esille  kokemusasiantuntijoiden
peruskoulukokemuksissa. Koulun sisdisistd toimijoista kokemuksissa merkityksen saavat
opettaja,  koulukuraattori ja  koulupsykologi. Nididen kolmen lisdksi  yhden
kokemusasiantuntijan kokemuksissa esiintyy koulun ulkopuolisen tahon eli téssd tapauksessa

perheneuvolan toiminta.

Opettajan tapa kohdata vanhemman vankeus on kokemusasiantuntijoiden mukaan koettu
puutteelliseksi. Kokemuksista kdy ilmi, ettd opettajilta on puuttunut taito sekd kyky reagoida ja
kisitelld vanhemman vankeutta koskevaa tietoa heiddn kanssaan. Kokemusasiantuntijoiden
mukaan opettajilla on ollut tieto vanhemman vankeudesta ja heiddn kanssaan on keskusteltu
atheesta. Opettajien kanssa kdydyistd keskusteluista ei ole kuitenkaan koettu olevan suurta
hyotya. Téma on vaikuttanut tutkittavien kohdalla siihen, ettei opettajista ole haettu paljoa tukea

jatkossa.

Et... ei niist [opettajista] nyt sillee mitenkd hirveesti hyétyy ollu mun niinku néihin ongelmii. --
- Nii diti sitte kerto koko tilanteen mun opettajalle, mut jotenki musta tuntu et mun opettaja ei
osanu yhtddn reagoida siihen. Et se oli vaa sillee et joo hyvd joo okei ja jotain.
(Kokemusasiantuntija 2)
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Mut siis opettajillakin tosi usein menee sormi suuhun asian kans. --- Mut et ky! niinku just ne
omat opettajat on tienny, mut en md oo niinku niistd hakenu kauheesti tukee ikind. Just sen takii
et kun siit aiheest on vaan et ‘mdd en oikein osaa auttaa sua tin asian kanssa'.
(Kokemusasiantuntija 1)

Kaikki kokemusasiantuntijat ovat kokeneet opettajilla olleen tiedon vanhemman vankeudesta
merkitykselliseksi ja helpottavaksi. Tieto on lisdnnyt opettajien ymmaértivaisyyttd
koulupoissaoloja kohtaan. Kahden kokemusasiantuntijan (2 ja 3) kohdalla opettajat ovat
auttaneet oppimisen ongelmissa helpottamalla opiskelua ja tarjoamalla erityisopettajan tukea
oppimiseen. Nuorten aikuisten kokemusten perusteella vanhemman vankeus ja siihen liittyvat
prosessit ovat vaikuttaneet merkittdvisti opiskeluun ja lisdnneet poissaolojen miéraa.
Poissaolojen méérd lisdintyy my0s vankilassa olevan vanhemman tapaamiseen tarvittavien
vapaapdivien vuoksi. Néihin poissaoloihin opettajat ovat kokemusasiantuntijoiden mukaan

myoOnteisesti.

No ei me siit hirveesti puhuttu, mut et kyl se niinku kysy et miltd susta tuntuu ja niinku keskusteltii
silleen vihdn, mut ei niinku sit tavallaan sen jilkee nii hirveesti. Et tottakai jos oli just pois
koulusta tai jotain, nii sillee ymmdrsi. --- Ku siel oli sit niin paljo niinku ku kaikil on niitd
erityisongelmii, ei saanu semmosta yksilollistd. Mut sit ku md muutin nii se on pienempi paikka
nii siel joo mul oli niinku erityisopettaja. (Kokemusasiantuntija 3)

Kosk kylhd se niinku se oli se mun iskdn tilanne, nii se oli tosi kuormittava juttu et vaikutti tosi
paljon mun opiskeluun myés. --- Ja toi oli hyvd et kouluski tiedettii siitd. Et mua on just pystytty
auttaa ja helpottaa niinku kokeissa ja opiskeluissa ja pddsi erityisopettajalle ja tdillee. --- No
vdhd sillee helpottunut et, et nyt mun opettajaki tietdd. (Kokemusasiantuntija 2)

Kokemusasiantuntijat ovat keskustelleet vanhemman vankeudesta koulussa opettajan kanssa.
Opettajien kanssa kdydyissd keskusteluissa on keskusteltu 1dhinnd vanhemman vankeudesta
nousseista tunteista. Kaksi kokemusasiantuntijaa kuvailee kohtaamiaan hyvid ja huonoja
opettajia. Hyvid opettajia kuvaillaan helposti ldhestyttdviksi ja heilld on kyky pitdd ylla
oppilaiden koulumotivaatiota omalla toiminnallaan. Tutkittavien kokemukset huonoista

opettajista voidaan ndhdi olevan péinvastaisia hyviin opettajiin verrattuna.
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No ne on just semmosii niinku kannustavia ja niinku motivoi ja niinku 66 antaa just niinku aikaa,
niinku jos vaikka on vaikee keskittyd nii sit niinku ymmdrtdd ja niinku sillee. --- No on ollu
sellasii maikkoja jotka niinku vaik esim huutaa ja semmosii joil ei niinku no ei tarvii aina hermo
kestdd, mut niinku semmosii vahd ikdvii ettd. Semmosii niin sanotusti tyohonsd kypsyneitd. ---
kyl se (opettaja) niinku kysy et miltd sust tuntuu. (Kokemusasiantuntija 3)

Kokemusasiantuntijoiden mukaan opettajilla on ollut olettamuksia siitd, miten vanhemman
vankeus vaikuttaa oppilaaseen ja oppilaan koulunkdyntiin. T&hin voi vaikuttaa se, ettéd
opettajalla ei ole ollut aikaisempaa kokemusta tilanteesta. Erityisesti yhden
kokemusasiantuntijan kokemuksissa tulee esille, etti opettajat ovat ajatelleet kaikkien koulussa
ilmenneiden ongelmien johtuvan vanhemman vankeudesta, vaikka oma kokemus asiasta on
pdinvastainen. Opettajien suhtautuminen on antanut mahdollisuuden esittdd erityisempai ja
huonovointisempaa kuin on todellisuudessa ollut. Ndin opettajan suhtautumista on ollut helppo
kayttdd hyvéksi. Toisaalta yksi kokemusasiantuntija nostaa esiin kokemuksen, jossa opettaja ei
valttdmatta ole ottanut hidnen tilannettaan riittivan vakavasti eikd hédn ole saanut tarvitsemaansa

tukea koulunkéyntiin riittdvin aikaisin.

Et md oon saatttanu jakaa niitd mun fiilistd siitd, koska sit taas kun tommonen asia tulee, niin
tottakai sillee, et se opettaja, varsinkin jos ei oo aikaisemmin kokenu sitd, niin automaattiisesti
ajattelee, et se on tosi iso asia mulle ja et se vaikuttaa mun opintoihin niinkun et se on se asia,
minkd takia mulla on tdnddn huono pdivd. --- Se on ollu mulle tosi hyvd, koska md oon pystyny
silleen, md oon vaan hyétyny siitd et oon osannu vihdn enemmdn esittdd spesiaalia ehkd, kun
mitd oon ollu. (Kokemusasiantuntija 1)

Koulukuraattorin  kohtaamisesta kokemusasiantuntijoilla on péddasiassa myonteiset
kokemukset. Koulukuraattoreista on ollut heille apua koulun arjessa sekd vanhemman
vankeuden kisittelyssd. Koulukuraattorille he ovat piddsseeet ala-asteella tai yldasteella.
Vanhemman vankeuden liséksi kuraattorin kanssa on puhuttu tdysin muista asioista. Yhdelld

kokemusasiantuntijalla (3) on ollut kielteinen kokemus koulukuraattorista.

Niinku koulukuraattorin kaa joo md kdivin juttelee --- just kuraattori silloin, ku tdstd asiasta
jouduin kertomaan nii kuraattori sit sano niinku ettd noin et oo varuillas tai sillee et niinku
pelotteli. --- Ei ku siitd mun isdpuolesta. Nii se on niinku sellanen, mut muuten on niinku ollu
hyvd. (Kokemusasiantuntija 3)
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Kokemusasiantuntijat kuvailevat perheneuvolan henkilokunnan ja koulupsykologin
kohtaamisia yksittdisissd kokemuksissa. Yksi kokemusasiantuntija kokee perheneuvolasta
saadun tuen tdrkedksi vanhemman vankeuden késittelyssd ja saatu tuki on ehkdissyt asian
kanssa yksin jddmisen tunnetta. Perheneuvolasta saatu tuki liittyy kouluun, silld henkilokunta
tuli koululle keskustelemaan asioista yhdessd vanhemman ja opettajan kanssa. Yksi
kokemusasiantuntijoista (1) on kdynyt koulupsykologilla. Koulupsykologilla kdyminen on
koettu hyvéksi asiaksi ja siitd on ollut apua. Koulupsykologi on auttanut ymmértimaan
kokemusasiantuntijan ongelmia. Koulussa saatu keskusteluapu ja koulun tarjoama oppimisen

tuki on jatkunut kokemusasiantuntijoilla peruskoulun jélkeen ja osalla jatkuu edelleen.

Kun mul ei ollu sellasta kontaktii oikein niin ku kehenkdicdn kenen kans ois jutellu. Niin se oli
enemmdn semmosta, et sitte mut ohjattiin sitte ysiluokan aikana 606... koulupsykologille myos, -
-- Sen takii, et mul alko siind vaiheessa tulla enemmdn masennuksen oireita ja silleen huonoo
oloo. --- Sit md kdvin niin ku mun mielestd ekan kerran kasiluokalla sielld koulupsykologilla, ja
mun mielestd se oli niin vastenmielinen ihminen ja niin turhaa, et tieks, et mulla ei synkannu
sen kans yhtddn, mut sit ysiluokan aikana kun md aloin kdymdcdn sielld niin sit md olin ihan
silleen, et tid onkin tosi hyvd juttu. Et se oli kans just semmonen, et ei semmonen, et miltd susta
tinddn tunutuu vaan se oli silleen, et no minkd sd koet tinddn, et on se sun ongelma. Ja sit
léhettiin avaan sitd vihdn. Ja sit silleen, et kun se ole sellanen ihminen, joka niin ku suostu
keskusteleen siitd aiheesta silleen avaamaan vihdn sitd, et minkd takia asioita tapahtuu. Niin
se oli niin, et ne ei endd niinkddn liittyny mun isddn. (Kokemusasiantuntija 1)

Koulun ja kodin viilinen yhteistyd on kokemusasiantuntijoiden mukaan ollut péddasiassa
toimivaa. He ovat kokeneet yhteistyOssd tirkedksi koulun henkilokunnalla olevan tiedon
vanhemman vankeudesta. Aiti on ollut merkittiviissi asemassa asiasta kerrottaessa kahden
kokemusasiantuntijan kohdalla. Opettajia on koettu auttaneen tilanteet, joissa asiasta on
keskusteltu vanhemman ja koulukuraattorin kanssa. Koska koulun henkil6kunnalla ei ole ollut

aikaisempaa kokemusta oppilaan vanhemman vankeudesta, on didin kertoma tieto ollut tarkeaa.

Joo tiedettiin et ... diti halus mennd puhuu mun opettajan kaa ja siis md olin siin mukana. Nii
diti sitte kerto koko tilanteen mun opettajalle --- Mun diti monta kertaa kdvi koululla ja just nois
puhutteluis, tai no keskusteluis ennemminki, ja sitte mun ditiki yrittdd tukea mua niinku
parhaimman mukaan, et se just halus hakee mulle apua. Jotain timmdostd.
(Kokemusasiantuntija 2)
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Koulun ja kodin vilisen yhteistyon toimimattomuudesta kertoo se, ettd yksi
kokemusasiantuntijoista on kertonut vanhemman vankeudesta koulussa itse. Han ei kertonut
vanhemmilleen puhuneensa asiasta koulussa, koska asiasta oli kotona kielletty puhumasta ja
hénelle syntyi painetta vaieta asiasta. Hinen kohdallaan kodin ja koulun vilisessé yhteistydssé
on ollut haasteita, koska vanhemmat eivit olleet halukkaita olemaan yhteydessd kouluun
perheen asioista, vaikka koulusta yritettiin pitdd yhteyttd. Kokemusasiantuntijat ovat sitd mielta,
ettd lapsen idlld on merkitystd sen suhteen, onko koulussa olennaista tietdd vanhemman
vankeudesta. Tarkedksi he kokevat kertomisen silloin, kun lapsi on vield peruskouluikdinen.
Tatd vanhempi lapsi voi heiddn mielestddn itse pééttiad, haluaako asiasta kerrottavan. Koulun
tietdmys asiasta ja yhteistyd kodin kanssa on tdrkeéa, koska kotona voi olla paljon kaikenlaista

muutakin vankeuden lisdksi.

Mm, no md en siitd kertonu [aidille] et md kerroin just kuraattorille. Mut niinku, kyl mun diti ja
isdpuoli ties siitd et md joillekki kavereille just kerroin. Mut et just sielt kotoo tuli just sitd niinku
et ei tarvi kertoo. --- Mm no ei siitd oikein tullu sillee oikee mitdd ku meidn diti ei oo oikein
ikind ollu niinku halukas pitdd mitdd, niinku meiddn asioista niin sanotusti. Et kyl aina jos joku
on yrittdny just niinku kyselld nii kyl diti on sen aika hyvin niinku torpannu, et ei tarvi ottaa
yhteyttd tyylilld. Ettd niinku ettd ei oikein. --- Tota no mun mielest se vihdn se vihdn riippuu,
et jos on nuori lapsi nii joo, niinku sanotaan niinku vaikka lukion alle, nii ehkd niinku yldaste,
ala-aste niinku ne kaikki nii sillon joo. (Kokemusasiantuntija 3)

Vanhemman vankeudesta vaikeneminen on osittain vaikeuttanut koulun ja kodin vélistd
yhteistyotd. Kahden kokemusasiantuntijan mukaan heitd on erityisesti aluksi kielletty
puhumasta vanhemman vankeudesta kenellekdén. Toiselle heistd on valehdeltu vanhemman
olinpaikka ja kerrottu vanhemman olevan tdissd (Kokemuasasiantuntija 3). Valehtelusta on
jainyt hénelle epédluottavainen olo ja epdilys siitd, onko hédnelle valehdeltu muistakin asioista.
Vaikka kokemusasiantuntijoita kiellettiin puhumasta aiheesta, on yksi heistd vahingossa
“molayttanyt” asian, jolloin vanhempi on suuttunut (Kokemusasiantuntija 2). Lopulta hinen
vanhempansa ymmadrsi, ettd asiasta tdytyy puhua. Kokemusasiantuntija ajattelee kieltimisen
johtuneen siitd, ettd vanhempi halusi suojella lapsiaan. Kielto puhua vanhemman vankeudesta
on aiheuttanut kokemusasiantuntijoissa syyllisyyden tunnetta. Lisdksi vertaisten asenne
vankeutta kohtaan on vaikuttanut yhden kokemusasiantuntijan kohdalla siihen, ettei hin ole

halunnut puhua asiasta. Puhuminen on hénestd kuitenkin tiedon jakamisen kannalta tdrkeda.
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Yhden kokemusasiantuntijan mukaan vanhemman vankeudesta on puhuttu avoimesti alusta

asti.

Ja sit tottakai oli vihdn niinku semmonen, ku munki tota ni diti ja isdpuoli, ni nehdn teki tin
klassisen niinku ettd joo et sun isdpuoli on téissd. --- Nii. Et sehdn on niinku tosi yleistd just
ettei uskalleta eka kertoo, ja sit niinku meidn ditiki oli sitte vihdnajan pddstd et no ei se nyt
oikeesti 0o sie toissd et se on niinku vankilassa ja niinku. Ni sit tuli just viahdn semmonen niinku
et no mistdkohdn muusta mulle valehellaan tavallaan niinku. (Kokemusasiantuntija 3)

Tai se oli vihdn hauska juttu silleen, et eka mun diti 60 sano, et tost iskd jutust ei saa kertoo
kellekkddn. Sillee et... okei. Et en md tiid hdvettiks sitd vai niinku et miks ei saanu kertoo, mut
sitte tota yks pdivd md olin mun kaverin kaa. Se oli sillon mun paras kaveri. Nii md olin sen kaa
niinku koulus vdlitunnilla. Sit md en muista miten se keskustelu meni mut md jotenki aloin
selittdd et joo et md en oo niinku ndhny mun isdd pitkdd aikaa et se ei nyt oo koton ja tdillee. Sit
se vaa yhtdkkii pddstdd ulos sillee et "se on vakilassa eiks ookki? ” Sit md olin sillee et "mist sd
tieddt? " Et sit se on sillee et “sdhdn sanoit mulle”. Mut sit md olin sillee et missd vilissd. Sit
md aloin miettii sitd et kyl md itseasias vahingos sen méldytin sille. Joo. Et kyl se oli vihdn
sillee et mitd hemmettid, mut sit, kyl md olin sen sit méldyttiny sille. sitte ku kotona md sanoin
siitd ditille, et md kerroin mun parhaalle kaverille, siitd isistdni, sain pikku huudot siitd sitte.
06, mut kyl diti oli sit sillee lopulta et, et ei tota asiaa voi salata. Et kyl te saatte kertoo ihan
kelle haluutte. Et siin voi olla myds takan se et diti ei halunnu et md kerron tai me kerrotaa
kellekkdd sen takii et se niinku et jos olis joku niinku henkilé joka alkais vaik levittid sanaa tai
Jjotain. Varmaa vaa ihan niinku sillee suojellaksee ei halunnu. (Kokemusasiantuntija 2)

6.3 Koulun toiminnan kehittiminen

Opettajan toiminta ja sen kehittiminen on kokemusasiantuntijoiden mukaan tirkedd. He
pitdvat tirkednd, ettd opettajalla on tieto vanhemman vankeudesta, jotta oppilas saa
tarvitsemansa avun. Kokemusasiantuntijoiden ndkemysten mukaan opettajan toiminta on
keskeisessd roolissa vanhemman vankeuden kokevien lasten koulunkdynnin kannalta.
Tarkeédksi he kokevat vanhemman vankeudesta keskustelemisen kyseisen oppilaan kanssa ja
siitd kyselemisen. Kokemusasiantuntijoiden mukaan tirkedd on myds sympatian ja
myoOtitunnon tasavertainen jakaminen sekd lapsen koulunkdynnin helpottaminen

kuormittavassa tilanteessa. Lisdksi opettajan tulee késitelld lapsen tilannetta seké tarjota apua
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lapselle ja lapsen perheelle koulun ulkopuolisilta toimijoilta. Kokemusasiantuntija (1)

huomauttaa, ettei opettajan tule toimia lapselle terapeuttina.

No siis kylhd se on hyvid et tiedetddn. Et sithen pystytddn sen jdlkeen keskittyy ja sit antaa sitd
apuu. --- Just juttelee lapsen kaa siitd. Sillee kyselee asiasta, ja sit vaikka niinku just yrittdd
helpottaa sen niinku opiskeluu siel koulussa ja sillee, et jos huomaa et tarvii niinku sitd
tarvittavaa apuu. --- mun mielest on hyvd saada niinku avaa asioita. Ja toi oli hyvd et niinku
kouluski tiedettii siitd. Et mua on just pystytty auttaa ja helpottaa niinku kokeissa ja opiskeluissa
Jja pddisi erityisopettajalle ja tdllee, et kyl se olis kuormittanu varmaa tosi paljon pahemmin jos
kukaa ei olis tienny siitd. (Kokemusasiantuntija 2)

Niin ei se mun mielestd ees, tai myétdtuntoa ja sympatiaa sillee tasavertasesti kaikille, mut ei
se niinku oo sen opettajan tehtdvd. Se on tdrkeetd, et se opettaja osaa ohjata niit lapsii, varsinkin
niitten lasten vanhempia oikeisiin paikkoihin, et se tietosuus on hyvd olla, mut mielestd se ei 0o
sen opettajan tehtdvd niinku olla sen lapsen terapeutti missddn nimessd. Tietenkin joillekin
lapsille se opettaja voi olla se ldhin kontakti, jolle pystyy puhuun. (Kokemusasiantuntija 1)

Kokemusasiantuntijoiden mukaan luottamuksen luominen oppilaan ja opettajan vilille on
ensisijaisen merkityksellistd, jotta lapsi pystyy puhumaan vanhemman vankeudesta
opettajalleen. He kokevat, ettd opettajan tulee olla kirsivéllinen lapsen tukemisessa ja antaa
hinelle tilaa ja aikaa. Yksi kokemusasiantuntijoista kehottaa opettajaa lihestymiin lapsen
normaalista poikkeavaa kdytostd havainnoimalla oppilasta. Hinestd tirkedd on, ettd opettaja
kysyy ja keskustelee ensisijaisesti oppilaan kanssa ennen mahdollista yhteydenottoa
vanhempiin. Lapsen kanssa kdytyjen keskustelujen pohjalta opettajan tulisi tehdd ratkaisu
yhteydenotosta kotiin, jos tilanne sitd vaatii. Tilanne saattaa olla kokemusasiantuntijan mukaan
haastava, koska kotona voi olla kaikenlaista. Lisdksi vanhempi on voinut kieltdd lasta

puhumasta asiasta, jolloin lapselle voi nousta syyllisyyden tunne asian kertomisesta.

No varmaan just, no tdrkeintd mun mielest on ihan se et alusta Ildhtien luottamuksen niinku
korostaminen niin sanotusti. Ja niinku, ehkd just et antaa aikaa. Ettei niinku, ymmdrtdd
tavallaan et jos ei haluu heti kertoo kaikkee, eikd oo suunnilleen niinku tekemds
lastensuojeluilmotusta jos ei niinku samal sekunnilla kerro. --- Et niinku, aikaa ja luottamusta
Jja niinku, just semmost ymmdrrystd ja niinku et. Ja kyl sit tietyis tilanteis just se et kotiinpdin
on sit yhteydes. Ndcdki on vihdn vaikeit asioit sillee ku joillaki vois sit olla just kotona nii paljon
kaikkee mut voi myds olla et ei oo et kotona on kaikki hyvin niinku. (Kokemusasiantuntija 3)
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Yhden kokemuasasiantuntijan mukaan opettajan tulee olla tietoinen ihmisten erilaisuudesta ja
erilaisista tilanteista. Kaikkien kokemusasiantuntijoiden mukaan opettaja tarvitsee tdhén taitoa
lukea omia oppilaitaan ja taitoa kuunnella, mitd lapsi hénelle sanoo. Heiddn ndkemyksensa
mukaan opettajalla tulee olla hyva yhteistydverkosto ja tietoa vankeudesta. Opettajan tekema
yhteisty0 vankien ldheisten hyvéksi toimivien jirjestdjen kanssa koetaan mahdollisuudeksi
saada apua ja tietoa opettajan tyohon. Yksi kokemusasiantuntija ehdottaa, ettd opettajien

tietoisuutta vankeudesta ja vankeuden kokevista lapsista lisitién jo opettajankoulutuksessa.

Niin, silleen, et on se tieto siitd, et jos sd vaan saat tietdd siitd, et tdmmonen asia on tapahtunu,
niin et sul on se, sd tieddt sen niinku, sul on se verkosto, tai sd tieddt sen, minne sd pystyt ohjaan
niitd ihmisid silleen niitd vanhempia ja niitd lapsii ja kysyy silleen et “hei meilld on tdillanen
koulukuraattori, et miltd susta tuntuis mennd jutteleen sille” ja sit yleensd se koulukuraattori
osaa silleen ohjata sinne seuraavaan paikkaan, jos tarttee jotain apuu. Mut et md oisin sitd
mieltd, et ei oo opettajan tehtivd vaan silleen, et se on suuntakyltti oikeeseen paikkaan.
(Kokemusasiantuntija 1)

Vankeudesta tietoisuuden lisdéiminen koulussa on kokemusasiantuntijoiden mukaan tirke&a,
merkityksellistd ja mahdollista. Kokemusasiantuntijat ehdottavat, ettd koulussa kéytettdisiin
kokemusasiantuntijoita kertomaan vankeudesta (Kokemusasiantuntija 3). Heiddn mukaansa
athetta voidaan sisdllyttdd oppiaineisiin, kuten yhteiskuntaoppiin, sekd kiusaamisesta ja
syrjaytymisestd puhuttaessa (Kokemusasiantuntija 1). Aiheesta puhuminen koulussa on yhden
kokemusasiantuntijan mukaan merkityksellistd, koska hén kokee vankeuden koskettavan monia
lapsia ja nuoria (Kokemusasiantuntija 3). Héanestd tietoisuuden lisddmisen avulla voidaan

ehkdistd asian kanssa yksin jidmista.

Se olis tosi tdarkeetd sisdillyttid johonki muuhun aiheeseen, no vaik syrjdytymisen uhat ja
kiusaaminen ja tdmménen. --- No siis mun mielestd siis yhteiskuntaopissa. Koska on vankila on
kumminki se absurdi kisite tosi monelle siis myds aikuisille. Nii mun mielestd siis
rikosseuraamusseuraamusjdrjestelmdd ois siis tosi hieno, et sitd ois niinku opetussuunnitimassa
niinku ihan yhteiskuntaopin muodossa. Et kun sielld kdydddn niin paljon kaikkee, mut sit sielld
ei 0o niinku mitddn rikos, tai on sielld siis ehkd joku sellanen pieni, et jos teet rikoksen niin
rikosnimikkeethdn kéyddcdn ldpi ja sit nekin kdyddd yleensd nii, et poliisi tulee kouluun. --- Mut
mun mielestd ihan koko rikosseuraamusjdrjestelmd ois mielenkiintonen, et niinku
Vvhteiskuntaopissa tai jossain tdmmésessd kdaydd ldpi niin, et mimmonen paikka se vankila on.
(Kokemusasiantuntija 1)
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Kyl mun mielestd sitd pitdis paljon enemmdn koska et, ku on kuitenkin aika monta tai on todella
monta niinku lasta ja nuorta niinku --- Siis se on vahdn hankala et missd siit puhuu mut niinku,
no esimerkiks on mun tietddkseni joissakin kouluissa on kdytetty kokemusasiantuntijoita.
Voishan hyvin olla just joku entinen vangin lapsi tai niinku nykynenki, tai no entinen ehkd
parempi, ja just niinku kertoo siitd et minkdlaista se on ja ndin. (Kokemusasiantuntija 3)

Kokemusasiantuntijoiden —mukaan ihmisten késitys vankilasta on muodostunut
yhdysvaltalaiselokuvien ja tv-sarjojen perusteella, jotka antavat vddrdn kuvan Suomen
rikosseuraamusjirjestelmaésta ja vankilasta paikkana. Vadrdn kuvan koetaan lisdnneen ihmisten
ja vankien lasten pelkoa vankilaa kohtaan. Koska ihmisilld ei ole riittdvaa tietoa vankilasta ja
rikosseuraamusjarjestelmastd eikéd vankien perheiden kokemuksista, on tietoisuuden lisd&minen
heistd tdrkedd. He kokevat asian olevan tabu suomalaisessa yhteiskunnassa ja ihmisten
suhtautuvan asiaan jyrkisti. Toisaalta ihmiset ovat uteliaita tietiméén asiasta, joka on heistd
hyvd asia. Kokemusasiantuntijat kokevat vankeuden leimaavan lasta ja vankilassa olevaa
vanhempaa. Vield aikuisidssi he kokevat ihmisten muistavan heiddt vanhemman vankeudesta
ja olevan kiinnostuneempia vankeudesta kuin heidén silloisesta tai nykyisestd tilanteestaan.
Yksi kokemusasiantuntijoista nostaa esiin median vaikutuksen vankeudesta muodostuvien
mielikuvien syntymisessé, silld media tuo esiin rikoksen tekijét ja tehdyt rikokset, mutta heidin

mahdollisista perheistdén ei puhuta.

Tosi monet on sillain, et kun sie on ne kalterit ja kaikki on semmosissa kalteri selleissd, ja sit
just, ku miettii jotain elokuvia. Kun suurin osa vankilaelokuvista ja tv — sarjoista on
Jjenkkituotantoi ja siel on ihan erilainen meininkim vield kaiken lisiks kun Suomessa.
(Kokemuasasiantuntija 1)

Et mun mielest sitd pitds enemmdn niinku.. tavallaan niinku nddki asiat on hirveen semmosii
niinku tabuja meiddn yhteiskunnassa, et niistd ei puhuta. Ja sitte eihdn niinku ikind jos vaikka
lehdissd on joku uutinen et joku on tehny jotain nii eihdn kukaan aattele et tollaki on vaimo ja
lapset. Ni mun mielest, et pitdis ehkd enemmdn just sitd ettd voi olla lapsia niinku joiden
vanhempi on vankilassa. Ja et just et sei ei siitd lapsest, lapseen niinku. --- Mut enemmdn on
semmost niinku kiinnostusta et millasta on vangilla et niinku et ihmiset on tosi uteilaita, niinku
Jja ei se nyt huono oo et onhan se nyt parempi saada niinku semmosta faktatietoo ku semmost et
on ku jenkkildssd suunnilleen. --- Ehkd se on just se ku ei oo niin paljoo tietoo ja sit onhan
tommoset niinku, miten sen sanoo, rikokset ja tdmmdset nii onhan ne aina niinku, kylhdn ihmiset
lukee just hirveesti niinku netistd jos on tapahtunu joku, niinku kans tdd porvoo keissi ja kaikki
ndd. Et ihmiset on uteliaita. (Kokemusasiantuntija 3)
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Kokemusasiantuntijat kokevat luokkatovereiden olleen kiinnostuneita vanhemman
vankeudesta, joka on aiheuttanut heissa erilaisuuden tunnetta verrattuna luokkatovereihin. Siksi
he ajattelevat, ettd koulussa voitaisiin puhua enemmain vankeudesta ylipdétién, jotta oppilaiden
tieto lisddntyisi. Silloin asia ei olisi niin suuri ihmetyksen ja kiinnostuksen kohde. Lisdksi he
kokevat, ettd tieto lisdisi lapsen tietoisuutta asiasta vanhemman vankeuden koskettaessa itsed.
Kokemusasiantuntija (3) kertoo lapsena etsineensai tietoa vankilasta ja vankeudesta itse. Tiedon
puutteen vuoksi hédn pelkisi vankeutta ja vankilaa paikkana. Kokemusasiantuntijan (2) mukaan
tiedon puutteen ja védrinlaisen tiedon vuoksi ensimmaéinen kerta vankilassa oli hanelle kauhea
kokemus. Koulussa vankeudesta yleisesti puhumisessa koetaan olevan yksi ongelma.
Kokemusasiantuntijat kokevat, ettd aiheesta voi olla hankala puhua ja kuunnella silloin, kun

aihe koskettaa oppilasta itsedan.

No sillon ite sillon, se mun isdpuolen vankeusrangaistuksen aikana nii kyl se olis ollu ihan kiva
ehkd siind mielessd ettd ku md olin just nuori, nii ei ollu ollu tdmmdstd ja niinku, ei ollu tietoo
ja mullehan tuli heti se tunne md oon ainut maailmassa suunnilleen niinku. Et ei oo muita, mut
sit just ku alko tutkii sitd asiaa niinku enemmdn, nii sitte valkeni. (Kokemusasiantuntija 3)

Et se oli jotenki se eka kerta ku sie kdvi nii jotenki ihan kauhee ku néki et semmone iso tiilitalo
Jja sdhkoaidat ja kaikki ni se oli jotenki iha hirveet ajatella sillee et joo et mun oma isi kollottdd
tuolla et. --- Tai sillee et voishan siit puhuu, oishan se sillee ihan hyvd. Mut sit emmd tiid. Tai
sillee et sillon ennen nii sehd olis ollu sillee just tosi vaikeet niinku mulle kuunnella sitd tai
puhuu siitd mitddn. (Kokemusasiantuntija 2)
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7 POHDINTA

Tutkielman tarkoituksena on ollut selvittdd kokemusasiantuntijoiden koulukokemusten
perusteella, millaista tukea he ovat koulussa saaneet ja miten koulun toimintaa voisi kehittaa
vanhemman vankeuden kokevien lasten kohdalla. Tutkimusongelmaa ldhestyttiin kolmen
tutkimuskysymyksen avulla, joihin tulosten perusteella on saatu vastaukset.
Kokemusasiantuntijat antoivat koulun ulkopuolisessa eldméssd merkityksid ldheisille
thmissuhteilleen, harrastuksilleen, nykyiselle tydlleen, tulevaisuuden nikymilleen ja arjen
arvostamiselle. Kokemusasiantuntijat antoivat koulukokemuksissaan merkityksid koulussa
viithtymiselle, koulun toimijoiden toiminnalle, koulun ja kodin yhteisty6lle sekd vanhemman
vankeudelle ja siitd vaikenemiselle. Koulun toiminnan kehittimisen nadkokulmasta
kokemusasiantuntijat ehdottivat opettajan toiminnan kehittimistd vanhemman vankeuden
kokevan lapsen kohtaamisessa ja tietoisuuden lisddmistd aiheesta. Koulun ulkopuolista eldméa
ja koulukokemuksia ei voida ndhdi toisistaan erillisind, vaan kaikki yksildiden kokemukset
kietoutuvat toisiinsa lapsuudesta tdhin péivain asti. Kokemusasiantuntijoiden kuuleminen on
tarkedd, jotta opettajat voivat paremmin ymmartdd, miten vanhemman vankeus on vaikuttanut

heiddn koulunkdyntiinsa.

7.1 Opettajan toiminnan kehittiminen

Tdmidn tutkielman mukaan kokemusasiantuntijoiden kokemusten perusteella opettajan
toiminnassa on kehitettavdd. Opettajalla tulee olla tietoisuus siitd, ettd oppilaat tulevat erilaisista
lahtokohdista. Tdméd ndkyy myds Opetuhallituken perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden (2014, 15) arvoperustassa, jonka mukaan jokainen oppilas on ainutlaatuinen ja
arvokas omana itsendén. Sen mukaan jokainen oppilas tarvitsee kannustusta ja yksilollistd tukea

sekd kokemuksen siitd, ettd hintd kuunnellaan ja arvostetaan kouluyhteisdssé ja ettd hdnen
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oppimisestaan ja hyvinvoinnistaan vilitetdin. Tanja Aérelin (2014, 244) tutkimuksen mukaan
nuoret vangit kertovat jo kasvuympariston olleen haasteellinen koulusta suoriutumisen kannalta
ja moittivat koulua siitd, etté sielld ei osata huomioida niitd olosuhteita, joista he koulutielleen
ponnistavat. Dallairen ja kumppaneiden (2010, 284) mukaan jotkut opettajat eivédt ole osanneet
arvostaa vanhemman vankeuden kokeneiden lasten ldhtokohtia, vaan leimanneet heidit
vanhemman vankeuden perusteella. Opettajien pitdisi pdédstd eroon kapeasta normaaliuteen
perustuvasta oppilaskésityksestd, jonka ulkopuolelle moni lapsi jd4 jo omien ldhtokohtiensa
vuoksi (Antikainen ym. 2013, 270 — 271). Veijolan (2003, 15) mukaan koulun toiminta voi
aloittaa lapsen syrjdytymisprosessin. Luokan vuorovaikutussuhteista ja oppilaan ryhmééin
kuulumisen tukeminen on opettajan vastuulla. Opettajalla on vastuu jokaisen oppilaan
oppimisesta ja riittdiméton opintojen ohjaus tai muu epdoikeudenmukainen kohtelu voi johtaa
ulkopuolisuuden tunteeseen perusopetusryhmédssi. Jones ja kumppanit (2013, 69) ovat
COPING-tutkimuksessaan todenneet, ettd vanhemman vankeuden kokeneilla lapsilla on

suurempi riski syrjaytyd koulutielldén.

Opettajankoulutuslaitosten opetussuunnitelmia tarkastellessa voidaan huomata, ettd koulutus
pyrkii edistimdén opettajien kykyd kohdata erilaisista ldhtokohdista ponnistavia oppilaita.
Esimerkiksi Turun yliopiston Rauman opettajankoulutuslaitoksen luokanopettajan koulutuksen
osaamistavoitteissa todetaan: “Tutkinto-ohjelman tavoitteena on kehittid opiskelijan
ohjaustaitoja valmiuksiltaan heterogeenisen ryhmdn opettajana ja kasvattajana. Lisdksi
tavoitteena on eettisesti tiedostava, tulevaisuuteen suuntautuva opettaja, jolla on taito kohdata
valmiuksiltaan erilaisia oppilaita.” (Turun yliopisto 2018). Myos Jyvdskyldn yliopiston
luokanopettajakoulutuksen vuorovaikutusosaamisen tavoitteena on opettaja, joka “kykenee
tiedostamaan ja haastamaan moninaisuuteen liittyvid asenteitaan ja uskomuksiaan ja
toimimaan ymmdrtden, ettd jokainen ihminen on erityinen ja omanlaisensa edellytyksineen ja
taustoineen.” (Jyvéskyldn yliopisto 2020). Téssd tutkielmassa esiin nousseiden kokemusten
perusteella opettajankoulutuksessa on vield kehitettdvdad, silld vanhemman vankeuden
kokeneiden oppilaiden kohtaaminen ja tukeminen ei ole toteutunut parhaalla mahdollisella

tavalla. Kokemusasiantuntijoiden kokemusten perusteella opettaja pyrkii ennemmin siirtdméén
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oppilaan ongelmat muualle tai sivuuttaa ne kokonaan tai osittain, kunnes ne ovat niin suuria,

ettd opettajan on pakko tehdi asian eteen jotain.

Vanhemman vankeuden kokeneiden nuorten aikuisten mukaan opettajan tulee kohdata oppilas
avoimesti, sensitiivisesti ja ennakkoluulottomasti. Mattilan (2011, 118) mukaan opettajalla on
vastuu lapsen kohtaamisesta ja siitd, ettd lapsi kokee olevansa turvassa eikd tule loukatuksi.
Tatd tukee myos Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2016, 34),
jonka mukaan opettajan tyon tdrked osa on oppilaiden hyvinvoinnin seuraaminen ja
edistdiminen, jokaisen oppilaan arvostaminen ja oikeudenmukainen kohtelu. Tutkielmaan
haastateltujen kokemusasiantuntijoiden mukaan tirkedd on Iuoda aito luottamus ja
keskusteluilmapiiri oppilaan ja opettajan vilille. Kokemusasiantuntijat ovat kertoneet
vanhemman vankeudesta vain luotettaville henkildille. Luottamuksen lisidminen oppilaan ja
opettajan vililld saattaa auttaa lasta kertomaan asiasta. Dallairen ja kumppaneiden (2010, 284)
mukaan alakoulun opettajien on helpompi huomata ja puuttua lapsen asioihin, koska he tietdvét

enemman lapsesta ja hdnen perheestdin kuin aineenopettajat.

Koska vanhemman vankeudesta usein vaietaan ja tietoa saatetaan salata, voi olla, ettd
luottamuksesta huolimatta lapsi ei kerro asiasta opettajalle. Robertsin ja Loucksin (2015, 144)
mukaan koulun tulee olla lapselle ja hinen huoltajilleen turvallinen paikka, jossa tietoa ja tukea
on saatavilla. Silloin perheiden on helpompi kertoa vanhemman vankeudesta. Tutkielmamme
tulosten mukaan havainnoimalla oppilasta opettaja pystyy parhaiten huomaamaan muutoksen
oppilaan kdytoksesséd tai olemuksessa, jolloin opettajan tulee aina selvittdd syyt muutoksen
takana. Havainnointi on tirkedd, koska opettaja voi olla ainut aikuinen, joka huomaa muutoksen
lapsessa. Robertsin ja Loucksin (2015, 144) mukaan koulun tulee huolehtia siitd, ettd koulun
tyontekijét ovat tietoisia ja koulutettuja kohtaamaan vanhemman vankeuden kokevat oppilaat.
Kokemusasiantuntijan mukaan opettajan tehtdvina ei kuitenkaan ole toimia lapsen terapeuttina
vaan pyrkid ohjaamaan lasta oikeanlaisen avun pariin. Morgan ja kumppanit (2013, 203) ovat
todenneet, ettd koulussa tulee olla sellainen henkild, joka on tarkoitettu tukemaan vanhemman

vankeuden kokevia lapsia ja koulun toimintaa tulee kehittdd ndiden lasten kohtaamisessa

68



ylipddtaan. Opettajan tulee vilittdd havaitsemaansa tietoa oppilaasta eteenpdin jotta

oppilashuoltoryhméssé pystytdn toimimaan lapsen hyvéksi.

Opettajan tydssd on mahdotonta alkaa toimimaan yhden oppilaan terapeuttina, silld resurssit
eivdt anna myoéten, eikd opettajalla ole terapeutin koulutusta. Husun & Toomin (2016, 9)
mukaan opettajan tyon ydintd on toisaalta tukea oppilaan oppimista yksilond, mutta pyrkia
myo6s tukemaan oppilaita ryhména. Opettajan tehtdvd on tukea oppilasta oppimisessa, mutta
oppilaan hyvinvoinnin edistimiseksi koulussa on moniammatillista osaamista. Kolmiportainen
tuki on muodostettu oppilaan oppimisen ja koulunkéynnin tueksi (Opetushallitus 2016, 62).
Kouluterveydenhuolto, koulupsykologi ja kuraattoripalvelut ovat osa oppilashuoltoryhméa ja
toimivat opettajan tyon tukena oppilaan hyvinvoinnin tukemisessa (Opetushallitus 2016, 78).
Toisaalta voi olla, ettd opettajat eivit saa riittdvad tukea asioiden hoitamiseen koulun muulta
henkilokunnalta. Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2016, 34)

mukaan jokaisen koulun aikuisen tehtdvé on edistda kasvatusty6td ja oppilaiden hyvinvointia.

Opettajan voi olla hankalaa ohjata oppilas tarvitsemansa tuen pariin, jos tarvittava
ammattilainen ei ole koululla fyysisesti paikalla. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (2013/1287
§ 15) on sdidetty, ettd oppilaalle tulee jarjestid mahdollisuus psykologin tai kuraattorin
palveluihin viimeistddn seitseméntend tyopdivind sen jélkeen, kun oppilas on sitd pyytanyt.
Tadmai ei kuitenkaan poista opettajan vastuuta tarjota tukea oppimiseen, silld hdnelld tulee olla
ammattitaitoa erilaisten oppijoiden kanssa toimimisessa. Tutkielmamme tulosten perusteella
opettajalla tulee olla tydyhteisdssd toimiva verkosto eri tahojen tavoittamiseksi, jotta hin pystyy

ohjaamaan oppilaan ja oppilaan vanhemmat tarvittavan avun piiriin.

Vanhemman vankeuden koskettaessa oppilashuoltotyd on tirkedd, koska siind eri toimijat
kohtaavat (Opetushallitus 2016, 77). Koulukuraattori on ollut kokemusasiantuntijoiden
kokemusten perusteella merkittivissd osassa oppilaan kohtaamisessa ja hyvinvoinnin
edistimisessd. Jones ja kumppanit (2013, 71) ovat COPING-tutkimuksessaan havainneet, ettd

Ruotsissa vanhemman vankeuden kokeneet oppilaat ovat saanet myds tukea koulukuraattorilta.
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Toisaalta kokemusasiantuntijoilla on yksilollisid kokemuksia siitd, ettd kuraattorille ei ole
padsty tai kuraattori on kdyttdytynyt epdammattimaisesti. Kuraattorilla on tutkielman tulosten
mukaan tarked rooli oppilashuoltotydssi, koska opettaja luottaa kuraattorin ammattitaitoon ja
kykyyn auttaa ja kohdata oppilas. Kuraattorin pitdd olla kelpoisuusvaatimukset tdyttdva
henkild, jonka pddllimmainen tarkoitus on edistdd oppilaan hyvinvointia ja edistdd yhteistyon

muodostumista kodin ja koulun vililld (Oppilas-ja opiskelijahuoltolaki 2013/1287 § 7).

Kokemusasiantuntijoiden kokemusten perusteella vankeus ndyttiytyy yhteiskunnassa tabuna,
joka estdd avoimen keskustelun ja relevantin tiedon saamisen. Koulu on instituutiona paikka,
jossa tavoitetaan kaikki yhteiskunnan jésenet, silld oppivelvollisuus koskee kaikkia Suomessa
vakinaisesti asuvia (Perusopetuslaki 1998/628 § 25). Se on paikka, jossa aiheen avoin késittely
ja tiedon jakaminen on tirkedd, jotta on mahdollista murtaa aiheen ympaérilld olevat védrit
kisitykset ja negatiiviset ennakkoluulot. Dallairen ja kumppaneiden (2010, 284) tutkimuksessa
opettajat kertoivat osan opettajista kohdelleen vanhemman vankeuden kokeneita oppilaita
epdammattimaisesti ja leimanneen heiddt. Siksi koemme opettajien tietoisuuden lisdédmisen
opettajankoulutuksessa ja myohemmin tidydennyskoulutuksessa tarkedksi. Vanhemman
vankeus, tai vankeus ylipddtaédn, ei ole luultavasti ainut asia, joka jdd opettajankoulutuksessa
nidkymittomiksi. Huomiota tulee kiinnittdd tasapuolisesti kaikkien nidkymattomiksi jadvien
ilmididen kisittelyyn, jotta koulussa pystytddn ymmaértdmain oppilaita ja heiddn ldhtokohtiaan
paremmin. Thmisten erilaisuus ja erilaiset ldhtokohdat voidaan kdéntdd jokaisen yksilon

voimavaraksi heikkouden sijaan.

Tutkielmamme tulosten perusteella opettajilla ei ole kokemusta oppilaan vanhemman
vankeudesta ja sen késittelystd. Kokemattomuus voi johtua siitd, ettd asiaa ei ole kisitelty
opettajankoulutuksessa eikd myohemmin tdydennyskoulutuksissa tai muuten tydyhteisossa.
Koska vanhemman vankeus koskettaa Suomessa arviolta 8000 alaikdistd lasta (Ryynénen &
Suomela 2011), kohtaa opettaja vanhemman vankeuden kokeneita lapsia uransa aikana
todenndkoisesti vain muutamia kertoja. Silloin rutiinia kohtaamiseen ja tilanteiden hoitamiseen

el synny. Vanhemman vankeuden kohtaamisessa olennaista on opettajien tietoisuuden
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lisidminen (Morgan ym. 2013, 203). Kokemusasiantuntijoiden kokemusten perusteella myds

Suomessa tulee lisétd opettajien tietoisuutta lapsista, joiden vanhempi on vankilassa.

7.2 Tietoisuuden lisidiminen

Tietoisuus asiasta ja sen lisddminen oppilaiden keskuudessa on térkedd erityisesti kahdesta
syystd. Ensinndkin kokemusasiantuntijoiden kokemusten perusteella muiden oppilaiden
tietdméttomyys aiheesta lisdd heiddn uteliaisuuttaan vanhemman vankeuden kokevaa oppilasta
kohtaan. Kokemusasiantuntijoiden mukaan tdmai luo oppilaalle erilaisuuden tunteen verrattuna
muihin oppilasiin. My06s Jonesin ja kumppaneiden (2013, 47-48) COPING-tutkimuksen
mukaan vanhemman vankeuden kokevat lapset tuntevat erilaisuuden tunnetta verrattuna muihin
oppilaisiin. Toiseksi kokemusasiantuntijoiden mukaan heilld itsellddn on ollut puutteellinen
tieto vankilasta ja vankeudesta, joka lisdsi pelkoa vankeutta kohtaan. Tietdiméattomyys sai heidét
ajattelemaan, etti he ovat maailmassa ainoita, joita tilanne koskettaa. Tietoisuuden lisddminen
ja asian normalisoiminen saattavat vdhentdd oppilaan erilaisuuden tunnetta vanhemman
vankeuden koskettaessa itsed, koska silloin muut oppilaat eivét kiinnitd asiaan niin paljon
huomiota. Se voi auttaa myos yksilod ymmartdmiin, ettei hdn ole ainut maailmassa, jota

vanhemman vankeus koskettaa.

Opettajan tdytyy huomioida se, ettd asia on todella henkilokohtainen ja yleisesti asiasta
puhuttaessa luokassa saattaa se koskettaa jotakin luokan oppilaista. Lynnin (2017, 6) mukaan
atheesta voidaan keskustella koulussa ja sitd voidaan yhdistid muihin aiheisiin, kuten
kiusaamisesta, rikoslaista tai syrjinndstd puhuttaessa. Silloin opettajan on muistettava, etti
jotkut lapset eivét toivo aiheesta puhuttavan luokassa ja hdnen on keskusteltava ensin sellaisten
oppilaiden kanssa, jotka voisivat kédrsid suunnitellusta toiminnasta. Toisaalta

kokemusasiantuntijoiden mukaan vanhemman vankeutta usein salataan, joten opettaja ei
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valttdmatta tieda kaikista oppilaista, joita asia koskettaa. Siksi aihetta tulee ldhestya ja késitelld

todella sensitiivisesti, jotta aiheen késittelylld ei aiheuteta harmia oppilaalle.

Tietoisuuden lisddmisen kohdalla olennaista on opettaa lapsia etsimddn tietoa aiheesta
luotettavasta ldhteestd sekd opettaa lukemaan mediassa esitettyjd uutisia kriittisesti.
Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2016, 20) laaja-alaisissa
tavoitteissa on kirjattuna, ettd oppilailla pitda olla mahdollisuus analysoida késill4 olevaa asiaa
kriittisesti eri nakokulmista. Kokemusasiantuntijat kokevat tarpeelliseksi kasitelld aihetta
vankien ldheisten ndkokulmasta vastapainona median esittdmélle uhrin ja uhrin perheen
nikokulmalle. Ndkokulman esille tuomisen myo6td voidaan mahdollisesti ehkéistd vankilassa
olevan vanhemman lasten leimautumista vankeuden myo6té. Jones ja kumppanit (2013, 47-48)
ovat COPING-tutkimuksessa todenneet vanhemman vankeuden kokevien lasten kérsivin

hipedstd, leimautumisesta ja tulevan torjutuiksi muiden lasten osalta.

Koulun kehittimisen ndkdkulmasta kokemusasiantuntijat ehdottivat konkreettisia asioita omien
kokemustensa pohjalta. Kuten Lynn (2017), myds kokemusasiantuntijat ehdottavat
tietoisuuden lisddmisen keinoksi vankeus-aiheen liittdmistd muihin aihesisdltoihin, kuten
yhteiskuntaoppiin sekd syrjdytymisen ja kiusaamisen ehkdisyyn. Kokemusasiantuntijoiden
mukaan rikosseuraamusjarjestelmid kdydaan peruskoulussa liian suppeasti ja sitd toivotaan
yhteiskuntaoppiin lisdd. Syrjdytymisen ja kiusaamisen ehkdisemiseen aihe sopii, koska
vanhemman tilanne voi aiheuttaa erilaisuuden tunnetta ja vertaisiin samaistumisen vaikeuksia,

joka saattaa lisdtd yksindisyyden tunnetta ja nédin ollen laskea kouluviihtyvyytta.

Lynnin (2017, 5) mukaan vanhemman vankeutta voidaan késitelld ihmis- ja lastenoikeuksista
puhuttaessa. Niiden kisittely lisdd yhteenkuuluuden tunnetta luokassa, silld ihmis- ja
lastenoikeudet koskettavat jokaista. hmisoikeuksien késittelyn avulla vaikeaksi koettuja aiheita
pystytddn ldhestymiin sensitiivisesti ja lisddmaddn ymmaérrystd ihmisten erilaisuutta kohtaan
luokassa. (Lynn 2017, 5.) Veijolan (2003, 15) mukaan oppilaat voivat alkaa viltelld vaikeaksi

kokemiaan tilanteita, mika johtaa luvattomiin poissaoloihin ja lisdé syrjdytymisuhkaa koulussa.
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Vaikka kokemusasiantuntijat eivdt olleet vanhemman vankeuden vuoksi joutuneet itse
kiusaamisen kohteeksi, nostivat he esille aiheesta kiusaamisen mahdollisuuden. Jonesin ja
kumppaneiden (2013, 47-48) COPING-tutkimuksessa vanhemman vankeuden kokeneet lapset

pelkddvit joutuvansa kiusaamisen kohteeksi.

Tietoisuuden lisddmiseksi vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset ehdottivat myos
kokemusasiantuntijoiden kayttdmistd. Kun kokemusasiantuntijaa kdytetddn, ajattelemme, ettd
opettajan tulee pitdd huoli siitd, ettd oppilaat suhtautuvat asiantuntijaan kunnioittavasti ja aihe
on heille jossain mdirin tuttu. Kunnioittava asenne on tirkedd myds siksi, koska aihe voi
koskettaa luokassa olevaa oppilasta ja hén saattaa peilata muiden oppilaiden suhtautumista
kokemusasiantuntijaan samalla tavalla myos itseensd. Kokemusasiantuntijoiden 16ytdmisessa
helpottaa se, ettd opettaja on verkostoitunut ja hidnelld on tietoa vangin ldheisille suunnattujen
jarjestdjen toiminnasta. My0s Lynnin (2017, 4) mukaan erilaisten jirjestdjen avulla on
mahdollista lisété tietoisuutta vanhemman vankeudesta. Opettajan verkostoituminen erilaisten
vanhemman vankeuden ldheisid tukevien jérjestdjen kanssa on tirkedd. Jarjestoilld voi olla
materiaalia ja tietoa, jota opettaja voi hyodyntdd opetuksessa sekd vanhemman vankeuden
kokevien lasten ja heididn perheiden kohtaamisessa. Joillakin paikkakunnilla haasteena voi olla
jarjestdjen kanssa verkostoituminen jérjestotoiminnan puuttumisen vuoksi. Lynnin (2017, 4)
mukaan kansaivélisesti vankeuden kokevista lapsista tiedetdin enemmén ja tiedon myotéd
kansainvéliset jarjestot ovat kehittdneet tukimateriaalia opettajan tyon tueksi. Suomessa tietoa
vanhemman vankeuden kokevista lapsista ja heiddn koulukokemuksistaan tarvitaan lisdé, jotta

voidaan kehittdd valmista tukimateriaalia opettajien tyon tueksi.

7.3 Kodin ja koulun vilinen yhteistyo

Yhdeksi keskeiseksi tulokseksi kokemusasiantuntijoiden kokemusten pohjalta erottui kodin ja

koulun vilinen yhteistyd. Kokemuksista kdy ilmi, ettd toinen vanhempi on ollut merkittdvéssa
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roolissa tiedon kulun kannalta kodin ja koulun viélilld. Jos yhteisty6 ei ole toiminut, ei mydskaan
tieto ole kulkenut. Morganin ja kumppaneiden (2013, 203) mukaan suurin osa koulun
toimijoista ei tiennyt koulussa olevista vanhemman vankeuden kokevista lapsista ja heiddn
tarpeistaan. Toisen vanhemman ollessa vankilassa suhde kotona olevaan vanhempaan korostuu
entisestddn. Koska aihe on arka, saattaa kotona oleva vanhempi tai ldheinen olla ainoa henkilo
kertomaan lapsen tilanteesta. Oppilaan ja opettajan vilisen luottamussuhteen lisdksi tulee
opettajan luoda luottamussuhde myds lapsen vanhempaan mahdollistaakseen toimivan
yhteistyon. Robertsin ja Loucksin (2015, 144) mukaan koulun tulee aktiivisesti rakentaa
positiivista suhdetta vankeuden kokeviin perheisiin sekéd tukea huoltajia ohjaamalla heidit

lisdtuen piiriin.

Suomalaisessa koulutusjirjestelméssd oletetaan, ettd jokaisen lapsen huoltajaan saadaan
tarvittaessa yhteys, josta méératddn myds Perusopetuslaissa (Perusopetuslaki 1998/628 § 3).
Jos opettaja ei yrityksistd huolimatta saa yhteyttd kotiin ja selvitettyd lapsen asioita, riittdd se
perusteeksi ottaa yhteyttd lastensuojeluun. Yksi kokemusasiantuntija toi esiin vanhemman
haluttomuuden kodin ja koulun véliseen yhteistyohon. Hén olisi toivonut koulun puuttuvan
kodin asioihin enemmin. Lastensuojelulaki velvoittaa lasten ja perheiden kanssa toimivia
viranomaisia tarjoamaan perheelle tarpeellista apua riittdvin varhain sekd ohjaamaan lapsi ja
perhe tarvittaessa lastensuojelun piiriin (Lastensuojelulaki 2007/417 § 2). Vaikka koululla on
tirked rooli lapsen kasvatustydssd, on huoltajalla ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta ja
hinen tulee huolehtia siitd, ettd oppivelvollisuus tulee suoritettua. Kodin ja koulun viliselld
yhteisty6lléd on tarkoitus tukea oppilasta siten, ettd hdn saa oman kehitystasonsa ja tarpeidensa
mukaista opetusta, ohjausta ja tukea. Huoltajan osallistuminen koulutyéhén ja sen

kehittdmiseen on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. (Opetushallitus 2016, 35.)
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7.4 Koulu vertaissuhteiden ja hyvinvoinnin edistijina

Ystavit, onnellinen ja tasapainoinen eldmé sekd harrastukset saivat merkityksid
kokemusasiantuntijoiden koulun ulkopuolisissa kokemuksissa. Ystdvit on koettu tarkeiksi
seké koulussa ettd koulun ulkopuolella. Ystéville on jaettu kokemus vanhemman vankeudesta
ja heidin kanssaan vietetddn aikaa koulussa ja vapaa-ajalla. Ystavyyssuhteita on koettu olevan
riittdvasti, mutta niiden solmimisessa on koettu myds vaikeuksia. Koska kokemusasiantuntijat
ovat kokeneet ystdvyyssuhteet merkityksellisiksi, koulun tulee tukea lapsia vertaissuhteiden
luomisessa. Koulu voi tukea oppilaiden sosiaalisia- ja vuorovaikutustaitoja seka yleiselld tasolla
ettd opettajan toimesta. Perusopetuksen yksi tehtdvd on kartuttaa oppilaiden sosiaalista
piddomaa (Opetushallitus 2016, 18). Opettaja voi tuoda ndiden taitojen harjoittelemista osaksi
opetustaan, ja yleiselld tasolla koulu voi jarjestda sellaista toimintaa, jossa voi ylldpiti4 ja saada

uusia ystédvid, kuten kerhotoiminnassa ja erilaisissa harrastuksissa.

Yhden kokemusasiantuntijan eldinharrastus on ollut tirked osa hyvinvointia. Opetuksessa
eldimid ja niiden terapeuttista vaikutusta voidaan hyodyntdd ottamalla eldimid mukaan
opetukseen tai vierailemalla eldinten parissa. Eldinavusteista tyoskentelyd voidaan hyodyntda
erityisopetuksessa tai perusopetuksen luokassa toimiessa. Sitd toteuttaa henkild, joka on
perehtynyt eldinavusteiseen toimintaan. (Ikdheimo 2013, 10.) Eldinten merkityksen on ndhty
korostuvan, jos ihmiselld on puutteellisia ihmissuhteita tai niithin liittyy traumaattisia
kokemuksia (Laukkanen 2013, 22). Eldimistd voi olla hyotyd ylipddtdan lapsille, joiden on
vaikea puhua jostakin heitd koskettavasta asiasta tai lapsille, jotka késittelevit jotakin vaikeata

tunnetta.

Kokemuksissa vanhemman vankeuden kokeneet nuoret aikuiset antavat merkityksid
peruskoulun taito- ja taideaineille. Ne ovat lisdnneet heiddn koulussaviihtymistd. Viime
vuosikymmenind taito- ja taideaineiden merkitystd perusopetuksessa on puntaroitu ja sen
tuntimééristd on keskusteltu kiivaasti viimeksi uuden perusopetuksen opetussuunnitelman

perusteita 2014 laadittaessa. Rissasen (2016, 153) tutkimuksen valossa taito- ja taideaineet
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edistdviat 1hmisen kokonaisvaltaista kasvamista, kuten sosiaalista vuorovaikutusta,
yhteisollisyyden kokemusta sekd minuuden ja persoonallisuuden kehittymista. Lisédksi taito- ja
taideaineet tarjoavat yksilolle mahdollisuuksia erilaisten tunteiden kokemiseen ja tunnetaitojen
harjoitteluun. Opetushallituksen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2016, 30)
tukevat Rissasen ndkemystd huomioimalla taiteellisten ilmaisukeinojen monipuolisen
hyodyntdmisen oppilaan kasvun kehittymisessd itsensd tuntevaksi, itsetunnoltaan terveeksi ja
luovaksi ihmiseksi. Silloin oppilaalla on mahdollisuus ilmaista itsedéin monipuolisesti ja toimia
rakentavasti vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Koska taito- ja taideaineet ovat
kokemusasiantuntijoiden mukaan merkittavid kouluviihtyvyyden lisd4;jié, ei niiden merkitysté

opetuksessa saa aliarvioida.

7.5 Tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden arviointi

Eettinen sisdltd muodostuu tutkimusprosessin aikana sen mukaan, millainen tutkimusprosessi
on tai millaisia tutkittavat ovat. Tutkimuksen eettiset haasteet kohdistuvat tutkittavien
kohtaamiseen, tutkittavien kokemusten tulkitsemiseen sekd niiden esittdmiseen. Jokainen
tilanne ja tutkimuksen vaihe tai niiden suunnittelu, joissa tutkija on tekemisissé tutkittavien ja
heiltd saadun aineiston kanssa vaatii eettistd pohdintaa. Térkedd on pohtia eettisii ratkaisuja ja
sitd, mitd vaikutuksia tutkimuksella on tutkittaville ihmisille, heidén suhteilleen ja asioilleen.
(Pos6 2008, 98.) Tutkielman aitheen vuoksi olemme tehneet eettistd pohdintaa jo ennen
tutkimuksen aloittamista. Aiheen kannalta on ollut merkityksellistd pohtia sitd, voiko téllaista
haavoittuvassa asemassa olevaa ryhmii, kuten vanhemman vankeuden kokeneet nuoret
aikuiset, ylipddtddn tutkia ja onko se tarpeellista. Tutkimusta suunniteltaessa olemme
punninneet hyoty-haitta-suhdetta tutkittaville henkildille ja heidén ldheisilleen sekd muiden
heiddn kanssaan samassa asemassa olevien kannalta. Olemme jittdneet kaiken sellaisen
tutkimuksen ulkopuolelle, mistd voi aiheutua minkéénlaista haittaa tutkittaville. Hydtyjen ja

haittojen punnitsemisen perusteella on muodostunut erityisen tirkeédksi tutkittavien
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anonymiteetti ja sen suojeleminen. Olemme pohtineet anonymiteettid tutkimuksen jokaisessa
vaiheessa ja tutkimuksessa esitetyt suorat lainaukset on esitetty niin, etti niistd ei voi tunnistaa
henkilda tai hénen elinymparistodan. Haitta-hyoty-suhteen punnitsemisen perusteella olemme
kokeneet tutkimuksen ennemmin hyddyttdvédn tutkittavia ja heiddn kanssaan samanlaisessa

asemassa olevia ja siksi on ollut eettisesti perusteltua toteuttaa tutkimus.

Eettisintd, mitd tutkija voi tehdd, on kertoa tutkittaville, miksi nimenomaan heiddn eldvét
kokemuksensa ovat arvokkaita tutkimuksen kannalta. Oleellista eettisyyden kannalta on, ettd
tutkimukseen osallistuvilla on valta pééttdd osallistumisestaan. (Perttula 2018, 137.) Téssa
tutkielmassa olemme selvittdneet tutkittaville heti ensimmaisestd yhteydenotosta ldhtien, miksi
heidén koulukokemuksillaan on merkitystd ja miksi ne ovat arvokkaita juuri timén tutkielman
kannalta. Yhteydenotossa pyrimme esittimadn omat intressimme aiheeseen mahdollisimman
lapindkyvidsti ja kertomaan, mitd varten tutkielma tehdd&n. Annoimme tutkittaville

mahdollisuuden itse paattad, haluavatko he osallistua tutkimukseen vai eivit.

Haastatteluvaiheeseen ja sen toteuttamisen suunnitteluun tulee liittya eettistd pohdintaa. Ennen
haastattelua olemme pohtineet yleisesti haastattelun kulkua ja ldsnéoloa haastateltavien kanssa.
Kun tutkittavat ovat loytyneet, on tdrkedd, ettd heilli on oma halu kuvata kokemuksiaan
tutkijalle (Perttula 2018, 137). Toteutimme haastattelut tutkittavien ehdoilla ja heidén tarpeitaan
kunnioittaen. Kerroimme heille ennen haastattelua, ettd heilld on mahdollisuus olla vastaamatta
kysymyksiin tai keskeyttdd haastattelu halutessaan. Haastattelutilanteessa emme ole

painostaneet tai johdatelleet tutkittavia ja heilld on ollut oikeus paéttdd haastattelun kulusta.

Haastattelurunkoa muodostaessa on olennaista tarkastella sen luotettavuutta ja toimivuutta
késitevalidiuden avulla. Késitevalidius jdd huonoksi, jos tutkija ei pysty hahmottamaan
tutkittavan ilmion keskeisisd piirteitd eikd tunnista teoriasta keskeisid késitteitd. Tdma voi
johtua siitd, ettd tutkija ei hallitse teoreettista taustaa ilmiostd tarpeeksi hyvin. Seurauksena
saattaa olla péddkategorioiden ja ongelman asettelun heikkous sekd huonosti suunniteltu

haastattelurunko, joka ei tuo esiin tutkittavan ilmion kannalta keskeisid asioita. (Hirsjarvi &
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Hurme 1995, 129.) Teemahaastattelua varten luodut teemat tukivat tutkimuksen tekoamme
hyvin siind mielessd, ettd niiden avulla saimme kattavan ja monimerkityksisen kuva ilmiosta.
Vaikka késitevalidius toteutuisi hyvin, voi sisdltovalidius olla huono. Télloin teemaluettelo ja
teema-alueita koskevat alustavat kysymykset eivdat tavoita haluttuja merkityksii.
Varmistamalla, ettd jokaiseen teema-alueeseen sisiltyy riittdvésti haastattelukysymyksid ja
lisdkysymyksid, voidaan taata siséltévalidiuden toteutuminen. (Hirsjérvi & Hurme 1995, 129.)
Olemme varmistaneet sisdltovalidiutta sisdllyttimélld  jokaiseen teema-alueeseen
mahdollisimman paljon lisdkysymyksii ja niiden avulla olemme saaneet kattavasti merkityksen
sisdltdvid kokemuksia ilmidstd. Haastatteluiden avulla saamamme tutkimusaineisto on
sdilytetty asianmukaisella tavalla niin, ettei ulkopuolisilla henkil6ill4 ole mahdollisuutta paésta

niihin késiksi (Tutkimuseettinen nauvottelukunta 2019, 12)

Ihmistieteellisessd tutkimuksessa luotettavuutta tulee tarkastella tutkimusmenetelmien ja
tutkittavan ilmion perusrakenteiden vastaavuuden avulla. Tutkimuksen luotettavuutta on
tarkasteltu Perttulan (1995, 102) muodostamien kokemuksen tutkimuksen yleisten
luotettavuuden kriteerien avulla koska ndmé kriteerit on luotu erityisesti laadullisen
tutkimuksen luotettavuuden arviointia varten. Tutkimusprosessin johdonmukaisuutta kuvastaa
se, ettd tutkittavan ilmion perusrakenteella, tutkimuksen aineistonhankintatavalla, teoreettisella
ldhestymistavalla, analyysimenetelmélld ja tutkimuksen raportointitavalla on looginen yhteys.
Téssd tutkielmassa tutkittavaa i1lmidtd on ollut tarkoituksenmukaista ldhted tutkimaan
valitsemillamme kokemusasiantuntijoilla, koska heilld on ainutlaatuinen kokemus vanhemman
vankeudesta. Parhaaksi mahdolliseksi tavaksi kerdtd aineistoa tdstd ilmidstd valikoitui
teemahaastattelu, koska se soveltuu parhaiten arkojen aiheiden kisittelyyn ja sen joustavuuden
vuoksi. Jokaisessa tutkimuksessa pyrkimyksend tulee olla tulosten ja todellisuuden parhain
mahdollinen vastaavuus. Teemahaastattelun avulla tutkija pyrkii tekemddn oikeutta
todellisuuden moni-ilmeisyydelle sekd tavoittamaan tutkittavan ilmion vivahteita. Ilmion
vivahteet pyritddn tiivistimédn, jotta ne kertoisivat haastateltavien aitoja ajatuksia ja
kokemuksia. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 128-129.) Teemahaastattelu ei johdattele haastattelua

ja vastauksia litkaa, vaan antaa tilaa aidoille kokemuksille ja niiden kertomiselle. Koska aineisto
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koostuu subjektiivisista kokemuksista ja védhdn tutkitusta aiheesta, on fenomenologinen

analyysimenetelmé paras vaihtoehto antamaan kattavan kuvan kerddmistimme aineistosta.

Tutkimusprosessin kaikissa vaiheissa tutkijan on kyettivd perustelemaan valintansa ja
annettava lukijalle mahdollisuus hahmottaa tutkimusprosessin kulku ja kokonaisuus, etenkin
kuvatessaan tutkimusaineiston analyysid konkreettisesti (Perttula 1995, 102). Olemme
pyrkineet jokaisessa tutkimuksen vaiheessa mahdollisimman tarkasti kuvaamaan prosessin
etenemisti. Erityisesti tutkimuksen analyysivaiheessa olemme pyrkineet kuvaamaan prosessia
vaihe vaiheelta esimerkkien avulla, jotta lukija voi ymmaértdd, mitd kdytdnnossd olemme
tehneet. Tutkielman teon eri vaiheita ja ratkaisuja niiden takana olemme pyrkineet
perustelemaan teorian avulla. Aineistolédhtdisessd laadullisessa tutkimuksessa keskeisestd on,
ettd se etenee tutkimusaineiston ehdoilla (Perttula 1995, 102). Téssd tutkielmassa
aineistokeskeisyys korostuu, silld kaikki mitd olemme aineistolle tehneet, perustuu sithen, mita
aineisto siséltdd. Aineistoldhtdisyys nédkyy sisdllon analysoimisessa ja olemme luokitelleet

aineistosta nousseet merkitykset aineiston perusteella teorialdhtdisten mallien sijaan.

Tutkimusprosessimme luotettavuutta tulee tarkastella kontekstisidonnaisuuden avulla. Silla
tarkoitetaan ensinnékin tutkimustulosten sidonnaisuutta niihin todellisuuden ominaispiirteisiin,
jotka ovat tutkimustilanteessa olemassa. Toiseksi silld tarkoitetaan sitd, ettd yksilon
merkityssuhteet ovat mielekkdédsti tutkittavissa vain hinen koetun maailmansa
kokonaisuudessa. (Perttula 1995, 102). Tutkimusprosessimme aikana olemme pyrkineet
sdilyttdméén tutkittavien yksilolliset kokemukset emmeké ole halunneet yleistdd niitd liikaa.
Koska kyse on yhteiskunnallisesta ilmidstd ja kokemukset sijoittuvat yhteiskunnallisesti
merkittdvdin instituutioon olemme tarkastelleet ilmiotd tdssd ajassa ja vallitsevissa
olosuhteissa. Vaikka kokemukset sijoittuvat menneeseen aikaan, silti vankeus ja koulu ovat
instituutioita, jotka pysyvét suhteellisen muuttumattomina ja séilyttivit omat merkityksensa.
Siksi ajattelemme kokemusten kuvaavan nykyhetked suhteellisen hyvin. Tutkielmassamme

pitdd ottaa huomioon kokemusperdisyys myds siind mielessd, ettd kokemukset eivit sijoitu
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nykyhetkeen vaan tutkittavien menneisyyteen, joka voi siksi osaltaan vaikuttaa tutkimuksen

luotettavuuteen.

Kun tutkimustulokset vastaavat aiempia tutkimuksia aiheesta, lisdd se tutkimuksen
luotettavuutta, joskaan muista tutkimuksista eridvd tulos ei automaattisesti tarkoita, ettd
tutkimus olisi epdluotettava. (Perttula 1995, 103). Tamén tutkielman tutkittavasta ilmiosté eli
siitd, miten koulun on koettu kohtaavan vanhemman vankeuden kokevat lapset, ei 16ydy tdysin
vastaavia tutkimuksia. Siksi muiden tutkimusten avulla ei pystytd lisddmdén tutkimuksen
luotettavuutta. Vankien lapsia ja vankeuden vaikutusta koulumenestykseen on tutkittu
kansainvilisesti ja niissd tutkimuksissa on havaittavissa joitakin yhtymékohtia tdmén
tutkielman kanssa, kuten tuen tarve oppimisessa ja vertaisten kanssa toimisessa. Vaikka
tutkimusta ei ole, se ei vihennd tutkielmamme luotettavuutta ja toisaalta osoittaa tutkimuksen
tarpeellisuuden. Lisédksi tutkielmamme luotettavuutta lisdd kahden tutkijan muodostama
triangulaatio. Kun kaksi henkil6a tutkii samaa ilmiotd, yhteistyo rikastuttaa tutkimuksen tekoa

ja pienentdd kokemusten tulkitsemisen véiristymisen riskid. (Tuomi & Sarajirvi 2018.)

Tutkijan vastuullisuus on tutkimuksessa luotettavuuden kannalta keskeistd. Tutkijan on
mahdotonta vailittdd tutkimusprosessin kaikkia yksityiskohtia niin, ettd lukija kykenisi
ymmaértdméédn tutkimuksen kulun juuri niin kuin se on tapahtunut. Siksi vain tutkija pystyy
aidosti arvioimaan vastuullisuutensa toteutumisen. (Perttula 1995, 104.) Vaikka olemme
pyrkineet esittimédn tutkimuksen teon vaiheet mahdollisimman tarkasti, voi siitd huolimatta
lukijan olla mahdoton ymmaértda tutkimuksen kulkua niin kuin olemme sen tarkoittaneet.
Olemme pyrkineet lisddmddn vastuullisuutta jirjestelméllisen etenemisen avulla vaihe
kerrallaan. Valitsemalla menetelmiksemme fenomenologisen analyysin olemme pyrkineet
tutkimusaineiston alkuperdisten kokemusten ja niiden merkitysten sédilyttimiseen. Tdssd kohtaa
jarjestelmillisyys on ollut meille erityisen tirkedd, silld olemme pyrkineet jattdméddn teorian ja
ennakkokdsitykset ulkopuolelle. Totuus on kuitenkin se, ettd emme voi padstd merkityksilld

operoivan tajuntamme ja maailmankuvamme ulkopuolelle.
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Fenomenologisessa tutkimuksessa keskeistd luotettavuuden arvioinnin kannalta on tutkijan
kyky tavoittaa ilmi6é sellaisena kuin se ilmenee. Yksilon elimysmaailma, jossa ihminen
arkipdivinsa eldd on tdydempi ja alkuperdisempi kuin tutkimuksen késitys siitd. Tutkimus on
merkittdvd, mutta rajallinen tapa hahmottaa ilmi6td. Epéluotettavaa on, jos ilmid muunnetaan
alkuperdisestd poikkeavaan muotoon tai tutkimuksen tietoinen pyrkimys on jasentdd kokemusta
erityistieteellisten teorioiden ja késitejarjestelmien perusteella. (Perttula 1995, 104.)
Tutkittavien ilmididen yleistdminen ja yleiselld tasolla puhuminen voi johtaa ajattelun ja siité
tehtdvien sovellusten manipuloivaan ja ohjeiden kaltaiseen yleistykseen, vaikka tutkimusta ei
voitaisi osoittaa tillaisen yleisen késityksen olemassaoloa (Varto 1992, 79). Koemme sen
olevan myds tdmin tutkielman haaste. Erityisen haasteelliseksi olemme kokeneet jdttda
ilmidlle aiemmin luodut merkitykset tulkintojen ulkopuolelle ja olla luokittelematta ilmidlle
kokemusten perusteella annettuja merkityksid ennakko-oletustemme mukaan. Merkitykset
voivat muuttua, koska tutkijoilla on omat kokemukset taustalla, joihin tulosten tarkastelussa
nojataan (Varto 1992, 79). Vaikka olemme pyrkineet tietoisesti jattdmadn aiemmin luodut
merkitykset ja ennakko-oletukset tulkintojen ulkopuolelle, ovat ne vaikuttaneet tulkintoihimme
jossain médrin ja kietovat siten maailmamme tutkittavaan ilmioon. Tutkijan subjektiviteettia ei

ole koskaan mahdollista taysin poistaa (Virtanen 2006, 199).

7.6 Aiheen mahdollinen jatkotutkimus

Tulee muistaa, ettd téssd tutkielmassa aineisto koostuu kolmen kokemusasiantuntijan
ainutlaatuisista kokemuksista. He ovat murto-osaa niisté yksildistd, joita vanhemman vankeus
on koskettanut ja koskettaa tandkin pdivdnd. Tutkielmamme perusteella ei voida padstad
yleistykseen siitd, ettd kaikkien tdmin tutkimuksen ulkopuolelle jddneiden vanhemman
vankeuden peruskouluaikana kokeneiden nuorten aikuisten kokemukset olisivat samanlaisia.
Kokemus erilaisista tuen tarpeista, niiden saamisesta ja niiden hyddyllisyydestd oman eldmén

kannalta voi olla hyvinkin vaihteleva kirjo. Vanhemman vankeuden kokevista lapsista ei voi
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muodostaa homogeenistd ryhméi. Siksi ei voida olettaa, ettd vankeus vaikuttaisi kaikkiin
lapsiin samalla tavalla ja ylipddtddn vaikuttaisi negatiivisesti lapsen kehitykseen ja
koulunkdyntiin. Toisaalta voidaan olettaa, ettd kaikki vanhemman vankeuden kokeneet lapset
eivit ole saaneet samanlaista tukea koululta asian késittelyyn, saati asiasta ei ole valttamatta
edes kerrottu koululle. Kokonaisuudessaan voidaan sanoa, ettd timéin tutkielman aihe vaatii
jatkotutkimusta, jotta pdéstdan kokonaisuutta kuvaavaan yleistettdvadn késitykseen siitd, onko

koulun tarjoamalle tuelle tarvetta ja onko siitd ollut hydtya.

Vanhemman vankeuden kokeneiden lasten &éni ja tutkimus heista ylipaatdan puuttuu Suomen
tutkimuskentéltd ldhes kokonaan tai se koskee 14hinné vankilassa olevan vanhemman ja lapsen
vilistd suhdetta. Aihe on tdrked ja siitd kdytdvaa keskustelua yhteiskunnallisella tasolla pitdé
lisitd. Huomioitavaa on, ettd perusopetuksen opetussuunnitelmaa muutetaan tasaisin véliajoin.
Tamén tutkimuksen kokemusasiantuntijoiden kohdalla opetussuunnitelmana on toiminut
pddasiassa vuoden 2004 perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, jossa korostuu
“ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon monimuotoisuuden ja ympdriston
elinkelpoisuuden sdilyttiminen sekd monikulttuurisuuden hyviksyminen.” (Opetushallitus
2004). Opetussuunnitelma eldd ajassa. Talld hetkelld voimassa olevassa Opetushallituksen
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2016) korostuu oppilaan ainutlaatuisuus ja
yhdenvertaisuus. Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista selvittdd, miten opetussuunnitelman
arvoperusta on vaikuttanut oppilaan kohtaamiseen ndiden ainutlaatuisten oppilaiden osalta.
Jatkotutkimuksen kannalta mielenkiintoista on opettajien kokemukset oppilaista, joiden
vanhempi on ollut peruskouluaikana vankilassa ja kokevatko he ammattitaitonsa riittdvin

ndiden lasten kohtaamisessa.

Mielenkiintoista jatkotutkimuksen kannalta olisi selvittdd, onko vanhemman vankeuden
kokeneiden tyttojen ja poikien koulukokemuksissa eroavaisuuksia. Kysymys sukupuolten
vilisistd eroista herdsivdt, kun tutkimushaastatteluiden perusteella selvisi, ettd pojat ovat
hakeutuneet vankien ldheisid tukevien jarjestdjen pariin huomattavasti tytt6jd vahemman. Siksi

olisi tirkedd tavoittaa sekéd tyttdjen ettd poikien kokemukset vanhemman vankeuden ja koulun
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yhteyksistd. Onko pojilla keskimaérin erilaiset tavat purkaa kokemuksiaan tyttdihin verrattuna
ja jaavitko pojat useammin vaille vanhemman vankeuden huomioimista myos koulussa? Jos
pojat eivét koe asiasta puhumista tarkedksi, tuleeko heidén tapauksessaan vanhemman vankeus
koulussa henkilokunnan tietoisuuteen yhtd helposti kuin tyttdjen kohdalla? Voiko olla, ettd
pojilla on suurempi riski syrjdytyd vanhemman vankeuden vaikutuksesta kuin tytoilla?
Vanhemman vankeuden kokeneita poikia on tutkittu kansainvilisesti jonkin verran. Néissd
tutkimuksissa vanhemman vankeuden on todettu lisddvin poikien epésosiaalista, rikollista ja
aggressiivista kayttdytymistd sekd koulupoissaolojen miérdd. (Jones ym. 2013; Murray &
Farrington 2005; Wildeman 2010). Tutkielmamme aihe on herittinyt meissd paljon uusia
kysymyksid mahdollisten tulevien tutkimusten varalle. Toivomme, ettd vanhemman vankeuden

kokeneet lapset ja heidén peruskoulukokemuksensa tullaan tulevaisuudessa huomaamaan.

83



LAHTEET

Aittola, T. 2012. Peter Bergr ja Thomas Luckman — Todellisuuden sosiaalinen rakentuminen.
Teoksessa T. Aittola (toim.) Kasvatussosiologian suunnanndyttéjii. Helsinki: Gaudeamus. 57—
74.

Alanen, L. 2009. Johdatus lapsuudentutkimukseen. Teoksessa L. Alanen & K. Karila (toim.)
Lapsuus, lapsuuden instituutiot ja lasten toiminta. Tampere: Vastapaino. 9-30.

Antikainen, A., Rinne, R. & Koski, L. 2013. Kasvatussosiologia. Jyviskyla: PS-kustannus.

Bocknek, E. L., Sanderson, J. & Britner IV, P. A. 2008. Ambiguous Loss and Posttraumatic
Stress in School-Age Children of Prisoners. Journal of Child and Family Studies. 18, 323-333.

Dallaire, D. H., Ciccone, A. & Wilson, L. C. 2010. Teachers" experiences with and expectations
of children with incarcerated parents. Journal of Applied Developmental Psychology. 31, 281—
290.

Enroos, R. 2008. Vankila lapsuudessa — lapset vankilassa Tutkimus lapsista, joiden eldmai
didin vankeus vérittdd. Rikosseuraamusvirasto.

Enroos, R. 2015. Vankila, vanhemmuus ja lapsi — ndkokulmia perhekdyténtdihin. Akateeminen
véitoskirja. Tampereen yliopisto. http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-44-9965-4

Himanka, J. 2010. Fenomenologia ja luonnontieteet. Teoksessa Miettinen, T Pulkkinen, S. &
Taipale, J. (toim.) Fenomenologian ydinkysymyksid. Helsinki: Gaudeamus Oy. 79-96.

Hirsjarvi, S. & Hurme, H. 1995. Teemahaastattelu. Helsinki: Yliopistopaino.

Hohti, R. 2013. Lapsuuden rajat. Duodecim. 129 (23), 2519-2525.

Husu, J. & Toom, A. 2016. Opettajat ja opettajankoulutus — suuntia tulevaan. Selvitys
ajankohtaisesta  opettaja- ja  opettajankoulutustutkimuksesta  opettajankoulutuksen
kehittdmisohjelman laatimisen tueksi. Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja (33).
Ikdheimo, K. 2013. Eldinavusteisen tydskentelyn madritelmid ja termejd (AAA ja AAT).
Teoksessa K. Ikdheimo (toim.) Karvaterapiaa: eldinavusteinen tyoskentely Suomessa. Helsinki:

Yliopistopaino. 10-13.

Jallinoja, R. Teoria universaalista perheestd. Teoksessa R. Jallinoja, H. Hurme & K. Jokinen
(toim.) Perhetutkimuksen suuntauksia. Helsinki: Gaudeamus. 18-34.

84


http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-44-9965-4

Jalovaara, M. 2014. Perheet ja perhedynamiikka. Teoksessa J. Erola & P. Résdnen (toim.)
Johdatus sosiologian perusteisiin. Helsinki: Gaudeamus. 150-167.

Jones, A., Gallagher, B., Manby, M., Robertson, O., Sschutzwohl, M., Berman, A.H.,
Hirschfield, A. Ayre,, L., Urban, M. & Sharratt, K. 2013. Children of Prisoners. Interventions
and mitigations to strengthen mental health. Huddersfield: University of Huddersfield.

Jyviskylin yliopisto 2020. Opettajankoulutuksen opetussuunnitelma 2020 - 2023.
Lahtokohta, tavoitteet ja toimintakulttuuri.
<https://www.jyu.fi/edupsy/fi/laitokset/okl/opiskelu/luokanopettajakoulutus/opetussuunnitelm
at-ja-opetusohjalmat> viitattu 24.4.2020

Jarventie, I. & Sauli, H. 2001. Johdanto. Teoksessa I. Jarventie & H. Sauli (toim.) Eriarvoinen
lapsuus. Helsinki: WSOY. 7-17.

Kajantie, E., Hovi, P., Eriksson, J., Laivuori, H., Andersson, S. & Réikkdnen, K. 2013. Alkaako
syrjaytyminen jo kohdussa. Teoksessa J. Reivinen & L. Vihdkyld (toim.) Ketd kiinnostaa?
Lasten ja nuorten hyvinvointi ja syrjaytyminen. Helsinki: Gaudeamus.

Kallio, K. P. 2010. Missé lapsuus tapahtuu? Teoksessa K. P. Kallio, A. Ritala-Koskinen & N.
Rutanen (toim.) Missi lapsuutta tehdddn? Helsinki: Nuorisotutkimusseura ry. 215-227.

Karlsson, L. 2010. Lapsindkdkulmainen tutkimus ja aineiston tuottaminen. Teoksessa K. P.
Kallio, A. Ritala-Koskinen & N. Rutanen (toim.) Missd lapsuutta tehddidn? Helsinki:
Nuorisotutkimusseura ry. 121-141.

Karppinen, K. & Savioja, H. Tutkimuksen osa 2 Koulu ja syrjdytymisen riskitekijét. Teoksessa
S. Alatupa (toim). Koulu, syrjdytyminen ja sosiaalinen pddoma -LOoytyykd huono-osaisuuden
syy koulusta vai oppilaista? Helsinki: Suomen itsendisyyden juhlarahasto Sitra. 115-121.

Kriminaalihuollon tukisdétié 2017. Opas vanhemmalle. Sinulle, jonka ldheinen on pidétettyna
tai vankilassa. Helsinki.

Laine, T. 2010. Miten kokemusta voidaan tutkia? Fenomenologinen nikokulma. Teoksessa J.
Aaltola & R. Valli (toim.) Ikkunoita tutkimusmetodeihin 2. Ndkokulmia aloittelevalle tutkijalle
tutkimuksen teoreettisiin 1dhtokotiin ja analyysimenetelmiin. Jyvaskyld: PS-kustannus. 28-45.

Lastensuojelulaki 2007. 2§ (13.4.2007/417) Vastuu lapsen hyvinvoinnista.
< https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417> viitattu 8.4.2020

Laukkanen, S. 2013. Elédinten ldheisyys tunne-elimdmme sédtelykeinona. Teoksessa K.
Ikdheimo (toim.) Karvaterapiaa: eldinavusteinen tyoskentely Suomessa. Helsinki:
Yliopistopaino. 22-36.

85


https://www.jyu.fi/edupsy/fi/laitokset/okl/opiskelu/luokanopettajakoulutus/opetussuunnitelmat-ja-opetusohjalmat
https://www.jyu.fi/edupsy/fi/laitokset/okl/opiskelu/luokanopettajakoulutus/opetussuunnitelmat-ja-opetusohjalmat
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417

Lee, N. 2001. Childhood and society: Growing up in an age of uncertainty. Buckingham: Open
University Press.

Lynn, H. 2017. Applying Human Rights Education principles when discussing parental
imprisonment in the classroom. European Journal of Parental Imprisonment. (6).

Martikainen, T. 2005. Inhimillinen tekija. Opettaja eettisend ajattelijana ja toimijana.
Akateeminen véitdskirja. Joensuun yliopisto. http://urn.fi/URN:ISBN:952-458-608-8

Mattila, K-P. 2011. Lapsen vahvistava kohtaaminen. Jyvéskyld: PS-kustannus.

Metsdmuuronen, J. 2006 Metodologian perusteet ihmistieteissd. Teoksessa J. Metsdmuuronen
(toim.) Laadullisen tutkimuksen kasikirja. Helsinki: International Methelp. 16—78.

Miettinen, T. Pulkkinen, S. & Taipale, J. 2010. Johdanto. Teoksessa T. Miettinen, S. Pulkkinen
& J. Taipale (toim.) Fenomenologian ydinkysymyksid. Helsinki: Gaudeamus. 9-22.

Morgan, J., Leeson, C. & Dillon, C. 2013. How can school support children with a parent in
prison? Pastoral care in education. 31 (3), 199-210.

Murray, J. & Farrington, D. 2005. Parental imprisonment: effects on boys’ antisocial behaviour
and delinquency through the life-course. Journal of Child Psychology and Psychiatry. 46 (12),
1269-1278.

Murray, J. & Farrington, D. P. 2008. The Effects of Parental Imprisonment on Children.
Chicago: University of Chicago Press. Crime and justice: A review of research. 37, 133-206.

Naiset nikyviksi 2008. Tyoryhmén mietint6. Rikosseuraamusviraston julkaisuja (3).

Oikarinen-Jabai, H. Ylirajaiset tilat lasten kasvupaikkoina. 2002. Teoksessa K. P. Kallio, A.
Ritala-Koskinen & N. Rautanen (toim.) Missd lapsuutta tehdddn? Helsinki:
Nuorisotutkimusseura. 161-175.

Oksanen, A. 2014. Rikollisuus poikkeavuuden muotona. Teoksessa J. Erola & P. Risdnen
(toim.) Johdatus sosiologian perusteisiin. Helsinki: Gaudeamus. 181-191.

Opetusalan Ammattijérjestd OAJ. Opetustyon eettiset periaatteet.
<https://www.oaj.fi/arjessa/opetustyon-eettiset-periaatteet/opettajan-arvot-ja-eettiset-
periaatteet/> viitattu 10.4.2020

Opetushallitus 2004. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Helsinki.

Opetushallitus 2016. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. Helsinki.

86


http://urn.fi/URN:ISBN:952-458-608-8
https://www.oaj.fi/arjessa/opetustyon-eettiset-periaatteet/opettajan-arvot-ja-eettiset-periaatteet/
https://www.oaj.fi/arjessa/opetustyon-eettiset-periaatteet/opettajan-arvot-ja-eettiset-periaatteet/

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013. 7§ ja 15§ (30.12.2013/1287)
<https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287 > viitattu 8.4.2020

Perttula, J. 2018. Kokemus ja kokemuksen tutkimus: fenomenologisen erityistieteen tieteen
teoria. Teoksessa J. Perttula & T. Latomaa (toim.) Kokemuksen tutkimus merkitys — tulkinta —
ymmartdminen. Rovaniemi: Lapin yliopistokustannus.

Perttula, J. 1995. Kokemus psykologisena tutkimuskohteena: Johdatus fenomenologiseen
psykologiaan. Tampere: Suomen fenomenologinen instituutti.

Perusopetuslaki  1998. 3§, 25§ ja 35§ (21.8.1998/628) Oppilaan velvollisuudet.
<https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#L 7P35> viitattu 8.4.2020

P6so, T. 2008. Kiistanalaiset perhesuhteet ja tutkimisen moraali. Teoksessa E. Sevon & M.
Notko (toim.) Perhesuhteet puntarissa. Helsinki: Palmenia. 93—107.

Rauhala, L. 2005. Thmiskasitys ihmistydssd. Helsinki: Yliopistopaino.
Rikosseuraamuslaitos. Rikosseuraamuslaitoksen tilastoja 2018. Helsinki.
Rikosseuraamuslaitos. Tuki rangaistun perheelle 2019.

<https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/taytantoonpano/tukirangaistunperheelle.html>
viitattu 16.4.2020

Rissanen, M. 2016. Taitamisen tiede — Tietdmisen taide. Taidon oppimisen arkkitehtuuri.
Akateeminen véitdskirja. Jyviskyldn yliopisto. http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-6781-9

Roberts, S. & Loucks, N. 2015. The Role of Schools in Supporting Families Affected by
Imprisonment. (Special Issue: Children of prisoners). Law in Context. 32, 126—-146.

Ruonavaara, H. 2014. Instituutiot ja rakenteet. Teoksessa J. Erola & P. Résdnen (toim.)
Johdatus sosiologian perusteisiin. Helsinki: Gaudeamus. 28—43.

Ruoppila, I. 2014. Eldménkulun teoria perhetutkimuksessa. Teoksessa R. Jallinoja, H. Hurme
& JK. Jokinen (toim.) Perhetutkimuksen suuntauksia. Helsinki: Gaudeamus. 99-122.

Ryynidnen, H. & Suomela, M. 2011. Lahelle. Selvitys yhteydenpitokédytdnndistd ja niiden
mahdollisista esteistd vankien ja heiddn ldheistensd vélilld. Helsinki: Kriminaalihuollon
tukisdition raportteja (1).

Ronkéd, A., Malinen, K. & Lamsd, T. 2009. Pikkulapsiperheiden arjen paletti. Teoksessa A.

Ronkd, K. Malinen & T. Ladmsé (toim.) Perhe elimén paletti: vanhempana ja puolisona
vaihtelevassa arjessa. Jyviskyld: PS-kustannus. 11-19.

87


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#L7P35
https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/taytantoonpano/tukirangaistunperheelle.html
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-6781-9

Saastamoinen, K. 2016. Lapsen suojelu: viranomaisten ja muiden toimijoiden vilisend
yhteistyonai: kisikirja arjen toimintaan. Helsinki: Edita.

Smith, P. 2015. Children of imprisoned parents in Scandinavia: their problems, treatment and
the role of Scandinavian penal culture. (Special Issue: Children of Prisoners). Law in Context.
32, 147-168.

Smith, P. 2014. When the Innocent are Punished: The Children of Imprisoned Parents. Palgrave
Studies in Prisons and Penology.

Suomen YK-liitto 2011. Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimus 1989.
Helsinki.  <https://www.ykliitto.fi/sites/ykliitto.fi/files/lapsen_oikeudet paino.pdf> viitattu
16.4.2020

Tuomi, J. & Sarajérvi, A. 2018. Laadullinen tutkimus ja sisdllonanalyysi. [E-kirja] ISBN: 978-
952-04-0011-8.

Turney, K. & Goodsell, R. 2018. Parental Incarceration and Children's Wellbeing. The Future
of Children. 28, 147-164.

Turunyliopisto 2018. Rauman opettajankoulutuslaitoksen luokanopettaja tutkinto-ohjelman
opinto-opas. <https://opas.peppi.utu.fi/fi/opettajankoulutuslaitos/okl-rauma/14002/13442>
viitattu 24.4.2020

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan julkaisuja 3/2019. Helsinki.
<https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/IThmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje 2019.
pdf> viitattu 27.4.2020

Torronen, J. 2005. Toisen déni, ndkdkulma ja kohteena oleminen. Teoksessa S. Héanninen, J.
Karjalainen & T. Lahti (toim.) Toinen tieto. Kirjoituksia huono-osaisuuden tunnistamisesta.
Helsinki: Stakes. 15-37.

Ulvinen, V-M. 2012.Ymmartdvad sosiologiaa — fenomenologisen sosiologian nékdkulma
kokemuksen tutkimukseen. Teoksessa Kiviniemi, L. Koivisto, K. Latomaa, T. Merilehto, M.
Sandelin, P & Suorsa, T. (toim.) Kokemuksen tutkimus III Teoria, kdytdnto, tutkija. Rovaniemi:
Lapin yliopistokustannus. 49-72.

Vandenbroeck, M. & Bouverne-De Bie, M. 2010. Lasten toimijuus ja kasvatuksen normit:
neuvoteltu yhtdlo. Teoksessa K. P. Kallio, A. Ritala-Koskinen & N. Rautanen (toim.) Missa

lapsuutta tehddan? Helsinki: Nuorisotutkimusseura. 17-32.

Varto, J. 1992. Laadullisen tutkimuksen metodologia. Helsinki: Kirjayhtyma.

88


https://www.ykliitto.fi/sites/ykliitto.fi/files/lapsen_oikeudet_paino.pdf
https://opas.peppi.utu.fi/fi/opettajankoulutuslaitos/okl-rauma/14002/13442
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf

Veijola, E. 2003. Lasten ja nuorten syrjdytymisen ennaltachkédisy koulutuksen alalla.
Opetusministerion tydryhmédmuistioita ja selvityksid. Opetusministerio.

Virtanen, J. 2006. Fenomenologia laadullisen tutkimuksen ldhtokohtana. Teoksessa J.
Metsdmuuronen (toim.) Laadullisen tutkimuksen kasikirja. Helsinki: International Methelp.
151-212.

Wildeman, C. 2010. Paternal Incarceration and Children's Physically Aggressive Behaviors:
Evidence from the Fragile Families and Child Wellbeing Study. Social Forces. 89 (1), 285—
309.

Adreld, T. 2012. ”Aika palijon vaikuttaa minkilainen ilime opettajalla on naamalla.”: nuoret
vangit kertovat peruskouluajoistaan. = Akateeminen vditoskirja. Lapin yliopisto.
http://urn fi/URN:ISBN:978-952-484-586-1

89


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-484-586-1

LIITTEET

LITE 1: TEEMAHAASTATTELURUNKO

Haastattelukysymykset teemoittain:

1 NyKkyisyys

Kerro itsestési.

Minka ikdinen olet?

Miké sinun koulutaustasi on?

Mitd ajatuksia sinulla on tyOsta?

Oletko opiskellut peruskoulun jélkeen? Mitd?

Tydeldma?

Mité teet vapaa-ajallasi? (harrastukset, ystivit, elimantavat)

Ketd perheeseesi kuuluu? Oletteko paljon tekemisissd toistenne kanssa? Jos aviopuoliso, ei
tarvitse mutta jos ei ole niin voi kysyé lapsuuden perheesta.

Onko sinulla erityisid haaveita tai suunnitelmia tulevaisuuden varalle?
Mika sinulle on tarkedd eldméassisi? (yksi asia esim.)

2. Menneisyys
2.1 Lapsuus

Ketkéd ovat olleet 1dheisid thmisid lapsuudessasi?

Mistd asioista pidit lapsena?

Ketka olivat sun kavereita?

Onko sulla sisaruksia?

Minkilaisessa ympéristossé asuit? (koti, muuten ympéristod. vapaa-aika)
Minkélainen suhde sinulla on ollut vanhempiin?

Tulivatko vanhemmat toimeen keskendin?

Mitai teitte perheen kesken?

Mitai teitte vapaa-ajalla?

Kuinka vanha olit, kun vanhempasi joutui vankilaan?

Olitko lapsena tietoinen vanhemman vankeudesta?

Jos olit tietoinen, mitd ajatuksia se sinussa heritti?

Tiesiko naapurit, ystavéat?

Kaviko lapsi katsomassa vanhempaa? Miltd se tuntui?

Jos ei ollut kerrottu, miltd se tuntui? Mité keksittiin selitykseksi?

Miten vanhemman poissaolo vaikutti sinuun? Miltd vanhemman poissa olo sinusta tuntui?

2.2 Kouluaika
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Kerro, mité sinulle on jaényt pdédllimmaisend mieleen kouluajoilta.

Ketka henkil6t koulussa olivat sinulle tarkeitd? Miksi juuri he olivat tiarkeitd?

Millaiset muut asiat olet kokenut térkeiksi koulussa?

Mitka asiat tekivat koulusta mukavan paikan? (Miksi erityisesti ndma asiat olivat mukavia?)
Oliko koulussa asioita, jotka koit koulussa epdmukaviksi tai hankaliksi? (Saitko niihin
apua/tukea? Millaista?)

Millaisia opettajia sinulla on ollut koulussa? (Koetko, ettd sinua on kuunneltu, oletko saanut
olla oma itsesi?)

Tiedettiinkd koulussa vanhempasi vankeudesta? Ketka tiesivét koulussa tai ylipadtdan? Miten
he suhtautuivat asiaan? Miltd sinusta tuntui, ettd he tiesivit/eivit tienneet asiasta?

Oliko koulussa henkil6ité, joiden kanssa juttelit asiasta? Jos oli, miltd se tuntui puhua asiasta?
Jos ei ollut, mitka asiat tekivét sen, ettei asiasta puhuttu? (tdrkeédt ihmiset, kaverit, opettaja)
Kodin ja koulun vélinen suhde?

Miten olet kokenut muiden lasten vanhempien suhtautumisen asiaan?

3. Haastateltavan oma nikemys

Mitd ajattelet siitd, ettd pitdisikd opettajan tai jonkun muun koulun henkilokunnasta tietda
vanhemman vankeudesta? Miksi?

Miten mielestési opettaja voisi ldhestyé tdtd aihetta? Yleisesti ja yksilond?

Onko vankeus aiheena sellainen, josta voisi sinun mielestiisi keskustella luokassa yleiselld
tasolla? Miltd se sinusta tuntuisi/olisi tuntunut?

Toivoisitko, ettd koulun puolelta huomioitaisiin lapset, joiden vanhempi on vankilassa?
Miksi/miten?

Miten mielestdsi ihmisten vankeuteen ja heiddn perheisiinsd suhtaudutaan yhteiskunnassa?
Miltd tuntuu puhua aiheesta?

Onko sinulla jokin neuvo tai vinkki opettajille, miten he voisivat toimia lapsen hyvéksi, jonka
vanhempi on vankilassa?
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LIITE 2: YHTEYDENOTTO JARJESTOIHIN

Hei,

Olemme luokanopettajaopiskelijoita Raumalta ja olemme tekemissd pro gradu -tutkielmaa.
Tarkoituksena on kerdtd nuorten aikuisten kokemuksia siitd, miten peruskoulu on tukenut heita
vanhemman vankeuden aikana. Aihe on tirked, koska olemme opiskelujen aikana huomanneet,
ettd opettajilla ei useimmiten ole tietoa ja taitoja kohdata niita lapsia koulun arjessa. Toivomme,
ettd tutkimuksemme kasvattaisi tietoisuutta aiheesta, ja rohkaisisi ithmisid puhumaan asiasta

avoimemmin ja ilman ennakkoluuloja.

Olisiko teiddn kautta mahdollista 10ytdd haastateltavia tutkielmaamme? Heidédn pitidisi olla
1altddn vahintddn 18-vuotiaita. Tavoitteenamme olisi tehdé haastattelut lokakuun ja marraskuun
aikana. Sovimme haastattelun ajankohdan ja paikan haastateltavan kanssa, ja tulemme
mielelldimme haastattelemaan hintd hinen toivomaansa paikkaan. Pidimme huolen siitd, ettd

haastateltavien henkil6llisyyttd ei voi tunnistaa tutkielmastamme.

Osallistumalla haastatteluun, nimé henkildt voivat kertoa arvokasta kokemusperiisti tietoa ja
sen avulla kehittdd koulun toimintaa vankien lapsia kohdatessa. Heiddn kokemuksensa ovat

parasta asiantuntijuutta tdstd aiheesta.

Odotamme yhteydenottoanne! Meidét tavoittaa joko sdhkopostilla tai puhelimitse.

Ystévillisin terveisin Hanna Kimpanpai ja lita Médkimattila
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