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Tutkielman aiheena on yleisurheilun kulttuurin muutos 1900-luvun alkuvuosista 2000-
luvulle. Aihetta késitellddn Porissa vuosina 1915, 1953, 1967, 1983 ja 2005
jérjestettyjen yleisurheilun Suomen mestaruuskilpailujen eli Kalevan Kisojen kautta.
Tutkielma jakautuu aihepiireihin, joita ovat urheilukentdt ja suorituspaikat, lajit ja
saanndt, urheiluvélineet ja -varusteet, kilpailujen jérjestdjat ja henkilokunta sekd
mainonta, myynti ja media.

Tutkimusaineisto koostuu pddasiassa Satakunnan Kansa -sanomalehdistd sekd vuoden
1915 kisojen osalta Satakunnan Kansan edeltdjdstd Satakunta-lehdestd. Lisédksi
kyseisistd kisoista on hankittu tietoa Suomen Urheilulehdessd julkaistusta Lauri
“Tahko” Pihkalan kirjoittamasta artikkelista. Aineiston késittelyn tukena on kéytetty
Suomen yleisurheiluhistoriaa késittelevia teoksia.

Tutkimustuloksena voidaan todeta, ettd yleisurheilulajien suorittaminen sekd niihin
liittyvdat sddnndt eivdt ole vuosisadan kuluessa merkittdvisti muuttuneet, mutta
kisatapahtumat ovat laajentuneet ajan saatossa. Suurimmat muutokset on tuonut
teknologian kehitys, joka ndkyy merkittdvimmin teknisissd laitteissa sekd joidenkin
urheiluvilineiden seké suorituspaikkojen materiaaleissa.
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1. Johdanto

1.1. Tutkimuskysymys ja tutkimuksen taustaa

Tama tutkielma kisittelee yleisurheilun kulttuurin muutosta runsaan sadan vuoden
aikana erityisesti Porissa pidettyjen Kalevan Kisojen valossa. Ty0ssé etsitdén vastauksia
sithen, mité kaikkea tarvitaan yleisurheilukilpailun jarjestimiseen ja miten timé on
muuttunut suomalaisen yleisurheilun alkuajoista nykypéivédan. Tarkasteltavina ovat
olleet niin olosuhteet, urheilukentét, vélineet, lajit ja sddnndt kuin henkildsto ja median

osuuskin.

Nykyéén yleisurheilulla on vakiintunut ja vahva asema suomalaisessa urheilussa, mutta
viime vuosisadan alussa kilpailemista usein kyseenalaistettiin.
”Urheilukuninkuuskilpailut” vuodesta 1902 alkaen ja Suomen menestyksekis
ensiesiintyminen omana joukkueenaan Lontoon olympialaisissa 1908 saivat kansan
kiinnostumaan yleisurheilusta. Urheilemisen arvo muunakin kuin herrojen huvina
alettiin ndhdd viimeistdén vuonna 1909, kun Henkivakuutusyhtié Kalevan virkailijat
lahjoittivat kiertopalkinnoksi Kalevan Maljan. Suomen Urheilulehdessi kiiteltiin
lahjoitusta: ”Lahjoituksen merkitys ei rajoitu sen aineelliseen arvoon, ei kullan
kimallukseen eikd hopean hohtoon. Sen otsikkokilpeen piirretyt sanat taloudellinen ja
ruumiillinen hyvinvointi pddméardmme” osoittavat, ettd lahjoitus on annettu
tunnustuksena urheiluharrastuksen hyodyllisyydesta. Ja erittdin juuri se seikka, etti
henkivakuutusyhtion virkailijat, joskin yksityishenkildind, néin tukevat
repdisevimmassd muodossaan esiintyvid urheiluharrastuksia, todistaa, ettd on
hélvenemadssi se tietdimattomyyden usva, jonka takia kaikkia urheiluharjoituksia
pidetddn terveydelle vaarallisina, ihmisikéa lyhentdvini. Jo aletaan havahtua niilla
Viino6ldn ahoilla, Kalevalan kankahilla. Ehkdpé vield koko Suomikin ymmartaa

aikansa.”!

Epavirallisesti yleisurheilun Suomen mestaruuskilpailuja kutsuttiin Kalevan-otteluksi
vuodesta 1910 ldhtien johtuen Kalevan Maljan nimesti. Kalevan Kisat -nimitysti
kéytettiin ensimmaisté kertaa juuri Porissa vuonna 1915 jérjestettyjen kilpailujen

yhteydessd. Tdma johtui siitd, ettd Suomen Urheilulehti uutisoi kilpailuista otsikolla

1 Suomen Urheilulehti 1.12.1909.



Kalevan Kisat. Suomen Urheiluliitto (SUL) virallisti tdimén epévirallisen nimityksen
Viipurin kisojen yhteydessé vuonna 1937. SUL:n puheenjohtajana toimi tuolloin Urho
Kaleva Kekkonen. Kisanimikkeen takana sanotaan olleen silloinen SUL:n yleisurheilun

ylivalmentaja Armas Valste.?

Sadassa vuodessa lajit ja sddannot ovat muuttuneet melko vahin verrattuna siithen
mullistukseen, joka on tapahtunut suorituspaikkojen ja teknisten laitteiden osalta.
Huippu-urheilijan eldmai ja harjoittelu on 2000-luvulla aivan erilaista kuin vuosisata
sitten. Ennen urheiltiin tyon ehdoilla, nykyéén ei pddtoiminenkaan urheilija ole
harvinaisuus. Rahan, sponsoreiden ja median rooli on tinid pdivand hyvin keskeinen.
Koveneva kilpailu ja kansainvélisen menestyksen tavoittelu toi mukanaan myos

dopingin 1960-luvun lopulta alkaen.

Porissa on jdrjestetty yleisurheilun SM-kilpailut eli Kalevan Kisat vuosina 1915, 1953,
1967, 1983, 2005 ja 2015. Jokaiset Porin kisat kuvastavat osuvasti omaa aikakauttaan.
Porissa kilpailuja on jérjestetty kolmella eri kentélla: Tiiliméelld, Herralahdessa ja
stadionilla. Vuosisadan aikana jérjestelyihin on tarvittu tuhansia vapaaehtoisia. Lauri
Pihkalan Urheilijan opas vuodelta 1908 edellyttdd toimitsijoiden olevan “urheilua
ymmaértivid, innostuneita, tdsmaéllisié ja sanansa pitdvid henkiloitd. Ahkera ja sintillinen
juoksupoika on hyddyllisempi kuin joku suuria lupaileva, mutta hutiloiva

varapuheenjohtaja t. m. sellainen pylvéds™.

Tamai tutkimus on luonteeltaan aineistoldhtdinen ja se muistuttaa tilaushistoriaa, vaikka
silld ei varsinaista tilaajaa olekaan. Tilaushistoria on historiantutkimukseen perustuva
menneisyyden representaatio, jonka ammattimainen historiantutkija tekee tiedeyhteison
ulkopuoliselle asiakkaalle®. Tdssi tapauksessa tilaajana olisi voinut olla vaikkapa Porin
Kalevan Kisat vuonna 2015 jérjestinyt kisaorganisaatio tai Porin kaupunki. Pd4dosassa
ovat historialliset faktat ja tekniset yksityiskohdat. Yleisurheilu on tulosurheilua, jossa
suoritusta mitataan tarkasti kellolla tai erilaisilla mittausvélineilld. Tuloksiin vaikuttavat
olosuhteet, harjoittelu ja vilineet. Kisajérjestdjien tehtdviani on luoda kilpailijoille

parhaat mahdolliset olot tuloksen tekoon.

2 Martiskainen 2006, 199-203.
3 Pihkala 1908, 119.
4 Sivula 2015, 59.



Tutkimus edustaa tyypillistd mikrohistoriaa, koska se on paikallishistoriallinen.
Mikrohistoria on historiantutkimuksen haara, jonka tutkimuksen kohteena on
alueellisesti tai muutoin perinteistd historiantutkimusta rajoitetumpi kohde kuten
esimerkiksi kylayhteiso, tapahtuma tai jopa yksilo®. Paikallishistoriaa laatiessaan
historioitsija rajaa ja identifioi tutkimuskohteensa tutkittavan aikavilin (tissd
tapauksessa noin sata vuotta), alueen tai paikan (Porin kaupunki) ja teeman (Kalevan
Kisat) perusteella. Paikallishistorian tilaaja pyrkii yleensd ottamaan haltuunsa jonkin
menneisyyttd koskevan jiinnekokoelman tai tietomassan, esimerkiksi oman arkistonsa
tai muun aineellisen tai aineettoman jaamistonsa. Tilaushistorialta toivotaan
juonellisuutta, jotta tilaaja pystyy esittimdin, miten organisaatio on muodostunut ja
miten sen nykyinen kulttuuri ja toimintatavat ovat muotoutuneet®. Juonellisuuden
toiveisiin tima tutkimus vastaa hyvin, koska sen késittelyluvut etenevit kronologisesti.
Tamén tutkimuksen kaltaisten historiikkien merkitys on kulttuuriperintdyhteisdille
merkityksellisten historiallisten todisteiden ja symbolien valitseminen, tuottaminen,
suojeleminen, sdilyttiminen ja arvottaminen. Tdtd kusutaan monumentalisoivaksi
identiteettityoksi’. Toisaalta historiikeilld voidaan lisitd ihmisten historiatietoisuutta,
jotta asioita ei pidettiisi itsestddnselvind. Esimerkiksi naiset urheilevat nykyisin siind

missd miehetkin. Sata vuotta sitten tilanne oli tdysin toinen.

1.2. Tutkimusaineisto ja -kirjallisuus

Tamain tutkimuksen padasiallinen tutkimusaineisto koostuu Satakunnan Kansa- ja
Satakunta -sanomalehdistd Porissa jdrjestettyjen Kalevan Kisojen ajalta. Liséksi tietoa

on etsitty Suomen Urheilulehdesta.

Maakuntalehti Satakunnan kansa perustettiin vuonna 1873 nimelld Satakunta. Sen
ensimmadinen numero ilmestyi 1. helmikuuta. Se kuului alun perin Vanhasuomalaisten
ddnenkannattajiin. Syksylld 1917 se yhdistyi nuorsuomalaisen Satakunnan Sanomien
kanssa ja alkoi ilmestyd vuoden 1918 alusta nimelld Satakunnan Kansa. Samassa
yhteydessa lehtid kustantaneet Osakeyhtid Satakunta ja Lounas-osakeyhtié fuusioituivat
Satakunnan Kirjateollisuudeksi. Satakunnan Kansa toimi Kansallisen Kokoomuksen

ddnenkannattajana vuodesta 1919 marraskuuhun 1989 saakka. Kesdkuussa 1996 lehted

5 Nenonen ja Teerijoki 1998, 985.
6 Sivula 2015, 63.
7 Sivula 2015, 65.



julkaissut Satakunnan Kirjateollisuus siirtyi ldhes kokonaan Aamulehti-yhtyméan
kuuluneen Alpress Oy:n omistukseen. Vuonna 1998 omistajaksi vaihtui litkketoimintansa
aloittanut Alma Media. Satakunnan Kansa on Suomen toiseksi vanhin edelleen

ilmestyvd suomenkielinen sanomalehti.®

Urheilulehti on suomalainen urheiluaiheinen viikkolehti. Se on maailman toiseksi
vanhin yhé ilmestyvéa urheilulehti italialaisen La Gazzetta dello Sportin jilkeen.
Helsinkildinen voimistelunopettaja Ivar Wilskman perusti lehden tammikuussa 1898
nimelld Suomen Urheilulehti. Urheilulehted kustantaa A-lehdet Oy, joka osti sen

heindkuussa 2002. Lehti ilmestyy torstaisin 52 kertaa vuodessa.’

Tama tutkimus syntyi kdytdnnossa isdni Harri Hermon vuonna 2015 julkaiseman kirjan
Kisat isolla koolla — 100 vuotta Kalevan Kisoja Porissa “sivutuotteena”.
Sanomalehtiaineisto on kerétty kesdlld 2014 Porin kaupunginkirjastossa yhteisty0ssa
hénen ja veljeni Roni Hermon kanssa. Tadssd yhteydessd haluan kiittda heitd lampimaésti
avusta ja isddni vield erityisesti asiantuntevasta tuesta ja kannustuksesta timén tyon
loppuun saattamiseksi. Koska tdmai tutkimus ei juuri ota kantaa urheilusuorituksiin ja

kisatapahtumiin, kannattaa kisakirja lukea, jos aihe kiinnostaa.

Matti Hannuksen, Esa Laitisen ja Seppo Martiskaisen Kalevan kisat, Kalevan Malja —
Vuosisata yleisurheilun Suomen mestaruuksia vuodelta 2002 sisdltdd lyhyen

kertomuksen kaikista Kalevan Kisoista seké kattavan listan kisatuloksista.

Maunu Héyrysen, Taneli Eskolan, Pdivi Granon, Olli Mattilan ja Jouni Sotka-Siiran
toimittama artikkelikokoelma Suistolaisten puisto vuodelta 2004 sisdltdd Susanna
Harjunpéén artikkelin Lehmien laidunmaasta porilaisten virkistyskeitaaksi. Siind

kdydéén 1api Porin urheilukeskuksen vaiheita.

Reijo Hayrisen Suomen yleisurheilun historia vuodelta 1987 siséltdd esityksen
suomalaisen yleisurheilun synnystd, kehityksesté ja organisaatiosta. Sankaritarinoiden
asemasta teoksessa on haluttu tuoda painotetusti esiin Suomen Urheiluliiton sisdinen

kehitys, niin jirjestond itsendin kun suhteessa muihin urheilujirjestoihin ja

8 Wikipedia 2016, <https:/fi.wikipedia.org/wiki/Satakunnan Kansa>.
9 Wikipedia 2016, <https:/fi.wikipedia.org/wiki/Urheilulehti>.
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ymparoiviédn yhteiskuntaan. "

Kansainvilisen urheiluliiton (International Association of Athletics Federations (IAAF))
Yleisurheilun kansainviliset sddnnot vuodelta 2014 on yleisurheilun nykyaikainen

saantokirja.

Martti Jukolan Urheilun pikku jdttildinen vuodelta 1947 on massiivinen tietopaketti,
jossa on esitetty “maailman kaikki urheilut”. Siind kdydddn lépi niin historiaa, sdint6ja
kuin urheilijoiden suorituksiakin lajissa kuin lajissa. Kirjoittaja esittdd teoksen
esipuheessa toivomuksen, ettd tdllainen teos, jossa yksissé kansissa on tietoja kaikilta
urheilun aloilta, tayttdd erddn aukon urheilukirjallisuudessamme ja ettd se koituisi

varsinkin nousevan urheilijapolven huviksi ja hyodyksi.”"!

Seppo Martiskaisen toimittama Suomi voittoon - kansa litkkumaan: Suomen
vleisurheilun 100 vuotta vuodelta 2006 on perusteellinen historiateos Suomen
yleisurheilun vaiheista. Se sisédltidd useiden kirjoittajien artikkeleja yleisurheilun eri

aihealueilta.

Lauri ”Tahko” Pihkalan Urheilijan opas vuodelta 1908 on vivahteikkaasti, varikkéésti
seka kriittiselld otteella kirjoitettu opasteos urheilun harjoittelua varten. Se siséltia
katsauksen urheilun historiaan, yksityiskohtaista tietoa eri lajeista seké ohjeita

urheilukenttien rakentamiseen ja kilpailujen jarjestdmiseen.

Paul Sirmeikon ja Sulo Kolkan toimittama Yleisurheilumme maineen tieltd, Suomen
Urheiluliitto 1906-1956 vuodelta 1957 on Suomen Urheiluliiton 50-vuotishistoria. Siina
kiydéan lapi kattavasti suomalaista yleisurheiluhistoriaa liiton ndkokulmasta. Mukana

on myos katsaus urheilun kaikista varhaisimpiin vaiheisiin.

Armas Valsteen Urheilijain opas vuodelta 1946 siséltda yksityiskohtaiset kuvaukset
yleisurheilulajeista. Se on jaettu viiteen osaan, jotka késittelevét pikajuoksuja,
aitajuoksuja, keskimatkoja, hyppyjé seka heittoja. Teos antaa erityisesti valmennus- ja

harjoitteluohjeita.

10 Héyrinen 1987, 5.
11 Jukola 1947, 6.



2. Urheilukentit ja suorituspaikat

”Suomen 9:nnet wapaaurheilumestaruus ja kuudennet “Kalewalamalja”-kilpailut’:
”Wiime lauwantaina t. s. 14 pné klo 210 ap. alkoivat vihdoinkin nuo kauan
jannitykselld odotetut kisat. Suurilla ponnistuksilla oli kenttd saatu hyvéian kuntoon,
waikka wiikon warrella kestinyt sade koetti tehdé turhiksi kaikki ponnistelut liottamalla
radan pahasti. Perjantaipdiwénd oli kuitenkin jo poutaa, ja lauwantai-aamuna oli kentti
niin hyvissd kunnossa, etté kaikki kilpailijat sitd kilwan kiittivit.” Néin kirjoitti
maakuntalehti Satakunta 17.8.1915 ensimmaéisten Porissa jérjestettyjen yleisurheilun

Suomen mestaruuskilpailujen jéilkeen.'?

Kilpailut pidettiin Tiiliméden urheilukentilld. Kenttd oli rakennettu kaupungin
vikijuomavoittovaroilla vuonna 1909 paikalle, jolla nykyisin sijaitsee mm.
huoltoasema. Sen koko oli 125 x 85 metrid ja se tehtiin urheiluvaikuttaja Lauri ”Tahko”

Pihkalan Urheilijan oppaan pienimmén suunnitelman mukaisesti."

Suunnitelman mukaan juoksurata oli sijoitettu hieman toiselle puolelle kenttdi, jotta
katsojapaikoille jdi paremmin tilaa kentdn toisella laidalla. Radalla oli kaksi 60 m ja
kaksi 20 m pituista suoraa sivua. Kaarrokset oli tehty 15,62 metrin séteelld, joten niiden
yhteenlaskettu pituus laskettuna 30 cm etdisyydelld radan sisdsyrjastd teki 100 m. Radan
pitkien sivujen sisdreunojen etdisyys toisistaan oli 50,25 m, lyhyitten 90,25 m. Radan
kokonaispituus oli 300 m. Padtymisrajat (100 m ja 110 m) oli asetettu kauimmaksi
katsojapaikoilta siind tarkoituksessa, ettei yleiso jannittdvén kilpailun aikana hyppaa
pystyyn istuimiltaan, vaan pysyy tyynend aloillaan. Samoin oli pitkien matkojen juoksut
asetettu paattymién radan loppupdihdn (400 m ja 1500 m). Sieltd suoritettiin myos
keihdédn-, moukarin- ja kiekonheitto, joita yleiso voi turvallisesti katsella. Pituushyppyéa
ja kolmiloikkaa varten oli omat ratansa 1dhinnd yleis6a. Toisella niistd voitiin suorittaa

seiviashyppy."

Ennen Tiiliméen urheilukentdn rakentamista urheilukilpailuja oli pidetty Porissa
puistoissa, puistokdytivilld ja Liisantorilla. Varsinkin Liisantorin ongelmana oli vilkas

jalankulku- ja pyoriliikenne, joka aiheutti haittaa urheilijoiden harjoittelulle. Lopulta

12 Satakunta 17.8.1915.
13 Harjunpai 2004, 152.
14 Pihkala 1908, 150-152.



kaupungin taytyi kieltdd joidenkin voimailulajien harjoittaminen Liisantorilla. Tasté sai
alkusysdyksensé suunnitelma rakentaa varsinainen urheilutoiminnoille tarkoitettu

kenttdalue Tiilimielle."

Pihkalan mukaan 1900-luvun alussa tiydellisid kenttid oli vain ani harvoilla
paikkakunnilla. Hyppyjé ja heittoja suoritettiin tasaisilla pihamailla, juoksuja
maanteilld. Urheilijan opas ohjeisti perustamaan kentén kuivalle hiekkapohjaiselle
tasaiselle alueelle, jonka muoto oli sivuasia. Juoksuradassa ei tarvittu puoliympyran
muotoisia pditd, kunhan siind oli suoria osuuksia eivitkd kdénteet olleet liian jyrkkid,

pienempid kuin 15 m séteelld.'s

Kenttd oli ojitettava ja pohjustettava vettd ldpdisevilld sorakerroksella. Vilikerrokseksi
suositeltiin hiekkaa ja hienoksi jauhettua savea, paillyskerrokseksi savea ja
kivihiilituhkaa tai hienojyvéistd hiekkaa, jonka seassa ei ollut multaa. Kentidnhoitajaksi
oli palkattava “radankaitsija”, joka kasteli, haravoi ja jyrési rataa sddnnollisesti. Hanelld

piti aina olla varastossa valmiiksi seulottua ja sekoitettua savea ja hiekkaa.'’

Suomen Urheilulehdesséd 19.8.1915 julkaistiin Lauri Pihkalan kisaraportti Porissa 14-
15.8. pidetyisté rata- ja kenttdurheilun Suomen mestaruuskilpailuista. Pihkala kavi 1api
tapahtumia laji lajilta arvioiden urheilijoiden suorituksia tarkasti ja varsin kriittisesti.

Tamén lisdksi hin otti kantaa myds erdisiin suorituspaikkoihin.'®

Pihkala oli vuonna 1914 esittdnyt ns. amerikkalaisen ponnistuspaikan kéytantoon
ottamista pituushypyssé ja kolmiloikassa, jolloin lankun edessé ollut 8 senttimetrid syvé
ja 30 senttimetrid leved kuoppa olisi poistettu, mutta titd ehdotusta ei ollut hyvaksytty."
Tiiliméen kentilld kuoppaa ei kuitenkaan pituushyppypaikalla ollut, ja Pihkala arvioi
muutoksen vaikutuksia seuraavasti: Pituushypyssd Lahtinen saavutti hyppypaikkaan
ndhden erinomaisen tuloksen, 678 cm. Tulosta huononsi se, ettd ponnistuspaikka oli
viimeiselld metrilld tuskin silminndhtévisti alamiked, mikd vie jalat alta. Sitdvastoin en
luule, ettd kuopan puute lankun takana vaikutti enempai kuin sen 6 cm, jonka voi astua

lankun reunan yli. Tdmaén kirjoittaja yha itsepintaisesti pitdd kuopatonta lankkua

15 Harjunpaa 2004, 152.

16 Pihkala 1908, 149-150.

17 Pihkala 1908, 155-157.

18 Suomen Urheilulehti 19.8.1915.
19 Sirmeikké ja Kolkka 1957, 68.



parempana. Idrottsbladetissa maisteri Eklund on aivan oikein huomauttanut, etta riippuu
kokonaan tottumuksesta ponnistaako paremmin tasaiselta vai kuopan takaa. Mutta
enimmaédn puhuu kuopattoman puolesta amerikkalaisten kokemus. Viimeisina he
rekordeja kammoisivat. Juuri hyvid hyppééjid kehittdékseen he aikoinaan kuopan
poistivat. On mahdollista, ettd Lahtinen olisi hypdnnyt kuopan takaa paremmin, mutta
vield mahdollisempaa on, ettd nousevan urheilijapolven taimet loukkaisivat nilkkansa

kuoppaan.”?

Tiiliméelld urheiltiin jo melko tavalla erilaisilla suorituspaikoilla kuin vield 1900-luvun
alkuvuosina. Vuonna 1911 oli tehty joukko nykyaikaisia sdantdmuutoksia. 110 metrin
aitojen korkeutta oli nostettu 100 sentistd 106,7 senttiin. Kuulantydnndssa siirryttiin 2,5
metrin nelidstd 213 sentin ympyrién ja kiekonheitossa entisestd 270 sentin ympyrésta
250 sentin ldpimittaiseen. Keihdénheitossa poistettiin aiempi 10 metrin vauhtirajoitus

kokonaan.?!

100 metrin juoksusta Pihkala kertoi seuraavasti, antaen vinkin siité, ettd Tiilimden
kentdn 300 metrid pitkd juoksurata ei ollut aivan tasainen: ~’Jefimoffin 1&hto ei ollut yhta
terdvi kuin tavallisesti ja hieman aaltoileva rata ndytti héiritsevéin hanen muutoin
varmaa askeltaan.”* Pieneni kuriositeettina kerrottakoon, etti HIFK:n Paul Jefimoff
voitti 100 m (11,6) ja 200 m (23,2), mutta hédnet hyléttiin myéhemmin Vendjdn

kansalaisuuden vuoksi.?

Pihkala oli huolissaan aitajuoksun tilasta. Hanelld oli parannusehdotus: ”Téama vaikea
urheilulaji on meilld aivan huonolla kannalla. Sen parantamiseksi ehdottaisin, ettad
kaikissa muissa kilpailuissamme paitsi mestaruus- ja kansainvélisissd kaytettdisiin 91,5
ja vaihtoehtoisesti vaikkapa 75 cm aitoja.” Lisdksi hidn kiinnitti huomiota erdéseen
kehityksen tuomaan yksityiskohtaan heittopaikalla: ”Aikoinaan liituviiva ympyrin
rajana hermostutti heittdjidmme, tdnd vuonna heittéjét sitdvastoin pelkasivét

rautarengasta.”

Tiilimden kentdn korkeus- ja seivdshyppypaikat muistuttivat jo jossain maérin

20 Suomen Urheilulehti 19.8.1915.
21 Martiskainen 2006, 175-176.

22 Suomen Urheilulehti 19.8.1915.
23 Hermo 2015, 152.

24 Suomen Urheilulehti 19.8.1915.



nykyaikaisia, olkoonkin, ettd mitddn patjoja ei laskeutumista pehmentdméén ollut, vaan
tatd virkaa toimittivat hiekka ja sahanpurut. Rimaa puolestaan pitivét ylla naulat, joita
tyonnettiin telineissé oleviin reikiin. Korkeushyppypaikalla oli tapahtunut melkoisia
muutoksia sitten vuosisadan vaihteen. Ennen téti korkeushyppy oli suoritettu suorana
voimisteluhyppyna joustamattomalta ponnahduslaudalta, joka oli yleensd 1,5 metrin
pédssi telineistd. Rimaa ei vield tunnettu, vaan sen paikalla oli nuora, jossa oli painot
molemmissa péissd. Hyppy hylattiin, jos nuoraan sattui vahiisinkin kosketus. Lisdksi
vaadittiin voimistelullinen alastulo, molemmat jalat yhtd aikaa maahan ja paikoilleen

jdaminen, mikd vahensi ponnistuslaudan suomaa etua.”

Tiilimden urheilukentdn valmistumisen jélkeen Porin kaupungin panostus harjoitus- ja
kilpapaikkojen rakentamiseen ja kunnostamiseen oli vidhéistd. Tdma johti
urheilupaikkojen kasvavaan puutteeseen. Vuonna 1934 ajan todettiin ajaneen
lopullisesti Tiilimden kentén ohi. Uuden kentén rakentamista perusteltiin Tiiliméen
kentén vanhuudella, epdajanmukaisuudella, pienuudella ja huonolla kunnolla. Tiilimaki
oli lisdksi vield tuolloin liian kaukana keskustasta, joten uusi kenttd pédtettiin sijoittaa

Herralahteen, jonka ansioksi luettiin parempi sijainti kaupunkikeskustaan ndhden.*

Suomen itsendistyminen vuonna 1917 johti kuntien toiminnan tehostumiseen monella
tavalla, my06s urheilussa. Kuntiin alettiin perustaa urheilulautakuntia. Ensimméainen
perustettiin Helsinkiin vuonna 1919 ja sitten Poriin ja Raumalle 1920, Turkuun ja
Tampereelle ja Viipuriin 1922. Urheilulautakuntien ensimmaisiin tehtéviin kuului
urheilupaikkojen saattaminen parempaan kuntoon. Kéytdnndssé se tarkoitti uusien
urheilukenttien rakentamista. Vuonna 1930 kunnallisia urheilukenttid oli 83. Vield 1930-
luvulla moni Suomen kaupunki oli ilman kunnollista urheilukenttid varojen puutteen

vuoksi.”’

Herralahden urheilukentén rakentaminen aloitettiin kevailla 1934. Kaupungin
rakennusmestari K.A. Myntti oli laatinut kentédn piirustukset vuotta aiemmin. Kentén
paikaksi tuli Aittaluodon ja 5. kaupunginosan vélinen alue, jossa sijaitsi jo vuonna 1929
valmistunut hiekkapintainen Pallokenttind tunnettu jalkapallokenttd. Alueella oli vield

parikymmentd vuotta aiemmin sijainnut Kokeméaenjoen Herralahti-niminen lahti, joka

25 Sirmeikké ja Kolkka, 1957, 54.
26 Harjunpai 2004, 152.
27 Martiskainen 2006, 114.



oli saatu kuivatettua 1930-luvun alkuun mennessi.?

Herralahden kenttd valmistui kesélla 1935. Sillé oli 500 hengen katettu katsomo, kolme
pukuhuonetta, pesu- ja suihkuhuone seké yleisokdymaldt. 64*100 metrin kokoisen
nurmikentidn ympaérilld oli kuusi juoksurataa. Kentdn avasi 17.-18. elokuuta 1935

jdrjestetty Suomen ja Viron vilinen yleisurheilumaaottelu.”

Vield 1930-luvulla monella urheilukentéllé oli hyvin vaatimaton katsomo tai ei
katsomoa lainkaan. Katetut katsomot alkoivat yleistyd vasta toisen maailmansodan

jélkeen suurimmilla paikkakunnilla.*

Talvisodan pommitukset aiheuttivat vahinkoa Herralahden kentélle. Aittaluodossa
sijainneisiin Rosenlewin tehtaisiin tarkoitettuja lentopommeja harhautui myos
Herralahteen vaurioittaen pahasti muun muassa kentdn viemérointid. Tdma aiheutti sen,

ettd isot tulvat vaivasivat aika ajoin kentta4.’'

Vuoden 1953 Kalevan Kisoihin ensimmadisend ilmoittautunut urheilija oli Pekka
Viljanen Naantalin Loylystd. Hén osallistui 30 kilometrin maantiekévelyyn. Satakunnan
Kansa ennakoi hdanen myos voittavan kyseisen kilpailun. Kévely suoritettiin kisojen
padtapahtumapaikan eli Herralahden urheilukentén ja Lattomeren valilla. Reittid
kuvattiin erittdin hyvéksi ja tasaiseksi, joten hyvien tulosten oli mdéré olla mahdollisia.™
Téssd yhteydessd taytyy mainita, ettd Lauri Pihkalan mielestd kévelykilpailu oli yhta

luonnotonta kuin kilpailu siitd, kuka kuiskaa kovimmin.*?

Erilaisia merkittyjd katsomoita oli Herralahden kentilld yhteensé 9. Pddsuoralla olivat
katsomot A,B ja C. Lisdpenkkejd padkatsomon molemmille puolille tuotiin
uimalaitokselta. Ndin saatiin numeroituja istumapaikkoja koko pddsuoran mitta tiyteen.
Pohjoiskaarre eli D-katsomo oli rakennelmiltaan erikoinen. Sinne oli ajettu Rosenlew-

yhtymin puutavaran kuljetusautoja ja niiden perdvaunuja. Niiden paille ensiksi

28 Wikipedia 2016, <https://fi.wikipedia.org/wiki/Herralahden kenttd>.
29 Wikipedia 2016, <https:/fi.wikipedia.org/wiki/Herralahden kenttd>.
30 Martiskainen 2006, 115.

31 Wikipedia 2016, <https:/fi.wikipedia.org/wiki/Herralahden kenttd>.
32 Satakunnan Kansa 16.7.1953.

33 Satakunnan Kansa 13.8.1953.
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ehtineilld oli hyvit nikymat yli kentén.**

Herralahden kentén hiilimurskan todettiin olevan sen ajan parhaita suomalaisia
juoksuratoja. Kisakuntoon se hoidettiin kdsin vedettdvélla jyrédlld. Mitddn suurimittaisia
hankintoja ei kisoja varten tehty. Tyydyttiin sithen miti olemassa oli. Kisojen

teknillisend johtajana toimi Herralahden pitkdaikainen kenttdmestari Olavi Liljeblad.*

Herralahden kisojen aikaan juoksukilpailujen sdént6jen mukaan 400 metrilld ja sitd
lyhyemmilla matkoilla tuli olla erikseen mitattu, vahintdén 122 cm leved ratansa. Radat
oli merkittdvd 5 cm levyisilld kalkki- tai liituviivoilla. Radan sisdreunuksen piti olla
puusta, koydesti tai sementistd ja 5 cm korkea. Kiertdvilld radalla oli sisdrata mitattava
30 cm sisdreunasta, seuraavat ulommat radat 20 cm péésta kullekin radalle kuuluvasta
kehysviivasta. Ldhddssé sai kdyttda vieterittomid 1dhtdjalustoja tai kaivaa kuopat
jalkaterid varten. Maali eli ratojen loppuraja oli maalipylvéésti toiseen kohtisuorasti
radan poikki maahan vedetty viiva. Maalituomarien tehtidvén helpottamiseksi oli
maalipylvéisiin pingoitettava poikki radan 122 cm korkeudelle maasta pumpulilanka.
Maalituomareita varten piti olla puusta tai raudasta valmistettu siirrettdva

seisomakoroke.

Aitajuoksua koski kaikki edelld mainittu. 110 metrin aitajuoksussa kullakin radalla tuli
olla kymmenen 106 cm korkuista aitaa, jotka tuli asettaa 9,14 metrin padhén toisistaan.
Lahtoviivalta ensimmaiselle aidalle oli 13,72 metrid ja viimeiseltd aidalta maaliviivalle
14,02 metrid. 200 metrin aitajuoksussa oli myds kymmenen aitaa, joiden korkeus oli
76,2 cm. Niiden vilien tuli olla 18,29 metrié ja viimeiseltd aidalta maaliviivalle 17,10
metrid. 400 metrin aitajuoksussa oli niin ikdin kymmenen aitaa, korkeus 91,4 metria.
Lahtoviivalta ensimmaiselle aidalle oli 45 metrié ja viimeiselti aidalta maaliviivalle 40

metrid. Viliaidat asetettiin 35 metrin paahén toisistaan.’’

Keskimatkoilla rataa, 1ahtod ja maalia koskevat méaéraykset olivat samat kuin
pikajuoksuissa. Keskipitkien ja pitkien matkojen juoksuja koskivat samat sdannot kuin

muitakin yhteiselld radalla suoritettavia kilpailuja. 3000 metrin estejuoksusta maarattiin,

34 Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
35 Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
36 Jukola 1947, 180-181.

37 Jukola 1947, 200.
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ettd jokaisella 400 metrin kierroksella tuli olla kuusi estettd, joista nelja jalallista
irtoaitaa, yksi vesihauta seki vilittomasti sen edessa lujasti maahan kiinnitetty 91,4 cm
korkea este, joka valmistettiin 4-5 tuuman parrusta. Irtonaiset aidat olivat saman
korkuiset ja 3,66 metrin levyiset sekd niin painavat, ettei niitd helposti voida kaataa.
Vesihaudan oli oltava 3,66 metrid pitkd ja leved. Vesihaudan syvyys oli kiintoesteen
puoleisessa padssd 76 cm ja haudan pohja kohosi tasaisesti kentdn pintaan haudan

ulommassa laidassa.*®

Pituushypyssé ja kolmiloikassa vauhdinottorata ei saanut viettdd enemmaén kuin 10 cm
100 metrilla ja sen oli oltava véhintdan 40 metrid pitkd. Ponnistuspaikkana kaytettiin
maan tasalle upotettua nelikulmaista parrun kappaletta, jonka alastulopaikan puoleista
reunaa sanottiin ponnistusrajaksi. Ponnistusparrun tuli olla vdhintddn 122 cm pitkd, 20
cm leved ja 10 cm paksu sekd valkoiseksi maalattu. Ponnistusrajan eteen oli siroteltava
10 cm leveydeltd pehmedtd maata tai kosteata hiekkaa niin, ettd se kohosi 30 asteen
kulmassa 12 mm korkeammalle kuin ponnistusparru. Alastulokuopan oli oltava
vahintddn 275 cm leved ja tiytetty hiekalla. Sen takareunan ja ponnistusparrun vélin oli

vihintiin 9 m.*

Korkeushypyssd hyppytelineet saivat olla kiinteit tai jalalliset. Riman
poikkileikkauksen oli oltava kolmikulmainen ja jokaisen sivun 3 cm leved. Rima sai
olla keskelté katkaistu, mutta siind tapauksessa sen eri pdiden tuli olla yhdistetty 30 cm
pitkélla metallihylsylld. Rima oli 366-400 cm pitk4 ja se sai painaa enintdédn 2 kg.
Riman kannatinlevyt olivat tasapintaiset, suorakulmaiset, 4 cm leveit ja 6 cm pitkét.
Niiden tuli olla vastakkain riman suunnassa hyppytelineiden sisdpuolella ja rima piti
asettaa niiden péélle siten, ettd sen pdiden ja telineiden viliin jéi 1 cm suuruinen vili,
jolloin rima kosketuksesta helposti putosi seké eteen- ettd taaksepdin. Hyvin tuulisella
sadlla pitivat toimitsijat tavallisesti rimasta kiinni siksi, kunnes hyppééjé oli kohonnut
maasta. Vauhdinottoalueen piti olla vihintddn 15 m pitké ja leved. Alastuloa varten piti

olla kunnollinen hiekka- tai sahanpurulja.*

Seivashypysséd hyppytelineet ja rima olivat muuten samanlaiset kuin korkeushypyssa

paitsi riman kannatinpuikot, jotka olivat tasapaksut ja sileét, lapimitaltaan korkeintaan

38 Jukola 1947, 216, 237-238.
39 Jukola 1947, 301.
40 Jukola 1947, 308.
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1,3 cm ja telineistd lukien 7,5 cm pitkét. Ne oli kiinnitettdva telineisiin siten, etti rima
paisi putoamaan ainoastaan alastulopaikan puolelle. Kuoppalaatikko oli 1 m pitké,
etureunasta 60 cm ja takareunasta 15 cm leved. Takareunan syvyys oli 20 cm. Laatikon
pohja oli sisdlté peitettdvd 80 cm pituudelta 0,6 mm rautalevylld. Vauhdinottoradan piti
olla véhintdan 40 metrid pitkd, ja alastuloa varten oli oltava riittivédn paksu 14;a

pehmeiti hiekkaa tai sahanpurua.*!

Kiekonheitto suoritettiin kehéstd, jonka ldpimitta oli enintddn 250 cm. Reunus oli
valkoiseksi maalatusta vanneraudasta (6 mm paksu, 7,6 cm korkea) tai puusta (7,6 cm
paksu, 5,1 cm korkea). Kehén reunus oli upotettava maahan kehdn ulkopuolella olevan
maan tasoon, ja kehén sisdpuolella oli maa, jossa ei saanut kasvaa ruohoa, juntattava

kiintedksi ja 2 cm kehén ulkopuolella olevan maan tasoa alemmaksi.*

Keihdédnheitto suoritettiin rajaviivan takaa, jollaisena oli maan tasalle upotetun,
valkoiseksi maalatun, vihintdén 3,66 metrid pitkdn ja 7 cm leveédn laudan sisdreuna.

Vauhdinottoradan oli oltava vihintdin 25 metrid pitka.®

Kuulantyont6 suoritettiin 2,134 metrin ldpimittaisesta, valkoiseksi maalatusta kehasta,
joka oli metallista tai puusta. Metallikehén reunus oli 6 mm paksu ja 7,6 cm korkea ja
puukehin tuli olla 7,6 cm paksu ja 5,1 cm korkea. Kehd upotettiin maan tasalle ja sen
sisdpuolella oli ruohoa kasvamaton maa juntattava kiinteéksi sekd 2 cm kehén
ulkopuolella olevan maan pintaa alemmaksi. Kehdn etuosan keskikohdalle oli asetettava
maahan lujasti kiinnitetty, puusta kaarenmuotoiseksi tehty valkoinen nojareunus, joka

oli 1,22 metrid pitkd, 11,4 cm leved j 10,2 cm korkea.*

Moukarinheitossa heittokehi oli muuten samanlainen kuin kuulantydnngssé paitsi ilman
nojareunusta. Katsojien turvallisuuden vuoksi oli kehdn ympérille laitettiin
terdslankaverkosta hékki, jonka korkeus oli 2,13 metrié ja lapimitta 8,23 metrid. Heittoa

varten oli hiakin yhdelld puolella 7 metrid leved aukko.*

Satakunnan Kansan Urheilupetiittid-palstalla arvosteltiin Porin urheilukenttéoloja

41 Jukola 1947, 318-319.
42 Jukola 1947, 340-341.
43 Jukola 1947, 348.
44 Jukola 1947, 355-356.
45 Jukola 1947, 363.
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kisojen jélkeen kovin sanoin. Kunnollisen kisapaikan puutetta voi sen mukaan pitda
tallaisessa kaupungissa jo “kauneuspilkkuna”. ”Kun téssi kerran kampotellaan
viidenneksi suurimman kaupungin kunniasta, sietéisi toki olla ssmmoinen paikka, mihin
voisi sijoittaa puolitoistakymmenté tuhatta hullua seuraamaan esim. timmdgisid Kalevan
Kisoja.” Herralahden kenttdd ei pidetty katsojien kannalta parhaana mahdollisena:
seisomapaikoilta oli huono nékyvyys ja pddkatsomokin oli sijoitettu liian ldhelle rataa.
Lehti muisti viitata vield kaupungissa meneilldén oleviin urheilukeskussuunnitelmiin ja
totesi, ettd odotellaan vain seuraavat 38 vuotta ja sitten pyydetdédn taas Kalevan Kisat

tanne Poriin”.*

27.5.1952 Porin kaupunginvaltuusto vahvisti Porin urheilukeskuksen yleissuunnitelman.
Se oli joulukuussa 1951 palautettu valmisteluun, mutta hyvaksyttiin nyt yksimielisesti.
Valtuusto hyvéksyi my0s periaateohjelman urheilupaikkojen rakentamiseksi:
urheilukeskus + lukuisten urheilukenttien rakentaminen eri liitosalueille. Arkkitehti Y.
Lindgren oli tehnyt ehdotuksen Porin urheilu- ja kansanpuiston yleissuunnitelmaksi.
Urheilukeskuksen kustannusarvio oli 299 miljoonaa markkaa. Sithen kuuluivat kentta-
ja maatyo6t (38,5 mmk), maauimala (45 mmk), stadionin rakenteet (56,5 mmk),
urheilutalo (102 mmk) seké tennishallit (57 mmk). Suunnitelmaan kuuluivat uimalan ja
stadionin lisdksi neljd jalkapallokenttdd, pesdpallokenttd, kuusi tenniskenttid ja kaksi
tennishallia. Urheilutaloon oli mdéré tulla suuret palloilu- ja kokoussalit,
voimistelusalit, voimailutilat, keilahalli, uimahalli, toimistot ja ravintolat.
Urheilupaikkojen rakentamista eri kaupunginosiin ei hyvéksytty kaupunginhallituksen
esityksen mukaisesti. Pddtettiin edetd vuosittain sen verran kuin talousarviossa
kulloinkin tarkoitukseen my6nnetddn varoja.”’” Lopulta suunnitelma urheilukeskuksesta

ei sellaisenaan toteutunut.

Herralahden kenttd menetti asemansa kaupungin ykkosareenana Porin stadionin
valmistuttua 1964. Sen alkuperdinen puukatsomo sekd pukuhuoneet purettiin vuonna
1979 ja tilalle rakennettiin nykyinen huoltorakennus. Katsomoiksi tuotiin siirrettavat
terdsrunkoiset katsomorakennelmat. Kenttéd remontoitiin vuosina 1989-1990, jolloin
sen ympdrille rakennettiin terdsaita ja pengerkatsomo. Myos pallokentdn nurmi

uusittiin.*®

46 Satakunnan Kansa 17.8.1953.
47 Satakunnan Kansa 28.5.1952.
48 Wikipedia 2016, <https://fi.wikipedia.org/wiki/Herralahden kenttd>.
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Viimeisimmat suuret muutostydt Herralahden kentdlla saatiin valmiiksi kevialld 2015,
kun tekonurmi asennettiin. Remontin yhteydessa viimeisetkin juoksuratojen rippeet
poistettiin, ja ndin viimeistddn pééttyi Herralahden urheilukentédn taru
yleisurheilukenttdnd. Nykyisin kenttdd kayttda jalkapalloseura FC Jazz

harjoituskenttandén.

Porin stadionin rakennustyot aloitettiin vuonna 1963 osoitteeseen Metsdmiehenkatu 19.
Stadionin kenttd valmistui vuonna 1964 ja katsomo- ja huoltorakennukset vuonna 1965.
Nykyisin stadionilla on katsomopaikkoja noin 12 300. Katettuja istumapaikkoja on
padkatsomossa 2400 ja kahdessa vuonna 2000 valmistuneessa kaarrekatsomossa
yhteensd 2000. Aurinkokatsomona tunnetussa katsomossa on 2000 istumapaikkaa.
Lisdksi stadionin kaarteissa on seisomapaikkoja. Pdékatsomon yhteydesséd on noin 30
henkildlle tarkoitettu aitio. Litkuntavammaisille on liséksi pieni katsomo. Stadionin
huoltorakennuksessa on kahdeksan pukuhuonetta, neljd yleisokdaymaéldé, voimailutila,
kahvio, urheilukeskuksen tekniset tilat sekd konesuojat. Lisdksi stadionin alueella on
erillinen kuuluttamorakennus ja olutpub. Stadionin omistaa Porin kaupunki ja sitd hoitaa

kaupungin vapaa-aikavirasto.*

Vuoden 1953 jélkeen Porissa ei ollut jarjestetty Kalevan Kisoja, “’silld kenttdolot eivit
vastanneet ajan vaatimuksia”. Uuden urheilukentdn valmistuttua urheilukeskukseen oli
kisojen jérjestaiminen jdlleen mahdollista. Suomen Urheiluliiton puheenjohtaja Jukka
Uunila ja toiminnanjohtaja Armas Valste olivat vuoden 1966 Porin SM-
maastojuoksuissa kdyneet tutustumassa kenttdan ja todenneet sen “tayskelpoiseksi
arvokisoihin”. Taten he vakuuttivat Pyrinnon, Tarmon ja RU-38:n edustajat (Matti
Malin, Matti Takala, Eeles Landstrom) siité, ettd Porissa pystyy Kalevan Kisat
jarjestdimiin. Néin seurayhtymén edustajat kdvivét kaupunginjohtaja Oiva Kaivolan
johdolla Helsingissa jéttdméssd anomuksen vuoden 1967 Kalevan Kisojen

jérjestdmisestd.>

Hyvinkaalld 26.-27.3.1966 jarjestetyilld SVUL:n palkintotuomareiden koulutus- ja
neuvottelupdivilld keskusteltiin helsinkildisen Jukka Lehtisen johdolla IAAF:n

49 Wikipedia 2016, <https://fi.wikipedia.org/wiki/Porin_stadion>.
50 Satakunnan Kansa 26.1.1966.
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saantdmuutoksista ja yleisurheilun turvallisuudesta. Satakunnasta paikalla olivat
palkintotuomareiden padkouluttaja Heimo Ylermé seké sihteerind toiminut Matti
Takala. Useiden sddntoteknisten keskustelujen aikana esiin nousi useita
parannusehdotuksia. Yleison turvallisuuden kannalta merkittivimpana voitiin pitda
ehdotusta moukarihdkin korottamisesta 2,74 metristd 4 metriin ja hdkin aukon
kaventamisesta kuudesta viiteen metriin. Kilpailijan turvallisuutta pyrittiin parantamaan
etenkin seivéspaikalla. Ehdotuksen mukaan sahanpurukasat tuli korvata muovikasoilla.
Liséksi seivishypyn kohdalla todettiin, ettd kun hypyt ylittavit jo 5 metrid, on
palkintotuomareilla vaikeuksia riman nostamisessa. Léhitulevaisuudessa kentélla

nahtineenkin pienoistrukkeja.’!

Urheilukeskuksen huoltorakennusta alettiin rakentaa marraskuussa 1965. Satakunnan
Kansan mukaan rakennustydt olivat edistyneet suurin piirtein suunnitelmien mukaisesti,
ja huhtikuun ensimmaisend vuonna 1965 liehui tdmén 110 metrid pitkén rakennuksen
katolla siniristilippu merkkina siitd, ettd rakennustydssa oli paésty
harjannostovaiheeseen. Rinnan tdimén rakennustyon kanssa oli maauimalaan rakennettu
talven aikana erillisid sauna-, varasto- ja pukusuojatiloja yhteensé noin 460
kuutiometrid. Toukokuun puoliviliin mennessd valmistuneen rakennustyon harjakaisia
voitiin viettdd samanaikaisesti huoltorakennuksen kanssa. Huoltorakennuksen

kustannusarvio oli 606 000 markkaa ja maauimalan laajennustyon 50 000 markkaa.*

Urheilukeskuksen keskuskentin vihkidistilaisuus pidettiin torstaina 12. toukokuuta 1966
Porin Tyovéen Soittokunnan antaessa alkutahdit. Kenttia oli epavirallisesti kdytetty jo
viidettd vuotta, mutta vihkidistilaisuutta oli lykitty, jotta tilaisuudelle saataisiin sen
arvoa vastaavat juhlavat kehykset. Kentté vihittiin kdyttoon kansainvilisissd merkeissi:
Israelin jalkapallomaajoukkue otti yhteen Suomen 23-vuotiaiden maajoukkueen kanssa.
Uusi keskuskenttd taytti kansainvéliset vaatimukset kaikin tavoin. Katsomoissa oli tilaa
noin 15 000 katsojalle, katetussa padkatsomossakin 2800:1le. Kentélla oli 400 metrin
mittainen 7-ratainen juoksurata sekd kaksi kutakin kenttdsuorituspaikkaa.

Moukaripaikkoja tosin oli vain yksi.”

Stadionin vihkimispuheessaan kaupunginjohtaja Oiva Kaivola esitti toiveensa

51 Satakunnan Kansa 29.3.1966.
52 Satakunnan Kansa 2.4.1966.
53 Satakunnan Kansa 12.5.1966.
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urheilukeskuksen alueen kdytostd: ”Urheilukeskussuunnitelman toteuttaminen on
luonnolisesti vaatinut runsaasti varoja. Siksi on tirkeétd, ettd alue on jatkuvasti
tehokkaassa ja tarkoituksenmukaisessa kadytossd. Talloin tulevat kysymykseen
eriasteisten kilpailutilaisuuksien ja muiden yleisotilaisuuksien jirjestiminen, tiivis
harjoittelu seka — tekisi mieleni sanoa — ennen kaikkea kansanurheilu. Samalla kun
toivon, ettd timén keskuskentdn toivottavasti usein tdynni oleva katsomo nékisi
suorituspaikoilla rehtejd ja jannittavia kilpailuja sekd hyvid ja kannustavia tuloksia,
esitdn myds toivomuksen, ettd urheilualueen kentét, uimala ja retkeilypolut olisivat
jatkuvasti tdynné henkil6ité, jotka ymmartévit fyysisen ja henkisen kunnon erééksi

9954

perusedellytykseksi.

Kansainvilisten Elokuun kisojen yhteydessd vuonna 1966 Satakunnan Kansa ennakoi jo
seuraavan vuoden Kalevan Kisoja: ”Keskusurheilukentidn juoksuratoja kehuttiin myos
erittdin nopeiksi, miké on todella hieno juttu ensi kesdn Kalevan Kisoja ajatellen.

Miehessi on vika jos ei tillaisilla radoilla synny tuloksia!”>

Jo toista vuotta kdytdssé olleen urheilukentdn takana sijaitseva 130 metrid pitka
huoltorakennus valmistui lopulta syyskuussa 1966. Erittidin ajanmukaisen
huoltorakennuksen (3000 kuutiometrid) oli suunnitellut arkkitehti Olaf Kiittner.
Rakennuksen lopullisista kustannuksista ei ollut tarkkaan tietoa, mutta joka tapauksessa
rakentaminen oli tullut melko kalliiksi. Erikoisen ilahtuneita uusista tiloista olivat
varmasti painonnostajat, jotka viime vuosina olivat kaikkein menestyksellisimmin
edustaneet porilaista urheilua maailmalla, vaikka olivatkin joutuneet hankkimaan
taitonsa ja kuntonsa vaatimattomissa harjoitustiloissa vanhassa voimailutalossa.
Urheilulautakunta suunnitteli jérjestdvinsd painonnostosalissa myos kaikille avointa
kuntokoulua sunnuntaisin. Rakennuksessa oli nelja pukuhuonetta, joihin mahtui 300
henked. Lisdksi oli muun muassa vahtimestarin asunto, kilpailukanslia,
jalkapalloerotuomareiden huone, auto- ja traktoritallit, keittio jddhdytyslaitteineen,

myyntitilat, yleiset WC:t ja urheilulautakunnan tydhuone.*

Urheilukeskuksessa paljastettiin itsendisyyspdiviani 6.12.1966 kuvanveistdja Kalervo

Kallion veistdama keihdénheittdja-patsas. Paikalla olivat muun muassa patsaan mallina

54 Harjunpad 2004, 155.
55 Satakunnan Kansa 4.8.1966.
56 Satakunnan Kansa 14.9.1966.
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toiminut vuoden 1932 Los Angelesin olympiavoittaja Matti Jarvinen ja pronssimies
Eino Penttild. Patsaan olivat kustantaneet Porin kaupunki sekd joukko teollisuus- ja

liikelaitoksia.”’

Joulukuussa 1966 Satakunnan Kansa uutisoi vuoden 1967 Kalevan Kisojen
valmistelujen kdynnistyneen. ”Lihes viisitoista vuotta on vierdhtinyt, kun Porissa
viimeksi jérjestettiin Suomen yleisurheilumestaruuskilpailut, Kalevan Kisat. Télla
kertaa jarjestdjilld on mahdollisuus esittda kilpailujen padnédyttimaksi erittiin
ajanmukainen urheilukeskus ja sen keskuskenttd. Edelliset kisat vuonna 1953 pidettiin
historiallisella Herralahden urheilukentdlld, missd sunnuntaina kisoja seurasi noin 12
000 katselijaa; Herralahden yleisdennétys. Kalevan Kisoista on vuosien mittaan
kehittynyt kisat, joita el maassamme ly6 kuin Suomi-Ruotsi -maaottelu. Katsomot ovat
joka puolella Suomea téyttyneet ja viimeksi Tampereella liput myytiin loppuun. Kuinka

Porissa?”*®

Kisojen alla elokuun alussa 1967 juoksija Erkki Koskinen totesi, ettd Porin 6ljyradalla
juostaan enndtyksid. Olen kerran aikaisemmin juossut Porin uudella radalla. Silloin rata
oli uusi ja hieman liian pehmed. Olen erééltd kilpakumppaniltani kuullut, ettd Porin rata
on nyt erinomaisessa kunnossa. Ainakin pikajuoksijat ovat sen “’loistavuutta” kehuneet.

Tekisi mieli kdvéistd Porissa ennen Kalevan Kisoja kokeilemassa kohuttua 6ljyrataa”.>

Juuri ennen kisojen alkua stadionin padkatsomoon maalattiin istumapaikkoja osoittavat
numerot. My0s padkatsomon penkkirivit numeroitiin. Samoin katsomo-osat erotettiin
toisistaan erilaisin kirjain-numeroyhdistelmin. Nédin yleison oli tuntuvasti helpompi

16ytdd oma paikkansa katsomosta.®

Eniten puhetta ja Satakunnan Kansan mukaan ldhes “’paniikinomaisen tunnelman”
suorituspaikkojen osalta tuntui aiheuttaneen seiviashyppédjien valmentajan Valto
Oleniuksen vaatimus kumimaton hankkimisesta seivdashyppypaikalle. Asia kérjistyi jopa
niin pitkélle, ettd Olenius ilmoitti seivishyppiijien jadvén pois kokonaan, mikdli mattoa

el hankita. Kilpailujen ylituomari Esa Rithiméki puolestaan ilmoitti, ettd mattoa ei voida

57 Satakunnan Kansa 8.12.1966.
58 Satakunnan Kansa 11.12.1966.
59 Satakunnan Kansa 3.8.1967.
60 Satakunnan Kansa 9.8.1967.
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kayttdad. Olenius totesi, ettei maton kdyttdminen ole sddntdjen vastaista, ja ettei hdn
suinkaan halua asettua jirjestijien yldpuolelle. Hinen ainoa tavoitteensa oli taata
hyppédjille mahdollisimman hyviét olot. ”Eivét seiviashyppédjit ole pumpuliurheilijoita,
kaukana siitd!” Olenius julisti. Seivashyppadja Erkki Mustakarin mielestd matto oli
hyvén kilpailun ehdoton edellytys. ’Seivishyppddjdmme ovat hyppineet Porissa
muutama vuosi sitten notkuvalla puuradalla, silloin sen kdyttdminen hyvéksyttiin muitta
mutkitta. Nyt on noussut valtava melu ohuesta kumimatosta. Olkoonkin, ettd se saattaa
aiheuttaa yliméaardistd tyotd tulosten mittaamisessa. Ja kylld 20 hyppééjén vauhdinotto
jonkin verran pehmentii rataa.” Oleniuksen pyynndstddn matto hankittiin Savonlinnasta

ja saatiin lopulta hyppypaikalle kiyttoon, kun jérjestelytoimikunta hyviksyi asian.'

Kisojen aikana juoksurata herétti uteliaisuutta ja hAmmaistystd, silld sen pinta kesti
tiuhankin sateen jdlkeiset piikkarien iskut. Radan keston salaisuus oli siind, etté
ratamestarit olivat valuttaneet radan pintaan 6ljya. Se esti veden tunkeutumisen

paillysteen lapi. Menetelmii kiytettiin harvoilla kentilld, ja Porin rata oli 6ljyisin.®

Vuoden 1982 alussa suunniteltiin stadionin huoltotilojen muutos- ja laajennustdita.
Rakennuspiirustukset olivat valmistuneet, ja urakkatarjousten jilkeen téiden oli maara
alkaa toukokuussa. Tarkoitus oli suurentaa painonnostajien tiloja kaksinkertaisiksi seké
siisteyttdd stadionin pihapiirid. My0s jo valmiina ollutta huoltorakennusta oli maara
jatkaa. Liséksi aivan uutena, mutta samaan kokonaisuuteen liittyvdnd osana
huoltorakennuksen pohjoispadhén tulisi osittain lammitettdvaa varastotilaa. Stadionin
katsomorakennelman taustaosa pysyisi avoimena, mutta siistiytyisi, kun uudet
varastotilat valmistuisivat. Tdlloin stadionin katsomon alle varastoidut kalustot
voitaisiin siirtdd sisdtiloihin maisemaa rumentamasta. Huoltotilojen muutos- ja
laajennushanke kosketti my0s seuraavana vuonna jérjestettdvid Kalevan Kisoja, silla
muun muassa kisakanslia tulisi saamaan tarpeelliset tilat stadionin vahtimestarin

nykyisen asunnon poistuttua.®

Stadionille oli luvassa muutoksia myds suorituspaikoille ja katsomoihin. Ohjelmassa oli

yhden lisdradan rakentaminen, estehaudan siirtdminen seké takasuoran katsomon

61 Satakunnan Kansa 11.8.1967.
62 Satakunnan Kansa 13.8.1967.
63 Satakunnan Kansa 8.1.1982.
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muuttaminen istumakatsomoksi.®

Vuoden 1983 Kalevan Kisojen kunniatoimikunnan ensimmaisessd kokoontumisessa
kaupunginjohtaja Mikko Séveld valotti kaupungin osuutta jérjestelyissd. Juoksuradan ja
katsomon muutostyot tulisivat maksamaan runsaat neljd miljoonaa markkaa.
“Toivottavasti saamme investointeja hyodynnettyéd esimerkiksi maaottelujen

jarjestdmiseksi. Muutosten jilkeen suorituspaikat tayttdvit kansainviliset mitat.”®

Maaliskuussa 1983 Satakunnan Kansa kirjoitti kisoihin liittyvistd teknisisté laitteista.
Kisojen jérjestelytoimikunnan puheenjohtaja Ukki Vuolas totesi, ettd niiden pienikin
pettiminen saattoi romuttaa vuosien tyon. Kisatekniikan todettiin jakautuvan neljdén
osaan: omaan tekniikkaan, tulostekniikkaan, tv- radio- ja tiedotustekniikkaan ja
tulostauluun. Ensimmaisté kertaa Porissa kdyttoon tullut suuri tulostaulu, MM-kisojen
varataulu, oli yksi tekniikan huipputuotteista. Siind oli muun muassa 76 000 lamppua ja
nelja rivid, joille mahtui 36 merkkid. Skrollaus merkitsi sitd, ettd teksti pyori alhaalta
ylospéin, ja yleiso voi seurata koko ajan johtavan juoksijan aikaa. Optinen mittauslaite
oli my6s uutuus Porissa. Laitteella mitattiin keihdén, kiekon ja moukarin kaaret.
Kolmiomittauksella otettiin ennen heittoa kahden sivun lukemat, kolmas saatiin
heittovilineen maahantulokosketuksesta. ”Pelkkd innostus tekniikan joustavaan

hoitamiseen ei riité, sithen tarvitaan ammattinsa osaavia ihmisid”, totesi Ukki Vuolas.®

Kisojen aikana stadionin padkatsomon alla sijaitsi ns. sanojen késittelykeskus. Sen
teknisti laitteistoa hoiti alan ammatti-ihmisten joukko. Kun laji oli kentélld paattynyt,
poytakirja toimitettiin valittomasti kisittelykeskukseen, joka oli kiytdnnossa
tietokoneyksikkd. Sen muistiin oli ennalta tallennettu osanottajaluettelot jatkokasittelyn
helpottamiseksi. Toiminta késittelykeskuksessa oli niin nopeata, ettid poytikirjan
saapumisen jilkeen kului vain kolme minuuttia, kun tulosliuskat olivat valmiit
siirrettdviksi tulosmonistamoon. Ndin muun muassa tiedostusvilineet saivat tulosliuskat

muutamassa minuutissa lajin paéttymisen jilkeen kéyttoonsa.®’

1.4.1983 tuli voimaan kansainvélisen liiton pditos, jonka mukaan korkeus- ja

64 Satakunnan Kansa 11.2.1982.
65 Satakunnan Kansa 15.2.1983.
66 Satakunnan Kansa 23.3.1983.
67 Satakunnan Kansa 1.7.1983.
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seivashyppyriman oli oltava pyored. Suomessa pyored rima otettaisiin kdyttdon vuonna
1985, mutta uusimallista rimaa voitiin kdyttdd jo Kalevan Kisoissa, jos sellaisia oli
saatavissa. Pikajuoksuratojen starttiviivojen oli oltava suorat, ei kaarevat, kuten Porin
stadionilla, joka Salon kentén ohella oli mahdollisesti erikoisuutena ainutlaatuinen
maailmassa. Nuorten SM-kisoissa 1982 jouduttiinkin kaarevat viivat teippaamaan

suoriksi.®®

Keviilla paikattiin juoksuratoja. Stadionin vahtimestari Timo Kankaanpdi sanoi sen
olevan normaali kevidinen tapahtuma. Lisdksi takasuoralle maalattiin 100 metrin ja 110
metrin aitojen rataviivat 1&hinna ottelijoiden kilpailuihin. Radan poikki upotettiin
maalikameran kaapelit ja katsomon ylédtasanteelle asennettiin kamerateline. Kaarteisiin
asennettiin telineet videokameroille ratarikkojen tarkistusta varten. Takakaarteen
seisomakatsomo muutettiin istumakatsomoksi. Néin saatiin padkatsomon 2700 paikan

liséiksi runsaasti istumapaikkoja.®

Vuoden 2005 Kalevan Kisoja varten uusittiin stadionin vuonna 1983 rakennettu
kuuluttamo, jonka todettiin olevan auttamattoman vanhanaikainen. Tdmaén lisdksi

uusittiin kentédn kaapeliverkosto, juoksurata ja kenttélajien suorituspaikkoja.”

22 vuodessa oli muuttunut paljon. Suurin kuluerd oli nyt tekniikka. Atk oli mullistanut
tulospalvelun. Edellisissa kisoissa kaytettiin kirjoituskoneita ja kopioita. Nyt
tulospalvelun piti toimia reaaliajassa. Stadionin alla risteili ainakin 10 kilometriad
erilaista kaapelia, jota kéyttivdt niin televisioinnista vastaavat kuin séhkdinen ajanotto ja
tulostaulut. Kisoja varten stadionille vuokrattiin videotaulu ja tulostaulut. Ne sijoitettiin
entisen tulostaulun paikalle. My®0s itse tulospalvelu vuokrattiin, samoin seivés- ja

korkeushyppyvilineet. Kummassakin lajissa tarvittiin kaksi suorituspaikkaa.”

Toukokuun lopussa stadionin juoksurata sai uuden tummanpunaisen Spiketop-
pinnoitteen. Radan pintaan ruiskutettiin 1dpivérjitty kumirouhe sekd vérjatty
polyuretaani-sideaine. Kuluneet kohdat uusittiin ja halkeamat korjattiin. Saltex Oy:n

Hannu Salmenaution mukaan pintaruiskutus paransi radan ominaisuuksia, nikyvyytta,

68 Satakunnan Kansa 9.2.1983.
69 Satakunnan Kansa 9.4.1983.
70 Satakunnan Kansa 8.3.2005.
71 Satakunnan Kansa 21.4.2005.
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kulutuspintaa ja joustoa. Vuosien varrella radan pintaan oli kertynyt hiekkaa, pdlyé ja

likaa. Se oli kovettanut rataa. Pinnoitus palautti kimmoisuuden.™

Vuosisadan aikana tapahtuneet suorituspaikkojen suurimmat muutokset liittyvét ldhinnd
materiaaleihin ja kdytettdvaén teknisiin laitteisiin. Mitat ja kilpailukdytdnnot ovat
pysyneet melko samankaltaisina vuosikymmenid. Nakyvin muutos on tapahtunut
juoksuradan kohdalla. Hiili- ja tiilimurskaradoista on siirrytty kumiasfaltin kautta

erivérisiin tartan- ja mondo -pinnoitteisiin.

Korkeushypyn ja seivishypyn alastulopaikoilla kdytetdin nykyisin muovipatjoja, joiden
mitat on madritelty tarkasti kansainvélisissd sddnnoissd. Kansainvilisissé kilpailuissa
korkeushypyssa tulee kdyttdd patjaa, jonka mitat ovat vihintdén 6 m (pituus) x 4 m
(leveys) x 0,7 m (korkeus). Pienemmissé kilpailuissa vastaavien mittojen tulee olla
vahintddn 5 m x 3 m x 0,7 m. Seivdshypyssa vastaavat mitat ovat 6 m (pituus) x 6 m
(leveys) x 0,8 m (korkeus) tai 5 m x 5 m x 0,7 m (pois luettuna patjan etukappaleet).

Etukappaleiden tulee kaikissa tapauksissa olla 2 m pitkét.”

Pituushyppy- ja kolmiloikkapaikoilla ponnistuslankun takana on nykyisin
muovailuvahalauta, joka on tehty puusta tai muusta sopivasta materiaalista. Sen tulee
olla maalattu vérilla, joka selvésti erottuu ponnistuslankusta. Milloin vain mahdollista,
kéaytettdvan vahan tulisi olla vield kolmatta, edellisistd hyvin erottuvaa vérid. Lauta
asennetaan vauhdinottoradassa olevaan syvennykseen heti ponnistuslankun taakse
alastulopaikan puolelle. Laudan pinnan muovailuvahan tulee olla sellaista materiaalia,

ettd piikkarin piikit tarttuvat sithen eivétké luista.™

Heitto- ja tyontokehien kehdrenkaat on tehtdva vanneraudasta, terdksestd tai muusta
sopivasta materiaalista. Renkaan yldpinnan on oltava kehdd ympérdivin maanpinnan
tasalla. Tima maanpinta voi olla betonia, synteettistd pinnoitetta, asfalttia, puuta tai
muuta sopivaa materiaalia. Kehédn sisdpinta voidaan tehda betonista, asfaltista tai
muusta kiintedstd, mutta ei liukkaasta materiaalista. Sisdpinnan tulee olla tasainen ja 20
mm +- 6 mm kehérenkaan yldpintaa alempana. Kuulantyonnossa siirrettdva heittokehd,

joka tayttdd ndmé vaatimuksen, on sallittu. Kehdrenkaan tulee olla vdhintdédn 6 mm

72 Satakunnan Kansa 3.6.2005.
73 TIAAF 2014, 110, 115.
74 TAAF 2014, 117-118.
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paksu ja vériltddn valkoinen. Moukaria voidaan heittdé kiekonheittokehésta edellyttden,
ettd kehin halkaisija on pienennetty 2,50 metristd 2,135 metriin asettamalla sen sisddn

samankeskinen muuntorengas.”

Kiekonheiton ja moukarinheiton kaikki heittosuoritukset tulee tehdé hékista tai muusta
vastaavasta suoja-aitauksesta, minki avulla varmistetaan katsojien, toimitsijoiden ja
kilpailijoiden turvallisuus. Hékin tulee olla siten suunniteltu, valmistettu ja hoidettu, etti
se pystyy pysdyttamiin 2 kg:n kiekon, joka lentdd nopeudella 25 m/s ja 7,26 kg:n
moukarin. Rakenteen tulee olla sellainen, etti heittovéline ei hdkkiin osuessaan kimpoa
takaisin pdin heittdjad tai lennd verkon ylitse. Hikin tulisi olla pohjakuvioltaan U-
muotoinen. Hakin suuaukon leveyden tulisi olla 6 m ja suuaukon tulisi sijaita 7 m:n
padssa heittokehin keskipisteen etupuolella. Suuaukon 6 m:n leveyden tulkitaan
tarkoittavan verkosta verkkoon mitattua vilimatkaa. Hékin verkko voidaan valmistaa
sopivasta luonnon- tai synteettisestd kuidusta tehdystd narusta tai vaihtoehtoisesti
keskilujasta tai erittdin lujasta terdslangasta. Suurin sallittu silmdkoko on 44 mm narusta

tehdyssa verkossa ja 50 mm terdsverkossa.™

Keihddnheitossa vauhdinottoradan vihimmaéispituus on 30 m, paitsi suurissa
kansainvilisissa kilpailuissa, joissa radan pituuden tulee olla véhintddn 33,50 m. Missd
olosuhteet sen vain sallivat, radan pituuden tulisi olla vahintdan 36,50 m. Rata tulee
merkitd kahdella yhdensuuntaisella 50 mm levedlld valkoisella viivalla, joiden vili on 4
m. Heiton tulee tapahtua 8 m:n sdteelld vedetyn kaaren takaa. Heittokaaren tulee olla 70
mm leved ja se tehddén joko radan pintaan maalaamalla tai sitten puusta tai muusta
sopivasta syopyméttomastd materiaalista, kuten esimerkiksi muovista. Sen tulee olla
vériltddn valkoinen ja upotettu radan pinnan tasoon. Kaaren molemmista péisté tulee
vetdd viivat, jotka ovat suorassa kulmassa vauhdinottoradan sivurajoihin nédhden.

Niiden viivojen tulee olla valkoiset, 0,75 m pitkét ja 70 mm leveit.”

75 TAAF 2014, 127.
76 TAAF 2014, 139-140, 145.
77 TAAF 2014, 129-130.
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3. Lajit ja sddnnot

Vuonna 1912 yleisurheilun Suomen ennétyslistoille oli kirjattu perdti 76 lajia — kaikki
niistd miehille — joukossa sellaisia erikoisuuksia kuin jalkapallon pituuspotku,
hirrensyoksy ja polvien notkistus. Niistd kaikista jaettiin ennitysmitaleita — yhteensi

siis valtaisa madrd. Ankaraa karsimista tapahtui seuraavina vuosina.”

Vuonna 1914 oli péétetty useista muutoksista, jotka koskivat yleisurheilun
mestaruuskilpailuja ja niiden lajeja. Lauri Pihkala oli esittdnyt, ettd Suomen
mestaruuskilpailut pidettdisiin elokuun viimeisend lauantaina ja sunnuntaina, mutta ne
muutettiin hiukan aikaisempaan ajankohtaan, elokuun 3:nteen lauantaihin ja

sunnuntaihin.”

Mestaruuskilpailujen lajeihin liséttiin painonheitto ja antiikkinen kiekonheitto
poistettiin. Kymmenotteluun méaéarattiin kolmiloikan tilalle 400 metrin juoksu, ja
kolmiloikka maarattiin suoritettavaksi nykyisten sddntdjen mukaisesti.
Molemminpuolisia heittoja ei saatu pois, mutta sen sijaan paitettiin kilpailla
mestaruudesta myos paremman kiden tuloksella. Sen sijaan esityksid 400 metrin

aitajuoksun ja 3000 metrin estejuoksun ottamisesta mestaruuskilpailujen lajeiksi ei vield

hyviksytty.*

Molemminpuoliset heitot saatiin viimein pois vuonna 1923. Myds erds omituinen sdinto
todettiin tuolloin aikansa eldneeksi. Useissa maissa, myos meilld noudatetun kiytdnnon
mukaan kansallisiksi enndtyksiksi hyviksyttiin vain kotimaan kamaralla tehdyt tulokset.
Niinpé esimerkiksi Hannes Kolehmaisen legendaarinen 5000 metrin voittoaika 14.36,6
Tukholman olympiakisoista 1912 — IAAF:n virallisesti hyviksyma maailmanennétys —

kelpuutettiin Suomen ennitykseksi vasta 11 vuotta myohemmin.®!

Naisten yleisurheilu sai — mutta pian myds menetti — vuosisadan alkupuolella lyhyen
etsikkoaikansa. Tuloksia on sdilynyt maakuntien kesdjuhlilta niin juoksuista kuin

hypyistikin jo 1800-luvun puolelta. Vuonna 1906 Suomi mydnsi ensimmaisend

78 Martiskainen 2006, 175.

79 Sirmeikko ja Kolkka 1957, 67.
80 Sirmeikko ja Kolkka 1957, 67-68.
81 Martiskainen 2006, 175.
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eurooppalaisena maana yleisen ddnioikeuden naisille. MyOnteisen ajanjakson
merkkeihin kuului myds SVUL:n urheilujaoston uraauurtava paitos naisten
yleisurheilun ottamisesta kilpailuohjelmaan vuonna 1911. Téll sektorilla Suomi eteni

ensimmdisten joukossa koko maailmassa.™

Vaikka naisten Suomen mestaruuksista oteltiin 100 metrilld ja 4x100 metrilld
viestimestaruuskisojen yhteydessd vuosina 1913-23, paljon paremminkin olisi voinut
kdyda. Vuonna 1913 SVUL:n liittokokouksessa tehty esitys “oikeitten”
yleisurheilumestaruuskilpailujen jarjestimisestd kaatui ddnestyksessd ddnin 89-34.
Vastassa olivat 1dhinnd Turun, Jyviskyldn ja Himeenlinnan edustajat, jotka ndin

onnistuivat hidastamaan alan kehitysti jopa vuosikymmeniksi.*

Naisten kilpaurheilun kiivaisiin vastustajiin kuului myds Lauri Pihkala, tuolloin
mestariurheilija ja valmennuksen tutkija, sittemmin kirjailija, jarjestomies, filosofi ja
professori, joka toisaalta teki kiistattomia palveluksia maamme liikuntaeldmalle yli
puolen vuosisadan ajan. Ajatusmaailmassaan hén ei ollut yksin, silld samaa mieltd olivat

mm. olympialiikkeen isi Pierre de Coubertin ja katolisen kirkon paavi.*

Pihkala oli ollut vield 20-vuotiaana toista mieltd. Hin hankki Urheilijan oppaaseen
myonteisen kirjoituksen USA:sta kuulun Vassar Collegen voimistelunopettajalta.
Pihkala vakuutti, ettd “vastoin luuloa Amerikan missit ovat sangen reippaita, mutta silti
kumminkin naisellisia. Olen ndhnyt neitosten pelaavan baseballia niin hyvésti, ettei

sananpartta 'heittdd kuin akat kived' sielld ymmarrettaisi.”™

Neiti Harriet Isabel Ballantine kirjoitti, ettd hdnen opinahjossaan on naisten
yleisurheilua harjoitettu 1890-luvun puolivélisti. Lajit ovat juoksu, hyppy, pallonheitto,
aitahyppy (vaulting), aitajuoksu ja kuulantyonto. Pisin juoksumatka on 100 jaardia.
”Emme ole havainneet minkddnmoisia haitallisia seurauksia urheilusta, painvastoin.
Tytdille on ollut suurta hy6tya reippaista ulkoilmaharjoituksista.” Pihkala lisdsi, ettd hin
voi vain toivoa, ettdi maamme voimistelunopettajattaret ottaisivat hyvantahtoiseen

huomioonsa miss Ballantinen kokemukset.%¢
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Pihkalan mieli muuttui vuosien kuluessa, ja kun naisurheilua vastustavalle kannalle oli
kddntynyt koko SVUL:n johto, naisten toiminnalle pantiin pitkdaikainen piste vuonna

1923. Silloin lopetettiin naisten mestaruuskilpailut.®’

Vuoden 1915 yleisurheilun Suomen mestaruuskilpailuissa Porin Tiiliméelld (miesten)
lajeina olivat juoksumatkat 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m ja
110 m aidat, hyppylajit korkeushyppy, seivishyppy, pituushyppy ja kolmiloikka seké
heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto, keihdédnheitto ja painonheitto.
Kuulassa, kiekossa ja keihéddssa kilpailtiin sekd paremmalla kidelld ettd molempien
késien yhteistuloksessa. Lisdksi lajivalikoimaan kuului viisiottelu (pituushyppy,

keihdinheitto, 200 m, kiekonheitto ja 1500 m).*®

Kilpailuissa oli selvésti pulaa osanottajista. Heité oli viitisenkymmenta.
Velvollisuutensa kilpailuja kohtaan olivat tdyttdneet ainoastaan Helsingin Kisa-Veikot
lahettdmalld 19 urheilijaansa. HIFK:n ilmoitettu 14-miehinen joukko oli supistunut
viiteen mieheen.” Lauri Pihkalan jutussa Suomen Urheilulehdessi todettiin heti aluksi,
ettd esimerkiksi kuulantyonnssa ei osanottajia ollut edes tayttiméaén kaikkia viittd
Kalevan maljakilpailuissa huomioon otettavaa paikkaa ja korkeushypyssékin vain juuri
tdma madrd. Tama sai Pihkalan arvostelemaan urheilijoita: ”Naisté kilpailuista pitdisi
voida pédtelld, onko urheilu edistynyt vai taantunut. Ja se voidaan myoskin tehda.
Vastaukseni on ehdottomasti kielteinen. Olemme taantuneet.” Kilpailujen tulosluettelo
el hdnen mielestddn ollut huono, mutta janishousujen” luettelo olisi paljon
valaisevampi. Télla hén viittasi urheiluseurojen haluttomuuteen ldhettdd urheilijoita

mestaruuskisoihin.”

Vertailtaessa sadan vuoden takaisten sdéntdjen eroja nykypaivédn, erdédksi esimerkiksi
kelpaavat juoksumatkoilla kdytossa olleet metrimédrdiset matkasakot. 800 metrin
1ahddssd Y. Leinberg horjahti vaaksan verran 1dhtdviivan etupuolelle ja sai seké
kursailematta otti vastaan 4 metrid sakkoa.” Nykyisin varaslihddistd rangaistaan

varoituksilla ja hylkayksilla.
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Ilmeisen tarkkana miehend Pihkala oli kiinnittdnyt kuulapaikalla huomionsa tyontdjien
tekniikkaan ja sithen liittyviin virheisiin: ”Laiho on tulevaisuuden mies kuulassa.
Hénelld on vain sama virhe kuin monella muullakin: heittda eikd tyonnd. Kuula irtautuu
olkapaéstd jadden sen taakse, ja kyyndrpdd painuu kuulan alle.”” Tlmeisesti kyseessé ei
kuitenkaan ollut sdéntorikkomus, koska tyonnot hyvéksyttiin. Tosin vuonna 1900 oli
nimen omaan madratty, ettd kuulaa oli tydnnettdvé ja sitd ei saanut heittdd. Ennen

kyseistd vuotta tehdyt tulokset eivit titen olleet ennétyskelpoisia.”

Uutena lajina kisoissa oli painonheitto, jonka lisddmisen ehdottamista kilpailuohjelmaan
Pihkala ehti jo katua. Vaikka hén totesikin maassamme olevan hyvia
painonheittdjdaineksia, ei kuitenkaan niin paljon kuin yleensi luullaan, ja ettd “raaka-
aines vaatii perin tarkan kouluutuksen”. Hanen mielestidén melkein jokainen urheilija
yrittdd heittdd painoa nykyain, “karpasluokan” miehetkin, joilla ei ole mink&énlaisia
kilpailumahdollisuuksia ja vieldpé nekin, jotka muissa lajeissa ovat liian hyvii. Pihkala
lisdsi vield, ettd hdnen mielestdén painonheittoa ei pitdisi yrittddkéédn alle 90 kiloa
kevedmpien miesten, jotka eivit heitd moukaria ainakin 40 metri eivitkd myoskdan

niiden, joilla on kehitysmahdollisuuksia muissa heittolajeissa.”

Korkeushypystd Pihkala totesi saadun “meikélaisiksi verrattain hyvia tuloksia”, vaikka
hén kritisoikin useiden hyppiijien tyylejé. Kilpailun voitti Toivo Elo, jonka Pihkala
totesi osaavan hypdtd. Hén onkin ainoa, joka meilld nykyisin osaa amerikkalaisen
ulkopuolisen jalan tyylin. Tdma tyyli, joka muuten helposti sekoitetaan saksihyppyyn,
on paljon vaikeampi kuin toinen, jossa ponnistetaan my0skin viistosta vauhdista

sisdpuolisella, rimaa ldhempini olevalla jalalla.””

Keihddn-, kiekon- ja moukarinheitossa ei ainakaan Pihkalan lyhyesté kirjoituksesta
paitellen tapahtunut mitddn kummallista. Se voidaan kiekonheittoon liittyen mainita,
ettd vastikddn kilpailulajeista pois pudotettu antiikkinen kiekonheitto tunnettiin
Suomessa jo 1880-luvulla ja meikildiset opettivat sen ruotsalaisille, joilta taas opittiin

pyordahdysvauhti. Ensimmadinen pyordahdysvauhdin kiyttdja maassamme oli
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kuopiolainen ylioppilas J. Kemppainen, joka heitti vuonna 1900 41,50 metria.”

Kuten todettua, heittolajeissa kilpailtiin paremman kidden tuloksen ohella myds
molempien késien yhteistuloksessa. Samaa kéytdantoad oli vield muutamaa vuotta
aiemmin noudatettu my0s seiviashypyssé, kun vuonna 1902
molemminpuolisuusintoilijat olivat saaneet aikaan méérdyksen, ettd hyppy oli
suoritettava molemminpuolisesti ja yhteistulos lasketaan. Se teki vaikean lajin liian
vaikeaksi. Hypétessd kddet pidettiin metrin pddssa toisistaan, joten heilahdusta ja vetoa

ei voinut syntya.”’

Kayttokelpoista vertailuaineistoa varhaisimmista hyppy- ja heittotuloksista on vaikea
saada, silld kun kilpailuissa kaikki hypyt ja heitot — moukarinheittoa lukuunottamatta —
suoritettiin molemminpuolisesti, niin tulosluetteloissa on yleensd mainittu vain
yhteistulos. Vasta sitten kun Suomen ennétyksistd vuodesta 1904 epévirallisesti ja
vuodesta 1907 virallisesti alettiin pitdé luetteloa, alkoi pddhuomio kiinnittyd vain
paremman jalan tai kdden tulokseen. Pihkala oli jo vuosina 1907-1908 alkanut lujasti
taistella molemminpuolisuutta vastaan. Vaikka yhteistuloskilpailut poistettiin jo
Antwerpenin olympialaisista 1920, niin Suomen mestaruuskilpailuissa ne olivat

heitoissa viimeisen kerran vield 1924.%®

Vuoden 1953 Kalevan Kisoissa Porin Herralahdessa (edelleen vain miesten) lajeina
olivat juoksumatkat 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m, 110 m
aidat, 400 m aidat ja 3000 m esteet, hyppylajit korkeushyppy, seivashyppy, pituushyppy
ja kolmiloikka seké heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto ja
keihdanheitto. Lisdksi lajivalikoimaan kuului 30 kilometrin kévely.” Vuonna 1925 oli
Suomen mestaruuskilpailujen ohjelmasta poistettu painonheitto sekd molemminpuoliset

heitot.'®

Kilpailut olivat siis edelleen varsin miehiset. Naiset oli hyvéksytty olympiakisoihin
vuonna 1928. Amsterdamin kisoissa oli ohjelmassa viisi naisten yleisurheilulajia: 100

m, 800 m, 4x100 m, korkeushyppy ja kiekonheitto. Erityisesti 800 metrid aiheutti paljon
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viittelyd. Suomessa naisten osanottoa olympiatasolla vastustettiin edelleen

vankkumattomasti.'*!

Naisurheilusta alettiin keskustella SUL:ssa vuoden 1932 olympiakisojen jidlkeen.
Vuonna 1933 perustettiin naisvaliokunta puheenjohtajana periti nainen eli Lempi
Hartikka. Naisten harjoittelumahdollisuuksia alettiin my0s parantaa. Useat seurat
alkoivat ottaa naisten yleisurheilua ohjelmaansa. Maan ensimméiinen naisyleisurheilun
erikoisseura Helsingin Naisyleisurheilijat, HNU (alkujaan Helsingin Kisatytot)
perustettiin syksylld 1932. Olympiakisoissa Berliinissd vuonna 1936 oli mukana nelja

suomalaisnaista ilman mainittavaa menestysta.'*

Naisten ensimmdiset omat Suomen mestaruuskilpailut jarjestettiin vasta vuonna 1945.'%
Ne olivat vield epaviralliset. Virallisen aseman ne saivat seuraavana vuonna.'* Naisten
uusi luokittelujérjestelma astui voimaan vuonna 1949 ja vaikutus tuntui heti. ”Vuosi
vuodelta paranevat tulokset eivét kuitenkaan riittdneet pitkélle, silld naisten yleisurheilu
oli noussut maailmalla melkein miesmaéiselle tasolle”, todettiin SUL:n vuosikirjassa.
Tasavertaisen arvon naisten Suomen mestaruuskilpailut saivat vuonna 1959, kun

yhteiset Kalevan Kisat jirjestettiin ensimmaéisen kerran.'®

Kalevan Kisojen kilpailuohjelma oli yleensé sovitettu kahden péivén puitteisiin, mutta
vuonna 1937 kisat jirjestettiin kolmipéiviisind, kuten myds kolmena seuraavana vuonna
sekd vuosina 1946 ja 1947. Aikaisemmin osallistumiseen ei ollut rajoituksia ja siksi
kilpailijamédara paisui usein huomattavan suureksi. Luokittelun tultua voimaan olivat
kilpailut olleet avoimet vain mestari- ja A-luokan urheilijoille. Tima jarjestely oli
antanut takeen kilpailujen taysipainoisuudesta eivétki tarpeettoman monet alkuerét
olleet paidsseet pitkittimaan kilpailuja. Ndin oli kahden pdivin kilpailuaikakin

osoittautunut sopivaksi ja riittdvéksi.'®

Vuoden 1953 Kalevan Kisoihin oli ilmoittautunut 225 osanottajaa. Suomen Urheilulehti

totesi, ettd “melkeinpi kaikki niithin osanottokelpoiset esiintyvét osanottajaluettelossa,

101Martiskainen 2006, 29.
102Martiskainen 2006, 29.
103Martiskainen 2006, 29.
104Sirmeikko ja Kolkka 1957, 88.
105Martiskainen 2006, 29, 219.
106Satakunnan Kansa 24.7.1953.

29



joten kisoista uhkaa muodostua kaikkien aikojen Suomen mestaruuskilpailut, jos vain

tulvista kérsinyt Herralahden kenttd saadaan asianmukaiseen kuntoon.”'"’

Urheilulehti kritisoi seuroja toisaalta siité, ettd ne olivat ilmoittaneet monia
urheilijoitaan niin moniin eri lajeihin, etteivit ndma mitenkddn voineet niihin kaikkiin
osallistua. Tdma4 aiheutti vikisin aikataulujen paéllekkiisyyksid ja ikdvyyksid
jarjestdjille muun muassa erdjakojen muuttamisten muodossa. Myos yleisé harmistuu,
kun osanottajaluettelo lupaa enemmaén kuin todellisuus. Esimerkiksi RU-38 oli
ilmoittanut Ilmari Taipaleen neljille matkalle 800-10 000 metrille, Rolf Haikkolan 800-
5000 metrille ja jalkavaivaisen ja lddkérin mukaan juoksukyvyttoman Urho Julinin
1500-10 000 metrille. Turun Urheiluliitto puolestaan oli ilmoittanut Denis Johannssonin
kolmelle matkalle 800-5000 metrille. Tamén johdosta Urheilulehti kysyikin sarkastisesti
“mikseivét seurat ole tdhtidin ilmoittaneet saman tien myds moukariin, seipdédseen tai
vaikka 30 kilometrin kdvelyyn.” Lehti vaati, ettd seuran ja sen tdhtien tiytyy olla
Kalevan Kisoihin ilmoittautuessaan selvilla siitd, mihin todella aikovat keskittyé ja ottaa
osaa. ”Jos sen jattdd vasta radalla paétettaviksi, ei ole henkisesti valmis tehtdvidnsd.”
Lopuksi lehti antoi tiukan ukaasin seuroille: "Ilmoittautumiskurittomuudesta vuoden
arvokkaimmissa kisoissamme on padstavé. Tehtdkoon mestaruuskilpailujen sdadntdihin

selvi pykéli asiasta.”!"

Herralahden kisojen aikaan pikajuoksusdantdjen mukaan lahtdpaikoista (radoista)
vedettiin arpaa. Lahtokomento oli 1dhettdjén didinkielelld: "Paikoillenne”. - Valmiit”.
Kun kaikki kilpailijat olivat liikkkumatta “’valmiit”-asennossa, annettiin lahtomerkki
pistoolin laukauksella. Jos ldhettdjin oli jostain syysté varoitettava kilpailijaa, oli hinen
késkettavé kaikki nousemaan “’ylds”’-komennolla. Jos kilpailijan jalkaterd tai kési
irtautui maasta ennen laukausta, katsottiin se vilppildhdoksi, josta seurasi ensimmadiselld
kerralla varoitus ja toisella kilpailusta erottaminen. Jos 18ht6 1dhettdjan mielestd ei ollut
sdantdjen mukainen, oli hdnen kutsuttava kilpailijat takaisin toisella laukauksella, mutta
siitd ei seurannut rangaistusta. Kilpailijoiden maaliintulojirjestys oli méarittava sen
mukaan kuin juoksijoiden vartalon — lukuun ottamatta paita ja raajoja — jokin osa
(tavallisimmin rinta) kosketti maaliviivan ajateltua pystysuoraa tasoa (= maalinauhaa).

Kilpailijan katsottiin tulleen perille ainoastaan siiné tapauksessa, ettd hdnen koko
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ruumiinsa oli sivuuttanut maaliviivan.'®

Voittajan aika oli kolmen ajanottajan otettava. Jos kahden kellot ndyttivdt samaa aikaa,
oli se virallinen. Jos kaikki kellot ndyttivit eri aikoja, oli keskimmaiinen aika virallinen.
Jos aika saatiin otetuksi vain kahdella kellolla, oli huonompi aika virallinen. Kellojen
ohella voitiin myds kayttdd sdhkdajanottajaa, jos se oli maan kansallisen urheiluliiton
hyviksyma. Aika otettiin 1000 metrin kilpailuihin saakka yhden kymmenesosasekunnin
tarkkuudella. Kellot oli pantava kdyntiin pistoolin savun tai leimahduksen mukaan.
Seuraaville miehille maalituomarit maarésivit sen vélimatkan, jonka he olivat
voittajasta jiljessd. Vilimatkojen médraamisen helpottamiseksi vedettiin radan
loppupddhdn maaliviivan suuntaisesti kalkki- tai liituviivoja metrin etdisyydelle

toisistaan.''?

Kilpailijoiden lukumaiirésta riippuen oli jarjestettdva koe-erid siten, ettd todella parhaille
kilpailijoille annettiin tilaisuus padstd loppukilpailuun ja ettd kunkin kansan tai seuran
edustajat sijoitettiin eri eriin niin kauan kuin se oli mahdollista. Kustakin alkuerista,
mikali niitd oli enemman kuin kaksi, oli padstettdvd ensimmaéinen ja toinen jatkamaan
kilpailua seuraavassa kierroksessa. Loppukilpailuun tuli paésti, mikéli mahdollista,
vahintdan kuusi kilpailijaa. Loppukilpailun sai aloittaa aikaisintaan 40 minuutin
kuluttua viimeisen koe-erdn pédttymisestd. Kilpailija juoksu hyléttiin, ellei hin eri

radoilla juostaessa pysynyt omalla radallaan alusta loppuun.'"

Aitajuoksua koski kaikki edelld mainittu. Siiné kilpailijan juoksu hyléttiin, jos hédn vei
jalkansa tai sdédrensd jonkin aidan vieritse eikd yli. Ennétykseksi hyviksyttiin ainoastaan
sellainen juoksu, jossa jokainen aita juoksun alkaessa ja aikana oli sédéntdjen
méadrddmalld paikalla. Yhden tai useamman aidan kaataminen ei tehnyt suoritusta
mitdttomaksi eika estdnyt enndtyksen hyvéiksymistd, jos aidat olivat Kansainvélisen
Urheiluliiton (IAAF:n) 1934 hyviksyméé mallia. Mikali jossakin kilpailussa kdytettiin
vanhanmallisia, nykyistd kevedmpid aitoja, oli juoksu hyléttévi, jos kilpailija kaatoi
enemmaén kuin kaksi aitaa tai aidan yldosaa. Ennen vuotta 1934 vaadittiin, ettd

ennitysjuoksuissa ei saanut kaataa yhtdén aitaa.'"
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Keskimatkoilla erdjérjestelyi ja ajanottoa koskevat midrdykset olivat saman kuin
pikajuoksuissa. Erikoisesti oli vain muistettava, ettd koe-erid oli pyrittdva valttiméaén,
mistd on johtunut tapa juoksuttaa kilpailijat kahdessa tai useammassa ns. A, B, C jne.
erdssd suoraan loppukilpailuna, jolloin saavutetut ajat madradavat jarjestyksen huolimatta
siitd, missé erédssi kilpailija juoksi. Télloin oli koetettava sijoittaa parhaat kilpailijat A-
erddn ja muut kykyjensd mukaan seuraaviin. Mikili koe-erid jarjestettiin, niissa sai olla
korkeintaan 10-12 miestd eikd loppukilpailu saa olla ennen kuin korkeintaan tunnin
kuluttua viimeisesté erdstd. Kilpailijat voitiin asettaa ldhtdviivalle numerojérjestyksen
mukaan yhteen tai useampaan riviin alkaen sisiradasta ulospiin, ellei kukaan heisti
vaatinut arvontaa. Sellaisen kilpailijan juoksu oli hylittdvi, joka asettui tahallisesti
kanssakilpailijansa eteen olematta hénestd 2 metrid edelld tai tahallaan tyrkkien,
mutkitellen tai tielle asettuen koitti estdd toista kilpailijaa tai jos hén oli 1dhtopaikalle tai
kilpailuun ottanut avustajan, joka ei todella itse ota kilpailuun osaa. Kaytanto oli
muodostunut sellaiseksi, ettd toisen ohi sisdreunaan voi juosta ennenkin 2 metrin
etumatkaa, ellei kanssakilpailijan vauhtia siten ilmeisesti estetd. Sisdreunassa juokseva
voi ahdistettaessa puolustaa paikkaansa késivarttaan ja kyynirpdétidén kohottamalla,

kunhan ei vain tyrki toista tahallisesti.'"

Keskipitkien ja pitkien matkojen juoksuja koskivat saman sdédnnot kuin muitakin
yhteiselld radalla suoritettavia kilpailuja. Estejuoksussa kilpailijan suoritus hylatdén,
ellei hin mene vesihaudan yli, vaan astuu sen jommallekummalle sivulaudalle tai ellei

hin ylita jokaista estettd vapaasti hypiten tai sille astuen.'*

Kavelykilpailut suoritettiin joko radalla tai maantielld. Kansainvéliset sdédnnot
maédrittelivit kivelyn seuraavasti: ”Kédvely on askelin tapahtuvaa litkkumista, joka on
suoritettava siten, ettd kosketus maahan séilyy keskeytymaittd.” Tama merkitsee, ettd
etumaisen jalan kantapdén on kosketettava maata, ennen kuin taemman jalan varpaat
nousevat siitd. Vartalo on kévellessi pidettiva suorana, mutta kidet saavat toimia, miten
kukin haluaa. Osanottaja, jonka kidvely kahden tuomarin mielesti jolloinkin kilpailun
kestdessd ei ollut sddntdjen mukaista, oli erotettava kilpailusta. Siitd tuomarin oli

ilmoitettava kilpailijalle. Kilpailusuoritus voitiin hyldtd myos kilpailun jilkeen, jos
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olosuhteet olivat tehneet mahdottomaksi virheellisen kédvelyn ilmoittamisen
osanottajalle kilpailun aikana. Ennen kilpailusta erottamista oli osanottajaa varoitettava
virheellisestd kdvelystidan. Jos sddntdjen rikkomus tapahtui viimeisen 400 metrin
matkalla, oli osanottaja poistettava kilpailusta ilman varoitusta. Ratakilpailussa oli
erotetun kilpailijan heti poistuttava radalta ja maantiekilpailussa hdnen oli poistettava
numeronsa heti erottamisen jilkeen. Suositeltavaa oli, ettd toimitsijoiden, osanottajien ja
yleison pitdmiseksi kilpailutapahtumien tasalla noudatettiin merkinantojérjestelmaa

valkoisine (“varoitus™) ja punaisine (“erotettu”) lippuineen.'"

Pituushypyssé kilpailija sai asettaa vauhtiradalle askelmerkkejd, mutta kaikenlaisten
késipainojen kdyttdminen oli kielletty. Hyppy oli mitdton, jos hyppykengén kérki tai
piikit tekivit jiljen ponnistusrajan edessé olleeseen hiekkaan tai multaan tai muuten
koskettivat maata ponnistusrajan ja alastulopaikan vélilld. Yritysté ei saanut uusia, jos
kilpailija juoksi ponnistusrajan tai sen jatkoviivan yli. Kukin osanottaja sai suorittaa
kolme hyppyé alkukilpailussa hypaten ohjelman numerojérjestyksen mukaan. Kuusi
parasta sai hypétd loppukilpailussa vield kolme kertaa, heistd huonoin ensimmadisena ja
paras viimeisend. Jos alkukilpailussa oli kuudenneksi parhaan tuloksen saavuttajia
useampia, oli heidén suoritettava uusintahyppy, jonka voittaja padsi loppukilpailuun,
mutta jonka tulosta ei otettu huomioon itse kilpailussa. Osanottajan lopullinen tulos oli
hinen paras hyppynsé, vaikka se olisi saavutettu alkukilpailussa. Jos kahdella tai
useammalla kilpailijalla téllin oli sama tulos, ratkaisi palkintojérjestyksen heididn
toiseksi paras hyppynsa. Jos sekin oli sama, ratkaisi kolmanneksi paras jne. Vasta jos
kaikki hypyt olivat yhti pitkié, suoritettiin uusintahyppy, jota ei kuitenkaan merkitty
tulokseksi, vaikka se olisi ollut parempi kuin paras kilpailuhyppy. Mittaus suoritettiin
terdsmittanauhalla kohtisuoraan ponnistusrajaa vasten siitd alastulopaikan 1dhimmasta
kohdasta, johon jokin ruumiinosa oli jéattinyt jéljen, olkoon se vaikka varsinaisen
alastulokuopan ulkopuolella. Mittanauhasta oli tulos luettava ponnistusrajan puoleisesta

padstd. Yliastuttuja hyppyja ei mitattu.'®

Korkeushypyssa kilpailu oli aloitettava 160 cm korkeudesta (kansallisissa kilpailuissa
140 cm), ja rimaa korotettiin hyppykilpailujen johtajan harkinnan mukaan hinen

ottaessaan huomioon kilpailijoiden kyvyn seké toivomukset. Tavallisesti nostettiin
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rimaa alemmissa korkeuksissa 10 cm kerrallaan, ylemmissi 5, 3 tai 2 cm.
Olympiakisoissa ja EM-kilpailuissa kédytetyt korkeudet ilmoitettiin vuotta paria
aikaisemmin, ja muissa kilpailuissa oli hyppééjille ennen kilpailun alkamista
ilmoitettava ne korkeudet, joihin rima tullaan nostamaan. Rimalle hyppdija sai asettaa
merkin, esimerkiksi nendliinan, ndkyviisyyden helpottamiseksi. My0ds askelmerkit
olivat luvallisia. Hyppy oli suoritettava yhdelld jalalla ponnistaen. Ennen vuotta 1936
oli voimassa méérdys, ettei pdd saanut ylittdd rimaa jalkojen edelld eikéd olla pakaroita
alempana. Nykyinen madrdys kielsi vain tasajalkaa ponnistaen suoritetun ilmamukun eli
volttihypyn. Hyppy-yritystd ei saanut uusia, jos kilpailija sivuun hyppddmalli tai riman
alitse juoksemalla sivuutti hyppytelineiden vélisen pystysuoran tason tai sen jatkeen.
Kaésipainojen kaytto oli kielletty. Ainoastaan toimitsijoilla oli oikeus siirtda telineitd, jos
ponnistuspaikka oli heiddn mielestdédn tullut huonoksi. Siirtdmisen sai suorittaa
kuitenkin vasta sitten, kun jokainen kilpailija oli tehnyt silloisesta korkeudesta yhté
monta yritystd. Hypyn korkeus mitattiin maasta kohtisuoraan riman ylireunan alimpaan

kohtaan.!"’

Kilpailijat hyppésivét ohjelman numerojérjestyksessd, ja kukin sai suorittaa kolme
yritystd jokaisesta korkeudesta. Kilpailun sai aloittaa misti tahansa viahimmaéiskorkeutta
ylempiani olleesta korkeudesta ja jatkaa samoin mistd korkeudesta tahansa, ei
kuitenkaan kolmen epdonnistuneen yrityksen jilkeen. Jos osanottajamiiri oli hyvin
suuri, voitiin jarjestdd koekilpailu useammassa ryhmasséd. Ennakolta ilmoitetun tuloksen
saavuttaneet hyppéijat padsivit sitten loppukilpailuun, joka suoritettiin tavallisessa
jarjestyksessd kuin uutena kilpailuna. Kilpailija tulokseksi merkittiin se korkeus, josta
hén viimeksi selviytyi. Jos kaksi tai useampi saavutti saman tuloksen, oli se voittaja,
joka selviytyi aikaisemmalla yritykselld viimeisestd korkeudesta. Jos sekédn ei
ratkaissut, oli voittaja se, joka oli suorittanut pienemmén méérin epdonnistuneita
yrityksid koko kilpailussa. Ellei siitdkddn 16ydetty ratkaisua, julistettiin voittajaksi se,
joka oli yrittanyt harvemmat kerrat koko kilpailun aikana. Jos kilpailu viela sittenkin jéi
ratkaisemattomaksi, annettiin samaan tulokseen jééneille sama jérjestyssija, mikéli ei
ollut kysymyksessd ensimmadinen sija. Sen ratkaisemiseksi oli siind tapauksessa
suoritettava uusinta, toisin sanoen kilpailijat saivat vield kerran yrittda siitd korkeudesta,
josta he eivit kolmella yritykselld padsseet. Jos he silloin paésivét, nostettiin rimaa,

elleivit, niin rima laskettiin 1&hinné edelliseen korkeuteen. Sen jilkeen rimaa nostettiin
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ja laskettiin, kunnes pédstiin ratkaisuun.'®

Seiviashypyssé kilpailu oli aloitettava kolmen metrin korkeudesta (kansallisissa
kilpailuissa 260 cm) ja rimaa nostettiin hyppykilpailujen johdon harkinnan mukaan
kilpailijoiden toivomukset huomioon ottaen. Tavallisesti nostettiin rimaa alemmissa
korkeuksissa 20 cm kerrallaan, ylemmissé 10, 5 tai 3 cm. Kilpailija ei ollut velvollinen
luovuttamaan toisen kdytettaviksi omaa seivastddn. Hyppy-yritysté ei saanut uusia, jos
kilpailija oli hyppyé suorittaakseen kohonnut maasta tai sivuuttanut joko juosten tai
syrjaan hyppadmalli telineiden vélisen pystysuoran tason tai sen jatkeen tai jos seipddn
kirki kosketti maata tdmén tason takana. Uusi yritys sallittiin kuitenkin siiné
tapauksessa, ettd seivis hypitessd katkesi. Hyppy oli mititon, jos kilpailija
ponnistaessaan tai ilmalennon aikana siirsi alemman kitensd ylemmén kidden
ylépuolelle tai ylemmain kétensd alkuperdistd otetta korkeammalle. Jos seivis pudotti
riman kilpailijan jo paéstya yli, laskettiin se epdonnistuneeksi yritykseksi. Kilpailijat
eivit saaneet siirtdd hyppytelineitd mihinkddn suuntaan enemmaén kuin 60 cm eivatkd
kayttdd muita kuoppia kuin kentdssi olevaa kuoppalaatikkoa. Jos telineitd siirrettiin, oli
riman korkeus mitattava uudestaan ennen kilpailun jatkumista. Mittaus tapahtui maasta
pystysuoraan riman yldreunan alimpaan kohtaan. Kilpailun suorittaminen ja

palkintojdrjestyksen madrdaminen tapahtuivat samoin kuin korkeushypyssa.'"”

Kolmiloikassa kilpailun suorittaminen ja hypyn mittaus tapahtuivat samalla tavalla kuin
pituushypyssa. Itse hypyn suorittamisesta mééarittiin, ettd oli ponnistettava kahdesti
perdkkdin samalla jalalla ja kolmannen kerran toisella. Hyppy oli mitéton, jos kilpailija
parrulta ponnistaessaan kosketti maata ponnistusrajan ja alastulopaikan vililla tai
raapaisi sitd ponnahdusten vililla ja jos hin hyppya suorittaessaan juoksee

ponnistusrajan tai sen jatkeen yli.'*

Kiekonheitossa kilpailija ei saanut kdyttdd omaa kiekkoaan. Kansallisissa kilpailuissa se
oli sallittu tarkastuksen jilkeen, mutta kilpailija oli velvollinen luovuttamaan kiekkonsa
my0s toisten kiytettdviksi. Heitettdessa kiekon tdytyi pudota maahan merkitys 90
asteen ympyrén sektorin sisdpuolelle, jonka kéarki oli heittokehédn keskipisteessad. Sen

ulkopuolelle mennytti heittoa ei saanut uusia. Heittdja sai jalallaan koskettaa kehén
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sisdreunaa, mutta ei astua sen paélle eikd koskettaa maata kehédn ulkopuolella. Jos hin
pudotti kiekon kaddestdin kehdn sisd- tai ulkopuolelle, laskettiin se heitoksi. Heiton
jélkeen kiekon pudottua maahan hénen oli vakavasti ja horjahtelematta poistuttava
kehén takaosan kautta, joka oli kehdn ulkopuolella merkittiva liituviivalla. Kilpailussa
kukin osanottaja sai suorittaa kolme heittoa ja kuusi parasta vield kolme.
Alkukilpailussa heitettiin ohjelman numerojarjestyksessd. Loppukilpailussa heittivét
alkukilpailun kuudes ensimmaéiseksi ja paras viimeiseksi. Kilpailijan lopullinen tulos oli
hinen paras heittonsa, olipa se saavutettu alku- tai loppukilpailussa. Jos kaksi tai
useampi kilpailija saavutti saman tuloksen, ratkaisivat heidédn vilisensé jarjestyksen
lahinné parhaat heitot. Jos kaikki kuusi heittoa olivat yhta pitkét, suoritettiin
uusintaheitto, jonka tulosta ei otettu huomioon itse kilpailussa. Mahdollisessa
karsintakilpailussa varsinaista kilpailua varten saavutettua tulosta ei otettu
lopputuloksissa huomioon. Mittaus suoritettiin terdsmittanauhalla kiekon
maahantulojdljen 1dhimmasté kohdasta kehén sisdreunan lahimpéan kohtaan pitkin siti
viivaa, joka kulki kiekon maahantulomerkistd kehén keskipisteeseen. Mittanauhan sen

pédn, josta tulos luettiin, oli oltava kehén puoleisella toimitsijalla.'*'

Keihddnheitossa kansainvilisissa kilpailuissa sai heittdd ainoastaan jarjestijien keihailla.
Kansallisissa sai kdyttdd omaa keihdstadn, kun se oli tarkastettu, mutta kilpailija oli
velvollinen luovuttamaan sen muidenkin kéytettdvaksi. Keihdsté oli heitettidessa
pidettava kiinni kddensijasta. Heitto oli mitéton, jos kilpailija astui rajalaudalle tai sen
yli tai jos keihés ei pudonnut maahan kirki edelld. Heittosuorituksen aikana sai keihdén
“héntd” koskettaa maata. Jos keihds katkesi ilmassa, mutta heitto oli sdént6jen
mukainen, sai yrityksen uudistaa. Kilpailujarjestelystd olivat voimassa samat
maédrdykset kuin kiekonheitossa. Mittauksessa katsottiin heittoviiva osaksi ympyrin
kaaresta, jonka séde oli nelja metrid. Mittaukset suoritettiin timén ympyrin
keskipisteestd keithddn putoamispaikkaan eli siis samaten kuin kiekonheitossa. Tdma
Suomen ehdotus hyvéksyttiin IAAF:n kongressissa Oslossa vuonna 1946. Tulos luettiin

mittanauhan heittorajan puoleisesta padsta.'*

Kuulanty6nndssid oman vélineen kédyttamisestd olivat méadraykset samat kuin muissakin

heitoissa. Kuulaa oli tyonnettdva yhdelld kadelld niin, ettei se vauhdin tai
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tyontdsuorituksen aikana jadnyt olkapédén taakse (heitto), vaan pysyi sen kohdalla tai
etupuolella. Kilpailija sai koskettaa kehén ja nojareunuksen sisisivuja, mutta ei astua
niiden péélle tai yli. Tydnnon jalkeen kuulan pudottua maahan oli poistuttava vakavasti
ja horjahtelematta kehin takaosan kautta. Kuulan oli pudottava kehén keskipisteesta
lahtevien 90 asteen kulmassa olevien suuntaviivojen (ympyrén sektorin) sisédpuolelle.
Kilpailujérjestelysté ja mittauksesta olivat voimassa samat sdédnnot kuin

kiekonheitossa.'?

Moukarinheitossa moukarin pii (kuula) sai alkupyordahdysten aikana koskettaa maata,
mutta jos kilpailija silloin tai muutenkin keskeytti vauhtinsa, laskettiin se
heittoyritykseksi. Kehén sisdreunaa saivat jalat koskettaa, mutta reunuksen paille tai yli
ei saanut astua. Moukarin oli pudottava kehén keskipisteestd 90 asteen kulmassa
ldhtevien suuntaviivojen (ympyrén sektorin) sisdpuolelle. Moukarin tultua maahan oli
kilpailijan vakavasti ja horjahtelematta poistuttava kehésté sen takaosan kautta. Jos
moukari meni rikki heittosuorituksen tai ilmalennon aikana, sai yrityksen uusia, vaikka
olisikin tasapainon horjahtaessa astunut kehin reunuksen paille tai yli.
Kilpailujdrjestelystd ja mittauksesta olivat voimassa samat sdénnot kuin

kiekonheitossa.'**

Ennen vuoden 1967 kisoja Suomen Urheiluliitto puuttui
’ilmoittautumiskurittomuuteen”, josta Suomen Urheilulehti oli edellisten Porin kisojen
aikaan vuonna 1953 ollut nireissddn. SUL piti laittomia kilpailuista poisjddmisid viime
vuosien pahimpana ongelmana, joihin se halusi nyt puuttua tiukemmin. Monet
nimimiehet olivat menneind kesind ilmoittautuneet silla ja silld paikkakunnalla
jérjestettiviin kilpailuihin, mutta jdéneet hyvin usein syytd ilmoittamatta pois. SUL
aikoi nyt puuttua néihin poisjddmisiin ankarin ottein. Se aikoi ldhettdd kaikille seuroille
kevéddn 1966 aikana kaavakkeet, joihin seurojen olisi merkittiva kaikki kauden aikana
tapahtuneet poisjaamiset — urheilijan nimi yms. Laittomasti poisjddneet saisivat

mahdollisesti médrdaikaisen kilpailukiellon.'*

Suomen Urheiluliiton liittojohtokunnan kokouksessa 12.- 13.3.1966 péitettiin, ettd

vuoden 1967 Kalevan Kisat jirjestetdéin Porissa. Jarjestdvin seurayhtyméin muodostivat
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Porin Tarmo, Porin Pyrintd ja RU-38.'%

Vuoden 1967 Kalevan Kisoissa Porin stadionilla miesten lajeina olivat juoksumatkat
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m, 110 m aidat, 400 m aidat,
3000 m esteet ja maraton, hyppylajit korkeushyppy, seiviashyppy, pituushyppy ja
kolmiloikka seké heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto ja
keihdénheitto. Naisten lajeina puolestaan olivat juoksumatkat 100 m, 200 m, 400 m, 800
m ja 80 m aidat, hyppylajit korkeushyppy ja pituushyppy seké heittolajit kuulantyonto,
kiekonheitto ja keihddnheitto. Liséksi lajivalikoimaan kuuluivat miehilld kymmenottelu

ja naisilla viisiottelu.'?’

Naiset padsivit siis viimein mukaan myds porilaisiin Kalevan Kisoihin. Samana vuonna
SVUL:n vuonna 1952 naisten kouluttamista varten perustaman naisten urheilun
keskustoimikunnan nimi muutettiin naisvaliokunnaksi. Se yritti lisétd naisten

aktiivisuutta valmennustyossi.'**

Naisen asema oli parantunut melkoisesti verrattuna muutaman vuosikymmenen
takaiseen aikaan. “Tokko nykyédn tiedetédn, millaista oli olla naisurheilija ennen sotia.
Meiti ivattiin ja pilkattiin. Viitettiin, ettd urheileva nainen menettad naisellisuutensa.
Emme pysty tekemién lapsia. Tai jos teemme, lapset ovat epdmuodostuneita
suippopditd”, muisteli Irja Sarnama (o.s. Lipasti). SUL:n johtokunnan jisen ja
valmentajaveteraani Eila Mikola (o.s. Helin) koki vield 1950- ja 1960-luvuillakin
naisurheilijan tylyn arjen. Hén ei uskaltanut ajatellakaan, millaisiin tuloksiin hén olisi
pystynyt, jos olisi saanut alusta saakka kunnon valmennusohjeita. ”Yleensa hiithdin
talvisin ja kun lumi suli, aloin juosta lenkkejd. En tiennyt punttiharjoittelusta, vaikka
olisin tarvinnut jalkoihini lisdd voimaa. Yldvartaloon puhtia kylld oli kertynyt talon
toissd. En yhtdén osannut harjoitella enka rakentaa mitdédn tuloskuntoa.” Naisten
valmentaja Eeva Poutiainen alkoi SM-menestyksen jdlkeen 1950-luvun lopulla
kirjoitella Mikolalle harjoitusohjelmia. Hin toteutti niistd minka ehti. Muuten
Mikolakin sai olla omissa oloissaan. Hin muisti, kun Poutiainen tuli kerran seuraamaan
hénen harjoitustaan. ’Se tuntui tosi oudolta. Sithen saakka ei kukaan ollut valvonut

harjoitteluani, itse katselin kelloa. Sekuntikello minulla kylla oli. Ei naisia silloin
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varsinaisesti valmennettu eikd muillakaan ollut tietddkseni valmentajia. Ei silloin
hyvailla katsottu, ettd nainen urheili tai juoksenteli pitkin teitd. Sanottiin, ettd luulisi silld
toitdkin olevan. Eika taida olla oikein tervejdrkinen, kun tuolla tavalla radkkas itseddan.”
Innokkaimmat tukijat ja ymmartdjdt olivat miehid. “Naiset vastustivat naisurheilua

enemmain kuin miehet. Urheilu ei ole naisellista. Siind tulee hiki.”'*’

Vaikka naisten asema urheilukentilld oli kohentunut, ei se toki vield ollut Idhelldkadan
sitd mitd nykyéén. Téstd kertoi esimerkiksi Satakunnan Kansassa julkaistu, sindnsa
hyvéntahtoinen juttu otsikolla ”Urheilijatytot eivédt hermoile ennen kilpailua”. Juttu
alkoi ”Nainen on nainen urheilukilpailussakin. Tosin hén ei lajien vililld kaiva aina
pikkupeilid ja puuterirasiaa esiin ja kohenna ulkondkdddn, mutta kampa sentéén kuuluu
itseoikeutetusti kilpailuasuun”. Edelleen pysyteltiin kauneuden hoidossa: ’Ilman
kauneudenhoitotarvikkeita urheilijanaiset eivit sen sijaan matkaa kilpailupaikalle,
vaikka toisten mielestd saippua ja hammastahna riittavéit kauneuden hoitoon”. Niin
ikddn otettiin kantaa luonnekysymyksiin: "Monen naisen yhdessdolon luulisi tuottavan
ristiriitoja ja hankaluuksia, mutta pdinvastaista viittivit Kalevan Kisoihin osallistuvat
20-vuotias Eeva Riiheld, 17-vuotias Helena Strom ja 19-vuotias Pirkko Karjalainen”.
Harrastukset saivat myos osansa: “Kaisityoté ei yksikddn tyttd ollut ottanut mukaan,
vaikka yhden ammattina onkin ompeleminen”. Ei liene mikdén ihme, ettd
“vélinpitdmattomasti suhtaudutaan naisurheilijoihin, tytot valittivat”. Ja kuin
varmemmaksi vakuudeksi nimimerkki ”Seetu” lopettaa kirjoituksensa “Naisia syytetddn
yleensa liian matkatavaran kuljettamisesta. Nima neitoset, jotka ovat kilpailumatkoilla
jatkuvasti, joutuvat monesti pakkaamaan ja purkamaan tavaransa, joten mitdan turhaa he
eivit varmasti kuljeta mukanaan. Iso kassi oli jokaisella tiynna tavaraa, mutta silti
heistd tuntui, ettei kaikkea tarpeellistakaan ollut mukana. Vihjeeksi muille
matkustavaisille kerrottakoon urheilijatyton kassin sisélto: villapusero, urheiluvarusteet
(kilpailupuku, verryttelypuku, piikkarit, kumitossut), pitkdt housut, hippapuku, kengit,
sadetakki, pesuvilineitid ja kaikeksi kukkuraksi hiusrullat. Onhan kysymys

naisurheilijoista”.'?’

Lajivalmentajasysteemiin oli Suomessa paasty 1950-luvun lopulla. Toden teolla

lajivalmennus kdynnistyi vuonna 1961, kun 17 lajivalmentajaa aloitti tehtdvansa.
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Erityisen tiivistd valmennus oli alkuun vain seivdshypyssé, jossa Valto Olenius oli
aloittanut jo vuonna 1958. Keihdissd Mikko Paananen kokosi ensimmadisen
harjoitusrinkinsé syksylld 1960. Valmentajatilannetta ei pidetty mitenkdin hyvéna, silla
ammattivalmentajia oli niukasti. Entiset aktiivit oto-linjalla kelpasivat kuitenkin hyvin

vetdjiksi."!

Myos ulkomaalaisia valmentajia oli véhitellen alettu varvéaté. Porin kisoissa suurin
mielenkiinto kohdistui kestdvyysjuoksijoiden lajivalmentajaan, uusiseelantilaiseen
Arthur Lydiardiin. SUL:n puheenjohtaja Jukka Uunila oli ottanut yhteyttd heti vuoden
1965 HKV:n Maailmankisojen jdlkeen Uuden-Seelannin joukkueen huoltajana
toimineeseen Lydiardiin. Tdma ei kuitenkaan heti ollut voinut saapua Suomeen, koska
sopimus Meksikon kanssa vei hinet sinne. Kahden vuoden kuluttua sopimuksen
Meksikon kanssa purkauduttua hin oli valmis tulemaan Suomeen. Uunila oli esittényt
kutsun Lydiardille puhumatta asiasta muille vastuussa oleville. Vasta keskusteluaan
taman kanssa mahdollisesta valmentajaksi tulosta hin esitti asian liiton johtokunnalle ja
liittovaltuustolle. Uunila otti toiminnallaan tietoisen riskin, mutta hdn myos oivalsi, ettd
suomalainen yleisurheilu ei voi nousta, ellei ensiksi kohoteta kestédvyysjuoksua.
Ensimmaiseksi Lydiard totesi, ettd suomalaiset eivét harjoittele tarpeeksi. Puuttuu
aerobinen pohja, pohjakunto ja motivaatiokin. Lydiard aloitti ryhménsé kanssa

valmennustyon, ldhetti kirjallisia ohjeita nuorille ja piti innostustilaisuuksia.'*

SUL:n johtokunta oli Lydiardin suhteen helposti ylipuhuttavissa, vaikka tdma oli kallis
mies: 240 000 silloista markkaa ja tulkiksi valitun Eero Uotilan kulut paille. Jalkikateen
voi todeta, ettd valmentajavastuun kaataminen Lydiardin niskoille oli vdiré ratkaisu.
Tokko Uunilakaan olisi osannut ennen ensimmdistd Kuortanejérven lenkkié kuvitella,
ettd maaottelujuoksijoista vain kaksi miestd pysyy Lydiardin, pian 50-vuotiaan
papparaisen kyydissd. Valmentajan entinen suutari ei onnistunut, mutta valmentajien
kouluttajana ja juoksuinnostuksen levittdjiné Lydiard sen sijaan jitti Suomen
yleisurheiluun ldhteméttdmén jiljen. Entinen péa- ja lajivalmentaja Kari Sinkkonen
antoi Lydiardille kaiken kunnian. ”Hén ei onnistunut henkildkohtaisesti, mutta haneltd
saimme tiedon ja linjan, joka perustui kovaan, kurinalaiseen ty6hon ja tavoitteiden

valintaan.”'*
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Porin kisojen alla Satakunnan Kansassa todettiin, ettd juoksijoiden huippukunto oli
tahdatty Kalevan Kisoihin ja Ruotsi-maaotteluun. ”Olkaa karsivallisid, odottakaa
syksya! Néin on puhuttu. On kohtuutonta vaatia liian paljon liian lyhyessa ajassa.
Lydiard on kieltimaittd tunnettu valmentaja, mutta mik&én 'poppamies' joka tietiisi

oikotien huipulle ei hinkdén sentdén ole.”"**

10 000 metrin juoksun jdlkeen tuntui kuin urheilun ystivét eivit oikein olisi luottaneet
Lydiardin tallin ravureihin. Huokaus ja huuto katsomosta: Jo on aikoihin eletty, kun

kympin pronssi saadaan yli 31 minuutin ajalla, missi se Artturi on!”'**

Kaikkialla ei ymmarretty, ettei yhdessd vuodessa voitu tulosta saada. Lydiard poistui
maaliskuussa 1969 maasta lehdiston arvostelujen saattamana. On kuitenkin selvéa, ettd
Lydiard matkoillaan ja neuvoillaan innosti lukuisia nuoria urheilijoita, valmentajia seki
silloisia aktiiveja harjoittelemaan ahkerasti ja loppuun saakka. Lydiardin sanojen

mukaan aerobisen pohjan luominen oli perusta huipulle pdasyyn.'*

Satakunnan Kansa otti kantaa ottelijoiden tilanteeseen. Sen mukaan Suomen
Urheiluliittokin oli vihdoinkin huomannut ottelijoiden olemassaolon. Aikaisemmin ei
heille juuri rahaa riittdnyt ja mestariluokankin miehet joutuivat huolehtimaan itse omista
vélinehankinnoistaan. Tilanteessa oli nyt tapahtunut parannus ja parhaat ottelijamme
voivat saada hieman apua kalliiksi tulevissa vélineostoissaan. Lehden mukaan se oli
oikeastaan vdhintd, mitd liitto voi tehdd entisen paraatilajimme hyviksi, jonka

valmennus oli ollut “kesannolla” viimeisten vuosien aikana.'’

Kisojen huipentuma elettiin seivashyppykilpailussa, jonka ratkaisut tapahtuivat
Satakunnan Kansan mukaan “amerikkalaisissa” korkeuksissa. Mestaruuden puolustaja
Risto Ivanoffista tuli kisojen kirkkain tdhti, kun hén hyppisi uuden Suomen enndtyksen

515 cm. Myos kisan kakkonen Altti Alarotu suoriutui mainiosti tuloksella 510 cm. '

1960-luvun alussa seiviashypyssé oli tapahtunut merkittdvaa kehitysti lasikuituseipdin

134Satakunnan Kansa 11.8.1967.
135Satakunnan Kansa 12.8.1967.
136Hayrinen 1987, 180.
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myo6td. Se tosin tunnettiin USA:ssa jo sotien jidlkeen, Bob Mathias kiytti sitd Lontoossa
1948. Melbournessa kahdeksan vuotta myohemmin lasikuitumiehié oli Georgios
Roubanis. Samana vuonna Ron Morris kokeili lasikuitua, mutta hylkési sen
sopimattomana. Suomeen ensimmadiset seipdét tulivat USA:sta vuonna 1961. Ne olivat
Valto Oleniuksen hankintoja. Urheilun Kuva-Aitan paitoimittaja Pentti Vuorio oli
nidhnyt vuoden alussa Track&Field News -lehdessé ylhailtd pdin kuvatun
lasikuituhypyn. Kun Oleniukselta kysyttiin mielipidettd, hin paitti ottaa asiasta selvaa.
Suomeen saatu paketti sisdlsi 160 paunan 16ysid putkia, joita riitti vain kdrkimiehille,
Pentti Nikulalle, Risto Ankiolle ja kumppaneille. Nikula hyppisi syyskuun lopussa 451
cm. Keviélld 1962 saatiin puolisen tusinaa ns. viiden metrin seipditd. Ne olivat
jdykempid kuin edelliset, mutta nykymittapuun mukaan niin 16ysié, ettd niitd kayttavét
junnut, vertaili Aulis Kairento. Nikula hyppési niilld heti paljon paremmin kuin muut
suomalaiset. “Biomekaniikan ja energian tuoton suhteen terés- ja lasikuituseivis olivat
ihan eri lajeja. Mik&én laji ei ole kokenut samaa mullistusta. Dick Forsbury toi
korkeushyppyyn uuden tekniikan, mutta riman yli mennéén vain toisinpdin. Muut ehdot
eivit muuttuneet yhta paljon.” Viiden metrin haamurajasta tuli pian lastenleikkid. Koko
lajin luonne muuttui. Terdsseipddlld ei tullut Kairennon mukaan koskaan eteen pelon
tunnetta, vaikka tipahdettiin jaloilleen purukasaan. Lasikuitu katkeili, Nikulallakin 11
kertaa, ja hermoheikot joutuivat lopettamaan. Raja tulee yha vastaan psyykkiselld
puolella. Kairento myonsi, ettd markkinointimielessé lasikuitu oli lajille lottovoitto.
Suomalaiselle seivdshypylle se takasi pariksi vuodeksi kaikkien aikojen markkinaraon.

Mutta mikéén ei ole kestivdd. Muutaman vuoden kuluttua oltiin taas 20 cm peréssa.'>

Porissa vuonna 1967 korkeutta hypattiin vield 1950-luvulla yleistyneell&
kierahdystyylilld. Seuraavana vuonna edelld mainittu Richard ”Dick” Forsburyn
méitkdhdykseksi kutsuttu floppaustyyli mullisti korkeushypyn. Samalla
hyppédjatyyppikin muuttui. Kierdhdyksen tdhdet, vahvajalkaiset voimatyypit katosivat
muihin lajeihin. Suomessa oli tuohon aikaan vaahtomuovisia alastulopaikkoja niin
vihin, ettd métkdhdysté olisivat vain harvat pystyneet kunnolla harjoittelemaan.
”Joistakin kaupungeista muovipatjan saattoi 10ytd4, mutta maaseudulla siitd ei voinut
olla koskaan varma”, muisteli vuoden 1969 EM-hopeamitalisti Reijo Vdhila. Han
kokeili itsekin matkéhdystd, ja ylitti samat 190 senttid niin kuin ulko- ja sisdjalankin

tekniikalla. Vdhéala padtteli, ettei hdnesti olisi floppaajaksi. ”Ei minulla ollut flopin

139Martiskainen 2006, 236-237.
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vaatimaa ketteryytti ja tiettyd kimmoisuutta. Olisin floppaamalla padssyt ehka 210,
mutta ei se olisi pitkélle riittdnyt.” Vahildn mielestd Forsburyn tyyli on kierdhdysta
yksinkertaisempi. ’Siind pystyy kadyttdimadn vauhdin paremmin ja lataamaan kaiken
ponnistukseen.” Suomessa kierdhtdjét alkoivat jiddd vihemmistéon 1980-luvun
vaihteessa, vaikka Harri Sundell ja Juha Porkka vield hetken hallitsivatkin markkinoita.

Tyylid vaihtanut Matti Nieminen métkéahti ensimmadisend 220 vuonna 1979.'*

Kisoissa paljon puhetta aiheuttaneeseen Arthur Lydiardiin palattiin vield ennen
seuraavia Porissa jdrjestettyjd Kalevan Kisoja. Tammikuussa 1982 SVUL:n
puheenjohtaja Jukka Uunila totesi, etti vield 1960-luvulla suomalaisen valmentajan
kuva oli himari. Hanen mukaansa vasta Lydiardin tulo Suomeen tuon vuosikymmenen
lopussa kirkasti valmentajan toimenkuvan. Uunila sanoi, ettd hdn oli puhdasoppinen
lajivalmentaja, jollaisia meilld nyt oli jo runsaasti. Sotien jdlkeen valmentaja oli
yleismies, jonka tehtdviin kuului hyvin paljon muutakin kuin valmentaminen. Mita
enemman urheilija 1950-luvulla menestyi sitd enemmaén hén véhatteli valmentajan
osuutta. 1980-luvun valmentajan asema Suomessa oli kiistaton. Hénen ty6tidén
arvostettiin. Hénen oli oltava ammattimies, silld kilpailu huipulla oli mennyt jo siihen
pisteeseen, ettei erehdyksiin ja kokeiluihin ollut varaa. Nousun huipulle tulisi tapahtua
varsin suoraviivaisesti. Uunilan mukaan kolme tarkeintd huippuvalmentajan
ominaisuutta olivat ajantasaiset taidot, kyky késitelld urheilijaa ja pitkdjénteisyys, joka
oli taidoista tirkein. Toki my0s yhteistyd oli tirkedd, silld eihdan valmentajan sopinut
yksin tehdd suunnitelmia, joiden avulla urheilijan taytyi huipulle kivuta.
Olympiavalmentajissa Uunila oli huomannut yhden yhtildisen ominaisuuden. Se oli

persoonallisuus.'!

Vuoden 1983 Kalevan Kisoissa Porin stadionilla miesten lajeina olivat juoksumatkat
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m, 110 m aidat, 400 m aidat ja
3000 m esteet, hyppylajit korkeushyppy, seivishyppy, pituushyppy ja kolmiloikka sekd
heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto ja keihddnheitto. Naisten lajeina
puolestaan olivat juoksumatkat 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 10 000
m, 100 m aidat ja 400 m aidat, hyppylajit korkeushyppy ja pituushyppy seka heittolajit

kuulantyonto, kiekonheitto ja keihdénheitto. Lisdksi lajivalikoimaan kuuluivat miehilld

140Martiskainen 2006, 237.
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20 kilometrin kévely sekd kymmenottelu ja naisilla 5000 m ratakdvely sekd

seitsenottelu.'*

Kisoihin oli ilmoittautunut yhteensa 759 osanottajaa, joista miehid 451 ja naisia 308.
Kisojen tiedotusvaliokunnan puheenjohtajan Matti Takalan mukaan syyné voitiin pitda
sitd, ettd kisat jarjestettiin puolitoista kuukautta aiemmin kuin vuosi sitten. Tama
aiheutti sen, ettd 1dheskéén kaikki urheilijat eivit vield olleet yltdneet A-luokan
tulokseen. Toisaalta oli huomioitava sekin, ettd Porissa annettiin ndytt6ja MM-kisoja
varten. Tason kovuus saattoi peldstyttdd heikoimpia. Suosituimmat lajit olivat miesten
400 metrin siled ja sama matka aidoilla, molempiin oli ilmoitettu 30 osanottajaa.

Naisten lajeissa 400 metrin aitajuoksu ja 3000 metria kerdsivit 25 juoksijaa.'*

Kisajdrjestdjien mukaan uusina lajeina mukaan tulleet naisten 10 000 metrin juoksu ja
5000 metrin ratakdvely eivét tuottaneet heille yliméardistd tyotd, koska molemmat
kiaytiin stadionilla. Miesten 20 kilometrin kédvely sen sijaan aiheutti lisdurakointia, koska
rata jouduttiin vetiméain maantielle. Kalevan Kisojen padsihteeri Pekka Saaristo naki
mielekkddnd, ettd kdvely, nimenomaan kahden peninkulman kisa, mahdutettiin
ohjelmaan, koska kilpailuun osallistui Euroopan mestari Reima Salonen. Kévely oli
uutta Kalevan Kisoissa ja ennen kaikkea Satakunnassa. Niinpéd tuomaritehtéviin
erikoistuneita ei ollut kovinkaan helpolla osoitettavissa. Kisajérjestdjét joutuivat
kouluttamaan toimitsijoitaan tuomaritehtéviin. Laji vaati parisenkymmenté
asiantuntijaa, koska radasta tehtiin kolmen kilometrin pituinen, ja kilpailua oli

valvottava sen kaikissa kohdissa.'*

Kisajdrjestdjit keskustelivat myds moukarimiesten késiteippauksista ja keihdan
alastulosta. Hans Porras painotti, ettd moukarinheittiji saa teipata vain avoimen haavan,
mutta muun muassa ranneside sallitaan. Lajijohtajalla oli moukarinheitossa ylituomarin
valtuudet, siis midrati teippauksen poistettavaksi, jos hdn havaitsi pienintdkaan vilppia.
Keihdan alastulo oli jatkuvasti kiistan ja arvostelun kohde. Lippumies ja vain hén oli
vastuussa keihdin alastulopisteen merkitsemisestd. Hanell4 ei saanut olla mitdédn muuta
tehtavid tai huomioitavaa heiton aikana. Hanen oli sijoituttava niin, ettd hin varmasti

pystyi toteamaan, oliko keihés tullut kenttddn kérjelleen, lappeelleen vai peré edelld. Jos

142Hermo 2015, 156-157.
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lippumies hallitsi tehtidvian, homma hoitui ilman vienkokousta alastulopaikalla.'*

Kilpailuvaliokunnan puheenjohtaja Raimo Jarvisen mukaan moniottelut oli tarkoitus
pudottaa kisaohjelmasta seuraavana vuonna. Hinen mielestdédn naisten lajeja ei
kuitenkaan saanut irrottaa yhteisistd Kalevan Kisoista. Jarvinen sanoi, ettd moniotteluja
voitiin pitdd tietylld tavalla kisojen painolastina, koska niiden sijoittaminen joustavaan
aikatauluun oli vaikea tehtiva. Liséksi ottelijoissa oli useita urheilijoita, jotka olisivat

ottaneet osaa myds henkilokohtaisiin lajeihin, mutta joiden osanoton aikataulu esti.'*

Doping-kysymys oli noussut voimakkaasti esille suomalaisten urheilijoiden
keskuudessa jilleen 1980-luvun alussa. Vuonna 1982 voimanoston MM-kisoihin
valituista yhdestdtoista voimamiehesta joutui jaddmadn kotiin peréti kuusi positiivisen
doping-testituloksen vuoksi. Satakunnan Kansa epdili, ettd ”hormoonilddketiede” oli
muualla kehittynyt jopa niin pitkille, ettei urheilijoita pystytty saamaan kiinni
nykymenetelmin. Kirjoittajan mukaan “hormoonien” kaytto oli kuitenkin tuomittava ja
kilpailukieltoja pidennettidvd. "Hormoonien” kiytolla pystyttiin kirjoittajan mukaan
valttiméaén pitkdaikainen harjoittelu, silld hormoonit” nostivat nopeasti suorituskykya.
“Hormoonien kéyttdjit eivit ole urheilijoita, jotka ovat vihkiytyneet asialleen. He vain
tavoittelevat suosiota ja mainetta mahdollisimman helposti.” Kirjoittaja totesi, ettid
“hormoonien” kdyttd johtaa siithen, ettd todellisina urheilijoina tiytyy alkaa pitdd
puulaakiurheilijoita ja kuntoilijoita, jotka eivét yritd parantaa suoritustaan kielletyin

menetelmin.'¥

Edelleen Satakunnan Kansa jatkoi dopingin puimista otsikolla " Vilpillista kilvoittelua”.
Lehti totesi tapahtumien olevan pdivittdisié eivitkd ne siksi edes hétkdhdytd. Oli ikddn
kuin parkkiinnuttu ottamaan vastaan tietoja dopingin kéytosta kardhtineistd. Nama
kuuluivat vuorokautiseen uutisantiin. ”N&inko alas vapaassa urheilun harrastamisessa ja
harjoittamisessa on vajottu? Pyritdédn vilpilliseen kilvoitteluun; keinotekoisesti
kohottamaan tuloskuntoa — ja voittamaan. Vinosuuntaista, kieroa — rikollistakin!” Lehti
piti kdyttdjien méérdn arvailua tdysin mahdottomana. Piristeiden ja anabolisten

steroidien kayttdjid joka tapauksessa 10ytyy tunnistamaton madrd. Tuskin erehtyy

145Satakunnan Kansa 21.1.1983.
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todetessaan, ettd kiinni joutuneet ovat ainoastaan osa jaddvuorta, jonka huippua ei

n-ay.”148

Oli harvinaisen selvii, ettd doping oli tuolloin iso ongelma. Elokuussa 1977 Helsingissi
jérjestettiin Eurooppa Cupin loppukilpailu, jossa testattiin seké piristeiden etti
kiellettyjen hormonien kéyttod. Testeissd paljastui nelja positiivista tapausta, joista
kolme kohdistui suomalaisiin urheilijoihin. Kidrynneet urheilijat olivat Seppo Hovinen,
Asko Pesonen ja Markku Tuokko. Tapahtunut oli hdpeédksi koko Suomen yleisurheilulle,
vaikka sitd aluksi haluttiinkin selittdd parhain pdin. Vesa-Matti Peltolan vélittdmén
tiedon mukaan Tuokko ja Hovinen saivat kilpailukiellon aikana stipendit sekd Suomen
Urheiluliitolta ettd Olympiakomitealta. Hinen mukaansa timé on osoitus siitd, “ettei
antidopingtoimintaa ollut vield 1970-luvun loppupuolella kovin hyvin siséistetty

suomalaisissa urheilujérjestoissa”. '

Jatkossa ryhdyttiin muihinkin toimenpiteisiin kuin vuoden mittaisiin kilpailukieltoihin
kiellettyjen aineiden kiyttdjille. Vuonna 1978 SUL laati kattavan ohjeiston, jossa
anabolisten steroidien ja muiden kiellettyjen keinojen kéyttd urheiluvalmennuksessa
tuomitaan ja eri osapuolien vastuut mairitetidn. Kannanotossa todetaan, ettd useat
urheilijat eivit ole kokeneet anabolisten steroidien kayttdod vakavana
saantorikkomuksena, koska kéytto kansainviliselld tasolla on yleistd. Samoin todetaan,
ettd SUL pyrkii kansainviliselld tasolla siihen, ettd kaikki urheilijat saatettaisiin
tasavertaiseen asemaan. Kannanotto johti myds kdytdnnon toimiin, silld seuraavan
vuoden Kalevan Kisoissa tehtiin liiton toimesta doping-testejd. Sama toistui seuraavana
vuonna, jolloin kaikki Moskovan olympialaisiin valitut urheilijat testattiin ja ainakin

yhden urheilijan kilpaileminen estyi téstd syystd.'*

Suomalainen yleisurheilu joutui seuraavan kerran doping-kohun kohteeksi 1981, kun
ruotsalainen pikajuoksija Linda Haglund jéi kiinni doping-testissé ja tuomittiin
kilpailukieltoon. Suomen kannalta asian teki merkittéviksi se, ettd Haglundin
valmentaja oli suomalainen Pertti Helin ja hdantd Haglund syytti kiellettyjen aineiden
toimittamisesta. Helinin ei-uskottavalta tuntuva oma selitys oli, ettd hin sekoitti omat

selkdkipujensa hoitoon tarkoitetut aineet Haglundille tarkoitettuihin vitamiineihin. SUL

148Satakunnan Kansa 2.12.1982.
149Martiskainen 2006, 361.
150Martiskainen 2006, 361.

46



tutki asian ja totesi Helinin syyttomaksi."!

Maaliskuussa 1983 kansallinen doping-toimikunta oli laatinut suositusluonteisen
saannoston vajaan vuoden tyoskenneltyddn. Pysyvén toimikunnan tehtdvéana olisi valvoa
yhteisten sddntdjen noudattamista, mikéli urheilujdrjestot ne hyvéksyvit. Toimikunta
selvitti my0s doping-testien kdytdnnon toimet kaikkien lajien ja urheilumuotojen
kilpailuissa. Sen sijaan harjoituskaudelle ei testauksia ollut ainakaan toistaiseksi esitetty.
Eri lajien SM-kilpailuissa ja olympiakarsinnoissa olivat olympiakomitea ja
urheilujirjestot jérjestineet testejd jo yli kymmenen vuotta. Vuodesta 1982 oli
olympiakomitea lddkintdkomission lisdksi jarjestinyt yllatystestejd olympialajien
kansallisissa kilpailuissa. Sekd SVUL ettd TUL olivat yksimielisesti ilmaisseet
kielteisen kantansa urheilutulosten keinotekoiseen parantamiseen dopingin avulla. KOK
tuomitsi seka piristeiden ettd anabolisten steroidien kdyton. Ladketieteen lisensiaatti
Markku Alen liikunnan ja kansanterveyden edistimissditiostd Jyvaskylésti edusti
Suomea Doping in Sport -tyoryhmissa, joka toimi Euroopan neuvoston
urheilukomitean alaisena. Alen sanoi Suomen olevan kérkipdan maita doping-

keskustelussa ja sdannosten luomisessa.'*

Kesédkuussa 1983 Los Angelsin vuoden 1984 olympialaisten jérjestelykomitean
puheenjohtaja Peter Ueberroth otti kantaa doping-testaukseen. Hinen mukaansa
olympialaisia ei ollut tarkoitus kayttda doping-testien koekentténd. Hin korosti, ettd
kisojen doping-testeissi tultaisiin tarkkailemaan samoja kiellettyjé aineita kuin
Moskovassa 1980. Kdytannossé se tarkoitti anabolisten steroidien paljastamista. ’Emme
halua jarjestdd olympialaisia ladkéreille ja lakimiehille, vaan urheilijoille. Los Angelesin
kisat eivit saa toimia doping-kokeilijoiden temmellyskenttand”, Ueberroth lisdsi. Hin
viittasi kofeiinin ja testosteronin tutkimiseen, joita ei hdnen mielestdéin voitu osoittaa
luotettaviksi. KOK:n toimitusjohtaja Monique Berlioux oli kuitenkin sitd mieltd, ettd
Sarajevon talviolympialaisia varten tehdyt tutkimukset olivat osoittaneet, ettd kofeiinin

ja miessukupuolihormonin testaamisessa ei ollut sijaa epdilyille.'”

Suomen ennitysten kehitys vuoden 1967 kisoista vuoteen 1983 oli ollut valtavaa.

Satakunnan Kansakin esitti varsin aiheellisen kysymyksen: "Miksi?”” Miesten lajeissa

151Martiskainen 2006, 361.
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korkeushypyn ennétys oli parantunut 20 senttid, seivdshypyn puoli metrid, kuulan nelji,
kiekon 13 ja moukarin 16 metrid. Naisten lajeissa kehitys oli ollut vieldkin
mahtavampaa. Korkeushypyssa 24 senttid, pituushypyssd 53 senttid, kuula yli viisi,

kiekon 20 ja keihdan yli 23 metrid.">*

Kisojen jilkeen Suomen Urheiluliiton puheenjohtaja Tapani Ilkka moitti keihds- ja
seivdsmiesten otteita. Hinen mielestiin kisoissa olisi pitdnyt syntyd parempaa jilked.
”On himmaistyttavaa, ettei vilineitd hallita omien maailmanmestaruuskisojen
kynnykselld paremmin.” Muilta osiltaan Ilkka luonnehti kisoja odotetun kaltaisiksi.
Ennakolta vahvoiksi tiedetyt urheilijat kohentelivat asemiaan, eiké uusia haastajia
lilemmalti noussut pdivanvaloon. Ilkka piti yhtend harvoista positiivisista ilmioista
kolmiloikkaajien ryhdistaytymistd. Muuten hénelle jéi yleisurheilun tasosta samea

kuva.'*®

Vuoden 2005 Kalevan Kisoissa Porin stadionilla miesten lajeina olivat juoksumatkat
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000 m, 110 m aidat, 400 m aidat ja
3000 m esteet, hyppylajit korkeushyppy, seivishyppy, pituushyppy ja kolmiloikka sekd
heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto ja keihdédnheitto. Naisten lajeina
puolestaan olivat juoksumatkat 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10 000
m, 100 m aidat ja 400 m aidat ja 3000 m esteet, hyppylajit korkeushyppy, seivishyppy,
pituushyppy ja kolmiloikka seké heittolajit kuulantyontd, kiekonheitto, moukarinheitto
ja keihédénheitto. Lisdksi lajivalikoimaan kuuluivat miehilld 20 kilometrin kadvely seka
kymmenottelu ja naisilla 10 kilometrin kdvely seki seitsenottelu. Mukana oli my6s 100

m pyodrituolikelaus.'*

Kisojen aikaan Satakunnan Kansassa kerrottiin, ettd Kansainvélinen urheiluliitto tulee
kisittelemédin Helsingissd ennen MM-kisoja pidettidvassd kongressissa esitystd, jonka
mukaan siirryttdisiin vilppildhtdsddnnoissa vield nykyistikin tiukempaan linjaan:
urheilija suljettaisiin lajista jo yhden vilppildhdon otettuaan. Vuonna 2005
yleisurheilussa sallittiin yksi vilppildhto juoksuerdéd kohden. Toisen vilppildhdon ottanut
suljettiin juoksusta, vaikka hén ei olisi syyllistynyt ensimmaéiseen starttivirheeseen.

Urheilijapiireissd ehdotus tyrméttiin heti kéttelyssd. Esimerkiksi aitajuoksija Hanna

154Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
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Korell totesi, ettd ldhdossd voi olla sellaisia héiriotekijoitd, jotka aiheuttavat tahattoman
vilppildhdon. Hinen mukaansa 1dhtd menisi liian varovaiseksi, jos yhtiin vilppia ei

sallittaisi.””” Nykyisin ehdotettu sdéntd on voimassa.

Lajien suorittamiseen liittyvit sddnnot ovat lopulta muuttuneet varsin vihén tassé
luvussa jo esitetyistd Martti Jukolan kertomista sddnngistd. Muutokset suorituspaikoilla
ovat olleet hieman suurempia. Verrattuna vuoden 1983 kisoihin naiset olivat lajien
nakokulmasta saaneet vuoteen 2005 mennessi tasavertaisen aseman miehiin ndhden,
kun lajivalikoimaan oli lisétty seivashyppy, kolmiloikka ja moukarinheitto. Lisdksi 3000

metrin juoksumatka oli pidennetty 5000 metriin ja naiset kilpailivat myds estejuoksussa.

Vaikka lajien suorittaminen ei olekaan merkittdvisti muuttunut, on tekninen kehitys
mullistanut esimerkiksi ajanoton. Sdéntdjen mukaan késiajanotto on edelleen kdypa tapa
mitata aikaa, mutta kdytdnnossd maalikameroita kdytetidn yleisesti. [AAF suosittaa, ettd
sen hyviksymad maalikameralla varustettua ajanottolaitteistoa tulisi kdyttda kaikissa
kilpailuissa. Ollakseen IAAF:n hyviksyma jdrjestelmén on oltava testattu ja silld tulee
ennen kilpailua olla viimeksi kuluneiden 4 vuoden sisélld myonnetty sertifikaatti
(todistus toiminnan tarkkuudesta). Jarjestelmén tulee rekisterdidd maaliintulo kameralla,
joka on sijoitettu maaliviivan jatkeelle ja tuottaa yhdistelméikuvan, joka rakentuu joko
1000 (kansainvéliset kilpailut) tai 100 (muut kilpailut) osakuvasta sekuntia kohti.
Kaikissa tapauksissa kuvan taytyy myos olla synkronoitu 0,01 sekunnin jaotuksella
tasavilisesti merkityn aika-asteikon kanssa. Jarjestelmén tulee kdynnistya
automaattisesti ldhettdjan pistoolin laukauksesta niin, ettd kokonaisviive laukauksesta
ajanoton kdynnistymiseen on vakio ja kestoltaan tasan tai alle 0,001 sekuntia.
Kilpailijoiden ajat ja sijoitukset tulee lukea maalikuvasta erityiselld kohdistusviivalla
(kursorilla), joka on ehdottomasti kohtisuorassa aika-asteikkoa vastaan. Jarjestelmén
taytyy maarittda ja rekisteroidd automaattisesti kilpailijoiden ajat, ja sen taytyy pystya

tuottamaan painettu kuva, jos nikyvét kaikkien kilpailijoiden ajat.'®

157Satakunnan Kansa 15.7.2005.
158IAAF 2014, 66-67.
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4. Urheiluvilineet ja -varusteet

Tiilimden kisojen aikaan urheiluasuna kiytettiin pddasiassa hihattomia valkoisia
pumpulitrikoopaitoja ja véljid polvihousuja. Lauri Pihkala varoitti kiredlla
kumikauluksella varustetuista housuista. Hinen mukaansa ne estivit verenkulkua
tarkeissd vartalolihaksissa. Kestdvyysjuoksuissa ja heitoissa kéytettiin kumikenkia tai
Miillerin sandaaleja. Vuosisadan alussa monet vastustivat piikkikenkid periaatteellisista
syistd. Pihkalankin mukaan ne tuntuivat keinotekoisilta, mutta hin myonsi, etti niitd
kayttamalla saattoi vélttyd onnettomuuksilta. ”Lyddéénhén hevostenkin jalkoihin

",

kengit, vaikka niilld on hyvin kehittyneet kaviot!” Piikkikenkien tuli olla ennemmin
hieman ahtaat kuin viljat. Toiset pitivdt niitd paljaan jalan pailld, mutta ohuet sukat
toivat mukavuutta. Juoksijoiden kengissé oli 6 piikkid kummassakin, 2 aina rinnatusten
pohjassa. Aitajuoksijat, hyppadjit ja heittéjat tarvitsivat liséksi piikin tai pari korkoon.
Kestivyysjuoksussa ei piikkikenkid kannattanut kdyttda kuin poikkeustapauksissa hyvin

vetiselld ilmalla."™’

Yleisesti suositeltiin mukavaa, viljii ja vuodenajan mukaista pukua. Kesilld voi
urheilla jopa uimahoususillaan, ellei poliisi puuttunut asiaan. Pdahineeksi ei suositeltu
knallia, koppalakkia tai ylioppilaslakkia. Muutenkin toivottiin vallitsevista tavoista
luopumista: kesdisin kannatti perustaa ’avojalkaisten, lakittomien ja takittomien

99 160

yhdistys”.

100 metrin juoksussa vahintddn 1,25 metrin levyisia ratoja saattoi erottaa toisistaan
pingoitettu nauha, mutta vihitellen siirryttiin littuviivan kiyttoon. Paitymisrajalle
(maaliviiva) pingoitettiin kahden pylvéén vilille rihma tai paperiliuska juoksijoiden
rinnan korkeudelle (noin 130 cm maasta). Aitajuoksussa, jota my0s hékkijuoksuksi
kutsuttiin, oli aitojen vilit mitattava ja merkittdva ennen kilpailua puupalikoilla, joiden
keskelle lyoty naula piti ne maassa kiinni. Pihkala totesi aitajuoksun olevan onnistuinein
sana vastaamaan englantilaista "hurdling”-sanaa. Hanen mukaansa héakkijuoksu herétti
asiaan perehtymittomissd ajatuksia jonkinmoisesta hékistd, joka pistetdén kilpailijan

péille estimian hidnen juoksuaan, vertaa “’sikkijuoksu”.'®!

159Pihkala 1908, 174-175.
160Pihkala 1908, 174-176.
161Pihkala 1908, 138-139.
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Korkeushyppy suoritettiin suoran ja omasta painostaan taipumattoman puuriman yli,
joka noin 4 cm ulkonevien puikkojen kannattamana oli kiinnitetty vahintién 2 ja
enintddn 3 m toisistaan olevien pystyjen telineiden varaan. Rima oli harvoin niin suora,
ettd sen keskikohta olisi aina ollut yhtd korkealla maasta, joten siithen kiinnitettiin

kilpailun alkaessa paperisuikale kirjoituksella “yldpuoli”.'s?

Pituushypyssa ja kolmiloikassa ponnistusrajaksi upotettiin maanpinnan tasalle valkeaksi
maalattu poikittainen lauta, joka oli vdhintddan 1 m pituinen, noin 15 cm levyinen ja
saman paksuinen. Laudan taakse kaivettiin noin 8 cm syvyinen ja 30 cm levyinen
syvennys. Pihkala piti mukavimpana ja luotettavimpana mittauslaitteena seuraavaa:
kahden puolen alastulopaikan upotettiin melkein maan tasalle ja 1,5-2 metrin padhan
toisistaan keskendén yhdensuuntaisiksi ja ponnistuslankkua vastaan kohtisuoriksi kaksi
nelikulmaista, siledksi hoyldttya piirua. Toinen niistd oli varustettu senttimetriasteikolla
sekd uurteella, jota mydten liikkui tukeva, yli alastulopaikan ylettyvd kulmaviivotin.
Kun hyppéddja oli jéttinyt jilkensd alastulopaikkaan, saatiiin kulmaviivotin nopeasti

asetetuksi kantapdiden kohdalle, jolloin oli helppo lukea tulos asteikosta.'®®

Seivéshypyssé seipddn pituus, paksuus ja paino olivat mielivaltaiset. Seipdissa ei saanut
olla kéddelle muita tukipaikkoja kuin yksinkertainen lanka- tai nahkakierre. Rima oli

samanlainen kuin korkeushypyssa.'**

Keihddnheitossa heitettiin 800 gramman painoista rautakérjelld varustettua puukeihésta,
jonka pituus oli vahintddn 2,6 m. Keihdin ympaéri kierrettiin 16 cm leveydelti
lankakierros, jonka keskikohta oli keihdédn painopisteessd. Téassd lankakerroksessa ei

saanut olla minkédénlaista koroketta, jota voisi pitdd tukena heitettédessd.'®

Kiekonheitossa (diskonheitossa) kéytettiin kansainvélistd kiekkoa. Sen paino oli 2 kg,
lapileikkaus keskeltd 45 mm, pyoristetyn reunan kohdalta 22 mm seké halkaisija 20-21

cm. 166

Moukarinheitossa moukari oli ketjulla, rautalanka- tai sinkkiliinavarrella seka kahdella

162Pihkala 1908, 141.
163Pihkala 1908, 142-143.
164Pihkala 1908, 143.
165Pihkala 1908, 145.
166Pihkala 1908, 145.
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kolmikulmaisella kddenpitimelld varustettu rautakuula. Kuula ei saanut olla ontto.
Moukarin koko pituus oli 122 c¢m ja paino 7,250 kg. Kuulantydonnossa kaytettiin

rautaista 7,250 kg painoista kuulaa, joka ei saanut olla ontto.'®’

Herralahden kisojen aikaan pikajuoksussa tarvittavat vélineet ja varusteet, lukuun
ottamatta toimitsijoille kuuluneita, olivat harvat. Kilpailijaa varten oli ldhtdpaikalla vain
kuopparauta tai 1dhtojalusta, jonka hén voi tuoda mukanaan. Sen oli oltava valmistettu
tidysin kestdvasti ja tukevasta aineesta ja sen jalkatukien seké etdisyytté ettd kaltevuutta
piti voida sdétdd, mutta minkdinlaista kimmoketta ne eivdt saaneet antaa juoksijalle.
Maahan painettavien piikkien oli oltava niin pitkét ja tanakat, etti jalusta varmasti
ponnistettaessa pysyi paikallaan. Lahtdjalustan kdyttdminen séésti rataa, ja 13hto ol siltd
varmempi kuin kuopista, joiden takaseind saattoi monesti murtua. Pieni etu saattoi olla
siitdkin, ettd juoksija tdlloin jo 1dhtohetkelld oli radan tasossa. Tuohon aikaan olivat
kaikki parhaat pikajuoksijat jo siirtyneet lahtdjalustan kdyttimiseen. Juoksijan
varusteisiin kuului vain tavallinen urheilupuku seka piikkikengit, joiden piikkien
pituuden méérasi radan laatu. Normaalilla hiili- tai tiilimurskaradalla kéytettiin pitkia,
noin yhden tuuman piikkeja. Piikkikengin sisélld monet juoksijat pitivat
sdamiskéterusta, jos kenka tuntui puristavan epamiellyttivisti varpaita. Urheiluhousujen
alla kdytettiin myos erikoista suojavyotd. Urheiluhousujen lahkeiden ja polvien vili sai
olla enintdén 12 cm. Urheilupaidan tuli olla puhdas ja sellainen, ettei se sdddyttomasti

paljastanut kilpailijan ruumista.'®®

Aitajuoksussa kuopparauta ja ldht6jalusta olivat samat kuin pikajuoksuissa, samaten
urheilupuku ja piikkikengit, joissa toiset aikaisemmin kéyttivit kantapiikkejd, mutta
siitd oli tuohon aikaan jo yleensd luovuttu. Monet aiturit kdyttivét sen sijaan toisessa tai
molemmissa jaloissa nilkan tukemiseksi tiivistd kumisidettd. Suojavyo urheiluhousujen
alla oli yleisesti kdytossa. Aita oli valmistettu puusta tai metallista ja siind tuli olla kaksi
jalustaa ja kaksi pystysuoraa osaa, jotka kannattivat yhdelld tai useammalla
poikkirimalla vahvistettuina suorakulmaista yldosaa. Pystysuorat osat oli kiinnitettiva
jalustojen etureunaan. Aidan tuli kaatua, jos sen yldriman keskikohdan yldreunaan
kohdistettiin vdhintddn 3,6 kg:n paino. Aidan suurimman leveyden tuli olla 1,20 metrid,

jalustojen suurimman pituuden 70 cm, yldriman leveyden 7 cm ja kokonaispainon

167Pihkala 1980, 146.
168Jukola 1947, 181-182.
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véhintddn 10 kg. Yldrima oli maalattava mustavalkoisin viiruin. Aita voi olla korkeuden
suhteen sdddettdvi, kunhan se vain voitiin lujasti kiinnittdé kutakin tarvittavaa korkeutta
varten. Ellei jalustojen vastapaino ollut sdédettévissa, piti ylld mainitun painovoiman

kaataa aita sen korkeimmassa asennossa.'®’

Keskimatkoilla juoksijan varusteina olivat ainostaan urheilupuku ja piikkikengit, joissa
kaytetttin tavallisesti % tuuman piikkeja.'” Keskipitkilld ja pitkilld matkoilla juoksijan
varusteisiin kuuluivat vain tavallinen urheilupuku ja lyhyin, yleensd '% tuuman piikein
varustetut juoksukengit. Toisinaan kéytettiin kantapadssa kumikorkoa, jonka alla oli
vihdinen ilmakerros kuin suksen péaldskumissa. Monet juoksijat kayttivét piikkikengén
sisdlld sddmiskéterusta hankautumien estimiseksi. Estejuoksussa oli suojavyo

urheiluhousujen alla suositeltava.'”!

Kilpakévelijan varusteisiin kuuluivat urheilupuvun liséksi vain kengét, joiden piti olla
kohtalaisen tukevapohjaiset ja kumikorolliset. Ohutpohjaisessa ja korottomassa
kengissé jalkapohja ja kantapéa tulivat helposti aroiksi. Yleisesti kdytettiin jalassa
ohuita villasukkia hiertymisen estdmiseksi. Pitkilld matkoilla ja viiledhkoll4 sdélla oli
kaytettidva verryttelypukua tai ainakin tuulipuvun puseroa nopean hikoilun aikaan

saamiseksi ja hien sdilyttdmiseksi matkan varrella.'”

Pituushypyssé kéytettiin %-1 tuuman piikkeji. Aikaisemmin muodissa olleista
kantapiikeistd oli suurimmaksi osaksi luovuttu. Monet hyppééjat kayttivit nilkkojen

tukemiseksi kumisia siteitd.!”

Korkeushyppidijin varusteisiin kuuluivat urheilupuvun liséksi vain kantapiikilliset
hyppykengét. Tavallisimmin kéytettiin ¥ tuuman piikkejd. Monet hyppaijat pitivat
ponnistavan jalan tukemiseksi kumista nilkkasidettd. Suojavyo urheiluhousujen alla

antoi lantion toiminnalle kiinteyttd.'™

Seivdashypysséd hyppyseivis sai olla mistd aineesta tahansa eiké sen pituutta ja paksuutta

169Jukola 1947, 201.
170Jukola 1947, 217.
171Jukola 1947, 239.
172Jukola 1947, 297.
173Jukola 1947, 302.
174Jukola 1947, 310.
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maédritty. Bambun luonnollisia solmuja lukuun ottamatta siind ei saanut olla mitédn
kohoumia kédden tueksi. Sen sai kietoa kiinnitarttuvalla eristenauhalla, mutta kietouksen
piti olla tasavahvuista. Alapddn sai varustaa helalla sekd metallipiikilld tai puutulpalla.
Tavallisesti jokaisella hyppddjalld oli oma seipdinsé, vieldpd kaksi katkeamisen varalta.
Kaytdnnossi olivat yksinomaan bamburuokoiset seipdit. Amerikassa oli kokeiltu
kevyestd metallista valmistettuja, mutta hyppaijat eivét olleet niihin tyytyvéisia.
Seipidin pituus oli tavallisesti jonkin verran lyhyempi kuin oma enimmaistulos.
Urheilupuvun ja suojavyon liséksi kilpailija tarvitsi vain hyppykengit, joissa kéytettiin
tavallisimmin %-1 tuuman piikkejd. Kantapiikkien kdytostd oli tuohon aikaan jo yleensd
luovuttu. Nilkkojen tukemiseksi varsinkin alastulossa monet hyppadjat kéyttivat

kumisia nilkkasiteitd.'”

Kolmiloikassa hyppykengissi kdytettiin % tuuman piikkejd. Jotkut kayttivit viela
kantapiikkejd, vaikka niistd oli padsaantoisesti luovuttu, kuten pituus- ja seivdshypyssa.
Kumiset nilkka- ja polvisiteet olivat usein tarpeelliset helposti loukkaantuvien nivelien
tukemiseksi. Jos kantapé tuli araksi, voitiin kdyttdd kengin sisdlld kumista

irtokorkoa.'”®

Kiekonheitossa kiekko oli puusta ja sitd reunusti siled seka kiintedsti puukeskukseen
liittyvé metallirengas. Kiekon halkaisija oli vdhintddn 219 mm. Puukeskuksen keskelld
kummallakin puolella oli sithen upotettuna lapimitaltaan 51-57 mm olleet
messinkilevyt. Kiekon keskipisteessi oli laite painon aikaansaamiseksi. Kiekon vahvuus
keskipisteessa ja siitd 25 mm sédteelld oli vdhintddn 44 mm. Metallirenkaan vahvuus 6 m
pddhdn uloimmasta reunasta oli 13 mm. Kiekon tiytyi painaa vidhintddn 2 kg. Voitiin
myos kiyttdd metallikiekkoa, jonka mitta- ja painosuhteet olivat edelld mainittujen
mairdysten mukaiset. Heittdjén varusteisiin kuuluivat urheilupuvun lisiksi vain
lyhytpiikkiset (tavallisesti /2 tuuman) heittokengét, joissa jotkut kayttivit myos
kantapiikkeja.'"”

Keihddnheitossa keihis oli puusta ja varustettu terdvalli rauta- tai terdskérjelld. Kirjen
ja painopisteen vilin oli oltava 90-110 cm. Painopisteen kohdalla oli kddensijana 16 cm

leved, tasavahvuinen narukierre, jonka ympérysmitta ei missdén kohdassa saanut olla

175Jukola 1947, 318-319.
176Jukola 1947, 325.
177Jukola 1947, 340-341.
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enemmin kuin 25 mm suurempi keihdénvarren ympérysmittaa. Keihdén pituus oli 260
cm ja paino 800 g. Heittdjan varusteet olivat urheilupuku ja lyhytpiikkiset (2 — %
tuuman) heittokengit, joissa jotkut kayttivét kantapiikkejd. Koleahkolla sdilld heitettiin
yleensd verryttelyhousut jalassa. Jos kyyndrpéd oli kdynyt araksi, voitiin sitd tukea
kumisella siteelld. Jos keski- tai etusormesta tahtoi ldhted nahka, voitiin niiden ympéri

kietoa eristenauhaa.'’®

Kuulantyénnossa kuula oli pallon muotoinen (eikd toki ole muuksi muuttunut) raudasta
tai messinkikuoreen lyijysté valettu. Sen paino oli 7,257 kg. Joskus kéytettiin 5,44 kg:n
villikuulaa.'” Normaalipainoisia messinkikuulia oli kiytetty pidasiassa ennen sotia. Ne
olivat monessa suhteessa hyvin epdkaytinnollisia, silld lyijytdytteinen ohut
messinkikuori kului nopeasti ja siihen tuli helposti kuhmuja. Terdskuorista,
erikoisvarilld maalattua ja lyijytiytteistd normaalikuulaa, joka oli vélikuulan kokoinen,
pidettiin parhaana tyontdkuulana. Hyvin suurikétiset tyontéjét suosivat kuitenkin suurta
valurautaista normaalikuulaa, koska sen paine kddessd jakautui suuremmalle alalle kuin
pienikokoisen tyontokuulan.'® Kuulantyontijén varusteet olivat urheilupuku ja
lyhytpiikkiset (2 tuuman) heittokengdt. Koleahkossa sddssé pidettiin tavallisesti
verryttelyhousut jalassa.'®'

Moukarinheitossa moukarin pai oli samanlainen kuin normaalikuula. Sen varren tuli
olla yhdesté suorasta vieteriterdslangan kappaleesta, jonka ldpimitta oli vdhintdén 3 mm,
tai pianon kielilangasta n:o 36, jonka ldpimitta on 2,6 mm. Kédensija voi olla yksi- tai
kaksikahvainen. Sen rakenteen tuli olla jaykka ilman irtonaisia nivelid. Varsi oli
kiinnitettdvd kuulaan kiertonivelelld, mutta kddensijaan tavallisella silmukalla.
Moukarin kokonaispaino oli 7,257 kg ja pituus enintddn 121,9 cm. Moukarinheittdjén
varusteisiin kuuluivat urheilupuvun liséksi tukevapohjaiset, joko lyhytpiikkiset (%2
tuuman) tai nahkanastaiset heittokengit. Vasemmassa kéddessd, joka yksikahvaisen
kddensijan otteessa oli allapdin, kdyttivit monet heittdjdt nahkaista sormikasta tai
rukkasta, mikd on sddnndissé sallittu. Jotkut kayttivit ranteiden tukemiseksi

kumisidettd.'®?

178Jukola 1947, 348-349.
179Jukola 1947, 356.
180Valste 1946: Heitot, 11.
181Jukola 1947, 357.
182Jukola 1945, 363-364.
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Nykyisin ldhtotelineitd on kiytettdva kaikilla juoksumatkoilla aina 400 metriin asti, ja
toisaalta millidn muilla matkoilla niité ei saa kdyttad. Kun ldhtotelineet ovat
kiinnitettyna rataan, niiden mikdén osa ei saa ulottua ldhtoviivan péille (tai sen yli) eikd
toisen kilpailijan radalle. Ldhtotelineiden on oltava rakenteeltaan tiysin jaykat eivatka
ne saa antaa mitdén reilun pelin vastaista etua urheilijalle. Ne on kiinnitettdva rataan
useilla nauloilla tai piikeilld niin, etti siitd aiheutuu mahdollisimman vihén vahinkoa
radan pinnalle. Kiinnityksen tdytyy olla sellainen, ettd 1dhtGtelineet voidaan nopeasti ja
helposti irrottaa. Naulojen tai piikkien lukumééra, paksuus ja pituus riippuvat radan
rakenteesta. Kiinnityksen tiytyy olla sellainen, ettd telineet eivit paése liikkumaan
1ahdon aikana. Kun urheilija kdyttdd omia ldhtotelineitddn tulee niiden noudattaa edellé
mainittuja ehtoja. Muuten ne voivat olla muotoilultaan ja rakenteeltaan millaiset tahansa
edellyttiden, ettd niistd ei aiheudu hdiriotd muille kilpailijoille. Lahtotelineissa tulee olla
kaksi jalkatukea, joita vasten urheilija painaa jalkaterdnsé lahtdasennossa. Jalkatukien
tulee olla asennettu jiykkaan kehikkoon, jonka mikéén osa ei saa héiritd urheilijan
jalkojen irtoamista telineistd. Jalkatukien kaltevuuden on oltava sdddettivissa niin, etti
ne sopivat urheilijan 1dhtdasentoon, ja tukien pinta voi olla joko tasainen tai hieman
kovera. Tukien pinnan tulee olla sellainen, ettd urheilijan piikkareiden piikit sopivat
sithen. Tdma voidaan toteuttaa joko sijoittamalla tuen pintaan rakoja tai syvennyksii tai
padllystdmalla tuen pinta sopivalla materiaalilla, johon piikit asettuvat. Jalkatukien
kiinnitys jiykkédn kehikkoon saa olla sdfdettdvissd, mutta tuet eivét saa litkkua yhtién
itse 1dhdon aikana. Jalkatukien tulee aina olla siirrettivissé eteenpéin tai taaksepéin
toisiinsa ndhden. Tuet tdytyy voida kiinnittdd paikalleen tiukoilla puristimilla tai

lukitusmekanismilla, jota urheilija pystyy helposti ja nopeasti kdyttiméén. '

Maéraykset aitojen rakenteesta eivit juuri eroa 1900-luvun puolivélin vastaavista.
Aitojen vakiokorkeudet ovat miesten 110 metrilld 1,067 metrid, 400 metrilld 0,914

metrid sekd naisten 100 metrilld 0,838 metri ja 400 metrilld 0,762 metrid.'™

Seivdshypyssa kilpailijat saavat kiyttdd omia seipditddn. Kukaan kilpailija ei saa kiyttaa
toisen kilpailijan seivéstéd ilman tdmin antamaa lupaa. Seivés saa edelleen olla tehty
mistd tahansa materiaalista tai materiaalien yhdistelméstd (bambuseipditd tuskin tosin

enéd kilpakentilld nikyy). Sen pituus ja paksuus saavat olla millaiset tahansa, mutta sen

1831IAAF 2014, 51-52.
184IAAF 2014, 80.
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peruspinnan on oltava siled. Seipddn ylépédédssi saa olla hyppddjin kasid suojaavia
teippikerroksia ja alapiissi seivistd itseddn suojaavia teippikerroksia tai muuta
materiaalia. Seipdédn ylidpédssd olevan teippauksen tulee olla tasapaksu satunnaisia
limittdisyyksid lukuun ottamatta. Teippauksella ei saa muodostaa mitddn seipidin
halkaisijan dkillisid muutoksia, kuten esimerkiksi teippikerroksilla rakennetut

’renkaat”.!®

Kiekonheitossa kiekon runko voi olla umpinainen tai ontto ja sen on oltava puuta tai
jotain muuta sopivaa materiaalia. Sen ymparilld on metallikehd, jonka reunan tulee olla
pyored. Miesten kiekon mitat ovat samat kuin ennen. Naisten kiekko painaa 1 kg ja on

halkaisijaltaan vihintdin 180 mm ja paksuudeltaan véihintddn 37 mm.'™

Keihdanheitossa keihdin varsi voi olla ontto tai umpinainen, ja sen tulee olla valmistettu
metallista tai muusta sopivasta materiaalista niin, ettd valmis varsi muodostaan kiinteén
kokonaisuuden. Varren pinnassa ei saa olla mitddn kuoppia, nystyroitd, uria, harjanteita,
reikid tai karheutta, ja pinnan viimeistelyn on oltava kauttaaltaan siled ja
yhdenmukainen. Miesten keihdén pituus ja paino ovat samat kuin ennen. Naisten keihés

on 230 cm pitki ja painaa 600 g. Sen narukierteen pituus on 15 cm.'?’

Kuula ei ole juuri muuksi muuttunut aikojen saatossa. Sen tulee olla rautaa, messinkié
tai mitd tahansa messinkid kovempaa metallia. Se voi olla my0s tédllaisesta metallista
tehty kuori, joka on tdytetty lyijylld tai muulla kiinteélld aineella. Sen pinnassa ei saa

esiintyd karheutta ja pinnan viimeistelyn tulee olla siled. Naisten kuula painaa 4 kg.'*®

Moukarin pédn tulee olla rautaa, messinkii tai jotain muuta metallia, joka ei saa olla
pehmedmpidid kuin messinki. Se voi myo0s olla téllaisesta metallista tehty kuori, joka on
taytetty lyijylld tai muulla kiintedlld aineella. Moukarin pddn painopisteen ei tule sijaita
kauempana kuin enintddn 6 mm pédssa metallipddn keskipisteestd. Tama voidaan
tarkistaa seuraavasti: Pdin (ilman vartta ja kahvaa) on pysyttiva kaikissa asennoissaan
vaakasuoran, terdvireunaisen ja halkaisijaltaan 12 mm kokoisen pyoreén aukon péalla

tasapainossa. Jos kéytetddn taytettd, se on sijoitettava moukarin pdén sisddn siten, ettd se

185IAAF 2014, 114-115.
186IAAF 2014, 137-138.
187IAAF 2014, 151-153.
188IAAF 2014, 136.
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ei padse liikkumaan, ja niin, ettei paén painopiste sijaitse kauempana kuin enintéén 6

mm pédssd padn keskipisteestd.'®

Kilpailijan asun tiytyy kaikissa kilpailuissa olla puhdas seké niin suunniteltu ja silla
tavoin péélle puettu, ettei se loukkaa hyvié tapoja. Vaatteiden tiytyy olla tehty
sellaisesta materiaalista, etteivdt ne kastuttuaankaan tule ldpindkyviksi. Kilpailijat eivét
saa kayttdd asua, joka saattaisi haitata tuomareiden esteetontd ndkemistd. Kilpailupaidan
tulisi olla saman virinen edesté ja takaa. Jollekin saattaa herétd kysymys millaiset asut
saattaisivat haitata tuomarien ndkemistd ja mitd tuomarien itse asiassa olisi pitdnyt
nihdi. Yksi esimerkki on pitkdlahkeisten housujen kéytto kilpakavelyssi. Lahje ei saa
peittdd polvea, koska silloin tuomari ei kunnolla pysty nikeméén ojentuuko polvi

askeleen aikana sdantojen edellyttimélld tavalla vai ei.'

Kilpailijat voivat kilpailla joko paljain jaloin tai jalkine(et) yhdessé tai molemmissa
jaloissa. Kilpailujalkineiden tarkoitus on antaa suojaa ja tukea jalalle seki luja ote
kilpailualustaan. Jalkineet eivét kuitenkaan saa olla silli tavoin suunniteltuja, ettd ne
antavat kilpailijalle jotain epdoikeudenmukaista lisdetua. Tam4 sisdltdé kaiken sellaisen
tekniikan hyodyntamisen, joka antaa edelld mainitun kaltaista lisdetua. Jalkapdydan yli
kulkeva remmi on kuitenkin sallittu. Kaikkien kilpailujalkineiden tulee olla IAAF:n

hyviksymid.'!

Jalkineiden anturan ja kannan tulee olla siten suunniteltu, etti niissd on mahdollista
kayttdd enintddn 11 piikkid. Kaytossa voi olla miké tahansa maira piikkeja aina 11
kappaleeseen asti, mutta piikkien kiinnityskohtien mééra ei saa olla yli 11. Jalkineen
anturasta tai kannasta esiin tulevan piikin osa ei saa olla pitempi kuin 9 mm paitsi
korkeushypyssé ja keihdénheitossa, joissa se saa olla korkeintaan 12 mm. Piikin tulee
olla mitoitettu niin, ettd vihintddn sen ulomman (eli kirjen puoleisen) puolikkaan tulee
mahtua 4 mm x 4 mm nelidn muotoisen reién lapi."”* Kuten todettu, ennen
heittokengissé kéytettiin eripituisia piikkejd, mutta nykyisin keihdénheittokenkid lukuun
ottamatta niiden pohjat ovat sileédt. Tima johtuu siité, ettd nykyisin heittokehit on

useimmiten valettu betonista, jolloin piikkien kaytto olisi vain haitaksi.

189IAAF 2014, 142.
190IAAF 2014, 33-34.
191TAAF 2014, 34.
1921AAF 2014, 34-35.
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Anturassa ja/tai kannassa saa olla uria, kohoumia, hammastuksia tai ulkonemia
edellyttiden, ettd ndma kuvioinnit on tehty samasta tai samanlaisesta materiaalista kuin
itse jalkineen pohja. Korkeushypyssé ja pituushypyssé anturan suurin sallittu paksuus
on 13 mm, ja korkeushypyssd kannan suurin sallittu paksuus 19 mm. Kaikissa muissa
lajeissa voi anturan ja/tai kannan paksuus olla miké tahansa. Kilpailijat eivét saa kayttaa
jalkineen sisé- tai ulkopuolella mitidén apuvélineitd, joiden vaikutuksesta jalkineen
anturan todellinen paksuus nousee yli sallitun maksimin, tai jotka saattaisivat antaa

kayttdjélleen jotain sellaista etua, jota edelld kuvatut jalkineet eivit anna.'”

Jokaisella kilpailijalla tulee olla kaksi numerolappua, joita hdnen on pidettiavé nikyvésti
rinnassaan ja seldssdén, paitsi korkeushypyssé ja seivishypyssi, joissa kilpailijalla on
lupa kdyttad vain yhtd numerolappua, siis joko rinnassa tai seldssd. Kilpailunumeroiden
taytyy normaalisti vastata ohjelmalehtisessa julkaistua numerointia. Jos urheilija
kilpailee verryttelypuvussa, on numerolappujen oltava kiinni siind samalla tavoin.
Numerolapuissa voidaan numeroiden asemesta kdyttdd myos urheilijoiden nimia tai
muita sopiviksi katsottuja tunnistimia. Nimilappujen kéyttdd perustellaan lahinna silla,
ettd siitd on apua yleisolle ja ettd se korostaa téhtiurheilijoita. Kilpailujen tuomareille
kaytinto voi kuitenkin tuoda yllattavid haittoja. Erityisesti kierroslaskijoiden tyo saattaa
vaikeutua silloin, kun kisassa on suuri mééré osanottajia radalla yhta aikaa. Toisaalta
nimilappujen korkeammat valmistuskustannukset pitdnevit ne tehokkaasti poissa

kansalliselta kilpailutasolta.'*

Numero- tai nimilappuja on kdytettdva sellaisina kuin ne on jaettu. Niité ei saa leikata,
taittaa tai peittdd millddn tavoin. Kestidvyyslajeissa laput voivat olla rei'itettyjd ilman
kiertimisen helpottamiseksi, mutta rei'itystd ei saa olla lappuihin painettujen tekstien ja
numeroiden kohdalla. Kun kilpailussa kdytetddn maalikameraa, jarjestdjéit voivat vaatia
kilpailijoita kdyttdmién tarroille painettuja lisinumeroita housujen sivulla. Kukaan
kilpailija ei saa osallistua mihinkéén kilpailuun ilman séddettyd madrda numero- tai

nimilappuja ja/tai housutarroja.'®’

1931AAF 2014, 35.
1941AAF 2014, 35-36.
195TAAF 2014, 36.
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5. Kilpailujen jérjestdjdt ja henkilokunta

1900-luvun alkupuolella yleisurheilukilpailuille nimitettiin jarjestelytoimikunnan
paillikko, ylijohtaja, jonka tuli pitdé huolta siitd, ettd kilpailut tapahtuivat ohjelman
mukaisessa jédrjestyksessd ilman aiheetonta keskeytystd. Hénen kaytettavissddn oli
tarpeellinen mééra avustavia toimihenkil6itd. Ylijohtaja jakoi palkintotuomarit eri
kilpailuja varten. Hén antoi tarvittavia kilpailuja koskevia ohjeita ja ilmoitti yleisolle

kilpailujen alkamisesta.'”

Jéarjestelytoimikuntaan kuuluivat myos juhla-airueet, jotka valvoivat jirjestysti
urheilukentilld, pitivit huolta, ettei asiattomia tunkeudu kilpailupaikan sisimpééin
piiriin, missé saivat olla vain asianomaiset toimihenkil6t, kilpailuihin osaaottavien
seurojen edustajat sekd toimessa olevat kilpailijat. Kaiken varalta oli
jarjestelytoimikuntaan hankittava myos ladkéri. Erittdin tdrked toimihenkild oli
erddnlainen yli-juoksupoika, ’suntio”. Han toimi etupdissé kilpailijoiden opastajana.
Hén antoi heille numerolaput, nimihuudon ldhestyessé kdvi kutsumassa heidat
pukuhuoneesta seka sijoitti heidit 1dhtdpaikoilleen. ”Suntio” oli ylijohtajan oikeana

kitend. Suurissa kilpailuissa heitd oli useita.'’

Erilldén jarjestelytoimikunnasta suoritti tyonsé palkintolautakunta, joka muun muassa
mittasi ja punnitsi kilpailuissa kdytettdvét vélineet. Palkintolautakuntaan kuului
ylituomari, joka ratkaisi riitatilanteet, sihteeri, joka laati poytékirjan kilpailujen

tuloksista sekd ajanottajat.'®

Vuoden 1915 kilpailujen ylijohtajana toimi Adolf Manninen ja juoksujen ldhettdjana
Lauri Pihkala. Ylildhetiksi puolestaan oli valittu Y. Raikkala ja 1d4kédriné toimi Hj.
Nordling (Nortamo). Toimitsijat ja palkintotuomarit erottuivat muusta yleisosta
nauhoillaan ja ruseteillaan. Mannisella oli sinivalkea nauha, Raikkalalla iso punainen

rusetti, Pihkalalla iso keltainen rusetti ja Nordlingilla iso sinivalkea rusetti.'’

Vuoden 1953 kilpailujen jérjestdvédn seurayhtymén muodostivat Porin Tarmo, Porin

196Pihkala 1908, 133.
197Pihkala 1908, 133.
198Pihkala 1908, 133-134.
199Satakunnan Kansa 29.4.1967.
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Pyrint6 ja Rosenlewin urheilijat -38. Jarjestelytoimikunnan ja muidenkin toimikuntien
kokouspaikkana oli useimmiten ravintola Elon kabinetti. Kyseinen ravintola sijaitsi

puistojen risteyksessd, nykyisen seurakuntien palvelukeskuksen paikalla.*”

Vuoden 1953 kilpailujen jirjestelytoimet alkoivat toukokuussa. Kilpailujen
jarjestelytoimikuntaan valittiin puheenjohtajaksi Y1jo Yr1jo-Koskinen,
varapuheenjohtajaksi Taufik Asis, sihteeriksi Matti Malin ja taloudenhoitajaksi Kalle
Fahler. Toimikunta oli havainnut puutteita Porin kenttéoloissa ja ruvennut toimiin niiden

korjaamiseksi. Tiedossa oli jo erdité selvid parannuksia.>!

Jarjestelytoimikunnan muut jdsenet olivat Erkki Aalto, Arvo Aro, Aapo Laitinen, Heikki
Lummaa, Eero Mattila, Viljam Rantanen, Onni Ruutiainen, Kullervo Somervalli, Y1j6

Sundbick, Lauri Téhtinen ja Lauri Vélimaki.*”

Kilpailujen toimitsijat ja tuomarit nimettiin kesédkuussa. Toimitsijalista sisdlsi monille
porilaisille tuttuja nimid: kuuluttaja S. Kolkka, sanomalehtisihteeri H. Granfors,
juoksujen valvojina muun muassa O. Virho ja Y. Yrj6-Koskinen, kierroslaskijoina muun
muassa E. Miilunpalo ja A. Snellstrdm, maalituomarina muun muassa U. Vuolas,
keihdédn ja moukarin sihteerind S. Sulamaiki ja kdvelytuomarina muun muassa I.
Merilehti.””® Kisojen toimitsijakunta oli lopullisesti valittu 8. elokuuta mennessi. Heille

jérjestettiin kokouksia ja perehdyttdmistd 11.-12.8.%

Tuomareita ja toimitsijoita oli kisoissa yhteensd 102. Yhtendisestd tuomaripuvusta ei
ollut puhettakaan. Oli tyydyttiva vain kuparista lyotyyn ja kirjavalla nauhalla

koristeltuun toimitsijamerkkiin.**

Kisat todettiin viedyn onnistuneesti 14pi. Perusteellisesti koulutettu tuomaristo hoiti
tehtdvinsd hyvin. Tuomareille oli annettu yleisohje, josta tisséd esimerkki: "Muista, ettd
Sinun hoidettavanasi on méirityt tehtivit. Al siis unohda jénnittdvimmassikiin

tilanteessa, ettet ole ndissa kisoissa katselija. Kéyttdydy tehtiavéssasi hyvin

200Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
201Satakunnan Kansa 10.5.1953.

202Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
203Satakunnan Kansa 15.6.1953.

204Satakunnan Kansa 8.8.1953.

205Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
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urheiluhengen mukaisesti. Veltto esiintyminen ja tarpeeton itsetehostus eivit kuulu

sithen.”%

Vuoden 1967 kilpailujen valmistelut aloitettiin joulukuussa 1966. Kuten vuonna 1953
olivat nytkin jdrjestédjind suurseurat Porin Tarmo, Porin Pyrinto ja RU-38. Satakunnan
Kansa totesi, ettd ”jarjestdjid velvoittaa vastuu siitd, ettd maan lehdistd voisi kirjoittaa
kisojen péatyttyd kisojen olleen 'kaikkien aikojen kisat', kuten tapahtui vuoden 1953
kisojen jadlkeen.” Pdi- ja jirjestelytoimikunnan lisdksi olivat jo toimimassa majoitus-,
tiedotus-, talous-, kilpailu- ja jarjestystoimikunnat. Tuomarikoulutus oli mééri aloittaa
vuoden 1967 alussa ja tarkoitus oli, ettd kaikki kisojen tuomarit ja toimitsijat
osallistuvat koulutukseen. Tuomari- ja toimitsijatehtdvissd olevat tultaisiin pukemaan

yhdenmukaisiin asuihin.*"’

Kisojen paitoimikunnan puheenjohtajaksi valittiin kaupunginjohtaja Oiva Kaivola,
jarjestelytoimikunnan puheenjohtajaksi kauppias Arvo Lehtonen ja padsihteeriksi Matti
Malin. Kilpailutoimikuntaa puolestaan tulisi johtamaan Kalevi Eronen,
taloustoimikuntaa Jarl Strang, jérjestystoimikuntaa Antti Helin, majoitustoimikuntaa
Veikko Rosenholm ja tiedotustoimikuntaa Matti Takala. Stadionin
katsomorakennukseen luvattiin jarjestdd lehtimiehille pulpetit. Nopeaan tiedotukseen

lehdille, radiolle ja televisiolle haluttiin erityisesti panostaa.**®

Toukokuun lopulla 1967 Satakunnan Kansa totesi tulevien Kalevan Kisojen olevan
jarjestelykyvyn suurkoetus. Osallistujia oli tulossa yli 400 ja toimitsijoita yli 250.
Maratonin ja moniotteluiden vuoksi kisat olivat kaikkien aikojen suurimmat. Lehti
korosti Matti Malinin merkitystd kisojen péddsihteerind. Hénelld oli vankka kokemus
monien suurten kilpailujen jarjestimisestd. Hin vésisikin jo kuumeisesti
katsomokarttaa, jotta lippujen ennakkomyynti paisisi kdyntiin. Kisojen kilpailukanslia
padtettiin sijoittaa hotelli Karhun Kruunuun (nykyisin Amado). Majoituksen riittdvyys
aiheutti pientd huolta, mutta jarjestdjit vakuuttivat asioiden olevan kunnossa.
Lehdistohotellina toimi Satakunta (nykyisin Vaakuna), kisaturisteja mahtui myos

maauimalan viereiselle leirintidalueelle.?”

206Satakunnan Kansan Kalevan Kisat 83 -tiedotuslehti 1/1982.
207Satakunnan Kansa 11.12.1966.

208Satakunnan Kansa 31.3.1967.

209Satakunnan Kansa 24.5.1967.
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Matti Malinilla oli hieman ennen kisojen alkua yliméérdistd murhetta seurojen
sihteerien huolimattomuudesta kisoihin ilmoittautumisessa. Han totesi, ettd ~olisikin
toivottavaa, ettd herrat sihteerit pistdisivat liikettd virsuihin ja toimittaisivat
toimittaisivat seurojen edustusurheilijoiden ilmoittautumisen pikapostissa Poriin. Se
helpottaisi jérjestelyjen viimeistelyd ja muun muassa ohjelmalehtisen ilmestymista

hyvissi ajoin ennen kisoja”.*"

Kalevan Kisojen viimeinen ilmoittautumispdivé oli 3.8.1967. Satakunnan Kansan
mukaan “seurojen sihteerit olivat kesdlomatunnelmissa”. HKV piti jarjestelytoimikuntaa
jannityksessd, koska se ei ollut 1dhettanyt kaikkia ilmoittautumisia. Myds Pauli Nevalan
ja Viino Kuisman nimet puuttuivat keihéslistalta. Pdasihteeri Matti Malin totesi, ettd
naisurheilijoiden ilmoittautumiset oli hoidettu huolellisemmin kuin miesten, joiden
kohdalla oli nyt jo yhdestoista hetki. Seuroilla oli ollut kylliksi aikaa hoitaa
ilmoittautumiset ajassa, joka oli ennakolta médratty. Mitdén uutta se ei sihteereille

ollut.?!

Kisojen avajaisseremonia oli lyhyt, mutta ytimekés. Rosenlew-yhtymén soittokunnan
puhallinryhma esitti kisafanfaarin kapellimestari Tuomiston johdolla. Lipunnoston
jélkeen lausui avaussanat kaupunginjohtaja Oiva Kaivola: ~’Kilpailijoita on 440 ja
kisavieraiden mééra tikildisissé oloissa ilahduttavan suuri. Kalevan Kisat pidettiin
Porissa 1953 Herralahden melko vaatimattomalla areenalla, mutta silti hyvilla
suorituspaikoilla. Kolmipéivéisiksi muutetut kisat asettavat jirjestdjille entistd
suuremman ja vaikeamman tehtdvin. Vastapainoksi voimme asettaa kiytettdviksi uuden
urheilukeskuksemme. Sédtila on vain onnen varassa.” Kaivola toivoi kilpailijoille
reipasta ja rehtid kilpailuintoa ja hyvii tuloksia seka katsojille jannittdvaa ndhtdvad. Han
uskoi kisojen vaikuttavan my6s Suomen yleisurheilun uuteen tulemiseen

kansainvilisilli kilpakentilld.*'

Ensimmaisen kerran kisojen historiassa mitalit kiinnitettiin nauhaan kansainvélisen

kdytdnnon mukaisesti. Mitalin saaminen kaulaan olikin palkintojenjaossa juhlavampaa

210Satakunnan Kansa 30.7.1967.
211Satakunnan Kansa 3.8.1967.
212Satakunnan Kansa 12.8.1967.
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kuin perinteinen “lantin ojentaminen”.*"

Satakunnan Kansa totesi kisojen jélkeen, ettd yleisurheilulla oli Porissa ja Satakunnassa
edelleen vankka kannatus. Siité oli kolmen kisapdivan yhteinen yleisomaard 19 433
todistuksena. Taloudellisen tulokseen oli tyytyvéinen ainakin SUL, joka vei 90 %
kilpailujen nettovoitosta. Lehden mukaan paikalliset seurat olivat selviytyneet
vaativasta jarjestelyurakastaan suorastaan kiitosta ansaitsevalla tavalla. Kolmipdivaisten
kisojen jdrjestiminen enndtysmairiiselle osanottajajoukolle ei todella ole helppo

tehtava.>'*

Marraskuun puolivélissd 1982 vuoden 1983 Porin Kalevan Kisojen jarjestelyjen
todettiin olevan aikataulussa. Aikaa kisoihin oli kahdeksan ja puoli kuukautta, mutta
kisojen paisihteeri Pekka Saaristokin “tunnusti”, ettd kisat kaatuivat paélle aikavalista
huolimatta yllattdvan pian. Kisojen jarjestelytoimikunta ja sen alaiset jarjestelyelimet
olivat kokouksissaan uppoutuneet setvimdédn pienempidkin yksityiskohtia, ja jos joku
paikka itse kisoissa pettdd, se johtuu muista kuin organisaation aiheuttamista syista.
Kalevan Kisojen toimisto oli jo avattu Yrjonkatu 20:een. Kisakansliassa puhelimeen
vastasi ratsastuksessa PM-mitaleitakin napsinut Marita Vuorisalo. ”Tdmén hetken
kisatehtédvat liittyvit 1ahinnd kokousten poytékirjojen puhtaaksikirjoittamiseen,
postituksiin ja muihin normaaleihin toimoistoaskareihin, mutta kisojen ldhestyessa
myos tehtdvakenttd tddlla kansliassa laajenee”, sanoi Vuorisalo. 700-800 kilpailijan
majoittamisessa oli pienid ongelmia, silld hotelli Rantasipi menetettiin
kokonaisuudessaan eldinlddkdrikongressin osallistujille. Majoitusta oli jouduttu

hankkimaan Raumalta ja Harjavallasta asti, samoin porilaisista kouluista.*"

Kalevan Kisojen jirjestdjat epdilivét, ettd Porin kaupunki kéytti kisoja “keppihevosena”.
Tamai perustui kaupungin rahatoimiston tekeméén selvitykseen, jonka mukaan
kaupungin osuus kisojen kustannuksista oli runsaat viisi miljoonaa markkaa. Pekka
Saariston mukaan rahatoimisto harrasti suuren luokan himéystd Kalevan Kisojen
kustannuksella. ”Suurin menoerd, yli kaksi miljoonaa markkaa, on saatu stadionin
huoltorakennuksesta, joka on ollut suunnitelmissa jo useita vuosia, eikd huoltorakennus

palvele Kalevan Kisoja, vaan kenttdhenkilokunnan tarpeita. Vekkulia on liittdd Kalevan

213Satakunnan Kansa 24.5.1967.
214Satakunnan Kansa 14.8.1967.
215Satakunnan Kansa 14.11.1982.
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Kisojen kustannuksiin myds urheilukeskuksen paikoitusalue, jonka sijoituspaikastakaan
ei ole mitdéin varmuutta, ja vaikka se olisi erittéin tdrked Kalevan Kisojenkin
litkenteelle, alue ei edes valmistu kisoihin mennessd. Saman periaatteen mukaan
Kirjurinluodon siltakustannukset voitaisiin sélyttdd Porin Jazzien kontolle.” Saaristo
painotti, ettd kaupungin rahatoimisto olisi voinut suoraan tunnustaa” poistaneensa
kaikki litkuntalautakunnan ehdottamat, itse kisatapahtumiin liittyvit varat. ’Jos
rahatoimiston suunnitelma toteutuu, se merkitsee, ettd urheilijat kilpailevat Kalevan
Kisoissa omilla vilineilladn, korkeus- ja seivdspaikoille on rahdattava sahanpurua, kun
muovipatjoja ei voi hankkia, heittojen suojaverkot jdisivét kentille saamatta ja tulokset
on kirjoitettava kiinalaisen mallin mukaan seindlehtiin, koska sidhkdisid tulostauluja ei
pystyttdisi edes vuokraamaan, ja nykyiset ndyttolaitteet muistuttavat 1ahinna

péssinkarsinan verdjaa.” '

Tammikuussa 1983 jérjestettiin tulevan kesén Kalevan Kisojen lajijohtajille ja muille
johtaville toimitsijolle koulutustilaisuus. Toinen kilpailujen johtaja, Koiviston Iskun
Heikki Heino painotti puheenvuorossaan toimitsijaryhmien yhteistoimintaa
kokonaisuuden hyviksi. Kysymysten tulva paljasti, ettei koulun penkilld istuttu turhaan.
Lajijohtajien koulutustilaisuus oli ilmeisen tarpeellinen, silld kutsutut tulivat paikalle
lahes sataprosenttisesti. Lajijohtajat huolehtivat jatkossa omien toimitsijaryhmiensi

kouluttamisesta.>!’

Koulutustilaisuudessa Hans Porras otti esille muutamia edellisen vuoden Kouvolan
Kalevan Kisoissa esiintyneitd epdkohtia. Kouvolassa pisti silmién toimitsijain hitaus,
lajijohtajien pehmeys ja laiskat ldhetit (tytot reippaampia kuin pojat!), tuloksia ei saatu
selkedsti yleison ndkyviin, naisten 1500 metrilld juoksi kaksi kilpailijaa sama numero
rinnassa, heittojen ns. sektorirajat oli kalkittu véérin, seivdsvalmentajat ja kilpailijat
keskustelivat aitojen yli keskenddn, ja soittokunta “puri messinkid” keskelld kenttaa
keihdskilpailun alkamisajalla ja aikataulu viivéstyi. ”On ehdottomasti huolehdittava
myos siitd, etteivét heittdjat juoksentele pitkin kenttdd harjoitusheittojen jélkeen
vilineittensd perdssd, vaan nimetyt pojat huolehtivat palautuksista. Kuri tiytyy 16ytyé
myos niille, jotka ilmoittautumisesta huolimatta jidvét saapumatta ja siten sekoittavat

erdjaoituksia. Meilla Himeessé ldtkdistdan syylliselle sakko”, pamautti Hans Porras.*'®

216Satakunnan Kansa 24.11.1982.
217Satakunnan Kansa 21.1.1983.
218Satakunnan Kansa 21.1.1983.
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Kisojen jérjestelytoimikunta oli kartoittanut toimitsijatarpeen ja nimennyt johtoportaan
henkilostod. Tuomarineuvostoon nimitettiin Risto Tuominen, Einar Nissilé ja Erkki
Janka, kuuluttajiksi Kalevi Lamminen, Jouko Fard, Ossi Salo ja Juha Koivula,
ldhettdjiksi Matti Haapala, Kalevi Riippa ja Ilpo Harju. Kisojen juhlallisuuksien johtaja
oli Eila Mikola, kilpailukanslian johtaja Matti Naskali, tiedotuspadllikkd Matti Takala ja
jarjestyspddllikko Eero Miilunpalo. Toimitsijoita ilman kévelyn toimitsijakuntaa,
kansliahenkil9stod ja jérjestysmiehid oli 258, mutta kisojen koko henkildstotarve oli

useita satoja enemmén.>"

Helmikuun alussa kisojen jérjestelytoimikunnalla oli Porissa “korkean tason” vieraita.
Suomen Urheiluliiton toimitusjohtaja Rolf Haikkola ja liiton kilpailuvaliokunnan
puheenjohtaja Veikko Marttinen testasivat jérjestelykoneiston sen hetkiset valmiudet.
Hyvalta naytti, silld jarjestelyt olivat aikataulussa, ja muun muassa
kilpailuvélineistdlista oli valmis. Suuren tulostaulun hankinta oli yksi kokouksen
keskeisimmistid aiheista. Pitkdn keskustelun jdlkeen tuli paatokseksi, ettd taulun
hankinta jéisi kaupungin huoleksi, mutta jarjestelytoimikunta osallistuisi vuokrataulun
kustannuksiin mainoksia hankkimalla, totesi kisojen paisihteeri Pekka Saaristo.
Valtuustolle esitettiin, ettd Kalevan Kisojen jirjestdmiseen mydnnettiisiin 193 500
markan ylitysoikeus. Aiemmin oli tarkoitukseen myonnetty 346 000 markkaa. Suurin
menoerd oli juuri tulostauluvuokra. Haikkola painotti erityisesti Kalevan Kisojen
markkinoinnin ja tiedottamisen merkitystd. Olivathan kisat ensimmaisten MM-
kilpailujen johdosta tavanomaista aiemmin kesélld (1.-3. heindkuuta), eikd

jarjestelyaikaa ollut hukattavissa.?*

SUL:n kilpailuvaliokunta nimesi Kalevan Kisojen tuomarineuvoston. Sen
puheenjohtajaksi tuli Harri Holmberg ja jaseniksi SVUL:n Satakunnan piirin
puheenjohtaja Risto Tuominen ja Kajaanin 1984 tulevien kisojen tuomarineuvoston
jasen, kuten sdaannot edellyttivat. Lahettdjiksi nimitettiin Veikko Artman, Matti Haapala
sekid Kalevi Riippa ja kuuluttajiksi Kalevi Lamminen, Jouko Fird sekd Mauri
Myllymaéki. Kalevan Kisojen virallinen ilmoittautumisaika padttyi kymmenen paivai

ennen kisoja. Poisjddmiset ja myOhdstymiset olivat usein aiheuttaneet harmia, silld

219Satakunnan Kansa 21.1.1983.
220Satakunnan Kansa 9.2.1983.
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ennakkoilmoitusten perusteella tehdyt erdjaot ja kilpailijalistat oli tehtdva viime hetkelld

uudelleen. SUL ja jirjestelytoimikunta kehottivat seuroja tdsméllisyyteen.**!

Kisojen juhlatoimikunnan sihteeri Eila Mikola korosti, ettd SM-kisoissa luonnollisesti
urheilijat olivat padosassa, mutta juhlavaliokunnan tehtévina oli saada kisayleiso,
tiedottajat ja urheilijat vithtyméén kisapdivind. Juhlavaliokunnan puheenjohtajana toimi
Esa J. Wahlman ja jdsenet olivat Ritva Vaihela, Heikki Kuusela, Ilkka Riento, Rainer
Salmi, Ukki Vuolas ja Risto Tuominen. Eila Mikolan mukaan juhlavaliokunnan
tehtdvind oli jarjestdd alku- ja loppukilpailujen viliin, aikatauluun soveltuen,
torvisoittokunnan esityksid ja naisvoimistelua. Valiokunta valitsi kolme kisaeméntii ja
12 kisatyttdd. ’Vaikka olemmekin valinnoissamme kriittisid, emme jarjestd mitdén
missikilpailuja, riittdd kun tytot ovat hyviryhtisia ja reippaita. Kisaeméinnille on
kielitaito erinomainen avu”, Mikola sanoi. Juhlatoimikunnan tehtiviin kuuluivat lisaksi
muun muassa kaupungin juhlaliputuksen jdrjestiminen, kisatanssiaiset, kisadisco,
mahdollinen tv-tapahtuma, lehdiston erikoistilaisuudet ja kaupunginhallituksen
vastaanotto kutsuvieraille. Kaupunginjohtaja Martti Sinisalmen kanssa oli sovittu, ettd
vastaanotto tapahtuu kisojen arvoa vastaavasti. Porin seurakunnat jirjestivit
kisahartauden ja kisaseurat. Kalevan Kisojen pdivind kokoontuivat muun muassa SUL:n

johtokunta, valmentajayhdistys ja SVUL:n piirien puheenjohtajat.**

Huoltovaliokunta oli kisojen jérjestelytoimikunnan yksikoisté tyollistetyin. Sille
kuuluivat majoitus monine muotoineen, kisaravintolat ja myyntipisteet, ladkarit ja
ensiaputoimet, litkkennejérjestelyt ja jarjestysmiestoiminta stadionin ulkopuolella.
Runsaat majoitustiedustelut pakottivat valiokunnan tekemidn oman ratkaisunsa.
Herralahden ja Kuninkaanhaan kouluille perustettiin retkeilymajat normaalipalveluineen
aamupalaa myoten. Kaikki 400 uutta vuodepaikkaa varustettiin sdngyin ja liinavaattein.
Vaativampi ruokailu tapahtui Cygnaeuksen koululla. Stadionin huoltotiloissa oli
ravintola yleisdlle. Lihimyyntipisteet ja katsomomyynti tiydensivét palveluja.

Kisakahvio toimi kauppaoppilaitoksella kisakanslian yhteydessi.*”

Kuten aikaisemminkin, oli kisajarjestdjilld jdlleen huolta urheilijoiden ilmoittautumisten

kanssa. Satakunnan Kansa ihmetteli, miksi seurat jéttivit ilmoittautumiset Kalevan

221Satakunnan Kansa 9.2.1983.
222Satakunnan Kansa 9.2.1983.
223Satakunnan Kansa 15.4.1983.

67



Kisoihin likimain yhdennellétoista hetkelld ja aiheuttavat kisaisédnnille harmia. Kisojen
paisihteeri Pekka Saaristo arveli yhdeksi laiminlyonnin syyksi, ettd seurat odottivat
urheilijoiltaan viimeiseen asti A-luokan tulosta. Lehden mukaan Saaristo saattoi olla
hieman lemped arveluissaan. Perimmaisend syyné se piti silkkaa huolimattomuutta.
Kalevan Kisoihin kelpuutettiin urheilija, joka edelliselld kaudella tai kuluneella kaudella

kymmenen pdivad ennen kisoja oli tehnyt A-luokan tuloksen.”*

Pekka Saaristo totesi, ettd Kalevan Kisoihin oli aikojen alusta ilmoitettu urheilijoita,
jotka eivit olleet tehneet A-luokan tulosta. Ilmoittautuminen tapahtui uskossa, ettd
kilpailija ehtii ennen kisoja tulosalitukseen. Kun néin ei tapahtunut, jarjestdjit joutuivat
poistamaan luettelosta tuloksettoman. Yleisurheilun tilastoinnin erikoismies Juhani
Jalava Turusta oli pyydetty juhannuksen tuntumassa Poriin varmistamaan urheilijoiden

osanotto-oikeus.?*

Kisojen jérjestelytoimikunnan puheenjohtaja Ukki Vuolas painotti tuomaristo- ja
toimitsijatehtdviin nimettyjen vastuuta, joka ei hinen mukaansa ollut kaikille selvinnyt.
Hinesté tuntui, ettd entisaikojen into ja velvollisuudentunto olivat romuttuneet, mutta
epdili sen kuuluvan ajankuvaan. Vuolas toivoi toimitsijoilta oma-aloitteisuutta ja

tyotelidisyyttd, jotta viltyttdisiin vahingoilta.**

”Ei arvokisoja ilman Esterid”. Sade haittasi hieman avajaisten tunnelmaa.
Avajaisjuhlallisuuksiin liittyi “ikisuomalaiseen” tapaan naisvoimisteluesityksid sekd
tietenkin avajaispuhe. Kaupunginjohtaja Martti Sinisalmi muisteli menneiti ja ylpeili
kaupungin litkuntapaikkojen miérélla. Vireilld on useita hankkeita, jotka lisdavat
litkuntamahdollisuuksia entisestddn. Merkittdvin ja suurin kohde on tietenkin
urheilutalo, joka valmistuu pian. Myds stadionin kohennus- ja rakennusty6t olivat
mittavat. Ensimmaéisen kerran Porissa pidettiin Kalevan Kisat vuonna 1915. Noissa
kisoissa oli viitisenkymmentd osanottajaa, joista yksi oli Viipurista ja yksi Tampereelta.
Keihdanheittoon osallistui vain kaksi henkildd, mutta voittajan tulos ylitti sata metria.
Tuohon aikaan kun kilpailtiin my®ds siitd, kuka saa parhaan tuloksen, kun oikean ja

vasemman kaden heittotulos lasketaan yhteen.”**’

224Satakunnan Kansa 14.6.1983.
225Satakunnan Kansa 24.6.1983.
226Satakunnan Kansa 24.6.1983.
227Satakunnan Kansa 2.7.1983.
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Kisojen aikana Porin hotellit sekd muut majoituspaikat olivat tiynna. Porin hotellitilat
todettiin riittdméattdmiksi joka vuosi eri suurtapahtumien yhteydessa. Lisda tilaa 16yty1
Raumalta, Harjavallasta ja Kankaanpédstd. 250 urheilijaa oli majoitettu Herralahden ja
Kuninkaanhaan kouluille, joille jirjestdjat olivat talkoilla kuljettaneet Niinisalon ja
Sakylan varuskunnista kolmattasataa armeijan punkkaa vuodevaatteineen.
Luokkahuoneita ei haluttu ahtaa tiyteen, vaan asukkaita oli korkeintaan kuusi huonetta
kohti. Herralahden koulussa joka huoneessa oli jopa televisio. Muonituksesta puolestaan

huolehdittiin stadionin kenttéravintolassa sekd Cygnaeuksen koululla.”®

Tuttuun tapaan jokaisen lajin kolmelle parhaalle jaettiin mitalit. Lajivoittajat saivat
lisdksi rumpalipoikanuken, kunniaviirin, MM-kisamaskotin, MM 83 -kisakirjan sekd
ruusun. Toiseksi ja kolmanneksi sijoittuneille luovutettiin pieni MM-kisamaskotti, Pori-
teos sekd ruusu. Naisten keihddnheiton voittaja palkittiin lisdksi ylimaéraisella
ruusukimpulla. Erikoispalkinnon sai myos yllittdvin satakuntalaissuoritus. Jarjestdjét
olivat myos varanneet muutaman ruusukimpun silti varalta, ettd kisoissa syntyy
Suomen ennityksid. Jokaisen palkintojenjaon yhteydessd kuultiin varta vasten Porin
Kalevan Kisoja varten sévelletty kisafanfaari. Se oli Kokeméen Nuorisosoittokunnan

johtajan Asko Salmisen késialaa.””

Kisojen jérjestelyt saivat kokonaisuutena SUL:n johdon taholta aivan tyydyttivin
arvosanan, mutta puheenjohtaja Tapani Ilkka kiinnitti huomiota kuulutuksen heikkoon
tasoon. Hén totesi, ettd yleisurheilukisojen kuulutus oli Suomessa kautta linjan varsin
heikko. Hinen mukaansa liiton taholta tultaisiin jatkossa kiinnittdmain huomiota
tarkeiden kisojen kuulutuspuoleen. ”Kuuluttajat paljastivat monesti selvin
asiantuntemattomuutensa. Se on yleison kannalta huono asia. Kunnon kuuluttaja voi
tehda kisoista onnistuneet. Ndin ei kdynyt Porissa.” Kuulutuksesta huolehti kaikkina
kolmena péivéna viisihenkinen tyéryhma. Sithen kuuluivat Kalevi Lamminen, Jouko

Férd, Veikko Repo, Ossi Salo ja Jaakko Arvela.”*

Kolmet Kalevan Kisat Porissa ndhnyt kisojen jarjestelytoimikunnan puheenjohtaja Ukki

Vuolas korosti Porin kaupungin pééttdjien osuutta kisoja jarjestettdessd. Han puolusti

228Satakunnan Kansa 2.7.1983.
229Satakunnan Kansa 2.7.1983.
230Satakunnan Kansa 4.7.1983.
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kisojen heikoiksi haukuttuja kuuluttajia hankalien olojen takia. Lisdksi liiton
alkuperdinen kuuluttaja (Mauri Myllyméki) ei saapunutkaan Poriin. Heidén oli
toimittava tulostaulunhoitajien kanssa yhteistoiminnassa seké odoteltava kanslian ja
monistamon kautta tulleita papereita. Vuolaan mukaan kilpailujen tuntemus kasvaa vain
jatkuvasti paikkakuntia kiertdméllad. Kisat todistivat myds, ettd yleismiehilld ei tule endd
hyvéa jalked. “Jos ldhdettiisiin uudelleen jarjestimiin kisat, vaatisin 'oikean miehen

oikealla paikalle'.”*'

Maaliskuussa 2005 tulevien Porin Kalevan Kisojen jéirjestelytoimikunnan puheenjohtaja
Raimo Jarvinen totesi nukkuvansa yonséd huolimatta siitd, ettd kisoihin oli aikaa enda
128 péivad. Han kiitteli kaupunkia siité, ettd kisajarjestéjat olivat saaneet kaiken
pyytdménsd avun. Hanen mukaansa kaikesta voi aistia, ettéd kisat olivat koko kaupungin
asia. Talous oli suurin huolenaihe. Yleisotavoitteen Jarvinen sanoi olevan kolmelta
paivaltd 20 000. Kisat olivat jélleen urheilijoiden viimeinen ndyton paikka MM-

kisoihin, ja Jarvinen arveli, ettd esimerkiksi s voisi aiheuttaa ongelmia.**

Kisojen padsihteeri Kirsi Sainio-Taskinen korosti, ettei kisoja suinkaan jérjestetty
yksinomaan Porille. Pyrittiin todelliseen suurtapahtumaan, jossa on vahva
satakuntalainen leima. Kisojen lipunmyynti kdynnistyi maaliskuun alussa.
“Tavoitteemme on, ettd kisat ndkyvét muuallakin kuin stadionilla. Urheilijoita pyritdan
haastattelemaan Eteldrannassa, joka tuolloin on jo jazzkatuna. Kédvelyreitti kiertelee
Kalevanpuistossa. Haemme niilld kisojen ilmeeseen myonteisyyttd, iloisuutta,
vithtyvyyttd ja nuorekkuutta. Toivomme, ettd kisat saavat litkkeelle muitakin kuin
urheilun vakioseuraajia.” Sainio-Taskisen mukaan uutta kisojen historiassa on sekin,
ettd stadionalueen tapahtumatorilla on monipuolista ohjelmaa kaikenikdisille. My0s

jazzmusiikki on keskeinen osa kisatunnelmaa.*

Porin viidensiin Kalevan Kisoihin odotettiin noin 1000 urheilijaa. Jarjestdjit olivat
Porin Tarmo, Kyldsaaren Kajastus, Porin Yleisurheilu, Noormarkun Nopsa, Nakkilan
Vire ja Eurajoen Veikot. Kisatoimisto avattiin maaliskuun alussa Porin urheilutalossa.
Toimistosihteeriksi valittiin kuudesta ehdokkaasta porilainen Maija Saarnilehto. Tuhtia

urheilutaustaa ei Saarnilehdolla ollut, mutta hén lupasi hankkia oikeat tiedot jokaiseen

231Satakunnan Kansa 5.7.1983.
232Satakunnan Kansa 8.3.2005.
233Satakunnan Kansa 8.3.2005.
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tiedusteluun.?*

Kalevan Kisat tekivit yhteistyotd Pori Jazzin kanssa, ndin kulttuurin ja urheilun
yhteiselo teki kisaviikonlopusta uudenlaisen suurtapahtuman. Urheilukeskuksen
urheilulavalla kuultiin perinteistd jazzia, lauantaina estradilla esiintyivét Elena Mady,
Bianca Morales ja Sanni Orasmaa, sunnuntaina Ted Curson. Vastavuoroisesti urheilijat
ndyttiytyivit jazzkadun ilmaisohjelmalavalla. Kulttuuripuolen tarjonnassa olivat
mukana my0s Vihred Teatteri ja Pori Folk. Kansainvilisesti tunnettu pyoratuoliryhma
Taimi DanSers alensi tanssin keinoin kynnysti astua vammaisten maailmaan. Kisojen
suvaitsevaisuusteeman mukaisesti pyorétuolissa olevat urheilun ystévit paasivat

seuraamaan suorituksia heille rakennetusta pyorituolikatsomosta.*”

Kolmipéiviisissa kisoissa kaikkien kisapalvelujen pyorittimiseen tarvittiin joka paiva
massiivinen noin 600 hengen talkoojoukko. Jérjestyksenvalvojien keskeisimmat
valvontakohteet olivat sisddnpéésyn ja yleisen valvonnan liséksi stadionin aidan

sisdpuolelle sijoitetut kolme oluttelttaa.>*

Satakunnan Kansan mukaan yli 600 hengen organisaatio selviytyi viikonvaihteen
urakastaan puhtain paperein. Kautta linjan toimittiin ilman merkittavié takelteluja.
”Haluan julkisesti kiittdd koko sitd viked, joka oli jarjestdmaissé kisoja. Kaikki tekivét
mielettomasti toitd ja sitoutuivat ihailtavasti projektiin”, Raimo Jarvinen sanoi. Erityisen
kiitoksen Jarvinen antoi eurajokelaiselle kilpailujohtaja Harri Latvalalle. ”Meilld on
ollut sellainen mestarin ja oppipojan asetelma, silld olin itse vuonna 1983 samassa
tehtdavassd. Nyt oppipoika on mennyt heittdmaélld mestarin ohi. Harrin huolellisuuden ja
sinnikkyyden ansiosta kisat onnistuivat ndin hyvin. My6s kisojen péaésihteeri Kirsi

Sainio-Taskinen ansaitsee ison tunnustuksen. Hin oli meille fantastinen 16yto.”*’

234Satakunnan Kansa 8.3.2005.

235Satakunnan Kansa 24.5.2005.
236Satakunnan Kansa 15.7.2005.
237Satakunnan Kansa 19.7.2005.

71



6. Mainonta, myynti ja media

Porin ensimmaisid yleisurheilun Suomen mestaruuskilpailuja késiteltiin yhdeksdssé eri
Satakunta-lehdessd. Ensimmadinen juttu kisoihin liittyen oli 16.4.1914 otsikolla
”Urheilijat harjoittelemaan! - Huomattawimmat kansalliset urheilukilpailut ensi keséna
Porissa.”. Siiné kerrottiin, ettd “Helsingissa pari wiikkoa sitten pidetty Suomen W. & U.
-liiton keskushallinnon wuosikokous myonsi Porin Tarmolle oikeuden jarjestdd tdman
vuoden mestaruuskilpailut yleisurheilussa, sekd ndiden yhteydessé kilpailun ns.
Kalewan maljasta. Tété tapausta on pidettavd merkkitapauksena paikkakuntamme
urheilueldmalle, silld nuo kilpailut ovat arvokkaimmat kansalliset kilpailut, mita
maassamme wuosittain toimeenpannaan.” Lisdksi jutussa mainittiin, ettd uusien
sdantdjen mukaisia kisoja oli jérjestetty ainoastaan nelja kertaa aiemmin seka kerrottiin
ndmi paikkakunnat. Melko pitka juttu sisélsi my0ds ylevad” julistusta urheilukilpailujen
tarkeydestd sekd kannustusta urheilijoille. Sodan takia kisat lopulta siirtyivdt seuraavalle

vuodelle.”®

Seuraava kisoihin liittyva uutinen otsikolla ”Suomen wapaaurheilumestaruuskilpailut”
ilmestyi 12.9.1914, jolloin Porin kisat oli jo pddtetty peruuttaa. Kyseinen lyhyt
ilmoitusluontoinen juttu sisdlsi vain tiedon kilpailujen uudesta jérjestimispaikasta ja

-ajasta.”’

Kevédilld 1915 oli uuden yrityksen vuoro. Lehdessé kirjoitettiin samaan tapaan kuin
edellisend kevadni otsikolla ”Suomen wapaaurheilu- ja Kalewan-malja kilpailut
Poriin”.** Kuukautta ennen kilpailuja lehdessi julkaistiin Porin Tarmon toimesta
“Kutsumus” seka kilpailuohjelma, jossa oli lueteltu kaikki lajit sekd niiden

suoritusajankohdat.?"!

Seuraavan kerran kisoihin liittyvai uutisointia oli luettavissa Urheilua-palstalla
muutamaa paivad ennen kisoja otsikolla ”Suomen wapaaurheilumestaruuskilpailut seka
kilpailut Kalewan maljasta Porissa t. k. 14 ja 15 p.” Jutun alussa oli kuva heittdjimestari

Elmer Niklanderista, jonka oli miiréd saapua kilpailemaan Poriin. Niklanderilla oli

238Satakunta 16.4.1914.
239Satakunta 12.9.1914.
240Satakunta 8.4.1915.

241Satakunta 15.7.1915.
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hallussaan maailmanennitys antiikkisessa kiekonheitossa sekd Suomen ennétykset
molempien késien kiekonheitossa, kuulantyonnossd kummallakin kidell4 ja

yhteistuloksella, seké painon- ja moukarinheiton ennétykset.***

Elokuun kymmenennen pdivén lehdessé oli jélleen kisoihin liittyva juttu. Siind oli
ensinnékin luettelo kisoihin osallistuvista Porin Tarmon urheilijoista. Lisdksi joitakin
urheilijoita esiteltiin hieman pidemmin ja joistakin oli jopa valokuva.?* Osanottajien
luettelointi sekd esittely jatkui muutamien kuvien kera myos seuraavassa lehdesséd.*
Elokuun 14. pédivin Urheilua-palstalla ”Tanéén”-otsikon alla esiteltiin tulevien

kilpailujen ohjelmaa lajien suoritusajankohtien muodossa.**’

Kilpailutapahtumista uutisoitiin elokuun 17. pdivén lehdessa. Jutun alku on esilld luvun
3.1. alussa. Sen liséksi jokaisen urheilulajin kilpailutapahtumasta oli pieni juttu seké

parhaiten sijoittuneiden nimet ja tulokset.**

Kisojen padsylippujen hinnat vaihtelivat 25 pennistd 1 markkaan ja 50 penniin. Hinnan
lisdyksend luki: ynnid sotavero. Kisaravintolan hinnastossa kahvi leivdn kanssa maksoi
25 pennid, limonaatipullo 25 penniéd, lasi maitoa 10 pennii ja hedelmikeitto 20

pennid. >’

Kisoilla oli jo kdsiohjelma, joka mainoksineen oli hyvin samantyyppinen kuin modernit
kisiohjelmamme. Kdsiohjelman ilmoitukset kertoivat, ettd K.B. Laine oli Nisu- ja
Sokurileipuri, kahvilat ”Aura” ja ”Central” ilmoittivat tarjoiluistaan, soitin- ja
leikkikalukauppa torin varrella myi muun muassa viuluja ja hehkulamppuja. Myos
’suosi suomalaista”-kampanja oli alkanut: ”Teollisuus-Aitan” ilmoituksesta selvisi, ettd
“oikealle suomalaiselle saa kelvata vain kotimaiset jalkineet”. Vaasan Osakepankki
tarjosi tallettajille mitd edullisimpia ehtoja. Klaus Steenin polkupyori-urheiluliike ja
korjauspaja myi Automobiilidljya. Kapsédkkid myytiin nahka- ja jalkinekaupassa, D.V.

Vidbomin rautakauppa myi ruutia useampaa lajia.***

242Satakunta 7.8.1915.
243Satakunta 10.8.1915.
244Satakunta 12.8.1915.
245Satakunta 14.8.1915.
246Satakunta 17.8.1915.
247Satakunnan Kansa 15.8.1953.
248Satakunnan Kansa 29.4.1967.
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Vuoden 1953 Kalevan Kisojen lipunmyynnin aloittamisesta ilmoitettiin Satakunnan
Kansa -lehdesséd 15.7.1953. [lmoituksen mukaan lippujen myynti aloitettiin 20.7.1953
klo 8 Satakunnan Urheiluliikkeessd. Lippujen hinnat olivat seuraavat: istumapaikat 400,

300 ja 200 mk, seisomapaikat 200 ja 150 mk sekd lastenliput 50 mk seisomapaikoille.**

Satakunnan Kansassa oli juttuja otsikolla "Ennakkopuntarointia” kisoja edeltdvini
pdivind. Eri lajien mahdollisia menestyjid ja ylléttéjid arvailtiin innokkaasti. Runoilipa
nimimerkki ”Veikko” kisatunnelmaa nostattaakseen tihédn tapaan: ”Katsomoon taas
kaikki mukaan, pois ei meistd jaéine kukaan. Harvoin moiset kisat saamme! Urheilussa

kansan kunto, rehtiys ja vastuuntunto — sille arvo antakaamme!*’

Maakunnan paédlehden uutisointi varsinaisista kisapiivisté alkoi puolestaan jamakéalla
toteamuksella: ”Kalevan Kisojen ensimméiinen pdivi osoitti, ettd Porissa osataan
jarjestad suurkilpailut kaikella kunnialla. Jarjestelykoneisto toimi minuuttiohjelman
mukaan eikd myOhéstymisid sattunut missdén.” Kisojen avajaisista tunnelmoitiin tdhin
tapaan: ”Aurinko tirkistelee somasti keveén pilviharson lomasta neljé-viisiviikkoisen
sadekauden jélkeen. Herralahden vihannalla ruohikolla ryhdikkééni seisova soittokunta
kajahduttaa Maamme-laulun ja uljas lippuvartio kohottaa Suomen lipun salkoon
merkiksi Kalevan Kisojen alkamiseksi. Kuusituhantinen yleis6joukko seuraa
ddnettdomina lipun kohoamista ja kun kisojen jirjestelytoimikunnan puheenjohtaja,
metsénhoitaja Yrjo O.T. Yrj6-Koskinen on lausunut jidmerét avajaissanat, puhalletaan
Porilaisten marssi merkiksi siitd, ettd vastuu ohjelman suorituksesta on siirtynyt
urheilijoille.” Edelld olevasta voinee paitelld, ettd kisajdrjestdjilld on ollut oma
murheensa my0s huonosta sdistd, joka kovin usein tulee ei-toivottuna vieraana

urheilukilpailuja sotkemaan.*"

Kilpailujen jdrjestelyjé ja kilpailijoiden oloja kehuttiin. Lehden mukaan kilpailijoiden
yhteismajoitus oli koko SM-kilpailujen historian parhain. Hieno uusi ammattikoulutalo
oli varustettu erinomaisin vuotein ja sen suojissa toimi kaiken liséksi mainio

kisaravintola. “’Sielld todellakin viihtyy ja voi levitd mukavasti”, korostettiin vield.*

249Satakunnan Kansa 15.7.1953.
250Satakunnan Kansa 15.8.1953.
251Satakunnan Kansa 16.8.1953.
252Satakunnan Kansa 16.8.1953.
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Pienti valituksen aihetta sen sijaan oli Urheilulehden ”Tahyst4j4lla” Bjorn Johan
Weckmanilla lomamatkallaan pohjoisessa: ’Yleisradion uutisldhetykset Porista olivat
surkeita... Tarkkoja tuloksia tdinne Kainuuseen saatiin vasta tiistaina pddkaupungin

lehtien myoté.” Internetin aikakauteen oli aikaa vield nelisenkymmenté vuotta.*?

Vuoden 1967 Kalevan Kisojen jérjestelyjen aloittamisesta uutisoitiin Satakunnan
Kansassa joulukuussa 1966. Tuolloin oli kdynnissd jo muun muassa kisajulisteen
suunnittelukilpailu, jonka oli méérd pdittyd vuoden viimeisend pdivédnd. Voittaneen
ehdotuksen perusteella oli maari tehdé kisamerkki, julisteet jne. Kisafanfaarin sivelsi
kapellimestari Arvo Airaksinen. Majoitukseen oli jo tuolloin varattu Porin kaikki
hotellit, matkustajakodit ja retkeilymajat. Kisojen suojelijaksi oli alustavasti lupautunut

tasavaltamme padmies Urho Kekkonen.”*

Toukokuun lopulla 1967 alkoi Satakunnan Kansassa nikya viitteitd tulevan kesén
kisoihin liittyen. Muun muassa kerrottiin, ettd HKV oli ensimméinen majoituksen
varannut seura. Melko suurelle joukkueelle varattiin hotellimajoitus. Niin ikd4n
uutisoitiin siité, ettd kisojen ajaksi stadionille asennettaisiin sdhkoiset tulostaulut, jotka
saatiin lainaksi. Tulostaulut auttaisivat katsojia paremmin seuraamaan kisoja, erityisesti

kenttélajien tilannetta.>”

Valotaulut saatiin lopulta lainaksi Tampereelta ja Helsingistd. Ne asennettiin kentén
molempiin pdétyihin. Paikalle odotettiin 60-70 lehtimiestd, joille varattiin padkatsomon
eteldpdddystd kuusi ylintd penkkirivid. SUL kévi neuvotteluja myds kisojen
televisioinnista, joten tiedotusvilineiden mukanaolo lisddntyi huomattavasti. Tasavallan

presidentille eristettiin katsomoon oma aitio.>*

Heindkuussa polemiikkia heréttivét kilpailijoiden numerolaput. IAAF vaati HKV:lle
rangaistusta, koska Helsingin Maailmankisojen numerolapuissa oli mainoksia. Suomen
Urheiluliitto salli Kouvolassa pidetyissa viestijuoksun SM-kilpailuissa mainosten

kéyttadmisen kilpailijoiden numerolapuissa. Arveltiin, ettd SUL ei vastaisuudessa aikonut

253Hannus, Laitinen, Martiskainen 2002, 77.
254Satakunnan Kansa 11.12.1966.
255Satakunnan Kansa 20.5.1967.
256Satakunnan Kansa 24.5.1967.
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valvoa JAAF:n miirdysten noudattamista, silld Satakunnan Kansan saamien tietojen
mukaan aikoivat Kalevan Kisojen jirjestijit Porissa kdyttdd numerolapuissaan erdin
paikallisen teollisuuslaitoksen mainosta. Sopimus mainoksen kéyttdmisesta
rintanumeroissa oli tehty jo ajat sitten, mutta epdiltiin ettd Kalevan Kisojen jérjestéjét
joutuvat poistamaan mainitun mainoksen numerolapuista. Mainittakoon téssa
yhteydessd, ettd mainosten kayttdminen oli IAAF:n Tokiossa hyviksymien méérdysten
mukaan kiellettyd kansainvilisten kilpailujen lisdksi myos kaikissa kansallisissa

yleisurheilukilpailuissa.?’

Kisojen ohjelma julkaistiin Satakunnan Kansassa 9. elokuuta. Sen mukaan
keskuskentélld kilpailtaisiin perjantaina 11.8. klo 12 ja 18, lauantaina 12.8. klo 9 ja 16
sekd sunnuntaina 13.8. klo 10 ja 13. Lippuja myytiin ennakkoon torstaihin asti

Satakunnan Urheiluliikkeessd, Porin Pyorissd, Steenin Urheilussa ja Kisakulmassa.?®

Elokuun kymmenentend lehdessé julkaistiin kartta ja liikkenneohjeet urheilukeskukseen
Kalevan Kisojen aikana. Samassa yhteydessé esitettiin myds toivomus, ettd
kaupunkilaiset jéittdisivdt ajoneuvonsa kotiin ja suuntaisivat patikoiden retkensi
urheilukeskukseen. Tilld tavoin saataisiin paremmin tilaa kauempaa saapuvien

ajoneuvojen pysakointiin.>’

Kisajdrjestdjét toivoivat, ettd porilaiset liputtaisivat niind kolmena péivéind, jotka SM-
kilpailut Porissa kestivét. “Liput salkoon paitsi kisojen myds 50-vuotiaan Suomen

kunniaksi!”?%

Poriin saapuneet lehtimiehet eivét olleet kaikkeen tyytyviisid. Urheilijoita pdési
haastattelemaan vain pukusuojissa tai padkatsomon ja huoltorakennuksen vilisella
aukiolla, jolloin muut kilpailutapahtumat jaivat nikematta tdysin. Edelld mainittuihin
numerolappuepéselvyyksiin reagoitiin puolestaan eri tavoin. Jotkut urheilijoista
taittoivat numeroissa olleen nimen piiloon, kun taas jotkut eivit vilittdneet moisesta
mainoksesta mitddn. Asiaa koetettiin selittdd siten, ettd numeroissa ollut teksti oli seuran

nimi eikd mikdin mainos.*®!

257Satakunnan Kansa 19.7.1967.
258Satakunnan Kansa 9.8.1967.

259Satakunnan Kansa 10.8.1967.
260Satakunnan Kansa 11.8.1967.
261Satakunnan Kansa 12.8.1967.
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Satakunnan Kansassa kritisoitiin Anssi Kukkosta paidkaupunkilaisten suosimisesta
kuvaruutuesiintymisissdédn. Lehti totesi, ettei ndin tapahtunut vain Porin
kisatapahtumien yhteydessd, vaan myos jalkapallokatsaukset olivat tdynna HJK :ta.
”Katsellaan televisiota toki muuallakin kuin Pasilassa ja sen eteldpuolella, maksetaan
jopa kalliita lupiakin!”?%* Tdméhén ei ole miksikdin muuttunut, tosin tv-lupa on jdanyt

historiaan.

Joulukuussa 1982 Satakunnan Kansassa kerrottiin, ettd Helsingissé seuraavana vuonna
pidettavien yleisurheilun MM-kisojen viralliseksi kisatunnukseksi oli rekisterdity
Lasseksi nimetty jénis. Lasse oli nyt my0s 35 metrid pitkd ja 8 metrid leved
kuumailmapallo, jonka oli mééri tulla Porissa samana vuonna pidettivien Kalevan

Kisojen kohuvieraaksi.*®

Vuoden 1983 Kalevan Kisojen suojelijaksi oli lupautunut jilleen tasavallan presidentti,
télla kertaa Mauno Koivisto. Tammikuussa ei tosin vield ollut tiedossa, saapuisiko hén
paikan péille kisoja seuraamaan. Kiertopalkinto Kalevan Malja oli jo Porissa, ja se oli

asetettu muun kisarekvisiitan ohella niytteille porilaisen vakuutuslaitoksen ikkunalle.?**

Vuoden alussa kisojen tv-sopimukset olivat vield avoinna. Niistd huolehtiminen oli
Suomen Urheiluliiton asia, eiki kisat jarjestdavélld seurayhtymailld juuri ollut asiaan
sanomista. Televisio méérisi erittdin pitkédlle mainospaikat. Kalevan Kisojen
markkinointivaliokunta oli esittdnyt litkuntalautakunnalle kisojen ajaksi stadionille
parikymmentd mainospaikkaa, joiden kohtalosta paétti myos televisio. Pekka Saaristo
kertoi, ettd Kalevan Kisojen tulostaulu vuokrataan Tampereelta. Kyseessi oli sama
taulu, joka siirrettiin Helsinkiin MM-kisojen ns. aputauluksi. Porin kaupungin kontolle

jai kisakaluston hankinta ja tdydentiminen, seurayhtym4 jirjesti kilpailut.?®

Kaupungin varsinainen kisabudjetti oli 550 000 markkaa. Summalla hankittiin
urheiluvélineitd ja maksettiin kaupungin osuus (120 000 markkaa) elektronisen

tulostaulun vuokrasta. Tulostaulun kokonaisvuokra oli 160 000 markkaa, josta

262Satakunnan Kansa 13.8.1967.
263Satakunnan Kansa 10.12.1982.
264Satakunnan Kansa 8.1.1983.
265Satakunnan Kansa 21.1.1983.
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jérjestdjat maksoivat loput.**

Péésylippujen ennakkomyynti tapahtui 1.5.-15.5. sddstopankeissa kautta maan. Lippuja
painettiin porilaisessa kirjapainossa 34 506 kappaletta. Istumapaikkoja oli Porin
stadionin padkatsomossa 2852 ja takasuoran seisomakatsomossa 1700. Padsylippu
oikeutti seuraamaan kisoja aamusta iltaan niin, ettd kalleimmaltakin paikalta katsoja
maksoi lipusta vain 5-10 markkaa tunnilta. Seisomapaikoiltakin oli esteeton nédkyvyys
koko kentdlle. Suomen Urheiluliitto otti pddsylipputuloista 65 prosenttia, loput jaivét
jérjestdjdseurojen jaettavaksi. Padsylippujen hinnat: katettu katsomo perjantaina 35 mk,
lauantaina 50 mk, sunnuntaina 50 mk, takasuoran istumakatsomo 25, 35, 40 mk,
seisomapaikat 20, 25, 25 mk, lasten liput kaikkina paivind kympin. Koko kisojen ajaksi

ei myyty ns. lippupaketteja.>’

Kisojen talousvaliokunnan jésenen ja kisakanslian pééllikon Matti Naskalin mukaan
monet litkkeet ja laitokset olivat havainneet, ettd Kalevan Kisojen paddsyliput olivat
oivallisia kuntotempausten palkintoja. Ne kelpasivat myds huomionosoituksiksi

liiketuttaville.?®

Yleison kisaravintola sijoitettiin stadionin huoltotilojen uusimpaan osaan. Ndin
valtyttiin epdmukavalta telttaravintolalta. Kisakokonaisuuteen kuuluivat myos
kisamessut kauppaopistolla, jonka tiloissa néytteillepanijat esittelivét urheiluun,

ulkoiluun ja vapaa-aikaan liittyvda rekvisiittaa.*®

Kisoihin ilmoittautui 140 kirjoittavaa lehtimiestd ja 37 lehtikuvaajaa. Katettu
lehdistokatsomo oli stadionin etukaarteen seisomakatsomossa. Néin padkatsomon tilat
vapautuivat kokonaisuudessaan katsojille. Mitaliurheilijoiden haastattelut tapahtuivat

erillisessi lehdistohuoneessa.?”

Vaikka Kalevan Kisoihin osallistuneiden urheilijoiden tuloksellinen anti jéi varsin
niukaksi muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta, niin ainakin kisojen talousvaliokunnan

puheenjohtaja Aimo Laaksonen oli suhteellisen tyytyvéinen talouslaskelmiin. Hén totesi

266Satakunnan Kansa 15.2.1983.
267Satakunnan Kansa 19.4.1983.
268Satakunnan Kansa 20.5.1983.
269Satakunnan Kansa 23.3.1983.
270Satakunnan Kansa 20.5.1983.
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kisojen onnistuneen taloudellisesti tyydyttdvésti, vaikka sddolot olivat kehnot. Kolmen
pdivan aikana kisoihin myytiin 14 817 lippua, joka teki markoissa noin puoli miljoonaa.
Laaksonen 10ysi kolme syytd, miksi 25 000 katsojan tavoitteesta jdétiin niinkin paljon.
Teollisuuden lomat alkoivat kaikkein pahimpaan mahdolliseen aikaan juuri kisojen
kynnykselld, eivitkd Kalevan Kisat kuuluneet kansan lomaohjelmaan. Toinen syy olivat
Helsingin MM-kisat, joiden ajankohdan vuoksi ihmisié ei tullut kovin kaukaa. Ja sitten
tietysti paljon parjattu sdi. Mustat pilvet kiertelivit koko viitkonvaihteen ajan tiukasti

271

Porin ylla.

Vuoden 2005 Kalevan Kisoihin liittyen uutisoitiin Satakunnan Kansassa saman vuoden
maaliskuun alussa otsikolla ”Kotikisat todennikdisesti Tiia Hautalan viimeiset”.
Moniottelija Tiia Hautalan kerrottiin osallistuneen ensimmadisiin kalevalaisiinsa jo 18-
vuotiaana 1990 ja oli vuotta 1991 lukuun ottamatta ollut kaikissa mukana. ”On
vaikeampaa kuvitella tirkedmpad yleisurheiluvuotta: Kalevan Kisat kotikaupungissa ja
MM-kisat Helsingissd. En vanno, ettd kausi on urani viimeinen, mutta pidén sitd aika
todenndkoisend.” Ura sai ensimmadisen sykkeen Porin kisoissa 1983, kun 11-vuotias Tiia

sai Petri Keskitalolta nimmarin oikein tikkukirjaimilla. Siitd se innostus 1&hti.*”

Kisojen yhtend péadteemana oli maakunnallisuus. Kisakuumetta herételtiin muun muassa
Pitkis Sport -kiertueella, joka ulotettiin noin 30 maakunnan kouluun kuudessa eri
kunnassa (Eura, Harjavalta, Huittinen, Kiukainen, Kokemaiki ja Nakkila). Kisojen
julkisuusarvolla tavoiteltiin myos jdsenid urheiluseuroihin. Kiertue kesti 12 paivaa.
Yhteensé noin 2500 koululaiselle tarjottiin monipuolinen litkuntatuokio ja muun muassa
yleisurheilutietoutta. Kouluille jaettiin my0s vapaalippuja perjantain kisapdivélle.
Kiertueen toteuttivat Kalevan Kisojen organisaatio, SATY ja Lounais-Suomen Liikunta

273

ja Urheilu.

Kisojen jérjestelytoimikunnan puheenjohtaja Raimo Jirvisen mukaan Kalevan Kisat
eivét ole taloudellinen menestys kisaisénnille. Plussaa tuovat ndkyvyys ja Porin
sdilyminen yleisurheilun suurtapahtumien jarjestdjané. Kisoja kannattaa jéarjestad toki
myds lajin sdilymisen kannalta. Jarvisen mukaan tulevaisuudessa Kalevan Kisoja on

tarkoitus jarjestdd vain stadiontason paikkakunnilla. Niitd ovat Porin lisdksi Helsinki,

271Satakunnan Kansa 5.7.1983.
272Satakunnan Kansa 8.3.2005.
273Satakunnan Kansa 19.4.2005.
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Lahti, Turku ja Tampere. My6s Ouluun rakennettiin stadionia. Jarvinen ei ollut
vakuuttunut, ettd hyotyisiko Pori MM-kisavuodesta. Vaikka Kalevan Kisat olikin
tarkein nayttokisa MM-kisoihin, Helsinki vei parhaat mahdollisuudet
yhteistyokumppaneihin. Kalevan Kisojen jéarjestiminen on kallista. Jo pelkka
kisaisdnnyyden saaminen maksoi 130 000 euroa. Kisojen kulubudjetti oli 500 000.

Jarvinen totesi, ettd ilman kaupungin suurta panosta kisat eivét olisi onnistuneet.?”*

Yhteistyokumppanit toivat kisoihin rahaa noin 80 000 euroa. Selkeésti isoin
yhteistydkumppani oli vakuutusyhtio If. Lisdksi SUL:n kautta olivat mukana Eniro ja
Spar. Maakunnasta padyhteistyokumppaneina olivat Outokumpu, Satakunnan
Osuuskauppa, Luvian Saha ja Satakunnan Puhelin. My6s kunnat olivat ldhteneet

tukemaan kisoja kisapaketteja ostamalla.*”

Toukokuun lopussa Satakunnan Kansassa julkaistiin Kalevan Kisojen mainos. Kisojen
todettiin olevan huippu-urheilun, liikkunnan ja kulttuurin juhlaa. Mainoksessa esitettiin
kisalippujen hinnat. ”Startti”-yrityslippu maksoi 65 euroa paivéltd ja sisdlsi A-katsomon
paikan, lounaan yritysteltassa (ei juomia), kisiohjelman ja pysidkoinnin. ”Loppukiri”-
yrityslippu maksoi 150 euroa lauantaipéiviltd ja sisélsi edelld mainitun liséksi lauantai-
illan jamilipun Pori Jazzin iltakonserttiin seké kisapaidan. ”Finaali”-yrityslippu
puolestaan maksoi 250 euroa lauantaipéivaltd ja sisélsi edelld mainitun liséksi
hotellimajoituksen (la-su). Yleisolippujen hinnat olivat seuraavat: A-katsomo
paikkalippu 20 euroa/pidiva — 18 euroa/péivd — 50 euroa/kolme péivai, B-katsomo
paikkalippu 18 euroa/pédivéd — 16 euroa/péiva — 45 euroa/kolme paivii ja C-katsomo
paikkalippu 12 euroa/pidivd — 11 euroa/pédiva — 30 euroa/kolme piivaai, lapset alle 15-
vuotiaat C-katsomo paikkalippu 5 euroa/pdivd — 4 euroa/péivi. Alle 7-vuotiaat

veloituksetta.?”

Porin kirjastossa oli nédyttely, jossa voi tutustua Kalevan Kisojen historiaan. Nayttelyn
ydin oli puolimetrinen ikuisesti kiertdvd Kalevan Malja. Nayttely oli toteutettu
kisaorganisaation johdolla yhteistyossa If:n, Satakunnan Kansan ja Satakunnan Museon
kanssa. Néayttely oli osa vuoden 2005 teemaa, jossa korostui huippu-urheilun ja

kulttuurin yhteistyd. Ndyttelyn avajaisissa kuultiin Porin kunniakansalaisen Ted

274Satakunnan Kansa 21.4.2005.
275Satakunnan Kansa 13.7.2005.
276Satakunnan Kansa 31.5.2005.
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Cursonin alkufanfaari ja muita esityksié. Kisat ndkyivdt myds Satakunnan Museossa,
jossa oli heindkuun esineend niytteilld Kimmo Saariston mitaleja, joukossa muun

muassa vuonna 1983 Porissa voitetut kultamitalit.?”’

Kisat saavuttivat yleisotavoitteensa. Kolmen péivin aikana Porin stadionilla vieraili
yhteensd 23 000 kévijda, kun mukaan lasketaan kaikki urheilijat, toimitsijat sekd
lehdistd. Perjantaina kisojen kdvijadmaéara oli noin 6000, lauantaina noin 7000 ja

sunnuntaina noin 9000. Maksaneita katsojia oli noin 18 000. Kisabudjetin minimitavoite

12 000 ylittyi reilusti.””®

277Satakunnan Kansa 17.6.2005.
278Satakunnan Kansa 18.7.2005.
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7. Yleisurheilun kulttuurin muutos sadan vuoden aikana Porin Kalevan Kisojen valossa

Yleisurheilukilpailujen padosissa ovat tietysti urheilijat, mutta tima tutkimus on
keskittynyt niihin asioihin, joita vaaditaan, jotta urheilijat padsevit tekeméén tuloksia.
Niisté voisi saada aikaan toisentyyppisen tutkimuksen. Kilpailujen jérjestdminen vaatii
ensinnikin asianmukaisen urheilukentén, jossa on sdintdjen mukaisia suorituspaikkoja
eri lajeja varten. Porin ensimmaisissd Kalevan Kisoissa vuonna 1915 urheiltiin
Tiilimden urheilukentdlld, joka oli rakennettu vuonna 1909. Sen rakentamisessa oli
noudatettu Lauri “Tahko” Pihkalan Urheilijan oppaan pienintd suunnitelmaa. Vuonna
1911 tehtyjen sdédntomuutosten my6td kentdn suorituspaikat muistuttivat jo melko
paljon niiden nykyaikaisia versioita. Tosin esimerkiksi korkeus- ja seivdshyppypaikoilla
ei ollut vield patjoja pehmentdmaissé alastuloa, vaan tita virkaa toimittivat hiekka ja

sahanpurut.

Tiiliméen urheilukentdn rakentamisen jilkeen Porin kaupungin
urheilupaikkarakentaminen oli vdhaistd, miké johti urheilupaikkojen kasvavaan
puutteeseen. Suomen itsendistymisen jilkeen kaupunkeihin alettiin perustaa
urheilulautakuntia, joiden tehtéviin kuului urheilupaikkojen saattaminen parempaan
kuntoon. Vuonna 1934 Tiilimden urheilukenttd todettiin vanhanaikaiseksi, pieneksi ja
huonokuntoiseksi. Uusi urheilukenttd péétettiin rakentaa Herralahteen. Kaupungin
rakennusmestari K.A. Myntin piirtdimd Herralahden kenttd valmistui vuonna 1935. Vield
1930-luvulla hyvin harvoilla urheilukentilld oli katsomo. Herralahteen rakennettiin
periti 500 hengen katettu katsomo. Kentidn juoksuradan materiaaliksi valitun
hiilimurskan todettiin olevan sen ajan parhaita suomalaisia juoksuratoja. Vuoden 1953
Kalevan Kisojen jidlkeen Herralahden kenttda arvosteltiin kovin sanoin. Sitd ei

esimerkiksi pidetty katsojien kannalta parhaana mahdollisena.

Vuonna 1952 vahvistetun Porin urheilukeskuksen yleissuunnitelman pohjalta valmistui
vuonna 1964 Porin stadion, jolloin Herralahden kenttd menetti asemansa kaupungin
ykkosurheilukentténd. Porin kolmannet Kalevan Kisat jarjestettiin vuonna 1967
stadionilla. Puheenaiheeksi kisojen aikaan nousi esimerkiksi stadionin nopeaksi kehuttu
Oljytty juoksurata. Yleison turvallisuuden parantamiseksi moukarihdkki korotettiin ja
hékin aukkoa kavennettiin. Kilpailijoiden turvallisuutta korkeus- ja

seivashyppypaikoilla taas pyrittiin parantamaan korvaamalla sahanpurukasat
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muovikasoilla.

Vuoden 1983 Kalevan Kisoja varten stadionille suunniteltiin huoltotilojen muutostdita,
yhden juoksuradan lisddmistd, estehaudan siirtdmista sekd takasuoran katsomon
muuttamista istumakatsomoksi. Investointien toivottiin edesauttavan maaottelujen
jarjestamistd. Muutosten jdlkeen suorituspaikat tayttivét kansainvéliset mitat. 1980-
luvulle tultaessa tekniset laitteet olivat saaneet sijaa my0s urheilukentilld. Kisatekniikka
jakautui neljaén osaan: omaan tekniikkaan, tulostekniikkaan, tv- ja radiotekniikkaan ja
tulostauluun. Erds tekniikan huipputuotteista olikin suuri tulostaulu, jota kéytettiin myds
MM-kisojen varatauluna. Uutuutena oli my0s heittojen mittauksessa kiytetty optinen
mittauslaite. Kisojen aikana stadionin pddkatsomon alla sijaitsi ns. sanojen
kasittelykeskus, joka oli kdytdnnossé tietokoneyksikko. Se tuotti tulosliuskoja sithen

tallennettujen osanottajaluettelojen pohjalta.

Vuoden 2005 Kalevan Kisoja varten uusittiin stadionin vuonna 1983 rakennettu
vanhanaikaiseksi todettu kuuluttamo, kuten myds kentédn kaapeliverkosto, juoksurata
sekd kenttilajien suorituspaikkoja. 2000-luvulle tultaessa atk oli mullistanut
tulospalvelun, ja tekniikasta oli muodostunut kisojen suurin kuluerd. Suorituspaikkojen
suurimat muutoksen vuosisadan aikana liittyvétkin pddosin teknisiin laitteisiin sekd
materiaaleihin. Mitat ja kilpailukdytdnnot ovat pysyneet melko samanlaisina

vuosikymmenid. Ndkyvin muutos on tapahtunut juoksuradan pinnoitteiden kohdalla.

Vuonna 1912 yleisurheilun Suomen ennityslistoilla oli vield 76 lajia, mutta rajua
karsimista tapahtui ennen Porin vuoden 1915 Kalevan Kisoja. Vuonna 1914
mestaruuskilpailujen lajeihin liséttiin painonheitto ja antiikkinen kiekonheitto poistetiin.
Kymmenotteluun méérittiin kolmiloikan tilalle 400 metrin juoksu. Edelleen kilpailtiin
my6s molemminpuolisissa heitoissa, jotka poistettiin lopulta vuonna 1923. Samana
vuonna poistettiin myos omituinen sddnto, jonka mukaan kansallisiksi enndtyksiksi

hyvéksyttiin vain kotimaan kamaralla tehdyt tulokset.

Suurin muutos lajeihin ja sddntoihin liittyen on naisten aseman muuttuminen 1900-
luvun alkuvuosista. SVUL:n urheilujaosto péétti naisten yleisurheilun ottamisesta
kilpailuohjelmaan vuonna 1911. Kuitenkin vuonna 1913 SVUL:n liittokokouksessa

tehty esitys “oikeitten” yleisurheilumestaruuskilpailujen jarjestdmisesti kaatui. Naisten
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asema huononi jélleen, kun vuonna 1923 naisten mestaruuskilpailut lopetettiin pitkaksi

aikaa.

Vuoden 1953 kisojen lajeiksi oli lisdtty 3000 metrin estejuoksu sekd 30 kilometrin
kédvely. Lajivalikoimasta puolestaan oli poistettu painonheitto sekd molemminpuoliset
heitot. Naisia ei edelleenkidén pédstetty kilpailemaan, vaikka heidét oli hyvéksytty
olympiakisoihin jo vuonna 1928. Naisurheilusta oli alettu keskustella SUL:ssa vuoden
1932 olympiakisojen jélkeen, ja seuraavana vuonna perustettiin naisvaliokunta. Naisten
ensimmadiset omat Suomen mestaruuskilpailut jérjestettiin vuonna 1945 ja ensimmaéiset

yhteiset Kalevan Kisat vuonna 1959.

Vuoden 1967 kisojen miesten lajivalikoima oli kutakuinkin vastaava kuin vuonna 1953.
Maratonjuoksu oli lisétty kisaohjelmaan, kun taas kdvelya ei ollut. Naisten padsivét
lopulta mukaan myds porilaisiin Kalevan Kisoihin. Tosin arvostus ei edelleenkién ollut
kovin korkealla tasolla ja esimerkiksi tytottelyd” esiintyi lehtikirjoittelussa. Kisojen
aikaan lajivalmentajasysteemi oli jo melko vakiintunut ja myos ulkomaisia valmentajia
oli alettu vérvitd. Suurimpia puheenaiheita kisojen aikana oli juoksuvalmentaja Arthur
Lydiard. My®6s urheiluvilineiden kehittymisti oli tapahtunut. Lasikuituseivés sai paljon

huomiota osakseen.

Vuoden 1983 kisojen aikaan doping-kysymys oli noussut voimakkaasti esille. Suomen
ennétysten kehitys vuoden 1967 kisoista vuoteen 1983 oli ollut valtavaa, joten ei ollut
mitenkdin erikoista, ettd doping-epdilyja herési tdimén téstd. Vield 1970-luvulla
anabolisten steroidien kédyttdd ei monien urheilijoiden keskuudessa edes pidetty kovin
vakavana sdantorikkomuksena, koska kaytto kansainviliselld tasolla oli yleistd. Asenteet

ovat koventuneet noista ajoista selvisti.

Vuonna 2005 lajien suorittamiseen liittyvit sddnnot eivit juuri eronneet
vuosikymmenten takaisista. Muutokset suorituspaikoilla olivat hieman suurempia.
Naiset olivat saaneet kiytdnnossé tasavertaisen aseman miehiin nihden, kun
lajivalikoimaan oli lisétty seivashyppy, kolmiloikka ja moukarinheitto. Lisdksi 3000
metrin juoksumatka oli pidennetty 5000 metriin ja naiset kilpailivat myds 3000 metrin
estejuoksussa. Kaikista suurimmat muutokset oli kuitenkin tuonut tekninen kehitys, joka

nikyi esimerkiksi ajanoton vaihtumisena kisiajanotosta maalikamerajérjestelmiin.
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Tekninen kehitys nidkyy myos urheiluvilineissi ja -varusteissa uusien materiaalien
osalta, mutta pohjimmiltaan vélineissi ei ole sadan vuoden aikana tapahtunut mitenkéan

adrimmaisen suurta muutosta.

Kilpailujen jirjestdjien maéra on vuosisadan kuluessa viahitellen kasvanut. Kun vuoden
1915 kisat hoidettiin muutaman kymmenen toimitsijan voimin, oli heitd Herralahdessa
vuonna 1953 jo 102. Seuraaviin kisoihin vuonna 1967 mééra kasvoi yli 250 ja vuonna
1983 henkiloston médri oli jo useita satoja. Vuonna 2005 kisapalvelujen pydrittdmiseen
tarvittiin 600 hengen talkoojoukko. Porin Tarmon jérjestimid Porin ensimmaéisia
Kalevan Kisoja lukuun ottamatta kaikkien muiden kisojen jérjestéjind ovat olleet

useamman seuran muodostamat seurayhtymét.

[lmoittautumissysteemit ovat sadan vuoden aikana kehittyneet. Paperisista
ilmoittautumislomakkeista ja kirjeitse tapahtuvasta ilmoittautumisesta tultiin 2000-
luvulla sdhkoposti-ilmoittautumisiin ja sitten suoraan netissd kaytettivin
Kilpailukalenteri-jarjestelmén kautta tapahtuvaan ilmoittautumiseen. Kilpailumaksut
ldhetettiin sata vuotta sitten kirjekuoressa. Myohemmin ne maksettiin tilisiirrolla

pankkitilille ja 2000-luvulla verkkopankissa.

Kuten jérjestdvin organisaation koko, on my6s myynnin, markkinoinnin ja median rooli
kasvanut merkittdviasti vuosisadan aikana. Kun vuonna 1915 kisajérjestéjien kehotus
urheilijoille oli 1&hinnd ottaa oma peitto mukaan, ja vuoden 1953 kisojen majoitus
tapahtui 1dhinné koulurakennuksissa, vuonna 1967 majoitukseen varattiin jo Porin
kaikki hotellit, matkustajakodit ja retkeilymajat. Tamén jidlkeen my0s naapurikunnat

osallistuivat majoitukseen.

Vuoden 1915 kisoihin liittynyt lehtiuutisointi oli vdhiistd, mutta kisojen kédsiohjelma
mainoksineen muistutti jo nykyaikaista. Vuoteen 1953 mennessd sanomalehden koko oli
kasvanut moninkertaiseksi ja urheiluasioistakin uutisoitiin jo melko monipuolisesti.
Kilpailijoiden yhteismajoitus seka kisaravintola saivat kiitosta. Valituksen aihetta sen
sijaan antoivat Yleisradion uutisldhetykset. Vuoden 1967 kisojen markkinointiin liittyi
muun muassa kisajulisteen, kisamerkin ja kisafanfaarin suunnittelua. Uusi asia
verrattuna vuoden 1953 kisoihin oli kisojen televisiointi. Téstd eteenpdin televisio sitten

jo médrittikin mainospaikat ja kisaohjelman kulun.
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Kaiken kaikkiaan yleisurheilun suorittaminen sidéntdineen ei ole sadassa vuodessa juuri
muuttunut, vaikka kisajirjestelyt ovat kehittyneet merkittdvasti. Suurimmat muutokset
on tuonut teknologian kehitys, joka ndkyy merkittdvimmin teknisissa laitteissa seka

joidenkin urheiluvilineiden seké suorituspaikkojen materiaaleissa.
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