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Talousosaaminen on tirkeéd taito, joka vaikuttaa yksilon arjen hallintaan ja hyvinvointiin. Téssd
kandidaatin tutkielmassa tarkastellaan nuorten aikuisten talousosaamista Turun yliopiston
kasvatustieteiden opiskelijoiden ndkdkulmasta. Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miten opiskelijat
kokevat peruskoulun ja lukion tarjoaman talousopetuksen riittdvyyden, millainen rooli perheelld ja

kaveripiirilld on heidén taloudellisten taitojensa kehittymisessé ja mité haasteita he ovat kohdanneet

taysi-ikdisyyden jilkeisessd taloudenhallinnassa.

Tutkimuksessa kéytettiin maérallistd ja laadullista analyysia, ja aineisto keréttiin kyselylomakkeella.
Tulokset osoittavat, ettd koulun tarjoama talousopetus koetaan yleisesti pinnalliseksi ja teoreettiseksi.
Kéaytdnnonldheisten taitojen, kuten budjetoinnin, laskujen maksamisen ja verotuksen opettamisen,
nihtiin olevan puutteellista. Perheelld ja kaveripiirilld oli merkittdvi rooli taloustaitojen oppimisessa.
Perheen vaikutus ilmeni erityisesti sddstimisen ja vastuullisen kuluttamisen oppimisena, kun taas
kaveripiiri tarjosi vertaistukea ja kdytdnnon neuvoja esimerkiksi sijoittamiseen ja sosiaalietuuksien

hakemiseen.

Taysi-ikdisyyden jélkeiset haasteet, kuten verotuksen ja sosiaalietuuksien monimutkaisuus, korostavat
koulun talousopetuksen kehittdmisen tarvetta. Tutkimus osoittaa, ettd nuoret aikuiset kaipaavat
konkreettisia ja arjen tarpeisiin vastaavia taloustaitojen opetusmenetelmid. Néin talousopetus voisi
paremmin valmistaa heité itsendiseen eldméén ja taloudenhallinnan haasteisiin. Tutkimuksen tuloksia

voidaan hyddyntia talousopetuksen kehittimisessé sekéd koulutuksen etti perheiden tukena.

Avainsanat: Talousosaaminen, nuoret aikuiset
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1 Johdanto

Talousosaaminen on taito, jonka merkitys korostuu jatkuvasti nykypdivdn monimutkaisessa ja
nopeasti muuttuvassa yhteiskunnassa. Yksilon kyky hallita taloudellisia asioita ei vaikuta ainoastaan
hénen henkildkohtaiseen hyvinvointiinsa, vaan silld on myds laajempia yhteiskunnallisia vaikutuksia
(Raijas, Kalmi, Ranta & Ruuskanen, 2020). Digitalisaatio, globaalit taloudelliset muutokset ja
jatkuvasti muuttuvat sdidnnokset edellyttivdat yksiloiltd taloudellista lukutaitoa, joka auttaa
hallitsemaan sekd arjen talousasioita ettd pitkédjénteistd talouden suunnittelua. Nuorten aikuisten
siirtyminen taloudelliseen itsendisyyteen tapahtuu usein nopeasti, vaikka heilld ei vélttdmattd ole
riittdvid valmiuksia hoitaa taloudenhallinnan keskeisid osa-alueita, kuten budjetointia, verotusta tai
laskujen maksamista. Puutteellinen talousosaaminen voi johtaa ylivelkaantumiseen, epdvarmuuteen

ja taloudellisiin kriiseihin.

Peruskoulun ja toisen asteen oppilaitosten tarjoamalla talousopetuksella on keskeinen rooli
talousosaamisen kehittimisessd, mutta tutkimusten mukaan nykyinen opetus ei aina vastaa nuorten
aikuisten tarpeita. Tédmi tutkimus tarkastelee kasvatustieteiden opiskelijoiden ndkemyksid ja
kokemuksia heiddn talousosaamisestaan. Tutkimuksessa pyritddn selvittimddn, kuinka nuoret
kokevat koulun tarjoaman talousopetuksen riittivyyden ja millainen rooli perheelld ja kaveripiirilla
on heidén taloudellisten taitojensa kehittymisessa. Lisdksi tutkimuksessa kasitelldén téysi-ikdisyyden
jélkeisid taloudenhallinnan haasteita, kuten verotuksen ja sosiaalietuuksien monimutkaisuutta, mitka

ovat nuorten keskuudessa toistuvasti esille nousevia ongelmia.

Tutkimus yhdistdd méérillisen ja laadullisen analyysin tarjotakseen monipuolisen kuvan nuorten
talousosaamisen tilasta ja kehittdmistarpeista. Aineisto keréttiin kyselylomakkeella Turun yliopiston
kasvatustieteiden opiskelijoilta, miké tarjoaa kohdennetun mutta relevantin nékdkulman aiheeseen.
Kyselyssé kisiteltiin talousosaamisen oppimista koulussa, perheen ja kaveripiirin vaikutusta seké
nuorten kokemuksia arjen taloudenhallinnasta. Analyysissd hyddynnettiin sekéd tilastollista
tarkastelua ettéd sisdllonanalyysid, mikd mahdollisti yleistettidvien tulosten yhdistdmisen yksilollisiin

nikokulmiin.

Talousosaamisen merkitys ulottuu yksilotasolta laajempaan yhteiskunnalliseen kontekstiin.
Taloudellisesti taitavat yksilot pystyvit tekeméddn parempia pédatoksid, vilttdmédn taloudellisia
kriisejd ja osallistumaan aktiivisesti taloudelliseen toimintaan. Tdmé tutkimus pyrkii tuottamaan
tietoa, joka voi toimia pohjana talouskasvatuksen kehittdmiselle kouluissa ja perheissd, tarjoten

samalla kédytdnnon ehdotuksia nuorten talousosaamisen tukemiseksi. Ndin ollen tutkimuksen



tuloksilla on merkitystd paitsi kasvatustieteiden nidkokulmasta myds laajemmin koulutuksen ja

yhteiskunnan kehittamisen kannalta.



2 Talousosaaminen

Talousosaaminen on kansalaistaito, jota voidaan pitdd tirkednd valmiutena jokaiselle, niin oman
talouden hallinnan kannalta kuin osallistuessa muihin taloudellisiin toimintoihin (Raijas, Kalmi,
Ranta & Ruuskanen, 2020, s. 5). Huolimatta siit4, ettd talousosaamiselle ei ole olemassa yhté ainutta
médritelmad, voidaan sen kuitenkin sanoa koostuvan taloustaidoista, taloudellisesta tietimyksesti ja
vastuullisesta taloudellisesta kdyttdytymisestd erilaisissa eldmintilanteissa (Raijas & Uusitalo, 2012).
Lisdksi talousosaamiseen voidaan sisdllyttdd piivittdisten raha-asioiden hallinta, tulevaisuuden

suunnittelu, finanssituotteiden valinta seké talousasioiden seuraaminen (Atkinson ym., 2006).

Talousosaaminen kehittyy ldpi elamén kokemusten, koulutuksen ja taloudellisten tilanteiden myo6té.
Se ei ole pysyvd taito vaan vaatii jatkuvaa kehittimistd. Peura-Kapanen & Lehtinen (2011)
korostavat, ettd taloudelliset taidot ja tietdimys edellyttiavét sddnndllistd pdivittdmistd, jotta yksilo
pystyisi niiden avulla sopeutumaan muuttuvaan taloudelliseen ympéristoon sekd kohtaamaan sen
haasteet. Esimerkiksi teknologian kehitys ja uusien finanssituotteiden monimutkaisuus asettavat
vaatimuksia yksil6ille, jotka tarvitsevat kykya valita sopivia palveluita ja ymmartdd niiden ehdot
(Peura-Kapanen & Lehtinen, 2011). Talousosaamisen tavoitteena onkin tukea yksilon taloudellista
hyvinvointia ja mahdollistaa jarkevien paatosten tekemistd talouden suhteen. Téllaiset taidot edistavét

sekd yksilon ettd yhteiskunnan vastuullisuutta.

Kansainvilisesti talousosaamista kuvataan englanniksi kisitteelld Financial Literacy. OECD:n
(Organisation for Economic Co-operation and Development, 2020) mukaan talousosaaminen
tarkoittaa taloudellisen tietoisuuden, tietdmyksen, taitojen, asenteiden ja kédyttdytymisen yhdistelmaa.
Némi valmiudet mahdollistavat jarkevien taloudellisten pditdsten tekemisen. Talousosaamisen
avulla yksilo onnistuu kantamaan vastuun henkilokohtaisista talouden asioista, tekeméén harkittuja

padtoksid ja vélttyméddn taloudellisilta riskeiltd ja huijauksilta.

Vaikka talousosaaminen on tirked yksilollinen taito, on silli myds laajempia yhteiskunnallisia
vaikutuksia. Yksi talousosaamisen keskeisistd osa-alueista on sen kyky edistidd kestdvid kehitysta.
Kun yksilo on taloudellisesti perehtynyt, hinelld on kyky tehdd vastuullisia, ympiriston ja
yhteiskunnan hyvinvoinnin huomioivia kulutusvalintoja (OECD/INFE, 2023). Kestavén kehityksen
edistimisen lisdksi talousosaaminen vahvistaa yhteiskunnan kriisinkestdvyyttd. Taloudellisen
epiavarmuuden, kuten ty6ttdmyyden, inflaation tai talouskriisien, aikana talousosaaminen voi auttaa

yksilditd sopeutumaan haastaviin olosuhteisiin, hallitsemaan riskejd ja turvaamaan perustarpeensa.



Talousosaamiseen kuuluu my0s taito varautua yllattaviin tapahtumiin, kuten ty6ttdmyyteen tai
kodinkoneen hajoamiseen, ja varmistaa, ettd niihin tilanteisiin on varattuna riittdvésti sdastoja
(Atkinson ym., 2006). Nidin yksilon kyky varautua ja toimia kriisitilanteissa vdhentdd myds
yhteiskunnan taloudellista rasitetta, kuten ylivelkaantumista ja sosiaaliturvan kuormitusta

(OECD/INFE, 2023).

Talousosaaminen on myds keskeinen tekijd ylivelkaantumisen ehkdisyssd. Yksilon ymmaértdessa
lainojen, korkojen ja maksujen vaikutuksen hénen taloudelliseen tilanteeseensa, hin on vihemmén
altis taloudellisille vaikeuksille. Talousosaamisen hyddyt ulottuvat siis yksilostd koko yhteiskuntaan,
silld velkaongelmien ennaltachkdisy pienentdd taloudellisia riskejd, jotka puolestaan voivat
pahimmassa tapauksessa johtaa taloudelliseen epavakauteen (Raijas & Uusitalo, 2012). Voidaan siis
todeta, ettd talousosaamisen vaikutukset ulottuvat yksilotasoa pidemmidille ja, ettd talousosaaminen

on todella tarked tekija hyvinvoivan, vastuullisen ja kestdvén yhteiskunnan rakentamisessa.

Tutkimuksessani kéytin jatkossa vain talousosaamisen termié, jonka ymmadrrén itse samalla tavalla

kuin aiemmin mainitut Raijas ym. (2012, s. 6-12).



3 Taloustaidot haltuun kodin ja koulun kasvatuksella

Suomen peruskoulun ja lukion opetussuunnitelmassa ei viitata suoraan talousosaamiseen, vaan
kiytossd on termi “taloustaidot”. Talousosaamista ei myoskddn késitelldi omana oppiaineena
kummassakaan opetussuunnitelmassa, vaan sen sijaan se tuodaan esille muihin oppiaineisiin
integroituna. Tamé kuvastaa talouskasvatuksen pitkdd historiaa Suomessa, jossa esimerkiksi
sadstavaisyyskasvatus oli aluksi keskeinen osa koulutusta (Kortesalmi & Autio, 2019).
Talouskasvatuksen ja talousopetuksen kisitteet kuitenkin sekoittuvat usein. Talousopetus mielletdén
yleensd koulun vastuulle, kun taas talouskasvatusta voi antaa my0s perhe, media tai muut tahot

(Kortesalmi & Autio, 2019; Kalmi, 2018).

Taloustaitojen opetuksen voidaan katsoa alkavan peruskoulun neljdnnen vuosiluokan
yhteiskuntaopissa. Opetussuunnitelmaan on oppiaineen tehtdvien kohdalle kirjattu tavoitteeksi
rohkaista oppilaita kehittymidn oma-aloitteisiksi taloudellisiksi toimijoiksi. Neljdnnestd kuudenteen
vuosiluokkaan oppiaineen on tarkoitus tutustuttaa oppilaat vastuullisen kuluttamisen sekd oman
taloudenhoidon perusasioihin. Ohjauksen, eriyttdimisen ja tuen kohdalle on kirjattu, ettd oppilaita
halutaan erityisesti tukea taloutta koskevan tiedon etsimisessd. Yhdeksi oppiaineen oppimisen
tavoitteen sisédltdalueeksi on kirjattu taloudellinen toiminta. Téhén sisdltyy taloudellisen toiminnan
tarkastelua sekd sen merkitystd, jonka tarkoituksena on perehtyd rahankdyttoon, kestdvadn

kulutukseen seki sddstimiseen. (ePerusteet, opintopolku, 104/011, vuosiluokat 3—6, 2014)

Lukiossa taloustaitojen opetus syvenee yhteiskuntaopin pakollisella taloustietokurssilla. Kurssilla
perehdytéédn ajankohtaisiin talouspolitiikan ja talouden toimintaperiaatteisiin. Tavoitteeksi kurssille
on Kkirjattu muun muassa, ettd opiskelija oppii tuntemaan kansantaloustieteen késitteet ja
perusldhtokohdat, ymmaértamééan talouteen liittyvid uutisia ja kiinnostuu seuraamaan niitd, oppii
tulkitsemaan talouteen liittyvié tilastoja ja kuvioita sekd arvioimaan kriittisesti taloutta koskevissa
keskusteluissa esitettyjd argumentteja. (Lukion opetussuunnitelman perusteet, 6.14, 293, 2019)
Kuitenkin tutkimuksissa on havaittu, ettd nuoret kokevat koulun tarjoaman talouskasvatuksen usein
pintapuoliseksi eivitkd sen siséllot vastaa tdysin heidén tarpeitaan esimerkiksi sdédstdmisen,
sijoittamisen ja velkaantumisen hallinnan suhteen (Kortesalmi ym., 2022; Luukkanen & Raijas, 2012,

5. 33-35).

Lukion yhteiskuntaopin taloustiedon kurssilla kdytdnnon taloustaitojen oppimisen tavoitteeksi on
asetettu se, ettd opiskelija osaa tehdé perusteltuja taloudellisia padatoksid sekd suunnitella ja hallita

omaa talouttaan. Tama tavoite sisdltyy kurssin aihealueeseen "kansantalous ja toimijat", joka kattaa
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oman talouden hallintaan liittyvid teemoja, kuten sddstiminen, kuluttaminen ja velkaantuminen.
Kodin ja koulun kasvatuksella on kuitenkin erilaiset 14htokohdat taloustaitojen opettamisessa.
Kodista saatu talouskasvatus on usein vapaamuotoista ja tapahtuu arjen tilanteissa, kuten
ruokaostoksilla, jolloin lapset oppivat vertailemaan tuotteiden hintoja ja ymmaértiméain
maksuvilineiden kayttéd. Perheen taloudellinen tilanne vaikuttaa myds siihen, millaisia
mahdollisuuksia lapsella on oppia talousasioista kotona. Esimerkiksi pienituloisissa perheissé
vanhemmat tinkivdt usein omista menoistaan tarjotakseen lapsilleen kulutusmahdollisuuksia, mika
voi kuitenkin rajoittaa lasten mahdollisuuksia tutustua pankkiasioihin ja muihin taloudellisiin

resursseihin (Pugh, 2009, s. 144-1459.)

Koulun tarjoaman talousopetuksen kattavuus ja syvyys ovat keskeisid kysymyksid taloustaitojen
opetuksessa. Voidaankin miettid, tarjoaako nykyinen opetus riittdvid valmiuksia nuorille, jotta he
voivat selviytyd itsendisesti taloudellisista velvollisuuksistaan. Talouskasvatuksen vaikuttavuus
riippuu osaksi siitd, kuinka hyvin opittu tieto on sovellettavissa nuorten arkeen ja kuinka intensiivisté

opetus on ollut (Kalmi, 2018).
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4 Aikaisempia tutkimuksia

Talousosaamisen merkitys tutkimuskohteena on korostunut viime vuosina sekd yksilon ettd
yhteiskunnan nd@kokulmasta. Suomessa aihetta on tutkittu erityisesti taloudellisten taitojen,
talouskasvatuksen ja kulutustottumusten kautta. Tutkielmaan olen ottanut mukaan edellisiksi
tutkimuksiksi Talous ja nuoret TAT ry:n toteuttaman tutkimuksen Nuorten talousosaaminen (2018),
Liisa Peura-Kapasen tutkimuksen Nuorten itsendistyminen edellyttdid talousosaamista (2013) seké
Jyvéskylan Yliopiston Tutkimus nuorten talousosaamisesta (2024). Néiiden tutkimusten avulla
hahmotan, miten ja milloin nuorten talousosaamista on tutkittu Suomessa ja mitké keskeiset tekijét

tutkimusten mukaan vaikuttavat sen kehitykseen.
4.1 Nuorten talousosaaminen-tutkimus

Talous ja nuoret TAT:n vuonna 2018 tehdyssd tutkimuksessa tarkasteltiin 15-29-vuotiaiden
suomalaisten nuorten taloustaitoja, taloudellisia asenteita ja heiddn taloudellista kéyttdytymistdan.
Kohderyhmad valittiin sen perusteella, ettd kyseinen ikdryhmi siirtyy itsendiseen taloudenhallintaan
ja heiddn talousosaamisensa voi vaikuttaa merkittdvésti heidén tulevaisuuteensa niin yksiloind kuin
yhteiskunnan jéseniné. Kyselyn tarkoituksena oli kartoittaa nuorten sen hetkisid taitoja ja tietoja arjen

talouden hallinnasta.

Tuloksista selvisi, ettd yli puolet tutkimukseen vastaajista oli kiinnostunut talousasioista. Heidin
taloudellinen osaamisensa kuitenkin vaihteli merkittavésti. Esimerkiksi raha-asioiden hoidossa oli
eroja, silld erityisesti pojat ja ammatillisessa koulutuksessa opiskelevat olivat muita vastaajia
aktiivisempia. Melkein puolilla nuorista oli sijoituksia tai sddstdjd, mikd osoitti heiddn olevan
taloudellisesti aktiivisia. Perheen merkitys taloustaitojen oppimisessa korostui, silld monet kertoivat
oppineensa raha-asioiden hoitoa péddasiassa seuraamalla vanhempien kéyttdytymistd ja tekemadlld
kiytannon kokeiluja, kuten viikkorahan budjetointia. Koulun tarjoamaa talousopetusta pidettiin sen
sijaan riittimattdmind. Vastaajista moni kertoi kokevansa, ettd koulun talousopetus ei ollut tarpeeksi
kaytannonldheistd eli ei tarjonnut valmiuksia arjen taloudenhallintaan, kuten budjetointiin tai

sddstamiseen.

Tutkimuksessa ilmeni tarve kehittdd talouskasvatusta kouluissa, jotta se vastaisi paremmin nuorten
tarpeisiin ja valmistaisi heitd tulevaisuuden taloudellisiin haasteisiin. Tdméa voisi mahdollisesti myds
auttaa tasoittamaan eroja, joita perhetausta ja sosioekonominen asema aiheuttavat nuorten

talousosaamisen tasossa.
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4.2 Nuorten itsenaistyminen edellyttaa talousosaamista

Vuonna 2013 tehdyssd Liisa Peura-Kapasen tutkimuksessa tutkittiin nuorten talousosaamista
itsendistymisen ndkokulmasta. Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jonka aineiston
hankinnassa hyddynnettiin syvdhaastatteluja nuorten eldmaéntilanteiden ja heiddn kohtaamiensa
taloudellisten haasteiden ymmartdmiseksi. Ldhestymistapa erottaa Peura-Kapasen tutkimuksen edelld
mainitusta TAT:n tutkimuksesta, joka puolestaan perustui kvantitatiiviseen kyselyaineistoon.
Laadullinen ote mahdollisti yksityiskohtaisemman analyysin yksildllisistd kokemuksista ja niiden

vaikutuksesta taloudelliseen kéyttdytymiseen.

Samanlaisena havaintona TAT:n tutkimukseen myds tdssd tutkimuksessa nousi esille, ettd nuorten
talousosaaminen muodostui pitkilti perheeltd saatujen mallien ja koulutuksen kautta saadun tiedon
pohjalta. Erityisesti perheen taloudellinen tilanne ja asenteet rahankayttoon vaikuttivat merkittédvasti
nuorten taitojen ja asenteiden kehittymiseen. Esimerkiksi pienituloisen perheen omaavalla nuorella
oli usein pienemmét mahdollisuudet oppia pankkipalveluiden kdytostd tai sddstamisestd, minka

vuoksi he olivat heikommassa asemassa itsendistymisen koittaessa.

Peura-Kapanen nosti tutkimuksessaan samoja konkreettisia haasteita, joita nostan myos tdssé
tutkimuksessa esille. Néitd olivat muun muassa opintolainojen hallinta, asumiskustannusten
maksaminen ja yllittdvien menojen, kuten esimerkiksi kodinkoneen hajoamisen kustannukset.
Nuoret kertoivat, etteivdt koe olevansa valmiita ndiden tilanteiden kohtaamiseen pelkén koulun
tarjoaman talousopetuksen avulla. Kuten kappaleessa kolme mainitaan, myds Peura-Kapanen
huomauttaa, ettd peruskoulussa talousopetusta ei tapahdu eri oppiaineiden yhteydessd. Toisen asteen
koulutuksessa talouteen liittyvit kurssit taas kasittelevit enemmaén yhteiskunnallisia kuin yksilollisid

taloudellisia kysymyksié.
4.3 Tutkimus nuorten talousosaamisesta

Tuorein tutkimus nuorten talousosaamisesta toteutettiin kevddlld 2024 verkkopaneelien ja
puhelinhaastatteluiden avulla. Tutkimuksen rahoittajana toimi Oikeusministerio ja tutkimus keskittyi
15-29-vuotiaiden nuorten talousosaamiseen osana kansallista talousosaamisstrategiaa. Tavoitteena
oli kartoittaa nuorten taloudellisia tietoja, taitoja ja asenteita ja selvittdd vastaako heidén
talousosaamisensa nykyisiéd taloudellisia haasteita. Kyselyn pohjana toimi OECN: talousosaamisen

mittaristo, mutta se piti siséllddn my0s digitaalisia ympéristdjd koskevia kysymyksia.

Tutkimuksen tuloksista selvisi, ettd nuorten taloustaitojen taso on yleisesti ottaen hyvd. Taidoissa

kuitenkin esiintyi eroja sukupuolen ja koulutustaustan vililld. Esimerkiksi miehet ottivat enemmaén
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riskejd talouden suhteen, kun taas naiset hallitsivat taloustiedon paremmin. Liséksi miehet olivat
aktiivisempia sddstimisessi ja sijoittamisessa. Tuloksista myds ilmeni, ettd nuoret, joiden vanhemmat
olivat korkeakoulutettuja, suoriutuivat keskimairiistd paremmin taloudellisten taitojen ja tietojen
osalta. Tdma tulos vahvisti késitystd siitd, ettd sosioekonomisella taustalla on merkittdvéd vaikutus

nuorten talousosaamisen kehittymiseen.

Tutkimuksessa korostettiin, kuinka vahva merkitys digitaalisilla taidoilla on nykyaikaisessa
talousosaamisessa. Tdmdn suhteen naiset kokivat hallitsevansa esimerkiksi digitaaliset maksutavat
miehid paremmin. My0s digitaalisissa taidoissa nikyi yhteys sosioekonomiseen taustaan, silld nuoret,
joiden vanhemmat olivat korkeakoulutettuja, omasivat paremmat taidot petosten ja huijausten

tunnistamisessa verkossa.

Tutkimuksessa korostettiin tarvetta kehittda talouskasvatusta koulutuksessa ja yhteiskunnassa, jotta
se tukisi nuorten kykyé kohdata talouden haasteet seké perinteisissd ettd digitaalisissa ympéristoissa.
Esille nostettiin muun muassa kohdennetun tuen tarjoaminen, jotta sukupuolien véliset erot olisivat

pienempid esimerkiksi sijoittamiseen liittyvien riskien hallinnassa.
4.4 Yhteenveto

Kaikki kolme tutkimusta osoittavat talouskasvatuksen ratkaisevan merkityksen nuorten
talousosaamisen kehittymisessé. Vaikka jokaisessa tutkimuksessa oli eri pddpaino ja ldhestymistavat,
nostivat ne kaikki kuitenkin esille perheen ja koulutuksen tirkeyden taloustaitojen oppimisessa. Néité
tutkimuksia apuna kiyttden voidaan my0s miettid, miten nuorten talousosaamista voitaisiin kehittia
niin, ettd he pystyisivét vastaanottamaan taloudellisia haasteita eri eliminvaiheissa. Valitettavasti
tutkimuksissa nousi my®ds esille, kuinka suuri merkitys sukupuolella ja sosioekonomisella taustalla

on vield vuonna 2024.
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5 Tutkimuksen toteutus

Kandidaatin tutkielmassani tutkin, opetetaanko peruskoulussa ja lukiossa taloustaitoja tarpeeksi
kattavasti niin, ettd nuorten aikuisten on mahdollista pédrjdtd opetuksen avulla itsendisesti
yhteiskunnan asettamissa taloudellisissa tehtdvissd. Tutkielmassani keskityn Turun yliopistossa

opiskeleviin, lukion kdyneisiin kasvatustieteiden opiskelijoihin.
5.1 Tutkimuskysymykset

1. Misté nuoret aikuiset saavat talousosaamisensa?
2. Kokevatko nuoret aikuiset peruskoulun ja lukion talousopetuksen riittdvéksi arjen

talousosaamisen hallintaan?
5.2 Aineiston hankinta

Tutkimuksen aineisto keréttiin kyselylomakkeella, joka laadittiin Webropol-ty6kalulla. Tutkimuksen
kohderyhmidnd olivat 18-30-vuotiaat Turun yliopiston kasvatustieteiden opiskelijat. Lisdksi
vaatimuksena oli, ettd vastaajien toisen asteen koulutuksena oli lukio. Kyselylomake mahdollisti
vastaajaryhmén tavoittamisen ja anonyymin vastaamisen, mikd todennédkdisesti my0s lisdsi

luottamusta ja rohkaisi avoimiin vastauksiin.

Kysely muodostui taustakysymyksisté, kuten vastaajan iistd, pddaineesta ja asumismuodosta. Lisdksi
mukana oli kysymyksid, jotka kartoittivat vastaajien kokemuksia ja valmiuksia talousosaamisen eri
osa-alueilla. Kysymyksissé kasiteltiin muun muassa, millaista talousopetusta he saivat perheessi ja
koulussa, sekd heiddn kokemuksiaan taloudenhallinnan haasteista ja onnistumisista. Lisdksi
kyselyssa selvitettiin, mité taloudellisia taitoja vastaajat ovat oppineet taysi-ikdisyyden jilkeen ja miti

taloudellisia asioita he kokevat edelleen haastaviksi tai helpoiksi.

Kyselyn keskeinen teema oli taloustaitojen oppiminen ja sen ldhteet. Kyselyssd kysyttiin muun
muassa, kuinka perhe, koulu ja kaveripiiri ovat vaikuttaneet heiddn talousosaamiseensa ja millaisia
taitoja he pitavit tirkednd tulevaisuuttaan ajatellen. Lomakkeessa oli myds muutamia avoimia

kysymyksid, joiden avulla vastaajat saivat mahdollisuuden kertoa enemmin nidkemyksistéén.

Aineisto kerdttiin kevaélld 2023 ja kyselyyn vastasi 16 opiskelijaa. Vastausaikaa oli varattu noin

kuukausi. Kaikki vastaukset keréttiin anonyymisti ja vastaajalla meni arvioltaan noin 10-20 minuuttia
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kyselyn tdyttdmiseen. Koska kysymykset olivat kattavia, loi se mahdollisuuden kisitelld

talousosaamisen eri ndkokulmia niin méaéréllisen kuin laadullisen analyysin ndkokulmasta.
5.3 Analyysimenetelmat

Téssd tutkimuksessa kaytetddn sekd madréllistd ettd laadullista analyysid, silldi menetelmien
yhdistiminen mahdollistaa nuorten aikuisten talousosaamisen ilmion monipuolisen tarkastelun.
Maiérédllinen analyysi soveltuu suljettuihin kysymyksiin, joissa tavoitteena on tuottaa yleistettavia
tietoa vastaajajoukon kokemuksista ja havaita esimerkiksi eroja ja yhtildisyyksid taustamuuttujien,
kuten idn tai opiskeluvaiheen, suhteen (Tdhtinen, Laakkonen, Broberg & Tihtinen, 2020).
Laadullinen analyysi puolestaan tarjoaa mahdollisuuden syventyd vastaajien yksilollisiin
kokemuksiin ja nidkemyksiin avoimien kysymysten kautta, jolloin saadaan syvéllisempi ymmaérrys

ilmidn taustalla vaikuttavista tekijoistd (Eskola & Suoranta, 1998).

Menetelmien yhdistdmistd kutsutaan triangulaatioksi. Triangulaation avulla voidaan lisétéd
tutkimuksen luotettavuutta ja tulosten kattavuutta. Puusa ja Juuti (2020) korostavat, ettd méérillinen
ja laadullinen analyysi tdydentédvit toisiaan: mairéllinen analyysi tuo esiin yleistettdvid havaintoja,
kun taas laadullinen analyysi syventda néité tuloksia tarkastelemalla vastaajien yksilollisid perusteluja

ja kokemuksia.

Kahden menetelmén yhdistiminen on erityisen hyddyllistd kasvatustieteellisessd tutkimuksessa,
jossa tutkitaan sekd yksilollisia kokemuksia ettd laajempia trendejd. Tdmédn ldhestymistavan avulla
voidaan muodostaa kokonaisvaltainen kuva siitd, miten nuoret aikuiset kokevat talousosaamisensa ja

sen kehittymisen eri ympdristdissé, kuten koulussa ja perheessa.

5.3.1 Maarallinen analyysi -suljetut kysymykset

Maiéréllinen analyysi soveltuu erinomaisesti timén tutkimuksen kyselyaineistoon, joka sisdltdd useita
suljettuja  kysymyksid. Sen avulla voidaan systemaattisesti tarkastella vastaajajoukon
talousosaamiseen liittyvid kokemuksia ja havaita trendejd sekd eroavaisuuksia esimerkiksi
taustatekijoiden, kuten ién ja opiskeluvaiheen, suhteen (Téhtinen, Laakkonen, Broberg & Tahtinen,
2020). Mairéllinen analyysi tarjoaa mahdollisuuden yleistettdviin tuloksiin ja auttaa muodostamaan

selkedn kuvan nuorten aikuisten talousosaamisesta (Heikkild, 2014).

Talousopetuksen ldhteitd ja laatua koskevat kysymykset (5, 7-11) tarjoavat tietoa siitd, milloin
vastaajat ovat saaneet opetusta taloustaidoista ja kuinka riittdviksi he kokevat koulun ja perheen

roolin talousosaamisen kehittdjand. Esimerkiksi kysymys 7, jossa vastaajia pyydettiin arvioimaan
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koulun tarjoamia valmiuksia, analysoidaan prosenttijakaumina. Tdlloin saadaan selked késitys siité,

kuinka moni vastaaja kokee koulun antaman opetuksen riittivéksi taloudenhallinnan ndkokulmasta.

Téysi-ikdisyyden jdlkeisid taloustaitoja kartoittavat kysymykset (12—16) keskittyvit konkreettisiin
taloudenhallinnan osa-alueisiin, kuten laskujen maksamiseen, budjetointiin ja verotukseen.
Maiérillinen analyysi ndiden kysymysten osalta tuo esille, mitkd talousosaamisen osa-alueet koetaan
yleisesti helpoiksi tai haastaviksi, ja auttaa tunnistamaan kehityskohteita, joihin talousopetuksessa

tulisi kiinnittd4 huomiota.
5.3.2 Laadullinen analyysi -avoimet kysymykset

Laadullinen analyysi on menetelmd, jolla pyritdin ymmairtdmidn yksiloiden kokemuksia,
merkityksid ja ilmididen moninaisuutta syvéllisesti (Eskola & Suoranta, 1998). Siind aineistoa
tarkastellaan monitahoisesti sekd pyritddn 10ytdiméddn teemoja ja rakenteita, jotka auttavat
tulkitsemaan tutkittavaa ilmiotd (Puusa & Juuti, 2020). Laadullinen analyysi soveltuu erityisen hyvin
tamén tutkimuksen avoimiin kysymyksiin, silld ne tarjoavat vastaajille mahdollisuuden ilmaista

nidkemyksiddn ja kokemuksiaan talousosaamisesta omalla dénelldédn.

Téssd tutkimuksessa laadullinen analyysi kohdistetaan kyselylomakkeen avoimiin kysymyksiin,
kuten “Millaista taloustaitojen opetusta muistat saaneesi koulusta?” (kysymys 6) sekd kysymyksiin,
joissa vastaajia pyydetddn tarkentamaan kokemuksiaan taloudellisten taitojen haasteista ja
onnistumisista. Esimerkiksi kysymykset 13 ja 14 koskevat tdysi-ikdisyyden jélkeisid haasteita ja
helppouden kokemuksia talousasioissa, kuten laskujen maksamisessa, verotuksessa ja budjetoinnissa.
Avoimien vastausten avulla voidaan tarkemmin ymmartié, miksi tietyt talouden osa-alueet koetaan
haastaviksi tai sujuviksi, ja miten nuoret aikuiset kuvaavat koulun, perheen tai omien kokemustensa

merkitystd talousosaamisen kehityksessa.

Laadullinen analyysi toteutetaan aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin avulla. Ensimmaiisessé vaiheessa
avoimet vastaukset luetaan huolellisesti useaan kertaan kokonaiskuvan muodostamiseksi. Taémén
jélkeen vastauksista nostetaan esiin keskeisid ilmauksia ja toistuvia teemoja, kuten "koulun opetus oli
lilan teoreettista" tai "perheen mallit auttoivat sddstamisessd". Lopuksi teemat ryhmitelldén
laajemmiksi  kokonaisuuksiksi, jotka auttavat vastaamaan tutkimuskysymyksiin. Tdma
analyysimenetelmd on joustava ja mahdollistaa vastausten monipuolisen tarkastelun, jolloin voidaan

tuoda esiin yksildllisié ja yhteisid kokemuksia (Eskola & Suoranta, 1998; Puusa & Juuti, 2020).
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Laadullisen analyysin avulla voidaan syventdd maérdllisestd aineistosta saatuja havaintoja ja
tarkentaa, miten nuoret aikuiset itse kokevat talousosaamisensa ja sen kehityksen eri ymparistoissa.
Tamé yhdistelmd antaa kokonaisvaltaisen kuvan nuorten talousosaamisen nykytilasta ja sen

kehittdmisen tarpeista.
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6 Tutkimustulokset

6.1 Maaralliset tulokset

6.1.1 Taustatiedot

Kyselyyn vastanneista opiskelijoista suurin osa oli neljannen vuoden opiskelijoita (25,0 %), kun taas
ensimmadisen, toisen ja viidennen vuoden opiskelijoita oli kutakin 18,8 %. Kolmannen vuoden
opiskelijoita oli 12,5 %, ja vain yksi vastaaja (6,3 %) ilmoitti opiskelevansa jollakin muulla
vuosikurssilla, joka tdssd tapauksessa oli kuudennen vuoden opiskelija. Vastaajajoukon tasainen
jakautuminen eri vuosikurssien kesken tarjoaa monipuolisen kuvan opiskelijoiden talousosaamisen

kokemuksista. (ks. kuvio 1.)

Milld vuosikurssilla opiskelet?

Prosenttiosuus %

ensimmaisen toisen k lja iid
vuoden vuoden vuoden vuoden vuoden

muu, mikad?

Vuosikurssi

Kuvio 1.

Vastaajien ikd vaihteli 21-29 vuoden vililld. Eniten vastaajia oli 22-vuotiaiden ryhmisséd, johon
kuului 31,3 % vastaajista. Seuraavaksi suurimmat ryhmét olivat 23- ja 24-vuotiaat, joita kumpiakin
oli 18,8 %. Vidhemmain edustettuja olivat ikdryhmét 21-, 25-, 26-, 27- ja 29-vuotiaat, joihin
kuhunkin kuului 6,3 % vastaajista." Tulokset osoittavat, ettd suurin osa vastaajista on idltddn nuoria

aikuisia, miké vastaa hyvin tutkimuksen kohderyhmaai. (ks. kuvio 2.)

Minka ikéinen olet?:

Prosenttiosuus %

Kuvio 2.
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Kaikki kyselyyn vastanneet opiskelijat (100,0 %) asuvat omassa taloudessaan. Timé osoittaa, ettd
vastaajat ovat itsendisessd eldmaéntilanteessa, mikd tekee talousosaamisesta heille erityisen
merkityksellistd. Omassa taloudessa asuminen edellyttdd kdytdnnon taloustaitojen hallintaa, kuten

budjetointia, laskujen maksamista ja talouden suunnittelua.
6.1.2 Taloustaitojen opetus

Tulosten perusteella suurin  osa vastaajista, 75,0 %, ilmoitti saaneensa opetusta
taloustaidoista peruskoulun aikana (luokat 4-9). Lukion aikana opetusta saaneita oli selvisti
vihemmadn, 25,0 % vastaajista. Tdmé tulos osoittaa, ettd peruskoulu on tidrkein ajankohta
taloustaitojen opetuksen tarjoamiselle, mutta lukion rooli opetuksen jatkumisessa jai vdhdisemmaéksi.
Talousopetuksen painottuminen peruskouluun voi selittdd sen, miksi monet nuoret aikuiset kokevat

opetuksen jddneen pinnalliseksi tai irralliseksi arjen tarpeista. (ks. kuvio 3.)

Milloin muistat i immaistd kertaa

B peruskoulun aikana (4-9 Ik.)
M iukion aikana

Kuvio 3.

Koulun tarjoamia valmiuksia talousosaamiseen pyydettiin arvioimaan asteikolla 1-5, jossa 1 =
erittdin huonot ja 5 = erittdin hyvit. Tulosten mukaan vastausten keskiarvo oli 3,56, mika viittaa
sithen, ettd valmiudet koettiin kohtalaisiksi. Vastauksissa oli vain vdhén vaihtelua, silld keskihajonta

oli 0,89, ja arviot sijoittuivat padosin vélille 2-5. (ks. kuvio 4.)

Millaiset tal: itojen/ i Imiudet koet

Vastaajien lukumaara

erittdin hyvat hyvit en osaa sanoa huonot erittdin huonot

Arvosanat

Kuvio 4.
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Vaikka kukaan ei arvioinut koulun antamia valmiuksia erittdin huonoiksi, korkeimpia arvosanoja
annettiin vain harvoja. Tdmé tukee aiempaa havaintoa, jonka mukaan koulun talousopetus on
tarjonnut perustietoa, mutta sen kdytdnnonldheisyys ja syvillisyys ovat jddneet puutteellisiksi.
Vastaajien kokemukset osoittavat selkedn tarpeen kehittda taloustaitojen opetusta niin, ettd se vastaisi

paremmin nuorten aikuisten arjen taloudenhallinnan tarpeita.
6.1.3 Perheen ja kaveripiirin vaikutus

Tulosten mukaan kaikki vastaajat (100,0 %) ilmoittivat saaneensa taloustaitojen opetusta lapsuuden
perheeltd tai muulta l&hipiiriltddn. TAma osoittaa, ettd perheelld on ollut keskeinen rooli taloustaitojen
kehittamisessd nuorille aikuisille. Vastaajien kokemukset korostavat perheen vaikutusta esimerkiksi
sddstdmisen, rahankdyton ja vastuullisen kuluttamisen oppimisessa, mikd on todenndkdisesti

tapahtunut arjen tilanteissa ja esimerkkien kautta. (ks. kuvio 5.)

sinulle

Onko lapsuuden perheesi tai muu lahipiirisi

kylla (voit tasmentaa
@ millaisesta opetuksesta on
kyse)

Kuvio 5.

Vastaajista 68,8 % ilmoitti saaneensa apua kaveripiiriltddn taloustaitojen kehittdimisessd, kun
taas 31,3 % kertoi, ettei ollut saanut kaveripiiriltdén tukea talousasioissa. Tdméi tulos korostaa
kaveripiirin merkitystd erityisesti vertaistukena ja kéytinnon vinkkien jakajana, esimerkiksi

sijoittamisen, budjetoinnin tai sosiaalietuuksien hakemisen osalta. (ks. kuvio 6.)

Oletko saanut apua kaveripiiriltd taloustaidoissa/-osaamisessa?

.kvlll (voit taismentaa millaista
apua olet saanut)
en

Kuvio 6.



21

Kysyttiessd, olisivatko vastaajat pérjdnneet talousasioissa ilman perheen tai ldhipiirin tukea,
vain 12,5 % katsoi parjddvansa itsendisesti. Valtaosa vastaajista (87,5 %) koki, ettd perheen tuki oli

ollut ratkaisevaa taloustaitojen oppimisessa. (ks. kuvio 7.)

Koetko, etti olisit parjannyt talousasioissa yhté hyvin ilman perheen tai muun ldhipiirin apua? Koetko, etti olisit parjainnyt talousasioissa yhta hyvin ilman kaveripiirin apua?

Biylla
Wen

Kuvio 7. Kuvio 8.

Sen sijaan kaveripiirin kohdalla tulokset olivat tasaisempia: enemmisto, 68,8 %, ilmoitti parjdnneensi

ilman kaveripiirin tukea, mutta 31,3 % koki tarvitsevansa heiddn apuaan. (ks. kuvio 8.)
6.2 Laadulliset tulokset
6.2.1 Talousopetus koulussa

Avoimien kysymysten perusteella vastaajien kokemukset talousopetuksesta koulussa olivat
vaihtelevia. Sisédllonanalyysi paljasti kolme keskeisti teemaa: opetuksen teoreettisuus,
kdytdnnonldheisyyden puute ja muistojen epidselvyys. Moni vastaaja muistaa saaneensa
talousopetusta peruskoulun ja lukion yhteiskuntaopin tunneilla, mutta opetuksen koettiin jdéneen

pinnalliseksi ja teoreettiseksi.

Opetuksen teoreettisuus korostui vastauksissa, joissa mainittiin esimerkiksi abstraktien kisitteiden

painotus ilman konkreettisia esimerkkeja:

"Yldasteen yhteiskuntaopissa puhuttiin lainoista ja palkoista, mutta konkreettinen opetus puuttui.”

“Opetettiin kylld, mitd korko tarkoittaa, mutta ei esimerkiksi sitd, miten se kdytdnnossd vaikuttaa

1

lainan ottamiseen.’
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Kéaytdnnonldheisyyden puute nousi esille etenkin, kun vastaajat toivat esiin tarpeen konkreettisille

taidoille, kuten laskujen maksamiselle ja vuokrasopimusten tekemiselle:

"En oppinut mitddn konkreettista. Kaikki mitd osaan laskuista tai budjetoinnista, olen joutunut

’

opettelemaan itse.’

uistan yldkoulussa leikisti ostaneemme osakkeita ja seuranneemme niiden arvoa, mutta muuta

opetusta ei juurikaan ollut.”

Kolmantena teemana esille noussut muistojen epéselvyys, viittasi sithen, ettei talousopetus ole

jattanyt vahvaa muistijilkea:

"Rehellisesti en muista saaneeni varmaan minkddnlaista talouskoulutusta.”
"En edes muista oliko lukiossa mitddn talousopetusta vai ei - ainakaan se ei ollut

’

mieleenpainuvaa.’

Tulokset viittaavat siihen, ettd koulun talousopetus ei ole vastannut nuorten aikuisten arjen tarpeita,
vaan se on koettu irralliseksi osaksi opetusta. Tdméd nostaa esiin tarpeen integroidusta ja
kdytannonldheisestd oppimisesta, joka voisi tehdd talousosaamisen oppimiskokemuksista

merkityksellisempid ja mieleenpainuvampia.
6.2.2 Perheen ja lahipiirin vaikutus talousosaamiseen

Kaikki vastaajat mainitsivat saaneensa talouskasvatusta lapsuudenkodistaan tai muulta 14hipiiriltdan.
Sisdllonanalyysin perusteella vastaukset voitiin jakaa kolmeen teemaan: sdéstimisen oppiminen,

vastuullisen kuluttamisen mallit ja vertaistuki.

Sadstdmisen oppiminen korostui vastauksissa, joissa perheen antama kasvatus sisélsi selkeitd malleja

taloudellisen vastuullisuuden ymmartdmisesta:

"Rahan kéytto ja sddstdminen opetettiin kotona. Vanhemmat ndyttivit esimerkkid ja ohjasivat.”
713 v. laitettiin téihin, sitd ennen rahaa sai myos ansaitsemalla. Raha ei ole ilmaista. Jo leikeissd

1

suomen vanha valuutta mukana, kun pennit jdivdt tarpeettomiksi euroihin siirtymisen myotd.’

Vastuullisen kuluttamisen mallit tulivat esiin, kun vastaajat kuvailivat vanhempiensa toimintaa ja

ohjausta taloudenhallinnan eri osa-alueilla:
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"Aiti, isd ja sisko neuvoivat esim. ensimmdisten toiden, kelan tukien ja vuokra-asumisen kanssa."

Vertaistuki kaveripiiriltd nousi merkittdvdksi etenkin kdytdnnén neuvojen ja kokemusten
jakamisessa. Tdméd ilmeni erityisesti sijoittamisen ja sosiaalietuuksien hakemisen kaltaisissa

kysymyksissa:

"Olen saanut ldhipiiriltdni vinkkejd sijoittamiseen ja sen aloittamiseen. Vinkkien avulla aloitin

)

sijoittamisen rahastoihin.’
“Kavereiden kanssa keskustelu esim. opintotuista, yksi kaveri pankissa toissd ja auttanut kyseisen
pankin kdytdnnon asioissa.”

)

"Vertaistukea.’

Néiden teemojen perusteella voidaan todeta, ettd perhe ja ldhipiiri tdydentdvat merkittdvisti koulun
tarjoamaa talouskasvatusta. Tdméd korostaa arkisten kokemusten ja perheessd opittujen mallien

merkitystd nuorten taloudellisten valmiuksien kehittymisessa.

6.2.3 Taysi-ikaisyyden jalkeiset taloustaidot ja haasteet

Téysi-ikdisyyden jélkeisten taloustaitojen kohdalla sisdllonanalyysi paljasti kaksi pédédteemaa:

itsendinen oppiminen ja jirjestelmihaasteet.

Itsendinen oppiminen nousi vahvasti esiin, kun vastaajat kertoivat oppineensa taitoja itsendisesti ja

tilanteiden pakottamana. Témé kuvastaa taloustaitojen oppimisen usein arjessa tapahtuvaa luonnetta:
"Kaikkiin talousasioihin olen oppinut, kun on ollut pakko selvittid, miten ne tehdddn."

Jarjestelmdhaasteet liittyivdt vastaajien kokemuksiin verotuksen, sosiaalietuuksien hakemisen ja

vakuutusten kilpailuttamisen monimutkaisuudesta:

"Verotus tuntuu todella vaikealta, en koskaan tiedd, paljonko tulee tienaamaan, ja saan vuorotellen
mdtkyjd ja palautuksia.”

"Sosiaalietuuksien hakeminen on sekavaa ja vaatii monia vaiheita."

Tulokset osoittavat, ettd tdysi-ikdisyyden jdlkeinen talousosaaminen kehittyy usein omien

kokemusten ja virheiden kautta. Tdmi korostaa koulun tarjoaman ohjauksen merkitysti, erityisesti



24

verotuksen ja tukijdrjestelmien kaltaisten monimutkaisten aiheiden késittelyssd. Oppilaille suunnatut

simulaatiot ja kdytdnnonldheiset oppimistilanteet voisivat helpottaa siirtymisté itsendiseen eldmaén.
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7 Pohdinta

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd koulun tarjoama talousopetus on monien vastaajien mielestad
jaanyt pinnalliseksi ja teoreettiseksi. Valtaosa vastaajista ilmoitti saaneensa taloustaitojen opetusta
peruskoulussa, mutta arvioiden mukaan tdméd opetus ei ole ollut riittdvin kdytdnnonldheista
valmistamaan nuoria arjen taloushallinnan haasteisiin. Esimerkiksi budjetointiin, verotukseen tai
laskujen maksamiseen liittyvdd opetusta koettiin olevan védhin tai ei lainkaan. Lukion merkitys
taloustaitojen opetuksen jatkumisessa oli vield védhdisempi. Tamé korostaa tarvetta kehittda
talousopetusta niin, ettd se vastaisi paremmin nuorten tarpeita ja tukisi heiddn siirtymistddn

itsendiseen eldmain.

Kéytinnonldheisyyden ja teoreettisuuden vélinen tasapaino nousi tutkimuksessa erityisend
kehityskohteena. Vaikka taloudellisen ymmaérryksen teoreettinen perusta, kuten lainojen,
sijoittamisen ja verotuksen kisitteiden selittdminen, on tdrkedé, monet vastaajat korostivat kdytdnnon
taitojen merkitystd. Vastaajien kommentit, kuten "konkreettinen opetus puuttui”ja "kaikkiin
talousasioihin olen oppinut itse, kun on ollut pakko", korostavat koulun opetuksen puutteita,
erityisesti kiytannonldheisten taitojen osalta. Tamé viittaa sithen, ettd nuoret aikuiset kaipaavat

enemman konkreettisia, arjen tarpeita vastaavia harjoituksia ja esimerkkeja.

Lisdksi tutkimuksessa nousi esille, ettd perheen ja kaveripiirin rooli on merkittdva taloustaitojen
kehittamisessd. Kaikki vastaajat ilmoittivat saaneensa taloustaitojen opetusta perheeltddn, ja
opetuksen kerrottiin liittyneen erityisesti sddstdmiseen, rahan arvon ymmartdmiseen ja vastuulliseen
kuluttamiseen. Té&mi osoittaa, ettd perheelld on keskeinen rooli nuorten talousosaamisen
kehityksessd, ja koulu voisi hyddyntda titd enemmain. Perheen rooli voidaan ndhda paitsi tukena myds
oppimisen osana, ja oppilaita voisi esimerkiksi kannustaa keskustelemaan kotona taloudellisista
kysymyksistd osana koulutehtdavid. Myos kaveripiirin merkitys nousi tutkimuksessa esille, silld yli

kaksi kolmasosaa vastaajista koki saaneensa ystaviltddan merkittdvaa tukea.

Talousosaamisen kehittdminen koulussa voisi sisdltdd vahvempaa yhteistyotd oppilaan
arkiympdristdjen kanssa. Tédmid voisi tarkoittaa esimerkiksi perheen taloudellisten rutiinien
hyodyntdmistd oppimistehtivissd tai vertaistuen lisddmistd kouluympdéristdssd, esimerkiksi
ryhmétdiden ja oppilaiden vilisen yhteisoppimisen kautta. Nuorten kokemat haasteet, kuten
verotuksen ja sosiaalietuuksien monimutkaisuus, osoittavat, ettd koulun tarjoama teoreettinen perusta
ei yksindin riitd. Kéytdnnonldheisempi opetus, kuten simuloidut oppimistilanteet, joissa oppilaat
harjoittelevat laskujen maksamista, budjetointia ja tukien hakemista, valmistaisivat nuoria paremmin

itsendiseen eldméén ja vihentdisi heidin riippuvuuttaan ulkopuolisesta tuesta.
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Vaikka tutkimuksen tarkoituksena ei ollut tarkastella sukupuolen tai sosioekonomisen taustan
vaikutuksia, aiemmissa tutkimuksissa ndma tekijdt ovat nousseet merkittdviksi. Miesten ja naisten
vélilldi on havaittu eroja taloustaitojen oppimisessa ja niiden soveltamisessa. Liséksi
sosioekonominen tausta vaikuttaa merkittavasti sithen, millaiset valmiudet nuori saa taloudellisten
taitojen hallintaan. Tdméd tutkimus kohdistui kasvatustieteen opiskelijoihin, mikd rajaa osaltaan
ndkokulmaa. Esimerkiksi ammattikoulua kéyvien tai tydeldméddn varhain siirtyneiden nuorten
kokemuksia ei tdsséd tutkimuksessa tavoitettu. Ndiden ryhmien siséllyttiminen tuleviin tutkimuksiin
laajentaisi ymmarrystd siitd, miten taloustaitojen opetusta voidaan kehittdd vastaamaan kaikkien

nuorten tarpeita.

7.1 Johtopaatokset

Tédma tutkimus osoittaa, ettd koulujen talousopetus kaipaa merkittédvid kehittdmistd. Peruskoulussa ja
lukiossa annettu opetus on vastaajien mukaan jdanyt liian teoreettiseksi ja irralliseksi arjen tarpeista.
Konkreettiset harjoitukset, kuten budjetointitehtivit, laskujen maksamisen simulointi ja verotuksen
laskennan harjoittelu, voisivat merkittivisti parantaa opetuksen kiytannonldheisyyttd. Nykyinen

opetussuunnitelma ei tue riittdvéasti oppilaita siirtyméén itsendiseen taloudenhallintaan.

Perheen ja kaveripiirin merkitys nuorten taloustaitojen oppimisessa oli keskeinen havainto
tutkimuksessa. Vastaajat kertoivat oppineensa taloustaitoja erityisesti arjen tilanteissa perheensi ja
ystdviensd avulla. Tamé korostaa tarvetta ndhdd koulu, perhe ja oppilaan muu arki yhtendisend
oppimisympéristonid. Koulu voisi esimerkiksi rohkaista perheitd keskustelemaan talousasioista ja

hyodyntédé oppilaiden arkikokemuksia osana oppimista.

My®ds kaveripiiri nousi tutkimuksessa merkittdviksi vertaistuen ldahteeksi. Kaverit voivat tarjota
kiytannon vinkkejd esimerkiksi sijoittamisen tai sosiaalietuuksien hakemisen kaltaisissa asioissa.
Téllaista vertaistukea voisi myo0s siséllyttdd osaksi koulun opetusta esimerkiksi ryhmaétehtdvien
muodossa. Néin koulu voisi tukea oppilaiden yhteisollistdi oppimista ja vastavuoroisuutta

taloustaitojen oppimisessa.

Jatkotutkimuksissa kohderyhmdd tulisi laajentaa esimerkiksi eri koulutusasteiden ja
sosioekonomisten taustojen nuoriin, jotta taloustaitojen oppimisen tarpeista saataisiin kattavampi
kuva. Lisdksi tulevissa tutkimuksissa voisi tutkia tarkemmin sitd, miten sukupuoli ja
sosioekonominen tausta vaikuttavat nuorten taloudellisiin valmiuksiin ja mitd erityistarpeita nima
tekijit voivat luoda talousopetukselle. Néiden tietojen pohjalta koulutusta voitaisiin kehittdd yha

kattavammaksi ja tarkoituksenmukaisemmaksi.
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7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja arviointi

Taméin tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella useasta ndkokulmasta, kuten aineiston
kattavuuden, analyysimenetelmien ja kohderyhmin valinnan kautta. Eskola ja Suoranta (1998)
korostavat, ettd laadullisen aineiston analyysissd erityistd huomiota tulisi kiinnittdd aineiston
monipuolisuuteen ja analyysin systemaattisuuteen. Tédssd tutkimuksessa kiytettiin aineistoldhtdisté
sisdllonanalyysid, joka mahdollistaa yksilollisten kokemusten esille tuomisen. Menetelma valittiin,
koska avoimet kysymykset tarjosivat vastaajille mahdollisuuden ilmaista henkildkohtaisia

nidkemyksié ja kokemuksia, mikd syvensi médréllisen aineiston tarjoamaa kuvaa talousosaamisesta.

Tutkijana havaitsin, ettd laadullinen analyysi tarjosi ainutlaatuisen ndkokulman siihen, miten
vastaajat kokivat taloustaitojen oppimisen arjessaan. Vastausten analysoinnin aikana korostui, kuinka
perheelld ja ldhipiirilld oli ratkaiseva rooli taloustaitojen opettajina. Tdmd havainto vahvisti
késitystini siitd, ettd koulun tarjoamaa opetusta tulee tdydentdd oppilaan arkiymparistdissi
tapahtuvilla oppimistilanteilla. Analyysin aikana huomasin kuitenkin, ettd avoimiin kysymyksiin
vastaaminen vaihteli merkittdvasti. Jotkut vastaajat antoivat erittdin yksityiskohtaisia vastauksia, kun
taas toiset vastasivat lyhyesti. Tdméd vaikutti siihen, kuinka kattavasti yksilolliset kokemukset

pystyttiin tuomaan esiin analyysissa.

Kahden analyysimenetelmdn, mééarillisen ja laadullisen, yhdistdminen lisdsi tutkimuksen
luotettavuutta ja kattavuutta. Tétd ldhestymistapaa kutsutaan triangulaatioksi, ja sen avulla voidaan
sekd yleistdd tuloksia ettd tarkastella yksilollisid ndkokulmia syvéllisesti (Puusa & Juuti, 2020).
Maiérallisen aineiston analyysi tarjosi yleistettévid tuloksia esimerkiksi talousopetuksen ajankohdasta
ja perheen vaikutuksesta, kun taas laadullinen analyysi syvensi ymmérrystd talousosaamisen
kehityksen taustatekijoistd. Omasta ndkokulmastani triangulaatio oli erityisen hyddyllinen
menetelmad, silld se antoi mahdollisuuden tdydentda maérallistd analyysid vastaajien omakohtaisilla

kertomuksilla, jotka rikastuttivat tulosten tulkintaa.

Aineiston rajallisuus on keskeinen tekijd, joka vaikuttaa tutkimuksen yleistettdvyyteen.
Vastaajajoukko koostui 16 kasvatustieteen opiskelijasta, mikd tekee otoksesta homogeenisen.
Heikkild (2014) huomauttaa, ettd pieni otoskoko voi heikentdd mairéllisen analyysin luotettavuutta,
silld yksittdisten vastausten vaikutus korostuu. Tutkijana havaitsin, ettd aineiston pieni koko teki
analyysistd nopeampaa ja syvillisempédd, mutta samalla herdtti kysymyksen siitd, olisiko suurempi
vastaajamiérd tuonut esiin uusia nékokulmia. Esimerkiksi sosioekonomisen taustan vaikutusta ei

tassd tutkimuksessa voitu tarkastella, koska vastaajajoukko oli suhteellisen yhtendinen.
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Lisdksi kyselymenetelmidn kéytdnnon haasteet, kuten suljettujen kysymysten rajoittavat
vastausvaihtoehdot ja avoimien kysymysten vastausaktiivisuuden vaihtelu, voivat vaikuttaa tulosten
tarkkuuteen. Puusa ja Juuti (2020) muistuttavat, ettd analyysin syvillisyys riippuu siitd, kuinka hyvin
aineisto vastaa tutkimuskysymyksiin ja kuinka kattavasti vastaajien nikemyksid on pystytty
analysoimaan. Oman kokemukseni mukaan kyselylomake oli selked, mutta jilkikédteen arvioituna
sithen olisi voinut lisdtd kysymyksid esimerkiksi perheen talouskasvatuksen yksityiskohtaisemmasta

siséllostd, mikéd olisi voinut tarjota vield monipuolisempaa tietoa aiheesta.

Jatkossa tutkimuksen luotettavuutta voisi parantaa laajentamalla kohderyhmaéa ja lisdédméll aineiston
médrdd. Tamd mahdollistaisi tarkemman analyysin esimerkiksi sukupuolen ja sosioekonomisen
taustan vaikutuksista talousosaamiseen. Lisdksi syventdvid haastatteluja voitaisiin hyddyntda
laadullisen aineiston tdydentdmiseksi, mikd lisdisi analyysin syvyyttd ja tarkkuutta. Néiden
menetelmien avulla voitaisiin saada kattavampi kuva talousopetuksen nykytilasta ja sen

kehitystarpeista.

Tutkimusprosessin aikana opin paljon sekd tutkimuksen toteutuksesta ettd analyysin kdytdnnon
haasteista. Laadullisen ja méaérdllisen analyysin yhdistdminen auttoi minua ndkeméén, kuinka
erilaiset ldhestymistavat voivat rikastuttaa ymmaérrystd tutkittavasta ilmiostd. Tdméa prosessi teki
selviksi, kuinka tirkedd on suunnitella kysely huolellisesti, jotta se todella tavoittaa vastaajien

nidkemykset ja vastaa tutkimuskysymyksiin.

Henkilokohtaisesti koin, ettd tutkimus avasi uusia ndkOkulmia nuorten talousosaamisen
moninaisuuteen ja sithen, miten heiddn kokemuksensa voidaan tuoda esille. Samalla opin, kuinka
tarkedd on kehittdd omaa tutkimuksellista osaamistani. Tulevissa tutkimuksissa haluan panostaa
sithen, ettd aineisto olisi entistd kattavampaa esimerkiksi lisidmalld vastaajamédrdé ja syventdmalla
aineistoa haastatteluilla. Uskon, ettd tdmé auttaisi paitsi syventimédn analyysia myds tuomaan
paremmin esiin vastaajien henkilokohtaisia kokemuksia ja tarinoita, mikd tekisi tuloksista

merkityksellisempid seki yksildiden ettd yhteiskunnan nédkdkulmasta.
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Liitteet

Liite 1. Kyselylomake

1. Opiskelen... *

Kasvatustieteen laitoksella

2. Milli vuosikurssilla opiskelet? *
ensimmadisen vuoden

toisen vuoden

kolmannen vuoden

neljénnen vuoden

viidennen vuoden

muu, mikd?

3. Minkai ikidinen olet? *

4. Asutko omassa taloudessa? *
kylla
en

muu, mikd?

Seuraavissa kysymyksissi puhutaan taloustaidoista/-osaamisesta.
Niille termeille ei ole olemassa yhtd selkedd médritelméa, mutta téssd tapauksessa niilléd tarkoitetaan
kdytannon taloustaitoja sekd vastuullista taloudellista kayttdytymisté eri elaméntilanteissa. Tavoitteena

molemmilla termeillé on taloutensa hallitsevat kuluttajat.

5. Milloin muistat saaneesi ensimmaistii kertaa opetusta taloustaidoista/-osaamisesta? *

peruskoulun aikana (4-9 1k.)

lukion aikana

6. Millaista taloustaitojen opetusta muistat saaneesi koulusta?

7. Millaiset taloustaitojen/-osaamisen valmiudet koet saaneesi koulusta? *

erittdin hyvét
hyvit
en 0saa sanoa

huonot

31



32

erittdin huonot

8. Onko lapsuuden perheesi tai muu lahipiirisi opettanut sinulle taloustaitoja/-osaamista? *
kylla (voit tismentdd millaisesta opetuksesta on kyse)

el

9. Oletko saanut apua kaveripiirilti taloustaidoissa/-osaamisessa? *
kylla (voit tismentdd millaisesta opetuksesta on kyse)

el

10. Koetko, etti olisit pirjinnyt talousasioissa yhtd hyvin ilman perheen tai muun lahipiirin apua? *
kylla

cn

11. Koetko, etti olisit pArjannyt talousasioissa yhti hyvin ilman kaveripiirin apua? *
kylla

cn

12. Millaisia talouteen ja rahankayttoon liittyvii asioita muistat opetelleesi tiysi-ikiiseksi tulemisen
jilkeen? *

laskujen maksu

vakuutukset

verotus

opintolaina

tulo- ja menoarvio

sosiaalietuuksien hakeminen

sopimukset (esim. tyd-, vuokra- tai puhelinliittymé sopimukset)

muu, mikd?

13. Millaiset rahaan tai omaan talouteen liittyvit asiat koit silloin haastavaksi?
Halutessasi voit kertoa vastauksien periin, miksi koit juuri ne asiat haastaviksi. *
laskujen maksu

vakuutukset

verotus

opintolaina

tulo- ja menoarvio

sosiaalietuuksien hakeminen

sopimukset (esim. tyd-, vuokra- tai puhelinliittymé sopimukset)
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muu, mikd?

14. Millaiset rahaan tai omaan talouteen liittyvit asiat olivat taas helppoja?
Halutessasi voit kertoa vastauksien periin, miksi koit juuri ne asiat helpoiksi. *
laskujen maksu

vakuutukset

verotus

opintolaina

tulo- ja menoarvio

sosiaalietuuksien hakeminen

sopimukset (esim. tyd-, vuokra- tai puhelinliittymé sopimukset)

muu, mik?

15. Millaiset rahaan tai omaan talouteen liittyviit asiat koet tilli hetkellli haastaviksi?
Halutessasi voit kertoa vastauksien periin, miksi koet juuri ne asiat haastaviksi. *
laskujen maksu

vakuutukset

verotus

opintolaina

tulo- ja menoarvio

sosiaalietuuksien hakeminen

sopimukset (esim. tyd-, vuokra- tai puhelinliittymé sopimukset)

muu, mikd?

16. Millaiset rahaan tai omaan talouteen liittyviit asiat koet tilli hetkelldi helpoiksi?
Halutessasi voit kertoa vastauksien periin, miksi koet juuri ne asiat helpoiksi. *
laskujen maksu

vakuutukset

verotus

opintolaina

tulo- ja menoarvio

sosiaalietuuksien hakeminen

sopimukset (esim. tyd-, vuokra- tai puhelinliittymé sopimukset)

muu, mikd?

17. Miki on mielestiisi paras tapa oppia taloustaitoja ja -osaamista? *

18. Onko sinulla vieli muuta talousosaamiseen liittyvii asiaa, jonka haluaisit tuoda ilmi?



Liite 2. Tietosuojailmoitus

1.

Rekisterin nimi

Nuorten aikuisten talousosaaminen

kasittelyn
tarkoitukset ja
kasittelyn
oikeusperuste

2. Rekisterinpitgja Laura Kyla-Uuppo
laura.i.kyla-uuppo@utu.fi
+358 400 768578
Turun yliopisto, kasvatustieteiden laitos, Assistentinkatu 5
20500 Turku
3. Vastuuhenkildn Laura Kyla-Uuppo, laura.i.kyla-uuppo@utu.fi,
yhteystiedot +358 400 768578
4. Tietosuojavastaavan | laura.i.kyla-uuppo@utu.fi
yhteystiedot
+358 400 768578
5. Henkildtietojen Tutkimuksessa kerataan tietoa Turun Yliopiston opiskelijoilta

heidan taloustaidoistaan/-osaamisestaan.

Henkilbtietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artik- lan
mukaisena kasittelyperusteena on (rasti vain yksikohta)

kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten (ylei- nen
etu 6 art. 1 a-kohta)

O rekisterdity on antanut suostumuksensa henkilotietojen
kasittelyyn (suostumus 6 art. 1 e-kohta)

Omuu mika
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6. Kasiteltavat Rekisteriin talletetaan rekisterdidysta seuraavia tietoja:
henkildtietoryhmat | 1yt«into-ohjelma, opiskeluvuosien maara, ika, tietoa
taloustaidoista/-osaamisesta.
7. Henkildtietojen
vastaanottajat ja Tietoja ei siirreta eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.
vastaanottajaryhmat.
8. Tiedot tietojen Henkilbtietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen
siirrosta kolmansiin ulkopuolelle.
maihin
9. Henkildtietojen Tietoja sailytetdan tietoturvallisesti korkeintaan viisi vuotta.
séilyttamisaika tai
sen maarittamisen
kriteerit
10. Rekisterdidyn Rekisterdidylla on oikeus pyytaa paasy hanta itsedan koskeviin
oikeudet henkilétietoihin seka oikeus pyytaa tietojensa oikaisemista tai
poistamista taikka kasittelyn rajoittamista tai vastustaa niiden
kasittelya. Oikeutta henkildtietojen poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todennakdisesti estaa tai vaikeuttaa
kasittelya.
Rekisterdidylla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle.
Yhteyshenkilo rekisterdidyn oikeuksiin ja velvollisuuksiin
liittyvissa asioissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava,
yhteystiedot ilmoituksen alussa .
11. Tiedot siita, mista Henkil6tiedot saadaan vastaaijilta itseltaan.
henkilétiedot on
saatu
12. Tiedot Tietoja ei kaytetd automaattiseen paatdksentekoon tai
automaattisen S .
o profiloinnin tekemiseen.
paatoksenteon ml.
profiloinnin

olemassaolosta
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