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Tamén kandidaatintutkielman tavoitteena oli selvittdd, millaisia huolia ja odotuksia
esiopetusikaisilld lapsilla on koulun aloitukseen liittyen sekd miten ja missé tilanteissa ne
ilmenevit esiopetuksen arjessa. Aihe on térked ja ajankohtainen tutkittavaksi, silld
koulusiirtyméda on usein tutkittu vasta siirtymén jélkeen. Tdméan vuoksi ilmion tarkastelu
ennen siirtyméé on tirkeéa, jotta sithen voidaan vaikuttaa ennakoivasti. Tutkimuksesta on
hyotyé sekd alkuopettajalle ettd esiopetuksen kehittdmiselle.

Tutkimus toteutettiin haastattelemalla esiopetuksessa tydskentelevid aikuisia. Tutkimukseen
haastateltiin kuutta henkil6d. Aineisto perustui esiopetuksen aikuisten kokemuksiin ja
havaintoihin. Haastatteluista kerétty aineisto analysoitiin aineistoldahtdisella
siséllonanalyysilla.

Tulokset osoittivat, ettd koulusiirtyma ei ole kaikille esiopetusikaéisille odotettu tapahtuma, ja
osa lapsista osoitti olevansa kokonaan haluton siirtyméin kouluun. Huolta siirtyméén liittyen
atheutti esimerkiksi koulun fyysisen ympiriston ja toimintatapojen tuntemattomuus. Myos
oppimiseen ja omiin taitoihin liittyvit asiat, sekd leikin vdheneminen kouluun siirtyessi
nostettiin erdind huolina esiin haastatteluissa. Koulupuhe esiopetuksessa ei myoskiin aina
vaikuttanut suoraan mydnteisesti esiopetusikéisten huoliin, vaan osalle lapsista koulusta
puhuminen aiheutti ahdistumisen tunteita.

Odotuksia puolestaan lisdsivit esimerkiksi koulussa odottavat tuttavat, itsendisempi kouluun
kulkeminen sekd muutokset arjen kdytdnnoissd, kuten ulkoiluissa ja pukeutumisessa.
Esiopetusikiiset toivat esiin huolia ja odotuksia puheen ja keskusteluiden, seki leikin kautta.
Usein esiopetusikéisten huolet ilmenivat my0s epasuorasti esimerkiksi kehollisen ilmaisun
kautta. Ndiden tunnistamisessa korostui kahdenkeskisen vuorovaikutuksen ja aikuisten
havainnoinnin merkitys.

Tutkimuksen tulokset tarjoavat arvokasta tietoa lapsildhtdisen koulusiirtymén kehittdmiseen.
Tuloksista hyotyy seké alku- ettd esiopetus. Tulokset ndyttidvat, miten merkityksellistd
kouluun tutustuminen ja néin ollen moniammatillinen yhteisty6 on, silld huolet liittyivit usein
tuntemattomaan kouluymparistoon. Tulokset tarjoavat ideoita useille
jatkotutkimusmahdollisuuksille, kuten erojen tutkimiselle varhaiskasvatusyksikoiden ja
koulujen vilisisséd yhteistoissa.

Avainsanat: esiopetus, siirtymd, alkuopetus, kouluvalmius, oppijaminékuva
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1 Johdanto

Koulun aloitusta voidaan tarkastella lapsen ja hénen lahipiirinsd eldméssa merkittdvéna
institutionaalisena siirtymina (Karila ym., 2013, s. 6). Koulu muuttaa merkittévisti lapsen
arkea, silld varhaiskasvatukselle tyypillinen intensiivinen yhteinen toiminta aikuisen ja lapsen
valilla korvautuu koulussa opetuspainotteisilla ja oppitunteihin jaetuilla pdivilla (Karila ym.,
2013, s. 53). Tassd tutkimuksessa tarkastellaan, millaisia huolia ja odotuksia esiopetusikéiset
liittdvat koulun aloitukseen sekd sitd, miten ja missa tilanteissa ne ilmenevit esiopetuksen

arjessa.

Lasten kuunteleminen kuuluu keskeisiin velvollisuuksiin kaikille, jotka tydskentelevit tai ovat
vuorovaikutuksessa lasten kanssa (Brooker, 2008, s. 96). Keskiossa tdssd tutkimuksessa ovat
lasten ajatukset, mutta tutkimus suoritetaan haastattelemalla esiopetusikéisten lasten kanssa
tyoskentelevid aikuisia. Esiopetuksen aikuisten piivittdinen tyoskentely esiopetusikiisten
kanssa tarjoaa heille ainutlaatuisen mahdollisuuden havaita ja tunnistaa lasten koulun
aloitukseen liittyvid huolia ja odotuksia. Koulu on vield varhaiskasvatuksessa olevalle vieras
paikka, yhti tai useampaa tutustumiskayntid lukuun ottamatta. Vieraaseen paikkaan
siirtyminen herittdd jokaisessa omanlaisensa mielikuvat ja ajatukset, joita tissé tutkimuksessa

selvitetdan.

Koulusiirtyméé on tutkittu aiemmin monista eri ndkokulmista. Tutkimuksen kohteena on ollut
mm. strategiat, joilla esiopetuksen opettajat voivat helpottaa siirtyméé esiopetuksesta kouluun
(Marin ym., 2021). Siirtymén sujuvuutta on tarkasteltu sen jo tapahduttua, eli 1. luokkalaisten
ajatuksia omasta kouluun siirtymisestd (Salmi & Kumpulainen, 2019). Tutkimuksen mukaan
lapset pitivdt koulun aloitusta suurena muutoksena, joka heidén kertomuksiensa perusteella
oli neuvottelua omien toiveiden ja koulun vaatimusten kanssa. Myo6s Brooker (2008, s. 103)
on tutkinut koulusiirtymai lasten nakdkulmasta heidén jo siirryttydén alakouluun; tuloksena
lasten kertomukset paljastivat, ettd siirtymd oli harvoin tiysin sujuva ja kivuton, mutta lapset
osoittivat sitkeyttd. Nama aiemmat tutkimukset osoittavat tarpeen tutkia lasten nikemyksia
eritoten ennen siirtymaa, jotta sen sujuvuutta voidaan ennakoida. Monet tutkimukset ovat
my0s kohdistuneet esiopetuksen opettajien ja alkuopettajien yhteistyohon lapsildhtdisyyden

kehittdmisen nédkokulmasta (Schneider & Kipp, 2015; Iversen ym., 2006).



Tutkimus antaa tirkedi tietoa esiopetusikiiset vastaanottavalle alkuopettajalle. Opettajan
tiedostaessa tulevien ensimmadisen luokan oppilaiden mahdollisia huolia, hinen on helpompi
vastata niihin ja suunnitella koulun aloitus oppilaita parhaiten tukevalla tavalla. Tietojen
siirtyminen edellyttdd yhteistyoti esiopetuksen ja alkuopetuksen vililld, ja tdméan tutkimuksen
odotetaan lisddvin ymmarrysti tuon yhteistyon merkityksesté. Siirtymien onnistumisilla on
todettu olevan yhteys lapsen sosiaaliseen sopeutumiseen, hyvinvoinnin kokemukseen ja
akateemiseen menestykseen myohemmalld kouluidlla (Karila ym., 2013, s. 6) Vaikka
nivelvaihetta on tutkittu paljon, vihemmalle huomiolle on jadnyt lasten ajatukset kouluun
siirtymisestd, etenkin esiopetuksen aikuisten nikokulmasta tarkasteltuna. Tutkimus tukee

turvallista ja oppilasléhtoistd koulunaloitusta.

1.1 Siirtyma esiopetuksesta kouluun

Siirtyminen péiviakodista kouluun on yksi lapsuuden formaaleista siirtymisti, joihin lapsella
ei ole juurikaan vaikutusvaltaa (Soini ym., 2013, s. 7). Esiopetuksen ja koulun eroa kuvataan
siirtyménd kouluun valmistavasta tyokulttuurista kohti yhteiskunnalliseen osallisuuteen
tahtddvad kasvatuksellista tyokulttuuria (Karila & Rantavuori, 2014, s. 379). Se on myds
erddnlainen ekologisen siirtymén tyyppi, jonka kaikki lapset kohtaavat (Ladd & Price, 1987,
s. 1168). Karikoski (2008, s. 144) kuvaa toimintakulttuurin muutosta siirtyméassé seuraavasti:
”Lapsen asema toimintansa subjektina vaihtuu heti opettajan opetuksen kohteeksi”. Myos
esiopetukselle tyypillinen leikin ja toiminnallisuuden kautta oppiminen véhenee koulussa

pulpetti- ja opettajakeskeisemmiksi pedagogiikaksi (Karila & Rantavuori, 2014, s. 383).

Siirtyma on suuri kehityksellinen haaste lapsen maailmassa (Vauras ym., 2018, s. 81).
Peruskoulun alussa vakiintuneet asenteet koulua kohtaan saattavat vaikuttaa lapseen vield
vuosienkin pédstd (Ladd & Price, 1987, s. 1169). Siirtymaéssé lapsen identiteetti muuttuu
lapsesta oppilaaksi, ja esiopetuksella on tirked rooli sen rakentamisessa (Vauras ym., 2018, s.
81) Lasten varhaisessa oppimisessa on erityisid piirteitd, joita tulisi analysoida lapsessa (Dal
Forno ym., 2015, s. 687). Néité piirteitd ovat uteliaisuus, innostus oppimiseen, kehityksen
helppous, ilmaisutaito ja sosiaaliset suhteet (Dal Forno ym., 2015, s. 687). Lapsi muokkaa
ympéristodédn, sen sosiaalisia kiytint6jd ja muokkautuu myos itse siirtymassa, eikd vain

siirry jostakin johonkin” (Soini ym., 2013, s. 10).



Kouluun liittyvien tunteiden tunnistaminen jo esiopetuksessa on ensiarvoisen tirkeaa.
Esimerkiksi pelkomekanismit saattavat kdynnistyd ennakoiden, eli silloin kun varsinainen
pelon kohde ei ole vield edes havaittavissa (Nummenmaa, 2010, s. 193). Téllainen pelko
saattaa ilmetd esimerkiksi ahdistuneisuutena eli kokemuksena siité, ettd jotain uhkaavaa on
lahelld (Nummenmaa, 2010, s. 193). Siirtyméssd muuttuva vuorovaikutusymparistd voi
aiheuttaa lapselle uupumista ja ahdistusta voimaantumisen ohella (Soini ym., 2013, s. 9). Mité
enemman ystavyyssuhteita ja toimivia vertaissuhteita lapsella on, sitd paremmin nivelvaihe
esiopetuksen ja koulun vélilld on sujunut (Soini ym., 2013, s. 7). Kielteiset kouluun liittyvét

reaktiot saattavat merkité varhaisia sopeutumisvaikeuksia, jotka voivat olla lapsen

kehitykselle haitallisia (Ladd & Price, 1987, s. 1169).

1.2 Vuorovaikutus ja tunneilmaisun keinot esiopetuksessa

Koulun aloitukseen valmistavat interventiot varhaiskasvatuksessa tukevat onnistunutta
siirtymié perusopetukseen (Corsaro & Molinari, 2000, s. 30). Tallaiset siirtymé&a tukevat
toimenpiteet auttavat lapsia ennakoimaan ja oivaltamaan (Corsaro & Molinari, 2000, s. 30).
Siirtymien onnistuminen edellyttddkin lapsen arkeen kiinnittyviltd kasvatusyhteisoiltd kykya
tunnistaa siirtymiin liittyvid haasteita ja tukea lapsen kiinnittymisti erilaisilla pedagogisilla
prosesseilla (Soint ym., 2013, s. 9). Vahva suhde lapseen rakentuu taidosta kohdata ja
ymmartid lasta, miké luo samalla pohjaa vahvalle pedagogiselle toiminnalle (Ranta, 2021, s.
70). Veijalaisen (2021) viitoskirjatutkimuksen mukaan vahvemman itsesiételyn omaava lapsi
kiintyy varhaiskasvatuksen henkilokuntaan muita turvallisemmin. Téssé tutkimuksessa
turvallinen kiintymyssuhde voi nikya lasten halukkuudessa ilmaista huoliaan ja odotuksiaan

esiopetuksen aikuisille.

Esiopetusikiisten itsesdételytaidoilla on merkitysti sille, milld tavalla esiopetusikdisen lapsen
tuntemukset tulevat ilmi esiopetuksen arjessa. Itsesditelyn kehittymiselle olennaista on
vuorovaikutukseen pohjautuva tuki seka sensitiiviset ja ldsndolevat ihmissuhteet (Veijalainen,
2020, s. 46). Veijalainen (2020, s. 46) toteaa itsesddtelyn olevan my0ds kokonaisvaltaisen
kehityksen, toimivien vuorovaikutussuhteiden ja hyvinvoinnin ydin. Varhaiset
lapsuudenkokemukset muovaavat kullekin yksilollisen tavan l&hestyé erilaisia tilanteita

(Vauras ym., 2018, s. 79). Haasteisiin reagointi saattaa nakyé esimerkiksi



mielikuvitusmaailmoihin pakenemisella tai vaihtoehtoisesti avoimena ahdistuneisuutena

(Vauras ym., 2018, s. 79).

Goblen ja kollegoiden (2017, s. 65) tutkimuksen mukaan esiopetusikdisen myonteiset
vuorovaikutustaidot ja onnistunut koulun aloitus ovat yhteydessa toisiinsa.
Vuorovaikutustaitoja tulisi varhaiskasvatuksessa kehittdé esimerkiksi yhteistyon ja
prososiaalisen leikin avulla (Goble ym., 2017, s. 65). Vygotskin (1978) mukaan lapsi voi
leikissa toimia ikétasoaan edelld ja jasentdd tulevaa elamdnvaihetta mielikuvien ja toiminnan
kautta. Vertaissuhteissa ja lapsi-aikuisvuorovaikutuksessa muovautuvat osallisuuden,
pystyvyyden ja itsendisyyden kokemukset siitelevét kiinnittymistd kasvatusyhteisdon ja

kasvuympdiristoon (Soini ym., 2013, s. 9).

1.3 Moniammatillinen yhteistyo osana onnistunutta koulusiirtymaa

Siirtymidvaiheessa lapsen joustavan kehityksen ja oppimisen johdonmukaisuuden kannalta
yhteisty6td ja vuorovaikutusta esiopetuksen ja alkuopetuksen viélilla pidetdédn merkittivani
(Forss-Pennanen, 2006, s. 15; Rantavuori ym., 2017, s. 233; Karila ym., 2013 s. 54).
Koulusiirtymén kaltaiset institutionaaliset rajat haastavat kuitenkin sekd koulun, ettd
varhaiskasvatuksen ammattilaisia yhteistyohon (Rantavuori ym., 2017, s. 231). Tdmén
tutkimuksen tuloksista voi olla hy6tyd molemmille instituutioille. Yhteisty6 koulun ja
varhaiskasvatuksen vélilld vaatii yhteisen toiminnankohteen 10ytdmisti ja yhteisid

pedagogisia perusndkemyksid (Kankaanranta, 1998, s. 37; Karila, 2013, s. 54).

Nykyisin koulukypsyyttd enemmén ajatellaankin, mitkd ovat opettajan valmiudet vastaanottaa
lapset kouluun ja ohjata heitd yksilollisesti (Kankaanranta, 1998, s. 1). Tdma tutkimus on
etuasemassa lisddmasséd luokanopettajan valmiuksia. Kankaanranta (1998, s. 2) toteaa my0s,
miten positiivisena kulkusuuntana voidaan pitéa sitd, ettd koulun ja pdiviakodin erojen
korostamisen sijaan keskustelu kddntyy yhd enemmaén keskindisten yhteyksien luomiseen
varhaiskasvatuksen ja koulun vilille. Forss-Pennanen (2006, s. 15) toteaa viitoskirjassaan,
ettd esiopettajan ja alkuopettajan vilisen yhteistyon toimimattomuudesta saattaa turhautua

ensimmaisend koulunsa aloittava lapsi.



1.4 Oppijamindkuva ja kouluvalmius

Monilla asioilla on yhteisvaikutusta siihen, millaisia ajatuksia koulun alku heréttaa
esiopetusikaisissd. O’Toole kollegoineen (2014, s. 121) pitivéat koulusiirtymaa
emotionaalisesti haastavana lapselle, silld koulussa on omaksuttava koululaisen rooli.
Lapsella on takana jo pitkd oppimisen polku koulun alkaessa (Vauras ym., 2018, s. 78).
Lapselle merkityksellisten henkildiden suhtautuminen ja palaute ovat joko lisdnneet lapsen
uskoa itseensd tai murentaneet hallinnan tunnetta (Vauras ym., 2018, s. 78). Kielteinen
oppimiskehd saattaa syntyd jo vuosia ennen koulun alkua (Laitinen, 2021). Niin voi kéyda,
jos varhaisia taitoja harjoittavat oppimistilanteet kerryttivit toistuvasti kielteisid kokemuksia

(Laitinen, 2021).

Myds Ranta (2021, s.70) toteaa asenteiden ja oppimiseen suhtautumisen taustalla olevan
varhaisella idlld kehittyneet oppimiskokemukset, ja korostaa mydnteisten asenteiden
rakentumista jo varhaiskasvatuksessa. Mindpystyvyyden rakenteeseen liittyy konkreettisten
suorituskokemusten lisdksi oppijan omat emotionaaliset tuntemukset, sekd kaikesta
sosiaalisesta vuorovaikutuksesta vilittyneet uskomukset (Laitinen, 2021). Erikson (1973, s.
226-227) kertoo kehitysteoriassaan (industry vs. inferiority) 6-7 ikdvuoden olevan
merkittavad mindkisityksen kasvun aikaa. Téssd idssd lapsi on my0s altis kokemaan

riittdméttomyyden ja alemmuuden tunnetta (Erikson, 1973, s. 226-227).

Hyvin kouluvalmiuden omaavien lasten odotetaan saavuttavan parempia akateemisia tuloksia
(Williams ym., 2019, s. 2). Lapsen itsetunto saattaa olla vaarassa etenkin, jos koulu ei tue
lapsen aiemmin rakentamia kehityksellisid valmiuksia (Erikson, 1973, s. 227). Koulu
tyypillisesti kasvattaa lapsiin kohdistuvia vaatimuksia (Soini ym., 2013, s. 10), mika voi

johtaa téhén riittimittdomyyden tunteen kokemukseen.
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2 Tutkimusongelmat

Tutkimuksessa tarkastellaan, millaisia huolia ja odotuksia koulun aloitus herattaa
esiopetusikdisissd. Tutkimuksen kohteena on myos, millaisilla tavoilla esiopetusikidiset tuovat
nditd huolia ja odotuksia esille esiopetuksen arjessa. Tulokset perustuvat esiopetuksen

aikuisten havaintoihin ja kokemuksiin. Tutkimuskysymykset ovat:

1. Millaisia huolia ja odotuksia esiopetusikiiset lapset tuovat esiin liittyen koulun

aloitukseen?

2. Miten ja missd yhteyksissd koulun aloitukseen liittyvid huolia ja odotuksia esiintyy?



11

3 Menetelma

3.1 Tutkimusstrategia

Tutkimus toteutettiin laadullisena eli kvalitatiivisena tieteellisend tutkimuksena. Laadullinen
tutkimus mahdollistaa syvillistd, yksityiskohtaista ja monimutkaista kasitysti ilmioista,
aikomuksista ja kéyttdytymisestd (Cohen ym., 2007, s. 288; Juhila, 2021). Sen avulla myds
syvennetddn ymmarrysta tarkastelun alla olevasta ilmidstd tutkimuksen osallistujien
ndkokulmasta (Puusa ym., 2020, s. 9). Laadullinen ldhestymistapa oli titen luonnollisin
valinta timén tutkimuksen toteutustavaksi. Monipuolisia nikokulmia yhdistimalld saadaan
kattava kuva tutkittavasta ilmiosté (Juhila, 2021). Tutkimuksen aineisto keréttiin lyhyen
aikavilin sisdlld tiettynd ajankohtana, joten kyse on poikittaistutkimuksesta (Cohen ym.,

2007, s. 213).
3.2 Osallistujat

Tutkimuksen osallistujiksi valikoitui vapaachtoisia osallistujia varhaiskasvatuksen kentilta.
Kohderyhmai tavoiteltiin sdhkoisen viestin vélitykselld tutkijan omien kontaktien kautta.
Tutkimusjoukko muodostui yhteensi kuudesta varhaiskasvatuksessa tydskentelevisté

henkilosta.

Vaatimuksena osallistujille oli esiopetusryhmadssé tyoskentely joko aineistonkeruun aikana tai
aikaisempina vuosina. Osallistujista yksi ei tydskennellyt haastatteluiden aikana
esiopetusryhmissd, mutta taustalla oli kokemus esiopetusikéisten kanssa toimimisesta.
Viidelld haastateltavalla kokemus esiopetusryhmaissé tydskentelystd koostui useammasta
esiopetuskaudesta. Yksi haastateltava tyoskenteli esiopetusryhmissd ensimmaisté kertaa, eli
hénen kokemuksensa oli aineistonkeruun aikaan noin neljd kuukautta. Huomioon otettavaa
kuitenkin on, ettd kaikki osallistujat olivat péivittidisessd vuorovaikutuksessa esiopetusikdisten

kanssa, vaikka he eivit haastatteluiden aikana olisi tyoskennelleet juuri esiopetusryhmaéssa.

Tehtdvanimikkeiltddn tutkimukseen osallistujat olivat seuraavanlaiset; varhaiskasvatuksen
erityisopettaja, varhaiskasvatuksen opettaja, ryhménohjaaja, henkilokohtainen avustaja ja
kaksi lastenhoitajaa. Varhaiskasvatuksen opettajien lisdksi myos muiden esiopetuksen
aikuisten valinta tutkimusjoukkoon pyrkii saavuttamaan laajempaa kuvaa tutkimusaiheesta.

Varhaiskasvatuksen opettajat tuovat tutkimukseen kattavaa tietoa aiheen pedagogisesta
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puolesta. Muu varhaiskasvatuksen henkilosto saattaa olla esiopetusikéisten kanssa jopa
enemman vuorovaikutuksessa varhaiskasvatuksen piivittdisessi arjessa, minkd vuoksi heidat

valittiin tutkimukseen etenkin lasten ndkokulman tavoittamiseksi.

3.3 Tutkimuksen toteutus

Aineisto kerittiin teemahaastatteluina. Teemahaastattelu l&htee oletuksesta, jossa kaikkia
yksilon kokemuksia, ajatuksia ja uskomuksia on mahdollista tutkia ilman edellytysta
kokeellisesti tuotetusta yhteisestd kokemuksesta (Hirsjarvi & Hurme, 2010, s. 48).
Pyrkimyksend teemahaastattelussa on 16ytdd merkityksellisid vastauksia tutkimuksen
tarkoituksen ja tehtdvin mukaisesti (Tuomi & Sarajérvi, 2018, s. 88). Haastattelukysymykset
mietittiin tarkkaan ja niilld toteutettiin esitestaus, jotta haastattelu tukisi timén tutkimuksen

tarkoitusta mahdollisimman onnistuneesti.

Haastattelutilanteessa haastattelija pysyi kuuntelijan roolissa ja antoi haastateltavalle
vapauden puhua. Teemahaastattelu tuo tutkittavien danen kuuluviin korostaen haastateltavien
eldmysmaailmaa ja méadritelmidén tilanteista (Hirsjarvi & Hurme, 2010, s. 48). Koska
kyseessd on puolistrukturoitu haastattelu, tutkijalla oli mahdollisuus tarkentaa mahdollisia
epaselvid kysymyksia (Hirsjarvi & Hurme, 2010, s. 48). Jos vastaus jdd haastattelutilanteessa
puuttumaan, tutkijan tehtdvina on havainnoida, miksi ndin tapahtuu (Hyvérinen ym., 2017, s.
50). Vastauksen puuttuminen voi johtua esimerkiksi kysymyksen ymmarrettivyydesti, asian
vaikeudesta tai haastateltava ei ole vélttaméttd kuullut kysymystd (Hyvérinen ym., 2017, s.
50). Téllaisissa tilanteissa tutkija muotoili kysymysti uudelleen ja toisti kysymyksen

tarvittaessa.

Haastattelut toteutettiin joulukuun 2025 aikana ja niiden kesto oli keskimdirin 21 minuuttia.
Haastattelun alussa osallistujat johdateltiin haastatteluun taustoittamalla tutkimusta ja
kaymélla 14pi haastattelurungon osiot. Haastatteluun johdattamista pidetdan haastattelun
kannalta tdrkednd (Hyvérinen ym. 2017, s. 48). Haastattelurunko koostui kolmesta osa-
alueesta, jotka olivat; taustatiedot, esikouluikiisten kouluun liittyvit kuvaukset ja aikuisten
tulkinta. Helpot avauskysymykset noudattavat niin sanottua suppilotekniikkaa (Hirsjarvi &
Hurme, 2010, s. 107). Ne antavat myos haastateltavalle kokemuksen siitd, ettd hian osaa
vastata esitettyihin kysymyksiin (Hirsjérvi & Hurme, 2010, s. 107). Tésté osiosta siirryttiin

avoimiin kysymyksiin, joilla haettiin vastauksia tutkimuskysymyksiin. Avoimet kysymykset
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antavat osallistujalle mahdollisuuden ilmaista itseddn omilla sanoillaan, ilman ennalta

madrittyjen vastausvaihtoehtojen rajoituksia (Cohen ym., 2007, s. 321).

Tutkijan ja haastateltavan vilistd vuorovaikutusta tuki se, ettd haastattelut toteutettiin
kasvokkain yksilohaastatteluina. Kasvokkaisessa haastattelussa tutkija pystyy helpommin
lukemaan haastateltavan eleiti ja haastatteluun liittyvid tuntemuksia (Ruusuvuori ym., 2005,
s. 175). Kuuntelun osoittaminen on fyysisessd ympéristossd myds helpompaa esimerkiksi
padn nyokkaykselld tai muulla fyysiselld tavalla (Hyvérinen, 2017, s. 277). Myods Ruusuvuori
kumppaneineen (2005, s. 41) korostavat kiinnostuksen osoittamista haastateltavaa kohtaan.
Tutkijan neutraaliuden tulee kuitenkin sdilya koko haastattelun ajan (Ruusuvuori ym., 2005, s.

44),

Kasvokkain jarjestetyissé haastatteluissa etuina on myos tutkitusti haastattelua kohden
tuotettujen sanojen miéra (Lobe ym., 2022, s. 27). Pidemmilla vastauksilla voidaan néin ollen
saavuttaa yksityiskohtaisempia vastauksia ja viedd haastattelua syvemmalle. Haastattelut
nauhoitettiin Turun yliopiston iPadilla, jolla varmistettiin nauhoituksen tietoturvallisuus.
Haastattelun nauhoitus mahdollistaa tarkan raportoinnin, ja uudelleen kuuntelu voi tuoda

haastattelusta esiin uusia sidvyja (Ruusuvuori ym., 2005, s. 15).

3.4 Aineiston kasittely ja analyysi

Haastattelunauhoitteet siirrettiin Turun yliopiston tietoturvalliseen Seafile-pilvipalveluun.
Haastatteluaineisto litteroitiin, eli muutettiin kirjalliseen muotoon (Metsdmuuronen, 2007, s.
122). Litterointi toteutettiin Turun yliopiston omalla Transcribe-litterointiohjelmalla.

Haastatteluaineistosta poistettiin litteroinnin yhteydessé tunnistetiedot.

Keritty aineisto analysoitiin kdyttden menetelména sisdllonanalyysia. Siséllonanalyysid
kayttamalla tutkittava ilmio saadaan kuvattua tiivistetyssé ja yleisessd muodossa (Tuomi &
Sarajirvi, 2018, s. 117). Tutkimuskysymyksiin etsittiin vastauksia kdyttdmalld Milesin ja
Hubermanin (1994) aineistoldhtdistéd laadullisen analyysin mallia. Tdmédn
analyysimenetelmédn mukaan tissé tutkimuksessa keritty aineisto ensin redusoitiin eli
pelkistettiin, sitten klusteroitiin eli ryhmiteltiin ja lopuksi luotiin teoreettiset kisitteet, eli
aineisto abstrahoitiin. Aineistoldhtoisessd analyysissd syntyneet teemat perustuvat kokonaan

tutkimusaineistoon (Puusa ym., 2020, s. 249).
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Haastattelujen litteraatit tulostettiin tarkastelun helpottamiseksi. Tutkimukselle
merkitykselliset tulokset virikoodattiin. Tdma oli osa aineiston redusointia (Miles &
Huberman, 1994). Aineistoa késiteltiin kokonaisvaltaisesti, silld eri teemoihin sopivia
vastauksia saattoi esiintyi eri kysymysten yhteydessé. Aineisto ryhmiteltiin Word-tiedostoon
luotujen taulukkojen avulla. Haastateltaville muodostettiin tunnukset valillda H1-H6
anonymiteetin suojaamiseksi. Taulukossa 1 on kuvattu esimerkki tutkimuksessa toteutetusta
aineistoldhtdisestd teemoittelusta. Talla menetelmélld teemoiteltiin erillisiin taulukkoihin

huolet ja odotukset.

Taulukko 1. Esimerkki huolien teemoittelusta kysymyksen "Millaisia huolia ja odotuksia
esiopetusikaiset lapset tuovat esiin liittyen koulun aloitukseen?" kohdalla

Analyysiyksikko Teema Paiateema

"Sehan on semmonen suuri Koulun hahmottaminen Epatietoisuus
mysteeripallo se koulu, niin
kuin taalla paivakotimaailmassa.”

(O3, A5)
"He sanovat siita, etta kun Leikin vaheneminen Kasvun tuoma
siella koulussa ei saa vastuu

enaa leikkia, niin se on semmoinen
toinen, minka he kokee hirveaksi
vaaryydeksi.” (01, A11)

Huolien ja odotuksien ilmaisun tapoja jasenneltiin myos Word-tekstinkédsittelyohjelmalla.
Litteraateista poimittiin tapoja, joilla esiopetusikiisten huolet ja odotukset tulivat esiin
esiopetuksen arjen tilanteissa. Ndmd tavat kirjattiin taulukkoon ja on nédhtévissd Taulukon 2
toisessa sarakkeessa. Tdmin jidlkeen taulukkoon kerittiin tiedot siitd, millaisessa tilanteessa
huolet ja odotukset nousivat esille ja keta tilanteissa on ollut 1dsna (Taulukko 2, sarake 3).
Lopulta muodostettiin huolien ja odotusten ilmaisun tapaa esittdvi késite sarakkeeseen 4.

Taulukossa 2 on kuvattu esimerkki tutkimuskysymykseen 2 liittyvissd teemoittelussa:
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Taulukko 2. Esimerkki ilmaisun tapojen teemoittelusta 2. tutkimuskysymyksen kohdalla

Tilanne limaisun tapa (miten) Vuorovaikutus llmaisun tapa
(kuka lasna)

Keholliset reaktiot Esim. kouluun tutustumispaivana  Aikuinen-lapsi Kehollinen ilmaisu
(O1, A7) ei halua poistua varhaiskasvatus-
yksikdsta
Ruokapodytakeskustelu Kysymykset kouluun liittyen Aikuinen-lapsi Puhe
(04, A7)
Esiopetusikaisten Koululeikin/roolileikin Lapsi-lapsi Leikki
valinen leikKki valityksella
(02, A10)

Taulukoinnin avulla muodostettuja huolien ja odotuksien ilmaisun tapoja kasitelldan

tulososiossa kunkin ilmaisutavan kohdalla erillisten alaotsikoiden alla.
3.5 Tutkimuseettiset kysymykset

Tutkimusta laadittaessa noudatettiin eettisesti vastuullisia ja oikeita toimintatapoja, ja eettiset
ratkaisut ovat suoraan yhteydessa tutkimuksen uskottavuuteen (Tuomi & Sarajéarvi, 2018, s.
150). Yleisiin eettisiin periaatteisiin Suomessa kuuluu tutkittavan ihmisarvon ja
itsemadraamisoikeuden kunnioittaminen, seka tutkimuksen toteuttaminen ilman siiti
atheutuvia riskeja tai haittoja tutkittaville henkilGille, yhteisdille tai muille tutkimuskohteille
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta [TENK], 2019, s. 7). Tutkittavilla henkil6illd oli tissa
tutkimuksessa mahdollisuus keskeyttdi tai peruuttaa tutkimukseen osallistuminen ilman heille
koituvia seurauksia. Télla kunnioitettiin osallistujien itsemadradmisoikeutta.
Peruslédhtokohtana ihmisiin kohdistuvassa tieteessd pidetdan tutkittavien henkiloiden

luottamusta tutkijoihin ja tieteeseen (TENK, 2019, s. 8).

Tuomi ja Sarajirvi (2018, s. 155) toteavat tutkimuksen eettisten periaatteiden rakentuvan
thmisoikeuksista; tutkittavien tulee olla tietoisia, mihin he ovat osallistumassa, ja mitkd ovat
tutkimuksen tavoitteet, menetelmat ja riskit. Ennen haastatteluja osallistujille ldhetettiin

sdahkdpostitse haastattelukysymykset (Liite 1) ja tietosuojailmoitus (Liite 2).
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Tietosuojailmoituksessa tutkittaville kdvi ilmi heidén tietojaan késittelevin aineiston
hallinnointiin liittyvit tietoturva-asiat. Sahkoposti sisdlsi myos tutkimustiedotteen, josta
osallistujat saivat halutessaan lukea tutkimuksen tavoitteista, haastattelun toteutuksesta ja

omista oikeuksistaan tutkimukseen osallistujana (Liite 3).

Osallistujat osallistuivat tutkimukseen omalla vapaa-ajallaan vapaaehtoisesti, edustamatta
mitéén tiettyd varhaiskasvatusyksikkoa tutkimuksessa. Taman vuoksi alun perin
tutkimuslupaa kunnilta ei ollut tarkoitus pyytdéd. Tutkimuslupaa pyydettiin kuitenkin erdan
varhaiskasvatusyksikon johtajan pyynnostd, jonka johtamasta varhaiskasvatusyksikosté
osallistui henkilditd tutkimukseen. Luvan saaminen oikeutti haastattelujen toteuttamisen
varhaiskasvatuksen yksikon tiloissa. Muiden osallistujien haastattelut toteutettiin vapaa-ajalla

yksityisissi tiloissa.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkijan reflektiivisyys on yksi laatuvaatimuksista; tutkijan on
aktiivisesti pohdittava omaa toimintaansa, tulkintojaan ja tuottamaansa tietoa (Koivunen &
Ylostalo, 2017, s. 240). Haastattelurunko esitestattiin varhaiskasvatuksen opettajalla, jossa
varmistettiin kysymysten laatu ja selkeys. Aineistoa siilytettiin Turun Yliopiston omalla
tietoturvallisella ja suojatulla Seafile-tallennusalustalla. Pdédsya haastatteluaineistoon ja

osallistujien henkil6tietoihin ei ollut tutkimusryhmén ulkopuolisilla.
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4 Tulokset

4.1 Esiopetusikaisten huolia koulun aloituksesta

Esiopetusikiisten lasten koulua koskevat huolet voidaan jakaa viiteen teemaan: epétietoisuus,
vaikeat tunteet, kdytdnnon asiat, kasvun tuoma vastuu ja oppijaminikuva. Teemoja on eroteltu

edelleen alateemoiksi. Ndmé teemat on esitelty taulukossa 3.

Taulukko 3. Koulun aloitukseen liittyvat huolet

Teema Alateema

Epatietoisuus Koulun hahmottaminen
Tuntematon ymparisto ja siella toimiminen
Vieraat aikuiset ja niiden saatavuus

Vaikeat tunteet Jannitys
Pelko
Haluttomuus koulusiirtymaan

Kéytanndn asiat Uudet toimintatavat
Ruokailukaytanteet
Ulkoilut

Kasvun tuoma vastuu Leikin vaheneminen
Kouluun kulkeminen
Odotukset omatoimisuudesta

Oppijaminakuva Koettu osaamisvaatimus
Kavereihin vertaaminen
Huoli koulutydn vaativuudesta

Epatietoisuuden teeman alle sijoittuvat alateemat saivat haastateltavilta eniten mainintoja. Eri
teemoja painotettiin haastateltavien valilld eri tavalla ja ne tulivat ilmi haastattelujen eri

kohdissa.
4.1.1 Epatietoisuus

Epatietoisuuden teemasta erottuu kolme eri alateemaa, joita ovat koulun hahmottaminen,
tuntematon ympéristo, sekd vieraat aikuiset ja niiden saatavuus. Kouluun siirryttdessi
esiopetusikdisten yksi merkittdvin huoli esiopetushenkilokunnan nékdkulmasta on
epétietoisuus siitd, mitd koulu oikeastaan edes on. Haastateltava H3 kuvaa koulua lasten
silmin seuraavasti: ”’Sehdn on semmonen suuri mysteeripallo se koulu, niin kuin tdilla

paiviakotimaailmassa”. Useimmat haastateltavista olivatkin kuulleet lasten pohdintaa
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erityisesti siitd, mikd koulu on ja millaista sielld on. Myds haastateltava H2:n mukaan kouluun
liittyvat huolet ovat usein vaikeutta hahmottaa koulua itsessdén, ja hdn kuvaakin sité
seuraavasti: ”Sellaisena peikkona [koulu] tavallaan sielld [...], ettd mika sieltd sitten |[...]
olisi joku konkreettinen [huolta aiheuttava] asia, niin ei mul ainakaan tuu semmoista
mieleen”. Epdtietoisuus nousee vahvana teemana myos haastateltava H1:n ndkdkulmasta:
”Ehkai se epitietoisuus on se suurin, [...] kun he ei tasan tarkkaan tiedd, mitd kaikkea sielld

tulee olemaan”.

Fyysisen ympériston vierautta pidettiin yhten huolta aiheuttavana tekijéna, ja
esiopetushenkiloston mukaan néihin huoliin liittyi koulun suuruus seké pelko eksymisesta.
Koulun hahmottamisen haasteista ja fyysiseen kouluympéristoon liittyvistd huolista kertoi
myds haastateltava H6: ”He ei [...] osaa hahmottaa sitd, ettd mité se sitten on ja onhan [...]
tilat [...] paljon isommat, ja on monta luokkaa ja monta opettajaa ja iso ruokala”. Suuri
rakennus lisési pelkotiloja my0s kdytdnnon asioissa; lapset pohtivat, missd koulussa

sijaitsevat vessat ja uskaltaako niitd kayttdd (H1).

Vanhojen, tuttujen aikuisten vaihtuminen vieraisiin opettajiin on haastateltava H1:n mukaan
yksi esille nostetuista huolenaiheista: He pohtii sitd, ettd onko sielld aikuisia auttamassa
tarpeeksi ja missd ne aikuiset on, ketké ne aikuiset on, [...] niin se on ehki sellainen suurin,
ettd ei heilla ole sielld mitddn semmoista, ettd he tietdis, ettd kuka heidét sielld ottaa vastaan”.
Tésta oltiin huolissaan erityisesti silloin, jos tulevan luokanopettajan henkil6llisyys on

selvinnyt vasta elokuussa. Saman huolen nosti esiin myos haastateltava H6:

No varmaan ehka se just, ettd kun sielld on vierait ihmisid, kun he on monta
vuotta olleet eskarissa. Niin sielldhén on sit jo aikuiset tuttuja ja on tuttuja
thmisid sielld pihalla. Ehka se, kun sielld ei ole niité tuttuja.

Vastauksissa korostuu kouluun tutustumisen tiarkeys, kuten haastateltava H5 toteaa: ”Mun
mielesti silld on hirveen suuri merkitys, ettd niille lapsille annetaan aikaa sithen kouluun

tutustumiseen ja koulusta puhumiseen ja just niiden opettajien vierailuilla ja kaikilla”.

4.1.2 Vaikeat tunteet

Vaikeiden tunteiden teema jakautuu neljdén eri alateemaan, joita ovat jannitys, pelko,

haluttomuus koulusiirtyméén sekd varhaiskasvatukseen jadvat ystévit. Koulun alkamisen
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todettiin heréttidvin esiopetusikdisissd monenlaisia tunnetiloja, joista jdnnityksen mainitsi
jokainen kuudesta haastateltavasta. Myos pelko koulua kohtaan mainittiin haastateltavien
keskuudessa useaan kertaan. Haastateltava HS5 kertoo, ettd jinnittyneisyys on yleensa yleisin
tunnetila, kun koulun alkamisesta keskustellaan varhaiskasvatuksessa: ”Yleensa jos koulun
aloitus tulee puheeksi, niin he ovat jannittyneiti ja se on se paédllimmaisin. Ettd kun koulun
aloituksesta aletaan oikein puhua ja kdydadédn tutustumassa kouluun [...], he ovat tosi

jannittyneita”.

Jannityksen ja pelon tunteisiin liitettiin koulun vanhemmat oppilaat: ’Montaa lasta jannittaa
se, et sielld on niitd vanhempia ja isompia lapsia” kertoo HS5. Tahén tarttui my0s haastateltava
H1: ”Taalla kun he on eskarilaisia, he on ne padivikodin isoimmat. Kun he menee [...]
kouluun, niin he on sielld ne kaikista pienimmiit. [...] kylld meidénkin eskarilaiset on sanonut
ihan suoraan, ettd ne on vihin pelottavan ndkdisid.” Varovaisuutta ja pelokkuutta vanhempia

oppilaita kohtaan on haastateltava H4:n mukaan havaittavissa kouluun tutustumispiivina.

Useissa haastatteluissa nostettiin esiin, miten osa esiopetusikdisistd eivét ole halukkaita
siirtyméén kouluun. Haastateltava H2:n mukaan hénen nykyisestd esiopetusryhméistdin on
ainakin yksi esiopetusikdinen ilmaissut haluttomuutensa siirtyd kouluun: ”Yksihan on meilla
ilmoittanut nyt jo, ettd ei hin meinaa mennd sinne kouluun”. My®ds haastateltava H6 kertoo
samasta ilmidstd: ”Osa sanoo, et en mé haluu ldhtee sinne [kouluun], haluun jaida tdnne. Et
kyl ehka sekin kertoo et onhan se sit iso askel kuiteski [...] lahtee [pédivdkodista]”.
Haastateltava H1 kertoo, etti jo esiopetuskauden alussa koetut negatiiviset tunteet koulua

kohtaan pysyvit yleensd vahvana aina koulun alkamiseen saakka:

Ne, jotka ldhtee eskariin jo silld asenteella, ettd mé en sinne kouluun meinaa
mennd, niin yleensa niilldkin se menee sit niin pdin, ettd sit se vaan vahvistuu
se ajatus siitd, koska se on niin pelottava ja morko.

[...]

Ja sitten nekin, jotka pelkda sitd koulun alkua tai jdnnittéa sitd hirvedsti, vaikka
hekin tietdd, ettd sielld on niitd kivoja juttuja, [...] mutta silti se ei yleensa
kdanny siihen, ettd he olis tosi innokkaasti 1dhddssa sinne kouluun.

Lisdksi jannitys koulua kohtaan yleensd kasvaa koulun alkamisen lahentyessé haastateltava

H3 mukaan.
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4.1.3 Kaytannon asiat

Kéytinnon asioiden teeman alle luokittuu uudet toimintatavat, ruokailukéytinteet ja ulkoilut.
Kouluruokailuun liittyvid huolenaiheita mainitsivat useat haastateltavista (H1, H5 ja H6). Eréds
haastateltavista (HS) toi esille, miten lapsia saattaa huolettaa asiat, joita aikuiset eivit

ymmarré tarpeellisiksi tuoda esille, koska pitévit niité itsestddnselvyyksind:

He on saattanut kysya [...], ettd saako sielld koulussakin sitten ruokaa [...],
ettd kylld he selvasti miettivit sellaista, mitd ei tule sanottua. Saatetaan puhua
[esiopetuksessa] siitd, ettd teilld on sit sama ruoka kuin nyt ta4lla
esiopetuksessa, [...] mutta eihidn kukaan aikuinen sano, ettd koulussa syodéén.

Itsendinen ruoanottotilanne tuntuu esiopetusikéisistd uudelta haasteelta: ”Joku pohtii sitd, ettid
miten osaa [...] ottaa ruokaa. Ja kun sielld on ruokasali, miten sielld sitten kuuluu toimia”

kertoo H1. Jannitysté lisdsi my0s tarjottimen kdytto.

Ulkoilujen lyheneminen nousi haastatteluista yhdeksi teemaksi. Useat mainitsivat vélituntien
pituuden heréttdneen keskustelua ja harmittelua lasten suunnalta, kuten H2 kertoo: "He [...]
pohtii, ettd kun ne vélkét on niin lyhkiisid, ja sitten pukemista ja riisumista [...] on niin paljon
sielld, niin se [...] tulee niissd puheissa, ettid kun ne just pdésee ulos, niin sitten se kello jo
soi”. Haastateltava H1 toteaa lasten olevan vélituntien kestosta suorastaan ’kauhuissaan”.
Osalle vélitunnit ja ulkoilukdyténteet ovat vield esiopetuksessassa vieraita, silli H5 mainitsi

esiopetuskdisten pohtineen, paidseekd koulussa lainkaan péivén aikana ulos.
4.1.4 Kasvun tuoma vastuu

Vaikka kasvua myds odotettiin, esiopetusikéiset kokivat sen tuovat myds vastuuta. Kasvun
tuoman vastuun teemasta eroteltiin alateemoiksi leikin viheneminen, kouluun kulkeminen ja

odotukset omatoimisuudesta.

Neljd kuudesta haastateltavasta mainitsi leikin vdhentymisen suurena huolena
esiopetusikaisille. Haastateltava H1 kuvaa esiopetusikdisten ajatuksia seuraavasti: "He
sanovat, ettd kun sielld koulussa ei saa endd leikkid, niin se on sesmmoinen, minka he kokee
hirvedksi vadryydeksi”. Myos (H2) kertoo, ettd huolista keskustellessa esiopetusikéiset

nostavat useasti esille ”kun sielld ei oikeasti ehdi leikkiméén niin paljon™.
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Koska varhaiskasvatusyksikot, joissa haastateltavat tyoskentelevit, sijaitsevat maaseudulla,
haastateltavat nostivat esiin myds kouluun siirtymisen mydta alkavat taksi- tai linja-
autokuljetukset. Osa mainitsi niméd enemmaén odotuksina kuin huolina, mutta H4:n mukaan
niistd aiheutuu myos huolta: ”Ollaan kuitenkin véhan silleen peloissaankin, etté tulee [...]
taksimatkaa tai tulee sité, ettd tiytyisi ihan oikeasti parjété itse. Ei olekaan se tuttu &iti

hakemassa valttimatta”.
4.1.5 Oppijaminakuva

Oppijamindkuvan teema jakautuu seuraaviin alateemoihin; koettu osaamisvaatimus,
kavereihin vertaaminen ja huoli koulutyon vaativuudesta. Haastateltava H5:n mukaan lapsia
huolettaa, pitddko kouluun siirryttdessé osata jo lukea ja koulun peldtdin olevan liian

haastavaa.

Esiopetusikiisten vélilld kerrottiin esiintyvin vertailua taidollisessa osaamisessa. Vastauksissa
nikyy, ettd esiopetusikiisilld on tietynlainen kisitys siitd, millaista osaamista kouluun
siirtyessd vaaditaan. Haastateltava H5 kertoo lasten vertailevan taitojaan toisiinsa seuraavasti:
M4 osaankin jo lukea ja sd et. Ja onneksi mé osaan lukee jo, koska sitten kun me mennéén
kouluun, niin sielld on sitten pakko osata lukee ja laskee”. My0s (H2) mainitsee ikdtovereihin
vertaamisen, mutta hin kertoo siti esiintyvén kumpaankin suuntaan: ’On niin péin [vertailua],
ettd kun mé en osaa niin paljon vield, kun toi osaa. Mutta my0s niin péin, ettd miksi ei toi osaa
tdtd asiaa, kun mi jo osaan” lisdksi (H2) kertoo esiopetusikdisten olevan omasta
osaamistasostaan tietoisia: "Kylld sen huomaa, ettd myos ne, kenelld on niitd haasteita, niin

kylla he itse tiedostaa sen, ettd he ei [...] niin hyvin parjdi, mité [...] ikdtoverit parjaa”.
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4.2 Esiopetusikaisten odotuksia koulun aloituksesta

Esiopetusikiisten odotukset koulun alkamisesta jaettiin aineiston perusteella kolmeen
teemaan. Niitd ovat sosiaaliset suhteet, vapaus ja uudet mahdollisuudet seké koululaisen

rooli. Teemoja on eritelty edelleen alateemoiksi. Ndmé teemat on esitelty taulukossa 4.

Taulukko 4. Koulun aloitukseen liittyvat odotukset

Teema Alateema

Sosiaaliset suhteet Vertaisryhman sailyminen koulusiirtymassa
Tuttu sosiaalinen ymparistd

Vapaus ja uudet mahdollisuudet Itsendisemmat koulumatkat
Pukeutumisvaatimusten vaheneminen
Saantoja koskevat odotukset
Muutokset ulkoilussa

Koululaisen rooli Uuden oppiminen
Kasvu koululaiseksi
Koululaisuuteen liitetyt hankinnat

Teemoista sosiaaliset suhteet, sekd vapaus ja uudet mahdollisuudet nostettiin esille usean
haastateltavan osalta. Ndiden teemojen alla olevat alateemat ilmenivét monessa haastattelussa.
Eri teemoja painotettiin haastateltavien vélilld eri tavalla ja ne tulivat ilmi haastattelujen eri

kohdissa.

4.2.1 Sosiaaliset suhteet

Suurena odotuksena aineistosta nousi esiin ldheisten ja tuttavien kohtaaminen kouluun
siirtyessd. Haastattelujen mukaan (H3, H4, HS ja H6) esiopetusikiiset pitivit etenkin
merkityksellisend mahdollisuutta siirtyd samaan kouluun vanhempien sisarusten kanssa. Téta
pidettiin innostusta lisdévina tekijana koulusiirtyméédn: “He on yleensa tissd kohtaa vidhan
innoissaan, [...] ettd sielld on isosiskoa ja -veljed, ettd mé haluun sinne nyt jo tissi kohtaa”
kertoo (H4). My6s muut koulussa odottavat sukulaiset ja ystivit lisddvét haastateltavan H5
mukaan koulun alkamiseen liittyvdd odotusta. Haastateltava H3 mainitsee my0s, ettéd

vanhempien sisaruksien kertomukset muovaavat esiopetusikiisten odotuksia koulua kohtaan.
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Koululaisuuden kokeminen yhdessd oman esiopetusryhmén kanssa on haastateltava H5:n
mukaan tarked osa koulun odottamista: ”He kylld odottavat myds sitd, ettd he padsevit sinne
[kouluun] yhdessa ja ettd heistd tulee koululaisia”. Osa esiopetusikéisistd odotti myds uusien
sosiaalisten suhteiden muodostamista, silld haastateltava H6 kertoi odotuksesta padsté

pelaamaan jalkapalloa vanhempien oppilaiden kanssa.

Sosiaaliset suhteet ndyttiytyivit aineistossa sekd kouluun liittyvien odotusten ettd
ristiriitaisten tunteiden ldhteend. Vaikka monet odottivat koulussa tapaavansa sisaruksia ja
muita tuttavia, osa pohti myds sitd, ettd nuoremmat ystavit jadvit varhaiskasvatukseen: ”Jos
heil on [...] nuoremmista ryhmisti hyvid kavereita [...] pdividkodissa, et ne jdi sinne

[paivékotiin] et sit he [...] menee kouluun ja semmoista he on niinku puhunut” kertoo (HS5).

4.2.2 Vapaus ja uudet mahdollisuudet

Koulun alkaminen tuo monenlaisia muutoksia esiopetusikiisten eldmién, joista osa lisdd
koulun odotusta. Vaikka itsendisen kouluun kulkemisen koettiin aiheuttavan
esiopetusikaisissd myos huolta, osa haastateltavista koki lasten myds odottavan itsendisyyden
lisddntymistd kulkemisessa. Haastateltava HS kertoo tdssd esiintyneen myos vertailua

esiopetusikdisten kesken:

On tullut sellaista vertailua, ettd milld sinne kouluun kuljetaan. Ettd mind
ainakin kuljen [...] taksilla, ettd milld sind tulet. Sitten he rupes toisiltaan
vertailemaan sitd koulumatkaa, ettd kuinka pitkd koulumatka sulla on ja
mulla on néin pitki ja sd joudut siitd kdvelemiin ja ma menen ainakin
taksilla”.
Myds H6 kertoo esiopetusikdisten timéan hetkisen puheen liittyvén vahvasti sithen, etti he

padsevit kulkemaan linja-autolla kouluun.

Esiopetusikiiset kokivat aineiston perusteella koulun alkamisen olevan yhteydessi itsendiseen
paétoksenteon lisddntymiseen esimerkiksi pukeutumiseen liittyvissd asioissa. Haastateltava
HI1 toi esiin lasten odotuksen siitd, ettd koulussa ei endd tarvitse kayttdd kuravaatteita. Lisdksi
hian mainitsi esiopetusikdisten odottavan vélitunteja. Haastateltava H6 kertoi, ettd
esiopetusikdiset tuntuvat ajattelevan koululaisuuteen kasvamisen tarkoittavan, etti kaikki

varhaiskasvatuksessa heihin kohdistuneet odotukset poistuisivat. Hin mukaansa edellinen
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esiopetusryhmai ajatteli, ettd koulumaailma on ihan tdysin erilainen, kuin eskarimaailma”. H6

kuvasikin lasten puhetta seuraavasti:

Sielld [koulussa] ei tarvitse laittaa haalareita péélle ja sielld ei tarvitse sitd ja

tatd. Oli semmoinen, ettd odotettiin, ettd sielld ei komenneta ja muuta. Sitten

mi muistan, kun he ithmettelivit, kun he olivat kdyneet kouluun tutustumassa,

ettd kylla sielldkin komennettiin.
Kasitykset vapauden lisdéntymisestd nékyi pukeutumisen lisdksi myds ruokailuun liittyvissi
odotuksissa. Seké haastateltava H2 ettd H4 kertoivat esiopetusikéisid puhuttaneen, montako
nikkileipdd koulussa saa syddd: “Pdivén polttava keskustelu on ollut, ettd saako koulussakin
vain puolitoista ndkkérid vai monta nékkéria” kertoo H4. Haastateltava H2:n mukaan
nékkileipien méard on ollut suuri pohdinnan aihe myds 1. luokkalaisten vieraillessa
varhaiskasvatuksessa: "Meilldhdn oli tissé [...] silld lailla, ettd noi ykkosluokkalaiset |[...]
kylassd tadlla [varhaiskasvatuksessa]. Oli [...] mahdollisuus kysyd, ettd mikd mietityttad siitd
koulusta, kun yritetddn madaltaa sitd hyppaysti sinne koulumaailmaan. Niin sieltd suurimpana

oli tima nékkérikysymys.”

Haastateltava H6 muistelee myds esiopetusikédisen kommenttia “koulussa saa sitten tehdd mita
haluaa”. Lapsi totesi ndin tilanteessa, jossa hénelle esitettiin vaatimuksia. Tdma kertoo
esiopetusikdisten odotuksesta, jonka mukaan koulu mielletddn ympéristond, jossa autonomia
ja toiminnan vapaus lisdéntyvit. Kuitenkin, vaikka koululaisuuteen liitettiin vastauksissa
vahvasti itsendistyminen, erds haastateltavista (H4) nosti esiin tilanteen, jossa
esiopetusikdinen odotti saavansa apua samalla tavalla myos koulussa: ”Téanddnkin sanoin, kun
[esiopetusikdinen] ei saanut sukkalukkoa, ettéd ei koulussakaan auteta [tissd asiassa]. Kylld

opettaja auttaa”.

4.2.3 Koululaisen rooli

Haastatteluista havaittiin, ettd esiopetusikiiset kokevat koululaiseksi kasvamisen merkittavani
asiana. Innostuneisuus nousi esiin monesta haastattelusta, mika liittyi usein esimerkiksi isoksi
kasvamiseen. Koululaisuus kuvastaa esiopetusikdisille myds uusien taitojen oppimista. H5:n
mukaan isoksi kasvamisen odotuksen rinnalla esiopetusikiiset ovat sanoneet suoraan

odottavansa, ettd “’sitten kun ma péddsen kouluun, niin mé opin lukemaan”.
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Tietyt koulua varten tehdyt hankinnat lisdsivit koulun odotusta, johon liittyen haastateltava
H6 kuvaa seuraavaa tilannetta “Toukokuussa, kun he [esiopetusikiiset] saivat lenkkarirahaa,
niin sitten kdytiin ostamassa koululenkkareita ja sitten puhuttiin jo siitd, ettdi kummonen
reppu”. Vastaavasti haastateltava H5 toi esiin, ettd esiopetusikiiset puhuvat myos oman

puhelimen saamisesta kouluun siirtyessa.

4.3 Huolien ja odotusten ilmaisu esiopetuksen arjessa
4.3.1 Puhe ja keskustelut ilmaisun vaylana

Haastatteluista ilmeni, ettd eniten esiopetusikiiset ilmaisevat huoliaan ja odotuksiaan
keskustelujen kautta suorana puheena. Esiopetusikéiset pohtivat usein ajatuksiaan déneen,
kysyivit kouluun liittyvid asioita ja ilmaisivat jdnnityksensa suoraan. Haastateltavan H2

mukaan “kylld he sanovat, ettd se [koulu] jannittd4 tai mietityttda”.

Puhe koulusta liitettiin usein varhaiskasvatuksen arjen rauhallisempiin hetkiin, kuten
ruokailutilanteisiin. Haastateltava H3 pitdd varhaiskasvatuksen ruokailutilanteita hetkina,
jolloin puhe koulusta nousee usein esiin: ”Mun mielestd hirvedn antoisia nuo
ruokapdytikeskustelut. [...] Tavallaan sehidn kuuluu jo sithen meidin tyohon opettaa, etti
tissd voidaan nyt paivin kuulumisia vaihdella, niin siiné [...] ruvetaan pohtimaan, ettd mita
sielld koulussa on ja mité sielld tehdddn.” My0s haastateltavat H2 ja H4 kertoivat koulun

olleen puheenaiheena ruokapdytikeskusteluissa.
4.3.2 Leikki ilmaisukeinona

Esiopetusikiisten vélinen leikki tuli esille aineistosta lapsille tirkeédnd keinona kokeilla
erilaisia rooleja ja siirtdd kouluun liittyvid odotuksiaan todellisiksi leikin muodossa. Monessa
haastattelussa kerrottiin esiopetusikéisten leikkivin koulua yhdessi. Roolileikki mahdollisti
kouluun liittyvien valtasuhteiden ja sddntdjen késittelyd lasten keskindisessé
vuorovaikutuksessa. Haastateltava H1 kuvaa odotusten ndkymisti leikeissd seuraavasti: ”Kun
he leikkii jotain [...] koululeikkid, niin sitten he periaatteessa peilaa niitd omiin ajatuksiin,
ehki ne on semmoisia stereotypioita, miti he leikkii niissd ja sitd kautta purkaa sitd omaa
ajatustaan sithen”. Liséksi hdn mainitsee tilanteesta, jossa kouluun tutustuminen oli siirtynyt
heidén leikkiinsd heti varhaiskasvatusyksikkdon palattua: ”Kevédlld kun he olivat kdyneet

tutustumassa kouluun, niin sen jidlkeen he leikki tuolla pihalla ja sit tuli ihan semmosia
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maneereja siltd leikkiopettajalta, mitké oli sitten than varmasti se opettaja sielld koulussa

sanonut, ettd ndin pitia tehda”.

Leikeissd oli havaittavissa opettajan auktoriteettiin liittyvid odotuksia. Haastateltava H2
kertoi, ettd opettajan rooli ndyttiytyy leikeissd usein maérdilevéani ja “suurimpana roolina”.
Aineistossa (H4) myds mainittiin, ettd opettajan roolin saaminen on yleinen riidanaihe

leikeissa.

4.3.3 Epasuora ja kehollinen ilmaisu

Lapsituntemus korostui haastatteluissa huolien ja odotusten ilmaisun ndkdkulmasta. Monet
haastateltavista kertoivat huolien tulevan esiin epasuorasti lapsen kiytoksen kautta.
Haastateltavat havainnoivat tillaisen kdytoksen ndkyvén esimerkiksi tilanteissa, joissa

lahdetddn tutustumaan kouluun tai kun koulu tulee puheeksi esiopetuksen arjessa.

Haastateltavan H5 mukaan osalle lapsista koulusta puhuminen aiheuttaa levottomuutta ja
leikkeihin keskittyminen tuntuu hankalalta siihen asti “kunnes asia unohtuu”. Haastateltava
H4 on havainnut varovaisuutta ja pelokkuutta vanhempia oppilaita kohtaan pdivini, jolloin

ollaan tutustumassa kouluun.

Haastateltavien H1 ja H4 kuvailemien tilanteiden mukaan kouluun liittyvit huolet nakyvét
satunnaisesti tunnekuormituksen purkautumisena ja kehollisina reaktioina arjen tilanteissa.
Haastateltava H4 kertoo kouluun liittyvén jannityksen nidkyvén niin, ettd lapsi kieltdytyy
kokonaan ldhtemista tutustumaan koulun tiloihin. Epdsuora ilmaisu nékyy myds haastateltava
H1:n vastauksesta: ”’[Huolet] saattaa ndkyi ithan myos kehollisina reaktioina, ettd kun me
vaikka mennéén sinne koululle, niin tulee semmonen jahmettyminen [...] paikalleen [...], niin
sen melkein tietdd, ettd tissé tilanteessa on jotain, miké jdnnittdd”. Hén mainitsee myds, ettid
kouluun l&dhdettdessd esiopetusikdinen saattaa ndyttdd jannityksensi epésuorasti
“hermostumalla jostakin muusta asiasta”. Huolet ndkyvét haastateltava H3:n mukaan myds

erilaisina tunteina, kuten kirttyisyytena tai vetiytyvaisyytena.
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4.3.4 Aikuisen havainnoinnin merkitys huolien ja odotusten tunnistamisessa

Haastattelujen perusteella merkittdvad huolien ja odotusten esiin tulemisessa oli
vuorovaikutus aikuisten ja esiopetusikéisten kesken. Esiopetusikiisisséd oli huomattavaa
eroavaisuutta tunteiden esille tuomisessa, ja osalle se oli mahdollista vain kahdenkeskisessa
tilanteessa aikuisen kanssa. Haastateltava H2:n vastauksesta korostuu lapsituntemuksen
merkitys tilanteissa, joissa lapsi ei suoraan kerro ajatuksistaan: ”Vaikka lapsi ei osaa suoraan
sitd sanoittaa, [...] ettd se [kouluun tutustuminen] jannittdd. Niin [...] kylldhén sen huomaa,
ettd nyt joku on. Ja sitten vasta kun mennddn rauhallisempaan tilaan ja ruvetaan
keskustelemaan, niin se jannitys tulee esille”. Lapsituntemusta pidettiin tarkednd myos siiné,
miten koulupuhe tuodaan esiopetuksen arjen tilanteisiin. Osalle esiopetusikéisistd koulusta
puhuminen esiopetuksen arjessa ndyttiytyi ahdistuneisuutena, josta haastateltava H1 kertoi

seuraavasti:

Tietyt lapset saattaa ahdistua siit4, ettd koulusta puhutaan litkaa. Taytyy olla
tosi hyva lapsituntemus, ettd kuinka paljon siitd koulun alusta puhutaan koko
ryhmén kesken. Sielld saattaa olla joukossa sellaisia, jotka kylla tietda, ettd
koulu alkaa, mutta eivit kesti sité, ettd siitd vatvotaan jo kauan aikaisemmin.

Myo6s haastateltava HS toi esiin, miten: “Ei kaikki [lapset] halua puhua siitd [jannityksesti]
vaikka aamupiirissd, missd sithen annetaan mahdollisuus”. Hin korosti sopivan tilanteen

16ytdmisté keskustelulle esimerkiksi leikin ohella.
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5 Pohdinta

5.1 Tulosten pohdinta

Tuloksista voidaan ndhdéd vuorovaikutuksen merkitys esiopetuksen arjessa. Epétietoisuus
kouluun liittyen, kuten fyysiseen ympéristoon ja kdytdntdjen tuntemattomuuteen tulivat
vahvasti esille tuloksissa. Lapsen ennakoinnin ja oivaltamisen tukeminen kouluun liittyen on
todettu auttavan lasta siirtymén onnistumisessa (Corsaro & Molinari, 2000, s. 30). Tuloksista
kévi ilmi, ettd esiopetusikéisille oli ominaista ennakoida koulusiirtymai kerdamaélla tietoa
koulusta vuorovaikutuksessa esikoulun aikuisten kanssa. Timé vuorovaikutus oli yleensi
keskustelua ja kysymyksié esiopetusikdisten ja esiopetuksen aikuisten vélilld. Ranta (2021, s.
70) korosti, kuinka vahva suhde lapseen rakentui taidosta kohdata ja ymmartia lasta, mika

ndkyi my0s vahvasti tuloksissa.

Sen perusteella, miten suuresti fyysisen kouluympériston tuntemattomuus nékyi
haastatteluissa, voidaan todeta tulevaan kouluun tutustumisen olevan tarked osa huolien
ennaltaehkdisyd. Tutustumiskdyntien huomattiin myds siirtyvéin herkasti esiopetusikdisten
leikkeihin; erds haastateltavista mainitsi esiopetusikéisten ottaneen vaikutteita tulevalta
opettajaltaan ja ndiden maneerien siirtyneen leikkeihin. Tassé toteutui Vygotskin (1978)
ajatus, jonka mukaan lapsi saattaa jisentdd tulevaa eliminvaihetta mielikuvien ja toiminnan
kautta. Huomattavaa my0s on, miten nopeasti lapset sisdistdvit tiettyjd malleja yhden
tutustumiskerran perusteella. Useammat tutustumiskdynnit mahdollistaisivat
todenmukaisemman kuvan muodostamisen koulusta, jolloin huolet saattaisivat osoittautua
tarpeettomiksi. MyOs moniammatillista yhteistyotd voidaan pitdd merkittdvénid keinona
ennaltaehkadistéd huolia, jotka liittyvét vieraisiin aikuisiin ja koulun tuntemattomuuteen.

Kouluun tutustuminen vaatiikin joustoa ja yhteistyohalua sekéd alku- ettd esiopettajalta.

Intensiivinen yhteinen toiminta aikuisen ja lapsen vililld muuttaa muotoaan kouluun siirtyessa
(Karila ym., 2013, s. 53). Esiopetusikéisille timéd merkitsi huolta siitd, onko koulussa
tarpeeksi aikuisia auttamassa. Toisaalta esiopetusikiiset odottivat, ettd vaatimukset
kuravaatteiden pukemisessa vihenevit ja koulumatkat sujuvat itsendisemmin. Oman
autonomian lisdéntymiselld oli siis merkitysta esiopetusikdisille, mutta tuloksissa nihtiin

my0s toisenlaista ajattelua: erds esiopetusikéisistd totesi opettajan auttavan koulussa
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sukkalukon kanssa samalla tavalla kuin varhaiskasvatuksessa. Téstd voidaan olettaa, ettd
koulussa lisdéntyva autonomisuus ja lisdéntyvat vaatimukset omatoimisuudessa saattavat
osalle lapsista tulla yllatyksend. Tama tulos lisdd kouluun valmistamisen ja siirtopalaverien
merkitystd. Myds alkuopettajan on hyvé olla tietoinen, millaista tukea kukin tulevista, eri

kehitysvaiheissa olevista 1. luokkalaisista tarvitsee erilaisissa tilanteissa.

Aikuisen ja lapsen vilisen intensiivisen vuorovaikutuksen muuttuminen heréattia myos
kysymyksen, onko lapsilla koulun hektisessi arjessa tarpeeksi mahdollisuuksia ilmaista
huoliaan. Huolia ja odotuksia tuli tulosten mukaan esiin usein varhaiskasvatuksen
rauhallisemmissa hetkissd, kuten ruokailutilanteissa. Koulussa opettaja ei vélttdmattd ruokaile
samalla tavalla oppilaidensa kanssa, joka olisi péivittdiselle kuulumisten vaihdolle suotuisa

tilanne.

Lapsituntemus nousi yhdeksi tirkeédksi piirteeksi huolien tunnistamisessa ja késittelyssa.
Vauraan ja kollegoiden (2018, s. 79) mukaan varhaiset kokemukset lapsuudessa muovaavat
kullekin yksil6llisen tavan lédhestyé erilaisia tilanteita ja reagoida haasteisiin, miké saattaa
nikyé esimerkiksi mielikuvitusmaailmoihin pakenemisena tai vaihtoehtoisesti avoimena
ahdistuneisuutena. Yksilolliset reagointitavat ilmenivéit myos haastatteluissa; osa
esiopetusikaisistd koki ahdistusta koulun tullessa esiin esiopetuksen arjen puheessa ja osalla
vetdytyva kiytos kertoi huolista kouluun liittyen. Koulupuhe esiopetuksessa ei siis suoraan
vaikuta myonteisesti esiopetusikdisen kéisitykseen koulumaailmasta. Huolien ja odotusten

kasittely vaatii taitavaa lapsituntemusta ja pedagogista osaamista esiopetuksen aikuisilta.

Pedagogista osaamista vaati my0s epdsuoran kiytoksen kautta ilmentyneet huolet, joka oli
tuloksien mukaan yleinen huolien ilmaisukeino esiopetusikdisille. Haastateltavat tunnistivat
huolia esimerkiksi lasten mielialanvaihteluina, levottomuutena, tunnepurkauksina ja
kehollisina reaktioina. Luokanopettajaopiskelijan ndkokulmasta timaé tulos saa ajattelemaan,
millaisena tillainen kdytds ndhdédn koulukontekstissa. Usein oppilaiden tunnepurkaukset ja
kérttyisyys mielletddn “huonoksi kdytokseksi”, ja perimméiisen syyn selvittimisen sijaan
seurauksena saattaa olla vain kielteinen tuntimerkinti. Varhaiskasvatuksessa ndma tilanteet
selvitettiin yleensd kahdenkeskiseni keskusteluna, johon vélttimaétti koulussa ei aika ja yhden

opettajan resurssit riité.
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My0s lasten itsesddtelytaidoilla saattoi olla merkitysté tuloksiin. Esiopetusikdisilla esiintyi
yksil6llisié eroja siind, milld tavalla huolet ja odotukset tulivat esille esiopetuksen aikuisille.
Lapsen vahvan itsesddtelyn néhtiin olevan yhteydessa turvallisempaan kiintymyssuhteeseen
varhaiskasvatuksen aikuisiin (Veijalainen, 2021). Koulun ajoitus kytkeytyy ajankohtaan, jossa
lapsen itsesditelytaidot kehittyvit ja muotoutuvat merkittavasti. Tama voi siis selittia sita,
kuinka paljon huolia ja odotuksia tuli varhaiskasvatuksen aikuisten tietoisuuteen, ja ketka

lapsista niitd nosti esille.

Aiemmat tutkimukset osoittivat sosiaalisten suhteiden merkityksen koulusiirtyméssa, mika
nikyi my0s tuloksissa. Koulussa odottavat ystévit ja vanhemmat sisarukset lisdsivit koulun
odotusta, mutta huolta aiheutti my0s varhaiskasvatukseen jadvit nuoremmat ystévit.
Toimivilla vertaissuhteilla on todettu olevan positiivista vaikutusta esiopetuksen ja koulun
viliseen nivelvaiheeseen (Soini ym., 2013, s. 7). Liséksi vertaissuhteissa koetut kokemukset
sddtelevét kiinnittymistd kasvatusyhteisdon ja kasvuympéristoon (Soini ym., 2013, s. 9).

Sosiaalisen verkoston voidaan katsoa olevan tirked elementti esiopetusikéisen eldmaissa.

5.2 Tutkimuksen luotettavuus

Huomio tutkimuksen luotettavuudessa pidettiin ylld koko tutkimusprosessin ajan.
Luotettavuutta vahvisti haastattelujen toteuttaminen ldhihaastatteluina, jolloin tutkijan oli
mahdollisimman helppo havaita epardinnit ja kysymyksiin liittyvit episelvyydet
tarkkailemalla haastateltavan kehonkieltd ja ilmaisua. Yhtend luotettavuuskriteerini
pidetddnkin sitd, ettd vastaaja ymmartaa esitetyt kysymykset (Cohen ym., 2007, s. 150).
Kysymysten selkeys varmistettiin esitestaamalla haastattelurunko varhaiskasvatuksen
opettajalla. Esitestaamalla pyrittiin vahvistamaan tutkimuksen luotettavuutta ja havaitsemaan
muutoksia vaativat kysymykset. Esitestauksella varmistetaan my0s kysymysten laatu, jotta ne

vastaavat tutkimuksen tavoitteeseen ja ongelmanasetteluun (Tuomi & Sarajdrvi, 2018, s. 88).

Aineiston kisittelyn ja analyysin kulku on kuvattu mahdollisimman tarkasti ja lapindkyvasti,
miké vahvistaa tutkimuksen rakennevalidiutta (Hirsjarvi & Hurme, 2010, s. 189).
Teemoittelua havainnollistavat esimerkkitaulukot osoittavat. mihin haastatteluaineiston
kohtiin analyysi perustuu. Nédin lukijan on mahdollista arvioida analyysin etenemisti seka
sitd, miten aineistoa on hyddynnetty. Tdma tukee tutkimuksen reliaabeliutta (Hirsjarvi &

Hurme, 2010, s. 189).
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Huomioon otettavaa kuitenkin on, ettd tutkimuksen osallistujina ovat esiopetuksessa
tyOskentelevét aikuiset, eivét lapset itse. Téastd syystd on mahdollista, ettd osa haastatteluissa
kuvatuista tilanteista on nékynyt eri tavalla esiopetuksen aikuisille, kuin miten
esiopetusikdiset ovat asian kokeneet. Vaidrinkdsitykset huolien ja odotusten ilmaisujen

tilanteissa ovat niin ollen mahdollisia.

Luotettavuutta olisi voinut vahvistaa yhdistdmalld haastatteluaineistoon esiopetuksen
aikuisten toteuttamaa havainnointia seki suunnata esiopetusikisille aiheeseen liittyvid
keskusteluja ennen haastatteluja. Télloin olisi ollut mahdollista trianguloida aineistoa ja tukea
haastatteluissa esiin nousseita tulkintoja vield konkreettisemmilla havainnoilla esiopetuksen
arjesta. Trianguloinnilla tarkoitetaan kahden tai useamman tiedonkeruumenetelmén
yhdistdmistd ihmisten kdyttdytymiseen liittyvéssd tutkimuksessa luotettavamman
lopputuloksen saamiseksi (Cohen ym., 2007, s. 141). Téssi tutkimuksessa haastattelut
perustuivat esiopetuksen aikuisten muistiin ja aiempiin kokemuksiin, milld voi olla vaikutusta
vastausten tarkkuuteen ja yksityiskohtaisuuteen. Suunniteltu esiopetusikéisten havainnointi

olisi voinut tdydentda muistinvaraista tietoa ja ndin lisétd tutkimuksen validiteettia.

Tutkimuksen osallistujista nelja tydskenteli saman varhaiskasvatusyksikon alaisuudessa, ja
kaksi toisessa varhaiskasvatusyksikdssd. Tdmén vuoksi otantakoko jid melko suppeaksi, ja
useamman eri varhaiskasvatusyksikon tutkiminen saattaisi tuoda esille erilaisia huolia ja

odotuksia.

5.3 Johtopaatokset ja jatkotutkimusehdotukset

Vahvemman luotettavuuden takaamiseksi aihetta olisi mielenkiintoista laajentaa suuntaamalla
haastattelujen osallistujiksi esiopetusikiiset itse. Jatkotutkimuksessa olisi perusteltua
hyodyntdd monimenetelmaéllisid ldhestymistapoja, kuten lasten piirustusten analysointia,
joiden avulla esiopetusikiisten kouluun liittyvid késityksid voitaisiin tarkastella heiddn omasta
nikokulmastaan. Mielenkiintoista olisi my0s suorittaa tutkimus pitkittdistutkimuksena.
Tutkimuksessa aineistoa keréttéisiin esiopetusikiisilta heidén ollessa vield esiopetuksessa, ja

tdma toistettaisiin koulusiirtymén jilkeen.



32

Tulokset nostivat esiin isosisarukset yhtend suurena odotuksena kouluun siirtymisessd. Tdméin
tuloksen pohjalta olisi mielenkiintoista vertailla koulusiirtyméé lasten vélilla sen pohjalta,
odottaako koulussa isosisaruksia vai ei. Tutkimuksessa voisi esimerkiksi vertailla, lieventdako
isosisaruksien ldsndolo koulussa nivelvaiheen aiheuttamaa jénnitystd verrattuna
esiopetusikdisiin, joilla ei ole aiempia tuttavia koulussa. Toinen mielenkiintoinen tulos siité,
ettd on lapsia, jotka eivit ole halukkaita koulusiirtyméén olisi my0s tarked aihe jatkettavaksi.
Olisi merkityksellisté selvittidd, ovatko jotkut lapsista alttiimpia koulusiirtymén

vastustamiselle kuin toiset, ja milld keinoilla siirtyméaa voidaan heiddn kohdallaan tukea.

Haastatteluista ilmeni varhaiskasvatusyksikdiden vililld eroja liittyen koulun
tutustumiskdyntien médriin ja siirtopalavereihin. Niité ei tdssd tutkimuksessa tutkittu, mutta
tulosten pohjalta kouluun tutustumista voidaan pitié lasten huolien kannalta
merkityksellisend. Tamén vuoksi yksi tutkimussuunta voisi olla erojen vertailu eri
varhaiskasvatusyksikdiden ja koulujen vélisessd yhteisty0ssi. Esiopetusikiiset pitivit myos
tdrkednd vertaisryhmén séilymistd siirtyméssé, joten timén tutkimuksen tuloksia voisi verrata

sellaisiin yksikoihin, joissa esiopetusryhmé hajoaa eri kouluihin.
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Liitteet

Liite 1. Haastattelukysymykset
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14.
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TAUSTATIEDOT

Millainen on koulutustaustasi?

Kuinka pitkaan olet tydskennellyt varhaiskasvatuksessa?

Kuinka monta vuotta sinulla on kokemusta esiopetusikaisista lapsista?
Missa asemassa toimit talla hetkellad varhaiskasvatuksessa?

ESIKOULUIKAISTEN LASTEN KOULUUN LITTYVAT KUVAUKSET

Mista asioista lapset yleensa puhuvat, kun koulun aloitus tulee esille arjessa tai
keskusteluissa?

Millaisia tunteita koulun aloitus herattaa lapsissa?

Miten ndma tunteet ovat tulleet esille? (esim. lapsi on kertonut tai aikuinen havainnoinut)
Millaisia odotuksia esikoululaiset tuovat esille, kun koulun aloitus tulee puheeksi?

Millaisia huolia tai jannityksenaiheita lapset tuovat esille, kun koulun aloitus tulee puheeksi?

. Miten lasten huolet ja odotukset ndkyvéat heidan leikeissdan ja toiminnassaan?

Miten lasten huolet ja odotukset nakyvét heidan puheessaan?

Huomaatko lasten vertaavan itsedan muihin koulun aloittajiin?

Millaisia eroja olet havainnut lasten valilla siina, kuinka avoimesti he puhuvat huolistaan tai
odotuksistaan?

AIKUISTEN TULKINTA

Millaisilla tavoilla esikoulussa tuetaan lasten koulun alkuun liittyvien huolien ja odotuksien
kasittelya?

Oletko huomannut, etta lasten huolet ja odotukset muuttuisivat esikouluvuoden aikana? Jos
kylla, niin miten?

Miten tunnistat, etté lapsella on huolia koulun alkamiseen liittyen, vaikka han ei sanoisi niita
suoraan?

Onko mieleesi jaanyt jokin erityinen lapsen kommentti liittyen koulun aloitukseen?

Mita ajattelet, mika merkitys nailla lasten huolilla ja odotuksilla on kouluun sopeutumisen
kannalta?
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Liite 2. Tietosuojailmoitus

II'ietusnni ailmoitus

1{2)

Tiedote totkittaville koskien tutkimuosta “Ezkouluikiisten esille mostamia hoolia tai odotuksia koulun

aloitukszasn littyen™

Olet oftamaszsa osaa Turun  vliopiston kasvatustieteiden tiedekunman opettzjankoulutuslaroksella
toteutattavaan kandidaatin tutkislmaan. TEszd tistosucjazelosteessza esitetdiin, miten henkildfistojaszi tullaan

kizittelemain tutkimuokzesza.

1. Rekisterin nimi

Eszikoululaisten esille nostamia huclia tai cdotuksia
koulun aloitukseen liftyen

2. Rekisterinpitaja

Julia Teivonen,

Turun yliepisto,
Kasvatustieteiden tiedekunta,
iptoivi@utu. fi

3 \astuuhenkildn
“hieystiedot

Julia Teivonen,

Turun yliepisto,
Kasvatustieteiden fiedekunta,
iptoiv@utu. fi

4. Tietosuojavastaava

Julia Teivonen,
Turun ¥liopisto,
Kasvatustieteiden fiedekunta

iptoivi@utu. fi

5. Henkildtietojen kisittelyn
tarkoitukset ja kasittelyn cikeusperuste

Teen tutkimusta Turun yliopiston opettajankoulutuslaitoksen
luckanopettajan tutkinnossa suoritettavaan kandidasatin
tutkielmas varten.

Tutkimuksen aiheena on saadsa selville varhaiskasvatuksen
henkildkunnan kokemuksen perusteslla esikouluikiisten lasten
mahdollisia huclia tai cdotuksia koulun aloituksesn littyen.

Kyseesss on lmadullinen tutkimus. Tutkimus suoritetaan
haastattelemalla varhaiskasvatuksen henkildkuntasa.
Haaststtelutilanteet &anitetian.

Haaststteluja varten keratdén vain valtamatiomat
henkildtiedot. Henkildtistoja kéytetadn kuvaamaan
osallistujajoukkos ja haastatteluajan sopimiseen.

Henkilotietojem EU:n yleizen tietosuoja-asetuksen § artiklan
mukaisensa kasittelyperusteena on

B kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten (yleinen etu
G art 1 skohts)

[ rekistercity on antanut suocstumuksensa henkilatietojen
kasittelyyn (suostumus & art. 1 e-kohta)

Cmiuu mika

Turun yliopisto

20014 Turun ylopisto
Puhelin 028 450 5000
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8. Kasiteltavat henkilotietoryhmat

Rekisterin falletetaan rekisterdidysta seuraavia tistoja:
Ammattinimike, sahkipostiosoite

Haastattelun sisélldssa kasitelldén esiopatushenkildkunnan
kasityksid ja kokemuksia lasten koulun sloitukseen lithyvistd
huclists jas odotuksista.

7. Henkildtietojen vastaanottajat ja
vastaanottajaryhmat.

Tietoja kasitteles tutkimuksan laatija Julia Toivonen.

Paasyoikeus henkildtieteihin on myds kandidastin tutkizlman
ohjaajalla.

Tietoja ei siirretd 2ikld luovuteta tutkimusryhman ulkopuolzlle.

8. Tiedat tietojen siirrosta
kolmansiin maihin

Henkilztietojs ei luovuteta EUn tai Eurcopan talousalusen
ulkopualelle.

Tutkimukseen csallistuja hywaksyy, ettéd hanen vastauksiaan
woidasn mahdollisesti hybdyntds pro gradu- tutkielmassa.

8. Henkildtistojen sailyttimisaika tai
san masrittdmisen krites:
ot

Henkilatiedot tuhotaan heti opinnéytetydn valmistumisen
jalkeen. Muut sinsistot tuhotaan viisi vuotta opinndytetyon
valmistumisen jalkeen.

10. Rekisterdidyn cikeudst

Rekisterbidylla on oikeus pyytad pa&sy hantd itsedan koskeviin
henkilitistoihin seks cikeus pyyt&a tietojensa oikaisemists tai
poistamista taikka ksittelyn rajoittamista tai wvastustas niiden
kasittelyd. Oikeutts henkildtietojan poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessa tai historialisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todenngkiisesti estda kasittelyn tai
vaikeuttas sitd suuresti. Foisto-oikeuden toteuttamista
arvicidaan tapauskohtzisesti. Rekisterdidylld on cikeus tehda
valitus valvontaviranomaiselle.

11. Tiedot siitd, mistd henkilotiedot
on saatu

Tiedot  keritd8m  suorzsan  ossellistujita suudllisesti
haastattelutilantesssa. Sahkopostiosoittest sgadaan
haastattelukysymysten IE tutkimustiedotieen
lahettamiseen, jotka pyydetadn alustavan
osallistumiskyselyn yhiteydessa., \astaaminen perustuu
vapasshtoisuutesn.

12. Tiedot sutomaattizen
padtiksentaon ml.
profiloinnin olemassaclosts

Tietoja =i kaytetd sutomasttiseen padétdksentekoon  tai
profilzinnin tekemisesn.

Turun yliopisto
20014 Turun ylopisto

Puhelin D28 450 5000
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Liite 3. Tutkimustiedote

Tervetuloa osallistumaan kandidaatin tutkielmani haastatteluun!

Tutkin esiopetusikaisilla lapsilla ilmenevia huolia ja odotuksia liittyen koulun aloitukseen.
Tutkimuksessa selvitetaan, millaisia huolia ja odotuksia koulun aloitus herattaa esiopetusikaisissa
lapsissa. Lisdksi tutkitaan, miten ja millaisissa yhteyksissa huolet ja odotukset tulevat ilmi. Aihetta
tutkitaan esiopetushenkilokunnan kokemuksen kautta, pitden kuitenkin lapset tutkimuksen
keskipisteena.

Haastattelu on jaettu kolmeen osa-alueeseen. Ensimmaisessa osiossa kysytdan muutama
taustoittava kysymys, toinen osa kasittelee lasten nakokulmaa huolista ja odotuksista ja kolmannen

osan kysymyksissa keskitytaan aikuisten tulkintaan. Haastattelun kesto kaiken kaikkiaan on noin 15-
30min.

Haastatteluun osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Tutkimus noudattaa Turun yliopiston
tutkimuseettisia ohjeita ja vastauksia kasitellaan luottamuksellisesti. Haastateltavia ei voi tunnistaa
annetuista vastauksista. Henkilotiedot tuhotaan heti opinnaytetyon valmistumisen jalkeen, ja muut
aineistot viisi vuotta opinnaytetyon valmistumisen jalkeen.

Linkki tietosuojalomakkeeseen: htips://seafile.utu fi/f/35ecedfeed 0bATEEROE D/

Kiitos osallistumisestanne!

Julia Toivonen



