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Miksi osa oppilaista innostuu kasitydtunneilla oppimaan uutta ja jatkaa yrittamista myos
epaonnistumisten jalkeen, kun taas toisille tydskentely voi tuntua haastavalta ja motivaatiota
heikentavalta? Oppilaiden motivaatio ja onnistumisen kokemukset ovat keskeisia oppimiseen
vaikuttavia tekijoita, mutta niiden merkitysta kasitydn oppimisymparistdossa on tutkittu melko
vahan. Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin, miten uusien taitojen oppiminen vaikuttaa oppilaiden
motivaatioon sekd miten onnistumisen kokemukset ovat yhteydessa oppilaiden kiinnostukseen
kasityota kohtaan.

Tutkimus toteutettiin kvantitatiivisena kyselytutkimuksena, ja aineisto kerattiin Webropol-
kyselylla 50 suomalaiselta 5.-6.-luokkalaiselta oppilaalta. Aineisto analysoitiin kuvailevien
tilastollisten menetelmien seka khiin nelio -testin avulla. Tuloksia tarkasteltiin frekvenssien,
prosenttijakaumien, keskiarvojen ja ryhmien valisten vertailujen avulla.

Tulokset osoittivat, etta oppilaat suhtautuvat kasityon opiskeluun paaosin myonteisesti.
Valtaosa vastaajista halusi oppia uusia taitoja, koki kasitydssa opittujen taitojen olevan
hyddyllisia ja ilmoitti jatkavansa yrittdmista myds silloin, kun tyo ei onnistunut heti. Lisaksi
suurin osa oppilaista koki onnistuvansa kasityotunneilla melko usein. Tulokset viittaavat siihen,
etta uusien taitojen oppiminen ja onnistumisen kokemukset muodostavat tarkean perustan
oppilaiden motivaatiolle ja kiinnostukselle kdsitydn oppiainetta kohtaan.

Ryhmien valisissa vertailuissa havaittiin kaksi tilastollisesti merkitsevaa eroa. Tytot pitivat
opettajan tai kavereiden kannustusta poikia useammin kasityotunneilla innostavana tekijana.
Lisaksi teknisen tyon oppilaat kokivat tekstiilityon oppilaita useammin epaselvat ohjeet syyksi
kasitydn vaikeuksille tai epaonnistumisille. Muissa tarkastelluissa vertailuissa tilastollisesti
merkitsevia eroja ei havaittu.

Tutkimuksen perusteella kdsitydon oppimisymparisto tarjoaa oppilaille merkittavia
mahdollisuuksia kokea onnistumista, kehittdd osaamistaan ja vahvistaa motivaatiotaan.
Tulokset korostavat erityisesti uusien taitojen oppimisen, onnistumisen kokemusten,
kannustavan ilmapiirin seka selkean ohjauksen merkitysta oppilaiden myodnteisten
oppimiskokemusten rakentumisessa.

Avainsanat: Kasitydon oppiaine, oppimismotivaatio, onnistumisen kokemukset,
motivaatioteoria.
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1 Johdanto

Motivaatio ja onnistumisen kokemukset ovat keskeisia oppimiseen vaikuttavia tekijoita
kaikissa oppiaineissa. Ne vaikuttavat siihen, kuinka aktiivisesti oppilas osallistuu
tyoskentelyyn, kuinka pitkajanteisesti han harjoittelee uusia taitoja seka millaisena han
kokee oman osaamisensa. Oppilaiden kokemukset oppimisesta eivat muodostu
pelkastaan tiedollisten tavoitteiden saavuttamisesta, vaan myos niista tunteista ja
merkityksista, joita oppimisprosessin aikana syntyy. Myonteiset oppimiskokemukset
voivat vahvistaa kiinnostusta oppiainetta kohtaan ja lisata halua oppia uutta, kun taas
toistuvat epaonnistumisen kokemukset voivat heikentaa motivaatiota ja uskoa omiin

kykyihin.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2014) korostetaan
oppilaan aktiivista roolia omassa oppimisessaan sekd oppimaan oppimisen taitojen
merkitysta. Oppilaiden tulisi oppia tunnistamaan omia vahvuuksiaan, asettamaan
tavoitteita ja arvioimaan omaa toimintaansa. Naiden taitojen kehittyminen edellyttaa
kuitenkin oppimisymparistoa, joka tukee oppilaan motivaatiota, mahdollistaa
onnistumisen kokemuksia ja kannustaa pitkajanteiseen tydskentelyyn. Oppimisen
kannalta on tarkeaa, etta oppilas kokee pystyvansa vaikuttamaan omaan toimintaansa

ja saavuttamaan tavoitteitaan.

Kasityon oppiaine tarjoaa erityisen mielenkiintoisen ympariston motivaation ja
onnistumisen kokemusten tarkastelulle. Kasitydssa oppiminen tapahtuu konkreettisen
tekemisen, suunnittelun, kokeilemisen ja ongelmanratkaisun kautta. Oppilas ndkee
oman tydskentelynsa tulokset kaytdnndssa ja voi seurata taitojensa kehittymista
tyoprosessin eri vaiheissa. Toisin kuin monissa muissa oppiaineissa, kasityossa
oppiminen nakyy usein konkreettisena tuotoksena, mika voi vahvistaa oppilaan
kokemusta omasta osaamisesta ja aikaansaamisesta. Samalla kasityo tarjoaa
mahdollisuuksia luovuuteen, omien ratkaisujen tekemiseen seka yksilollisten

vahvuuksien hydodyntamiseen.

Kasitydn oppimisprosessi ei kuitenkaan koostu pelkastaan onnistumisista.
Tydskentelyn aikana oppilaat kohtaavat myds haasteita, virheita ja tilanteita, joissa

lopputulos ei vastaa omia odotuksia. Oppimisen kannalta tallaiset tilanteet voivat olla



merkittavia, silla ne tarjoavat mahdollisuuksia harjoitella ongelmanratkaisua,
sinnikkyytta ja oman toiminnan arviointia. Se, miten oppilas tulkitsee onnistumisiaan ja
epaonnistumisiaan, voi vaikuttaa hanen kasitykseensa omasta osaamisestaan seka

siihen, kuinka motivoitunut han on jatkamaan tyoskentelya.

Motivaatiota voidaan tarkastella sisaisen ja ulkoisen motivaation nakékulmasta.
Sisaisessa motivaatiossa toiminta koetaan itsessaan mielekkaaksi ja kiinnostavaksi,
kun taas ulkoisessa motivaatiossa toimintaa ohjaavat esimerkiksi palkkiot, arvosanat
tai muiden odotukset (Vasalampi, 2022). Oppimisen kannalta sisdisen motivaation on
todettu olevan erityisen merkityksellista, silla se tukee pitkajanteista tyoskentelya,
kiinnostusta oppimiseen seka halua kehittda omaa osaamista. Kasityon oppiaineessa
sisaista motivaatiota voivat vahvistaa esimerkiksi uuden oppiminen, mahdollisuus

vaikuttaa omaan tydskentelyyn sekd oman tydn konkreettisten tulosten ndkeminen.

Motivaatio liittyy laheisesti onnistumisen kokemuksiin ja minapystyvyyteen. Banduran
(1997) mukaan yksilén usko omiin kykyihinsa vaikuttaa siihen, millaisia tavoitteita han
asettaaitselleen, kuinka paljon han on valmis ponnistelemaan tavoitteidensa
saavuttamiseksi sekd miten han suhtautuu vaikeuksiin ja epdonnistumisiin. Erityisesti
onnistumisen kokemukset ovat keskeinen minapystyvyytta vahvistava tekija. Kun
oppilas kokee onnistuvansa, hanen luottamuksensa omiin kykyihinsa vahvistuu, mika
voi lisatd myos motivaatiota ja kiinnostusta oppimista kohtaan. Vastaavasti heikko usko

omaan osaamiseen voi vahentaa yrittdmista ja johtaa tehtavien valttelyyn.

Onnistumisen kokemukset eivat kuitenkaan tarkoita pelkastaan valmiin tuotteen
onnistumista tai korkeaa suoritustasoa. Oppilas voi kokea onnistuneensa esimerkiksi
oppiessaan uuden taidon, ratkaistessaan ongelman, ylittdessdaan omat odotuksensa tai
huomatessaan oman kehittymisensa. Taman vuoksi onnistumisen kokemukset ovat
yksilollisia ja liittyvat vahvasti siihen, miten oppilas itse tulkitsee omaa toimintaansa.
Erityisesti kasity0ssa tallaiset kokemukset voivat olla merkittavia, silla tydskentely on

pitkdkestoista ja oppilas pystyy seuraamaan omaa edistymistdan konkreettisesti.

Myds oppimisymparistolla ja opettajan toiminnalla on tarkead merkitys motivaation ja
onnistumisen kokemusten rakentumisessa. Kannustava palaute, selkeat ohjeet,

turvallinen ilmapiiri ja oppilaiden yksilollisten tarpeiden huomioiminen voivat vahvistaa



oppilaiden myodnteisia kokemuksia oppimisesta (Juuti & Lavonen, 2018).
Oppimisymparisto voi joko tukea tai heikentaa oppilaan uskoa omiin kykyihinsa, minka

vuoksi opettajan rooli oppimisprosessin ohjaajana on keskeinen.

Vaikka motivaation ja onnistumisen kokemusten merkitysta oppimisessa on tutkittu
laajasti, niiden yhteytta kasityon oppimisymparistdssa on tarkasteltu suhteellisen
vahan erityisesti alakouluikaisten oppilaiden ndkdkulmasta. Kasityon oppiaine tarjoaa
kuitenkin ainutlaatuisen mahdollisuuden tarkastella naita ilmioita, silld oppiminen on
konkreettista, nakyvaa ja vahvasti tekemiseen perustuvaa. Oppilaiden kokemusten
tutkiminen voi tuottaa tietoa siita, millaiset tekijat tukevat motivaatiota ja myonteisia

oppimiskokemuksia kasityon opetuksessa.

Taman tutkimuksen tavoitteena on tarkastella uusien taitojen oppimisen yhteytta
oppilaiden motivaatioon seka selvittda, millaisia onnistumisen kokemuksia oppilaat
kokevat kasitydn oppimisymparistossa. Lisaksi tutkimuksessa tarkastellaan, esiintyyko
kokemuksissa eroja sukupuolen, luokka-asteen tai kdsityon osa-alueen mukaan.
Tutkimuksen tarkoituksena on lisatd ymmarrysta niista tekijoista, jotka tukevat

oppilaiden myonteisia kokemuksia, kiinnostusta ja motivaatiota kasityon opiskelussa.

Tassa tutkimuksessa on hyodynnetty OpenAl:n ChatGPT-palvelua tekstin kieliasun,
rakenteen ja luettavuuden tarkastamiseen sekéa tutkimustulosten sanallisen
raportoinnin tukena. Tekoalya on kaytetty kirjoittamisen apuvalineena, mutta
tutkimuksen sisaltd, aineiston analyysi, tulosten tulkinta ja johtopaatokset ovat

tekijoiden itsenéaisesti tuottamia.



2 Onnistumisen kokemukset, motivaatio ja itseohjautuvuus
2.1 Onnistumisen kokemukset

Onnistumisen tunteella viitataan tassa tutkimuksessa oppilaan omaan kokemukseen
siita, ettd han on onnistunut tehtavassa tai saavuttanut itselleen merkityksellisen
tavoitteen. Kyse ei ole pelkastaan ulkoisesti arvioitavasta suorituksesta, vaan ennen
kaikkea siitad, miten oppilas itse tulkitsee osaamistaan ja kehittymistdan. Onnistumisen
kokemukset liittyvat lAheisesti kdsityksiin omasta pystyvyydesta ja kyvykkyydest3, joita
kuvataan minapystyvyyden kasitteella, ja jotka ovat keskeisia tekijoita oppimisessa ja

motivaation muodostumisessa (Bandura, 1997; Salmela-Aro, 2018; Vasalampi, 2022).

Onnistumisen kokemukset ovat keskeisessa roolissa oppimismotivaation
rakentumisessa ja yllapitamisessa. Oppilaan kokemus omasta osaamisestaan ja
edistymisestaan vahvistaa sisaistd motivaatiota seka kiinnostusta oppimista kohtaan
(Salmela-Aro, 2018). Vastaavasti toistuvat epaonnistumisen kokemukset voivat
heikentaa oppilaan uskoa omiin kykyihinsa ja vahentaa motivaatiota (Aunola, 2018).
Oppimiseen liittyvat tunteet ja kokemukset vaikuttavat olennaisesti siihen, kuinka
oppilas sitoutuu tyoskentelyyn ja millaisena han kokee oppimisen (Jarvenoja & Jarvela,
2006). Aiemmat onnistumisen kokemukset vahvistavat yksilén uskoa omiin kykyihinsa,

mika lisaa motivaatiota ja halua yrittad myos tulevissa tehtavissa (Bandura, 1997).

Onnistumisen kokemukset liittyvat oppilaan tavoitteisiin, jotka ohjaavat hdnen
toimintaansa oppimistilanteissa. Oppilas voi keskittyd oman osaamisensa
kehittamiseen tai verrata suoritustaan muihin, mika vaikuttaa siihen, miten han kokee
onnistumisen (Tuominenym., 2017). Onnistumisen kokemukset vahvistavat erityisesti
sellaista oppimista, jossa painopiste on oman osaamisen kehittdmisessa ja uuden
tiedon omaksumisessa. Tallainen suuntautuminen tukee oppilaan pitkajanteista

tyoskentelya ja mydnteista suhtautumista oppimiseen.

Kasityon oppiaineessa onnistumisen kokemukset korostuvat, silla oppiminen on
konkreettista ja nakyvaa. Oppilas saa palautetta tydoskentelystaan esimerkiksi valmiin
tuotoksen, tyoprosessin seka opettajan antaman palautteen kautta. Tallaiset
kokemukset voivat vahvistaa oppilaan kasitystd omasta osaamisestaan ja lisata

sitoutumista oppimiseen (Gronman ym., 2022). Lisaksi kasityo tarjoaa oppilaalle



mahdollisuuksia nahda oman tydnsa edistyminen vaihe vaiheelta, mika voi vahvistaa
kokemusta kehittymisesta ja lisata oppimisen mielekkyytta. Samalla kasityo tarjoaa
tilanteita, joissa epaonnistumiset ovat nakyvia, mika korostaa pedagogisen tuen
merkitysta onnistumisen tunteiden rakentumisessa. Opettajan ohjauksella ja
palautteella on keskeinen rooli siina, miten oppilas tulkitsee onnistumisia ja
epaonnistumisia seka millaiseksi hanen kasityksensad omasta osaamisestaan
muodostuu. Nain onnistumisen kokemukset eivat synny pelkastaan yksilon toiminnan

seurauksena, vaan ne rakentuvat osana laajempaa oppimisymparistoa.

2.2 Motivaatio

Motivaation kasite viittaa niihin tekijoihin, jotka suuntaavat, yllapitavat ja sdatelevat
yksilon toimintaa ja oppimista. Oppimisen kontekstissa motivaatio ilmenee esimerkiksi
oppilaan kiinnostuksena, yrittelidisyytena ja sitoutumisena tehtaviin (Salmela-Aro,
2018.) Motivaatio voidaan jakaa sisdiseen ja ulkoiseen motivaatioon, joista sisainen
motivaatio tarkoittaa toimintaa, joka koetaan itsessaan mielekkaaksi ja palkitsevaksi,
kun taas ulkoinen motivaatio perustuu ulkoisiin palkkioihin tai vaatimuksiin (Vasalampi,

2022).

Oppimismotivaatio on keskeinen tekija oppimisprosessin onnistumisessa, silla se
vaikuttaa siihen, kuinka aktiivisesti oppilas osallistuu tyoskentelyyn ja kuinka
pitkajanteisesti han jaksaa kohdata haasteita. Motivaation taustalla vaikuttavat monet
tekijat, kuten oppilaan kasitys omasta osaamisestaan, aiemmat kokemukset seka
oppimisymparisto (Aunola, 2018). Myos opettajalla on merkittava rooli
oppimismotivaation tukemisessa esimerkiksi tarjoamalla sopivan tasoisia haasteita ja

kannustavaa palautetta (Juuti & Lavonen, 2018).

Motivaatio kytkeytyy laheisesti onnistumisen tunteisiin, silld positiiviset kokemukset
omasta osaamisesta voivat vahvistaa oppilaan kiinnostusta ja halua oppia lisaa.
Vastaavasti heikot onnistumisen kokemukset voivat vahentaa motivaatiota ja johtaa
tehtavien valttelyyn. Oppimisprosessiin liittyvat tunteet ja niiden saately ovatkin

keskeisia tekijoita motivaation yllapitamisessa (Jarvenoja & Jarvela, 2006).

Lisaksi oppilaiden motivaatiota voidaan tarkastella tavoiteorientaatioiden kautta.

Oppilas voi suuntautua oppimiseen ja kehittymiseen tai vaihtoehtoisesti suoritusten



vertailuun muihin ndhden, mika vaikuttaa siihen, miten han lahestyy oppimistehtavia
(Tuominenym., 2017). Tavoiteorientaatioihin liittyvat myos oppilaan kasitykset omasta
kyvykkyydestaan ja oppimismahdollisuuksistaan. Dweckin (2017) mukaan oppilaan
ajattelutavat vaikuttavat siihen, nakeeko han kyvykkyytensa kehittyvana vai pysyvana,
mika puolestaan ohjaa hanen suhtautumistaan haasteisiin ja epdonnistumisiin.
Oppimisorientaatioon liittyy usein syvallisempi sitoutuminen ja myonteisempi

suhtautuminen oppimiseen.

Kasitydon oppiaineessa motivaatio rakentuu usein tekemisen, luovuuden ja
konkreettisten tuotosten ymparille. Oppilaan mahdollisuus suunnitella, kokeilla ja
nahda oman tyonsa tulokset voi lisata kiinnostusta ja sitoutumista oppimiseen. Talloin
myos onnistumisen tunteet ja motivaatio vahvistavat toisiaan muodostaen myonteisen

kehan oppimisprosessissa.

2.3 Itseohjautuvuus

Itseohjautuvuus ja itsesaately ovat keskeisia tekijoita oppimisprosessissa, ja ne liittyvat
lAheisesti sekd motivaatioon etta onnistumisen kokemuksiin. Itseohjautuvuudella
tarkoitetaan oppilaan kykya toimia aktiivisesti oman oppimisensa ohjaajana, asettaa
tavoitteita seka saadella omaa toimintaansa niiden saavuttamiseksi. Itsesaately
puolestaan viittaa oppilaan kykyyn saadella omia ajatuksiaan, tunteitaan ja

toimintaansa oppimistilanteissa (Malmberg & Kontturi, 2023).

Oppilaan itseohjautuvuus kehittyy vahitellen ja vaatii tuekseen oppimisympariston,
jossa oppilaalle tarjotaan mahdollisuuksia tehda valintoja, asettaa tavoitteita ja arvioida
omaa toimintaansa. Tallainen toiminta vahvistaa oppilaan kokemusta omasta
pystyvyydestaan seka lisad motivaatiota oppimiseen (Kontturi, 2016). Myds
opetussuunnitelmassa korostetaan oppilaan aktiivista roolia oppimisprosessissa seka
itsesaatelytaitojen merkitysta osana oppimaan oppimista (Opetushallitus, 2014). Nain
itseohjautuvuus ei ole pelkastaan yksildn ominaisuus, vaan se rakentuu

vuorovaikutuksessa oppimisymparistdon kanssa.

Itsesdatelyn kannalta keskeisia taitoja ovat esimerkiksi tarkkaavuuden suuntaaminen ja
yllapitaminen, tunteiden saately seka kyky toimia tilanteen tavoitteiden mukaisesti.

Oppimistilanteissa oppilaan toimintaan vaikuttaa erityisesti itsesaatelyn
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minapystyvyys, jolla tarkoitetaan luottamusta omiin kykyihin saadella ajatuksia, tunteita
ja kayttaytymista oppimisen aikana (Paananen, 2020). Tallainen luottamus vaikuttaa
siihen, kuinka oppilas pystyy yllapitamaan tarkkaavuuttaan, ponnistelemaan tehtavan

parissaja etenemaan tydskentelyprosessissa vaiheesta toiseen.

Itseohjautuvuus kytkeytyy vahvasti onnistumisen kokemuksiin. Kun oppilas kokee
pystyvansa vaikuttamaan omaan oppimiseensa ja saavuttamaan tavoitteitaan, syntyy
mydnteisia onnistumisen kokemuksia, jotka puolestaan vahvistavat motivaatiota.
Vastaavasti puutteet itsesaatelytaidoissa voivat vaikeuttaa oppimista ja heikentaa
kokemuksia omasta osaamisestaan (Sainio ym., 2020). On myo0s todettu, etta erityisesti
onnistumiskokemuksilla on keskeinen merkitys minapystyvyyden rakentumisessa
(Paananen, 2020), minka vuoksi oppilaan kokemukset oppimistilanteiden hallinnasta
voivat vaikuttaa pitkalle my6s myohempaan tydskentelyyn ja motivaatioon. Nain
itseohjautuvuus, motivaatio ja onnistumisen kokemukset muodostavat keskendan

vuorovaikutteisen kokonaisuuden, jossa eri tekijat tukevat toisiaan.

Kasityon oppiaineessa itseohjautuvuus korostuu erityisesti, silla oppimisprosessi
sisaltaa usein suunnittelua, paatoksentekoa ja ongelmanratkaisua. Oppilas joutuu
tekemaan valintoja esimerkiksi materiaalien, tyovaiheiden ja toteutustapojen suhteen,
mika edellyttaa aktiivista toimijuutta ja itsesaatelya. Lisaksi tydskentelyprosessin
aikana oppilas joutuu arvioimaan omaa edistymistaan ja tekemaan tarvittavia

muutoksia, mika kehittaa itseohjautuvuuden taitoja kaytdnnossa.

Itseohjautuvuuteen kasvaminen ei tapahdu itsestaan, vaan se edellyttaa tietoista
ohjausta, opetusta ja mahdollisuuksia harjoitella tilanteiden hallintaa (Paananen,
2020). Tallaisessa oppimisymparistossa oppilaan mahdollisuudet kokea onnistumista
ja kehittda motivaatiotaan ovat vahvasti sidoksissa hanen kykyynsa ohjata omaa
oppimistaan. Itseohjautuvuus voi siten tukea oppilaan pitkajanteista tydoskentelya ja

vahvistaa kokemusta omasta osaamisesta, mika edistda oppimista kokonaisvaltaisesti.

2.4 Onnistumisen tunteiden, motivaation ja itseohjautuvuuden yhteys késityon
oppimisessa

Onnistumisen tunteet, motivaatio ja itseohjautuvuus muodostavat toisiinsa kietoutuvan

kokonaisuuden, joka vaikuttaa keskeisesti oppimisprosessiin. Nama tekijat eivat toimi



toisistaan irrallaan, vaan ovat jatkuvassa vuorovaikutuksessa keskenaan. Oppilaan
kokemus onnistumisesta voi vahvistaa hdnen motivaatiotaan, mika puolestaan tukee
aktiivista ja itseohjautuvaa tydskentelya. Vastaavasti korkea motivaatio ja kehittyneet
itsesaatelytaidot lisdavat todennakdisyytta kokea onnistumista oppimistilanteissa

(Salmela-Aro, 2018; Vasalampi, 2022).

Oppimisprosessissa itseohjautuvuus toimii erdanlaisena sillanrakentajana
onnistumisen kokemusten ja motivaation valilla. Kun oppilas kykenee asettamaan
tavoitteita, saatelemaan toimintaansa ja arvioimaan omaa oppimistaan, han saa
enemman mahdollisuuksia kokea onnistumista. Nama kokemukset vahvistavat
oppilaan kasitysta omasta osaamisestaan ja lisddvat motivaatiota jatkaa tydskentelya
(Kontturi, 2016; Malmberg & Kontturi, 2023). Samalla mydnteinen motivaatio tukee
oppilaan halua ottaa vastuuta omasta oppimisestaan ja kehittda itseohjautuvuuden

taitoa.

Myds oppimisymparistolla ja opetuksella on merkittava rooli ndiden tekijoiden valisen
yhteyden rakentumisessa. Opettajan tarjoama tuki, kannustava palaute ja sopivan
haastavat tehtavat voivat edistda oppilaan motivaatiota, vahvistaa onnistumisen

kokemuksia ja tukea itseohjautuvuuden kehittymista (Juuti & Lavonen, 2018).

Kokonaisuutena voidaan todeta, etta onnistumisen tunteet, motivaatio ja
itseohjautuvuus muodostavat oppimisen kannalta keskeisen kokonaisuuden, jossa
jokainen osa-alue tukee toisiaan. Taman vuoksi niiden tarkastelu yhdessa on
perusteltua erityisesti oppiaineissa, kuten kasitydssa, joissa oppiminen on

toiminnallista, nakyvaa ja oppilaan aktiivista osallistumista edellyttavaa.

11
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3 Tutkimuskysymykset ja viitekehyskuvio

3.1 Tutkimuskysymykset

1. Miten uusien taitojen oppiminen vaikuttaa oppilaiden motivaatioon kasityon
oppimisympaéaristossa?

2. Millaisia onnistumisen kokemuksia oppilaat kokevat kasityon oppimisymparistossa?

Aloitimme tutkimuskysymysten suunnittelun kysymyksella, mista oppilas kokee
onnistumisen tunteita ja miten se vaikuttaa oppilaiden motivaatioon kasitdita kohtaan.
Tutkimuksemme tavoitteena on tarkastella oppilaiden suhtautumista kasityon
oppiaineeseen, heidan kiinnostustaan ja motivaatiotaan kasitoita kohtaan seka sita,

millaisena he kokevat kasityon merkityksen osana koulunkayntia.

3.2 Viitekehyskuvio

Kiinnostus kasityotd kohtaan [ Onnistumisen kokemukset

Kuva 1. Viitekehyskuvio

Viitekehyskuvio (kuva 1) havainnollistaa tutkimuksessa tarkasteltavien keskeisten
kasitteiden valisia suhteita. Kuviossa uusien taitojen oppiminen nahdaan tekijana, joka
mahdollistaa onnistumisen kokemusten syntymisen. Onnistumisen kokemukset
puolestaan ovat yhteydessa oppilaiden motivaatioon, ja ndma yhdessa vaikuttavat

oppilaiden kiinnostukseen kasityon oppiainetta kohtaan.
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4 Tutkimuksen toteuttaminen
4.1 Tutkimusmenetelmat ja aineistonkeruu

Tutkimuksen aineisto koostuu itse keratysta empiirisesta tutkimusmateriaalista seka
aiemmasta tutkimuskirjallisuudesta. Empiirinen aineisto kerattiin peruskoulujen 5.-6.-
luokkalaisilta oppilailta kahdesta eri kaupungista, Raumalta ja Turusta. Tutkimukseen
osallistui yhteensa 50 oppilasta, ja otokseen sisallytettiin kaikki kyseisten luokkien
oppilaat, mika mahdollistaa kattavan kokonaiskuvan tarkasteltavista ryhmista.
Luokkatasojen osalta aineisto jakautui tasaisesti siten, etta 25 vastaajaaoli 5.-
luokkalaisia ja 25 vastaajaa 6.-luokkalaisia. Tama mahdollistaa myds luokkatasojen
valisen tarkastelun osana tutkimusta. Vastaajista 29 oli tyttoja ja 21 poikia. Kasityon
opetuksessa oppilaat tydoskentelivat sekaryhmissa, joissa tytot ja pojat olivat yhdessa
seka teknisen tyon, etta tekstiilityon opetuksessa, mika tarjoaa mahdollisuuden
tarkastella oppilaiden kokemuksia ilman sukupuolen mukaista eriyttamista

oppimisymparistossa.

Aineiston keruu toteutettiin Webropol-kyselyna. Kyselylomake sisalsi paaasiassa
monivalintakysymyksia seka Likert-asteikollisia vaittamia (asteikolla 1-5), joiden avulla
kartoitettiin oppilaiden kokemuksia onnistumisen tunteista seka motivaatiosta kasityon
oppiaineessa. Lisaksi kyselyssa oli kysymyksia, joissa vastaajat saattoivat valita
useamman vaihtoehdon, seka avoimia kysymyksia. Kyselyn tayttaminen kesti noin 15
minuuttia. Olimme itse paikan paalla ohjeistamassa oppilaita kyselyn tayttamisessa,
jolloin varmistettiin, etta kaikki vastaajat ymmarsivat kysymykset samalla tavalla ja, etta

vastaaminen tapahtui yndenmukaisissa olosuhteissa.

Kyselytutkimus on yleisesti kaytetty tutkimusmenetelma, jonka avulla voidaan kerata
tietoa vastaajien kokemuksista, mielipiteista ja asenteista systemaattisesti. Menetelma
soveltuu erityisesti tilanteisiin, joissa halutaan tavoittaa useita vastaajia ja muodostaa
kokonaiskuva tutkittavasta ilmidsta. Kysely voidaan toteuttaa esimerkiksi
verkkokyselyna, mikd mahdollistaa aineiston tehokkaan keruun ja analysoinnin
(Tietoarkisto, 2023). Sen vahvuutena voidaan pitaa sen mahdollisuutta yhdistaa erilaisia
kysymystyyppeja, kuten monivalintakysymyksia ja avoimia kysymyksia. Avoimet

kysymykset tarjoavat vastaajille mahdollisuuden kuvata kokemuksiaan omin sanoin,
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mika rikastaa aineistoa ja mahdollistaa ilmion syvallisemman tarkastelun. Taman
vuoksi kysely soveltuu myos laadulliseen tutkimukseen, vaikka sita usein pidetaan

maarallisen tutkimuksen menetelmana.

Tutkimus toteutettiin noudattaen Suomen tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK,
2019) ohjeita. Koska tutkimus kohdistuu peruskoulun oppilaisiin, osallistuminen
edellyttaa seka oppilaan vapaaehtoista suostumusta etta huoltajan lupaa. Osallistuijille
kerrottiin selkeasti tutkimuksen tarkoitus, aineistonkeruumenetelmat ja heidan
oikeutensa, kuten mahdollisuus keskeyttaa osallistuminen milloin tahansa ilman
seurauksia. Kaikki vastaaminen tapahtui anonyymisti, eika vastaajista keratty
henkilotietoja. Kysymykset on laadittu ikatasoisiksi ja turvallisiksi, jotta ne eivat aiheuta
oppilaille painetta tai epamukavuutta. Tutkimuksessa noudatetaan hyvan tieteellisen

kaytadnnon periaatteita: avoimuutta, huolellisuutta ja rehellisyytta.

Tutkimuksessa hyodynnettiin laadullista sisallonanalyysia seka maarallisia
analyysimenetelmid, ja aineisto kerattiin helmikuussa 2026 Webropol-kyselyn avulla.
Tutkimuskysymyksilla pyrittiin selvittdmaan mahdollisimman tarkasti oppilaiden
motivaatiota kasitoita kohtaan. Kysymykset kasittelivat oppilaiden ajatuksia seka
heidan kiinnostustaan ja motivaatiotaan kasityota kohtaan. Kysely suunnattiin
Raumalla ja Turussa 5.-6.-luokkalaisille oppilaille, jotka tyoskentelevat

monimateriaalisen kasitydn oppimisymparistossa.

Keratty aineisto analysoitiin tilastollisin menetelmin hyddyntden Webropol- ja Jamovi-
ohjelmistoja. Webropol on verkkopohjainen kysely- ja analyysitydkalu, jonka avulla
aineisto voidaan kerata, jasentaa ja tarkastella alustavasti esimerkiksi frekvenssien ja
jakaumien avulla. Lisaksi Webropol mahdollistaa monikanavaisen tiedonkeruun seka
tulosten selkean raportoinnin, mika tukee aineiston kokonaisvaltaista tarkastelua
(Webropol, 2024). Tassa tutkimuksessa Webropolia kaytettiin aineiston alustavaan
tarkasteluun ja kuvailuun, minka jalkeen aineisto siirrettiin Jamovi-ohjelmaan
tarkempaa tilastollista analyysia varten. Jamovi on avoimen lAhdekoodin tilasto-
ohjelma, joka mahdollistaa aineiston analysoinnin seka erilaisten tilastollisten
menetelmien, kuten keskiarvojen, jakaumien ja luotettavuustarkastelujen,

hyoédyntamisen.
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Jamovi perustuu R-ohjelmointikieleen, mutta sen kaytto tapahtuu selkean graafisen
kayttoliittyman kautta, mika tekee tilastollisten analyysien toteuttamisesta sujuvaa
myos ilman ohjelmointiosaamista (Ahmed & Muhammad, 2021). Ohjelma mahdollistaa
analyysien toteuttamisen nopeasti ja joustavasti ja tulokset paivittyvat automaattisesti
ilman erillistd uudelleensuorittamista. Lisaksi Jamovi tarjoaa mahdollisuuden
tarkastella aineistoa monipuolisesti erilaisten tunnuslukujen ja jakaumien avulla, mika

tukee aineiston systemaattista analysointia.

Jamovi soveltuu erityisesti kuvailevien tilastollisten analyysien toteuttamiseen, kuten
keskiarvojen, mediaanien, tyyppiarvojen seka hajontalukujen tarkasteluun. Ohjelman
avulla tulokset voidaan esittaa selkeina taulukoina ja kuvioina, mika helpottaa aineiston
tulkintaa ja raportointia (Ahmed & Muhammad, 2021). Taman vuoksi Jamovi toimi tassa
tutkimuksessa keskeisena tydkaluna aineiston jatkoanalyysissa ja mahdollisti tulosten

havainnollisen seka johdonmukaisen esittamisen.

Laadullisessa tutkimuksessa kyselya voidaan hyodyntaa erityisesti silloin, kun halutaan
tarkastella vastaajien kokemuksia ja merkityksenantoja. Talléin keskeista ei ole
pelkastaan vastausten maarallinen tarkastelu, vaan myos niiden sisallollinen analyysi.
Laadullinen tutkimus pyrkii ymmartdmaan tutkittavaa ilmiota kokonaisvaltaisesti ja
tuottamaan syvallista tietoa ihmisten kokemuksista ja nakemyksista (Tietoarkisto,
2023). Aineiston analyysin osalta laadullisessa kyselytutkimuksessa tarkastelu
perustuu vastausten tulkintaan ja niiden sisaltamien merkitysten jdsentamiseen.
Aineistosta voidaan tunnistaa toistuvia teemoja ja ilmidita, joiden avulla muodostetaan
kokonaiskuva tutkittavasta aiheesta. Tallainen analyysi edellyttaa systemaattista

tydskentelya seka tutkijan kykya tarkastella aineistoa kriittisesti ja kokonaisvaltaisesti.

Kyselytutkimukseen liittyy kuitenkin myds rajoitteita. Vastausten syvallisyys voi
vaihdella, eika tutkijalla ole mahdollisuutta esittaa tarkentavia kysymyksia vastausten
perusteella. Tasta huolimatta kysely on tarkoituksenmukainen menetelma silloin, kun
tavoitteena on saada yleiskuva tutkittavasta ilmiosta seké kartoittaa vastaajien

kokemuksia laajemmalta joukolta.
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4.2 Aineiston analysointi

Laadullisessa analyysissa hyodynnettiin sisallonanalyysia, joka on keskeinen
menetelma laadullisessa tutkimuksessa ja jonka avulla aineistoa voidaan analysoida
systemaattisesti ja objektiivisesti. Analyysiprosessi etenee tyypillisesti aineiston
pelkistamisen ja ryhmittelyn kautta, jolloin yksittaisista ilmauksista muodostetaan
teemoja ja kasitteita. Menetelman tavoitteena on tuottaa ymmarrettava ja tiivis kuva
tutkittavasta ilmiosta sailyttaen aineiston keskeinen sisalto (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Tassa tutkimuksessa sisallonanalyysin avulla oppilaiden vastauksia kasiteltiin
jarjestelmallisesti ja kokonaisvaltaisesti. Analyysi alkoi aineistoon perehtymisell3,
jolloin vastaukset kaytiin huolellisesti lapi yleiskuvan muodostamiseksi, minka jalkeen
aineistosta etsittiin toistuvia teemoja ja olennaisia sisaltdja. Samankaltaiset vastaukset
ryhmiteltiin yhteen, minka avulla aineistoa voitiin tarkastella laajempina

kokonaisuuksina ja tehda siita tulkintoja tutkimuskysymysten nakoékulmasta.

Maarallinen aineisto analysoitiin tilastollisin menetelmin hyodyntaen sekd Webropol,
ettd Jamovi-ohjelmistoja. Molempia ohjelmistoja kaytettiin aineiston tarkasteluun ja
kuvailuun. Analyysi perustui kyselylomakkeesta saatuihin kvantitatiivisiin vastauksiin,
jotka koostuivat Likert-asteikollisista vaittamista sekd monivalintakysymyksista.
Aineistosta muodostettiin summamuuttujia keskeisille tutkimuksen teemoille, kuten
oppilaiden motivaatiolle ja onnistumisen tunteille, yhdistamalla useita samaa ilmiota
mittaavia vaittamia. Aineiston analyysissa hyddynnettiin seka kuvailevia etta vertailevia
tilastollisia menetelmia. Kuvailevina menetelmina kaytettiin frekvensseja,
prosenttijakaumia ja keskiarvoja, joiden avulla muodostettiin yleiskuva oppilaiden
kokemuksista. Lisaksi muuttujien valisia yhteyksia ja vastausjakaumien eroja
tarkasteltiin Jamovi-ohjelmistolla toteutetun khiin nelid -testin ()(2) avulla. Testilla
arvioitiin erityisesti sita, olivatko vastausjakaumat yhteydessa taustamuuttujiin, kuten
sukupuoleen, luokka-asteeseen tai kasitydn opetuksen suuntautumiseen. Tulosten
tilastollista merkitsevyytta arvioitiin p-arvon avulla, ja p-arvon ollessa alle 0,05 tulosta

pidettiin tilastollisesti merkitsevana.

Aineiston analyysissa hyddynnettiin seka kuvailevia, etta vertailevia tilastollisia
menetelmia. Kuvailevina menetelmina kaytettiin frekvensseja, prosenttijakaumia ja

keskiarvoja, joiden avulla muodostettiin yleiskuva oppilaiden kokemuksista, ja tuloksia
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esitettiin keskiarvotaulukoiden seka pylvasdiagrammien avulla. Lisdksi analyysisséa
tarkasteltiin muuttujien valisia yhteyksia, kuten onnistumisen tunteiden ja motivaation
valista yhteyttd summamuuttujien avulla, seka vertailemalla vastausten jakaumia.
Muuttujien valisia eroja tarkasteltiin taustamuuttujien, kuten sukupuolen, luokka-
asteen seka kasityon opetuksen suuntautumisen (tekninen tyo tai tekstiili tyd),
perusteella, jotta voitiin tunnistaa mahdollisia eroja oppilaiden kokemuksissa eri

ryhmien valilla.

Aineiston analysoinnissa kiinnitettiin huomiota huolellisuuteen ja systemaattisuuteen
tulosten luotettavuuden varmistamiseksi. Mahdolliset puuttuvat tiedot kasiteltiin
tarkoituksenmukaisella tavalla, eika yksittaisilla puuttuvilla havainnoilla katsottu olevan
merkittavaa vaikutusta kokonaiskuvaan. Lisaksi analyysivaiheessa pyrittiin
sailyttdmaan aineiston alkuperainen sisalto ja tulkintojen johdonmukaisuus koko

tutkimusprosessin ajan.
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5 Tutkimustulokset
5.1 Uusien taitojen oppimisen vaikutus tyéoskentelymotivaatioon kasitoéissa

Tassa luvussa esitetdan tutkimuksen keskeiset tulokset tutkimuskysymysten
mukaisesti. Tuloksia tarkastellaan kyselyaineiston perusteella hydodyntéden vastausten
jakaumia, keskiarvoja seka kuvioita ja taulukoita. Ensin tarkastellaan uusien taitojen
oppimisen yhteyttd oppilaiden motivaatioon kasitydon oppimisymparistdssa, minka
jalkeen kasitellaan onnistumisen kokemusten yhteytta oppilaiden kiinnostukseen

kasityota kohtaan.

Tulosten perusteella oppilaiden halu oppia uusia taitoja kasitydtunneilla oli melko
vahvaa. Suurin osa vastaajista arvioi halunsa oppia uusia taitoja asteikon korkeimpiin
luokkiin 4 (36,7 %) ja 5 (28,6 %), jolloin yhteensa 65,3 % vastaajista suhtautui
vaittdmaan mydnteisesti (kuvio 1). Vaittdman keskiarvo oli 3,8 ja mediaani 4,0, mika
osoittaa, ettd uusien taitojen oppiminen koetaan oppilaiden keskuudessa paaosin
tarkeana ja motivoivana osana kasityon opiskelua.

Haluan oppia uusia taitoja kasityéntunneilla.

\Vastaajien maara: 49

Keskiarvo

- T T TR

L 9 LK @4 @5

1 2 3 4 5 Yhteensé Keskiarvo Mediaani

En 3 2 12 18 14 Haluan 49 38 4,0
6,1% 4,1% 245% 36,7% 286%
Yhteensd 3 2 12 18 14 49 3,8 4,0

Kuvio 1. Haluan oppia uusia taitoja késityétunneilla

Vastaajien nakemykset kasityotunneilla opittujen taitojen hyoddyllisyydesta olivat
paaosin positiivisia. Asteikon korkeimmat vaihtoehdot 4 ja 5 valitsi yhteensa 64,0 %
vastaajista, ja vaittdman keskiarvo oli 3,8 (kuvio 2). Tulokset viittaavat siihen, etta
kasityooppiaineessa opitut taidot koetaan oppilaiden keskuudessa merkityksellisiksi ja

arjessa hyodynnettaviksi.



Koen, ettd kdsitydtunneilla oppimistani taidoista on minulle hydtya.
\iastaajlen maara: 50

Keskiarvo

L L J- L] @4 @5

1 2 3 4 5 Yhteensd Keskiarvoe Mediaani
En koe hydtya 2 3 13 17 15 Koen hyotya 50 38 4,0
40% 6,0% 26,0% 34,0% 300%

Yhteensi 2 3 13 17 15 50 38 4,0

Kuvio 2. Koen, ettd kisityotunneilla oppimistani taidoista on minulle hyétyd.

Oppilaat arvioivat halunsa jatkaa yrittdmista epaonnistumisista huolimatta varsin
korkeaksi. Asteikon vaihtoehdot 4 ja 5 valitsi yhteensa 76,0 % vastaajista, ja vaittaman
keskiarvo oli 4,0 (kuvio 3). Tulosten perusteella suurin osa oppilaista on valmis
jatkamaan tydskentelya, vaikka tyo ei onnistuisi heti toivotulla tavalla, mika kuvastaa

myodnteista suhtautumista oppimiseen ja haasteiden kohtaamiseen.

Vaikka tyd ei heti onnistuisi, haluan silti yrittda.
Vastaajien madra: 50

Keskiarvo

o T T B TN - o

[ B ®:2 83 ®4 85

1 2 3 4 5 Yhteensd Keskiarvo Mediaani

En 1 2 9 20 18 Haluan 50 4.0 40
2,0% 40% 18,0% 40,0% 360%

Yhteensa 1 2 9 20 18 50 4,0 4,0

Kuvio 3.Vaikka tyé ei heti onnistuisi, haluan silti yrittdd.

Tarkasteltaessa epdonnistumiseen reagoimista sukupuolen mukaan havaittiin, etta
seka tytot ettd pojat valitsivat yleisimmin joko uudelleen yrittamisen tai avun
pyytamisen (kuvio 4). Sukupuolten valilla ei kuitenkaan havaittu tilastollisesti

merkitsevia eroja (x> = 1,31, p=0,520; x°= 1,49, p = 0,474).
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Mydskaan teknisen tyon ja tekstiilitydon oppilaiden valilla ei havaittu tilastollisesti
merkitsevia eroja. Molemmissa ryhmissa oppilaat ilmoittivat seka yrittavansa uudelleen
etta pyytavansa apua epaonnistumisen kohdatessa (x° = 0,08, p=0,777;X°=1,28, p =
0,258). Tulokset viittaavat siihen, etta oppilaiden toimintatavat
epaonnistumistilanteissa ovat melko samankaltaisia sukupuolesta ja kasityon osa-

alueesta riippumatta.

Jos tyo ei onnistu se saa minut...
(Valitse yksi tal useampi.)
Vastaajien maara: 50, valittujen vastausten lukumadra: 83

54%

pua 52%

12%

Yrittamaan wudelleen 27
Pyytamaan apua % 520%
Turhautumaan 6 12.0%
Luovuttamaan 5 100%

Haluan silt yrittaa vaikka tyo ei onnistu 19 38,09

Kuvio 4. Jos tyo6 ei onnistu se saa minut...

Tassa tarkastelimme sukupuolen ja kasitydtunneilla innostumiseen vaikuttavien
tekijoiden valista yhteytta. Tulosten perusteella opettajan tai kavereiden kannustamisen
merkitys erosi sukupuolten valilla tilastollisesti merkitsevasti (kuvio 5), )(2 (1, N=50) =
8,41, p =.004. Vaihtoehdon valitsi 14 tytt64a ja kaksi poikaa, mika viittaa siihen, etta
kannustuksen merkitys kasityotunneilla koetaan tdssé aineistossa vahvemmin tyttdjen

kuin poikien keskuudessa.

Muiden innostumiseen liittyvien vastausvaihtoehtojen osalta sukupuolten valilla ei
havaittu tilastollisesti merkitsevia eroja (p > .05). Nain ollen opettajan tai kavereiden
kannustus oli ainoa tarkastelluista tekijoista, jonka yhteydessa sukupuolten valilla

ilmeni tilastollisesti merkitseva ero.



Mik3 saa sinut innostumaan kasitystunneilla?
(Valitse yksi tal useampl.)

Vastaajien maara: 50, valittujen vastausten lukumaara 99

Opettaja/kaverit kannustavat minua

Haluan tehda tyon hyvin

Valmis ty6 nayttaa hienolta

Saan kayttaa uusia ja edlaisia materiaaleja

En innostu kasityotunneista

n  Prosentti
Opin jotai uutta 17 34.0%
Opettaja/kaverit kannustavat minua 16 32,0%
Haluan tehda tyon hyvin 17 34,0%
Valmis tyo nayttaa hienolta 28 56,0%
Saan kayttaa vusia ja erilaisia materiaaleja 13 26,0%
En innostu kasityotunneista 8 16,0%

Kuvio 5. Mikd saa sinut innostumaan késityotunnilla?
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5.2 Onnistumisen kokemusten vaikutukset kdsityo kiinnostukseen

Tulosten perusteella oppilaiden kokemukset onnistumisesta kasitydotunneilla ovat
paaosin myonteisia. Suurin osa vastaajista sijoittui asteikon arvoihin 4 ja 5 (kuvio 6) ja
vastausten keskiarvo oli 4,0. Tama viittaa siihen, etta oppilaat kokevat onnistumisen

kokemuksia melko usein kasitydn oppimisymparistossa.

Vaikka enemmisto oppilaista kokee onnistumista, osa vastaajista sijoittui asteikon
keskivaiheille, ja pieni osa koki onnistumista vain harvoin. Tama osoittaa, etta
oppilaiden kokemuksissa esiintyy yksilollista vaihtelua. Onnistumisen kokemukset ovat
keskeinen tekija oppilaiden kiinnostuksen ja motivaation kannalta, silla ne vahvistavat

kasitysta omasta osaamisesta ja voivat lisata halua osallistua oppimiseen.

Koen onnistuvani kidsityétunneilla.
Vastaajien maara: 50

Keskiarvo

@1 @2 @3 @4 @5

1 2 3 4 5 Yhteensa Keskiarvo Mediaani

En 2 0 10 24 14 Koen onnistuvani 50 4.0 4.0
4,0% 0,0% 20,0% 480% 280%

Yhteensa 2 0 10 24 14 50 4,0 4,0

Kuvio 6. Koen onnistuvani kdsityotunneilla.

Luokka-asteiden vélisia eroja tarkasteltaessa havaittiin, etta viidesluokkalaiset
ilmoittivat kuudesluokkalaisia useammin kokevansa onnistumista opettajalta saadun
kehun seurauksena (kuvio 7). Viidesluokkalaisista 10 oppilasta valitsi kyseisen
vaihtoehdon, kun taas kuudesluokkalaisista sen valitsi viisi oppilasta. Ero ei kuitenkaan
ollut tilastollisesti merkitseva, x2 (1, N=50) = 2,38, p =.123. Vaikka tulos viittaa siihen,
etta opettajan antama myonteinen palaute saattaa olla viidesluokkalaisille hieman
merkityksellisempi onnistumisen kokemusten lahde kuin kuudesluokkalaisille,

aineiston perusteella tasta ei voida tehda varmoja johtopaatoksia. Muiden
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vastausvaihtoehtojen osalta luokka-asteiden valilla ei havaittu tilastollisesti merkitsevia

eroja.
Milioin sinulle tulee tunne, etta ?
(Valitse yksi tai useampi.)
Vastaajien maara 50, valittujen vastausten lukumaara 106
[
. 28%
-
b 42%
n  Prosentti
Ty onnistui niinkuin halusin 36 72,0%
Opin jotain uutta 14 280%

Sain kehuja opettajalta 15 30,0%
Jaksoin yrittaa, vaikka ofi valkeaa 19 38,0%
Valmis tyo tuntui hyvaita 21 42,0%

En koe onnistumista kasitoissa 1 20%

Kuvio 7. Milloin sinulle tulee kdsitéissd sellainen tunne, ettd onnistuit?

Tarkasteltaessa sukupuolten valisia eroja havaittiin, ettd pojat valitsivat tyttdja hieman
useammin vaihtoehdon "minusta tuntuu, ettd opin jotain tarkeda". Ero ei kuitenkaan
ollut tilastollisesti merkitseva (kuvio 8) ()(2 =2,89, p =.089), joten sukupuolten valilla ei

voida todeta olevan selkeda eroa taman vaittaman osalta.

Luokka-asteiden valisessa vertailussa kuudesluokkalaiset valitsivat viidesluokkalaisia
useammin vaihtoehdon "olen ylpea itsestani". Ero ei kuitenkaan ollut tilastollisesti
merkitseva (X° = 3,13, p = .077). Tulokset viittaavat siihen, ettd kuudesluokkalaiset
saattavat kokea onnistumisen yhteydessa ylpeytta hieman useammin kuin

viidesluokkalaiset, mutta aineiston perusteella tasta ei voida tehda varmoja

johtopaatoksia.



Kun onnistun kasityotunnilla...

(Valitse yksi tai useampi.)

Vastaajien maara 50, valittujen vastausten lukumaara 81

64%
~
aa 14%
n 14%

n  Prosentti

Olen ylpea itsestani 2 64,0%
Haluan jatkaa tekemista " 28.0%
Uskon, etta osaan 21 420%
Minusta tuntuu, etta opin jotain tarkeaa 7 14.0%
Ei valkuta minuun 14.0%

Kuvio 8. Kun onnistun kdsityotunnilla...

Kuvio 9 perusteella kasityon osa-alueiden valisessa vertailussa havaittiin tilastollisesti

merkitseva ero vaittamassa "ohjeet ovat epaselvat” (x° = 4,16, p = .041). Teknisen tyon

oppilaista 13 valitsi tdman vaihtoehdon, kun taas tekstiilitydn oppilaista sen valitsi kuusi

oppilasta. Tulos viittaa siihen, etta teknisen tyon oppilaat kokivat epaselvat ohjeet

useammin syyksi kasitydn vaikeuksille tai epaonnistumisille kuin tekstiilitydn oppilaat.

Muiden vastausvaihtoehtojen osalta teknisen tyon ja tekstiilitydn oppilaiden valilla ei

havaittu tilastollisesti merkitsevia eroja.

Jos kasityo ei onnistu tai tuntuu vaikeaita, mika on useimmiten syyna?

(Valitse yksi tai useampi.)

Vastaajien maara 50, valittujen vastausten lukumaara 75

26%

30%

|
8

%

22%

18%

n  Prosentti

Tuntuu silta_ etta en osaa 13

Ty6 on liian vaikea 15
En saa tarpeeksi apua 8
Ohjeet ovat epaselvat 19
En jaksa keskittya 1

En koe epaonnistumista 9

26.0%
30,0%
16.0%
38,0%
220%
18.0%

Kuvio 9. Jos kdsityé ei onnistu tai tunnu vaikealta, mikd on useimmiten syynd?
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6 Johtopaatokset

Tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella, miten uusien taitojen oppiminen vaikuttaa
oppilaiden motivaatioon kasitydn oppimisympaéaristdossa sekd miten onnistumisen
kokemukset vaikuttavat oppilaiden kiinnostukseen kasityota kohtaan. Tulosten
perusteella voidaan todeta, ettd uusien taitojen oppiminen, onnistumisen kokemukset,
kannustava oppimisymparisto ja oppilaan kokemus omasta osaamisestaan
muodostavat kokonaisuuden, joka tukee kasityon opiskelumotivaatiota ja kiinnostusta

oppiainetta kohtaan.

Tutkimuksen keskeinen havainto oli, etta oppilaat suhtautuivat kasityon opiskeluun
paaosin myonteisesti. Suurin osa vastaajista halusi oppia uusia taitoja kasityotunneilla
ja koki kasitydssa opittujen taitojen olevan hyodyllisia. Tulokset viittaavat siihen, etta
kasityd koetaan oppiaineena, jossa oppimisella on selkea tarkoitus ja kaytannollinen
merkitys. Oppilaat eivat opi ainoastaan yksittaisia kadentaitoja, vaan he kokevat
saavansa osaamista, jota voidaan hyddyntaa myds koulun ulkopuolella. Tama tukee
ajatusta siita, ettd oppimisen merkityksellisyyden kokeminen vahvistaa motivaatiota ja

sitoutumista oppimiseen (Vasalampi, 2022).

Tuloksista nousi esiin myds oppilaiden vahva halu jatkaa yrittdmista epaonnistumisista
huolimatta. Valtaosa vastaajista ilmoitti haluavansa yrittda uudelleen, vaikka tyo ei
onnistuisikaan heti. Tama voidaan nahda merkkina siita, etta oppilaat suhtautuvat
kasityoprosessiin pitkadjanteisesti ja ovat valmiita kohtaamaan oppimiseen kuuluvia
haasteita. Havainto on kiinnostava erityisesti kasityon nakdékulmasta, silla
kasityoprosessiin kuuluu luonnollisesti kokeilemista, virheiden tekemista ja ratkaisujen
etsimista. Tulokset tukevat Dweckin (2017) nakemysta siita, etta oppiminen rakentuu
tavoitteiden, yrittdmisen ja kehittymisen ymparille eika pelkastdan onnistuneiden

lopputulosten varaan.

Onnistumisen kokemukset nayttaytyivat tutkimuksessa yleisina. Suurin osa oppilaista
koki onnistuvansa kasityotunneilla, ja onnistumisen kokemukset liittyivat erityisesti
uuden oppimiseen, valmiin tydn valmistumiseen seka oman osaamisen kehittymiseen.

Oppilaille tarkeaa ei nayttanyt olevan pelkastaan lopputulos, vaan myos tunne siita,
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ettd oma tyo etenee ja oma osaaminen kasvaa. Tama tukee Banduran (1997)
minapystyvyysteoriaa, jonka mukaan onnistumiskokemukset vahvistavat yksilon uskoa
omiin kykyihinsa. Kasityon oppiaineessa tama korostuu, koska oppilas pystyy

konkreettisesti nakemaan oman tyonsa ja kehityksensa.

Tulokset osoittivat myos, etta sosiaalisella ymparistolla on merkitysta oppilaiden
kokemuksille. Ainoa tilastollisesti merkitseva sukupuolten valinen ero liittyi opettajan
tai kavereiden antaman kannustuksen merkitykseen innostumisen lahteena. Kannustus
nayttaytyi tdssa aineistossa tarkedmpana erityisesti tytoille kuin pojille. Vaikka muita
tilastollisesti merkitsevia sukupuolieroja ei havaittu, tulos korostaa kannustavan
palautteen ja mydnteisen vuorovaikutuksen merkitysta oppilaiden motivaatiossa.
Oppimisymparistd ei muodostu ainoastaan tehtavista ja materiaaleista, vaan myos

opettajan ja vertaisten tarjoamasta tuesta.

Luokka-asteiden valisissa vertailuissa ei havaittu tilastollisesti merkitsevia eroja, mutta
tuloksissa nakyi mielenkiintoisia suuntauksia. Viidesluokkalaiset nayttivat yhdistavan
onnistumisen hieman useammin opettajalta saatuun kehuun, kun taas
kuudesluokkalaiset korostivat hieman useammin ylpeytta omasta osaamisestaan.
Tama voi viitata siihen, etta oppilaiden kasvaessa onnistumisen kokemukset alkavat
rakentua enemman oman arvioinnin kuin ulkoisen palautteen varaan. Tulosta ei

kuitenkaan voida tdman aineiston perusteella yleistaa.

Kasityon eri osa-alueiden vertailussa havaittiin yksi tilastollisesti merkitseva ero.
Teknisen tyon oppilaat kokivat tekstiilitydn oppilaita useammin epaselvat ohjeet syyksi
kasityon vaikeuksille tai epaonnistumisille. Tama havainto korostaa opettajan
ohjauksen merkitysta erityisesti tilanteissa, joissa tyd sisaltaa useita vaiheita tai uusia
tyomenetelmia. Selkeat ohjeet ja riittava tuki nayttavat olevan tarkea osa onnistumisen

kokemusten syntymista.

Kokonaisuutena tutkimus osoittaa, ettd kasityon oppiaine tarjoaa oppilaille runsaasti
mahdollisuuksia oppia uusia taitoja, kokea onnistumista ja vahvistaa motivaatiotaan.
Tulosten perusteella erityisesti uusien taitojen oppiminen, onnistumisen kokemukset,
kannustava ilmapiiri seka opettajan tarjoama ohjaus ovat keskeisia tekijoitd oppilaiden

kiinnostuksen ja motivaation kannalta. Tulokset tukevat aiempaa tutkimusta siita, etta



oppiminen on vahvasti yhteydessa oppilaan kokemuksiin omasta osaamisestaan ja
mahdollisuuksistaan onnistua. Kasityon oppiaineessa nama tekijat nakyvat erityisen
konkreettisesti, silla oppiminen on toiminnallista, nakyvaa ja oppilaalle helposti
hahmotettavaa. Nain kasityd voi parhaimmillaan tarjota oppilaille kokemuksia, jotka
vahvistavat sekd motivaatiota etta uskoa omiin kykyihin myo6s laajemmin

koulunkaynnissa.
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7 Pohdinta
7.1 Tutkimusetiikka

Tutkimuksen toteutuksessa kiinnitettiin erityista huomiota eettisiin periaatteisiin, silla
tutkimuksen kohderyhmana olivat alakoulun oppilaat. Tutkimukseen osallistuminen
perustui vapaaehtoisuuteen, ja oppilaille annettiin mahdollisuus paattaa itse
osallistumisestaan. Lisaksi huoltajien lupa varmistettiin ennen aineiston keruuta.
Oppilaille kerrottiin tutkimuksen tarkoituksesta selkeasti ja heidan ikatasoonsa
sopivalla tavalla, jotta he pystyivat ymmartadmaan, mihin he osallistuivat ja mita
vastaaminen kaytannossa tarkoitti. Tutkimustilanteessa pyrittiin luomaan rauhallinen ja
turvallinen ilmapiiri, jossa vastaaminen oli luontevaa eika aiheuttanut ylimaaraista

painetta.

Aineiston kasittelyssa huomioitiin luottamuksellisuus ja anonymiteetti koko
tutkimusprosessin ajan. Vastaajista ei keratty tunnistettavia henkilotietoja, eika
yksittaisia oppilaita ole mahdollista tunnistaa tutkimuksen tuloksista. Aineistoa
kasiteltiin huolellisesti ja sailytettiin asianmukaisesti siten, etta ulkopuolisilla ei ollut
siihen paasya. Tutkimuksen paatyttya aineisto poistetaan tietosuojakaytantdjen
mukaisesti. Nain varmistettiin, etta osallistujien yksityisyys sailyy ja etta tutkimus

toteutetaan vastuullisesti.

Tutkimustilanteeseen liittyi myds kaytanndn eettisia nakdkulmia. Vaikka kysely pyrittiin
toteuttamaan mahdollisimman hairiottomasti, tutkimustilanne saattoi hetkellisesti
vaikuttaa oppitunnin kulkuun. Lisaksi on mahdollista, ettd osa oppilaista vastasi
kysymyksiin nopeasti tai tulkitsi niitd hieman eri tavoin. Naihin haasteisiin pyrittiin
vastaamaan selkealld ohjeistuksella ja olemalla paikalla tukemassa vastaamista.
Kokonaisuudessaan tutkimus toteutettiin siten, ettd oppilaiden hyvinvointi, oikeudet ja

turvallisuus asetettiin etusijalle koko prosessin ajan.

7.2 Jatkotutkimus

Tama tutkimus tarjosi hyvan yleiskuvan siitd, miten onnistumisen kokemukset ja
motivaatio nayttaytyvat kasityon oppimisymparistossa alakoulun oppilaiden

nakokulmasta. Tulokset herattivat kuitenkin myds uusia kysymyksia, joita olisi
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mahdollista tarkastella syvallisemmin jatkotutkimuksessa. Erityisesti kiinnostavaksi
nousi se, miten erilaiset oppimistilanteet, tehtavat ja opettajan toimintatavat
vaikuttavat siihen, millaisia onnistumisen kokemuksia oppilaille syntyy ja miten nama

kokemukset heijastuvat heidan motivaatioonsa ja kiinnostukseensa kasityota kohtaan.

Jatkotutkimuksessa tutkimusta olisi mahdollista laajentaa pro gradu -tutkielmaksi,
jossa ilmiota tarkastellaan monipuolisemmin. Kyselyaineiston rinnalle voisi ottaa
esimerkiksi haastatteluja tai havainnointia, jolloin oppilaiden kokemuksista saataisiin
syvallisempaa ja tarkempaa tietoa. Talloin voitaisiin paremmin ymmartaa, miksi osa
oppilaista kokee onnistumista vahvemmin kuin toiset ja millaiset tekijat tukevat
motivaatiota kaikkein tehokkaimmin. Samalla olisi mahdollista tarkastella opettajan

roolia ja pedagogisia ratkaisuja tarkemmin osana oppimisprosessia.

Lisaksi tutkimusta voisi laajentaa koskemaan useampia kouluja tai eri ikdryhmia, mika
mahdollistaisi tulosten vertailun laajemmassa kontekstissa. Pitkittaistutkimus voisi
puolestaan tuoda esiin, miten oppilaiden kokemukset muuttuvat ajan myoéta ja
millainen merkitys onnistumisen kokemuksilla on pidemmalla aikavalilla. Pro gradu -
tutkielmassa olisi nain mahdollista rakentaa laajempi kokonaisuus, jossa taman
tutkimuksen tuloksia syvennetaan ja tarkennetaan. Taman tyon voidaan nahda toimivan
lAhtékohtana jatkotutkimukselle, jonka tavoitteena on tuottaa entista tarkempaa tietoa

kasitydn opetuksen kehittdmisen tueksi.
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Liitteet

Liite 1. Kyselylomake

Onnistumisen tunteet ja oppilaiden motivaatio kisitoissa

Sulcupuoli
O Tyttd
(") Poika

() En halua vastata

Luokka-aste

() 5 luokka
() & luokia

Kisityitunnit ovat minusta mielenkiintoisia.
1 2 3 4 5

Ei allenkaan O O O O O Todella mielenkiintoisia

Keen onnistuvani kasitydtunneilla.

1 2 3
En () O O O () Koen onnistuvani
Vaikka tyG ei heti onnistuisi, haluan silt yrittaa.
1 2 3
En O O O O O Haluan

Haluan oppla uusia taitoja kisityéntunneilla.
1 2 3 4 5

En O O O O O Haluan



Koen, ettéd kisityotunneilla oppimistani taidoista on minulle hybtya.

1 2 3 4 5

Enkoe hytitys () O O O () Koen hytitys

Milloin sinulle tulee kisitdissa sellainen tunne, ettd onnistuit?
{Valitse viesi tal useampi.)

[ ] Tyd onnistui niinkuin halusin

| | Opin jotain uutta

[] sain kehuja opettajaita

[ | Sain kehuja kavereilta

|:| Jaksoin yrittd, vaikka oli vaikeaa
[ ] Valmis tys tuntul hyvaits

[ En koe onnistumista kisitbiss

Kun annistun kasitydtunnilla...

{Valitse vksi tal useampi.)

[ ] Tulen hyvalle mielelle

[ ] Olen ylpes itsestani

[] Haluan jatiaa tekemist

|:| Uskon, ettd osaan

[ | Minusta tuntuu, ett3 opin jotain tirkess
[ Eivaikuta minuun

Jos kisityD ei onnistu tai tuntuu vaikealta, mikd on useimmiten syyna?
(Valitse yksi tai useampi.)

[ ] Tuntuu silts, etts en osaa

[ Ty on liian vaikea

|:| En saa tarpeeksi apua

[ ] Ohjeet ovat epaselvat



[ ] En jaksa keskittya
|:| En koe epdonnistumista

Jos tyd el onnistu se saa minut...
(Valitse yksi tai useampi.)

[ ] rittimésn uudelleen

[ ] Pyytimaan apua

[ ] Turhautumaan

[ ] evuttamaan

|:| Haluan silti yrittds vaikla tyd ei onnistu

Mik3 saa sinut Innostumaan kisity&tunneilla?
{WValitse yksi tal useampi.)

[ | Opin jotai uutta

| | Opettaja/kaverit kannustavat minua

[ ] Haluan tehds tydn hyvin

[ Valmis tyb niyttds hienolta

|:| Saan kdyitdd uusia ja erilaisia materiaaleja

[ ] En innostu kisitystunnelsta
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Liite 2. Saatekirje

Hyva huoltaja,

Koulussamme tehdaan kandidaatin tutkielmaa aiheesta
Onnistumisen tunteet ja oppilaiden motivaatio kasitoissa.
Tutkimuksen tekijat ovat Tommi Tammi ja Artturi Tuure.

Tutkimuksessa oppilaat vastaavat lyhyeen kyselyyn tietokoneella.
Kysely tehdaan kasityotunnilla. Kysymykset liittyvat kasityon
opiskeluun ja onnistumisen kokemuksiin.

Osallistuminen on vapaaehtoista. Kysely ei vaikuta arviointiin tai
koulutyohon. Oppilaan nimea ei kirjoiteta kyselyyn. Vastaukset
kasitellaan luottamuksellisesti.

Toivomme, etta lapsenne voi osallistua tutkimukseen.

Jos ette halua, etta lapsenne osallistuu tutkimukseen, ilmoittakaa
siita Wilma-viestilla viimeistaan 01.03.2026.

Jos emme saa viestia, lapsi voi osallistua tutkimukseen.

Ystavallisin terveisin,
Tommi Tammi, Artturi Tuure
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Liite 3. Tietosuojailmoitus

Turun yliopisto

University of Turku

Tietosuojailmoitus 1(3)

EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artiklat 13 ja 14

Rekisterin nimi

Onnistumisen tunteet ja oppilaiden motivaatio kasitdissa

Rekisterinpitaja

Tommi Tammi, tostam(@utu.fi,
Artturi Tuure, ajtuur@utu.fi,

Vastuuhenkilon yh-

Tommi Tammi, tostam@ utu.fi, _

teystiedot Artturi Tuure, ajtuur@utu.fi, —
Tietosuojavastaavan | DPO@utu.fi
ythySﬁEdﬂl +358 29 450 4361

Henkilotietojen kasit-
telyn tarkoitukset ja
kasittelyn oikeuspe-
ruste

Tutkimuksessa kerataan tietoa, koskien oppilaiden onnistumi-
sen tunteita seka heidan motivaatiotaan kasitdita kohtaan.
Tutkimus toteutetaan webropol kyselyn avulla.

Henkilttietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artik-
lan mukaisena kasittelyperusteena on

® kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten (ylei-

nen etu 6 art. 1 a-kohta)

O rekisterdity on antanut suostumuksensa henkilatietojen
kasittelyyn (suostumus 6 art. 1 e-kohta)

Omuu mikd

Kasiteltavat henkilo-
tietoryhméat

Rekisteriin talletetaan rekisterdidysta seuraavia tietoja

Luokka-aste, Sukupuoli

Henkilotietojen vas-
taanottajat ja vas-
taanottajaryhmaét.

Tietoja ei siirreté eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.
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Turun yliopisto
University of Turku

Tietosuojailmoitus 2(3)

EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artiklat 13 ja 14

8. Tiedot tietojen siir-
rosta kolmansiin mai-
hin

Henkilotietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen ul-
kopuolelle.

9. Henkilotietojen sailyt-
tdmisaika tai sen
maarittdmisen kritee-
rit

Henkildtietoja sdilytetdan 3 vuotta tutkimuksen paattymisestd,
jonka jélkeen ne tuhotaan tietoturvallisesti.

10. Rekisterdidyn oikeu-
det

Rekisteroidylla on oikeus pyytda padsy hanta itsedan koskeviin
henkildtietoihin seka oikeus pyytaé tietojensa oikaisemista tai
poistamista taikka kasittelyn rajoittamista tai vastustaa niiden
kasittelya. Oikeutta henkildtietojen poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todenndkaisesti estaa tai vaikeuttaa kédsitte-
lya.

Rekisterdidylld on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle.

Yhteyshenkilé rekisterdidyn oikeuksiin ja velvollisuuksiin liitty-
vissa asioissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava, yhteys-
tiedot ilmoituksen alussa.

! Kirjoita tahdn kenelle ja miten rekisterdgity voi mahdollisimman yk-
sinkertaisesti fo helposti imoittoo haluavansa peruuttaa suostumuk-
sensa. Jos kasittelyperusteena on kdytetty yleistd etua tai muuta kd-
sittelyperustetta; kirjoa tGhdn; "Kdsittelyperusteena ei ole suostu-

o

mus-.

11. Tiedot siita, mista
henkilotiedot on saatu

Henkilotiedot saadaan kyselysta, joka jarjestetaan kouluilla.

Turun yliopisto * Liniwersipy of Turku

FI-20014 Turun yliopisto, Finland = wawutu fi

BubglinfTelephone +358 29 450 5000 » Egls)/Fax 4358 24 450 5040

37



Turun yliopisto Tietosuojailmoitus 3(3)
University of Turku EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artiklat 13 ja 14

12. Tiedot automaattisen
paatdksenteon mi.
profiloinnin olemassa-
olosta

Tietoja ei kdytetd automaattiseen pastoksentekoon tai profiloin-
nin tekemiseen.

E—
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Liite 4. Oppilaan suostumuslomake

Hei!
Olemme Turun yliopiston opettajankoulutuslaitoksen Rauman kampuksen opiskelijoita ja
opiskelemme kiisityon aineenopettajiksi. Teemme kandidaatintutkiclmaa, jossa tutkimme 5.-6.-

luokkalaisten oppilaiden motivaatiota ja onnistumisen kokemuksia kiisitydn opetuksessa.

Kyselyyn vastaaminen kestidd noin 5 minuuttia. Vastauksesi on meille tirked, silld tutkimuksen
avulla voidaan kehittd# kisityon opetusta oppilaiden nidkokulmasta.

Tutkimuksessa noudatetaan hyvii tieteellistid kdyténtoa:
e Kysely on anonyymi (mmeton).
e Vastauksiasi ei voida yhdistidd sinuun.
e Oma opettajasi ei niic sinun vastauksiasi.
e Vastaukset eiviit vaikuta arvosanaasi.

Osallistuminen on vapaaehtoista. Voit halutessasi jittdd vastaamatta kysymyksiin.

Kyselyssi kerittyjd tietoja kiiytetiéin ainoastaan kandidaatintutkielmassa, jonka jilkeen aineisto
hivitetdin asianmukaisesti.

Vastaamalla kyselyyn annan luvan kiyttda siind saatuja tietoja tutkimuksessa.
Kiitos osallistumisestasi!

Tommi Tammi Artturi Tuure
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