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Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd taitojen opettamisen kolmen askeleen
menetelméan soveltuvuutta motoristen taitojen opetukseen kasityon 4. luokalla.
Menetelméan soveltuvuuden testaamiseksi on suunniteltu ja valmistettu
oppimistehtava. Oppimistehtavd  on laadittu  taitojen  opettamisen
yleismenetelman, kolmen askeleen menetelman pohjalta. Oppimistehtavan
laadinnassa on kaytetty tukena myo6s suljetun oppimistehtavan teoreettista
perustaa, seka ositetun ja taitolajipainotteisen kasityon piirteita.

Oppimistehtava toteutettiin satakuntalaisessa koulussa ja toteutuksen suoritti
koulun oma kasityonopettaja. Oppimistehtavan aikana tapahtuvasta
toiminnasta, opetuksesta ja oppimisessa on pyritty saamaan tietoa kaikilta
siihen osallistuneilta osapuolilta. Oppilaille on suoritettu oppimista mittaava alku
ja loppu kysely. Opettajaa on haastateltu, jolloin on saatu oppimistehtavan
toteuttajan kokemuksia tapahtuneesta. Lisdksi tutkijat ovat itse osallistuneet
toiminnan havainnointiin, seka videoineet opetusta ja oppilaiden toimintaa.

Tutkimus on tutkimusotteeltaan laadullinen tapaustutkimus. Tutkimuksen tuote
on motoristen taitojen opettamiseen laadittu oppimistehtava. Tutkimuksen kulku
ja toteutus on kuvattu yksityiskohtaisesti mittarien laadinnasta, aineiston keruun
ja -tulosten analysoinnin kautta synteesiin ja tutkimusongelmiin vastaamiseen.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettda taitojen opettamisen kolmen askeleen
menetelma sisaltdd myos perusopetuksessa toteutettavan taitojen opetuksen
kannalta keskeisimméat elementit. Menetelma soveltuu etenkin vasta-alkaneille
opettajille, mutta myds kokeneille opettajille. Taitojen oppimisen kannalta
erityisen tarkeaksi seikaksi talla ikaryhmalla osoittautui demonstrointi ja
ohjaaminen. Lisaksi saimme yksityiskohtaista tietoa, jonka avulla menetelmasta
voisi laatia télle ikaryhmalle vieldakin sopivamman.

Asiasanat: taitojen opetus ja taitojen oppiminen, motoriset taidot, didaktiikka,
kasity6, oppimistehtava
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1 JOHDANTO

Tutkimuksen tekijoiden yhtena mieliharrastuksena on soitinrakennus. Toinen
rakentaa viuluja, toinen on keskittynyt kitaroihin. Yhteistd molempien soittimien
rakentamisessa on perinteisten kasityokalujen monipuolinen ja runsas kaytto.
Tallaisten kasitytkalujen kaytossd vaaditaan paljon taitoa, joka opitaan vain
tekemalla. Esimerkiksi veistotaltan kaytossa tulisi osata kayttaa oikeassa
tyostamisvaiheessa oikea méaara voimaa. Taman kautta kiinnostuimme taidon

opettamisen ilmiosta, jota tarkastelemme téssa tutkimuksessa.

Ihmisell& on valtavasti erilaisia taitoja ja niitd on myos maaritelty paljon. Tassa
tutkimuksessa keskitymme motorisiin taitoihin, silla useamman taidon
yhtdaikainen kéasitteleminen ei ole mielekasta ilmididen laajuuden vuoksi.
Motorisilla taidoilla tarkoitetaan lihasten hallintataitoa, jota kuvaavat esimerkiksi

liikkeen voima ja nopeus.

Koulutuksen aikana tutkimuksen tekijdilla heréasi huoli koulukasitydssa
kaytettdvien perustekniikoiden ja niithin sisaltyvien motoristen taitojen
opettamisen tilasta teknisissa toissa. Taidon opettamista, ei ole juurikaan
tarkasteltu opintojemme aikana, vaikka se on Kkasityon opetuksessa
jokapéaivaistd  toimintaa. Ovatko nama& motoriset taidot kuitenkin

itsestadnselvyys? Ajattelemmeko, ettd oppilas oppii ne itse kokeilemalla?

Salakari (2007, 7) toteaa, ettd monia ty6taitoja voidaan hankkia itse tekemalla,
mutta silloin yrityksen ja erehdyksen kautta oppiminen korostuu ja oppiminen
vie enemman aikaa. Talloin ei voida puhua laadukkaasta tai tehokkaasta
oppimisesta. Taitojen oppimisessa perustaitojen oppiminen oikein on tarkeaa.
Hyvan ohjauksen ja opettamisen avulla perusasiat voidaan oppia oikein

huomattavasti tehokkaammin.

Perusopetuksen tavoitteena on mahdollisimman hyva ja tehokas kasvatus ja
opetus. Kasityossa se tarkoittaa pyrkimysta kohti kokonaista kasityota. Hilmola
(2011, 160) kuitenkin toteaa opetushallituksen toteuttamassa tutkimuksessa,

ettd kokonainen k&sityd toteutuu vasta peruskoulun paattdvaiheessa. Taméan
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vuoksi olisikin erityisen tarkeda kehittdd perusmenetelmien opetusta, jotta
kokonainen kasityd voisi toteutua jo aikaisemmilla luokka-asteilla.
Perusopetuksen ala-luokilla opetellaan taitojen perusteita, mink&a vuoksi koimme

tarpeelliseksi kohdistaa tutkimuksen sinne.

Tutkimuksen tehtdvana on selvittda taitojen opettamisen kolmen askeleen
menetelman soveltuvuutta peruskoulun 4. luokan motoristen taitojen
opetukseen. Soveltuvuutta pyrimme selvittdmaan kolmen askeleen menetelman
pohjalta laaditun oppimistehtdvan avulla. Tutkimuksen kautta pyrimme
rikastamaan motoristen taitojen opettamista kasityossa ja tassa tapauksessa
erityisesti teknisen tyon osa-alueella.

1.1 Aikaisemmat tutkimukset

Motoristen taitojen opettamisesta on tehty teknisen tydon osalta erittdin vahan
tutkimusta. Tutkimusaiheemme suuntaisia, opettajan oppaaksi tarkoitettuja
opetusmateriaaleja emme |6ytdneet. Kasityokasvatukseen on laadittu
oppimateriaalia, jonka tarkoituksena on toimia |dhinnad itsendisen opiskelun
tukena. Laukka ja Pakarinen (1992) tutkivat pro gradu tutkielmassaan taidon
opettamisen simulointi menetelman soveltuvuutta peruskoulun ylaasteen
kahdeksannen Iluokan teknisen tybén opetukseen. Laukan ja Pakarisen
tutkielmassa valmistetaan konkreettinen opetuksen apuvaline, jonka avulla
oppilas voi itsendisesti opetella kaarihitsausta. Pulkkinen (2008) puolestaan
tutkii pro gradu-tutkielmassaan tietokoneavusteisen opetuksen mahdollisuuksia
motorisen taidon oppimisen tukena. Siin& opetuksen apuvéline on rakennettu
opiskelijalle Powerpoint-esityksen muotoon. Molempien opinnaytetdiden
tuotteet ovat oppilaiden kayttéon suunnattuja, ja oppilaat kayttavat naita

itsenaisesti.

Motoristen taitojen opettaminen kasitbissd on tutkimusaiheena sellainen, etta
sita tutkittaessa saa tutustua moniin siihen liittyviin eri aiheisiin ja asiasisalt6ihin.
Aihepiireista, jotka liittyvat motoristen taitojen opetukseen on toki tehty paljonkin
tutkimusta. Avaamme tutkimusaiheemme kannalta keskeisimpia k&sitteita ja

asiakokonaisuuksia.



1.2 Teoreettinen viitekehys

Teoreettisessa viitekehyksesséa esitetddn keskeisimmat taustateoriat ilmiosta,
joka on motoristen taitojen opettaminen kasitydssa perusopetuksen 4 luokalla.
Viitekehys siséltdd myos taitojen opettamisen kolmen askeleen menetelmén,
joka on taitojen opettamisen perusmenetelmd. Testaamme kolmen askeleen

menetelman soveltuvuutta perusopetukseen, sen pohjalta laatimamme

>~

oppimistehtavan avulla.

-~

Taitojen opettamisen kolmen
askeleen menetelméa
Romiszovskin mukaan

e Y

Kuvio 1. Teoreettinen viitekehys



2 KASITYO

2.1 Kasity6 ja sen eri muodot

Kasityolla tarkoitetaan toimintaa, jossa ihminen kasityovalineiden ja tekniikoiden
avulla muokkaa olemassa olevaa materiaalia. Kasityd on luovaa toimintaa,
jonka tuotoksena on konkreettinen esine. Kasityon tekemiseen tarvitaan
harjaantunutta motoriikkaa seka kaytannon jarkead. Kasityolle on ominaista sen
tuottamisprosessin kokonaisvaltainen luonne. (Lepistd 2004, 17-18.) Kasityota
voidaan toteuttaa monin eri tavoin; seuraavaksi tutustumme aiheeseen

tarkemmin.

Useat tutkijat ovat maaritelleet kasitybn muotoja monella eri tavalla. Muodot
jaetaan kasitydbn toiminnan mukaisesti. Naistd esimerkkeind mainittakoon
taitolajipainotteinen, luova, ja kokeileva kasity6. Eri tutkijoiden maaritelmista
voidaan 10ytdd kuitenkin paljon yhteisia piirteitd. Tassa tutkimuksessa
kasittelemme kasityon eri muotoja Kojonkoski-Rannalin (1995, 92-95) tekeman
jaon mukaisesti, jossa kasityd jaetaan ositettuun ja kokonaiseen kasityohon.
Kasittelemme myds muiden tutkijoiden tekemia jaotteluja.

Kasitybn olemuksen tarkein piirre lienee, etta se on kokonaisvaltaista tekemista
(kokonainen kéasityd). Tama tarkoittaa, ettd sama henkilo tekee kasityon kaikki
vaiheet; tuotteen ideointi, teknisten ominaisuuksien suunnittelu, valmistaminen
ja arviointi. Kasityon suurin arvo on siis ihmisen kannalta juuri tekemisen
prosessin eheydessa ja kokonaisuudessa. Sen avulla ihminen Kkehittyy
mahdollisimman monipuolisesti olemuksensa kaikilla alueilla. Kokonaisen
kasitybn toteuttaminen edellyttdd henkisten ja éalyllisten seka fyysisten ja
motoristen kykyjen ja taitojen kayttéa seka niiden harjaantumista. (Kojonkoski-
Rannali 1995, 92-95 ja Lepistd 2004, 20-21.) Peltonen (1988, 25-26) mainitsee
kokonaisen kasityon kehittavan ulkoisen tuotteen lisdksi sisaisia kasvutuotteita.
Han nime&é kokonaisen kasityon perinteiseksi ja luonnolliseksi kasityoksi, jossa

tarvitaan kaikkia ihmistajunnan voimavaroja.



9

Kun kokonaisesta kasitytsta otetaan jokin vaihe pois, ei voida puhua enaa
kokonaisesta kasityosta. Talloin  esimerkiksi oppilaan henkilokohtainen
suunnittelu tyéssa on vahaista, tai han ei ideoi tuotetta itse. Téallaista kasityon
muotoa nimitetddn ositetuksi kasityoksi. Silloin kaikki muut prosessin vaiheet,
paitsi taiteellinen suunnittelu kuuluu kasityon tekijdlle jolloin suunnittelun
(tuotteen esteettiset ominaisuudet) on tehnyt jokin toinen henkil6. Tallaisessa
toiminnassa paapainona on luonnollisesti tekniikan harjoittelu. (Kojonkoski-
Rannali 1995, 92-95.) Peltonen (1988, 26 ja 185) puolestaan kayttaa
kokonaisen kasitybn vastakohtana kohdeké&sity6ta, joka rajautuu kohteiden
vaiheittaiseen kasittelyyn. Kohteena voi olla esimerkiksi tietty raaka-aineen tai

valineen kasittelyoppi.

Pollanen ja Kroger (2004, 88-89) esittdvat myds ositetun ja kokonaisen kasityon
valimaastoon sijoittuvan taitolajipainotteisen kasityotoiminnan. Tama tarkoittaa,
ettd lahtokohtana toimii kasityOtaidon substanssi, toisin sanoen spesifi
kasitydlaji, jonka kasitetaan sisaltdvan kasityotekniikka- tydstomenetelma-,
materiaali- ja traditioaspektin. Keskeiseksi Pdllanen ja Kroger nostavat myo6s
kasityotaidon opiskelun ja kehittamisen. Myéhemmin yksittaiset opitut taidot
laajentavat nakokulmaa tekniikoiden mahdollisuuksista erilaisissa

kasityotehtavissa.

Tutkimuksemme kannalta tarkein k&sitydn muoto on ositettu kasityd seka
taitolajipainotteinen kasityotoiminta. Nama kasitydn muodot antavat paremman
vaihtoehdon kasity6vélineiden motoristen taitojen harjoittamiseen, kuten
Pollanen toteaa: “Ositettu kasityd on merkityksellistd esimerkiksi esinetarpeen
tyydyttdmisessa harrastustoiminnassa, kuntoutuksessa ja terapiassa tai
kasityotaidon hankkimisessa”. (Pdllanen & Kroger 2004, 162). Myds Lepisto
(2004, 22) toteaa tallaisen kasityon olevan perusteltua kokonaiseen kasityohon
pyrkiessa, jolloin opetellaan viela teknisia ja motorisia valmiuksia.
Kasityotaitopainotteinen toiminta puolestaan on mukana laajentamassa yksilon
kykya soveltaa opittua taitoa eli nahda sen mahdollisuuksia myo6s
myohemmissa kasityotehtavissa. (Pollanen & Kroger 2004, 89).
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2.2 Kasityo perusopetuksessa

Perusopetuksen yhtena tavoitteena kasitdissa on, tutustuttaa oppilas kasityon
maailmaan ja kartuttaa oppilaan tietoja ja taitoja. Oppimistehtavien kautta
oppilaan kaden- ja ajattelun taidot kehittyvat. Perusopetuksen alkuvaiheessa
oppilailla ei ole juurikaan kokemusta ka&sit6ista, jolloin tiedot ja taidot ovat viela
kovin heikot ja toiminta epavarmaa. Opetuksessa keskitytddn aivan

perusasioihin ja alkeellisimpien tekniikoiden harjoitteluun.

Kasityotaidon kehittdminen on perusopetuksen alkuopetuksesta lahtien
maaratietoista kasitybn opiskelua, joka ei ole vain tiedon hankintaa ja sen
omaksumista, vaan myds erilaisten taitojen harjoittelua. Kasityon opiskelu vaatii
jokaisen oppilaan henkilokohtaista tyota ja ponnistelua seka runsaasti
pitkajanteisyytta ja sitkeyttd. Kun oppilaat ovat opinnoissaan vasta
alkutaipaleella, osaavan opettajan taitava ohjaus ja turvallinen valmennus ovat

kasityon opiskelussa erityisen valttamattomia. (Kojonkoski-Rannali 2002b, 231.)

2.3 Valtakunnalliset k&sitydn tavoitteet

Suomessa  perusopetuksen  kasitybnopetusta  ohjaa  valtakunnallinen
opetussuunnitelma. Kasityotd koskevassa osiossa on tutkimuksemme kannalta
keskeisia seikkoja. Opetussuunnitelman yleista kasity6td koskevassa osassa

mainitaan motoristen taitojen kehittamisesta seuraava:

“Opetus toteutetaan oppilaan kehitysvaihetta vastaavin aihepiirein ja projektein
kokeillen, tutkien ja keksien. Kasityonopetuksen tehtdvana on ohjata oppilasta
suunnitelmalliseen, pitkdjanteiseen ja itsendiseen tyontekoon, kehittda
luovuutta, esteettisia, teknisia ja psyykkis-motorisia kykya,
ongelmanratkaisutaitoja sekd ymmarrysta teknologian arkipaivan ilmigista.
Oppilasta johdatetaan tutustumaan suomalaiseen ja my6s muiden kansojen
kasityon kulttuuriperinteeseen.” (Opetushallitus. POPS 2004, 242.)
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Vuosiluokkien 1-4 opetussuunnitelmasta kay ilmi, etta talla luokka-asteella
opetus keskittyy taidon opettamisen kannalta aivan alkeisiin, ja tyGkalujen
kohdalla opetus rajoittuu perustydkaluihin:

“Kasityon opetuksen ydintehtavad vuosiluokilla 1-4 on perehdyttdaa oppilas
kasityotietoihin ja -taitoihin seka herattdé hanen kriittisyytensa, vastuuntuntonsa
ja laatutietoisuutensa tydskentelyssd ja materiaalivalinnoissa. Oppilasta
autetaan omaksumaan suunnittelutaitoja ja h&n oppii perusvalmiuksia
suunnitelmiensa toteuttamiseen. Hantd ohjataan kayttamaan kasitydssa
tarvittavia  perustyovalineitd seka erilaisia  koneita turvallisesti ja
tarkoituksenmukaisesti. (Opetushallitus. POPS 2004, 242.)

Hanen pitkdjanteisyyttdéan ja ongelmanratkaisutaitojaan kehitetéan seka
rynmassa ettd itsendisessa tydssa. Monipuolinen tyodskentely, taidon
kehittyminen ja osaamisen kokemus antavat tyoniloa, ja oppilaassa syntyy
myonteinen asenne tyon tekemista ja opiskelua kohtaan. Opetus toteutetaan
samansisaltdisend kaikille oppilaille kasittden sisaltdja teknisestd tyodsta ja
tekstiilityosta.” (Opetushallitus. POPS 2004, 242.)

2.4 Kasityovalineet ja kasityokalut

Kasitydvalineet ja kasityokalut ovat oleellinen osa kasitytta. Ne ovat valineita,
joiden avulla muokataan ja tydstetaan eri materiaaleja. Kasity6valineet ja
ké&sityOkalut erotetaan toisistaan l|ahinnd vélineen kayttdvoiman mukaan.
Kasityovalineet ovat kasin kaytettavid, materiaalin tydstdmiseen tarkoitettuja
valineitd, joissa kayttovoimana toimii sahko, tallaisia ovat esimerkiksi
akkuporakone, kasisirkkeli sekéd kéasihiomakone. Kasityokalut, kuten taltta,
kasisaha ja viila, ovat perinteisempid tydkaluja, joiden kayttdvoima saadaan
lihaksista. Naiden vélineiden tai tyokalujen valitykselld, tekijalla on yhteys
tyostettavdan materiaaliin. Mitd paremmin nama “vélikappaleet” ovat kayttajan
hallinnassa, sitd tarkemmin ja tarkoituksenmukaisemmin yksilo tyostda

materiaalia eri valineilla.
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3 TAITO JA MOTORISET TAIDOT

3.1 Taito

Taidon kasitys ei ole viela taysin jasentynyt tieteessa, koska sitd on tutkittu
melko vahan seka filosofiassa ettda psykologiassa. Tana paivana se nahdaan
hyvinkin laajana ké&sitteena, kun taas aikaisemmin kreikankielesta taitoa
kuvaava sana "tekhne” on tarkoittanut kaikenlaista kaytanndllistd osaamista. Se
littyi vahvasti kaikenlaiseen inhimilliseen toimintaan, tekemiseen ja
valmistamiseen. "Tekhne” ymmarrettiin taitamisena, joka ei ollut synnynnainen
ominaisuus, vaan syntyi pitkéllisen harjoituksen ja oppimisen tuloksena.
"Tekhnen” vastakohdaksi kreikkalaiset loivat sanan “tykhe”, joka tarkoitti
kohtaloa. Ihminen hallitsi elaméaansa “tekhnen” avulla tai "tykhen” armoilla.
(Syrjalainen 2003, 13.)

Aristoteles pohti aikanaan taidon kasitetta ja piti tarkedna erottaa toisistaan taito
ja pelkkda mekaaninen osaaminen. Taito edellyttdd toiminnallisen osaamisen
lisdksi myds tiedollista ka&sitysta niista periaatteista, joihin taidon harjoittaminen
perustuu. Aristoteleen mukaan taidon haltijoilla eli asiantuntijoilla on hanen
mukaansa kokemuksen liséksi tietoa yleisista periaatteista. Asiantuntijat tietavat
asiaan vaikuttavat syyt ja kykenevat opettamaan taitonsa muille. Sen sijaan
tyon tekijoilla eli taidon suorittajilla, on vain kaytannon kokemusta teht&van
suorittamisesta. (Sihvola 1992, 24, Kotila & kumppanit 2007, 199.)

Kysymykseen siitd, mita taito on, voidaan vastata seuraavasti: taito on
jasentynyt ja koordinoitunut henkisen ja fyysisen toiminnan malli. Se on
suhteessa johonkin kohteeseen tai informaatiolahteeseen. Se rakentuu
asteittain toistuvien harjoitusten tai muun vastaavan kokemuksen kuluessa. Se
on jaksottainen jatkumo, jossa jokainen osa riippuu edellisestd ja vaikuttaa
seuraavaan. Taitoja voidaan kuvata havaintomotorisina, manuaalisina,
alyllising, sosiaalisina jne. kulloinkin kyseessa olevan sisallon edellyttAman
taitomallin mukaan. (Stammers & Patrick 1975, 35.)
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Taitojen luokittelu

Taitoja luokitellaan monin eri tavoin. Taitoja on eri luontoisia, ja niiden maarittely
on sidoksissa taidon luonteeseen. Romiszovski luokittelee taidon, taitojen
skeemassaan neljaan luokkaan. Seuraavassa kuviossa (Kuvio 2), esitetddn
Romiszovskin (1999, 467-468) laatima taitojen skeema. Hanen mukaan
kuviossa esitetyt taidot muodostavat jatkumon, jonka aaripdat muodostuvat
toisaalta taysin automaattisista reflekseista ja toisaalta kompleksisista,
korkeatasoista suunnittelua ja kekseliastd paatoksentekoa edellyttavista
toiminnoista. Reproduktiiviset taidot ovat perustaitoja, produktiiviset puolestaan
sellaisia, joissa joudutaan soveltamaan periaatteita ja strategioita. Esimerkkind
psykomotorisen alueen reproduktiivisista taidoista on konekirjoittaminen tai

juokseminen nopeasti, produktiivisista puolestaan maalaaminen tai jalkapallon

pelaaminen.
) Reproduktiiviset eli Produktiiviset eli
Taitoluokka o o .
jaljentdmistaidot tuottamistaidot
- Pitk& jakolasku - Luova kirjoittaminen
Kognitiiviset taidot - keliopillisest - Teoreeman
oikean lauseen todistaminen
kirjoittaminen
- Vaihteen :
. . - Maalaaminen
vaihtaminen Jalkapall
Psykomotoriset taidot - Juokseminen - o apa_ 2
. pelaaminen
nopeasti
- Konekirjoitus
- Osallistuminen N
. - Arvojarjestelméan
- Arvostaminen .
kehittaminen
(Krathwohl et al, Krathwohl. et al
Reaktiiviset taidot 1964); (Krathwohl, et al,
- I 1964);
- Lahestymis- ja 3} .
. . - Itsensa toteuttaminen
valttelyreaktiot (Rogers, 1969)
(Mager, 1968) gers,
- Hyvét tavat Ihmissuhteiden hallintataito:
Vuorovaikutustaidot - miellyttava - Johtajuus _
puhe&ani - Ylipuhumisen taito
- etiketti - Myyntitaito

Kuvio 2. Taitojen skeema (Romiszovskin 1999, 463)
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3.1.1 Kasityotaito

Kasitybtaito on monien eri taitojen yhdistyma. Kojonkoski-Rannali (1996,
2002b) puhuu monipuolisesta taitokimpusta, johon kuuluu kognitiivisia taitoja,
kuten ajattelu- ja ongelmanratkaisutaitoja, kehollisia taitoja, kuten kaden ja
silman koordinaatiokykya, avaruudellista hahmotuskykyd, napparyytta,
tarkkuutta ja nopeutta sekd ns. kulttuurisia taitoja eli yhteistyokykya ja
kulttuurista sensitiivisyytta. Kasityotaito ei siis ole vain fyysinen taito, vaan se
kehittdd ihmistad ja tekijad monipuolisesti. (Kojonkoski- Rannali 1996, 66-67,
2002b, 234.)

3.1.2 Taidon oppiminen

Kaytannon ammattitaito ei muodostu pelkastaan tietamisestd, vaan tiedon
lisdksi tarvitaan myds erilaisia taitoja. Taidot kehittyvat pitkalti kaytannon tyota
tekemalla perusteiden oppimisen jalkeen. Kaytannossa tarvittavia tyotaitoja
opitaan vain tekemalla. Niita ei voi oppia pelkastdan lukemalla tai katsomalla.
Monia tyotaitoja voidaan oppia itse tekemalla (learning by doing), jolloin
kuitenkin yrityksen ja erehdyksen kautta oppimisen osuus Kkorostuu ja
oppimiseen kuluu enemman aikaa. Kun paastaan opettelemaan kaytannon
taitoja ammattitaitoisen ja kokeneen henkilbn opastamana, oppiminen on
nopeampaa. Kumpaakin tapaa tarvitaan; sekd ohjausta, etta itse tekemista.
(Salakari 2007, 7.)

Taitojen oppimisessa on tarkedd my6s mentaalisen mallin muodostuminen,
tyomuistin rajoittavat tekijat seka tyotoiminnan psyykkinen saately. Mentaalisen
mallin muodostaminen tarkoittaa mielikuvan muodostamista opitusta asiasta.
Siind yhdistyy kaikkien aistiemme ja yleisen tietamyksemme informaatio.
Motoristen taitojen oppimisessa mentaalinen malli muodostetaan esimerkiksi
opettajan mallin nayttamisen jalkeen. Oppilas muodostaa opettajan naytosta
oppimansa mentaalisen mallin eli mielikuvan, jonka avulla han alkaa harjoitella
omaa suoritusta. Mentaaliset mallit kehittyvat ja taydentyvat jatkuvasti
kokemuksen karttuessa. Mentaalisilla malleilla on my6s suuri vaikutus

tyotoiminnan psyykkiseen saatelyyn. Psyykkisella, eli mielen saatelylla
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tarkoitetaan prosessin aikana tapahtuvien mielen liikkeiden, kuten tehtavaan
suuntautumisen ja orientoitumisen saatelyd. Liséksi se on niiden saatelya.
Mentaalinen malli on psyykkisen saatelyn “pohjalla”, ja vaikuttaa vahvasti

etenkin toimintaohjelmien suunnittelussa toimintaan liittyen. (Salakari 2007, 38.)

Tybmuistin rajoittavuus tarkoittaa sitd, ettd se rajoittaa oppimistamme eli
omaksuttavan tiedon maaraa. Tavallisesti sen kapasiteetti on vain 5-9
hahmotusyksikk6a. Hahmotusyksikkdja ovat yksittiset asiat tai asiatilat. Jos
tyomuistia kuormitetaan liikaa opetustilanteessa, on hyvin todennakdista etta
suoritus hairiintyy. Opittavat asiat tulisi jakaa pienempiin osiin jolloin
omaksuttaisiin vain pienid kokonaisuuksia kerrallaan. Motorisissa taidoissa
tama tarkoittaa yksittaisten liikkeiden harjoittamista automatisoituneiksi, jolloin
ne tallentuvat pitkdkestoiseen muistiin. Pitkakestoisen muistin maara on lahes
rajaton, yksittaiset automatisoituneet taidot tallentuvat toimintasarjoina, jolloin
ne muistetaan hieman isompina kokonaisuuksina. (Salakari 2007, 28-35.)

Seuraavaksi esitdimme Romiszovskin (1999) laatiman taitojen oppimisen
viisivaiheisen mallin. Taitojen opettamisen kolmen askeleen menetelmd, jonka

soveltuvuutta testaamme, pohjautuu taidon tah&n oppimisen mallin.

Taitojen oppimisen 5-vaihe- malli

Taitojen oppimisen prosessi voidaan ajatella koostuvan toisistaan erotettavista
vaiheista. Seuraavassa esitettavaa viisivaiheista taitojen oppimisen mallia
voidaan soveltaa monien taitojen opetuksessa, erityisesti kAytannon tyotaitojen
opetuksessa. Taitojen opettamisen kolmen askeleen menetelma (ks. luku
3.1.6), jota testaamme, pohjautuu seuraavaan Romiszovskin (1999)

viisivaiheiseen taitojen oppimisen malliin:

Vaihe 1. "Tiedon hankinta koskien sitd, mita tarkoitusta varten, mitad pitaisi
tenda, missa jarjestyksessa ja milla keinoilla. Lisda tietoa hankitaan kun
oppiminen etenee. Aluksi tarvitaan sen verran perustietoa, etta tehtavan

suoritus voidaan aloittaa mielekkaalla tavalla.”
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Vaihe 2. 'Toimintojen suoritus askel kerrallaan jokaisessa suorituksen
vaiheessa. Tahan vaiheeseen kuuluvat: tietoinen tiedon soveltaminen (tehtavan
“mita ja kuinka” néakokulmia kontrolloidaan suorituksen jokaisessa vaiheessa),
havaintoihin perustuva tieto aloittaa toiminto, ja kontrolloida sita (milloin tehda ja
miten hyvin tehty - ndkdkulmat). Tama on useimmiten nakoaistiin perustuvaa,
joskus myos kuuloaistiin. Naiden piirteiden havainnoitavissa oleva tulos
vaihtelee. Tietyn vaiheen vaatima aika saattaa vaihdella merkittavasti eri
kerroilla.”

Vaihe 3. "Muutos silmien avulla tapahtuvasta kontrolloinnista muiden aistien
avulla tapahtuvaan kontrollointin  tai  kinesteettiseen  kontrollointiin
lihaskoordinaation avulla. Nakokyvyn kaytdstd luopuminen (ainakin osittain)
jokaisen liikkeen valitttman kontrolloinnin  keinona tekee mahdolliseksi
tehokkaan toisiaan seuraavien likkeiden ennakkosuunnittelun. Toiminnot
seuraavat toisiaan ilman merkittdvia taukoja toisiaan seuraavien liikkeiden

jatkumona.”

Vaihe 4. "Taidon automatisoituminen. Tat& vaihetta leimaa se, etta toimintojen
huolellisen seurannan ja ajattelemisen tarve vahenee. Suorituksesta tulee sarja
refleksinomaisia toimintoja ilman, ettd suorituksen tekija tietoisesti keskittyy
toimintaan. TAmén vaiheen nakyvaa etenemista ilmentada se, ettd suorituksen
tekija voi tehtavaa suorittaessaan samanaikaisesti ajatella tai keskustella muista
asioista tai jopa tehdd muita toimintoja ilma, ettd se juuri vaikuttaa tehtavan

suorituksen nopeuteen tai laatuun.”

Vaihe 5. "Taidon yleistaminen uusiin tilanteisiin sopivaksi. Urheilu, k&ddentaidot
tai suunnittelu ovat useimmissa tapauksissa tiettyyn tuotokseen pyrkivia. Miten
hyvin fyysiset perustaidot automatisoituvat, on eroja jalkapalloilijoiden
pelitaitojen, motoristien tuntuman tiehen ja sorvareiden ty6taitojen
kehittymisessd sen mukaan, miten he voivat sailyttad tasapainon tyon

nopeuden ja laadun valilla.”

(Romiszovski 1999, 467-468)
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"Taitojen oppimisen vaiheiden eri piirteiden tunteminen on hyddyllista, kun
suunnitellaan taitojen opetusta. Taitojen oppimisen ensimmainen vaihe on
keskeinen, koska siina oppija saa tietoa tyon tekemisen kannalta oleellisimmista
periaatteista.” (Salakari 2007, 24-26).

3.1.3 Taidon opettaminen kasitydssa

Taitojen oppimisen prosessi voidaan ajatella koostuvan toisistaan erotettavista
vaiheista. Oppilas ei ota mallia pelkastaan konkreettisista tydasennoista, tydn
jarjestyksesta ja jarjestamisestd, vaan myds siitd, miten opettaja reflektoi ja
asennoituu tyoskentelyyn. Opettaja joutuu asettumaan takaisin oman taidon
oppimisen “alkutilaan”, ja miettimd&n miten taidot kehittyivat hanen kehossaan
kun han oli taitojen oppimisen alussa. Syrjdlainen (2006) tdhdentda, etta
taitojen opettamisessa opettajan tulisi pystyd oivaltamaan oman hiljaisen ja
automatisoituneen taitonsa kasitteellistaminen ja tiedostaminen. Tama
tarkoittaa sitd, ettéd opettajan tulisi keskittdd taidon opettamisessa huomionsa
yleensa juuri niihin asioihin, jotka ovat opettajalle itsestaan selvyyksia, mutta
joita oppilaat eivat valttdmattd huomaa. Tahé&n auttaa yleensa
kasitteellistaminen, jonka avulla tekemisen asennoille ja vaiheille annetaan
kuvaavia nimid adjektiivein. (Syrjalainen 2006, 113. Teoksessa: Teksteja ja
kangastuksia.)

Taidon opettamisessa opettajan aineenhallinnalla on suuri merkitys. Lepisto
(2006) toteaa seuraavaa: “kasitydssa ei riita etta opettaja tietdd miten jokin asia
tehdaan, vaan hanen taytyy myos osata tehda se”. (Lepist6 2006, 160).
Syrjalainen (2006, 115) toteaa, etta opettajan pedagoginen auktoriteetti horjuu,
mikali han ei kykene vakuuttamaan oppilaitaan asian hallinnasta.

Luonnollisimmin asia korjaantuu aidon aineenhallinnan kautta.

Taidon opettamisella on myds omat tavoitteensa. Syrjalainen (2006, 116)
mainitsee taidon opettamisen tavoitteiksi kehittad oppilaan avarakatseisuutta,

Suvaitsevaisuutta, laadun ja esteettisten arvojen merkitystad, huolenpidon arvoja
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ja karsivallista (vakivallatonta) suhtautumista tytskentelyyn. Salakari (2007,
74,75) painottaa puolestaan opetuksen tehokkuutta. Hadnen mukaan taitojen
opetuksen tarkoituksena on luoda oppijan kannalta parhaat mahdolliset
olosuhteet oppimisen takaamiseksi. Lisaksi opettajan tulisi edistda
mahdollisimman hyvin oppijan oppimista. Nama Salakarin ja Syrjalaisen esiin
nostamat asiat tulevat yleensa vaistamatta esiin, oli opetettavana kuinka helppo
taito tahansa.

Salakarin (2007, 74) mukaan taitojen opetuksessa keskeisend opettamista
kuvaavana mallina nahdaan oppipoikamalli, jonka mukaan opettaja tai
kouluttaja toimii mestarina. Opetuksen tarkoituksena on auttaa oppijaa luomaan
tyon tekemista ohjaava mielikuva, realistinen mentaalinen malli opittavasta
asiasta. Monet kaytannbén ammateissa tarvittavat taidot ovat motorisia tai
motorispainotteisia taitoja. Tarkeda on myos opitun taidon soveltaminen

kaytannossa; ilman soveltamistaitoa opitusta ei ole hyotya.

3.1.4 Hiljainen tieto ja mentorointi

Ihmisen tieto ja tiedot koostuvat p&&osin kahdesta eri tiedon muodosta.
Tavallisimmin tiedolla tarkoitetaan eksplisiittista tietoa, jota ovat eksaktit asiat,
kuten matemaattiset kuviot tai kirjoitetut sanat. Vastaavasti tieto, jota ei kyetd
tasmallisesti ilmaisemaan sanoin, mutta mika kuitenkin vaikuttaa koko ajan
meissa, on implisiittista eli hiljaista tietoa. Hiljainen tieto on k&aden taitoja, ihon
tietoa ja aivojen syvien kerrosten informaatiota. Hiljaisen tiedon kautta ihminen
tietdd esimerkiksi sen, milloin laasti on sopivaa kaytettavaksi tai mita itkevalle
vauvalle tulisi tehda. Hiljainen tieto kehittyy kokemusten ja elamisen myoéta ja
nayttaytyy useimmiten &anettdbmand osaamisena, sydamen sivistyksena,
arvoina seka tuntemuksena siita, ettéa nain asiat tulisi tehda. (Koivunen 1997,
76-79.)

Ylla esitetyn maaritelméan perusteella voidaan ajatella k&sityon sisaltavan
runsaasti hiljaista tietoa. Esimerkiksi talttauksessa tekijd oppii talttaukseen

littyvaa hiljaista tietoa kuten oikean talttauskulman, lydnnin voimakkuuden jne.
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vain kokemuksen kautta. Yhta ainoata teoreettista tietoperustaa talttaukseen ei
voida tehda, vaikka kirjasta luettavista ohjeista on toki hyodtya etenkin
talttauksen ensiaskelia otettaessa.

Taidon opettamisessa erityisen tarkeda oppimisen laadukkuuden kannalta on
ohjaus, kuten aiemmin mainittiin (ks. luku 3.1.2). Mentoroinnilla tarkoitetaan
nimenomaan tallaista kokeneemman ohjaavaa opetusta. Se liitetddn yleensé
vahvasti mestari-oppipoika suhteeseen, jossa mestari on kokeneempi ja ohjaa
oppipoikaa. Talloin mestari siirtdd hiljaista tietoa oppipojalle luontevimmin
tekemisen  kautta.  (Koskennurmi-Sivonen 2003, WWW-dokumentti.)
Koulukasitydssa opettajan ja oppilaan valinen vuorovaikutus on my6s jossain
vaiheissa mentorointia. Etenkin motoristen taitojen opetuksessa opetus on
mentoroinnin kaltaista toimintaa; opettaja kokeneempana henkilond ohjaa
oppilaita esimerkiksi oikeaoppiseen hoylan kayttdon tarvittaessa kadesta
pitaen.

3.1.5 Havainnollistaminen

Havainnollistaminen tarkoittaa teoreettisen, kasitteellisen, epatdsmallisen tai
abstraktin sanoman muuttamista helposti vastaanotettavaksi, ymmarrettavaksi
ja kuunneltavaksi. Puheen havainnollistamisen tavoitteena on, ettda kuulija
pystyisi vastaanottamaan ja ymmartamaan sanoman mahdollisimman hyvin.
Havainnollistamisen kayttd vaatii suunnittelua ja harkintaa, eik& siihen pade
sanonta “mitd enemman, sitd parempi”. Liiallinen havainnollistaminen tekee
esityksesta vain sekavamman. Havainnollisuuden merkityksen huomaa yleensa
vasta silloin, kun sanoma jaa liian epaselvaksi. Kuulija-analyysin tekeminen
auttaa arvioimaan havainnollistamisen tarvetta. Jos puhujan kayttamat esimerkit
eivat liity lainkaan kuulijoiden kokemuspiiriin, niista ei ole heille hydtya sanoman
ymmartamisessa. Havainnollistamisen tarkoituksena on,

» selventad opetettavaa epaselvaa tietoa

 vahvistaa perusteluja

e auttaa ymmartdmaan asiaa

* lisata mielenkiintoa opetettavaan epaselvaan asiaan
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 elavaittaa esitysta ja luoda vaihtelua
e parantaa muistamista selventdmisen kautta
* auttaa esittajaa jasentdamaan esitystaan

(Jyvaskylan yliopiston kielikeskus, WWW-dokumentti.)

Vuorisen (1995) mukaan havainnollistaminen korostaa aistien avulla tehtévien
havaintojen merkitysta. Havainnollinen opetus on siten sellaista, joka kayttaa
tarkoituksenmukaisella tavalla hyvaksi eri aistien oppimiskanavia kuuloa, nakoa,
tuntoa, hajua ja makua. Vastaavasti ep&havainnollistavassa opetuksessa
opetuksella on vain heikko yhteys aistihavaintoihin. Vuorinen Kkirjoittaa
havainnollistamis-kasitteen kanssa samassa yhteydessa myo6s
konkretisoinnista. Han toteaa naiden olevan kasitteina niin lahella toisiaan, etta
on perusteltua kasitella niitd yhdessd. Konkreettinen opetus on niin lahella
elettyd todellisuutta ettd opitut asiat saavat kokemusten avulla tajuttavia
sisaltojd. Konkreettisuus on kasitteena laajempi, mutta sen yhteys
havainnollistamiseen on siind, ettd havainnollistamisella  pyrimme
konkretisoimaan opetusta; opetuksessa havainnollistaminen auttaa usein
konkretisoimaan. (Vuorinen 1995, 42-43.)

Havainnollistamisen keinoja ovat kielelliset ja nonverbaaliset keinot seka
havainnollistavat apuvdlineet. Kielellisissa keinoissa puhuja kayttaa
opettaessaan esimerkiksi havainnollistavia ja kuvaavia sanoja. Kielellisissa
keinoissa tarkeintd on a) sanojen ja ilmausten valinta (yksiselitteiset,
konkreettiset ja tutut sanat), b) lyhyet lauseet, c) tarkeiden asioiden toistaminen,
d) esimerkit, vertaukset, tasmennykset, kysymykset, rinnastukset, sek&
metaforat eli kielikuvat. Puhuessa kielen tulisi olla kuunneltavaksi tarkoitettua.
Nonverbaaliset keinot kuuluvat kokonaisvaltaiseen viestintdan, ja niitd voidaan

erottaa 4anen- ja aanettomat keinot. (Vuorinen 1995, 43-46.)

Aanen keinoilla tarkoitetaan puhenopeutta, tauotusta, &anenvoimakkuuden
vaihtelua ja painottamista. N&aiden avulla puhetta voidaan tauottaa (vaikeat
asiat), elavoittaa, havainnollistaa seka painottaa tarkeimpia asioita. Aanettomiin
keinoihin kuuluvat puolestaan eleet, ilmeet ja liikkeet, joiden kautta
havainnollistetaan puhuttua asiaa. Puheen, ilmeen ja liikkeen eleiden

yhdistdminen voi olla tukemassa sanoman ymmarrettavyyttd. Havainnollistavat
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apuvdlineet koostuvat monenlaisista apuvdlineistd, riippuen siitd, mita
opetetaan. Esimerkkind havainnollistavista apuvalineista voisi olla esimerkiksi

kuvat, videot, esineet ja opetusvalineet, kuten liitutaulu. (Vuorinen 1995, 43-46.)

3.1.6 Taitojen opetuksen kolmen askeleen menetelma

Taitojen opetuksen kolmen askeleen menetelma on yleismenetelméa, joka
perustuu motoristen taitojen oppimiseen liittyvien perusteiden
huomioonottamiseen ja soveltamiseen. Taustalla kolmen askeleen
menetelméassa on aikaisemmin esittelemdmme 5-askeleen taitojen oppimisen
malli. Aluksi oppija ottaa selvdd tehtavan perusteista, sitten opettaja tai
kouluttaja demonstroi suorituksen, jota oppija sen jalkeen jaljittelee.
Myodhemmin oppija jatkaa harjoittelua itsenéisesti. Kolmen askeleen menetelma
on Romiszovskin (1999, 468-469) kuvaamana seuraavanlainen:

Askel 1: Tietosisallon jakaminen. "Talla viitataan tietoon joka vahimmilla&n

tarvitaan, jotta ymmarretaan miksi, milloin ja miten suorittaa tehtava. Se liittyy
edelld kuvatun (5-vaihe malli) taitojen kehittymisen ensimmaiseen vaiheeseen.
Yleisesti ottaen tietosisallon jakaminen tapahtuu esittdvien menetelmien
keinoin. Kuitenkin produktiivisten taitojen ollessa kyseessa on toivottavaa kayda
l&pi taustalla olevat peruskasitteet ja periaatteet kokemusperaiseen tai tutkivaan
oppimiseen perustuvilla menetelmilla. Tamé& on linjassa kognitiivisen alueen

opettamisen yleisten periaatteiden kanssa.”

Kun on kyse produktiivisesta, ei-rutiinitaidosta, joka vaatii tekijalta ajattelua,
tama vaihe tulisi kayda lapi siten, ettd oppija itse ottaa selvda tehtavasta
esimerkiksi perehtyen annettuun materiaaliin tai tekee itse, kokeilee asiaa. Kun
on kyseessa produktiivinen taito, opettajan tai kouluttavan ohjeistava luento ei
valttdmatta ole tehokkain menetelma koska asiat eivat silla tavoin jad mieleen
yhtd hyvin. Opettajan/kouluttajan ja oppijan valinen keskustelu esimerkiksi
tehtavan kriittisiA kohtia koskien sen sijaan voi olla hyddyllinen.
Opettaja/kouluttaja voi myds antaa lisétietoa asiasta tai perustella erilaisten

vaihtoehtojen syita tai seurauksia taikka kuvata tehtavan kokonaisuutta.
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Tasséa ensimmaisessa vaiheessa ei ole syyta kuvailla kaikkia yksityiskohtia ja
yrittaa jakaa tietoa enemman kuin on tarpeen, vaan oppijan tydmuistin rajoitteet
on syytd pitdd mielessa. Liika informaatio voi johtaa sekaannukseen. Tietoa

annetaan sen verran, etta tehtavan voi aloittaa.

Askel 2: Perustiedon jakaminen. "Talla viitataan tehtdvan alustavaan

demonstrointiin ja kontrolloituun harjoitteluun. Se viittaa taitojen kehittymisen
mallin (5-vaihe malli) toiseen vaiheeseen. Perustana on, etta jos on olemassa
"paras” menetelma suorittaa tehtavd, se pitaisi demonstroida oppilaalle.
Opettajan/kouluttajan mallisuoritus parantaa tassa vaiheessa suoritusta, koska
oppija myods nékee milla tavalla suoritus tapahtuu. Oppijalle muotoutuu nain
konkreettinen nakomuistiin perustuva malli, johon pyrkid. Demonstraatio on
syyta tehda hitaasti, jotta varmistutaan siita ettd oppija kykenee seuraamaan
kaikkia kohtia. Sanallinen kuvailu on demonstraation yhteydessa hyodyllista,
etenkin monimutkaisen taidon opetuksen yhteydessa. Demonstraation jalkeen
oppija harjoittelee taitoa ohjatusti siten, ettd han saa palautetta suorituksestaan.
Palautteen annossa on suositeltava harjoituksen jalkeistd palautetta

muistamisen tehostamiseksi.”

Askel 3: Taitavuuden kehittaminen. "Talla viitataan sellaisten olosuhteiden

jarjestamiseen, jolla taataan oppimisen mahdollistava harjoittelu. Se viittaa
taitojen kehittymisen mallin (5-vaihe malli) kolmeen viimeiseen vaiheeseen.
Kolmannen askeleen tavoitteena on pé&&dasiassa kontrollin muutos, taidon
automatisointi ja taidon yleistaminen. Kaksi ensimmaistd vaihetta liittyvat
olennaisesti reproduktiivisten taitojen ollessa kyseessa. Kolmas liittyy taitoihin,
jotka ovat luonteeltaan produktiivisia. Tyypillisesti kuitenkin monimutkainen taito
koostuu seké reproduktiivisista ettd produktiivisista taidoista, kuten esimerkiksi
auton ajaminen muodostuu sujuvasta vaihteen vaihtamisesta, kiihdytyksesta,
automaattisesta vilkaisemisesta jne. Kolmannessa vaiheessa oppijan
itsearviointi, reflektointi, metakognitiiviset ja itsesaatelytaitonsa nousevat

merkityksellisiksi.”

(Romiszovskin 1999, 468-469)
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3.2 Motoriset taidot

Taidon lukuisista muodoista motoriset taidot ovat osana koko taitojen palettia.
Motorisilla taidoilla tarkoitetaan taitoa, joka vaatii vapaaehtoista kehon ja/tai
raajojen liikettda tavoitteen saavuttamiseksi. Vapaaehtoisuudella halutaan
tarkentaa, etta kehon/raajojen refleksin omaiset liikkeet eivat kuulu maaritelman
pariin. Taten motorinen taito siséltdd aina tavoitteen mita kohti pyritdan ja johon
sisaltyy vaatimus kehon ja raajojen liikkeista. (Jaakkola 2010, 44-45.) Motoriset
taidot ovat aina opittuja ominaisuuksia, jotka perustuvat suorituksiin.
Suorituksessa ilmenevat ominaisuudet kuvaavat liikkeiden nopeutta, tarkkuutta,
voimaa ja sujuvuutta. Motoriset taidot kehittyvat harjoitusten myéta ja siihen
vaikuttaa myds seka ulkoinen etta sisainen palaute. Sisdinen palaute on tekijan
itsensa reflektointia ja ulkoinen ulkoisten henkildiden antamaa palautetta.
Sisainen palaute korostuu oppimisen edetessa. (Salakari 2007, 21.)

Motoriset taidot ilmenevat esimerkiksi urheilijoiden suorituksissa, seké kaikissa
vapaa-ajan fyysiseen aktiivisuuteen liittyvissa tilanteissa. Motorisiin taitoihin
litetaan aina liikkeet jotka ovat taidon “palasia”. Liike yksindan ei kuitenkaan
muodosta motorista taitoa, vaan se koostuu useista yksittaisista liikkeista.
(Jaakkola 2010, 44-45.) Esimerkiksi taltalla tydstdmiseen kuuluu monia erilaisia

liikkeita, jotka muodostavat yhdessa talttauksen motorisen taidon.

3.2.1 Motoristen taitojen opettaminen

Romiszovski (1999) on kirjoittanut laatimansa menetelmien lisédksi motoristen
taitojen opetuksesta. Han kuvailee teoksessaan sita, mita opettajan tai ohjaajan
tulisi ottaa huomioon opettaessaan motorisia taitoja. Han on ryhmitellyt

motorisen taidon opettamisen perusperiaatteet neljaan ryhmaan seuraavasti:

1) Informaation jakaminen (selitys, demonstraatio ja opastus)
2) Harjoittelu (frekvenssi, sijoittelu)

3) Palaute (frekvenssi, muoto, laatu jne.)

4) Transfer ja yleistdminen

(Romiszovksi 1999, 469.)
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(1) Jos taitoon liittyvan taustatiedon eli informaation maara on vahainen, tulee
tiedon jakamisessa ottaa huomioon, ettd opettaja voi demonstroida oppilaille
suoraan ja selostaa samanaikaisesti. Tallaisen taidon ollessa oppilaalle uusi,
tulisi opettajan keskittyd vain nayttdmiseen ja puhua suorituksen aikana
mahdollisimman vahan. Monimutkainen taito, jossa taustatiedon maara on
puolestaan suuri, mutta taito helppo, edellyttdd oppilaalta taustatiedon
hankkimista seka kokeilevaa ja tutkivaa tydskentelya.

Ennen kuin oppilas tekee itse suorituksen, tulisi hanen havainnoida
perakkaisista vaiheista muodostuvaa toimintaa. Taman kautta oppilaalle
muodostuu parhaiten mentaalinen malli suorituksesta. Demonstroinnin eri
vaiheissa tulisi kayttada myods sanallisia vihjeitd apuna, silla ne tukevat
mentaalisen mallin muodostamista. Liséaksi demonstroinnissa tulisi ottaa
huomioon suorittajan nakodkulma, silla se auttaa oppijaa. (Romiszovksi 1999,
469-471.)

(2) Oppilaiden harjoitusmahdollisuuksien jarjestdmisessa tulisi huomioida eri
toimintatehtavatyypit, joita ovat kokotehtavamenetelma ("whole task” method) ja
osatehtavamenetelma ("progressive parts” method). Kokotehtavamenetelméa on
sellainen, jossa opittava taito voidaan, ja on hyva suorittaa kokonaisena.
Esimerkiksi pallon heittamista ei voida luontevasti osittaa, vaan se taytyy
suorittaa kokosuoritteena. Osatehtdvamenetelmdssd taito on puolestaan
perakkaisista osista koostuva, jolloin taidon harjoittaminen on hyva jakaa osiin.
Vasta kun valttdmattomat taidon osat on opittu, voidaan siirtya kokotehtavan
suorittamiseen. (Romiszovski 1999, 472-473.)

(3) Motorisissa taidoissa tulisi antaa palautetta oppimisesta, eika toiminnasta.
Tama tarkoittaa, ettd suorituksen aikana annettu "palaute toiminnasta” (control
information) ei edista oppimista, vaan hetkellisesti suoritusta. Tulisi siis suosia

palautteen antamista suorituksen jalkeen. (Romiszovksi 1999, 473-474.)

(4) Oppimisen siirtovaikutusta eli transferia edistdd yleisesti harjoitusten
monipuolisuus. Tama tarkoittaa, ettd monipuolisten harjoitteiden kautta oppilas
osaa soveltaa paremmin opittua motorista taitoa eri tehtavissa.

Reproduktiivisten eli rutiininomaisten taitojen kohdalla tehtavan vaihtelulla ei ole
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niin paljon merkitystd kuin produktiivisten eli taitojen kohdalla. Liian nopeaa
etenemistd vaikeisiin tehtaviin tulisi valttaa, silla informaation ylikuorma

huonontaa yleensa suoritusta. (Romiszovski 1999, 474-475.)

3.2.2 Motoristen taitojen jaottelu

Jaakkola (2008) jaottelee teoksessaan motorisia taitoja l&hinn& liikunnan
esimerkein. Motoriset taidot voidaan luokitella ensinndkin sen mukaan,
tarvitaanko niiden toteuttamisessa suuria vai pienia lihasryhmid. Suurten
lihasrynmien ollessa kyseessa puhutaan karkea motoriikasta, kuten
juoksemisesta, heittamisesta, loikkaamisesta jne. Hienomotoriset taidot ovat
vastaavasti pienten lihasten ja lihasryhmien toimintaa. Hienomotoriikassa
tarvitaan silmé-kasi-kordinaatiota, tarkkuuttaa ja esimerkiksi sormien ja ranteen
napparyyttd. (Jaakkola 2010, 48.) Maaritelmasta voidaan todeta kasityon
motoristen taitojen olevan suurimmalta osin hienomotorista ty6ta, jolloin kadella
tai kadessa olevalla tyokalulla tydstetdan materiaalia, jossa suuremmat
lihasryhmat 1ahinna tukevat liiketta.

Gentile (1972, 3-23) on jakanut motorisia taitoja my6s niiden suoritusymparistén
mukaan. Tall6in taito voidaan toteuttaa joko muuttuvissa tai muuttumattomissa
ymparistoissd. Ympariston ollessa vakaa se ei muutu taidon toteuttamisen
aikana, jolloin puhutaan suljetuista motorisista taidoista. Esimerkiksi
korkeushypyssa ymparisté on aina sama. Ymparistd joka on epavakaa el
muuttuva, vaihtelee suoritusten aikana ja valilla. Silloin on kyse avoimesta
motorisesta taidosta. Maadrittelyistd voidaan paatelld, etta kasityossa

tyoskenneltaessa ymparistd on suurimmalta osin vaihtuva.

Jaakkola jakaa motorisia taitoja Magillin jaottelun mukaisesti erillis-, sarja- ja
jatkuviin taitoihin. Erillistaidot sisaltavat yhden erillisen liikkeen, jolla on selkea
alku ja loppu. Téallaisia liikkeitd ovat esimerkiksi hyppy ylospain, pallon
kiinniottaminen tai ampujan laukaus. Sarjataito siséltdad puolestaan kaksi tai
useampia yhteen sovitettua yksittaista taitoa. Voimistelija volttisarjassaan tekee

useita erillisia voltteja. (Jaakkola 2010, 49)
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Jatkuva motorinen taito tarkoittaa toistuvaa taitoa. Juokseminen, kilpakéavely ja
uinti ovat jatkuvia taitoja, joissa samaa tekniikkaa toistetaan pitkiakin aikoja.
Kasityon erilaisissa toiminnoissa ilmenee naita kaikkia motorisen taidon lajeja.
Erillistaito voi olla kasitydssa esimerkiksi purasimen kayttotaito, jossa on selkea
alku ja loppu (tavallisesti pelkka jaljen painaminen puuhun). Sarjataito voisi olla
vuoleminen tai taltalla veistaminen jossa kaytetddn kahta tai useampaa taitoa.
Sahaus on puolestaan paaosin jatkuvaa edestakaista liiketta (tekniikan toisto)
eli sarjataitoa. (Jaakkola 2010, 50)

Magill (2007) jatkaa jaotteluaan viela ympariston osallistujien mukaan, eli onko
tyoymparistdssd muita henkil6itda vai ei. Yksilotaidossa henkilo tekee
suorituksensa eristyksissa, yksin, jolloin muut henkilét eivat hairitse tai helpota
yksilén suoritusta. Vuorovaikutteisissa taidoissa taitoa suoritetaan yhdessa ja
yhteistybéssa muiden henkil6iden kanssa. Urheilussa kaikki joukkuepallopelit
sisaltavat tata motorisen taidon lajia. (Jaakkola 2010, 50). Kasitydssa ilmenee
paaosin motorisen taidon yksilotaidon lajia, koska valmistettava tuotos on
yleensd yksilotydna suoritettu. Ryhmatyon tyoskentelymuodossa voidaan
kuitenkin ndhda myods vuorovaikutustaidon lajia, joskin se on harvemmin

opetusmuotona. (Jaakkola 2010, 51)
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4 OPPIMINEN, OPETUS JA OPETTAMINEN

4.1 Oppiminen

Oppiminen (learning) tarkoittaa sellaisia kayttaytymisessa havaittavia pysyvia
muutoksia, jotka jollakin tavalla ovat olion ja ympéristdon vuorovaikutuksesta
syntyneitd, joko siten, ettd ymparistd systemaattisesti opetuksen avulla pyrkii
muuttamaan kayttaytymista, tai siten, etta vaikutus on tahatonta. (Uusikyla &
Atjonen, 2005, 18.)

Oppiminen on yksi elamén kiehtovimmista ilmidistd, omaksummehan uusia
tietoja ja taitoja koko elinkaaremme ajan. Oppiminen itsessdan on hyvin
monisaikeinen ilmig, ja sitd voidaan tarkastella useasta eri ndkdkulmasta. Sen
perusta on neurologiassa, silla oppimisarsykkeet muokkaavat hermostoamme
jatkuvasti. Oppimisessa on myds mukana paljon erilaisia kognitiivisia el
tiedollisia tekijoita, jotka toimivat oppimisen apuvalineina. Tiedollisia tekijoita

ovat esimerkiksi tarkkaavaisuus, muisti, havainnot ja mielikuvat.

Oppimistapahtuma on myos voimakkaasti tunteiden varittama. Varsinkin
oppimisen alkuvaiheessa tunteilla on keskeinen merkitys; ne ratkaisevat sen,
lahteekd oppimisprosessi ylipaataan kayntiin vai ei. Positiiviset kokemukset ja
onnistumisen elamykset takaavat oppimisen alkamisen ja jatkumisen, mutta
kielteisten kokemusten vuoksi saatamme luovuttaa kokeilemisen jo
alkuvaiheessa. Oppiminen on myds sosiaalinen ilmio, silla se tapahtuu aina
sosiaalisessa ymparistossd. Vaikka oppija olisi tilanteessa yksin, héan on
vuorovaikutuksessa opeteltavan tehtavan ja oppimisympariston
kanssa. (Jaakkola 2010, 16.)

Oppiminen voidaan maaritella neljan eri piirteen mukaan (Schmidt & Lee, 2005,
429-438). Ensinnakin, oppiminen on prosessi. Tarkkaan ottaen se on sarja
rinnakkaisia  kehonsisdisia  tapahtumia. @ Koska puhutaan  useasta
samanaikaisesta ja eri tavoin painottuneesta sisdisesta tapahtumasta, on
helppo ymmartaa oppimisen monimutkaisuus. Ilmidn tunnistamista vaikeuttaa

myOs se, ettd oppiminen ei aina tapahdu lineaarisesti periaatteella "mita
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enemman harjoittelua, sitd enemman oppimista”. Itsellemme asetetun
oppimistavoitteen saavuttaminen ei mydskaan tarkoita, ettd olisimme oppineet
asian juuri siind hetkessa, vaan oppimisprosessi kaynnistyi jo paljon aiemmin.
Kun oppiminen on edennyt riittdvan pitkalle, olemme saaneet riittavasti taitoja
nakyvan suorituksen toteuttamiseksi. Tilanne tuntui upealta ja koimme, etta
olemme omaksuneet asian tarkalleen tuon hetken aikana, mutta emme
todennakoisesti ajattele, ettd oppimista on tapahtunut jo pitkd&n aiemmin.
Oppiminen ei aina tapahdukaan ahaa- elamyksina, vaan kehittyy usein

prosessinomaisesti ja rinnakkain harjoittelun kanssa.

Toinen oppimisen piirre on, ettd se tapahtuu harjoittelun seurauksena.
Puhtaasti lapsen perimastd johtuva kypsyminen ja sen tuottama taitojen
paraneminen ei tarkoita oppimista, vaan kyse on kehittymisestd. Oppimista ei
myoskdadn ole se, jos urheilijan kehittyneet fyysiset ominaisuudet ovat
myotavaikuttaneet parempiin suorituksiin. (Schmidt & Lee, 2005, 429-438.)

Oppiminen ei mydskaan ole suoraan havaittavissa, silla kyse on huomattavasti
monimutkaisemmasta ilmidsta kuin kayttaytymisesta tai sen muutoksesta. Kun
katselemme pianistia  soittamassa instrumenttiaan, n&emme hé&nen
suorituksensa, emme oppimista. Voimme epasuoraan paatella jotain pianistin
oppimisesta hanen nakyvan kayttaytymisensa perusteella, mutta emme pysty
tarkkaan sanomaan, mita pianisti osaa ja mita ei. Emme née hanen kehonsa
sisalla tapahtuvia asioita. (Schmidt & Lee, 2005, 429-438.)

Oppiminen on myods suhteellisen pysyvaa. Koska oppiminen aiheuttaa
muutoksia keskushermostossamme, kehomme muuttuu pysyvasti
omaksuessamme uusia asioita. Voimme karkeasti ajatella, ettd uuden taidon
opittuamme emme ole endd sama henkil6 kuin olimme enne taidon oppimista.
Opitut taitopainotteiset tehtdvat ovat melko helposti toistettavissa pitk&nkin
harjoittelutauon jalkeen. Unohtamista toki tapahtuu, koska kayttdmattomat
hermoyhteydet heikkenevat pikkuhiljaa. Ne eivat kuitenkaan havia kokonaan, ja
jo pienen harjoittelun avulla aktivoimme unohdetut hermoyhteydet uudelleen ja

pystymme toteuttamaan aiemmin osatun taidon. (Jaakkola 2010, 17-18.)
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4.1.1 Oppimiskasityksista kasitydssa

Yleisesti oppimiskasitykset voidaan jakaa karkeasti kolmeen eri kasitykseen,
behavioristiseen, kognitiiviseen ja konstruktivistiseen. Seuraavassa avaamme
oppimiskasityksia paapiirteittdin ja pohdimme tutkimuksemme kannalta

tarkeimpia seikkoja.

Behavioristisen oppimiskasityksen mukaan ihminen oppii eldinten tavoin sen,
mistd han saa positiivista palautetta. Talldin ollaan kiinnostuneita [&hinna
lopputuloksesta (ulkoiset huomiot), eikd ihmisen kayttaytymisen selittamisesta
motiivien ja tavoitteiden perusteella. Behavioristisen oppimiskasityksen omaava
opettaja maarittelee tarkasti suoritustavoitteet pystyéakseen arvioimaan, miten
hyvin tavoitteet saavutetaan. Motivaatio pohdiskelut eivat ole keskeisia, vaan
opettaja luottaa sopivasti ositettujen tehtavien ja nopean palautteen
vaikutukseen opiskelumotivaation yllapitdjand. Opettaja on tietojen jakaja ja
opetusjarjestelyitten suunnittelija ja organisoija. Virhesuoritukset korjataan
valittdmasti, jotta ne eivat vakiinnu. Paras opetusmuoto on sellainen, jossa
yksittdiselle oppilaalle voidaan antaa palautetta valittbmasti jonkin
suoritusvaiheen jalkeen. (Suojanen 1993, 110-111.)

Humanistisesti suuntautunut k&sitydn opettaja kiinnittda erityistd huomiota
luottamuksellisen ilmapiirin luomiseen. Oppilas, joka tuntee itsensa ihmiseksi,
on motivoitunut oppimaan. Opettaja suunnittelee opetuksen ja asettaa tavoitteet
yhteistoiminnassa oppilaiden kanssa. Humanistisessa teoriassa ei pyrita
selittamaan, miten oppiminen tapahtuu. (Suojanen 1993, 110-111.)

Kognitiivinen oppimiskasitys puolestaan nékee ihmisen tietoisesti toimivana
olentona, joka asettaa tavoitteita ja tekee toimintasuunnitelmia. Ihminen hankkii
tietoa ja rakentaa sisaisia malleja, ymparistda ja sen ilmidita kuvaavia tiedollisia
rakenteita. Kognitiivisesti painottunut k&sitydn opettaja korostaa tuotoksen
ohella taitojen oppimista. Talldin opettaja kiinnittdd huomionsa pelk&n
opettamisen sijasta siihen, miten han opettaa. Opettaja pyrkii myds saamaan
oppilaat tajuamaan prosessin kokonaisuutena, jolloin han ei etene alussa vaihe
vaiheelta, vaan esittelee ensin kokonaisuuden. Uusien asioiden opettamisessa

keskitytdan yksityiskohtaisten tekniikoiden ja tyotapojen opettamisen sijasta
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periaatteellisten ratkaisujen pohtimiseen. (Suojanen 1993, 113-114.)

Uusikylan ja Atjosen (2005) mukaan konstruktivistinen oppimiskasitys on
osittain behavioristisen oppimiskasityksen vastakohta, jossa oppilas on
aktiivinen tiedon konstruoija. Opetus on enemmankin oppilaskeskeista, jolloin
opetus tapahtuu oppilaasta ohjautuen. Vanhoihin ongelmiin on pyrittava
hakemaan uusia ratkaisuja, ja hakemaan ratkaistuista ongelmista uusia
ongelmia. Konstruktivismissa opetuksen tulisi liittyd toimintaan, jolloin oppilaat
itse saavat osallistua jarjestelyihin ja jopa vastaavat tehtavan asetteluista ja sen
viemisesta ratkaisuun saakka. (Uusikyla & Atjonen 2005, 23.) Edellisesta
voidaan paatella konstruktivistisen kasitybn opettajan toteuttavan |&hinna
kokonaista kasity6ta, jolloin oppilas saa toteuttaa koko projektin alusta loppuun

hyvin avonaisen tehtavan annon mukaan.

Edellisista maaritelmistd voidaan todeta, ettda ne sisaltavat lukuisia eri
suuntauksia ja painotuksia. Tastad johtuen jonkin maaratyn teorian mukaista
kasitybn opetusta ei ole olemassakaan. (Suojanen 1993, 110.) On ilmeisesti
niin, etta erityyppisissd oppimistehtavissd ajatellaan olevan ndista erilaisia
painotuksia, riippuen kasityon muodosta. Tutkimuksemme kannalta keskeinen
k&sitybn muoto on painottunut ositettuun kasitydhon (ks. luku 2.1), koska
laadittava oppimistehtava on tekniikkaharjoittelun ymparille rakentuva motorisia
taitoja kehittava projekti. Tastd voimme péaatella, ettd oppimiskasityksista
korostuu eniten behavioristinen oppimiskasitys; opettaja pyrkii korjaamaan
mekaanisia virheita oppilailta mahdollisimman nopeasti, jotta virheelliset
toiminnot eivat paase vakiintumaan. Lisdksi motivaatio tekijat on Kkarsittu
minimiin, opettaja on tiedon ja tassa tapauksessa etenkin taidon jakaja, koska
han on taidon haltija. Taito on my6s henkilokohtainen, joten opettajan tulisi

ohjata oppilaita pdaasiassa henkil6kohtaisesti.

Toisaalta, oppimistehtavdmme kannalta voidaan ajatella, ettd oppilas on itse
henkilokohtaisen taidon Kkartuttaja, jolloin siihen sisaltyy kognitiivisia seka
konstruktivistisia piirteitd. Kuitenkaan lilan kokeileva perustaitojen harjoittelu
kasityokaluilla ei ole jarkevaa. Kuten aikaisemmin mainitsimme, se voi johtaa
taitojen vaarin oppimiseen. Sen lisdksi se voi olla ty6turvallisuuden kannalta

vaarallista.
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4.2 Opetus ja opettaminen

Opetus (teaching) on kasvatustavoitteiden suuntaista intentionaalista
vuorovaikutusta, jonka tarkoituksena on aikaansaada oppimista. (Uusikyla &
Atjonen, 2005, 18).

Opetus on didaktiikan keskeisin kasite. Opetusta pidetaan kasvatuksen
alakasitteena ja pa&amuotona. Opettaja ja oppilaat ovat opetustapahtuman
keskeisia toimijoita. Opettajan toimintaa kutsutaan opetukseksi tai
opettamiseksi ja yha enemman oppimisen edistamiseksi ja ohjaamiseksi.
Opetusta ja opettamista kaytetddn seka synonyymeina, ettd erikseen. Opetus
tulisi kuitenkin ymmartaa ylakasitteeksi. Opettaminen on kasitteend opetusta
kapea-alaisempi ja kuvaa opettajan toimintaa opetuksessa. Opetuksessa
opettaja auttaa oppilasta oppimaan opettamalla tata. Opettaminen voi olla
suoraa tai epasuoraa. Suoraan opettaminen on luennointia, kyselemista tai
kertomista, kun taas epasuorassa opetuksessa opettaja laittaa oppilaan
ottamaan itse asioista selvaa. Opetukseen on hiljalleen luotu myos ohjauksen
k&site, jolloin opettamisen ké&site laajenee oppimisen edellytysten
aikaansaamiseksi ja oppijan tukemiseksi. (Hellstrom 2008, 184-185,202.)

4.3 Didaktiikka

Opetusoppi eli didaktiikka on yksi kasvatustieteen alue, joka tutkii opetusta
iimiona, eikd vain opettamista tai oppimista. Didaktiikan avulla pyritdan
saamaan vastaus kysymykseen, millainen on hyva opetus. Didaktiikasta
voidaan erottaa tutkimusmenetelmia ja teoriaa kehittelevda perustutkimusta,
mutta myos kaytantéa palvelevaa soveltavaa tutkimusta (Lahdes 1997, 38,
Hellstrom 2008, 30). Tutkimuksemme on painottunut kaytdnndn opetukseen

palvelevaksi soveltavaksi tutkimukseksi.

Lahdes (1997) korostaa teoksessaan Niiniluodon tarkedd jakoa, jossa
soveltuvuus jaetaan kahteen; ennustetieteisiin ja suunnittelutieteisiin.
Ennustetieteisiin kuuluu saatiede, joka voi kuvata, selittda ja ennustaa saata,

mutta ei muuttaa sita lomalaisten mieliksi. Suunnittelutieteena kasvatustiede ja
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didaktiikka voivat pyrkia muuttamaan todellisuutta toivottuun suuntaan
esittamalla ns. teknisid normeja. Lahdes esittaa niista kolme osaa jotka ovat a)
arvopohjainen tavoite, b) uskomus maailman tilasta, c) sekd keinot tavoitteen
saavuttamiseksi. Esimerkkina Lahdes esittaa kuvitteellisesti tilanteen, jossa
maamme tarvitsee lisda ranskaa taitavia kansalaisia (a), mutta koululaistemme
ranskan taito on nyt riittmaton (b), tieteen tehtdvana on selvittaa, millaisin
keinoin tdma tarpeiden ja toiveiden valinen aukko voitaisiin tayttdd. (Lahdes
1997, 38.) Tutkimuksessamme on myo6s osittain tastd kysymys, ndemme
motoristen taitojen tarvitsevan lisad opetuksellisia keinoja opetuksen
kehittamiseksi.

Didaktiikassa on olemassa monia erilaisia koulukuntia. Eri nakemyksista
erottuvat parhaiten kuvaileva eli deskriptiivinen, ja toimintaohjeiden mukainen
eli normatiivinen didaktiikka. Deskriptiivisessa didaktiikassa opetuksen ohjeet
ovat kuvailevia yleistavoitteita, kun taas normatiivisessa didaktiikassa ohjeet
ovat tarkempia, s&anndon omaisia. Nama muodostavat kuitenkin yhden
didaktiikan perusongelman joka on edelleen se, ettd mika on deskriptiivisen
(opetuksen teoriapohjaisen tutkimisen) ja normatiivisen kaytanndllisen
opetusopin valinen suhde. Olisi outoa jos hyvaksyttaisin &aarinakemys
deskriptiivisestd didaktiikasta esimerkiksi fyysisen rankaisemisen suhteen.
Talléin tutkijat tutkisivat fyysisen rankaisemisen seurauksia, mutta ei antaisi
mink&anlaisia ohjeita opettajille saaduista tuloksista. Kasvattajilla ja opettajilla
on oikeus odottaa sovellutuksia normatiivisia ohjeita, mutta heidan tulisi yhta
aikaa ymmartda se, etta sddnndnmukaisuudet ovat vain todennakoisyyksia,
eikd luonnonlakeja. (Lahdes 1997, 40.) Edellisestd maaritelmasta voidaan
todeta, etta kolmen askeleen menetelmd on luonteeltaan enemman
normatiivinen kuin deskriptiivinen. Menetelman mukaiset ohjeet ovat enemman

saanndnmukaisia, kuin yleisia kuvailevia (ks. luku 3.1.6).
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4.3.1 Oppimistehtéava ja oppimistehtavatyypit kasityossa

Oppimistehtava on nimensd mukaisesti tehtava, jolla on ennalta maaratyt
oppimista  koskevat tavoitteet. Oppimistehtavd on yleensd yhden
kasitybprosessin kestava jakso, joka voi olla painopisteeltddan avoin-,
puoliavoin-, puolisuljettu- tai suljettu oppimistehtava. Kasittelemme seuraavaksi

naita eri painopistealueita ja etenkin tutkimuksemme kannalta tarkeita kohtia.

Metsarinne (2005, 76) on tutkinut k&sitydn oppimistehtava tyyppeja ja pyrkinyt
luomaan teoksellaan ké&sitydn oppimistehtdvdn suunnittelun teoriaa. Teos
pohjautuu Metsarinteen aikaisempiin tutkimuksiin (2003a ja 2004a), joita ei
kuitenkaan ole tarpeellista tarkastella tdssa tutkimuksessa. Oppimistehtavan
kasittelyssd Metsarinne ei kohdista tutkimustaan pelkastdan teknisen- tai
tekstiilitydn sisaltdihin kuuluvien teknologioiden maarittelyyn, vaan kasittelee
sita yleisesti.

Metsarinteen tutkimuksen paatavoitteena  oli maarittdd  kasityon
oppimistehtdvan suunnittelun perusteita ja soveltaa naitd perusteita

oppimistehtavan eriyttdmisen suunnitteluun.

Metsarinne on maarittdnyt oppimistehtavat neljaan eri painopistealueeseen:

1. Avoin oppimistehtdvan mukainen kasityoprosessoinnin kuvaus ohjaa

oppilasta l[&ahinna keksimaan itse kasityonsa tahan liittyvine teknologioineen,

2. Puoliavoimen oppimistehtavan mukainen kasitybaiheen kuvaus ohjaa

oppilasta l&hinna tuotteen suunnittelemiseen tahan liittyvine teknologioineen,

3. Puolisuljettu oppimistehtavan mukainen kasityokehittelyn kuvaus ohjaa
oppilasta lahinna ongelmaratkaisukeskeiseen tuotekehittelyyn, siihen liittyvine
teknologioineen.

4. Suljetun oppimistehtdvan mukainen kasityomenetelman kuvaus ohjaa
oppilasta lahinnd havainnoimaan ja testaamaan teknologisia sovellutuksia.
(Metsarinne 2005, 76-77)
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Tassa tutkimuksessa tarkeimméksi painopistealueeksi osoittautui suljettu

oppimistehtava, jota tarkastelemme seuraavaksi hieman tarkemmin.

4.3.2 Suljettu oppimistehtava

Suljettu oppimistehtava pitdd sisallaan ajatuksen kasityOtavoista ja joistakin
k&sitydmenetelmista. Nain tdman kaltaisen oppimistehtavan kuvauksen on
oltava suuntaa antava. Taman tyyppinen kasityd on toiminnaltaan ositettua
kasityota, jolloin tekniset ja motoriset valmiuden nahdaan tarkeana. Taman
kautta kuitenkin pyritdan kokonaiseen kasityohon, silla perusteiden osaaminen
on kokonaisen kasityon edellytys (ks. luku 2.1). Kasitydmenetelmilla
tarkoitetaan siis tietoa siitd, miten joidenkin tuotteiden alusta loppuun saakka
kestavd suunnittelu ja valmistus toteutetaan kasityotilassa tyOkalujen ja
koneiden avulla. Taman myota tiedetdéan se, missa jarjestyksessa eri tyévaiheet
on tehtava. KasityOkalujen ja tydstokoneiden kaytdon monipuolinen oppiminen
on puolestaan kasityotapojen oppimista. (Metsarinne 2005, 48-49)

Kun oppimistehtavat maaraytyvat eniten tamantyyppisistd ja yleensa
perinteisesti hyvaksi havaittujen koneiden ja laitteiden k&ytdn monipuolisesta
oppimisen vaatimuksista, niin perusteena on, ettei ilman niiden oppimista voi

selviytya teknisessa maailmassa. (Metsarinne 2005, 49)

Perinteisia kasityotapoja ja koneilla suoritettavaa automaatioty6ta on kasitydossa
vaikea arvottaa. Yleisesti ajatellaan, etta kaiken tyyppiset kasityotavat ja niista
k&sitydssa muodostuvien kasitydmenetelmien oppiminen antavat oppilaalle
kasityotaidon siirtovaikutuksia (taidon transfer). Naita siirtovaikutuksia oppilas
voi hyodyntdd my6s muunlaisessa toiminnallisessa oppimisessa. (Metsarinne
2005, 48-49)
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5 OPPIMISTEHTAVAN SUUNNITTELU

Taitojen  opettamisen kolmen askeleen menetelmdn soveltuvuuden
mittaamiseksi laadimme oppimistehtavan, johon sisaltyy tehtavaa koskeva ohje
opettajalle (LIITE 3) ja konkreettinen tuote jonka oppilaat valmistavat tehtavan
aikana. Opettajan-ohje laadittin Romiznovskin (2009) taidon opettamisen
kolmen askeleen menetelman-, seka taitojen oppimisen viisivaiheisen mallin
pohjalta (ks. luvut 3.1.6 ja 3.1.2). Oppimistehtavan pé&épiirteet ohjautuivat
didaktiikan teorian (ks. luku 4.3), ja suljetun oppimistehtavan (ks. luku 4.3.2)
mukaan. Didaktiikka ohjasi laatimaan oppimistehtavasta normatiivisen. Se sopii
hyvin tehtavdén, jossa motoristen taitojen alkeita opetetaan valmiiksi

suunnitellun tehtavan kautta.

Kun tarkoituksena on keskittyd yksittaisten kasitydkalujen kayton harjoitteluun,
silloin puhutaan kasityotapojen harjoittelusta. Tama ohjaa meitd valitsemaan
oppimistehtdva muodoksi suljetun oppimistehtadvan. Kun oppimistehtava on
suljettu ja sen avulla on tarkoitus harjoitella perinteisten kasityokalujen kayttoa,
voidaan toiminnan todeta olevan ositettua-, ja taitolajipainottesta kasityota (ks.
luku 2.1). Oppimistehtavassa kaytettavat kasityokalut valitsimme ka&sityon
opetussuunnitelman ohjaamana (ks. luku 2.3), kokeneen kasitydOn opettajan
avustuksella, seka arvioimalla itse, mitk& olisivat juuri ne keskeisimmat ja

tarpeellisimmat perustyokalut 4. luokkalaisille.

Seuraavassa kuviossa (Kuvio 3) esitamme, kuinka olemme yhdistaneet taitojen
opettamisen kolmen askeleen menetelman ja taidon oppimisen viisivaiheiseen

mallin.
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ﬁiisi vaiheinen taidon oppimisen \

malli:

( 1. Vaihe: Tiedon hankinta \

ﬂlmen askeleen taidon opettamisen\
- Tiedon hankinta koskien

menetelma:

sitd, mita tarkoitusta
varten, mita pitaisi tehda,

( 1. Askel: Tietosisallon \ MISSA jarjestyksessa ja

o kami \ milla keinoilla /
jakaminen

r
- Vahimmillaan tarvittavan I 2. Vaihe: Toimintojen suoritus
tiedon jakaminen, jotta |
ymmarretaan miksi, milloin |
1 - Vaiheittainen tiedon
|
[

soveltaminen kaytanndssa

K ja miten suorittaa tehtéva. j

~

( 2. Askel: Perustiedon

- . I / 3. Vaihe: Kontrollin muutos\
jakaminen |
|
Alustava d — : - Muutos silmien avulla
- us ava- emon.s -rom ija I tapahtuvasta
k kontrolloitu harjoittelu 1 kontrolloinnista muiden
| aistien avulla
L a1 & §B § N § § § § §B §N § N §B N N | N N ]
tapahtuvaan
. intiin.
( 3. Askel: Taitavuuden \ senelbll
kehittdminen \ /
- Oppimista mahdollistava ( 4. Vaihe: Taidon \
harjoittelu sita automatisoituminen

K edellyttavissa olosuhteissa
- Toimintojen ajattelemisen
tarpeen vaheneminen

5. Vaihe: Taidon yleistaminen

)

N/

- Taidon yleistaminen

Kuvio 3. Taitojen opettamisen kolmen askeleen (transfer) uusiin tilanteisiin

menetelman, ja taitojen oppimisen viisivaiheisen mallin K sopivaksi Yy,

keskeisimpien sisaltdjen yhteys. \ /
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Tiivistimme opetuksen kannalta keskeisimpia siséltdja kunkin askeleen
kohdalla. Seuraavassa esitetd&n, mihin muotoon siséllot laadittiin opettajan

ohjeeseen.

Askel 1: Tietosisallon jakaminen:

- Opettaja antaa tietoa siitd miksi, miten ja milloin suorittaa tehtava
0 Opettaja kertoo kunkin tekniikan perusteet, miten tyovaline toimii,
miksi sita kaytetdan ja kuinka sita kaytetdan oikein
- Tiedon jakamisessa on suositeltavaa kayttaa erilaisia
havainnollistamisen valineita

- Tietoa annetaan vain sen verran, etta tehtavan voi aloittaa

Askel 2:Perustiedon jakaminen:

- Opettaja nayttaa itse miten tyovaline toimii ja mihin sen toiminta perustuu
kaytannossa (askeisen askeleen tiedon soveltaminen kaytanndssa)

- Opettajan parhaaseen menetelméan perustuva demonstraatio oppilaalle

- Demonstraatio tehdaan hitaasti, jotta oppilas ehtii nahda eri vaiheet

- Oppilaalle muotoutuu opettajan demonstraatiosta ndkdmuistiin perustuva
konkreettinen malli johon pyrki&

- Demonstraation jalkeen oppilas harjoittelee taitoa ohjatusti

- Opettaja pyrkii antamaan oppilaalle palautetta hanen suorituksensa

jalkeen

Askel 3: Taitavuuden kehittdminen:

- Oppimisen mahdollistavan harjoittelun jarjestaminen
- Tavoitteena kontrollin muutos, taidon automatisoituminen ja taidon

yleistdminen

Laadimme oppimistehtavan aikana opetettavat oppisisallét, jotka muodostuivat
tekniikan suorittamisen eri vaiheista, kunkin tydkalun kohdalla. Jaoimme

tekniikat, siltd osin kun se oli mahdollista, kolmeen eri vaiheeseen; aloitukseen,
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keskivaiheeseen ja lopetusvaiheeseen. Seuraavassa on kuvattu esimerkein, eri
vaiheisiin laaditut yksityiskohtaiset ohjeet. Vaiheiden erittely
kokonaisuudessaan I6ytyy opettajan ohjeesta (LIITE 3).

Askartelusaha

- Aloitus: aloituksessa kaytetaan sahan keskiosaa, silla se helpottaa aloitusta ja
aloitus kohta nakyy selvemmin.
- Keskivaihe: Aloituksen jalkeen liiketta voidaan laajentaa, ja kdytetaan lopulta
terad koko matkalta
- Lopetus: Sahauksen lopussa paata sahaus vahentamalla voimaa, jotta
sahaaminen on helpompi lopettaa juuri oikeaan kohtaan
Lehtisaha

- Aloitus: Aloitus tehdé@an pitdmalla sahaa hieman vinossa kappaleeseen
nahden ja vetaistaan muutaman kerran alku-uran aikaansaamiseksi
- Keskivaihe: Lehtisaha on vetosaha joten se toimii vain vedettiessa!

- Aloitus: Viilaaminen aloitetaan kevyilla ja lyhyilla tydnnailla
- Keskivaihe: Viilataan tukevasti kahdella kadell& kiinni pitéen
- Lopetus: Viilalla viimeisteltdessa taytyy viilaa painaa kevyemmin

Seuraavaksi esitamme, tehtavan aikana valmistettavan tuotteen suunnittelun
kulkua. Oppimistehtavdn aikana toteutettavan tuotteen suunnittelussa
keskeisimpia tekijoitd oli tydohon kaytettdva aika, tyon koko, ja muoto. Tyon
valmistamiseen kaytettdvaa aikaa arvioimme oman kokemuksemme, ja ty0ssa
jo pitkaan toimineen opettajan antaman arvion pohjalta. Tyohon kaytettava aika

oli osaltaan vaikuttamassa konkreettisen tuotteen kokoon.

Tutkimukseen osallistuva opettaja antoi aikarajaksi kuusi tuntia. Olimme
tyytyvaisia siitd, ettd ylipaatddn saimme paikan jossa testata tuotetta. Samaan
aikaan olimme kuitenkin harmissamme, koska aikaa oli kaytettavissa, taitojen
oppimisen kannalta varsin vahan. Talla kuitenkin mentiin, ja suunnittelu jatkuu.
Muodon pyrimme suunnittelemaan siten, etta tehtdvan aikana kaytettavien

tekniikoiden harjoittelua tulisi mahdollisimman paljon ja monipuolisesti.
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Oppimistehtavan aikana toteutettavan konkreettisen tuotteen suunnittelussa
kaytimme apuna kokeiluja, suunnittelimme ja valmistimme prototyyppeja.
Naissa vaiheissa keskeisend tekijana oli ajatella tyota oppilaiden ién, fyysisten
voimien ja taitotason mukaan. Kavimme useaan kertaan |api tuotteen
valmistamisen eri vaiheet ja mietimme kuinka tydvaiheet tulisi tehd&, etta myos
oppilas kykenisi suoriutumaan tehtavastd. Téassa vaiheessa olimme jo
selvittaneet tutkimuskoulun teknisen tydn luokassa olevat ty6véline-, ja tila
resurssit. Otimme nadma resurssit huomioon kun suunnittelimme ja testasimme
tuotetta. Nain toimien, pyrimme minimoimaan kaytannon tytskentelyyn liittyvat

mahdolliset yllatykset ja ongelmakohdat.

Kun puhutaan oppimistehtavastd, herda usein kysymys myos siita, kuinka
motivoiva tehtdva on oppilaiden kannalta. Ehdotonta takuuta, tyon
motivoivuudesta on vaikea antaa. Oppilaat ovat aina yksil6itd, jos jokin ty6
motivoi yhtd oppilasta, se ei valttamattd motivoi toista. Pohdimme tehtavan
motivaatiota koskevia tekijoitd itsendisesti seka oppimistehtavan toteuttavan
opettajan kanssa. Totesimme, ettd ne eivat ole kovinkaan merkittavassa
roolissa tallaisen oppimistehtavan kohdalla, ja rajasimme ne tutkimuksen

ulkopuolelle.
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6 TUTKIMUSONGELMAT

Testaamme menetelmdd laatimamme oppimistehtdvan (LITE 3) kautta.

Soveltuvuutta kyseiselle luokka-asteelle pyrimme selvittdmaan oppimistehtavan

aikana tapahtuvan opetuksen ja oppimisen kautta.

Paaongelma:

- Miten oppimistehtavassad kaytetty taitojen opettamisen kolmen askeleen

menetelmé soveltuu motoristen taitojen opetukseen 4. luokan kasity6ssa?

Alaongelmat:

1. Millaista oppimista oppimistehtavan aikana motorisissa taidoissa tapahtui?

2. Miten opettaja koki menetelman soveltuvuuden opetuksessa?

3. Mita asioita kolmen askeleen menetelman perusteiden lisdksi opetuksessa

ilmenee?
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/7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS JA AINEISTON KERUU

7.1 Tutkimusote

Kasvatustieteellinen tutkimusote on  jaettu perinteisesti kahteen
tieteenfilosofiaan pohjaavaan tyyppiin; positivistiseen ja hermeneuttiseen
tutkimusotteeseen. Naista edellinen edustaa maarallista (kvantitatiivinen) ja
jalkimmainen laadullista (kvalitatiivinen) lahestymistapaa. (Soininen & Merisuo-
Storm 2009, 32, Metsdmuuronen 2006, 212.) Kumpikaan naisté ei ole toistaan
parempia menetelmia, vaan molemman menetelman pyrkimyksena on, tieteen
tehtdvan mukaisesti, paéastd niin ldhelle totuutta kuin mahdollista.
(Metsdmuuronen 2006, 205). Aloittelevan olisi hyva pysytella selkeasti vain
yhdessa lahestymistavassa, mutta on myds olemassa niin kutsuttu mixed
methods-lahestymistapa, jossa on yhdistetty seka kvantitatiivisen, etta
kvalitatiivisen piirteita. Toinen kasite mixed methods- kasitteelle on triangulaatio
(Soininen & Merisuo-Storm 2009, 32.)

Positivistinen tieteenfilosofia liitetddn yleensd Galileiseen tieteen traditioon,
joka selittad ihmisen kayttaytymista lahinna Aarsyke-reaktio-kielen avulla.
Hermeneutiikka puolestaan fenomenologian ja eksistentialismin lailla pohjaa
aristoteliseen traditioon, joka perustuu ajatukseen, ettd ihmisella on tiettyja
tavoitteita, joihin han pyrkii. Nama tavoitteet on otettava huomioon, kun ihmisen
kayttaytymista selitetdan. (Soininen & Merisuo-Storm 2009, 32.)

Tutkimuksemme  kannalta  keskeisemmaksi  tutkimusotteeksi  nousee
kvalitatiivinen lahestymistapa. Tassa tutkimusotteessa on keskeinen sija
tulkinnalla, ja  ymmartamisella. Ymmartamisella tarkoitetaan ilmididen
merkitysten oivaltamista. Se on kielen ilmaisusta, koko sosiaaliseen
todellisuuteen laajenevaa tulkintaa. Kvalitatiivisen tutkijan paamaarand on
ymmartaa paremmin yksilon kayttaytymista ja kokemuksia ja nain lisata tietoa
tutkittavasta ilmi6sta, eik& suinkaan toimia tuomarina tutkittavana olevan ilmion
suhteen (Soininen & Merisuo-Storm 2009, 37-38.)
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Vaikka taman tutkimuksen paatehtdvana on testata tietyn menetelmén
soveltuvuutta kasitydn opetukseen, niin sen voidaan ajatella my®ds olevan
koulussa tapahtuvan ilmidon (motoristen taitojen opetus) ymmartamisen
lisdantymista. Tutkimuksen kautta pyritdan saamaan tietoa perusopetuksen
kasitbissa tapahtuvasta motoristen taitojen opetus-oppimisilmiosta, opettajan,
observoijan ja oppilaiden kokemuksen kautta. Vaikka tutkimus on vahvasti
laadullinen,  oppilaiden  strukturoitujen  haastattelulomakkeiden  kautta
tutkimuksessamme on my0s kvantitatiivisen tutkimuksen piirretta. Tama on
kuitenkin perusteltua, silla oppimistuloksien kautta pystymme osaltaan

arvioimaan kolmiaskelmenetelméan soveltuvuutta.

7.2 Tutkimusstrategia

Tutkimuksemme tiedonhankinnan strategia pohjautuu vahvasti
tapaustutkimukseen. Tapaustutkimus maaritellddn yleensa empiiriseksi
tutkimukseksi, joka tutkii nykyistd tapahtumaa tai toimivaa ihmista tietyssa
ymparistossa. Tapaus sinansd on yleensa jossain suhteessa muista erottuva,
se voi olla poikkeava kielteisesti tai myonteisesti, mutta myos aivan tavallinen
arkielaman tapahtuma. (Syrjala ym. 1994, 10.) Se on my0s maaritelty
yksinkertaisesti toiminnassa olevan tapahtuman tutkimukseksi, jossa tietoa
hankitaan monipuolisesti ja monin tavoin. Kvalitatiivinen tutkimus on yleensa
kuvailevaa, vaikka toisaalta siina pyritaan léytamaan tutkittavalle ilmidlle my6s
selityksia, eli ymmartad ilmiotd entista syvallisemmin. Se ei kuitenkaan sulje
pois tilastollisen aineiston kerdystd tutkimuksen tiedon hankinnassa.
(Metsdmuuronen 2006, 214-215.)

Tapaustutkimus on luonteva l&hestymistapa opetuksen ja oppimisen
tutkimuksessa, jossa on kyseessd kaytannon ongelmien kokonaisvaltainen
tarkastelu ja kuvaus, jota ei voi tehda irrallaan tietysta yksittaisesta tilanteesta
tai tapahtumaketjusta. Tapaustutkimuksessa voi olla lahtokohtana jokin teoria.
Teorian pohjalta esimerkiksi opettaja voisi toteuttaa jonkin kurssin ja
myohemmin tutkia luokkansa toimintaa systemaattisesti taltd pohjalta. (Syrjala
ym. 1994, 11))
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Tassa tutkimuksessa tarkastelemme kasityon taidon opettamisen ja oppimisen
iimiotd opetuksessa. Sovellamme kolmen askeleen menetelméa opetukseen
oppimistehtdvan muodossa. Tapaustutkimuksen tavoin tutkimus tapahtuu
omassa aidossa ymparistossaan, eikd tutkijoiden pyrkimyksenéa ole vaikuttaa
opetuksen kulkuun, vaan kerata aidosta tilanteesta aineistoa monin eri tavoin.
Kaytettavina tiedonhankinta menetelmind ovat suljettu kysely, havainnointi,
videointi ja haastattelu. Naista erityisesti havainnointi ja haastattelu ovat
tapaustutkimukselle tyypillisia aineistonkeruutapoja. Havainnoinnin kautta
pyrimme saamaan tietoa taidon opettamisen aikana ilmenevista asioista.
Taman teemme videoinnin ja suoran havainnoin avulla. Toiminnan analysointi
on tarkead, jotta saadaan tarkkaa ja syvdllistd tietoa tutkittavasta kohteesta.
Haastattelun kautta pyrimme saamaan tietoa opettajan kokemuksista
menetelman kaytosta. “Tapaustutkija on kiinnostunut niista merkityksista joita
tutkittava antaa toiminnoilleen omassa ymparistossaan.” (Syrjala ym. 1994,
13).

Seuraavalla sivulla olevassa kuviossa (Kuvio 4) esitamme, kuinka olemme
pyrkineet vastaamaan tutkimuksen alaongelmiin. Alaongelmaan 1 pyrimme
saamaan vastauksia kyselyjen tuloksista ja havainnoinnista jota videointi tukee.
Kyselyn, ja havainnoinnin tulokset liittyvat oleellisesti yhteen, joten niiden
tulkitseminen suhteessa toisiinsa on valttdmatontd syy-seuraussuhteiden
ymmartamiseksi. Samoin opettajan ja oppilaiden havainnoinnin tuloksia tulee
tulkita kesken&dan. Alaongelmaan 2 haemme vastauksia opettajan haastattelun
kautta. Alaongelmaan 3 vastaamme havainnoinnin ja opettajan haastattelun
kautta. Alaongelmien kautta pyrimme vastaamaan padongelmaan. Kuvion

jalkeen esitamme yksityiskohtaisesti tutkimusprosessin eri vaiheet.
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Videoinnit +
Havainnoinnit
Opettaja <€—®oppilas

Haastattelu

Alaongelma 1 Alaongelma 2 Alaongelma 3
P&aongelma

Kuvio 4. Tutkimusongelmiin vastaamisen kuvio.
Kysely (LIITE 4), opettajan havainnointi (LIITE 5), oppilaiden havainnointi (LIITE
6), opettajan haastattelu (LIITE 7)

7.3 Tutkimusmenetelmat ja mittarien laadinta

Tutkimusmenetelmaa tai -menetelmid ohjaa toisaalta tutkimuksen teoreettinen
viitekehys, mutta my6s aineiston luonne, eli se onko aineisto maarallista vai
laadullista. (Soininen & Merisuo-Storm 2009, 129.) Tassa tutkimuksessa
tutkimusmenetelmat painottuvat laadullisen tutkimuksen menetelmiin, johtuen
tutkimuksen luonteesta. Pyrkimyksena on saada syvallista laadullista tietoa
tutkittavasta kohteesta. Tassa tutkimuksessa kaytettdvia menetelmid ovat
kysely, havainnointi, videointi ja haastattelu.

7.4 Triangulaatio

Yksinkertaistettuna triangulaatiolla tarkoitetaan erilaisten menetelmien,
tutkijoiden, tietolahteiden tai teorioiden yhdistamistd samassa tutkimuksessa.

Kyse on siis monindkdkulmaisuudesta, tai siitd, ettd yhdistetaan useita
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menetelmia ja lahestymistapoja. Kun ainestoa kerédtdan samasta kohteesta
usealla eri menetelmalla, on nain toimien mahdollista lisata tutkimuksen
luotettavuutta. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 141-142, Metsdmuuronen 2006, 107)
Useimmiten menetelmatriangulaation kayttdd perustellaan silla, etta yksittaisella
tutkimusmenetelmalla ei tavoiteta riittdvan kattavaa kuvaa tutkittavasta
kohteesta. Kun yksi tutkimusmenetelma kuvaa kohdetta vain tietysta
nakokulmasta, on useamman menetelman kaytélla niin ikdan mahdollisuus
parantaa tutkimuksen luotettavuutta. (Saaranen — Kauppinen & Puusniekka
2006, WWW-dokumentti 2.)

7.5 Mittarien laadinta ja aineiston keruu

Tutkimuksen tekemisessa mittari on se testipatteri, jonka avulla hankitaan tietoa
tutkittavalta alueelta. Mittarin tarkein ominaisuus on se, ettd sen avulla hankittu
tieto olisi mahdollisimman objektiivista. Lahtokohtana olisi hyva, jos voitaisiin
kayttaa omaan tutkimukseen soveltuvaa, luotettavaksi koettua valmista mittaria.
Tassa tutkimuksessa ei tallaiseen kuitenkaan ollut mahdollisuutta, koska
kyseisesta aiheesta ei ole aikaisemmin tehty tutkimusta. Mittari voi koostua jopa
vain yhdesta kysymyksestd, mutta yleisimmin se pitdd sisélladn useita
kysymyksia ja eri osioita. Osiot koostuvat useista eri kysymyksista ja mittaavat
yleensa tutkittavan ilmion eri osia. (Metsdmuuronen 2002, 48-49.)

Kun tdhan tutkimukseen soveltuvia mittareita ei ollut, jouduttiin ne valmistamaan
itse. Mittarit on laadittu teorian pohjalta, ja yhteys teoriaan esitetddn kunkin
mittarin kohdalla. Seuraavaksi kuvaamme mittarien laadintaa ohjaavaa

teoreettista taustaa ja esitdmme kuinka mittarit on laadittu.

7.5.1 Kohdejoukon kuvaus

Aineiston keruu tapahtui satakuntalaisessa alakoulussa kahdella kymmenen
hengen oppilasryhmalla. Kumpikin ryhméa kaytti oppimistehtavdan 6 tuntia
aikaa. Kummallakin luokalla oli kaksi tuntia teknista tyotd viikossa, joten
aineiston keruu kesti, haastattelu mukaan lukien noin kuukauden. Luokkien
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opettajana toimi sama luokanopettaja, eli hadn vastasi kummankin luokan
teknisentyon tunneista. Kaksi eri rynmaa mahdollisti mielenkiintoisen asetelman
verrata ryhmien toimintaa toisiinsa. Koulun ja seurattavien luokkien valinta
tapahtui sattumanvaraisesti. Ohjaavina tekijoind valinnassa oli opetettava aine
ja luokka-aste. Tama oli ensimmainen koulu johon oli mahdollista suorittaa

tutkimus.

Ennen tutkimuksen suorittamista laadimme koulun rehtorille selvityksen
tutkimuksestamme, laatimamme lomake oli samalla tutkimuslupapyynt6 (LIITE
11). Saimme luvan suorittaa tutkimuksemme koulussa, ja samalla ohjeet luvan
kysymisestd myos oppilaiden vanhemmilta. Laadimme lupa-anomuksen (LITE
12) ja lahetimme sen rehtorille, jonka jalkeen hén lupasi toimittaa tiedotteen

eteenpéain. Nain muodollisuudet olivat hoidettu ja pddsimme itse asiaan.

Aineiston keruujarjestys oli seuraava: aivan aluksi oppilaat saivat
taytettdvakseen kyselylomakkeen jonka jalkeen luokan oma opettaja otti ohjat
k&siinsa ja oppimistehtavan toteuttaminen kaynnistyi. Oppimistehtavan aikana
suoritimme  oppilaiden ja opettajan havainnoinnin  sek& videoinnin.
Oppimistehtavan paatyttya oppilaat tayttivat saman kyselylomakkeen. Taman
jalkeen suoritimme opettajan haastattelun. Seuraavaksi esitamme mittarien
laadinnan ja aineiston keruun tapahtumat yksityiskohtaisesti jokaisen

menetelméan kohdalla.

7.5.2 Kysely

Kysely tiedonhankintamenetelmdnd on yleinen etenkin maarallisessa
tutkimuksessa. Metsdmuurosen (2006, 258) mukaan voidaan laadullisessa
tutkimuksessa haastatteluun tai  havainnointiin  liittda pienimuotoinen
kvantitatiivinen mittaus jostain tutkimustulosten kannalta kiinnostavasta
seikasta. Juuri téallaisesta on tassa tutkimuksessa kysymys. Koimme
tarpeelliseksi selvittdd kyselyn kautta oppilaiden oppimista oppimistuloksien
kautta.
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Kyselyjd on olemassa muodoltaan lahinna avoimia tai suljettuja, mutta joskus
myo6s naiden sekoituksia. Kummassakin kyselymuodossa keratdan aineistoa
kirjallisessa muodossa, mutta avoimessa vastaaja Kkirjoittaa omin sanoin
vastaukset. Kyselynmuodoksi valitsimme suljetun kyselyn, joka on
tavanomaisesti kirjalliseen muotoon laadittu kyselylomake. Suljetussa kyselyssa
on kiinteat vastausvaihtoehdot, mutta vastaaja tayttdad lomakkeen itsenaisesti.
(Soininen & Merisuo-Storm 2009, 130-131, 135.)

Kysymysten suunnittelu on tarkkaa ajatusta vaativa, koska niiden laadinnassa

tulee ottaa huomioon muun muassa seuraavia tekijoita:

1) Vastaajien kielellinen kehitystaso: Kysymyksissa kaytettavan kielen tulee olla
kaikkien vastaajien ymmarrettavissd. Kysymysten laadinnassa tulee valttaa
sivistyssanojen tai suppea-alaisten ammattiterminologian kayttoa.

2) Kysymysten tulee olla yksiselitteisia ja selkeita.

3) Kysymysten tulee olla sisalloltddn sellaisia, ettd ne tuottavat vain yhden
vastausreaktion.

4) Kysymyksiin liittyvien vastausvaihtoehtojen tulee olla samanarvoisia.

5) Kysymykset eivéat saa olla itsestdan selvyyksia.

(Soininen & Merisuo-Storm 2009, 131)

Tutkijoille suurta haastetta aiheutti kysyttavan tiedon luonne. Motorisiin taitoihin
littyva tieto on l&hinnd tydskentely tuntumaan liittyvia kysymyksia eli jonkin
asteista hiljaista tietoa. Taman takia tutkijat pyrkivat purkamaan eri
tyostomenetelmat osiin ja erottelemaan kehollisen tuntuman keskeisimmat
tekijat onnistuneesta suorituksesta. Tama vaati lukuisia kaytannon kokeiluja,
jotta saatiin nimenomaan tuntumaan liittyvat kysymykset muotoiltua

oikeanlaisiksi.

Kysymysten tekemiseen haasteita toi myds oppilaiden kehitystason
huomioiminen. Lopullinen mittari luetutettiin ensin tutkijakollegoiden piirissa, ja
viela tarkeampadd, kokeneella satakuntalaisella alakoulun opettajalla, jotta
valtyttiin virheellisiltd kysymyksilta. Teimme tarvittavat korjaukset saamiemme
neuvojen pohjalta ja totesimme kysymykset hyviksi. Kysymykset pohjautuvat
opettajan didaktiseen ohjeeseen (LIITE 3) laadittuun tietosisaltoon, jotta

varmistuttiin, ettd mitattaisiin oikeita asioita eik& esimerkiksi viilauksen
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teoriatietoa. Maaritimme jokaiselle tyokalulle omat kysymykset numeroittain ja
nimesimme vastausvaihtoehdot aakkosittain. Jokaisen kysymyksen kohdalle
laadittin  vain yksi oikea vastausvaihtoehto. N&in saimme kyselysta

ulkoasultaan selkean ja helposti ymmarrettavan (LIITE 4).

Kyselyn tarkoituksena on saada tietoa oppilaiden mielipiteista kasityokalujen
motorisiin taitoihin liittyen. Mielipiteet kertovat oppilaiden oppimisesta, silla jos
oppilas on jotain tiettyd mielta esimerkiksi villauksen yksittaisesta
osasuoritteesta, han paljastaa siina myds oman oppimisensa ja ymmarryksensa
opittavasta asiasta. Tiedonkeruun kohteena on siis ihminen, jota kutsutaan
kvantitatiivisen tutkimuksen kasitteella tilastoyksikka.

Muuttujalla  tarkoitetaan tilastoyksikdn ominaisuutta, joka on tassa
tutkimuksessa mielipide. Mielipide on tilastollisesti laadullinen muuttuja, jolloin
arvoja mitataan tarkastelemalla tilastoyksikdiden laatua eik& suuruuseroja.
Mitta-asteikkona toimii luonteeltaan laadullinen luokitteluasteikko. (Holopainen
& Pulkkinen 1999, 26-27, Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006 WWW-
dokumentti 3.)

Kyselyn suorittaminen

Kysely suoritettiin standardikyselynd samalla lomakkeella (LIITE 4) kaksi kertaa:
Alku- ja loppumittaus. Standardi kysely tarkoittaa, etta jokainen osallistuja saa
samanlaisen lomakkeen ja vastaa siihen samanlaisessa tilanteessa. (Soininen
& Merisuo-Storm 2009, 134.) Ennen kyselyn suorittamista, kerroimme oppilaille
lyhyesti keitd olemme, mista tulemme, miksi olemme taalla ja miltd osin he
saavat osallistuvat tutkimukseemme. Sen jalkeen jokaiselle oppilaalle annettiin
oma henkilbkohtainen lomake, jonka he tayttivat itsendisesti. Kyselyn
tayttamista valvoi kumpikin tutkija eika tayttdmisen aikana esiintynyt mitaén

hairidita. Sama toimenpide suoritettiin loppumittauksen kohdalla.
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7.5.3 Havainnointi

Havainnointi on aineistonkeruumenetelma, jolla voidaan saada sellaista tietoa,
mitd on vaikea saada muilla menetelmilla. Arjen keskella havainnoimme
erilaisia asioita paivittain. Tieteellinen havainnointi (observation) ei ole
kuitenkaan vain satunnaista katselemista vailla paamaarada, vaan
systemaattista, ennalta maaritellyin tavoittein tapahtuvaa tarkkailua. Yksittaisia
havaintoja etukateen luokitteleva muistilista, taulukko, paivékirja tms. parantaa
havainnoinnin tarkkuutta kattavuutta ja systemaattisuutta.

Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara (2004, 201-203) esittavat, ettd havainnointia
voidaan kayttdd menetelmanéd joko itsendisesti tai esimerkiksi haastattelun
lisdnéa ja tukena. Havainnoinnin etuna pidetdén sita, ettd sen avulla saadaan
suoraa ja valitbnta informaatiota yksilon, ryhmien ja organisaatioiden
toiminnasta ja kayttaytymisesta. Se tekee mahdolliseksi paasyn tapahtumien
luonnollisiin olosuhteisiin. Havainnoinnin haittana pidetaan sita, etta havainnoija
saattaa lasnéolollaan hairita tilannetta tai jopa muuttaa tilanteen kulkua.
Opettajan ja oppilaiden kayttaytyminen saattaa muuttua kun tutkija on luokassa.

Havainnointia voidaan luokitella sen perusteella, mink& verran havainnoija
osallistuu tilanteeseen ja kuinka systemaattista havainnointi on. Yleisesti
puhutaan osallistuvasta ja ei-osallistuvasta tai ulkopuolisesta havainnoinnista.
Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija osallistuu havainnoitavaan toimintaan.
Ei-osallistuvassa tai ulkopuolisessa havainnoinnissa tutkija pitaytyy
havainnoijana, eik&d osallistu havainnoitavaan toimintaan. Systemaattisuudella
tarkoitetaan strukturointia, eli tutkijat ovat etukateen laatineet asiasisaltja tai
yksittaisia seikkoja joista he pyrkivat tekemaan havaintoja. Systemaattisuus voi
olla hyvinkin pitkélle vietyd. Systemaattisuuden vastakohta on vapaa, joustava,
strukturoimaton havainnointi. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka. 2006
WWW-dokumentti 4, Tuote ja tieto 2007, WWW-dokumentti)

Havainnointi on mahdollista jarjestaa niin, ettd havainnoitavat tietavat tutkijan
lasndolosta (avoin suora havainnointi) tai siten, etta tutkija katkeytyy jollakin
tavalla (piilohavainnointi). Avoin suora havainnointi tarkoittaa sita, etta
tutkittavat ovat tietoisia havainnoijan lasnaolosta. Suoralla havainnoimisella

saadaan asiasisaltojd ja kayttaytymista koskevia tietoja, jotka voivat olla
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hyvinkin tarkkoja ja keskenaan vertailtavissa. Tutkijan on
havainnointitilanteessa kaytettava kaikkia viitta aistiaan seka lisaksi tarvittavia
apuvdlineita tilanteen havainnoimiseen. Yksittaisia havaintoja etukateen
luokitteleva muistilista, taulukko, péaivakirja tms. parantaa havainnoinnin
tarkkuutta kattavuutta ja systemaattisuutta. Toisaalta pelkastaan havainnoinnin
avulla ei valttamattd saa ymmarrysta tutkittavasta asiasta. Tutkijan olisikin hyva
pohtia monimenetelmallisyyden mahdollisuuksia (triangulaatio), voisiko tietoa
kerata myos jollakin muulla menetelmalld, kuten esimerkiksi haastattelemalla.
(Soininen & Merisuo-Storm, 142-144 ja Saaranen-Kauppinen & Puusniekka.
2006 WWW-dokumentti 4.)

Laadimme lomakkeen opettajan ja oppilaiden toiminnan havainnoinnin tueksi.
Taman tutkimuksen kohdalla parhaaksi havainnoinnin  menetelmaksi
paattelimme ei-osallistuvan havainnoinnin, joka toteutetaan avoimena suorana
havainnointina. Havainnointi on painottunut systemaattiseen havainnointiin, silla
tutkijoilla on etukdteen Kkasitys tutkittavasta toiminnasta sekd siina
selvitettavasta ongelmasta. Opetustilanteita ei voi kuitenkaan ennustaa, jolloin
havainnointi on osittain my6s vapaata. Tarkastelemme seuraavaksi opettajan ja

oppilaiden havainnointia erikseen.

Havainnoinnin aineiston keruu

Havainnointia suoritettiin jokaisella tunnilla, eli tydoskentelya kertyi 12 tuntia
kummallekin tutkijalle. Molemmat tutkija suorittivat seka oppilaan-, etta
opettajan havainnointia. Ennen toiminnan alkua, suunnittelimme erilaisia tapoja
suorittaa havainnointia. Kavimme [api eri vaihtoehtoja siitd, kuinka
suorittaisimme havainnoinnin. Teimme tdman lahinna sen takia, koska emme
tienneet miten kykenemme havainnoimaan opettajan ja oppilaiden toimintaa
yhtdaikaisesti siten, ettd tekemamme havainnot olisivat luotettavia.

Havainnointiin tuli saada keskittya rauhassa.

Esitestasimme lomakkeet toisessa satakuntalaisessa koulussa. Lomakkeen
esitestauksen jalkeen havaitsimme hyvaksi tavaksi toteuttaa havainnointia

siten, ettd molemmat havainnoivat omilla lomakkeillaan seka oppilaita, etta
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opettajaa. Hylkasimme vaihtoehdon, jossa olimme ajatelleet havainnoida
opettajaa ja oppilaita erikseen. Totesimme sen onnistuvan molemmilta
yhtdaikaisesti. Laadimme havainnointi lomakkeet kolmen askeleen menetelmén
pohjalta (LIITE 5 ja 6), koska tutkimuksemme kannalta oli erityisen tarkeaa
havainnoida tdman menetelman kannalta merkityksellisia asioita. Seuraavaksi

kasittelemme erikseen opettajan ja oppilaiden observointia.

7.5.4 Opettajan toiminnan havainnointi

Opettajan toiminnan havainnointiin tarkoitettu lomake (LIITE 5) laadittiin,
oppimistehtavaa koskevan opettajan ohjeen pohjalta (LITE 3). Tavoitteena oli
havainnoida, miten opettaja toteuttaa laatimaamme ohjeistusta ja toteuttaa
opetusta. Tata kautta pyrimme laajentamaan myds ymmarrystd menetelman
soveltuvuudesta kyseisella ikaryhmalla. Lisdksi havaintomme ovat tukena ja
“mustana valkoisella” opettajan haastattelussa.

Opettajan havainnoinnin aineiston keruu

Toteutimme opettajan toiminnan havainnointia paaosin lomakkeen ohjaamana,
eli keskityimme ennalta laatimimme kohtiin opettajan opetuksessa ja
toiminnassa. Lisdksi teimme sanallisia muistiinpanoja siitd, kuinka opettaja
opetti kunkin osion, millaisia kielikuvia ja menetelmia han kaytti. Koimme
sanalliset muistiinpanot tarkeiksi sen takia, koska lomake oli laadittu siten, etta
vastasimme siind osioiden toteutumiseen kylla tai ei. Sanalliset muistiinpanot
kertovat paremmin sen, miten opettaja toteutti kolmiaskelmenetelman eri kohtia.
Suoritimme opettajan havainnointia koko opetusjakson ajan, ja kirjasimme
lomakkeen sisdltamien kohtien lisdksi, kaikki mahdollisesti merkittavat
havainnot. Jokaisen seurantapéivdn paatteeksi kavimme yhdessa lapi
kummankin tekemat havainnot ja siirsimme ne digitaaliseen muotoon
odottamaan analyysivaihetta. Naissad palavereissa teimme jo esitulkintoja
tekemistamme havainnoista ja vertasimme tekemiamme havaintoja keskenaan.
Keskustelu ja pohdinta oli mielekasta, koska tuntien tapahtumat olivat vield

kirkkaina mielessd. Totesimme tekemiemme jo havaintojen olevan
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yhdensuuntaisia.

7.5.5 Oppilaiden toiminnan havainnointi

Oppilaiden toiminnan havainnointilomake (LIITE 6) laadittiin opettajan ohjeessa
esiintyvien oppisisdltojen pohjalta, jotta pystyimme keskittdmaan huomion
oikeisiin asioihin. Jaoimme havainnoitavat osa-alueet kasityovalineiden
(askartelusaha, lehtisaha ja vila) mukaan. Lomakkeeseen merkittiin
oppilaskohtaisesti kunkin oppisisalléon toteutuminen, sek& havainnot siihen
littyvasta toiminnasta. Oppilaan toiminnan havainnoinnissa keskityimme
motorisia taitoja kuvaavien liikkeiden tarkasteluun, kuten liikkeen sujuvuus, -
tarkkuus ja voiman kaytto (ks. luku 3.2). Kuten teoriassa mainittiin (ks. luku
3.2.2) keskitymme tyOkalujen luonteen vuoksi padasiassa hienomotoristen
taitojen tarkasteluun.

Oppilaiden havainnoinnin aineiston keruu

Oppilaiden havainnointi tapahtui etukéteen laaditun lomakkeen avulla.
Kirjasimme lomakkeeseen, systemaattisen havainnoinnin toiminta-ajatuksen
mukaisesti  "tukkimiehen kirjanpidolla” kunkin tekniikan eri vaiheiden
toteutumisen. Kaytanndssa tama tapahtui tekemalla merkinta kylla-ei kohtiin
aina, kun havaitsimme kyseisen kohdan tapahtuvan. Talla pyrimme saamaan
vastauksia, miten oppilaat suoriutuivat naistd eri vaiheista. Pelkkien kylla-ei
vastausten liséksi, kirjasimme tekemiamme havaintoja sanallisesti. Talla tavalla
toimien, pyrimme saamaan tarkempaa tietoa siita, mitka tekijat vaikuttivat

oppilaan suoritukseen.

7.5.6 Videotallenteet

Havainnoitaessa tutkittavia tilanteita voidaan toisinaan kaytta& apuna videointia.
Kamera taltioi kuvan peittoalueelta kaikki visuaaliset ilmiot objektiivisesti.

Videotallenteen etuna on, etta se kykenee tallentamaan myds nonverbaalista
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aineistoa. Kun kyseessa on motoriset taidot, videoinnista voi olla todella suuri
hybty aineistoa analysoitaessa. Videointia apuna kayttden voidaan myo6s
taltioida sellaista tietoa, mika normaalisti jaisi oman havainnointikyvyn
ulkopuolelle.

Mikali aineiston tulkinnasta herdd myodhemmin jotain kysymistd, voi kuka
hyvansa itse todentaa aineistosta tehtyjen tulkintojen paikkaansa pitavyyden.
Heikkoutena videoidussa aineistossa voi olla, ettd kuvan ulkopuolelle jaa jotain
tilanteen kannalta merkittavaa, kuvauksessa kaytetty kuvakulma on
epainformatiivinen tai tallenne on epatarkka. (Soininen, M. & Merisuo-Storm,
147, Saaranen-Kauppinen & Puusniekka. 2006, WWW-dokumentti 5.)

Paatimme kayttaa videointia havainnoinnin ja kyselylomakkeiden tukena silla se
soveltui ominaisuuksien vuoksi tahan tilanteeseen hyvin. Havainnoinnin aikana
voi ilmeta sellaisia tilanteita, jossa havainnointi kykymme ei riitd havaitsemaan,
saati kirjmaamaan havaintoja ylos. Tilanteissa voi kuitenkin tapahtua merkittavia
asioita, jotka antaisivat arvokasta tietoa ilmiosta.

Videoinnin aineiston keruu

Tallensimme liikkuvaa kuvaa kaikista opetustuokioista, seka oppilaiden
toiminnasta eri tydkalujen kaytén kohdalla. Videoimme oppilaiden tydskentelya
niin, ettd saimme tallennettua kaikki tekniikan eri vaiheet, jokaisen tydkalun
kohdalla. Opettajan havainnointi osiossa kerroimme, kuinka seurantatuntien
paatteeksi kdvimme l&pi tuntien tapahtumia. Naissa palavereissa kavimme lapi
myo6s videoidun aineiston ja nain varmistimme tekemamme havainnot, lisaksi

saatoimme tarkistaa tapahtumien kulun jalkikateen.

7.5.7 Haastattelu

Haastattelu tyyppejd on luokiteltu eri tavoin ja eri termeilld, tutkimuksen
tekemista kasittelevissa teoksissa. Kasittelemme kuitenkin vain tutkimuksemme
kannalta tarkean haastattelutyypin, joka on  puolistrukturoitu el
teemahaastattelu. Puolistrukturoidun haastattelun maarittely ei ole taysin
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kiistaton, silla siitA on erilaisia tulkintoja. Tarkeinta teemahaastattelussa
kuitenkin on, ettd jokin haastattelun n&kdkulma on lydty lukkoon, mutta ei
kaikkia. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 47.)

Puolistrukturoitu haastattelu sopii tilanteisiin, joissa on paatetty hankkia tietoa
juuri tietyista, ennalta maaratyista asioista. Talléin haastateltaville ei haluta, tai
ole tarpeellista antaa kovin suuria vapauksia haastattelutilanteessa. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka, WWW-dokumentti 1.). Teemahaastattelussa ei ole
myoskdan maaritelty tarkasti kysymysten muotoa tai esittAmisjarjestysta.
Tarkeinta haastattelussa on, ettd se etenee tiettyjen teemojen varassa.
Teemahaastattelun merkitys nousee esille etenkin silloin kun tutkitaan ihmisen
kokemuksia, ajatuksia, arvostuksia, ihanteita tai perusteluja. (Metsdmuuronen
2006, 239, Hirsjarvi & Hurme 2001, 48.) Opettaja pyrkii opetuskokemuksen
kautta perustelemaan kolmiaskelmenetelman soveltuvuutta opetukseen. Lisaksi
tarkeana osana on purkaa opettajan kokemuksia opetuksessa kaytetysta
menetelméasta. Opettajalta saadut kokemukset ovat osaltaan vastaamassa

tutkimuksen paaongelmaa.

Suorittamassamme haastattelussa on myos piirteitd ohjatusta haastattelusta.
Soininen ja Merisuo-Storm (2009, 137-138) esittdvat suoran eli ohjatun
haastattelun, joka on lahella teemahaastattelua. Se on nimensd mukaisesti
ohjaavaa haastattelua, jossa haastattelija ovat laatineet etukateen kysymyksia,
joihin halutaan saada vastauksia. Haastattelu on luonteeltaan lahempéana
avointa- kuin suljettua haastattelua, silla tutkijoiden tehtdva on pitda

haastateltava asiassa jos keskustelu lahtee liian vapaaseen suuntaan.

Haastattelun avulla pyrimme saamaan tutkimukseemme monipuolisempaa
tietoa kolmiaskelmenetelman soveltuvuudesta. Vaikka laadimme haastattelun
tueksi kysymyksid, ajatuksena oli, ettd haastattelussa olisi tilaa myds
vapaammalle, aiheeseen liittyvalle keskustelulle. Haastattelun tarkoituksena on
saada tietoa lahinna opettajan kokemuksista kolmiaskelmenetelman kaytdsta
opetuksen menetelmana. Paatimme jo alusta alkaen ettei haittaa, vaikka
haastattelu tilanne muodostuisi lahelle avointa keskustelua. Vapaammassa
keskustelussa, opettajan erilaiset kokemukset paasevat mahdollisesti paremmin

esille, ja nain saamamme tieto olisi mahdollisimman kattavaa ja
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totuudenmukaista. Liian strukturoitu haastattelu ei valttdmatta toisi niin hyvin
esille uusia mielenkiintoisia asioita, joita tutkijatkaan eivat olisi osanneet ottaa
kysymyksen laadinnassa huomioon. Koska testaamme tietyn menetelman
soveltuvuutta, on kuitenkin syyta pitda jokin runko haastattelun aikana. Taméan
kautta ~saamme  juuri  tutkimuksemme  kannalta  tarkedd  tietoa.
Teemahaastattelun mukaan olemme jakaneet haastattelun teemoihin
kolmiaskelmenetelméan askeleiden mukaisesti. Liséksi laadimme tarkentavia
kysymyksiéa jotka ovat strukturoidumpia, kysymykset ovat kuitenkin lahempana

avointa kuin suljettua kysymystd, silla vastaaja saa vastata niihin omin sanoin.

Opettajan haastattelu

Haastattelu toteutettin sen koulun tiloissa jossa haastateltava opettaja
tydskentelee. Katsoimme tdman ratkaisun hyvaksi sen takia, etta opettaja tuntisi
olevansa "omalla maaperéallaan” ja nadin haastattelu tilanteessa oli
haastateltavan kannalta mahdollisimman vahan hairidtekijoita. Hairidtekijat
voivat vaikuttaa haastateltavaan ja taman antamiin vastauksiin ja nain ollen
mahdollisesti vaaristaisi tuloksia. Haastattelijoina toimivat kumpikin tutkija, eli
haastattelu tilanteessa oli yhteensd kolme henkil6a, haastateltava ja kaksi
haastattelijaa.
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8 AINEISTON ANALYSOINTI JA SYNTEESI

8.1 Aineiston analysointi

Toteutamme aineiston analysoinnin tassé tutkimuksessa siten, etta aineistot
analysoidaan aluksi mittarikohtaisesti. Analyysin jalkeen tuloksia verrataan
toisiinsa ja pyritaan loytamaan syy-seuraussuhteita. Syy-seuraussuhteista

muodostetaan tulosten synteesi.

Tutkijalla ei ole kaytdssdan yhta ja ainutta, tiettya tapaa analysoida aineistoa,
vaan laadullisen aineiston analysointiin on olemassa useita eri tapoja. Tutkija
toimii ja valitsee menetelmét siten, ettd ne auttavat parhaiten saamaan

tarvittavan tiedon esiin aineistosta. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 135-136,138.)

8.1.1 Kyselyt

Kyselyn tulokset taulukoitiin pylvasdiagrammi muotoon (LIITE1). Taman kautta
kykenimme paremmin hahmottamaan vastausten hajonnan ja tyyppiarvot alku-
ja loppumittausten valilla. Naitd vertailtiin kyselyn oikeisiin vastauksiin. Taman
kautta saimme selville, tapahtuiko opetusjakson aikana oppimista. Vertailun
kautta pyrimme laatimaan mahdollisimman hyvin oppimistuloksia esittavat
taulukot (Taulukko 1 ja 2). Esitamme kahdelle eri oppilasryhmalle tekemamme
kyselyn tulokset samanaikaisesti, jotta niitd pystytd&n helposti vertailemaan

toisiinsa.

Luokittelimme vastaukset kolmeen eri kategoriaan, jotka nékyvat taulukon
ylapalkissa. "Oppimista tapahtui” - tarkoittaa, ettd loppumittauksessa oli
enemman oikeita vastauksia, kuin alkumittauksessa. "Oppimista ei juuri
tapahtunut™ tarkoittaa, ettd alku- ja loppumittauksen valilla ei tapahtunut
myonteista tai kielteistd muutosta. Talldin tuloksissa esiintyi l&hinna hajontaa.
"Oppiminen tapahtui vaarin- ilmaisee puolestaan, etta oppilaat ovat vastanneet
loppumittauksessa enemman vaarin  kuin alkumittauksessa. Seuraavaksi
kasittelemme tuloksia tarkemmin tydkalukohtaisesti. Lopuksi tarkastelemme
kyselyjen tuloksista tekemidmme (LIITE 1) yksityiskohtaisia huomioita.
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Taulukoissa olevat luvut kertovat oppilaiden taitojen kehityksesta eri tyokalujen

kohdalla.

TAULUKKO 1. Ryhma 1: kyselyjen tulokset (n=10)

Oppimista Oppimista ei juuri Oppiminen
tapahtui tapahtunut tapahtui vaarin
Askartelusaha 6,2/10 3,7/10 0/10
Lehtisahaus 3,3/10 3,3/10 3,3/10
Viilaus 4,2/10 0/10 5,7/10
TAULUKKO 2. Ryhma 2: kyselyjen tulokset (n=10)
Oppimista Oppimista ei juuri Oppiminen
tapahtui tapahtunut tapahtui vaarin
Askartelusaha 5,7/10 4,2/10 0/10
Lehtisahaus 0/10 6,6/10 3,3/10
Viilaus 2,8/10 2,5/10 4,3/10

Askartelusahauksen tulokset ovat kaikkein positiivisimmat, silla molempien
ryhmien kohdalla oppimista on tapahtunut yli puolella ryhméasta (ryhmal: 6,2,
ryhma 2: 5,7). Negatiivista kehitysta ei tapahtunut askartelusahan kohdalla
lainkaan kummallakaan ryhmalla. Tuloksista voidaan kuitenkin todeta
molempien ryhmien kohdalla, etta osalla ryhmésta ei ole tapahtunut kehitysta.
Ryhma 2:sen kohdalla kehitys on jakautunut |&hes tasan, silla 4,2 oppilaista ei
ole juuri kehittynyt askartelusahauksen motorisessa taidossa. Askartelusahan
yksityiskohtaisista huomioista, havaitsimme sahan kayttoon liittyvan seikan:
oppilaat eivat ole ymmartaneet tyokalun toimintaperiaatetta, silla alku- ja
loppumittauksen tuloksissa ei ole havaittavissa juurikaan eroja (LIITE 4,
Askartelusahaus, kohta 5). Etenkin ryhmé& 1:sen kohdalla lahes puolet olivat

sitd mieltd, ettd askartelusahaa kaytetaan vetamalla.
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Lehtisahauksen tuloksista ndhdaan, etta kehitystd taméan tyokalun kohdalla on
tapahtunut molempien ryhmien kohdalla vahiten. Ensimmaisen ryhméan kohdalla
tulos on jakautunut tasaisesti eri kohtien kesken. Ryhma 2:sella ei ole
tapahtunut yhtdan oppimista, ja suurin osa ryhmasta on ollut epéatietoinen
lehtisahauksen oikeaoppisesta taidosta. Lisaksi erityiskohtaisena huomiona
havaitsimme, tyokalun toimintaperiaatteeseen liittyvan kohdan (LITE 4,
Lehtisaha, kohta 1). Oppilaat eivat ole ymmartdneet, ettd lehtisaha toimii
vedettaessa.

Viilauksen kohdalla tulokset osoittavat, ettd oppiminen on ollut enimmakseen
kielteistda ~molempien ryhmien kohdalla. Oppilaat ovat vastanneet
loppumittauksessa enemman vaarin kuin alkumittauksessa. Tastd voidaan
todeta, ettd viilauksen motorinen taito on lahtenyt vaardan suuntaan, on opittu
vaarin. Kuitenkin osalla luokasta on tapahtunut kehitysta. Etenkin ensimmaisen
ryhmé&n kohdalla voidaan havaita lahes puolella luokasta tapahtuneen
oppimista (4,2). Ryhman 2:sen kohdalla viilauksen tulokset ovat
samansuuntaiset. Erona ndhdaan kuitenkin se, ettd "vaarin oppineita” ei ole niin
paljon. Oppilaat ovat olleet taman ryhman kohdalla enemméan “epétietoisia”
(2,8). Kehitysta on tapahtunut ryhma 2:sen kohdalla vahemman ensimmaiseen

ryhmaan verrattuna.

Kyselyjen tuloksista nahd&an kokonaisuutena, ettd oppimisen tulokset eri
tyokalujen kohdalla ovat melko heikkoja. Parhaiten oppimista on tapahtunut
molempien ryhmien kohdalla askartelusahauksessa, jossa on prosentuaalisesti
eniten kehitystd. "Vaarin oppimista” tapahtui eniten viilauksen kohdalla.
Ryhmien véliset erot ovat melko pienet ja pé&ékohtaisesti ne ovat
samansuuntaiset. Ryhma 2:sen tuloksissa on kuitenkin havaittavissa enemman
hajontaa, josta voidaan p&aatelld, ettd ryhma on ollut enemman epatietoinen.
Ryhma 1 vastasi kyselyyn hieman paremmin, saavuttaen siten vahan paremmat

oppimistulokset.
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8.1.2 Havainnointi ja videointi

Yhdistimme analysointi vaiheessa havainnoinnin ja videoinnin. Videoitu
materiaali tukee hyvin havainnoimalla saamaamme aineistoa, siksi paatimme
analysoida ne yhdessd. Havainnoimalla ja videoinnilla oli tarkoitus mitata

samoja asioita, joten tama jarjestely vaikutti loogiselta ja hyvalta.

Opettajan toiminnan havainnointi ja videointi

Opettajan toiminnan analysointi toteutettiin keratyn aineiston pohjalta neljassa
eri vaiheessa: havaintojen muuttaminen digitaaliseen muotoon ja niiden
yhdistaminen, keskeisten havaintojen poimiminen, keskeisten havaintojen
pelkistaminen ja havaintojen yhteisten piirteiden nimeaminen. Opettajan
toiminnan havainnointi keskittyi kolmiaskelmenetelméan mukaisesti
opetustuokioiden tarkasteluun seké opetuksen ohjaamiseen (LIITE 5). Kumpikin
tutkijapari suoritti opettajan toiminnan havainnointia molempien ryhmien
kohdalla.

Ensimmaisessa vaiheessa opetuksesta ja videosta keratyt havainnot kerattiin
tietokoneelle digitaaliseen muotoon, seka yhdistettin yhdeksi aineistoksi.
Yhdistaminen tapahtui tutkijoiden aineistojen kesken, eli kummankin tutkijan
havainnot liitettin yhteen. Tutkijoiden tekemét havainnot olivat hyvin
yhdensuuntaisia, joten emme nahneet yhdistamisesta koituvan mitaan haittaa.
Tama ratkaisu tuntui pikemminkin selkeyttavan aineiston kasittelya. Aluksi
yhdistettin ryhmien sisdiset havainnot. Taman jalkeen yhdistimme myds
molempien ryhmien havainnot (ryhmal ja ryhma 2). Molempien ryhmien
opettajantoiminnan havaintoaineistot pystyttin kokoamaan yhteen, koska
havainnoista totesimme, ettd opettaja suoritti molempien ryhmien kohdalla

lahes samanlaista opetusta.

Kun molempien ryhmien aineistot oli yhdistetty, suoritettin aineiston
pelkistaminen. Pelkistamisella jatettiin aineistosta ep&aolennaiset havainnot pois,
ja keskeiset huomiot pyrittiin kiteyttdmaan mahdollisimman lyhyesti. Aineiston
tiivistdmisessa oli oltava tarkkana, ettei mitdan oleellista jaisi pois. Téahan asti

aineisto oli eroteltu vain tyOkalukohtaisesti (LIITE 8). Pelkistamisen jalkeen
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poimittiin kaikkien tyokalujen kohdalla esiintyneet keskeisimmat piirteet. Tassa
saatoimme havaita, kuinka yhteneva opettajan opetustyyli oli eri tydkalujen
kohdalla.

Opettajan toteuttama opetus koostui perinteisesta jaosta: Opetustuokiosta ja
sen jalkeisestd ohjaavasta opetuksesta. Ensimmainen huomiomme Kkiinnittyi
tiedonjakamiseen. Havaintojen pohjalta voidaan todeta, ettéd opettaja ei kertonut
lahes mink&an tydkalun kohdalla, miksi tai milloin suorittaa tehtava. Tama
tarkoitti esimerkiksi sahauksen kohdalla, ettd opettaja ei kertonut miksi
sahausta suoritetaan niin kuin suoritetaan, tai milloin sahaus tulisi suorittaa
Toisena seikkana huomioimme opetukseen vaikuttavan tekijan, joka oli
opetuksen ohjaus. Opettaja ei toistuvasti, ehtinyt ohjata oppilaita juuri lainkaan,
pitamansa opetustuokion jalkeen. Esimerkiksi lehtisahauksen kohdalla,
opettajan aika kului puristimien kiinnittdmiseen. Vahainen ohjaus tarkoitti myos
vahdistd palautetta. Palaute oli yleensd, vyleisluontoisia kehotuksia ja
muistuttamista yksittaisista asioista kuten, "muistakaa suorat aloitukset”. llman
ohjausta oppilaat alkoivat my6s kokeilla omia tekniikoita, jos opettaja ei ehtinyt
ohjaamaan henkil6kohtaisesti.

Opetustuokion yhteydessa huomasimme keskeisena seikkana myds Kkriittisten
kohtien korostamattomuuden. Opettaja kertoi opetustuokion yhteydessa
kriittiset kohdat mutta ei korostanut niitéa tarpeeksi. Myds opettajan jutteleva tyyli
kertoa asioita, aiheutti osittain tdman ilmidon. Tama aiheutti oppilaissa
epavarmuutta tekniikan aloitusvaiheessa. Opetustuokiossa huomioimme myos
vahaisen havainnollistamisen valineiden kayton. Opettaja ei kayttanyt
havainnollistamiseen juuri muita, kuin tydvaiheessa tarvittavia valineitd, joita
olivat kaytettdva kasityokalu sekad tyostettavd kappale. Lisdksi huomioimme
myo6s demonstraatioon liittyvan seikan. Opettaja selitti tekniikkaan liittyvan asian

rauhallisesti, mutta usein suoritti itse tydston melko nopeasti.
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Oppilaiden toiminnan havainnointi ja videointi

Oppilaiden havainnoinnin analysointi jakautuu kahteen paakohtaan, havaintojen
systemaattiseen kirjaamiseen “tukkimiehen kirjanpidolla” ja havaintojen
sanalliseen kirjaamiseen (LIITE 6). Oppilaiden havainnoinnin kautta saatu
aineisto siirrettiin digitaaliseen muotoon, jonka jalkeen aineistosta pyrittiin
erottelemaan oleellisimmat asiat. Tutkijoiden tekemét havainnot olivat
yhdensuuntaisia, joten yhdistimme havainnot ja kasittelimme niitd yhtena
aineistona (LIITE 8). Erottelimme aineistosta kuitenkin ryhméakohtaisesti sen,
miten oppilaat suoriutuivat tekniikoiden eri vaiheista. Seuraavaksi kasittelemme

nama kaksi paakohtaa tarkemmin.

Systemaattinen havainnointi

Oppilaiden toiminnan havainnointilomakkeeseen merkitsimme systemaattisesti
"tukkimiehen kirjanpidolla” kunkin tekniikan eri vaiheiden toteutumisen.
Kaytannossa tama tapahtui tekemalla merkinta kylla-ei kohtiin aina, kun
havaitsimme kyseisen kohdan tapahtuvan. Talla pyrimme saamaan vastauksia,
miten oppilaat suoriutuivat néista eri vaiheista. Laskimme havaintojen pohjalta
onnistumisten keskiarvon. Siitd voidaan todeta, ettéd ryhmien valiset erot ovat
suhteellisen vahéaisia. Seuraavasta taulukosta (Taulukko 3) kay ilmi, miten
oppilaat  keskim&arin  onnistuivat  havainnointilomakkeessa eriteltyjen

tekniikoiden eri vaiheista.

Taulukko 3. Oppilaiden keskim&arainen onnistuminen (n=10)

RYHMA 1 RYHMA 2
Onnistui Ei onnistunut Onnistui Ei onnistunut
Askartelusaha 6,8/10 3,2/10 7/10 3/10
Lehtisaha 6,6/10 3,4/10 7,7/10 2,3/10
Viila 4,4/10 5,6/10 5,4/10 4,6/10
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Havainnot

Poimimme havainnoinnin aikana kirjalliseen muotoon tekemistamme huomioista
keskeisimmat asiat kunkin tyOkalun kohdalta (LITE 8). MerkittAvimmat
havainnot oppilaiden ongelmista askartelusahalla sahaamisessa oli voiman
kaytt6. Voimankayttéon liittyvid ongelmia esiintyi useassa sahauksen eri
vaiheessa. Osalla ongelmat johtuivat sahausliikkeen liiallisesta nopeudesta,
jolloin saha takertui ja voiman kayttoa taytyi lisata. Yleisin ongelma oli, etta
sahaus lahti menemdan vinoon. Havaitsimme oppilaiden vaantavan sahaa
sivusuunnassa, tama aiheutti sahan jumittumisen ja voimaa taytyi kayttaa lisda
jo pelkastddn teran liikkeelle saamiseksi. Oppilaat eivat saaneet ohjausta
naissa ongelma kohdissa, eivatkd osanneet sitd myods vaatia, vaan kokeilivat
innokkaasti erilaisia tekniikoita.

Lehtisahalla sahatessaan, oppilaat aloittivat sahauksen aivan oikein, sahaa
vinossa pitden. Tama asento jai kuitenkin paalle aloituksen jalkeen ja hankaloitti
oppilaiden tyoskentelya seka lisdsi voimankaytbon tarvetta. Suorituksen
onnistumisen kannalta merkittavin virhe tekemisessa oli, kun oppilaat jostain
syysta tyonsivat sahaa eteenpain, kaiketi he kuvittelivat taman auttava, vaikka

vaikutus oli painvastainen.

Viilaamisessa opettajan nayttama tekniikka oli oppilaille hankala. Voimat eivat
rittaneet kappaleen tukemiseen yhdella kadella ja vilaaminen yhdella kadella
tuotti hankaluuksia. Myo6s viilauksessa kaytetty asento oli oppilaille vaikea.
Viilaamista olisi helpottanut kappaleen kiinnittaminen vaikka lehtisahaustukeen.
Taman kiinnittdAmistekniikan olimme miettineet tehtavda suunnitellessamme,

opettaja ei kuitenkaan toteuttanut sita, vaikka se opettajan ohjeesta loytyikin.

Keskeisimpina havaintoina oppilaiden toiminnassa esiintyvista ongelmista oli
voiman kayttd. Voimankayttoon liittyvat ongelmat olivat seurausta lilan nopeista
ja vaarista tydskentely tavoista. Oppilaat olivat myos erittdin motivoituneita ja
keskittyneitd tyohonsa, eivatkd osanneet kysyd ohjausta vaikka olisivat sita
tarvinneet. Motorisissa taidoissa ilmeni l&hinn& suorituksen aikana tapahtuvan

kontrollin muutosta.



63

8.1.3 Teemahaastattelu

Haastattelun kautta saadun aineiston analysointi ja k&sittely on syyta aloittaa
heti aineiston keruun jalkeen, tall6in aineisto on vield hyvin muistissa ja asiat
“tuoreita”. (Hirsijarvi & Hurme 2001, 135,136,138.) Analyysi on syyta aloittaa
reflektiivisella lukemisella. Jos kysymyksessad on esimerkiksi haastattelusta
litteroitu aineisto, sitd on luettava keskittyneesti ja useamman kerran, jolloin
aineisto hahmottuu lukijalle. Kaikki vastausten ulottuvuudet on otettava
huomioon. Tavoitteena on ymmartad aineiston todellinen sisaltd. (Anttila 2004,
276.)

Litteroimme nauhoitetun haastattelun heti haastattelu tapahtuman jalkeen.
Aineistosta pyrimme |6ytdmaan merkityssisaltdja haastattelu kysymyksiin
peilaten. Kavimme aineistoa lapi useaan kertaan niin kauan, ettd kumpikaan
tutkija ei enaa [oytanyt siita uusia merkityksia.
Taulukoimme vastaukset haastattelu kysymysten mukaan (LITE 9).
Seuraavassa tarkastelemme opettajan antamia vastauksia. Taman jalkeen

kokoamme opettajan vastauksista esiintyneet keskeisimmat asiat.

Opettajan haastattelusta kay ilmi, ettd kolmen askeleen menetelma on
kokonaisuudessaan toimiva ja se sisdltdd taidon oppimisen kannalta kaikki
tarkeimmat kohdat. Toisaalta kokeneella opettajalla opetus kulkee taitojen
opetuksessa hyvin pitkalti menetelméan mukaisesti eikd opettaja nahnyt
omakohtaisesti, ettd siin& olisi ollut erityisesti jotain uutta. Opettaja suosittelee
menetelmaa erityisesti vasta valmistuneille opettajille. Mainittakoon tahan se
vaikuttava tekija, minka opettajakin mainitsee, ettd ha&n on ohjannut

aikaisemmin opetusharjoitteluja useita vuosia.

"...kyl tdd on mun mielesta ihan hyvin mietitty, tds on niinku ...naa asiat mitka
tds o0... n&a on niitd mitk& kulkee sielld opetukses mukana..et ei tassa niinkuin
silla tavalla tullu niin ku mitdan uutta..m&a oon joutunu tassa vuosien varrella
joutunu muutenki purkaan naita asioita ja tata opetuksen olemusta, niin..ku on
ohjannu néita harjotteluita...nda on tavallaan niita, niitd..ahaa juttuja semmosii

pienii kristalleit mita pikkuhiljaa poimii sinne mieleen.”
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Vaikka opettaja ei itse saanut menetelméastd mitadn uutta han korosti kuitenkin
kertauksen merkitystd taidon opettamisessa. Opettajan mielesta on hyva
kerrata taidon opettamisen perusasioita, silla niitd miettiessa tulee mieleen aina

jotain uutta mita ei valttamatta ole tiedostanut tarpeeksi opetustilanteissa.

”Ainahan se lisda sillon ku tulee mietittyy lapi tatd prosessii, ni... kyl se aina
jollai tavalla pikkusen liikauttaa jostain sita..ajatust...sita pakettii pikkusen aina

niinku et...joo kyl niit on hyva kerrata aina valilla”

Opettajan haastattelusta tuli esille myds menetelman sisaltoéon liittyva seikka;
menetelmassa ei ole mainittu mitenk&&n oppilaan yksildintia taitojen oppimisen
kannalta. Vaikka opettaja ei kertonut tatd menetelman puutteita kysyttaessa,
tulkitsimme taman seikan kuitenkin hyvin keskeiseksi useasta kohdasta. Tata
nakokulmaa opettaja korostaa esimerkiksi palautteen antamisesta ja oppilaan

ohjausta kysyttaessa seuraavasti:

"0sa oppilaista kestaa hyvin vdhan semmosta kritiikkkia mink& ne kokee sit et jos
ne ei onnistu jossain, mut siel on paljon semmosii oppilait joukos jotka ei oo
kauheen motivoituneita niin...ei siin voi lahtee oikeen silleen sillekaan linjalle et
niinku silti paijaa, vaan ihan rehellisest sanoo sitte...”

(Palautteen antamisesta)

”... jollekkin riittdd se ettd sa neuvot sen alkuun, se osaa jo sitte... mut joku
tarvii sitten... Se on oikeestaan aika vaikee... Siind on lilan monta tekijaa
silleen, et vois sanoo mitaan sellasta yleispatevaa...”

(Oppilaan ohjauksesta)

Kolmen askeleen menetelman ensimmaisessa vaiheessa opettaja koki, etta
menetelmaa oli helppo soveltaa eri tydkalujen kohdalla. Menetelm&an oli hanen
mielesta koottu hyvin, eri tybtkaluja koskevat ohjeet. Tiedon jakamisen

tarkoituksena opettaja naki keskeisena tyokalun toiminnan ymmartamisen.

"ei se riita pelkastddn et tee ndin, tee nain...Ei ne opi siitd... Ne ei niinku
seuraavalla kerralla osaa soveltaa jos ne ei ymmarrd miksi ne teki sen... Se

tyokalun tarkoitus...mihin sitd kaytetdan noin niinku ylipdatansa...et mika sen
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tyokalun tarkoitus on...et...siis, jos sitd ei ymmarra niin ei voi mydhemmin

soveltaa..et siin kay justiin nii.”

Opettajan mukaan havainnollistamisen valineitd ei tarvitse olla taidon
opetuksessa paljon. Havainnollistamisessa liiallinen havainnollistamisvalineiden
kayttd lisda hanen mielestddn riskia sotkea oppilaiden mielikuvat opittavasta
asiasta. Tietotekniikan kayttda havainnollistamisessa han ei ndhnyt ollenkaan
tarpeellisena kasitytkalujen kohdalla.

"Ei saa likaa ympata sitd tietoo...koska sit...sit sielt saattaa jaada se
olennainen tieto pois tai sit niille ja& lian monta asiaa mieleen ja se sekoittaa
sen kokonaisuuden... kyl mul on tuolla niit powerpoint esityksia ja muita mut...

se kerta kaikkiaan... jos siit tekee liilan teoreettisen niin, niin, ei se...”

Havainnollistamisessa tulisi opettajan mukaan myds ottaa huomioon se seikka,
ettd pienille oppilaille tulisi antaa kerralla vdhemman tietoa ja isommille
enemman. Pienemmille oppilaille tulisi antaa myds tietoa "yksinkertaisemmin”,

kuten han sanoo:

"se niinku...mita pienempi, sitd pienempina osina... se pilkotaan se tieto niitten
tietotasolle... sinne...et, jos kaytat vaaria termeja niin ne ei tiedd mita saa

puhut...elikkd hyvin maanlaheisesti pienille ...”

Toisessa vaiheessa (askel 2) opettaja nakee oppilaiden kayttamisen
demonstroinnissa yhtena opettamisen mahdollisuutena. Ehtona talle opettaja
kuitenkin toteaa, ettd oppilaan tulisi osata naytettava suorite. Tatd menetelmaa

opettaja kuvaa seuraavasti:

"Mut kyl sen oppilaan voi ottaa kans siihen, jos tietda etukateen et...joo,
pekkahan sahaskin tosi suoraan viimeks, "tuutséd pekka nayttdm&an?” sit ottaa
pekan...ne ihan eri silmalla kattoo ne oppilaat sita ku se ei ookkaan ope joka
nayttaa... Moni ajattelee, et: "totta kai se menee hyvin ku se on ope nytten”, mut
sitten niinku et: "ahaa mites pekka parjaa tossa...Pekkakin sai tehtya, et kyl

maaki varmaan ton saan tehtya”...”
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Ohjauksesta nousee viela esille aikaisemmin mainittu seikka opetuksen
yksildllistamisestd. Opettajan mielestd menetelman lisaksi tulisi ohjauksessa
kiinnittdd huomiota oppilaan henkil6kohtaiseen taitotasoon. Tallaisen
yksityiskohtaisen huomioimisen kautta, voidaan oppilaan oppimista tukea
mahdollisimman hyvin. Kun kysyimme opettajalta oppilaskohtaisesta
ohjauksesta han vastasi seuraavasti:

"Se on nimenomaan se, etta selvittda sen oppilaan tietotaidon tason, koska se
on eri oppilailla erilainen...pikkuhiljaa ku rupee tietdan, et missa tuo lapsi
menee ja minkd verran sille annetaan tietoo ja mitd se tarvii...se...osa tarvii

enemman ja osa vdhemman...”

Kolmannessa vaiheessa (askel 3) opettaja koki tarkeaksi l&ahinn& perusasiat,
mitk& luokkahuoneessa tulisi olla. Naista asioista han mainitsi seuraavat: riittdva

maara tyokaluja, valineita ja tila, seka tydrauhaa.

8.2 Synteesi

Synteesi osiossa pyrimme loytdmaan yhteyksia eri mittareiden avulla
kerddmiemme aineistojen valilla. Poimimme kunkin mittarin kautta saadusta ja
analysoidusta aineistosta oleellisimmat ja vaikuttavimmat asiat. Talla
tarkoitetaan laadulliselle tutkimukselle ominaista tulosten pelkistamista
olennaista sisaltéd unohtamatta. Tulkitsimme aineistoa pyrkimyksena |6ytaa
yhteyksia opettajan toiminnan vaikutuksesta oppilaiden toimintaan ja kyselysta
saamiimme tuloksiin. Vertailemme kyselyjen tuloksia myds havainnoinnin
tuloksiin.

Tulkitsemme aineistoa opetuksen etenemisen mukaisesti kronologisessa
jarjestyksesséa; ensimmaisené kasittelemme opetustuokioon liittyvat huomiot, ja
sen jalkeen opetuksen ohjaukseen liittyvdt  huomiot. = Opettajan
haastatteluaineistosta tekemdmme yhteenveto esitetddn erillisend kappaleena

taman osion lopussa.
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Opetustuokion aikana tapahtuvan tiedon jakamisen vaiheessa havaitsimme,
ettei opettaja kertonut miksi ja milloin suorittaa tehtdva. Tulkitsimme tadman
vaikuttavan kyselyjen tuloksiin, silla oppilaat olivat vastanneet vaarin tydkalun
toimintaperiaatetta koskeviin kysymyksiin. Lisdksi tulkitsimme tasta, etta
toimintaperiaatteen tunteminen vaikuttaa my6s motorisen taidon kehittymiseen;
Esimerkiksi lehtisahauksessa taytyy tietdd milloin voimaa tulisi kayttaa,
tyonnettdessa vai vedettdessa.

Opetustuokion aikana havaitsimme opettajan naytot nopeiksi ja suoritusten
kriittisten kohtien korostamisen vahaiseksi. Tekniikoita nayttdessaan opettaja
toimi melko nopeasti, ja oppilaat eivat ehtineet saada riittavan selkeda mallia
siitd, miten tekniikka suoritetaan oikein. Nopean nayton seurauksena oppilaille
jai epaselvaksi mitka ovat onnistumisen kannalta keskeisimmat vaiheet ja
mahdolliset ongelmakohdat. Tulkintamme mukaan oppilaat omaksuivat
opettajan nopeasta naytdsta liian nopeat liikkeet eri tyokalujen kohdalla. Tama
tarkoittaa, ettd nayton hidasta suorittamista pitdisi ylikorostaa, silla tdman
vuosiluokan kohdalla oppilaat omaksuivat nopeat liikkeet opettajan naytosta,
vaikka opettaja ei sita tarkoittaisikaan.

Demonstraatiossa opettaja ei myoskaan korostanut tarpeeksi motorisen taidon
likkeisiin liittyvia kriittisia kohtia. Tulkitsimme edellisten seikkojen vaikuttavan
oppilaiden toimintaan seuraavasti. Oppilaat eivat kyenneet erottamaan kriittisia
kohtia omasta tyoskentelysta ja kokeilivat tekniikoita oma-aloitteisesti. Talléin
kunkin tyokalun kayttoon kehittyi virheellisid osasuoritteita.

Opetustuokion aikana havaitsimme, etta motoristen taitojen ohjaus oli vahaista.
Havaintojemme mukaan, tahan vaikutti esimerkiksi lehtisahauksen kohdalla
kappaleiden kiinnitykseen kaytettyjen puristimien kayttd; sahattava kappale
kiinnitettiin sahaustukeen sellaisilla puristimilla, joita oppilaat eivat itse kyenneet
kayttdmaan. Niinpa opettaja joutui kayttdmaan paljon aikaa puristimien
vaantamiseen ja kappaleiden kaantamiseen. Tulkitsimme vahaisen ohjauksen
seurauksena oppilaiden toiminnassa seuraavia asioita. Oppilailla oli toistuvasti
ongelmia voimankaytossa eri tytkalujen kohdalla. Tama aiheutti useasti sen,
ettd oppilaat alkoivat kokeilla itsenaisesti erilaisia tyostotekniikoita, jolloin

heidan motoriset taidot kehittyivat vaaraan suuntaan, eli he oppivat vaarin.
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Lisdksi ohjauksen puute aiheutti hairiokayttaytymista luokassa oppilaiden
turhautuessa omiin kokeiluihin. Mainittakoon lisaksi, ettd oppilaat olivat valilla
niin motivoituneita, etteivat huomanneet kysya opettajalta neuvoa, vaan
kehittivat sisukkaasti omaa tyylia tekniikan suorittamisessa. Véahaisesta
ohjauksesta tuli luonnollisesti esille myds vahéainen palaute. Taman seuraukset

olivat vahaisen ohjauksen kanssa hyvin samantapaisia.

Kyselyn tulokset ovat havainnoinnin tulosten kanssa samansuuntaisia.
Kyselyjen oppimista koskevat tulokset ovat kuitenkin hieman heikommat kuin
havainnoinnin.  Suurin  ero kyselyn ja havainnoinnin tuloksissa on
lehtisahauksen kohdalla. Emme Ioytdneet syytd miksi néin kavi, mutta
kasittelemme tutkimuksen luotettavuudessa tahan mahdollisesti vaikuttaneita
tekijoitd. Tuloksissa, tyOkalukohtaiset erot johtuvat ilmeisesti tytkalujen taidon
luonteesta; esimerkiksi askartelusahaus on helpompaa kuin lehtisahaus.

Kielteisia tuloksia perustelemme opettajan toimintaan liittyvilla tekijoilla, joita
mainittin  edellisessa kappaleessa. Opettaja ei riittavan tarkasti eritellyt
tekemisen onnistumisen kannalta kriittisimpid vaiheita ja opettajan kunkin
tekniikan kohdalla tekeméat naytot olivat liian nopeita. Ohjauksessa ongelmana
oli sen vahyys. Vaikuttavat tekijat olivat siis pitkalti samoja kuin havainnoinnin
kohdalla.

Haastatteluaineistosta voidaan tulkita, etta kolmiaskelmenetelméssa on juuri ne
taitojen opettamisen kannalta oleelliset tiedot ja vaiheet jotka ovat lasna
jokapaivaisessd opetuksessa. Etenkin askeleet 1 ja 2 sisaltavat edella
mainittuja asioita, askel 3 jad nain Iyhyessd opetusjaksossa osittain
toteutumatta, mutta sen siséltamat asiat ovat kuitenkin oleellisia ja
huomionarvoisia, ja tulevat mukaan pidemmalla aikavalilla.

Vaikka aineistosta kay ilmi, ettd menetelman siséltamia taitojen opettamisen
yksityiskohtia on hyva valilla kadyda mielessa lapi, ei kokeneelle opettajalle
menetelméssa ollut mitaan uutta. Enemmén menetelmastd voisi saada
kokemattomampi opettaja, jolle nama asiat eivat ole viela selkiytyneet ja taysin

jasentyneet.
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8.3 Tutkimusongelmiin vastaaminen

Tutkimuksen p&aongelmaan vastaamme alaongelmien kautta. Alaongelmiin
olemme pyrkineet saamaan vastauksen eri menetelmin kerdtyn aineiston

avulla.

Alaongelmat:

1. Millaista oppimista oppimistehtavan aikana motorisissa taidoissa tapahtui?

Kyselyjen ja havainnoin tuloksien perusteella oppimista tapahtui melko vahan.
Motorisissa taidoissa ilmeni l&hinn& suorituksen aikana tapahtuvan kontrollin
muutosta. Tama tarkoittaa sitd, ettd esimerkiksi sahatessaan oppilaan ei
tarvinnut lukuisten harjoittelujen jalkeen, enda niin tiiviisti seurata katseellaan
missd asennossa saha on, ja kuinka se toimii, vaan han saattoi jo luottaa
muihin aisteihinsa, joiden avulla han kontrolloi sahaamistaan. Motoristen

taitojen automatisointia ei ehtinyt tapahtua opetusjakson lyhyyden vuoksi.

2. Miten opettaja koki menetelméan soveltuvuuden opetuksessa?

Opettajan mukaan kolmen askeleen menetelma on kokonaisuudessaan
toimiva, sisaltden taidon oppimisen kannalta l&hes kaikki tarkeimméat kohdat.
Tahan tutkimukseen osallistuneella opettajalla oli vankka kokemus kasityon
opettamisesta, eikd menetelmassa ollut hanelle juuri mitdan uutta opittavaa.
Hanen mielesta menetelman keskeiset seikat, ovat kuitenkin myds kokeneelle
opettajalle kertaamisen arvoisia ja niista saattaa l6ytda aina jotain uutta, omaan

opetukseen liittyen.

3. Mita asioita kolmen askeleen menetelmén perusteiden lisdksi opetuksessa

ilmenee 4. luokalla?

Kolmen askeleen menetelman perusteiden lisdksi, jakson aikana ilmeni 4.
luokan opetuksessa seuraavia seikkoja: oppilaiden yksilollinen taidon ja ian
huomioiminen, oppilaan kaytto demonstraatioissa seka
havainnollistamisvélineiden kayttd. Taidon huomioiminen on keskeinen tekija

taman ikaisten opetuksessa, silla se auttaa opettajaa tietdmaan kuinka paljon
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eri yksiloille tulisi antaa tietoa ja ohjausta. Haastattelu aineistosta kavi ilmi, etta
oppilasta on suotavaa kayttdad demonstraatiossa, silla se motivoi oppilaita
tehokkaasti tydskentelyyn. Oppilaiden ian huomioiminen on tarkeaa, silla taméan
ikaisille oppilaille tulisi antaa tietoa pienemmisséd maarissa ja yksinkertaistettuna
kuin vanhemmille oppilaille. Havainnollistamisvalineiden  kaytté  ndin
yksinkertaisten kasityOkalujen kohdalla tulisi minimoida, etteivat oppilaat

sekoittuisi liiallisesta tiedonméaéarasta.

Paadongelma:

Miten oppimistehtavidssa kéytetty taitojen opettamisen kolmen askeleen

menetelm& soveltuu motoristen taitojen opetukseen neljannen luokan

kasitydssa?

Alaongelmiin vastaamisen kautta voimme todeta, etta kolmiaskelmenetelma
soveltuu taitojen opettamiseen alakoulussa jo sellaisenaan, se sisaltaa kaikki
tarkeimmat taitojen opettamista koskevat asiat. Tuloksista kay ilmi, ettei
menetelméssa ole kokeneelle opettajalle oikeastaan mitdan uutta. Menetelma
soveltunee parhaiten, tai siita voisi enemman hyotya hieman kokemattomampi
opettaja. Kuitenkin se voisi toimia yleisené taidon opettamisen ohjeena, johon
seka kokenut etta kokematon opettaja voisi opetustaan peilata.
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9 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

Tutkimuksen luotettavuuden tarkastelu on aina ongelmallista, mutta erityisen
ongelmallista se on laadullisessa tutkimuksessa. (Soininen & Merisuo-Storm
2009, 164). Laadullisen tutkimuksen luotettavuus perustuu pitkalti
tutkimusprosessin yksityiskohtaiseen kuvaamiseen. Tutkimuksen tekijan tulisi
mahdollisimman hyvin kyeta perustelemaan kayttamiddn menetelmia, niiden
kautta saatuja tuloksia ja tulosten pohjalta tehtyja johtopaatoksia. (Hirsjarvi ym.
2004, 217, Oulun yliopiston kirjasto, WWW-dokumentti.)

Luotettavuuden tarkastelua tulisi tehda aina kahdella tasolla. Nama tasot ovat
mittavaline ja koko tutkimus. Mittavédline sisaltdd mittausmenetelmien
tarkastelun, jossa keskitytddn mittarien ominaisuuksien tarkasteluun. Koko
tutkimuksen tarkastelu keskittyy tarkastelemaan, kuinka patevaa, yleistettavaa
ja kayttokelpoista tietoa saamme. Mikali emme saa kaytettavilla mittavalineilla
luotettavia tuloksia, silloin ei koko tutkimuskaan voi olla luotettava. (Soininen &
Merisuo-Storm 2009, 151.) Luotettavuutta kuvataan yleensa kahdella termilla;
reliabiliteetilla ja validiteetilla. Kummallakin termilla tarkoitetaan luotettavuutta,
reliabiliteetilla tarkoitetaan tutkimuksen toistettavuutta, eli jos mittaamme samaa
asiaa usealla eri ryhmalla ja tulokset ovat paaosin samansuuntaisia, voidaan
todeta mittarin olevan reliaabeli. Validiteetti puolestaan tarkoittaa, ettd mittaako

mittari sitd, mita on tarkoitus mitata. (Metsamuuronen 2006, 117.)

Kaytimme tassd tutkimuksessa menetelmatriangulaatiota, vaikka sitad ei
aloitteleville tutkijoille suositellakaan. Koimme tdman menettelyn tarpeelliseksi,
koska muutoin ilmidsta saamamme tieto olisi jAdnyt perin vahaiseksi. Voimme
todeta myds tutkijatriangulaation toteutuneen. "Tutkija triangulaatiossa samaa
iimiota tutkii useampi tutkija. Tallgin tutkijoiden on neuvoteltava havainnoistaan
ja nakemyksistaan suhteellisen paljon.” (Eskola & Suoranta 2001, 69). Tassa
tutkimuksessa kaytetyt tutkimusmenetelmat olivat kysely, havainnointi ja

videointi ja haastattelu.

Tutkimusmenetelmien valinta aloitettiin perehtymalla menetelmakirjallisuuteen.

Perehtymisen jalkeen, kun tiesimme mitd halusimme tietdda, kuvittelimme
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oppimistehtavan toteutus tilanteen ja mietimme, milla menetelmilla saisimme
mahdollisimman kattavan kuvan siitd mita tapahtui, miten ja miksi. Naissa
pohdinnoissa paadyimme esittdmiemme menetelmien valintaan. Menetelmien
valinta tarvittavan tiedon hankintaan on onnistunut, mutta toteutettuna
aloittelevien tutkijoiden vaikeasti hallittavissa, seka varsin tyotelias.

Suoriuduimme kuitenkin haasteesta olosuhteisiin ndhden varsin hyvin.

Kyselylla oli tarkoitus saada tietoa siita, miten oppilaat ymmartavat tekniikoiden
eri osa-alueet. Tama tarkoitti kaytdnndssa myods oppilaiden taitotason
mittaamista. Kuten aikaisemmin mittarien laadintaosiossa (ks. luku 7.5.2)
totesimme, kyselylomakkeen laatiminen oli haastavaa. Erityisesti voiman
kayttoon kohdistuvat kysymykset olivat erittédin hankalia. Miten aikuinen voisi
kuvata voimankaytbn maaraa siten, ettd se vastaisi oikein lasten nakemysta
voimankaytosta? Esimerkiksi kyselylomakkeessa lehtisahauksen kohdalla,
kysymys 4. ’lehtisahalla sahattaessa voimaa kaytetaan?” Lisaksi joissakin
kysymyksissa oli vastausvaihtoehtoja, jotka olivat liian l&hella oikeita
vastauksia. Selkeasti oikeita vastausvaihtoehtoja tulisi olla vain yksi. Edella
mainitut, ja voiman kayttoon liittyvat kysymykset mahdollisesti heikentavat
omalta osaltaan mittarin luotettavuutta. Naistd puutteista huolimatta,
onnistuimme laatimaan varsin hyvan, ymmarrettdvan ja selkean lomakkeen.
Taman paatelman perustamme siihen, ettd oppilaat tayttivat lomakkeen melko
nopeasti eivatka tehneet tarkentavia kysymyksid, vaan tayttivat lomakkeen
taysin itsendisesti. Nama havainnot tukevat sitd, ettd oppilaat ovat p&aaosin
ymmartaneet varsin hyvin, mitd lomakkeessa kysyttiin. Oppilaiden oppimista
mitattaessa, kyselya yksistaan ei voida pitdd erityisen luotettavana mittarina,

mutta suuntaa antavana kyllakin.

Kyselyn tulokset osoittavat, ettd oppiminen on osittain ollut myos kielteista.
Opettajan toiminnan havainnointituloksista todetaan, ettd opettaja ei ole taysin
toteuttanut, laatimamme ohjeistuksen sisaltdjen mukaista opetusta. Koska
kyselylomakkeen kysymykset laadittiin opettajan ohjeistuksen mukaan, voimme
paatelld, etta kyselyn tulokset korreloivat opettajan toiminnan havainnoinnin
tuloksien kanssa. Tama voidaan nahda talta osin tulosten luotettavuutta

parantavana seikkana.
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Opettajan toiminnan havainnointiin laatimamme havainnointilomake oli erittain
hyodyllinen. Sen ohjaamana havaintojen tekeminen keskittyi juuri
kolmiaskelmenetelman  sisaltbjen  mukaisen toiminnan  havainnointiin.
Totesimme molempien tutkijoiden tekemét havainnot yhdensuuntaisiksi.
Aineiston yhdenmukaisuudesta voimme pdaatella havainnot varsin luotettaviksi,
kuten Hirsjarvi ym. toteavat: "jos kaksi arvioijaa paatyy samanlaiseen tulokseen,
voidaan tulosta pitd&d reliaabelina, tai jos samaa henkilod tutkitaan eri
tutkimuskerroilla ja saadaan sama tulos, voidaan jalleen tulokset todeta
reliaabeleiksi” (Hirsjarvi ym. 2004, 216).

Oppilaiden toiminnan havainnointilomake laadittiin opettajan ohjeen pohjalta.
Havainnoitavat asiat olivat tekniikan eri vaiheiden toteutumisen tarkkailua.
Menetelméassa kaytetyn lomakkeen validius on mielestamme vahva, koska oli
tarkoitus mitata niitd asioita, joita oli tarkoitus opettaa. Opettajan toteuttama
opetus ei kuitenkaan ollut oppisiséaltdjen osalta taysin laatimamme ohjeistuksen
mukaista. Tasta johtuen, havainnointilomakkeen orjallisen seuraamisen sijaan,
toteutimme havainnointia tilanteen mukaan. Pyrimme jo havainnoinnin aikana
tekemaan tulkintoja tapahtumien syy-seuraus suhteista. Tallaisessa tilanteessa

korostuu tutkijoiden asiantuntijuus havainnoitavasta asiasta.

Havaintojen luotettavuutta vahvistaa, etta tutkijat ovat kasitydalan ammattilaisia.
Sen liséksi, etta tutkijat osaavat nahda mika tekniikan suorittamisessa menee
vikaan, he myds osaavat arvioida ja tulkita mitkd tekijat johtavat virheelliseen
suoritukseen. Analyysivaiheessa totesimme havaintomme samansuuntaisiksi,
myoOs tama seikka vahvistaa havaintojen luotettavuutta. Videoitu aineisto oli
osaltaan vahvistamassa sek& opettajan, ettda oppilaiden toiminnan
havainnoinnin luotettavuutta. Saatoimme helposti varmistaa havaintomme
paikkaansa pitavyyden videotallenteesta. Luotettavuutta mahdollisesti
heikentavia tekijoita ovat kohdat, joissa taytyi koettaa havainnoimalla paasta
selvyyteen siitd, kuinka paljon oppilaat kayttivat voimaa, tai millainen heidan

kokemansa tuntuma on kussakin tyoskentelyn vaiheessa.

Haastattelutilanne oli mielestamme varsin aito ja jannitteetbn, normaalia
keskustelua muistuttava tilanne. Osittain taltd pohjalta ja myds haastateltavan

vastauksista péaattelemme vastausten olevan varsin totuudenmukaisia.
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Esimerkiksi kysymykseen; "Auttoiko (helpottiko) ohjeistus opetustasi, miten?”,
haastateltava vastasi aloittamalla: " Ei se oikeestaan nyt..jotenki tdad on

semmone niin perus runko, perus setti...”.

Lincoln ja Guba (1985, 294-301) esittavat laadullisen tutkimuksen
luotettavuuden  kriteereita, jotka ovat sovellettavuus, totuudellisuus,
vahvistettavuus ja uskottavuus. Sovellettavuudella tarkoitetaan
tutkimusaineiston rikasta kuvailua, jonka avulla voi paatella, kuinka paljon
tutkimuksen |6ydoksia VoI soveltaa muihin tutkimuskonhteisiin.
Tapaustutkimuksen mukaisesti tama tutkimuksen tarkoituksena ei ole luoda
yleistettavda tietoa. Pikemminkin tdman voidaan ajatella olevan askel kohti
yleistettavyyttd. Lisdksi taman tasoisessa tutkimuksessa voidaan todeta, ettei
tiedon soveltaminen ole kovin suotavaa, silla kyseessa on vasta tutkimuksen

harjoitus.

Totuudellisuus tarkoittaa sitd, kuinka paljon tutkijoiden johtop&atokset vastaavat
tutkimuskohteen todellista tilaa. Kuten aikaisemmin totesimme, tekemamme
havainnot olivat yhdensuuntaiset. Liséksi kdytimme aineiston keruussa useaa
eri menetelmaa eli triangulaatiota. Nama seikat huomioiden, voimme todeta
totuudellisuuden tayttyvan. Vastaavuudella tarkoitetaan, etta tutkijoiden tekemat
tulkinnat saavat tukea toisista tutkimuksista tai triangulaatiosta. Pyrimme
varmistamaan vastaavuuden triangulaation avulla. Tutkimuksen
uskottavuudella tarkoitetaan sita, etta tutkijan on otettava huomioon oma
persoona (subjektiivisuus) ja ennakko-odotukset, sekd& johtopaatosten
oikeellisuus. Aineiston keruussa, analysoinnissa ja tulkinnassa olemme
pyrkineet mahdollisimman suureen objektiivisuuteen. Erityisesti havainnoinnissa
subjektiivisuuden ja ennakko-odotuksien vaikutus vaheni, koska toteutimme sita
laatimiemme lomakkeiden tukemana. (Lincoln & Guba, 1985, 294-301.)

Oppimistehtavan suunnittelua ohjasi Romiznovskin taitojen opettamisen kolmen
askeleen menetelma ja taitojen oppimisen viisivaiheinen malli. Naiden sisallot
olivat oppimistehtavan laadinnan kannalta erittédin hyvid ja selkeitda. Niiden
pohjalta tehtavan laadinta oli sujuvaa. Oppimistehtavan aikana kaytettavien
tyOkalujen valintaa ohjasi opetussuunnitelma. Valinnassa auttoi my6s kokenut

teknisen tyon opettaja, ja oma asiantuntijuutemme. Tydkalujen
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kayttotekniikoiden eri vaiheiden sisallyttaminen menetelmaan tuntui luontevalta.
Tietosisaltojen jakamisen kanalta ratkaisu osoittautui kuitenkin hieman
hankalaksi, emmehdn voineet vaatia opettajaa opettamaan tarkalleen
laatimiemme tietosisdltbjen mukaan. Tietosisalt6jen laatimisen olisi voinut
kenties toteuttaa niin, etta se ei olisi ollut niin tiukasti sidoksissa siihen, mita
tyOtapoja opettaja kayttaa opetuksessaan. Tama vaikutti myds kyselyn tuloksiin,
heikentden luotettavuutta, koska siind olevat kysymykset oli laadittu suoraan
ohjeen oppisisaltdjen mukaan.

Voimme todeta triangulaation kayton koko taitojen opettamisen ilmion, siina
tapahtuvien syy-seuraussuhteiden ymmartamisen, seka koko tutkimuksen
luotettavuuden kannalta erittdin tarpeelliseksi. Useamman menetelman kaytto
oli kuitenkin vaikeaa ja tyolastd, ja kuhunkin menetelmaan perehtyminen jai
kapeahkoksi. Tulosten luotettavuudesta paatellen, tamé ei kuitenkaan ole

vaikuttanut triangulaation, luotettavuutta tuovaan vaikutukseen.

Triangulaation kaytbn seurauksena menetelmiin tutustuminen jai kuitenkin
melko pinnalliseksi. Tulosten analysointi ja etenkin tulosten valisten suhteiden
monisyinen tulkinta olisi voinut olla vielakin tarkempaa ja monipuolisempaa.
Tulkinnat ovat pinnallisuudesta huolimatta mielestimme oikeita ja uskottavia.
Tutkimusongelmiin kykenimme vastaamaan varsin kattavasti, joten aineisto

suhteessa kysymyksiin oli riittava.

Koko tutkimuksen luotettavuuden kannalta, kaytetyista menetelmistd eniten
painoarvoa on syyta antaa havainnoinnille jota videointi tukee, ja haastattelulle.
Kyselyn tulokset ovat mukava lisa, mutta niiden tuloksiin emme suhtaudu yhta
luottavaisesti kuin edell&a mainittuihin, vaikka ne korreloivatkin padosin opettajan

havainnointi tulosten kanssa.
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10 POHDINTA

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd Romiszovskin laatiman kolmen askeleen
taidon opettamisen menetelman soveltuvuutta peruskoulun neljannen luokan
opetukseen. Tutkimusaihe ideoitiin tutkijoiden omasta mielenkiinnosta taidon
opettamista kohtaan; opintojen aikana koimme, etta taitojen opettamiseen ei
kiinnitetty kovinkaan paljon huomiota. Tastd johtuen kaipasimme lisda

tietdmysta ja asiantuntijuutta aiheesta.

Aineiston kattavuus ja aineistosta tekemamme tulkinnat osoittautuivat riittaviksi,
niiden kautta kykenimme vastaamaan tutkimus ongelmiin varsin hyvin.
Tutkimuksessa kaytetty triangulaatio osoittautui ty6ladksi ja vaikeaksi. Tasta
johtuen menetelmiin tutustuminen jai aika pinnalliseksi. Menetelma kirjallisuus
kylla varoitti, ettei aloittelevan tutkijan kannata kayttdd triangulaatiota.
Paatimme kuitenkin kokeilla sitd, koska halusimme ja tutkimuksemme
suorastaan vaati, ettd saisimme mahdollisimman kattavan kuvan

tapahtuneesta. Taman kautta ilmi6ta voitaisiin ymmartaa kokonaisuudessaan.

Taméan tutkimuksen kohdalla heikoimmaksi menetelméaksi tutkijat nostavat
kyselyn. Kyselyn mittarin laadintaan olisi voinut kayttdd enemman aikaa ja
kokeiluja. Kyselyjen tietosisallot pitaisi saada vield enemman "laajemmalle”
tasolle, jolloin ne eivat olisi niin vahvasti kiinni siitd, miten opettaja opettaa
motorista taitoa. Tah&n voisi ottaa enemman, esimerkiksi motorisia taitoja
kuvaavia kysymyksia. Saman havainnon teimme havainnoinnin lomakkeesta.
Havainnoinnin lomakkeessa olisi voinut kayttdd enemman motorisia taitoja
kuvaavia asioita. Mainittakoon myds, ettd havainnointia haittasi kokemuksen
puute; oli vaikea nahda milloin oppilaalla on oikeanlainen tuntuma tydkalun

motoriseen taitoon.

Tutkimuksen tulokset eivat anna valmista vastausta ja mallia motoristen taitojen
opettamiseen, mutta niiden kautta voimme lisatd ymmarrystd kyseisesta
ilmiosta. Tutkimus tuloksia voidaan, ainakin jossain maarin hyddyntaa taitojen
opettamisessa perusopetuksen alaluokilla. Taidon opettamisen kolmen

askeleen menetelmdd voidaan kayttdd motoristen taitojen opettamisen
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"ohjenuorana’, silla se sisaltaa taidon opettamisen tarkeitad periaatteita. Sitd on
hyva peilata aina valilla omaan opetukseen niin kuin opettajan haastattelussa

kavi ilmi:

" Naa on tavallaan niitd, niitd..ahaa juttuja semmosii pienii kristalleit mita
pikkuhiljaa poimii sinne mieleen ja sitte nait rupee oleen tarpeeks ni sul on se
oma tyOkalupakki tuol paéas..ja sit naita, naist..nda on niiku periaatteessa niiku

semmosii periaatteita..joilla niiku toimitaan.”

Tutkijoille avautui taidon opettamisen ja oppimisen monisyisyys. Tutkimuksen
kautta todennettiin paljolti olemassa olevaa taidon teoriaa ja uutena asiana
nousi esille etenkin tdman ikaryhman kohdalla huomioitavat asiat motoristen
taitojen opetuksessa, joita emme osanneet ottaa huomioon tehtavaa laatiessa.
Pro gradun tekemisen myo6ta tutkijat kokivat saaneensa runsaasti evaita tulevaa
omaa opettajuutta varten. Néakemys ja kokemus Kkarttui, etenkin taitojen
opettamisesta ja oppimisesta.

10.1 Jatkotutkimusehdotuksia

Kuten kavi ilmi, taitojen opettamisen kolmen askeleen menetelma soveltui jo
sellaisenaan ala-koulun neljannen luokan ka&sityonopetukseen.
Jatkotutkimuksena voisi olla, ettd laadittaisiin samankaltainen oppimistehtava,
johon tehtaisiin parannuksia havaitsemiemme lisdhuomioiden mukaisesti.
Tallaisten toimien kautta saisimme paremmin ikdryhman huomioivan
oppimistehtavan jota olisi mielenkiintoista testata. Tatd paranneltua ohjetta voisi
testata esimerkiksi sellaisilla opettajilla, joilla ei ole niin pitkallista kokemusta
taitojen opettamisesta kuin tahan tutkimukseen osallistuneella opettajalla oli.

Toisena jatkotutkimusehdotuksena olisi mielekasta tutkia mika on itsearvioinnin
merkitys motorisen taidon oppimisessa ja miten sita tulisi toteuttaa. Tassa
tutkimuksessa jouduttiin kyseinen tekija jattamaan aiheen rajauksen vuoksi
pois. Havainnoinnin aikana teimme huomioita aiheesta. T&astd saimme

ajatuksen, miten oppilaan itsearvioinnin avulla voitaisiin kehittda opetusta.
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OPETTAJAN HAVAINNOINNIN KOONTI

TYOKALU:

Keskeisten havaintojen pelkistys

Tyokalujen yhteiset huomiot

Askartelusaha

- Ei kertonut miten askartelusaha toimii (mihin toiminta
perustuu), miksi sité kaytetdén ja kuinka sita
kaytetaan oikein

- Havainnollistamisessa vain tarvittavia tydvéalineet

- ei kertonut tarpeeksi tietoa/syita siitd, miksi
askartelusahalla tehddan niin kuin tehdéén

- Sahauksen ohjaus vajaavainen(ope muodon
piirtdmisessa apuna) -> oppilaat keksivat omia
tekniikoita

- Palaute l&ahinné yleistd kommentointia: "muistakaa
suorat aloitukset”

- Palautteen anto ohjauksen vajaavaisuudesta johtuen
véhéista

- Kaikille ei omaa sahaa, jolloin osa kéytti erilaista sahaa
(isompi) -> turhautumista, koska tekniikka niin eri

Lehtisaha

- Opettaja ei kertonut miten lehtisaha toimii (mihin
toiminta perustuu), miksi sité kdytetaan

- Havainnollistamisessa vain tarvittavia ty6vélineet ja
mielikuva/vertauskuva ompelukoneen neulan liike

- Olisi tarvittu enemmaén kriittisten kohtien
korostamista

- alaspdin veto ei korostunut tarpeeksi

- Kertoi ja néytti, ettd voimaa ei tarvitse kéyttaa

- Ohjaus vajaavainen (puristimien kiinnittdminen vei
ajan) -> voiman kaytdssa omia sovelluksia seké
runsasta tydasentojen vaihtoa

- Palaute paaasiassa kannustava ja yleisluontoinen,
kuten "hyva”

- Oppiminen mahdollistui tydvélineiden puolesta hyvin

Viila

- Opettaja ei kertonut miten askartelusaha toimii (mihin
toiminta perustuu), miksi sité kdytetéén ja kuinka sité
kaytetaan oikein

- Havainnollistamisessa tarvittavat tydvalineet ja
liitutaulu seka viilan hampaiden kokeileminen

- Oppilas ndyttdmisen mallina

- Demonstraatio eli itse ndyttd oli ajoittain liian nopea

- Ohjaukselle aikaa kohtalaisesti (RYHMA 1)

- Ohjauksen jarjestdminen ruuhkauttava (Oppilaat
kavivét open luona) -> Luokassa héiritoimintaa
(RYHMA 2)

- Palaute paaasiassa kannustava ja yleisluontoinen,
kuten "hyva”

- Oppiminen mahdollistui tydvélineiden puolesta hyvin

»  Oppilaan ohjaus
tydskentelyvaiheessa yleisesti
vahaista

»  Opettaja ei kertonut miksi, miten
jamilloin suorittaa kukin
tehtéva(viilaus, sahaus ja
lehtisahaus)

»  Palaute vahaista ja vain yleista
kannustusta ja muistuttamista
yksittéaisista asioista

»  Kriittisten kohtien korostaminen
melko vahaista

»  Havainnollistamisvalineet melko
vahaiset -> yleensé vain
tarvittavat tydvélineet seka
tydkappale

»  Oppiminen mahdollistui
tyovélineiden osalta padasiassa
hyvin
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Puuteknologian didaktinen ohje kolmiaskelmenetelman mukaan oppimistehtévéaan
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1. TEHTAVAN KUVAUS

Oppimistehtavan aiheena on puuteknologian sisallGissé toteutettava konkreettinen
tuotos. Oppimistehtdva on tyypiltddn suljettu, jolloin oppilaan omalle suunnittelulle ei
jaa juurikaan tilaa, vaan han saa valmiit piirustukset ja kaavat tyon toteuttamiseksi.
Oppimistehtavan tyyppi on valittu sen tavoitteen mukaisesti; Tavoitteena on harjoittaa
oppilaan motorisia taitoja ja saavuttaa jonkinasteinen tuntuma ja automatisoituminen
kasityOkalujen kaytdssa. Tassd oppimistehtdvassa kaytettdvind késitydkaluina ovat
viila, k&sipora, selkdsaha seké lehtisaha. Tuote tehddan luonnollisesti yksilotyond, jotta
jokainen pédsee harjoittelemaan opeteltavia taitoja kaytdnnossd. Keskeisinta
opetuksessa on se, ettd se toteutetaan Romiszowskin kolmiaskel menetelmén
mukaisesti, jonka pohjalle myds tdma didaktinen ohje perustuu.

Teht&van tiedot tiivistettyna:
- Puuteknologian sisdlldissa toteutettava oppimistehtavd, jonka tuloksena
konkreettinen tuotos
- Suljettu oppimistehtava, jolloin tuote on valmiiksi suunniteltu mallik&sity®
- Tavoitteena oppilaiden motoristen taitojen kehittdminen
- Yksilotyo
- Kaytettavat kéasityokalut: ASKARTELUSAHA ja LEHTISAHA, VIILA

2. KOLMIASKELMENETELMA, MIKA SE ON?

Kolmiaskelmenetelm& on motoristen taitojen opetukseen kehitetty menetelmd, jonka avulla voidaan
tarkastella taidon opettamista ja sen eri vaiheita selkeésti. Menetelman tarkoituksena on saattaa myods
opettaja enemman tietoiseksi siitd mitd asioita taidon opettamisessa tulisi ottaa huomioon. Tdmén
kautta opettaja kykenee paremmin vastaamaan oppilaiden kehitysvaiheen mukaiseen oppimiseen, jotta
opetusta saadaan tehostettua/kehitettyd. Havainnollistamisesta mainittakoon vield, ettd on
huomioitava opetuksessa eri aistien oppimiskanavien (ndkd, kuulo, tunto, maku ja haju) k&yttd
oppimisen tehostamiseksi. Naitd kuitenkin harkinnan mukaan ettei opetuksesta tule sekavaa, silla
liiallinen informaatio aiheuttaa vain sekaannusta. Kielellisessé havainnollistamisessa taytyy muistaa
erityisesti tarkeiden asioiden toistaminen, esimerkit, vertaukset, tasmennykset, kysymykset,
rinnastukset, sek& metaforat eli kielikuvat. Romiszowskin mukaan kolmiaskelmentelma etenee
seuraavasti:




Askel 1: Tietosisallén jakaminen:

Tassa vaiheessa jaetaan vain se tieto joka vahimmillaén tarvitaan, jotta ymmarretddn miksi, milloin ja
miten suorittaa tehtéva. Tydmuistin rajoitteet on syytd pitdd mielessé silld liika informaatio sekoittaa
vain oppilaan péaéata. Tietoa annetaan vain sen verran, ettd tehtavén voi aloittaa.

Tiiviste:
- Opettaja antaa tietoa siitd miksi, miten ja milloin suorittaa tehtava
0 Opettaja kertoo kunkin tekniikan perusteet, miten tydvéline toimii, miksi sita
kaytetdan ja kuinka sité kaytetéan oikein
- Tiedon jakamisessa on suositeltavaa kayttaa erilaisia havainnollistamisen valineité
- Tietoa annetaan vain sen verran, etta tehtévén voi aloittaa

Askel 2:Perustiedon jakaminen:

Toisessa vaiheessa suoritetaan alustava demonstrointi ja kontrolloitu harjoittelu. Perustana on, etté jos
on olemassa ’paras” menetelmd suorittaa tehtdvd, se pitdisi demonstroida oppilaalle.
Opettajan/kouluttajan mallisuoritus parantaa téssd vaiheessa suoritusta, koska oppija myos nakee milla
tavalla suoritus tapahtuu. Oppijalle muotoutuu néin konkreettinen nédkémuistiin perustuva malli, johon
pyrkid. Demonstraatio on syyta tehda hitaasti, jotta varmistutaan siita ettd oppija kykenee seuraamaan
kaikkia kohtia. Sanallinen kuvailu on demonstraation yhteydessa hyodyllistd, etenkin monimutkaisen
taidon opetuksen yhteydessa. Demonstraation jalkeen oppija harjoittelee taitoa ohjatusti siten, ettd héan
saa palautetta suorituksestaan. Palautteen annossa on suositeltava harjoituksen jélkeista palautetta
muistamisen tehostamiseksi.
Tiiviste:
- Opettaja nayttdd itse miten tyovaline toimii ja mihin sen toiminta perustuu kaytanndssa
(askeisen askeleen tiedon soveltaminen kaytanndssa)
- Opettajan parhaaseen menetelmaan perustuva demonstraatio oppilaalle
- Demonstraatio tehd&éan hitaasti, jotta oppilas ehtii néhda eri vaiheet
- Oppilaalle muotoutuu opettajan demonstraatiosta nakdmuistiin perustuva konkreettinen malli
johon pyrkia
- Demonstraation jalkeen oppilas harjoittelee taitoa ohjatusti
- Opettaja pyrkii antamaan oppilaalle palautetta hanen suorituksensa jalkeen

Askel 3: Taitavuuden kehittdminen:
Tassa vaiheessa oppilaille tulisi jarjestad sellaiset olosuhteet, jolla taataan oppimisen mahdollistava
harjoittelu. Tavoitteena on kontrollin muutos, taidon automatisointi ja taidon yleistdminen. Kontrollin
muutoksella tarkoitetaan esimerkiksi viilauksessa oppilaan alituisen kasien liikkeen tarkkailun
muuttuminen tuntoaistimuksen kontrolliin, jolloin oppilaan ei tarvitse ajatella jokaista liikettédén ja sen
yksityiskohtia. Taidon yleistdmisellda tarkoitetaan samantyyppisten liikeratojen hyddyntamista eri
tekniikoissa. Esimerkiksi sahauksen liikerataa voidaan hyddyntéa viilauksessa. Kolmannessa askeleessa
oppilaan/oppijan itsearviointi, reflektointi, metakognitiiviset ja itsesdatelytaitonsa nousevat
merkityksellisiksi.
Tiiviste:

- Oppimisen mahdollistavan harjoittelun jarjestaminen




- Tavoitteena kontrollin muutos, taidon automatisoituminen ja taidon yleistaminen

2.1 Kolmiaskelmenetelma ja viisi vaiheinen taidon oppiminen

mmen askeleen taidon opettamisen \

menetelma:

f 2. Askel: Tietosisallon jakaminen\

- Vahimmillaan tarvittavan tiedon f
jakaminen, jotta ymmarretéan I
miksi, milloin ja miten suorittaa :
tehtava. |

|
|
]

\_ %

( 3. Askel: Perustiedon jakaminen \ :
|

_ I

- Alustava demonstrointi ja 1
kontrolloitu harjoittelu |

|

\ _/ I
|

[ 4. Askel: Taitavuuden \

kehittdminen

- Oppimista mahdollistava
harjoittelu sitd edellyttavissa
olosuhteissa

J

-
o /

Kuvio 1. Koska taidon opettamisen kolmiaskelmenetelma
perustuu taidon oppimisen viisivaihe-malliin, on opettajan hyva

néhd& oppimisen vaiheiden sijoittuminen opettamisen malliin.

mi vaiheinen taidon oppimisen maIIi:\

K 2. Vaihe: Tiedon hankinta \

- Tiedon hankinta koskien sita,
mita tarkoitusta varten, mita
pitaisi tehd&, misséa
jarjestyksessa ja milla

N N N N N N N N N N N BN N N N §N |
4 . .
3. Vaihe: Toimintojen suoritus
- Vaiheittainen tiedon
soveltaminen kaytannossa
\_

keinoilla

\_ _/

/ 4. Vaihe: Kontrollin muutos \

- Muutos silmien avulla
tapahtuvasta kontrolloinnista
muiden aistien avulla
tapahtuvaan kontrollointiin tai
kinesteettiseen kontrollointiin

\_
-

lihaskoordinaation avulla.

6. Vaihe: Taidon
automatisoituminen

Toimintojen ajattelemisen
tarpeen vaheneminen

J

Y4

7. Vaihe: Taidon yleistaminen

Taidon yleistaminen (transfer)
uusiin tilanteisiin sopivaksi

U >/

\_ J




3. HELMILINTU — " PAA”

3.1 P4&dn muodon piirtaminen

Muoto piirretdan valmiiden mallien mukaisesti.

‘ o

3.2 Paan muodon sahaus

a) Sahausviivojen piirtdminen teréasmittaa ja suorakulmaa

apuna kayttaen.

HUOM!
JATA n.1mm viimeistelyvara piirretyn muodon ja

sahausviivan valiin

AN

b) Sahataan selkdsahalla piirretyn muodon mukaisesti viivan paalta. Sahaa
kuvassa nakyvat kohdat viimeisend (viilauksen jalkeen), jotta linnun nokka ei

halkea!

Sahaa nama
viivat
viimeisena
ettei nokka




3.3 P4dn muodon viilaus ja pyoristys

a) Viilaa sahattu muoto viivan tuntumaan niin, ettd pddn muodon viiva jaa

nakyviin.
Pyoreéat kuperat muodot viilataan viilan tasaisella puolella ja koverat

puolestaan pyoredalla viilalla.

g =Pyoreaviila

B- Tasainen viila

Muodon py@ristaminen:
- Aloitetaan viistamalla reunat n. 4mm syvyydelle

- Viistamisessa voidaan aluksi kdyttaa varovasti raspia ja viimeistellessa viilaa
- Pyoristys tapahtuu lilkkuttamalla viilaa "keinuttaen”, jolloin saadaan tasaisen

pyGred reuna

4. HELMILINTU —"HELTTA”"

4.1 Heltan muodon sahaus ja viilaus ja poraaminen

- Muoto piirretdan vaneriin mallimuodon avulla ja sahataan lehtisahalla niin, ett&

muoto jaa nakyviin.




- Sahauksen jalkeen kuvio viimeistell4an vain viilalla, jotta vanerin uloin viilu ei

repea

- Mallimuodossa olevien reikien avulla merkataan porattavien reikien kohdat
ensin lyijykynélla ja sitten purasimella. Tallin saadaan reiét juuri haluttuun

kohtaan.

5. HELMILINTU —"LINNUN KOKOAMINEN

Lintu kootaan liimaamalla osat yhteen kuvan mukaisesti:

Lopuksi porataan silman kohdalle reiké ja maalataan lintu halutunlaiseksi.

6. "HELMILINTU” -OPPISISALLOT

Taito ilmenee tekemisessa. Tutkimuksemme kohteena ovat motoriset taidot. Motoristen taitojen
mittaaminen on melko haastavaa silld ne perustuvat kokemukseen. Kun kyseessd on perustekniikat, on
niissé ilmenevien motoristen taitojen kirjallinen ilmaiseminen helposti sen tuntuista, ettd asiat ovat
hyvin yksinkertaisia ja rautalangasta vaannettyja. Nain asia kuitenkin on, aikuisen silmin tekniikoihin
liittyva motoriikka kirjattuna tekstind nayttaa juuri talta.

6.1 Sahaaminen

ASKARTELUSAHA
a) ALOITUS

- Aloituksessa kaytetéd&n sahan keskiosaa, sillé se helpottaa aloitusta ja aloitus kohta nékyy
selvemmin.

- Sahaaminen aloitetaan painamalla vain hyvin kevyesti sahan terd4, eli anna sahan "levata”
kappaleen paalla hallitusti.

- Kéytd sahaa alussa vain pienella edestakaisella liikkeelld, jotta hallitset sahaa helposti!



b)

8

Tarkkaile alussa, ettéd sahaus lahtee menemé&én haluttuun suuntaan, silla myéhemmin suuntaa
on vaikea muuttaa.

KESKIVAIHE

Aloituksen jalkeen liiketta voidaan laajentaa, ja kdytetéén lopulta terdd koko matkalta
Tarkkaile, ettd sahaus menee koko ajan haluttuun suuntaan

Aloituksen jalkeen voiman kayttoa lisataéan

Koska saha on tydntdsaha, voimaa tulisi kdyttaa lahinna tydnnettéessa

LOPETUS

Sahauksen lopussa paaté sahaus véhentdmalla voimaa, jotta sahaaminen on helpompi lopettaa
juuri oikeaan kohtaan

Jos katkaiset kappaleen, voiman vahentdminen lopussa estaé puuta repedmasté

LEHTISAHA

Lehtisahaus tekniikassa on paljon yhtélaisyyksia selkédsahaan verrattuna, mutta joiltakin osin on myds
tarkeitd eroavaisuuksia:

Aloitus tehd&an pitdmalla sahaa hieman vinossa kappaleeseen nahden ja vetdistddn muutaman
kerran alku-uran aikaansaamiseksi
Edetaan hitaasti ja kdytetdén tiheaa tasaista sahausliikettd, ettei saha takerru
Lehtisaha on vetosaha joten se toimii vain vedettéessa!
0 Veto kohdistuu aina suoraan alaspain
voimaa kaytetaan hyvin hellavaraisesti ja tasaisesti
kaantyminen tapahtuu koko ajan sahaten ja tunnustelemalla ettei sahaus takerru, ala kd&dnné
liian jyrkasti!

Viilaaminen

ALOITUS

Viilaaminen aloitetaan kevyilld ja lyhyilla tydnnaill&

KESKIVAIHE

Laajennetaan viilan terdosan kayttod pidentamalla tyontdjen pituutta

Viilataan tukevasti kahdella k&dell& kiinni pitéen

Viilatessa seurataan katseella tyostettévaa kappaletta

Kaarevat pinnat viilataan keinuvalla liikkeell&

Viilalla viimeisteltéessa taytyy viilaa painaa kevyemmin ja viilata vain tydntamalla

Viilaa saadaan pidettya samassa kulmassa pitamalla kadet ja hieman jaykkina ja seuraamalla
tarkasti syntyvaa tyostojal
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Opettajan toiminnan observointilomake

1. Askel

LITE 5 (1/3)

a) Opettaja antoi tietoa siitd miksi, miten ja milloin suorittaa tehtava.
0 Opettaja kertoi kunkin tekniikan perusteet, miten tyévéline toimii, miksi

sitd kaytetdan ja kuinka sita kaytet&an oikein

MIKSI? MILLOIN? MITEN?
Kylla Ei Kylla Ei Kylla Ei
Askartelusaha
Lehtisaha
Viila
Lisahuomiot:

- Opettaja kaytti tiedon jakamisessa erilaisia havainnollistamisen vélineita

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Lisahuomiot:

- Opettaja antoi tietoa vain riittévasti

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Lisashuomiot:




2. Askel

LITE 5 (2/3)

- Opettaja naytti itse miten tydvaline toimii ja mihin sen toiminta perustuu kdytannossa

(askeisen askeleen tiedon soveltaminen kaytanndssa)

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:

- Opettajan parhaaseen menetelmaén perustuva demonstraatio oppilaalle

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:

- Demonstraatio tehtiin hitaasti, jotta oppilas ehti nahda eri vaiheet

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:

- Demonstraation jalkeen oppilas harjoittelee taitoa ohjatusti

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:




LITE 5 (2/3)

- Opettaja pyrkii antamaan oppilaalle palautetta hénen suorituksensa jélkeen

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:

3. Askel

- Oppimisen mahdollistavan harjoittelun jarjestaminen

KYLLA

El

Askartelusaha

Lehtisaha

Viila

Havainnot:

- Tavoitteena kontrollin muutos, taidon automatisoituminen ja taidon yleistdminen




OPPILAAN OBSERVOINTILOMAKE LITE 6 (1/3)
Tarkkailija lisdd merkinnan joko oikein tai vaarin ruudukkoon kunkin asian kohdalla, toteaa siis,

toteutuiko tdmé kohta vai ei. Lisshuomioina motorisia taitoja kuvaavia asioita sekd muita
havaintoja.

Sahaaminen

1. Oppilas aloitti sahaamisen kevyesti, terédn keskiosalla?

Kylla ei

Havainnot:

2. Oppilas sahasi alussa pienella liikkeelld ja aloitus onnistui?

Kylla ei

Havainnot:

3. Aloituksen jalkeen oppilas lisési voimaa sahauksessa?

Kylla ei

Havainnot:

4. Aloituksen jalkeen oppilas sahasi pidemmalla liikkeelld ja kdytti lopulta koko teraa?

Kylla ei

Havainnot:

5. Oppilas kaytti selkdsahaa tyontamalla, ja kdytti voimaa tydntdessaan?

Kylla ei

Havainnot:

6. Oppilas osasi tarkistaa ettd sahaus lahtee oikeaan suuntaan?

Kylla ei

Havainnot:

7. Sahauksen lopussa oppilas vahensi voiman kaytt6a sahauksessa?

Kylla ei

Havainnot:



LITE 6 (2/3)
LEHTISAHA

1. Oppilas oppi, etté lehtisaha leikkaa vain vedettaessa?

Kylla ei

Havainnot:

2. Lehtisahalla sahattaessa oppilas osasi tehdé aloituksen oikein, sahaa vinossa pitdaen?

Kylla ei

Havainnot:

3. Oppilas sahasi lehtisahalla siten, etta liike oli tiheda ja tasaista?

Kylla ei

Havainnot:

Lehtisahalla sahatessa oppilas kdytti voimaa varovasti ja tasaisesti?
Kylla ei

Havainnot:

Oppilas sahasi kaarevia muotoja oikealla tavalla ja onnistui siina?
Kylla ei

Havainnot:

6. Lehtisahalla sahatessaan oppilas sahasi pddasiassa alas suuntautuvin vedoin?

Kylla ei

Havainnot:



Viilaaminen LITE 6 (3/3)

1. Viilaamisen alkuvaiheessa oppilas viilasi keveilla ja lyhyilla tyénn6ill&?

Kylla ei

Havainnot:

2. Viilaamisessa aloituksen jalkeen oppilas laajensi viilan terdosan kaytt6a, pidentamalla
tyontdjen pituutta?
Kylla ei

Havainnot:

3. Viilattaessa oppilas piti viilasta tukevasti molemmin k&sin?

Kylla ei

Havainnot:

4. Viilattaessa oppilas seurasi katseellaan tyostettivad kappaletta?

Kylla ei

Havainnot:

5. Kaarevia muotoja viilatessaan oppilas kaytti keinuvaa liiketta?
Kylla ei

Havainnot:

6. Oppilas sai pidettya viilan samassa kulmassa pitaméalla kddet hieman jaykkina ja
seuraamalla syntyvaa tyostdjalkea?

Kylla ei

Havainnot:

7. Viilalla viimeistellessdan oppilas painoi viilaa vain kevyesti?
Kylla ei

Havainnot:



OPETTAJAN TEEMAHAASTATTELUN RUNKQO  LITE 7 (1/2)

OSIO 1. KOLMEN ASKELEEN MENETELMA

- Mitka fiilikset jai paallimmaisend mieleen oppimistehtavasta?

Askel 1. Tietosisallon jakaminen

- Mita hyvaé/huonoa 1. askeleessa oli, ts. miten tarpeellisina eri asiat
tassa vaiheessa néit?

Sisalto:

- Opettaja kertoo kunkin tekniikan perusteet, miten tyévaline toimii, miksi
sita kaytetdan ja milloin

- Opettaja kayttaa tiedon jakamisessa erilaisia havainnollistamisen
valineita

- Opettaja antaa tietoa vain riittavasti

Askel 2. Perustiedon jakaminen
- Mita hyvaé/huonoa 2. askeleessa oli, ts. miten tarpeellisina eri asiat
tdssa vaiheessa nait?
Sisalto:

- Opettaja nayttaa itse miten tyévaline toimii ja mihin sen toiminta perustuu
kaytannossa.

- Demonstraatio tehdaan hitaasti, jotta oppilas ehtii nahdéa eri vaiheet
- Demonstraation jalkeen oppilas harjoittelee taitoa ohjatusti

- Opettaja pyrkii antamaan oppilaalle palautetta hdnen suorituksensa
jalkeen



Askel 3. Taitavuuden kehittdminen LITE 7 (2/2)

- Mita hyvaé/huonoa 3. askeleessa oli, ts. miten tarpeellisina eri asiat
tassa vaiheessa néit?

Sisalto:
- Oppimisen mahdollistavan harjoittelun jarjestaminen

- Tavoitteena kontrollin muutos, taidon automatisoituminen ja taidon
yleistdminen

OSIO 2. YHTEENVETO:

- Helpottiko kolmiaskelmentelma hahmottamaan taitojen opettamisen eri
vaiheet? Miten?

- Pystyikd menetelmaa soveltamaan helposti eri kasityokalujen kohdalla,
viila, saha, ja lehtisaha?

- Auttoiko (helpottiko) ohjeistus opetustasi, miten?

- Oliko menetelma liian yleispateva tai liian tarkka?

- Oliko kolmiaskelmenetelmassa jotain uutta? Mita?

- Liséasiko ohjeistus ymmarrystasi taitojen opettamisesta? Miten?

- Miten paljon ohjeistuksessa oli mielestasi huomioitavia asioita? Mita
liséisit tai poistaisit?

- Soveltuuko kolmiaskelmenetelma mielestasi peruskouluun?

- Onko viela jotain mita haluaisit sanoa menetelmasta?
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RYHMA 1

Oppilaan observoinnin keskeisimmat havainnot

ASKARTELUSAHA

Aloitus valilla aika voimakasta

Osalla oppilaista liian laaja sahausliike -> saha "tokkasi” ja aloitus
epamaarainen/epatarkka

Sahaa vaannettiin ja voimaa piti siksi liséata jopa liikaa

Oppilas vaansi sahaa sivusuunnassa -> saha jumittui

Voiman kaytdssa ongelmia, opettaja ei ottanut tatd huomioon

Osalla sahausliike oli liian nopea, jolloin saha takertui useampaan
otteeseen

Vaikeasti havaittavissa, etté oppivatko oppilaat sahan toimivuuden
tydnnettéessa

Voimaa kéaytettiin molempiin suuntii, terd jumitti ja voimaa piti lisata. Ope
ei opettanut, ettéd sahaa ei kannata vaantaa

Voimaa kéaytettiin varmaan tasta syysta myds vetédessa

Sahauksen aikana osa oppilaista oppi ymmartdmaan etté saha toimii
tyOnnettaessa.

Oppilas vaansi teréa, ongelmat voiman kaytossa!

open piti usein opastaa sahaus linjan piirtdmisessa, sita ei alussa kunnolla
painotettu ja opetettu/varmennettu menikd perille, kylla ope sen opetti mutta silti
oppilaat eivat sitd osanneet.

- vaikutti silta, ettd aina ei tarvinnu, jos esim. palanen irtosi kokonaan
kesken sahauksen. Opettaja naytdssaan ei hidastanut, vaikka sanoi etta
"lopussa kevyesti”.

Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta

LEHTISAHA

Vaikeasti havaittavissa, etté oppivatko oppilaat sahan toimivuuden
vedettédessa

Ainakin sahauksen oppivat melko hyvin ja tydn edetesséa koko ajan
paremmin, ainoastaan tyontamista eteenpain kaytettiin liikkaa

aloituksen jalkeen oppilaat jatkoivat sahaamista saha vinossa Mieleni teki
korjata asia opastamalla koska opettaja ei sité ehtinyt tekemaan tai sitten
han ei sitd huomannut. Osa oppilaista lopulta ja pikku hiljaa kdansi sahan
suorempaan, en tieda oliko muutos tiedostettu vai tiedostamaton.

Opettaja ei korostanut tarpeeksi kohtisuoraan alaspéain vetamista

Lahes kaikki sahasivat tihealla ja tasaisella liikkeell&.

Oppilas kehitti omaa tyyliansa melko vahan eiké tehnyt merkittéavia muutoksia,
vaikka sahauksen tekniikka olisi ollut virheellinen

Monet halusivat kayttaa toista kattd sahaamiseen, miksi?

Oppilaalla voimaa liian vahan?

Opettaja ei ehtinyt ohjaamaan oppilaita harjoituksen aikana, koska hén
joutui kiinnittdmaan puristimia oppilaille koko ajan

Osittain kaytettiin lilkaa voimaa, oikeastaan voiman kaytdn tarve taisi tulle
siita, ettd oppilaat pitivat sahaa vaarassa asennossa (vino aloitus asento) ja
siksi voimaa jouduttiin kayttdmaan. Toinen tekija voiman lisdamisen
tarpeelle oli, ettd oppilaat tydnsivét liikaa sahaa eteenpain.

Oppilaat painoivat liikaa sahaa " eteenpéin” (sahattavaan suuntaan), jolloin
terd irtoili muutamilla oppilaista

Monet tukivat sahaa my6s olkapaahan, jolloin he saivat tuettua sahaa
paremmin, eli tarvitsivat tukea
Paaasiassa onnistuttiin hyvin ja sahattiin oikein
Oppilaat tajusivat kdantaa ja sahata yhtéa aikaa.

Oppilaat vaihtelivat tydskentelyasentoa sahatessaan kaarevia muotoja
(kappaletta ei kédannetty), koska oppilaat eivat itse voineet kayttaa puristimia
jolla kappale oli kiinnitetty
Kylla, mutta paine oli monilla liikaa eteen ja saha oli vinossa
(aloitusasento). Kuitenkin veto suuntautui kylla alas.

Vaikea ndhda painottaako oppilas voimaa nostaessaan vai vetaessaan

Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta

VIILA

viilaamista hankaloitti, kun ty6ta tuettiin toisella kadella (sarmien pydristy
vaihe). Puristimen kaytto olisi helpottanut ja tehostanut tydstoa




- Oppilaille viilauksen asento hankala: poyta liian korkealla, ja voimat eivat
riittdneet kappaleen kiinnipitamiseen

- Viilauksen alussa (sérmien py0ristys) ei tuentaa toisella kadella

- Opettajan nayttama tydstotekniikka oppilaalle vaikea

- Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta

RYHMA 2

Observoinnin keskeisimmat havainnot

ASKARTELUSAHA

- Vinoissa sahauksissa opettajan auttoi aloittamaan
- samoja ongelmia sahan tékkimisen kanssa kuin ryhma 1:11a
- tasséakin ryhmassa osa oppilaista sahasi istualtaan, seisten ja lattialta polviltaan

- Oppilas pyrki vaantamaan sahaa sivusuunnassa, tdméan seurauksena
saha jumittui ja voimaa taytyi lisata

- Voiman kaytdssa ongelmia, opettaja ei ottanut tata huomioon

- Sahausliike oli liian nopea, jolloin saha takertui useampaan otteeseen
sahattaessa

- Vaikeasti havaittavissa

- Voimaa kaytettiin molempiin suuntiin, sama ongelma kuin ryhmal:lla sahaa
vaannettiin, tama aiheutti ongelman ja voiman kayton tarve lisdantyi

- osalla ymmarrys sahan toiminnasta liséantyi tekemisen aikana

- tekemisen kautta oppilas ymmarsi sahan toimintaperiaatteen tiedostaen tai
tiedostamattaan

- opettajan piti usein muistuttaa suunnan katsomisesta

- Askartelusahan ominaisuuksiin naytti kuuluvan, etté se pyrki hakemaan hieman
omaa suuntaa
-> Oppilas pyrki vadntamaan teréa, ongelmat voiman kayttssa!

- Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta

LEHTISAHA

- paaosin oppilaat ymmarsivat kayttda sahaa vedettdessa

- Vaikeasti havaittavissa, etté oppivatko oppilaat sahan toimivuuden
vedettédessa

- tydntéamista eteenpain kaytettiin liikaa

- ja my0s jatkoi vinossa

- Oppilas osasi aloittaa sahaamisen vinossa, mutta jatkoi samalla tyylilla myds
my&hemmin, miksi?

- Opettaja ei korostanut tarpeeksi kohtisuoraan alaspain vetamista

- Oppilas kehitti omaa tyyliansa melko vahan eiké tehnyt merkittéavia muutoksia,
vaikka sahauksen tekniikka olisi ollut virheellinen

- Monet halusivat kayttaa toista kattd sahaamiseen, miksi?

- Oppilaalla voimaa liian vahan?

- Opettaja ei ehtinyt ohjaamaan oppilaita harjoituksen aikana, koska hén joutui
kiinnittdmaan puristimia oppilaille koko ajan

- osittain sama kuin r1:l1a

- Tama ryhma kaytti vahemman voimaa

- Oppilaat painoivat likaa sahaa "eteenpéin” (sahattavaan suuntaan), jolloin tera
irtoili muutamilla oppilaista

- Monet tukivat sahaa myos olkapaahan, jolloin he saivat tuettua sahaa
paremmin, eli tarvitsivat tukea

- Paaasiassa onnistuttiin hyvin ja sahattiin oikein, toisinaan kuitenkin
sahattiin liikaa samalla " asetuksella” , tdamé aiheutti sen, etta tila tai asento
ei ollut muodon sahaamiselle endé optimaalinen, silti sahausta jatkettiin ja
muoto ei silloin téydellisesti onnistunut.

- oppilaat tajusivat kdantaa ja sahata yhta aikaa.

- Oppilaat vaihtelivat tydskentelyasentoa sahatessaan kaarevia muotoja
(kappaletta ei kdannetty), koska oppilaat eivat itse voineet kayttaa puristimia
jolla kappale oli kiinnitetty

- Kylla, mutta paine oli monilla liikaa eteen ja saha oli vinossa
(aloitusasento). Kuitenkin veto suuntautui kylla alas.

- Saha oli suurimmalla osin oppilailla vinossa, eli aloitus vaihe jai "paalle”.

- Vaikea ndhda, painottaako oppilas voimaa nostaessaan vai vetdessaan

- Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta

VIILA

- viilaamista hankaloitti, kun ty6ta tuettiin toisella kadella (sarmien pydristy
vaihe). Puristimen kaytto olisi helpottanut ja tehostanut tydstéa




Oppilaille viillauksen asento hankala: poyta liian korkealla, ja voimat eivéat
riittdneet kappaleen kiinnipitamiseen

ongelmaksi osoittautui kappaleen kiinnitys kun toimittiin open ohjeiden mukaan.
Oppilas ei paassyt vilaamaan kahdella kadella, toisella piti pitdé kiinni, joku
kokeili apukiinnitysté ja seisontakoroketta. Ongelmana oli, etta kappale ei
pysynyt paikallaan ja tippuili lattialle seka viilaamiseen ei pieni oppilas saanut
tarpeeksi voimaa.

Opettajan nayttama tydstotekniikka oppilaalle vaikea
kaiketi kylla, tekeminen ei vain ollut kovin intensiivistd, tdmé& ryhma jutteli paljon.

vaikeasti havaittava asia
Taidon kehittyminen [&hinn& kontrollin muutosta




LIITEQ

OPETTAJAN TEEMAHAASTATTELUN MERKITYSSISALTOJEN TAULUKOINTI

ASKEL 1. Tietosisallon jakaminen, sisallot

Kysymys Pelkistetty vastaus

Opettaja kertoo kunkin siséllon perusteet miten | - Kokee erittain tarkedna
tyovaline toimii, miksi sité kaytetaan ja milloin:
- Miten tarkeda tdman ikaisille lapsille on | - Oppilas ei muuten jatkossa tieda miten tydkalua
selvittdd miksi(ts. miksi viilaa sovelletaan
kaytetdan) ja milloin(ts. milloin viilaa
kaytetaan) tydvaline toimii? Eri
ikaryhmilla eroa?

Opettaja kayttaa tiedon jakamisessa erilaisia - Ei liikaa tietoa, koska voi jaada olennainen tai
havainnollistamisen vélineita kokonaisuus sekoittua erityisesti oppilaan
- Tarviiko mielestési naiden mielessa
kasityovalineiden kohdalla kayttaa - Tyokalut ja ty6stettava kappale riittaa
er_i_laisia havainnollistamis_en vélineitd? | . Paljon myds ryhmésta kiinni -> jos ryhma
Riittaako se, etta nayttaa ja kertoo? keskittyy paremmin, niin enemman tietoa

- liitutaulu on hyva

- Tarviiko nain yksinkertaisissa - Ei koe tarkeana, olisi lilan teoreettista
tyovélineissa kayttaa tietotekniikkaa - Konkreettisten esineiden kautta oppilas oppii
havainnollistamisen vélineena? paremmin -> myos tyoturvallisuus asiat

ymmarretdén konkreettisten kappaleiden kautta
paremmin
Opettaja antaa tietoa vain riittavasti (vain sen - Riippuu monesta asiasta, kuten ryhmén koosta
verran etta tehtava voidaan aloittaa) oppilaiden taitotasosta
Taman ikaisille mikd on se sopiva maara - Ty6n etenemisen kannalta tarkea etta kaikille

- Mika on taman ikaisille sopiva maara? | riittaa koko ajan tekemisté

- Onko eri ikaryhmilla eroa? Tarviiko - Mit& pienempi, sité pienempind osina tieto
pienemmat enemman ja isommat -> Pilkotaan tieto oppilaan tietotasolle
vahemman tietoa, meneeko se nain - Liian vaikeat termit sekoittavat, oppilaat eivat
perinteisesti? ymmarré

- Tiedon tason kasvaessa neuvojen maaraa
voidaan vahentaa (oppilaan ohjaukseen liittyen)

- Tuleeko mieleen vield jotain tasta 1. - Tarkead antaa tietoa vain sen verran etta
Askeleesta ? paastaan aloittamaan
- Painottaa ohjausta

ASKEL 2. Perustiedon jakaminen

Kysymys Pelkistetty vastaus
Opettaja nayttaa itse miten tyovaline toimii ja - Kokee erittain tarpeellisena, koska parantaa
mihin sen toiminta perustuu kaytannéssa oppilaan itseohjautuvuutta



Onko toiminnan perusteita tarpeen
kertoa? hyvat naytot.

Enta naytot?

- Mahdollisimman montaa aistia tulisi kdyttaa
nayttamisessa

Demonstraatio tehdaan hitaasti, jotta oppilas
ehtii ndhda eri vaiheet

- Hyvat naytoét, kuinka térkeéna nakee
tekniikassa keskeisimpien kohtien
tarkentamisen?

- Ryhman oppimisen tarkkailu térkeda ->
vaarinkasitykset tarkeda korjata
- Oppilaiden/luokan yksil6iminen

Demonstraation jalkeen oppilas harjoittelee
taitoa ohjatusti

Miten kokee ohjaamisen, tarkeaa?
Kumpaa painottaisit enemman
nayttamista vai ohjaamista?

Mit& kokemus tarkoittaa
oppilaskohtaisessa ohjauksessa? Onko
se sita ettd osaa katsoa enemman
oppilaan nakoékulmasta?

- Ei voi arvottaa, riippuu oppilaista ja niiden
taitotasosta -> - Oppilaiden/luokan yksiléiminen!!!
- Mité paremmin opettaa, sitd paremmin oppilaat
yleensa pystyy jatkamaan

- Opettajankin voimavarat tulee huomioida, ei sais
| djatella opettajaa "koneena” |
- Tiedon ja taidon tason kartoittaminen tarkeaa ->
kokemuksen kautta -> - Oppilaan yksil6iminen!!!

- Oppilaan nékdkulmasta katsomista

Opettaja pyrkii antamaan oppilaalle palautetta
h&anen suorituksensa jalkeen

Ikaryhmé& huomioiden, mika merkitys
palautteella on?

Millaista palautteen tulisi olla?

Onko palaute aina positiivista vai
minkalaista?

eli varsinki ala-asteella siihen
vaikuttaa tallaiset ”tunne seikat” ettei
voi ajatella vain sellaista "tulos
hakuisuutta”?

- Positiivinen palaute tarkedd, myds prosessin
aikana(kannustava vaikutus)

- Rehellinen palaute, ei saa liikaa kaunistella.
Kuitenkin oppilaan itsetunnon tukeminen tarkeéa,
ei saa lytata ->- Oppilaiden/luokan yksiléiminen!!!

- Ei lilan "suorittamista”, enemman muita
kasvatuksellisia pAdméaéria kuin taitavuuden
kehittdminen, kuten pitk&jénteisyys, huolellisuus
- Voi antaa oppilaan pitaa vélilla jopa taukoa

Opettajan parhaaseen menetelmaan
perustuva malli

Vain opettajan? Pitdisiko oppilaan
olla ndyttdmassa ja kertoa yhteisesti
vaikeista kohdista?

- Opettajalla aineenhallinnallinen patevyys ->
tietda miten eri tyokaluja kéaytetaan

- My0s oppilasta kannattaa kéaytta4, jos hén osaa
oikein -> kannustava vaikutus muihin oppilaisiin




ASKEL 3. Taitavuuden kehittdminen

Kysymys

Pelkistetty vastaus

Oppimisen mahdollistavan harjoittelun
jarjestaminen

-riittdva méara tyokaluja ja vélineita
-riittvat tilat

-tyérauha

-riittdvan hyva ohjaaja

Tavoitteena kontrollin muutos, taidon
automatisoituminen ja taidon yleistaminen

Kuinka tarpeellisena néet alakoulun
puolella kontrollin muutoksen, taidon
seuraamisen ja sen kehittdmisen, vai
pitéisikd sen olla enemméan
“askartelua”?

-ehk& jonkun asteista automatisoitumista kun
tekniikassa tulee toistoja ndin paljon.

-6 tuntia kuitenkin niin lyhyt aika, etté ei
automatisoitumista tapahdu kokonaisuudessaan.

Lisdkysymykset

Kysymys

Pelkistetty vastaus

Helpottiko kolmiaskelmenetelméa
hahmottamaan taitojen opettamisen eri vaiheet

-ei
-tuntuu jotenki tutulta
-ei ollu mitaan uutta

Eli ndma on niit4 asioita jotka tulee
kokemuksen kautta

-n&ma on semmosia “ahaa” juttuja

-pienié kristalleja jotka tulee kokemuksen kautta
-ndiden asioiden sisdistdminen vie aikaa

-ndmaé on periaatteessa niité periaatteita joiden
mukaan toimitaan

Pystyikd menetelmé&a soveltamaan helposti eri
késityokalujen kohdalla, viila, saha, ja lehtisaha

-kylla
-menee samalla tapaa
-perusperiaatteet pysyy samana

Auttoiko (helpottiko) ohjeistus opetustasi, miten

-ei oikeestaan
-t&& on niin perus runko
-opetin niin kuin olisin muutenkin opettanut

Oliko menetelma liian yleispateva tai liian
tarkka

-riippuu kenelle suunnattu
-saisi olla viel tiivistetympi

Tarvitseeko taitojen opettamista ottaa néin
vakavasti

-kylla

-pitdd tehda kunnolla

-karsivallisesti ja pitkdjanteisesti, se opettaa myds
oppilaita siihen

Naetko tarkedna ettd panostetaan taitojen
opettamiseen

-ilman muuta

-taidoista muussakin elamassa hyotya
-parantaa ylipaataan valmiutta ryhtya tekemaan
kun tyokalut on tuttuja ja niitd osaa kayttaa
-ehkéisee uusavuttomuutta

Lis&sikd ohjeistus ymmarrystasi taitojen
opettamisesta? Miten?

-aina se liséé kun tulee mietittya opetusta
-néité asioita on hyva kerrata aina valilla
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SYNTEESIN TAULUKOINTI

Opettajan | 1. Eikertonut miksija | 2. Ohjaus ja palaute 3. Naytot nopeita
> | toiminta milloin suorittaa puutteellista
% tehtava
Oppilaan
toiminta | - Voiman kaytdssa - Voiman kaytossa - Lilan nopeat tyostoliikkeet
ongelmia ongelmia
- Voiman kaytdssa ongelmia
- Oppilaat kokeilivat - Oppilaat kokeilivat
itsendisesti eri itsendisesti eri tekniikoita
tekniikoita saman saman tyokalun kohdalla
tyokalun kohdalla
@ - Hairiokayttayty-mista
g .
2> | Kyselyjen
@ | tulokset - Tybkalun - Oppimistulokset - Oppimis- tulokset
toimintaperiaatetta ei suhteellisen heikot suhteellisen heikot
ymmarretty
- Oppimistulokset
suhteellisen heikot

* Oppilaat eivat osanneet mydskaan kysya ohjausta, vaikka olisivat sité tarvinneet (erittain korkea

motivaatio)

SYNTEESIN TAULUKOINTI

. Opettajan | 4. Vahaiset 5. Kriittisten kohtien
&, | toiminta havainnollistamisvalin korostamattomuus
eet*
Oppilaan
toiminta - Voiman kaytossa ongelmia
??7?
(92
)
<
o
2 | Kyselyjen
“ | tulokset - Oppimis-tulokset suhteellisen
99 heikot

* Opettajan mielesta nain yksinkertaisilla tyovalineilla ei tarvita paljoa

havainnollistamisvalineita
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o

&4l Turun yliopisto

> University of Turku

\

I\

Arvoisa rehtori!

Olemme kaksi k&sitybnopettaja-opiskelijaa Turun yliopiston
opettajankoulutulaitoksen Rauman yksikdsta. Teemme pro gradu- tutkielmaa
taitojen opettamisesta kasitbissa. Tutkimukseemme sisaltyy tuote, joka on 4-
luokan oppilaille suunnattu oppimistehtdva. Tuotetta on tarkoitus testata
kasitybnopetuksessa. Aineiston keruutavat ovat haastattelu joka toteutetaan
opettajalle seka suljettu lomakekysely joka suunnataan oppilaille.

Olemme keskustelleet tutkimuksen toteuttamisesta koulussanne Aimo
Opettajan kanssa ja sopineet oppimistehtavan toteuttamisen yksityiskohdista.

Tuotteemme testaus toteutettaisiin  18.1.2012 -1.2.2012 valisend aikana.
Kerattya aineistoa kaytetddn ainoastaan tata tutkimusta varten. Oppilaat
osallistuvat kyselyyn anonyymina ja muutenkin sitoudumme

vaitiolovelvollisuuteen kaikessa mik& liittyy tutkimukseen osallistuvien

henkildiden yksityisyyteen.

Toivomme teidan  hyvaksyvan suunnitelmamme ja  mahdollistavan

tutkimuksemme toteutuksen.

Kiittden: Sebastian Vakkuri ja Leo Hakli

Yhteystiedot
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Arvoisat oppilaiden vanhemmat!

Olemme kaksi kasityonopettaja-opiskelijaa Turun yliopiston
opettajankoulutulaitoksen Rauman yksikdsta. Teemme pro gradu- tutkielmaa
taitojen opettamisesta kasitdissa. Tutkimukseemme siséltyy tuote, joka on 4-
luokan oppilaille suunnattu oppimistehtdva. Tuotetta on tarkoitus testata
kasitybnopetuksessa. Aineiston keruutavat ovat haastattelu joka toteutetaan
opettajalle seka suljettu lomakekysely joka suunnataan oppilaille.

Oppimistehtavan opettamisesta vastaa koulun oma opettaja Aimo Opettaja,
tutkimuksemme ei siis juurikaan muuta koulun normaalia opetuskaytantoa.
Tuotteemme testaus toteutetaan 18.1.2012 -1.2.2012 valisena aikana.

Kerattya aineistoa kaytetddn ainoastaan tata tutkimusta varten. Oppilaat
osallistuvat kyselyyn anonyymina ja muutenkin sitoudumme
vaitiolovelvollisuuteen kaikessa, mika liittyy tutkimukseen osallistuvien

henkil6iden yksityisyyteen.

[Imoitathan mikali ette hyvaksy lapsenne osallistumista tutkimukseemme.

Lisatietoja tutkimuksesta saa allekirjoittaneilta.

Kiittden: Sebastian Vakkuri ja Leo Hakli

Raumalla 11.1.2012

Yhteystiedot:



