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Abstrakti: Téssd kandidaatin tutkielmassa tarkastelen vuonna 2014 voimaan astunutta
perusopetuksen opetussuunnitelmaa siind ilmenevédn ekologisen kestdvyyden nakdkulmasta.
Tarkastelen, millaisilla  tavoilla  ekologinen  kestdvyys ilmenee  perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa. Tutkimuskysymyksia on kaksi: 1. Millaisia ekologisen
kestavyyden kasitteitd ja teemoja perusopetuksen opetussuunnitelma pitaa sisallaan? 2. Missa
yhteyksissa ja kuinka usein ekologisen kestavyyden kasitteet ja teemat ilmenevat perusopetuksen
opetussuunnitelmassa. Teoriaosuudessa syvennyn kestavan kehityksen keskeisiin Kkasitteisiin,
opetussuunnitelman rooliin  ja funktioihin  koulutuksessa, ekologiseen kestavyyteen
yhteiskunnallisena ilmitna seké siihen, miten ekologinen kestavyys ilmenee opetussuunnitelman
perusteissa ja mitka kansalliset linjaukset ohjaavat sité.

Tutkimus on laadullinen ja se on toteutettu aineistoléhtdiselld sisallonanalyysilla. Kévin ensin
opetussuunnitelman perusteet alusta loppuun systemaattisesti l&pi ja kerdsin ylés ekologiseen
kestavyyteen viittaavat sitaatit. Seuraavaksi loin sitaateista pelkistetyt ilmaukset, joista karsiutui
pois eparelevantteja kohtia ja muokkasin virkkeet yksinkertaisemmiksi sekd siten, ettd niista
ilmenee se osio, kuten oppiaine, johon silld viitataan. Tdmén jélkeen loin pelkistetyista
ilmauksista klustereita niiden kasitteiden ja teemojen mukaan, joita aineistossa ilmeni.
Klustereista muodostin edelleen ylaluokkia, jotka kattavat useampia alaluokkia.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd ekologiseen kestavyyteen viittaavia késitteitd ja teemoja ilmenee
laajasti ja useissa osioissa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. Ekologista
kestavyytta ei mainittu lainkaan seuraavissa luvuissa: luku 7. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki,
luku 9. Kieleen ja kulttuuriin liittyvia erityiskysymyksia, luku 10. Kaksikielinen opetus ja luku
11. Erityiseen maailmankatsomukseen tai kasvatusopilliseen jarjestelmédén perustuva
perusopetus. Kaikissa muissa luvuissa ekologinen kestavyys esiintyi edes jossain maarin.
Paalukuihin sisaltyvissa alaluvuissa ei kuitenkaan jokaisessa mainittu ekologista kestavyytta ja
painotuserot mainintojen maarassa ja laadussa vaihtelivat alalukujen siséll& ja padlukujen valilla.
Useimmiten ekologinen kestavyys ilmeni vuosiluokkakohtaisissa tavoitteissa eli luvuissa 13.-15.,
silld ne muodostavat myds suurimman osan perusopetuksen opetussuunnitelman perusteista.
Alalukujen sisélla ainekohtaisissa tavoitteissa ekologinen kestdvyys mainittiin useimmiten
ymparistoopetuksessa (ala-aste) ja luonnontieteellisisséd aineissa (ylaaste) eli biologiassa,
maantiedossa, fysiikassa, kemiassa ja terveystiedossa. Ekologista kestdvyyttd ei mainittu
kertaakaan kielten opetuksessa, matematiikassa, musiikissa tai oppilaanohjeuksessa. Ekologisesta
kestavyydestd muodostui lisdksi kaksi padluokkaa: yksiloon ja kouluun viittaavat pelkistetyt
ilmaukset. Yksiloon viittaavia ilmauksia oli runsaammin ja sen ylaluokkia olivat ekologinen
kestavé osana ihmisyyttd, kognitiivisissa kyvyissd, vastuullisena ja kestdvana toimintana seka
yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena. Kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset
sisdlsivat yhden ylaluokan: ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa.

Tutkimuksen avulla voidaan todeta, ettd ekologinen kestdvyys on keskeisessd o0sassa
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014. Se ilmenee sek& laajoissa opetusta
ohjaavissa tavoitteissa, ettd ainekohtaisissa tavoitteissa ja sisalloissd. Tutkimuksen perusteella ei



voida kuitenkaan paatella sitd, milla tavoin ekologinen kestavyys nakyy koulun arjessa, silla
paikalliset perusopetuksen opetussuunnitelmat laativat tarkemmin sen toteuttamisesta ja seka
koululla, etté yksittdisella opettajalla on vaikutusta siihen millaista opetusta ja toimintakulttuuria
ekologiseen kestavyyteen liittyen luodaan.

Avainsanat: opetussuunnitelma, perusopetus, kestava kehitys, ekologinen kestavyys
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1 Johdanto

Taman tutkimuksen tavoitteena on perehtyd Opetushallituksen 2014 laatimaan ja 2016—
2019 voimaan astuneeseen perusopetuksen opetussuunnitelmaan ja tarkastella, miten
ekologinen kestavyys siind ilmenee. Tutkimuksen avulla pyrin avaamaan ekologisen
kestavyyden roolia suomalaisessa perusopetuksessa ja havainnollistamaan siihen liittyvié
keskeisia késitteitd ja teemoja sek& pohtimaan niiden suhdetta tosiinsa ja muihin

opetussuunnitelman teemoihin.

Kestéva kehitys kasitteend muodostui ensi kertaa Brundtlandin komission vuoden 1987
raportin kautta. Siind kestavéan kehityksen osa-alueet jaettiin ekologiseen, kulttuuriseen,
sosiaaliseen ja taloudelliseen. (Suomen YK-liitto 2023). Sittemmin kestédva kehitys
kasitteend on vakiintunut ja kestdvyysteemat ovat nousseet puheenaiheiksi
ilmastonmuutoksen tunnistamisen ja tunnustamisen myo6td. Koska kestadvyys kattaa
yksilon lisdksi myos yhteiskunnan ja ekosysteemien hyvinvoinnin sekd niiden eheyden
turvaamisen tulevaisuudessa, on sen tematiikka otettu laajamittaisesti huomioon niin
politiikan, populaarikulttuurin, kuin tieteenkin kentélld. Kestavdn kehityksen teemat
nékyvét eri tiedekunnissa omalla tavallaan alan perusluonteen, ajatusmaailman ja
toimintakulttuurien mukaisesti. Yleisesti kestdvan kehityksen painotus yhteiskunnassa
nakyy lisddntyneena keskusteluna, kasitteind ja muuttuvina diskursseina. Téhan
yhteiskunnalliseen muutokseen tiedekunnat reagoivat lisaantyvilla tutkimuksilla tuottaen
tietoa ja samalla uusintaen diskursseja. Tiede vaikuttaa myds konkreettisten

toimintatapojen muuttamisen ja kehittdamisen kautta.

Kasvatustieteissa kestdva kehitys ndkyy muun muassa lisddntyvana tutkimustietona,
muuttuvina diskursseina seka uusina kasvatukseen ja koulutukseen liittyvilla
kestavyyteen kytkeytyvilla ké&sitteilld. Suurta yhteiskunnallista merkitystd ja konkretiaa
kasvatustieteistd ja kestavastd kehityksestd edustaa Opetushallituksen laatima
opetussuunnitelma, joka siséltdd nykyisin laajamittaisesti kestdvan kehityksen
tematiikkaa. Liséksi opetushallitus on laatinut kasvatus- ja koulutusalan asiantuntijoille
oppaan kestdvan kehityksen tukemiseen ja toteuttamiseen omassa ty0ssdén
(Opetushallitus 2023).



2 Kasiteviidakkoa raivaamassa

2.1 Opetuksen jarjestaminen Suomessa

Suomessa opetussuunnitelmia laativat virkamiehet ja tekstid tdydennetaan tarpeen
mukaan asiantuntijan antamilla lausunnoilla. Valtakunnalliset opetussuunnitelman
perusteet sadtdvat kuntien ja koulujen omia opetussuunnitelmia. (Rokka 2011, 14.)
Opetussuunnitelman perusteet luodaan valtioneuvoston asetuksen pohjalta, joka koostuu
perusopetuslaista ja -asetuksesta sek& tavoitteista ja tuntijaosta. Opetussuunnitelman
perusteet tukevat ja ohjaavat opetuksen toteuttamista ja koulunkdyntid. Se turvaa
opetuksen laatua, yhdenvertaisuutta ja yksilon kasvua sekd kehitysta. (Opetushallitus
2014.)

Perusopetus Suomessa on yleissivistavaa kasvatusta ja koulutusta. Sen tarkoituksena on
kasvattaa yksilosta eheé ja yhteiskunnan jasen ja antaa yksilolle vaadittavat tiedot, taidot
ja  valmiudet tulevaisuuteen.  Suomessa  perusopetus takaa  yhtélaiset
jatkokouluttautumismahdollisuudet jokaiselle ja sen tarkoituksena on yhdenvertaistaa
oppimistasoa, kouluttautumista ja tasa-arvoa. Perusopetus on suomessa pakollista ja
oppivelvollisuuslain  mukaista.  (Opetushallitus  2023.) Perusopetus on o0sa
oppivelvollisuutta, joka nykyisin kestdd 18 ikavuoteen saakka (OKM 2023). Opetus ja
oppimateriaalit ovat myds maksuttomia. Oppilaalla on liséksi oikeus maksuttomaan
ateriaan, koulukuljetukseen, opiskelijahuoltoon ja erityiseen tukeen. Suomalainen
perusopetus jakautuu ala- ja luokkiin, joista 1-6 ovat alaluokkia ja 7-9 yléluokkia.
Perusopetuslain mukaisesti opetus koostuu seuraavista oppiaineista: aidinkieli ja
kirjallisuus, toinen kotimainen kieli, vieras kieli, ymparistdoppi, terveystieto, uskonto tai
elaménkatsomustieto, historia, yhteiskuntaoppi, matematiikka, fysiikka, kemia, biologia,
maantieto, liikunta, musiikki, kuvataide, késityd ja kotitalous. Lisaksi oppilas on
oikeutettu saamaan opinto-ohjausta ja koulut voivat tarjota valinnaisaineita.
(Opetushallitus 2023.) Perusopetus jarjestetddn oppilaan lahikoulussa tai muussa
sopivassa koulussa, johon oppilaan on turvallista ja mahdollisimman vaivatonta kulkea.

Opetus toteutetaan yhteistydssa oppilaan perheen kanssa. (OKM 2023.)



2.2 Kestava kehitys ja ekologinen kestavyys

Brundtlandin komission vuoden 1987 raportissa kestava kehitys méaaritell&dan
seuraavasti:” ...development that meets the needs of the present without compromising
the ability of future generations to meet their own needs.” (Uniten Nations 1987, 37). Eli
kestava kehitys mahdollistaa nykyhetken vaatimusten kohtaamisen samalla huomioiden
tulevaisuuden sukupolvien tarpeet. Se on globaalisti, ja paikallisesti toteutettavaa
yhteiskunnallisesti etenevdd ja suunniteltua muutosta, jonka pyrkimyksend on taata
elamisen ehdot nykyisille ja tuleville sukupolville. Tasapainon I6ytdminen ja
yllapitdminen vaatii kestdavan kehityksen jokaisen osa-alueen: ekologisen, sosiaalisen,
kulttuurisen ja taloudellisen kestdvyyden huomioimista. (Ympaéristoministerio 2023 a.)
Kestévaa kehitystd on hahmoteltu erilaisin mallein. N&ist4 tunnetuimpia on taloustieteilija
Kate Raworthin “donitsimalli”. Se muodostuu toisiaan ymparoivista kehistd, joista
sisempédna on sosiaalinen perusta, kuten terveys ja koulutus ja ulompana ekologiset
reunaehdot, kuten ilmastonmuutos ja biodiversiteettikato. Naiden kehien vélissa on
ihmiskunnalle turvallinen ja oikeudenmukainen tila sekd& uusiutuva ja jakava talous.
Donitsimalli kuvastaa siis sitd, miten luonnon kantokyky asettaa ihmisen toiminnalle,
eheydelle ja hyvinvoinnille reunaehdot. Tdméa on niin kutsuttua keskindisriippuvuutta
kestavyysulottuvuuksien valilla, esimerkiksi koulutusta tulee jarjestdd sosiaalisen
kestavyyden yllapitdmiseksi ja tukemiseksi, mutta koulutus tulee jarjestad luonnolle
suotavasti, jotta se voi olla liséksi ekologisesti kestavad. (Suomen kestéavéan kehityksen
toimikunta 2023.)

Ennen kestavyyskasitteen ilmentymisté tutkimuksissa, politiikassa ja yhteiskunnallisessa
keskustelussa on kasitetta kdytetty arkikielessa. Sitd, milloin ja missa kestavyyden késite
ilmeni ensimmadisen kerran, on vaikea sanoa, mutta on oletettavaa, ettd sitd ovat
kayttdneet kaytdnnon ammattiharjoittajat, kuten maanviljelijat. Kestavyydelld on
kuvastettu sitg, ettd jokin asia tai esine sailyy eli kestaa ajan mittaan. Késitteelld on lisaksi
viitattu yksilon fyysisiin tai henkisiin ominaisuuksiin, kuten suoriutumiseen urheilussa.
(Heikkurinen 2014, 10).

Ekologinen kestavyys on kestavan kehityksen perusehto, silla luonnon kantokyky toimii
reunaehtoina muille kestdvyyden tavoitteille. Keskeinen tavoite on biologisen
monimuotoisuuden ja ekosysteemien yllapitdiminen. Ekologisen kestavyyden
noudattaminen pohjautuu varovaisuusperiaatteeseen. (Ympéristoministerio, 2023a) Se

tarkoittaa etukédteen varautumista siitd, ettei ymparistoa tai terveytta tukevia toimia tule
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jattaa tayttamattd, mikali epailladn niiden vaarantuvan, vaikka toimien suorittamisesta ei
ole tieteellistd varmuutta. Tdma on kirjattu Euroopan Unionin SEUT-sopimukseen ja
loytyy sieltd 191 artiklasta. Varovaisuusperiaatetta noudatetaan myds Suomen

ymparistonsuojelulaissa. (Ymparistoministerio, 2023b).

Sana ekologia juontaa juurensa kreikan kielisiin sanoihin oikos, joka tarkoittaa kotia ja
logos, joka tarkoittaa jarked. Ekologia voi viitata muun muassa tieteeseen, talouteen,
tuotantoon tai arkkitehtuuriin. Se kattaa kaikki tavat, joilla ihminen el ja vuorovaikuttaa
toisten elollisten ja elottomien elididen kanssa. (Pulkki 2021, 104.) Tieteessa ekologia
termi otettiin ensimmaisena kayttéon vuonna 1866, kun eléintieteilija ja filosofi Ernst
Haeckel (1834-1919) maaritteli sen tieteeksi, joka tutkii elididen suhteita ympéaroivaan
ulkomaailmaan, orgaanisiin ja olemassaolon epéorgaanisiin ehtoihin (Tammilehto 1982,
31).



3 Kestavan kehityksen historiaa
3.1 Antiikista eteenpain

Kestavan kehityksen historian avaaminen jad hyvin kapea-alaiseksi, mikéli lahtee
liikkeelle vasta YK julkaisemasta raportista, vuodesta 1987, jossa kestdvan kehityksen
kasite madritelladn ensimmaisté kertaa (Heikkurinen 2014, 10). Jotta kestévan kehityksen
taustalla vaikuttavat ajatustavat ja kehityskulut eivét jad uupumaan aloitetaan historian
tarkastelun paljon varhaisemmista ajoista. On tarpeellista tuoda esille, ettei ihmisen ja
luonnon vuorovaikutuksesta tai ympériston ongelmista puhuminen ole uusi
viimevuosikymmenten ilmid. Ihmisen ja luonnon valistd suhdetta on tarkasteltu koko
ihmiskunnan historian ajan. Antiikin Kreikassa Platon kuvaa kuinka Atikka niminen alue
on endd vain luuranko siitd mitd se on aikaisemmin ollut ja h&nen seuraajansa Aristoteles
tuo ilmi ilmaston vaikutuksen kulttuurien muutokseen. Kristillisessd kulttuurissa
suhtauduttiin luontoon kriittisemmin, mutta 1800-luvulla ihmisen ja luonnon suhteesta

alettiin kiinnostua yhd enemman. (Tammilehto 1982, 20.)

Tammilehto (1982, 21) kuvaa myos erilaisia luontoon liittyvid filosofian suuntauksia
1600-luvulta eteenpéin. Euroopassa 1600-1700 Iluvuilla luonnon epéasaanndllisten
muotojen ajateltiin kuvastavan pahuutta ja rumuutta. 1700 ja 1800-luvun alun
romantiikan ajan kriittinen ndkemys teollistumista kohtaan kuitenkin nostatti ihailua ja
kiinnostusta luontoon. Luontoa alettiin nahda pahansuopaisuuden sijasta hengen yhtena
ilmentymistd. Vaikka Romantiikan ajan filosofiasta uupuu nyKkyisin arvostettava
luonnontieteellinen ote, voidaan sen vaikutuksia havaita myonteisina luonnonsuojelun ja

arvostuksen lisdantymisen kannalta.

Aristoteleen tavoin luonnon vaikutusta ihmisiin tutkivat 1800-luvun alussa
maantieteilijat, mutta heidan tekemat havainnot eivét ole kovin johdonmukaisia. Ihmisen
vaikutusta luontoon ei tutkittu. Luonnontieteilija ja tutkija Alexander Von Humboldt
(1769-1859) oli ensimmadisia, jotka tiettdvasti tunnustivat ihmisen vaikutukset luontoon.
Hén ajatteli kaikkien elididen ja olioiden merkitys syy-seuraussuhteiden tarkastelussa
tulisi ottaa huomioon. Ensimmadisen tieteellisen ndyton ihmisen vaikutuksista luontoon
esitti kuitenkin Carl Fraas romaanissaan Ilmasto ja kasvikunta eri aikakausina, 1847.
1800-luvulla kehitettiin myds useita luonnontieteellisid termejd, jotka ovat kaytdssa tana
paivanékin, kuten sana ymparisto, jota kdytettiin ensimmaisen kerran siind merkityksessa,

jossa se nykydan tunnetaan. Kokemukset ympériston muovautumisesta ja muuttumisesta
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ovat luoneet ymmérrysta ihmisen vaikutuksista ympéristoon, kuten se, ettd 1800-luvulla
Ranskan Alpeilla ymmarrettiin tulvien johtuvan puiden kaatamisesta. Myo6s aineiden
kiertokulku ymmarrettiin  1800-luvulla. Luonnonteellisen ajattelun lisaksi myos
yhteiskuntatieteellisen ajattelun muutos nédkyi ihmisen suhtautumisessa luontoon.
Esimerkiksi Saksassa metsdt nahtiin merkityksellisind poliittisen vapauden kannalta.
Ajatukset ovat peréisin saksalaiselta Wilhelm Heinrich von Riehliltd (1823-1897). Hén
edusti  konservatiivisten ja luonnonsuojelu ajatusten yhdistymad. Yhteiskunnan
hyvinvointi edellytta4 sitd, ettd luonto voi hyvin esteettisen ja materiaalisen hyddykkeen
maksimalisoimiseksi ihmisille. (Tammilehto 1982, 24-26.)

Seuraavia kannanottoja ihmisen ja luonnon valisesta suhteesta tekivat Karl Marx (1818—
1883) ja Friedrich Engels (1820-1895). Aluksi heidén kasityksensa luonnosta vastasivat
romantikkojen ajatuksia thmiskunnan ja luonnon vélisesta ristiriidasta. Heidan
ajatuksissaan nékyy myds viitteitd Kkristinuskosta, jossa ihminen nahtiin luonnon
pelastajana syntiin lankeamisen jélkeisena aikana. Kuitenkin Marxin ajatuksissa esiintyi
kulutus- ja tuhlauskulttuurin Kritisointia, joka on yksi nykypdivéan kestavyysajattelun
kulmakivistd. Molemmat filosofeista ottivat lisaksi kantaa teollisuudesta aiheutuviin
paastoihin, Engel ilman saastumisen ja Marx aineiden kiertokulkuun. Vaikka Engelsin
ajatukset ympariston suojelemisen suhteen vain voimistuivat vuosien myo6ta
merkittdvimpana 1800-luvun ympéristoajattelijana, voidaan kuitenkin pitdd George
Perkins Marshia (1801-1882). (Tammilehto 1982, 27-28.)

Marsh loi ensimmadisen synteesin siitd, miten ihminen muuttaa luontoa toiminnallaan.
Taman han tuo esille teoksessaan Man and Nature. Tarkemmin ottaen han kuvaa sit,
millaisia vaikutuksia ihmisen toimilla on havaittu ympéri maailmaa muun muassa
kasvillisuuteen, vesistoihin ja elaimistoon. Han piti luontoa alisteisena ja sellaisena, jota
ihmisen tulisi muokata. Ajatukset viittaavat siihen, ettd luontoa kaytetdaan sosiaalisen
kestavyyden toteuttamiseksi. Marsh kuitenkin paheksui luonnon tarpeetonta kuluttamista
jasuositteli luonnosta nauttimista. H&n puhui my6és luonnonsuojelualueiden perustamisen
puolesta. Ihmisen hén ajatteli olevan luonnosta riippuvainen, mutta ei osa sitd. Vaikka
Marsh ja muut ajan ympaéristotietoiset ajattelijat saivat adnensa kuuluville, oli ajan henki
kuitenkin aivan toisenlainen, luotto tieteeseen ja tekniikkaan oli vahvaa ja teollistuminen
Kiihtyvaa. (Tammilehto 1982, 29-30.)

Tammilehdon (1982, 30—31) mukaan Marsh muutti ajatuksillaan tieteellistd nékokulmaa;
oli vaikea endé kiista4 ihmisen vaikutuksia luontoon. Ajan optimistinen ilmapiiri asioiden

korjaantuvuudesta ja ihmisen vaikutusten laajuudesta piti pintansa. Myds ihmisen
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positiivisista vaikutuksista luontoon esitettiin, kuten sitd, miten maata voitaisiin muokata
hedelmallisemmaksi. Liséksi tieteen edistyminen 1800-luvulla lisési ymmarrysta ihmisen

ja luonnon suhteesta muun muassa Darwinin evoluutioteoria.

Hautamaki (2018, 1) ja Tammilehto (1982, 31) tuovat esiin, miten 1800-luvun
yhteiskunnan murroksessa syntynyt poliittinen ideologia, anarkismi on vaikuttanut
nykyaikaisiin ekologisiin ajatustapoihin. Anarkistit kannustavat maaseutumaista elaméa
ja teollisuusjarjestelman lakkauttamista. Kyseista anarkistista ja ekologista politiikkaa on
edustanut Pjotr Kropotkin (1842-1921), joka esitti muun muassa uusdarwinistisia
ajatuksia, joissa lajien sailymisen ja kehittymisen kannalta sisdisen Kilpailun ohella
tarkedd olisi myos lajien valinen yhteistyd. Kropotkin naki kuitenkin tamén lajien vélisen

yhteistyon taisteluna luontoa vastaan. (Tammilehto 1982, 31-32.)

Kiinnostus luonnonsuojelua kohden voimistus 1800-luvulla Yhdysvalloissa, kun
alkuperdisasukkaita yritettiin nadnnyttaa nalkaan tappamalla biisonit lahes sukupuuttoon,
toteutettiin kestaméatonta maapolitiikkaa, kaytettiin vaarénlaisia viljelymenetelmié ja
metsid ryostOhakattiin. Samaa oli tapahtunut myo6s muualla maailmassa, mutta
Yhdysvalloissa ympariston kovakétinen muokkaaminen ja riisto tapahtui verraten
lyhyesséa ajassa, jolloin muutosten havaitseminen ja samalla vastarinta oli ndkyvampaa.
Luonnonsuojelualueiden  perustamista  ehdotettiin.  Perusteluja télle annettiin
esteettisfilosofisista  ja  kaytanndllisteknisistda  syistd.  Luonnonsuojelualueita
perustettiinkin, eri syistd toki, joista osa ei koskenut luonnonsailymista lainkaan.
Lopputulos on kuitenkin sama, luonto sailyi. Osassa Euroopassa, kuten Saksassa
luonnonsuojelutyd oli hitaampaa, silla luontoa oli jo ehditty muokata niin pitk&én ja
paljon ja asenteet olivat konservatiivisempia. Saksalaiset luonnonsuojeluajatukset
vaikuttivat myds Suomeen. My6hemmin Suomessa alkoi vaikuttaa myds isdnmaalliset,
eettiset ja sivistykselliset syyt luonnon suojelulle. Eettisissa perusteluissa kritisoitiin
lyhytnékoisté voitontavoittelua ja ihmisen kokemusta ylivoipaisuudesta luontoon nédhden.
(Tammilehto 1982, 32-35.)

Ekologisen ajattelutavan kehittyminen on vaatinut erilaisia filosofisia, kaytannéllisia ja
tieteellisia nadkokulmia sek& aikaa asioiden havainnoimiselle ja muutoksen
tapahtumiselle, ettd on péésty tdhan pisteeseen, jossa ihmisen vaikutus ympéristolle on
tunnustettu ja tyd ympariston suojelemiseksi ja ilmastonmuutoksen pysayttdmiseksi on
aloitettu. Kuten Tammilehto (1982, 37) toteaa, usein ympdristdsta kiinnostutaan vasta

kun siind tapahtuvat muutokset alkavat vaikuttaa omaan elinymparistéon suoranaisesti.
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1900-lukuun vaikuttivat teollisuuden lisddntyminen, maailmansodat, tekniikan ja tieteen
kehittyminen seké véestonkasvu. Tieteen edistymisen myota myds ympariston ilmioita
alettiin ymmartaa paremmin. Vuosien 1938-1964 vililla Britannialainen insind6ri Guy
Stewart Callendar julkaisi kymmenid artikkeleita pohjautuen tekemiinséd mittauksiin
ilmastosta. Mittausten avulla han selvitti niin kutsutun Callendar efektin eli
kasvihuoneilmion ja ymmarsin sen vaikutuksen ilmaston ldmpenemiseen. Pohja
ilmastonmuutoksen ja ympariston syvemmalle ymmartamiselle alkoi (Felming, 2007,
65.) 1960-luvulla ympdristfasiat nousivat voimakkaammin yhteiskunnalliseen
keskusteluun. Yksi syy tahan on vuonna 1962 julkaistu Aéneton kevit (eng. Silent
Spring) niminen Rachel Carsonin Kkirjoittama Kirja, jossa otetaan kantaa
ymparistomyrkkyjen  vaikutukseen  kertomalla  lintukannan ~ romahtamisesta
elohopeapitoisuuden lisadntymisen takia. (Jutvik, Liepina, Kaivola, Suomela, Suomela &
Rikkinen 2009, 9.) Teosta pidetddn ensimmaéisend maailmansotien jélkeisena
herddmisenéd ekologiseen tietoisuuteen (Lyon, 1992, 153.) Ensimmaéinen Y hdistyneiden
kansakuntien  ymparistokonferenssi  jarjestettiin - vuonna 1972  Tukholmassa.
Konferenssissa esitettiin, ettd ympaéristdasioista huolehtiminen olisi asiantuntijoiden
vastuulla. Kansalaisten  kiinnostus ja omatoimisuus tuli  kuitenkin esille
ilmastoaktiivisuuden kautta. Samalla ympaéristoasioiden vastuunottoon saatettiin lis&a

painetta poliittisille paattajille. (Jutvik ym. 2009, 9.)

3.2 Brundtlandin komissiosta nykyisyyteen

Vuonna 1987 Yhdistyneet kansakunnat julkaisivat raportin, jossa kestdva kehitys
madritelld&n ensimmaisen kerran (Heikkurinen 2014, 10). Kestava kehitys mééritell&dan
seuraavasti: ”Kestdvi kehitys on kehitystd, joka tyydyttdd nykyhetken tarpeet viemaétta
tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttdd omat tarpeensa.” (Ympéristoministerio
2023 a.) Brundtlandin komissio saa nimensé Go Harlem Brundtlandista Norjan silloisesta
paaministeristd, joka johti kestdvéaa kehitysta aluilleen panevaa tydoryhmaé. Nykyhetken
tarpeet kuvastavat koko maailman vdeston tarpeita, ei vain Lansimaiden. Raportissa
ekologinen kestavyys esiintyy tavoitteina sailyttdd luonnonresursseja, véhentamalla
paastéd, minimoimalla syntyvaa jatetta ja turvaamalla ekosysteemien elinvoimaisuus.
Keskeista oli tuoda luonnonkantokyvyn merkitys nyt ja tulevaisuudessa seka esittada
toimia sen eteen, ettd kantokyky turvautuu, vaikka yhteiskunta tuottaa ja kuluttaa koko
ajan luonnonvaroja. Raportti on saanut kritiikkid siitd, ettd kestavyys on maaritelty niin
abstraktiksi ja, etté kasitettd on kaytetty eri tavoin riippuen kohdasta. (Heikkurinen 2014,
10-11.)
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Kestdva kehitys sisaltdd maéadrittelyn mukaan kolme tai neljd osakokonaisuutta:
ekologinen kestévyys, taloudellinen kestdvyys, sosiaalinen kestadvyys ja kulttuurinen
kestavyys. Ekologinen kestavyys toimii reunaehtoina muille kestavyyden osajoukoille,
silla siihen liittyy sek& biologinen monimuotoisuus ettd taloudellinen ja aineellinen
toiminta (Ympéristoministerio 2024, a.). Tatd havainnollistamaan on Kkehitetty

aikaisemmin esitelty Raworthin donitsimalli.

Taloudellinen kestavyys on kasvua, joka on siséllollisesti ja laadullisesti tasapainossa
eikd perustu pitkélla tahtdimelld velan ottamiseen tai luonnonvarojen kuihtumiseen.
Kestédva talous mahdollistaa sosiaalista kestdvyyttd, jossa keskeisend on varmistaa
hyvinvoinnin edellytykset myos tuleville sukupolville. Kestava talous mahdollistaa myos
sen, ettd vastoinkdymiset esimerkiksi sosiaalisessa kestavyydessé pystytddn kohtaamaan.
Hyva sosiaalinen kestdvyys vastaavasti heijastaa siihen, ettei suuria taloudellisia
kustannuksia tule. Sosiaalisen kestavyyden haasteet, kuten véestonkasvu, koyhyys,
puutteellinen terveydenhuolto, aliravitsemus, sukupuolten valinen epétasa-arvo ja
koulutuksen toteutuminen heijastavat seka ekologiseen, ettd taloudelliseen kestavyyteen.
Kestavan kehityksen toteuttamisessa on liséksi tarked huomioida se, miten alueellisten

kulttuurien identiteetti ja elinvoimaisuus séilyy. (Ymparistéministerio 2024, a.)

Kéytannollisen ajattelutavan edustajan Gifford Pinchotin perusteluissa luonnonsuojelulle
voidaan nahdd yhtaldisyyksia Brundtlandin  komission kestavan kehityksen
madritelmaan. Hanestd ymparistonsuojelun idea on luonnonvarojen sellainen kéytto,
josta hyotyisi mahdollisimman suuri maarad ihmisia mahdollisimman pitkaan
(Tammilehto 1982, 34). Vastaavanlaisia ajatuksia oli siis esitetty jo aikaisemmin, mutta

niiden iskostuminen vaati laajemman yhteiskunnallisen muutoksen tapahtumista.

Brundtlandin komission raportin jalkeen seuraava merkityksellinen askel kestévassa
kehityksessa oli Rio De Janeiron vuoden 1992 konferenssi, jossa kansalliset johtajat
allekirjoittivat kolme globaalia kestavyyssopimusta: ilmasto- ja
biodiversiteettisopimuksen sek& aavikoitumisen vastaisen sopimuksen. Tatd sopimusta
tdydennettiin Kioton poytéakirjaan 1997, jonka myotd kasvihuonepadstdja vahennettiin
viidella prosentilla kuluneen vuosikymmenen tasosta. POytakirja sai my6hemmin
kritiikkia siitd, ettd se koski vain vauraita maita eikd Yhdysvallat sitoutuneet sen
tavoitteisiin. Vuosituhannen vaihteessa VVuosituhatjulistuksessa maariteltiin ensimmaiset
selkeat kestavyystavoitteet, jotka koostuivat kahdeksasta p&admadréstd. Julistusta
kritisoitiin siitd, ettd se keskittyi enimmakseen kehittyviin maihin, eikd huomioinut

vauraiden maiden kestaméatontd toimintaa. Vuosituhannen alussa valtioiden vastuun
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liséksi alettiin puhua myods muiden toimijoiden vastuusta kestédvyyden tukemisessa.
Brasilian huippukokouksen tavoitteet oli asetettu vuoteen 2015 ja tdman lahestyessa
alettiin  panostaa entisestddn kestdvyyden toteuttamiseen. Seuraavassa Rion
huippukokouksessa alettiinkin valmistella laajamittaista ohjelmaa, jossa huomioitaisiin
maiden erityistarpeet paremmin. Ohjelma saatiin valmiiksi New Yorkin
huippukokouksessa 2015, jossa YK:n jasenvaltiot sopivat uudesta kestavan kehityksen
toimintaohjelmasta Agenda 2030:sta, joka koostuu 17 globaalista kestavyystavoitteesta,

joihin pyritdan vuoteen 2030 mennessa. (Suomen YK-liitto 2023.)

Kestavyysajattelu on iskostunut usealle elaménosa-alueelle, eikd ilmastonmuutoksen
olemassaolosta kiistelld endd samalla tavalla kuin esimerkiksi Brundtlandin komission
aikoihin. On syntynyt jonkinlainen konsensus siitd, ettd ilmasto muuttuu ja kiihtyy
ihmisen toiminnan seurauksena. Toimia ilmastonmuutoksen hidastamiseksi tai
pysayttamiseksi tarvitaan. Tieteen edistymisen myo6td on lisdksi saatu paljon
tutkimustietoa luonnon toiminnasta ja sen hyvinvoinnin merkityksestd, muun muassa
biodiversiteetistd. Samalla filosofista diskurssia ihmisen ylemmyydestad muihin elaimiin
ja luontoon nahden on alettu tarkastella uudestaan, muun muassa eléinfilosofi Elisa
Aaltola kayttaa eldimista toislajinen termid ja han pronominia. Tieto ja diskurssit ovat

muuttunet ja samalla ympariston asioista on tullut kaikkien asia ja huolenaihe.
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4 Kestava kehitys ja kasvatus
4.1 Kestavan kehityksen historiaa koulutuksessa

Kasvatuksen rooli kestavéssa kehityksessa tunnistettiin jo 1977, kun Georgian Thilisissa
jarjestettiin - ympaéristokasvatuksen konferenssi. Konferenssissa esitettiin - Thilisin
deklaraatio, joka nosti esiin kasvatuksen roolin ympériston séilyttdmisessa ja
kehittdmisessa seka yhteiskunnallisen kehityksen kannustamisessa. Kestavan kehityksen
kasvatuksen historia riippuu sekd maasta, jonka koulutusta kasitell&an, ettd siitd milla
tavoin sen ilmeneminen maéritelladn. On ehdotettu, ettd kestdvan kehityksen kasvatus
olisi alkanut ymparistokasvatuksesta, johon kytkeytyi lisdksi arvokasvatusta,
yhdenvertaisuutta ja ajattelu- seka oppimistapoja. Lisdksi on ehdotettu, ettd kestavén
kehityksen kasvatus olisi vain o0sa ympéristokasvatusta ja toisaalta myo6s juuri
vastakkaista eli sitd, ettd ympéristokasvatus olisi osa laajempaa kestdvén kehityksen
kokonaisuutta. (Jutvik ym. 2009, 9-19.) Ympéristokasvatuksen voidaan katsoa alkaneen
1960-luvulla, jolloin my6s yhteiskunnallinen ympéristdpuhe ja -toiminta lisadntyi.
Liikendintd lahti luonnontieteilijoistd, jotka vaativat, ettd ymparistbopetukseen
sisdllytetddn  myods  yhteiskunnallisten  kysymysten  késittelyd.  1980-luvulla
ymparistokasvatuksessa korostettiin vastuullista toimintaa ja 1990-luvulla teemoiksi
nousivat  kriittinen  ajattelu, arvokasvatus sekd ratkaisujen  kehittdminen.
Ymparistokasvatus késitteena alkoi myds asettua 1980-luvun Suomessa. (Cantell 2004,
9-10).

Vuonna 1985 ympaéristokasvatus liitettiin osaksi opetussuunnitelmaa ja samoihin aikoihin
perustettiin ensimmaéinen luontokoulu Siuntioon. Y mparistokasvatuksen statusta voimisti
kansallisen ympéristostrategian kehittdminen ja Y mparistokasvatusjérjestd FEE Suomen
perustaminen vuonna 1991. Vuoden 1994 perusopetussuunnitelmassa ympéristokasvatus
onkin vahvimmassa asemassa kuin koskaan ennen sitd. Ympaéristokasvatuksen rooli
kasvatuksessa lisdéntyi edelleen 1990-luvulta eteenpéin. Tdmé nékyy alan kirjallisuuden
lisddntymisend, teemojen kasittelyd opettajankoulutuslaitoksissa seka Vihred lippu -
hankkeen aloittamisella. (Cantell 2004, 9-10). Vihred lippu toiminta on osa
kansainvélista Eco-Schools hanketta, jonka tarkoituksena on kannustaa kasvatus- ja
koulutusinstituutioita ja vapaa-ajan toimijoita toteuttamaan kestdvaa kehitysta (Cantell
2004, 11; Vihred lippu 2024). Brundtlandin komission jalkeen kestdvan kehityksen
kasvatus alkoi syrjayttda ymparistokasvatuksen késitettd, vaikka niitd voidaan pitaa

toistensa synonyymeina. T&han Kkehityssuuntaan vaikutti my6s Yhdistyneiden
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kansakuntien julistama kestéavan kehityksen vuosikymmen, joka ajoittui vuosien 2005—
2014 valille. Molemmat kaésitteet, sekd ymparistokasvatus ettd kestdvan kehityksen
kasvatus ovat kuitenkin yha kaytossa ja diskurssit sekd kasitteet ovat vain lisdéntyneet
ajan myota. 2010-luvulla Agenda 2030 -toimintachjelman myo6ta kestavaan kehitykseen
ja kasvatukseen ovat yhdistyneet voimakkaammin myods globaalikasvatuksen teemat.
Myo6s  monikulttuurisuus,  kulttuurinen  moninaisuus,  filosofia, luontosuhde,
ilmastokasvatus arjen toiminta ja ympéristdopetuksen monialaisuus ovat tulleet yha
keskeisemmiksi. (Cantell 2004, 10-13.) Namé& teemat ilmenevdt myos

opetussuunnitelman perusteissa.

4.2 Kestavan kehityksen rooli koulutuksessa

Koulutus mainitaan Yhdistyneiden kansakuntien laatimassa Agenda 21 erillisesti
kappaleessa 36 (Jutvik ym. 2009, 9). Agenda 21 on globaalisti, kansallisesti ja
paikallisesti  toteutettava  Yhdistyneiden  kansakuntien  jasenvaltiolle  luotu
toimintasuunnitelma, joka ajoittuu koko vuosituhannelle kestavéksi suunnitelmaksi.
Toimintasuunnitelma luotiin vuoden 1992 Rio de Janeiron kokouksen tuloksena. (United
Nations sustainable development 2024.) Useissa maissa kestava kehitys tulee sisallyttaa
opetussuunnitelmaan (Jutvik ym. 2009, 9). Suomi on yksi néist4d maista. Suomi kuuluu
my0s niin kutsuttuun Baltic 21E (An Agenda 21 for Education in the Baltic Sea Region)
ohjelmaan, jonka tavoitteena on varmistaa kestavan kehityksen asema Itdmeren maiden
koulutusjarjestelmissa. Tarkoituksena on, ettd kestavasta kehityksesta tulee pysyva osa
opetusta nyt ja tulevaisuudessa. Vuonna 2002 Opetusministerié asetti tyoryhmaén:
kestavan kehityksen edistaminen koulutuksessa. Tydéryhma on ollut vastuussa Baltic 21E
-ohjelman tavoitteiden toimeenpanemisesta. (Opetusministerié 2002, 2.) Hyva koulutus
on myods yksi 17 tavoitteesta (tavoite nro. 4) kestdvan kehityksen globaalissa
toimintaohjelmassa, Agenda 2030:ss&. Tavoitteena on luoda kaikille avoin,
yhdenvertainen ja laadukas koulutus sek& elinikdisen oppimisen avaintaidot, johon
kuuluvat myos kestavéan kehityksen edistdmiseen vaadittavat tiedot ja taidot. (Kestava
kehitys 2024.)

Koulutus edistéa kestavéa kehitysta luomalla tasa-arvoisen mahdollisuuden oppia eldaméan
kannalta keskeisid tietoja ja taitoja sek& tarjoamalla koulutusmahdollisuuksia
yhteiskunnan eri sektoreilla. Koulutus on siis itsessdén yksi tapa edistdd sosiaalista
kestdvyyttd. Lisdksi kasvatukseen ja koulutukseen kohdistuu paljon yhteiskunnallisia

odotuksia kestdvan tulevaisuuden rakentamisen suhteen. Koulussa opitaan kestévén
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kehityksen kannalta keskeisid tietoja ja taitoja, kuten ekologiasta eli luonnontieteista,
mutta my0s oppimistaitoja, perspektiivin ottoa ja motivaatiota toimia aktiivisesti.
Tavoitteena on luoda sivistyneitd, osaavia, kestdvat arvot omaavia ja aktiivisia
kansalaisia, jotka sek& elavat kestdvan elaméantavan mukaisesti, etta uskovat ja rakentavat
uudenlaista yha kestdvampad tulevaisuutta. Né&ihin teemoihin Kkietoutuu keskeisesti
kysymys siitd, tuleeko oppilaitosten toteuttaa yhteiskunnan odotuksia vai luoda aivan
uudenlaista ajattelua. (Jutvik ym. 2009, 19-21.) Ei ole siis taysin yksiselitteista vastata
siithen, mika todella on koulutuksen asema kestévan kehityksen toteuttajana.

4.3 Kestava kehitys perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014

Kasvatuksen ja koulutuksen suunnitelmia ja perusteita ohjataan valtakunnallisesti. My0s
sen ekologista kestavyyttd saddellaan. Opetushallitus (2023) avaa néita ohjeistuksia
erillisesti Kestdvd kehitys varhaiskasvatussuunnitelmassa ja opetussuunnitelmien
perusteissa -sivulla. Sivun alussa painotetaan Raworthin donitsimallinmukaista luonnon
kantokyvyn reunaehtojen huomioimista ja kestavyysriippuvuutta. Hyvinvoiva lapsi
toimii l&hiymparisténsa hyvinvointia tukien. Ekologisen kestavyyden esiintyminen
perusopetussuunnitelmassa vaihtelee eri koulutusasteilla ilmenemisen ja késitteiden
tasolla. Véhiten ekologista kestavyytta késitelladn varhaiskasvatussuunnitelmassa
ilmasto késitteen kautta. Kestavan kehityksen késitteen lasndolo
perusopetussuunnitelman perusteissa mahdollistaa ekologisen kestavyyden ilmenemisen
ja vahvistumisen perusopetuksessa. Kestavaa kehitysta toteutetaan opetussuunnitelman
perusteissa ikétasoisesti ja kdytdnnon opetuksessa ja kasvatuksessa toimintakulttuurin,
kuten Kkierrattdmisen ja oppimisympériston, kuten luonnon ympariston avulla. Koululla
on yhteiskunnallinen vastuu toteuttaa kestdvan kehityksen mukaista toimintaa.
Toiminnan vahvistaminen voi nakya muun muassa koulutiloihin ja ruokailuun liittyvissa
valinnoissa, hankinnoissa, kierratyksessa ja tukemalla kestavan elaméntavan osaamista.
(Opetushallitus 2023.)

Toimintatapojen lisaksi koulu ja erityisesti yleissivistdvd koulutus on keskeinen
kestdvadn kehitykseen liittyvadn ymmarryksen rakentaja. Luonnontieteelliset oppiaineet
opettavat ekologisesta kestdvyydestd ja sen yhteydestd muihin kestavyyden
ulottuvuuksiin. Ymparistoon liittyva tietopohja luo perustaa yksilon omalle kriittiselle
ajattelulle, kausaalipaatelmille ja kokonaisuuksien hahmottamiselle. Kokonaisvaltaisen
ymmérryksen mahdollistamiseksi myds muilla oppiaineilla on keskeinen rooli kestdvan

kehityksen hahmottamisesta. Lasten rooli ilmastonmuutoksen hillinndssa on
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tulevaisuuden kestavét teot ja innovaatiot. Niitd varten he tarvitsevat turvallista ja
ainerajat ylittdvaa kestavyyteen opettavaa koulutusta ja kasvatusta, joka Kriittisen
ajattelutavan lisdksi tukee myds tulevaisuususkoa. Kestdvd kehitys on yKksi
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen oppimisen osa-alueista,
jotka muodostavat koulutuksen ja kasvatuksen yhteisia padmadrid. Alakoulussa
varhaiskasvatuksen luontosuhde ja l&hiyhteisén kulttuurien ymmartamista laajennetaan
kansalliselle tasolle ja yldkoulussa pohditaan kestavan kehityksen neljan ulottuvuuden

ilmeneminen esimerkkeja hyddyntéen. (Opetushallitus 2023.)

Opetushallituksen mukaan yleissivistava koulutus antaa oppilaalle valmiuksia kestavaan
tulevaisuuteen kehittden oppimaan oppimista ja osaamista, yleissivistysta vahvistamalla,
edistden toimijuutta ja kestavia toimintatapoja, kehittden ongelmanratkaisutaitoja ja
luoden kokonaiskuvaa eldmdassa esiintyvista riippuvuussuhteista ja laaja-alaisista
ilmidistd. Opetuksen keskeisin toiminta on paikallinen koulun arjessa tapahtuva
jokapdivéinen toiminta. Kasvatus ja koulutus toimii suunnan nayttajana ja
kestévyystavoitteiden toteuttajana yhteisen kestdvan tulevaisuuden toteuttamisessa.
(Opetushallitus 2023.)

Unesco on madritellyt Agenda 2030 perustuvaa opetusta vuonna 2021 laaditussa
“tiekartassa”, joka muodostuu globaalista kansalaiskasvatuksesta (eng. global
citizenship education eli GCED) sekd kestavyyskasvatuksesta (eng. education for
sustainable development eli ESD). Tiekartan tavoitteena on antaa valmiuksia
paatoksentekoon ja toimintatapoihin, jotka mahdollistavat nykyisten ja tulevien
sukupolvien eldman, siten ettd se on harmoniassa luonnon kantokyvyn kanssa. Kestava
kehitys nakyy koulutuksessa ja kasvatuksessa oppimissisalldissa, oppimisymparistoissa,
pedagogiikassa ja oppimistuloksissa. Kestavan kehityksen toteuttaminen koulutuksen ja
kasvatuksen kentédlla on osa elinikdistd oppimista ja arvokasvatusta yhteiskuntaan
sosialisaatiossa. Opetussuunnitelmat siséltavat tiekartan mukaisesti muun muassa
ilmastonmuutoksen ja kestavén koulutuksen teemoja. Kestévan kehityksen opetus pyrkii
opiskelijan kriittisen ajattelun ja aktiivisuuden tukemiseen. Tiekartan kolme
tavoitekokonaisuutta ovat kognitiivinen (tietopohja ja ajattelutapa), sosioemotionaalinen
(arvot, asenteet, empatia ja motivaatio) seka toiminallinen (kdytdnnén toimet).
Ekologisen tietamyksen lisdksi kestdvad kehitysta toteutetaan muun muassa
globaalikasvatuksen ja kansainvélisen toiminnan kautta, tukemalla yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa, ihmisoikeuskasvatuksella, demokratiakompetenssilla seka

konfliktinratkaisuja opettelemalla. (Opetushallitus 2023.)
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Globaalikasvatus on keskeinen kestdvan kehityksen osa-alue kouluissa, silla se antaa
opiskelijalle nakdkulman tarkastella oman eldman ja yhteison suhdetta muiden ihmisten
ja erilaisten kulttuurien toimintaan. Se edistdd ymmarrysta globaalista jarjestelmasta ja
johdattelee oikeudenmukaiseen ajatteluun ja toimintaan. Globaalikasvatuksen
taustatavoitteena on kestavan elamén tukeminen ja vastuun oikeudenmukainen
jakautuminen valtioiden vélilla. Globaalikasvatus aktivoi yksiloa paikallisiin toimiin ja
tuo nékokulmia kansallisesta yhteenkuuluvuudesta. Paikallista ja kansallista ajattelua ja
toimintaa kuvastaa keskindisriippuvuus. Kestavyyskasvatus on niitd tiedollisia,
asenteellisia ja toiminnallisia l&htokohtia, joita yksilo tarvitsee kestdvan eldman
toteuttamiseksi. Keskeisida osa-alueita ovat yhteisollisyyden, jaetun ajatusmaailman ja
vastuun kokemus, empatian ja solidaarisuuden tunteet sekd moninaisuuden arvostaminen.
Kestava kasvatus ja koulutus antaa valmiuksia toimia kestdvan ja rauhallisen
tulevaisuuden edistamiseksi. Oppilas tarvitsee tietoa ja kriittisyyttd, sosiaalisia suhteita ja
taitoja seka eettisia toimintamalleja ja vastuunkannon kokemusta. Opetuksessa tarvitaan
lisaksi arvoja, asennetta ja tahtoa. Opetushallitus nostaa keskeiseksi vélineeksi
transformatiivisuuden, joka kannustaa muutoksen toteuttamiseen pelkan sopeutumisen
sijasta. (Opetushallitus 2023.)

Viimeisessa osassa tutkimukseni teoriaosuutta kasitelen ekososiaalisen sivistyksen
késitettd, joka on viime vuosina noussut keskeiseksi kestdvan kehityksen késitteeksi
koulutuksen saralla. Taustalla aatteessa ovat systeemiajattelu ja ekokriittinen ajattelu.
Kun systeemiajattelussa on perinteisesti kasitelty ihmisen toiminnan ja biologisten
systeemien yhteyttd, ekososiaalisessa sivistyksessa on haluttu nostaa ekologisen
ymmaérryksen merkitys ihmisten sosiaalisen hyvinvointiin. Ajatus l&hti liikkeelle
saksalaisen sosiaalipolitiikan professorin Michel Opelkan (1956-) ansiosta ja Suomessa
kasvatuksen kontekstissa kasitetta ovat tuoneet Arto O. Salonen seka Marjatta Bardy.
Késittelemani opetussuunnitelma (2014) on ensimmadinen, johon on siséllytetty
ekososiaalisen sivistyksen teema. (Pulkki 2021, 104.) Opetushallitus (2024) esittelee
sivuillaan ekososiaalista sivistystd seuraavasti: ”Sivistyessadn kansalainen alkaa toteuttaa
ihmisyyttadn yhd enemman siten, ettd h&n ottaa huomioon seké sosiaaliset ettd ekologiset
suhteet.” Arto O. Salosen (2012) mukaan ekososiaalinen sivistys ilmenee ndkékulmien

avartumisena, kokonaiskuvan hahmottamisena ja vastuun kantamisena.

Opetushallitus on liséksi jakanut ekososiaalisen sivistyksen merkitystad kestamattoméan
eldmantavan uudistajana, hierarkioiden haastamisena verkostomaisella toiminnalla seka

talouden roolilla muutoksen vélineend. Eldmantavan uudistamisessa ekososiaalinen
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sivistys tukee kestaméattoman eldmantapakulttuurin - uskomusten ja oletusten
kyseenalaistamista. Keskeistd on antroposeenin aikakauden muutosodotukset, jossa
ideaaleina ovat kulutuksen ja suorittamisen sijasta hyva elama, jossa myos aineettomalla
hyvinvoinnilla on merkitystd. Hierarkioiden haastaminen verkostomaisella toiminnalla
kuvastaa taas uudenlaisesti, transformatiivisesti muodostuvaa sivistystd. Keskeistd
transformatiivisesessa eli uudistavassa oppimisessa on tulevaisuuteen suuntaaminen,
verkostomainen toiminta seka holistinen nakékulma. Liséksi sivistyksen avulla toivotaan
talouden uudistuvan kestdvan tulevaisuuden edistdmiseksi. Raworthin donitsimallin
mukaisesti ekologisten reunaehtojen rajoissa toteutetaan muita kestavyyden osa-alueita,

joista talous toimii mahdollistavana vélineena. (Opetushallitus 2024.)
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5 Tutkimuksen toteuttaminen

5.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykset perustuvat Opetushallituksen perusopetussuunnitelman 2014
perusteisiin ja lausuntoihin, joissa kay ilmi, ettd kestava kehitys on yhtena laaja-alaisen
oppimisen osa-alueista. 1Imi6té tarkastellessa kéy ilmi, etté sitd on relevanttia tutkia, sen
kokonaisvaltaisuuden ja ajankohtaisuuden myota. Tdysin vastaavaa tutkimusta en
Ioytanyt aiheesta, vaikka opetussuunnitelmia on tutkittu monista nakdékulmista muun
muassa aiemmin viitatussa Pekka Rokan vaitdskirjassa, jossa tarkastellaan kolmen eri
vuoden opetussuunnitelman perusteita. Samankaltaisin tutkimus aiheesta on Turun
yliopiston opettajakoulutuslaitokselta Mariina Saarion Pro gradu -tutkielma
Ymparistokasvatus perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa vuosina 1970-2014.
Mariina tarkastelee wvuosien 1970, 1985, 1994, 2004 ja 2014 perusopetuksen
opetussuunnitelmien perusteita ympéristokasvatuksen diskurssien kautta. Kestavén
kehityksen  osa-alue  ekologinen  kestdvyys ilmeni  opetussuunnitelmissa
ymparistokasvatuksen kasitteen kautta ja mydhemmin kestavan kehityksen osa-alueiden
kasitteiden kautta. Ei ole siis oletettavaa, ettd aiheesta 16ytyisi tutkimusta ekologisen
kestavyyden kasitteelld, vaikka opetussuunnitelmissa on aina esiintynyt luontoon ja
ympéristoon viittaavia osia. On selkedd, ettd ekologiseen kestdvyyteen viitataan
luonnontieteellisissé aineissa, mutta on kiinnostavaa tutkia mistd tarkalleen ottaen
puhutaan ja miten. Liséksi kestdvan kehityksen ollessa opetussuunnitelman laaja-alaisen
oppimisen osa-alueena, voidaan olettaa sen ilmenevan myds muissa opetussuunnitelman
osissa. Tastd syysta onkin relevanttia tutkia myds missd muissa opetussuunnitelman
osissa, kuin luonnontieteellisissa aineita koskevissa sisélldissd, puhutaan ekologisesta

kestavyydesta ja miten.

Tutkimuksen tavoitteena on selvittad, miten ekologinen kestavyys nakyy perusopetuksen

opetussuunnitelmassa. T&ta selvitdn seuraavilla tutkimuskysymyksilla:

1. Millaisia ekologisen kestdvyyden aihealueita ja ké&sitteitd perusopetuksen
opetussuunnitelma pitaa sisallaan?
2. Missd yhteyksissa ja kuinka usein ekologisen kestédvyyden aihealueet ja kasitteet

ilmenevét perusopetuksen opetussuunnitelmassa?

Aihealueilla viittaan laajoihin kokonaisuuksiin, kuten ihmisen ja luonnon véliseen

suhteeseen, vastuulliseen toimintaan ja ekologisen tiedon kartuttamiseen. Aihealueet
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voivat taas ilmetd erilaisten késitteiden, kuten arvokasvatuksen, kierrdttdmisen tai
ekososiaalisen sivistyksen kautta. Viitteitd mahdollisista laajemmista aihealueista ja
kasitteistd Opetushallitus (2024) antaa omilla sivuillaan, jossa kerrotaan opetuksen
viitekehyksestd, kuten globaali- ja kestdvyyskasvatuksesta sek& ekososiaalisesta
sivistyksesta.

Ensimmaisen tutkimuskysymyksen tarkoituksena on selvittdd tarkemmin sitd, millaisia
ekologisen kestdvyyden aihealueita ja ké&sitteita perusopetuksen opetussuunnitelma pitaa
sisalladn. Eli mistd ekologisuuden osa-alueista puhutaan ja miten. Esimerkiksi
opetussuunnitelmassa voidaan puhua yksilon vastuusta kuluttamisen tai kierrattamisen
kautta. Toisen tutkimuskysymyksen tarkoituksena on selvittad millaisissa yhteyksissa ja
kuinka usein perusopetuksen opetussuunnitelmassa esiintyy niita aihealueita ja kasitteitd,
joita ensimmadisen tutkimuskysymyksen kautta ilmeni. Eli missid ja kuinka usein
ekologisuuden osa-alueista puhutaan. Tata tarkastelen eri tasoilla: opetussuunnitelman eri
osien Vvélilla, kuten eri vuosiluokkien tai aineiden valilla, klustereiden valilla ja niiden
sisalla. Esimerkiksi voi olla, ettd vuosiluokkien valilla on painotuseroja siing, mita
kasitteitd kaytetddn ja kuinka usein, tietyissa aineissa mainitaan useammin ekologinen
kestavyys ja toisissa aineissa sitd ei mainita vélttamatta laisinkaan. Lisaksi klustereiden
volyymit voivat vaihdella, mik& heijastaa siitd, mitd opetussuunnitelmassa halutaan
painottaa esimerkiksi, kuinka paljon puhutaan ihmisen ja luonnon vélisestd suhteesta

verrattuna kestdvaan toimintaan tai kaytetaanka tiettyja kasitteitd useammin kuin toisia.

5.2 Tutkimusaineisto

Tutkimuksen aineistona  kdytdn Opetushallituksen laatimaa perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteita vuodelta 2014. Tama on viimeisin julkaistu
opetussuunnitelma. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita on kuitenkin
péivitetty tdman jalkeen, muun muassa vuonna 2023. Opetushallituksen 2014 mukaan:
”Opetussuunnitelman perusteet on Opetushallituksen antama valtakunnallinen méérdys,
jonka mukaan paikalliset opetussuunnitelmat laaditaan.” Viimeisin opetussuunnitelma
vuodelta 2014 koostuu kaiken kaikkiaan 473 sivusta, jotka jakautuvat 13
osakokonaisuuteen, joista 1-4 késittelevat perusopetuksen roolia, perusteitd, tehtavia,
tavoitteita ja kulttuuria, 5-8 kédytdnndnasioita: hyvinvoinnin ja oppimisen tukemista ja
toteuttamista, arviointia, koulunk@ynnin tukea ja opiskelijahuoltoa, 9-12 yksil6llisyytta:

kielen ja kulttuurin huomioimista ja tukemista, erilaisia maailmankatsomuksia ja
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valinnaisuutta ja 13-15 jakautuvat vuosiluokkakohtaiseen tarkasteluun. VVuosiluokat 1-2,
3-6 ja 7-9 ovat omissa luvuissaan. Tassa tutkimuksessa tarkastelen kestavéan kehityksen
ilmenemistd opetussuunnitelman yleisissa perusteissa, jotka koskevat kaikkia
vuosiluokkia. Taméan lisdksi tarkastelen ilmiotd myos luokkakohtaisesti, milla tavoin

kestava kehitys ilmenee ja miten sitd kasitellaan eri vuosiluokilla.
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5.3 Aineiston hankintamenetelméat

Tutkimus toteutettiin  valmiin aineiston, Opetushallituksen opetussuunnitelman
perusteiden (2014) pohjalta. Aineisto on vapaasti saatavilla Opetushallituksen
nettisivuilla ja sitd voi tarkastella .docs ja .pdf muodoissa. Tutkimuksen alussa silmailtiin
opetussuunnitelman perusteita ja pyrittiin luomaan aineistosta kokonaiskuvan. Lisaksi
kaytettiin seuraavia hakusanoja: ekologinen, kestavyys ja ekososiaalinen sivistys. Ndiden
avulla selvitettiin alustavasti, 10ytyyko tutkimuksesta ekologista kestdvyytta kuvaavia
kasitteitd. Tutkimuksen toteuttamiseen ei kuitenkaan kaytetty hakutoimintoa, vaan
aineisto kaytiin systemaattisesti lapi. Samalla aineistosta kopioitiin sitaatteja erilliselle
pohjalle. Pohjaan on merkitty se osio, josta sitaatti on otettu esimerkiksi kpl. 13
Vuosiluokat 1-2 (p&&otsikko) — 13.4 Oppiaineet vuosiluokilla 1-2 (ylaotsikko) — 13.4.7
Eldmankatsomustieto (alaotsikko) — Oppiaineen tehtdvd ja loppuun sivunumero

esimerkiksi s. 139 (kyseinen sitaatti).
Tassa havainnollistava sitaatti aineiston hankinnasta:

Elaméankatsomustiedon opetuksen tavoitteet vuosiluokilla 1-2

Taulukosta: ’T9 ohjata oppilasta kunnioittamaan ja arvostamaan omaa ympdristoddn ja
luontoa.” s. 139

¥S4 Luonto ja kestivi tulevaisuus: Tutkitaan erilaisia elamanmuotoja maapallolla
pohtien samalla elaman rajallisuutta. Perehdytddn kertomuksiin maailman synnysta.
Tutkitaan oppilaan omaa lahiymparistoa ja tarkastellaan omien valintojen ja toiminnan

vaikutusta siihen. Etsitdan luontoon liittyvia merkityksellisia kokemuksia.

Jokaiseen sitaattiin ei siis toisin sanoen ole Kirjoitettu kaikkea informaatiota, vaan muut
tiedot ilmenevat sitaatin yléotsikoista ja sijainnista aineistolla. Aineisto on kayty
kronologisesti alusta loppuun l&pi ja sitaatit on kerédtty samanaikaisesti, joten myds ne
etenevét opetussuunnitelman siséllon mukaisesti. Selvennykseksi pohjaan on luotu liséksi
sisdllysluettelo ja otsikot on luotu eritasoisesti kayttden tekstinkasittelyohjelman,
Microsoft Wordin, valmiita otsikoita (otsikko 1, 2, 3). Liséksi sitaatteihin on merkitty ylla
olevan esimerkin mukaisesti punaisella keskeiset kasitteet ja kohdat, jotka viittaavat
ekologiseen kestédvyyteen. Tama helpotti pelkistettyjen ilmausten luomista ja

klusterointia.

Jokaisessa siséllysluettelossa ilmenevéssa padotsikoissa tai niiden alaotsikoissa ei

kuitenkaan esiintynyt lainkaan ekologiseen kestavyyteen viittaavia sitaatteja. Rakenteen
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selkeyden, numeroinnin helpottumisen ja analyysiin vuoksi nd&ma on kuitenkin merkitty.
On keskeista tutkia myds se missa osin ekologista kestdvyytta ei ilmene. Ekologisen

sisallon puuttuminen on merkitty ajatusviivalla (-) alla olevan esimerkin mukaisesti.

9. Kieleen ja kulttuuriin liittyvia erityiskysymyksia

Opetussuunnitelman perusteista poimittuja sitaatteja oli loppujen lopuksi sisallysluettelon
jaotsikoiden kanssa 35 sivua. Osa sitaateista viittasi suoraan ekologiseen kestavyyteen ja

0sa epasuoremmin.
Esimerkki suorasta viittauksesta ekologiseen kestavyyteen:

"Ympdristooppi on biologian, maantiedon, fysiikan, kemian ja terveystiedon
tiedonaloista koostuva integroitu oppiaine, jonka opetukseen sisaltyy kestavan kehityksen
nakokulma.”s. 130

Esimerkki epésuorasta viittauksesta ekologiseen kestavyyteen:

”Opetus kannustaa oppilaita kunnioittamaan elamaa, ihmisarvoa sekd omaa ja toisen
pyhdd.” s. 134

Kohdat, joita ei ole sisallytetty keréttyyn aineistoon, sitaatteihin, eivat sisélla ekologista
kestavyytta lainkaan esimerkiksi kielten opetuksessa ekologista kestavyytta ei mainittu
kertaakaan. On myds kohtia, joissa ei hyvin todennédkoisesti viitata ekologiseen
kestavyyteen esimerkiksi tilanteessa, jossa ympéristd sanalla ei voida tarkoittaa
luonnonympadristod. Liséksi on kohtia, jossa ekologiseen kestavyyteen viittaavia termeja
kaytetddn, mutta niiden funktio ei ole ekologinen kestévyys, esimerkiksi liikunnan
opetuksessa puhutaan erilaisissa ymparistoissd (viittaa hyvin todennédkoéisesti myds
luonnon ympdristdihin) liikkumisesta sen Kkautta, ettd oppilaan oma fyysinen

toimintakyky kehittyisi.
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5.4 Aineiston analyysimenetelmét

Tutkimus toteutettiin aineistolahtdisella sisallénanalyysilla. Tutkimusote on laadullinen
eli kvalitatiivinen. Kvalitatiivisen tutkimuksen tavoitteena on kuvata todellista elamé&a.
Tarkoituksena ei ole todentaa sitd onko joku totta vai ei, vaan tuoda esiin tai etsia
tosiasioita. Kvalitatiivisen tutkimuksen avulla pyritaan luomaan kasiteltdvasta asiasta tai
ilmidsta mahdollisimman kattava kuva. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 1997, 157.)
Siséllonanalyysi on laadullinen tutkimusote, jonka avulla voi analysoida erilaisia
dokumentteja systemaattisesti ja objektiivisesti. Tassa tapauksessa dokumenttina toimii
virallinen valtionneuvostonasetuksen pohjalta luotu ja lakiin perustuva Kkirjallinen
suunnitelma, joka toimii ohjeistuksena suomalaiselle perusopetukselle (Opetushallitus
2024). Sisallonanalyysilla pyritdan luomaan tiivistetty ja yleistavé kuvaus ilmigsta. Se on
tekstianalyysid, jonka tarkoituksena on etsid merkityksid tekstistd. Aineistol&dht6inen
sisallonanalyysi on yksi sisallonanalyysin muodoista. Siitd voidaan puhua myos
induktiivisena aineiston analyysina. Aineistolahtdinen sisallénanalyysi koostuu kolmesta
vaiheesta: redusoinnista, klusteroinnista ja abstrahoinnista. Aineiston redusointi
tarkoittaa sen pelkistamistd, Klusterointi ryhmittelyd ja abstrahointi teoreettisten
kasitteiden luomista. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 103-109.)

Seuraavaksi esittelen oman tutkimukseni analysoinnin vaiheita. Kun aineisto eli
ekologiseen kestdvyyteen viittaavat sitaatit oli kerétty, siirryin sitaattien pelkistamiseen
eli redusointiin. Tuomen & Saarijarven (2009) mukaan aineistosta karsitaan
pelkistamisessa sisallon kannalta epdolennainen tieto pois. Informaatiota voidaan joko
tilvistdd tai pilkkoa osiin. Tutkimuksen kannalta relevantit ilmaisut voidaan merkité
esimerkiksi varilld ennen pelkistdmisen aloittamista. Lisdksi ennen pelkistdmisen
aloittamista luodaan analyysiyksikkd esimerkiksi sana tai lause, joka ohjaa pelkistysten
toteuttamista (109-110). Omassa tutkimuksessani epéolennaista tietoa karsiutui seka

siséltoa tiivistamallg, etta pilkkomalla osiin.
Esimerkki pelkistamisesta:

Alkuperéinen ilmaus:

Ymparistdopin opetuksen tavoitteet vuosiluokilla 1-2
Taulukosta:

Opetuksen tavoitteet

Merkitys, arvot ja asenteet
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"T3 tukea oppilaan ymparistoherkkyyden kehittymista ja ohjata oppilasta toimimaan
kestavalla tavalla ldhiympdristossd ja kouluyhteisossd” s. 131

Pelkistetty ilmaus:

Ymparistoopetuksen tavoitteena on tukea oppilaan ymparistoherkkyyden kehittymista ja
ohjata oppilasta toimimaan kestavalla tavalla koulussa ja l&hiymparistossa.

Omassa tutkielmassani siséllytin pelkistettyyn ilmaukseen oppiaineen, jota sitaatti koskee
seka sitaatin yll& olevan otsikon. T&ma teki pelkistetyistd ilmauksista pitkid, mutta
helpotti vastaamaan toiseen tutkimuskysymykseen: Missa yhteyksissa ja kuinka usein
ekologisen  kestdvyyden aihealueet ja késitteet ilmenevat perusopetuksen

opetussuunnitelmassa?

Esimerkkisitaatista ndkee myo6s punaisella merkittyja analyysiyksikoitd, joita ovat

ymparistoherkkyyden kehittyminen ja kestava toimia.

Osa sitaateista oli pitkid, jopa kappaleen pituisia, jolloin keskeistd redusoinnissa oli

lauseiden erottelu itsenaisiksi.
Esimerkki pitkasta sitaatista:

”S3 Lahiymparistdon ja sen muutosten havainnointi: Havainnointia ja luonnossa
tutkimisen ja toimimisen taitoja harjoitellaan koulun l&hella erilaisissa
luonnonymparistdissd ja rakennetuissa ymparistdissd. Tunnistetaan maastossa
yleisimpia elidlajeja ja niiden elinymparistéja sekd rakennetun ympariston kohteita.
Havainnoidaan luonnon ominaispiirteitd, ilmidita ja ominaisuuksia kaikkina
vuodenaikoina. Ympdristda ja sen ilmiditd kuten sdatd kuvataan ymparistoopin eri
tiedonalojen kasitteiden avulla. Harjoitellaan pihakartan laatimista tutusta ymparistosta
sekd opitaan ymmartamaan kartan idea.” s. 132

Esimerkki redusoidusta ilmauksesta:

Ympaéristoopissa havainnointia ja luonnossa tutkimisen ja toimimisen taitoja
harjoitellaan koulun l&helld erilaisissa luonnonymparistdissa ja rakennetuissa
ymparistoissa.

Redusoidussa ilmauksessa viitataan yleensd vain yhteen virkkeeseen, mutta joskus

kahteen, mikali ne selvasti liittyvat toisiinsa.

Aineistol@htoisen sisallénanalyysin seuraava vaihe on ryhmittely eli klusterointi. Siin&
aineistosta koodatut alkuperdiset ilmaukset kdydaan kohta kohdalta lapi ja niisté etsitdan
kasitteitd, joissa on yhtélaisyyksia ja/tai eroja. Samaan asiaan viittaavat sitaatit
ryhmitelldan luokaksi ja luokka nimetédan. Luokittelu voi tapahtua erilaisten syiden, kuten
ominaisuuksien tai piirteiden mukaan. Klusteroinnin kautta muodostuu ryhmié eli

alaluokkia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110-111.) Omassa tutkimuksessani klusterointi
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alkoi alkuperéisilmausten analyysiyksikoiden (merkitty punaisella) 1apikaymiselld. N&in
sain kokonaiskuvan niisté keskeisisté kasitteistd, joita aineisto piti siséllaén. Kerésin ylos
paperille mahdollisia alaluokkia, joita olivat muun muassa suhde luontoon, elaméan
kunnioittaminen, sivistys ja globaali vastuu. Seuraavassa vaiheessa etenin pitkien
pelkistettyjen ilmausten, jotka sisalsivét kaikki tiedot, tarkasteluun ja aloin vérikoodata
naitd aiemmin mainittujen alaluokkien mukaan. Klusteroinnin lopuksi minulla oli lista
redusoituja ilmauksia, jotka olivat kaikki omissa varikoodien kautta muodostetuissa

alaluokissa.

Siséllénanalyysin viimeinen vaihe on aineiston kasitteellistaminen eli abstrahointi.
Klusteroinnin voidaan laskea kuuluvan myds tahdn mukaan. Abstrahoinnissa erotellaan
tutkimuksen kannalta keskeinen tieto, jonka perusteella luodaan teoreettisia késitteita.
Siind edetddn alkuperdisen siséllon ilmauksista teoreettisiin  Kkasitteisiin  ja
johtopaéatoksiin. Abstahointi jakaa aineistoa alaluokista, ylaluokkiin (samaan viittaavat
alaluokat muodostavat), paaluokkiin (samaan viittaavat yldluokat muodostavat) ja lopulta
yhdistaviin luokkiin (paaluokkien ryhma). (Tuomi & Sarajérvi 2009, 110-111.) Omassa
tutkimuksessani muodostin niin sanotun Klusterointi 2 pohjan, johon jésentelin
klusteroinnissa syntyneet alaluokat niita kokoaviksi ja ensimmaista tutkimuskysymysta:
Millaisia ekologisen kestéavyyden aihealueita ja kasitteitA perusopetuksen
opetussuunnitelma pitaa sisallaan? vastaavaksi. Alaluokista muodostin ylaluokkia sen
mukaan, mitd aihealuetta tai ilmiota ne kuvastivat. Esimerkiksi suhde luontoon, elaméan
kunnioittaminen ja hyva elamé seka eettiset kysymykset ja arvot alaluokat muodostivat
niitd yhdistavén ylaluokan ekologinen kestavyys osana ihmisyytta. Ekologinen kestavyys
osana ihmisyytta yléluokka sijoittui taas osaksi yksiloon viittaavia -paaluokkaan, johon
kuuluu liséksi ekologinen kestdvyys kognitiivisissa kyvyissé, ekologinen kestévyys
vastuullisena ja kestavéna toimintana seka ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena
aktiivisuutena ja osallistumisena. Lopulta kaikki pé&aluokat muodostivat yhdistavén

luokan: Ekologinen kestavyys perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014.
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6 Tulokset

Tutkimuksen tulokset esitellddn tutkimuskysymyksien: 1. Millaisia ekologisen
kestavyyden aihealueita ja kasitteita perusopetuksen opetussuunnitelma pitaa sisallaan?
ja 2. Misséa yhteyksissa ja kuinka usein ekologisen kestavyyden aihealueet ja késitteet

ilmenevat perusopetuksen opetussuunnitelmassa? mukaan.

6.1 Ekologinen kestavyys opetussuunnitelmassa: aihealueet ja kéasitteet.
Tutkimuksessa  selvitettiin ~ perusopetussuunnitelmassa  ilmenevid  ekologiseen
kestavyyteen viittaavia kasitteitd kerdadmaélla sitaatteja, pelkistamalla ja klusteroimalla
niitd aihealueittain. Paéaluokkia pelkistetyista ilmauksista syntyi kaksi: yksiloon viittaavat
pelkistetyt ilmaukset ja kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset. Yksiloon viittaavissa
ilmauksissa viitataan yksilon ihmisyyden, ajattelun, toiminnan ja aktiivisuuden
kehittymiseen, siis yksilon kasvuun ja oppimiseen ekologiseen kestavyyteen liittyen.
Kouluun viittaavissa ilmauksissa tuodaan esiin koulun vastuuta ja erilaisia
toimintamuotoja ekologisen kestdvyyden toteuttamiseksi. Seuraavaksi esitellddn
yksitellen molemmat paéluokat seka niihin kuuluvat alaluokat.

6.2 Paaluokka 1: Yksiloon viittaavat pelkistetyt ilmaukset
TAULUKKO 1 Yksiloon viittaavat pelkistetyt ilmaukset ekologisesta kestavyydesta

Yksiloon viittaavat pelkistetyt ilmaukset

Ekologinen kestavyys osana ihmisyyttéa

Suhde luontoon

El&mé&n kunnioittaminen ja hyvé elama

Eettiset kysymykset ja arvot

Ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissa

Ekososiaalinen sivistys

Tiedot ja taidot

Ongelmanratkaisu- ja oppimistaidot

Havainnointi ja tutkiminen

Ekologinen kestévyys vastuullisena ja kestdvana toimintana

Toiminta

Valinnat

Vastuuntunto

Eldméntapa

Kestéavan tulevaisuuden rakentaminen

Ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena

Vaikuttaminen ja osallistuminen
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Aktiivisuus omassa l&hiymparistossa

6.2.1 Ekologinen kestavyys osana ihmisyytta

Ekologinen kestdvyys osana ihmisyyttéa

Suhde luontoon

Eldmén kunnioittaminen ja hyvé elama

Eettiset kysymykset ja arvot

Perusopetussuunnitelmassa ilmeni useita viittauksia aihealueisiin ja Kkasitteisiin, joita
kutsutaan tassa nimella ekologinen kestavyys osana ihmisyytta. Aihealue pitaa sisallaan
alaluokat: suhde luontoon, eldmdn kunnioittaminen ja hyvd elamé sekd eettiset

kysymykset ja arvot.
Suhde luontoon

Suhde luontoon alaluokka pitdd sisélldan pelkistettyja ilmauksia ympéristo- ja
luontosuhteesta, ihminen osana luontoa puhetavasta ja oman lahiympériston
merkityksestd. Suhde luontoon ndhddan osana yksilon identiteetin kehittymista.
Opetussuunnitelmassa ilmenee ajattelutapa, jossa ihminen ndhdaan osana luontoa ja
riippuvaisena siitd. Luontosuhteen kehittyminen nédhdain seka opetuksen vélineend, ettd
sen lopputulemana. Suhde ilmenee muun muassa ymparistotietoisuutena, haluna vaalia
luonnon  monimuotoisuutta, maailmankuvan ja luonnontieteellisen  ajattelun
kehittymisend, kiinnostuksena luontoa kohtaan sekd ihmisen toiminnassa luonnon
kanssa. Suhde luontoon on sekd arvojen muodostumista, ettd tiedon ja ajattelutavan

kehittymista. Keskeistd on kokemus omasta lahiymparistosta.

Oppilaan rakentaessa identiteettiaan, ihmiskasitystaan, maailmankuvaansa ja -
katsomustaan seka paikkaansa maailmassa héan luo samalla suhdetta luontoon.

Identiteetti rakentuu vuorovaikutuksessa ympariston kanssa.
Ihminen on osa luontoa ja taysin riippuvainen ekosysteemien elinvoimaisuudesta.
Ympariston suojelemisen merkitys avautuu omakohtaisen luontosuhteen kautta.

Ymparistoopetus tukee oppilaiden ymparistosuhteen rakentumista, maailmankuvan
kehittymist& ja kasvua ihmisena.

Ymparistéopin opetus jasennetdaan kokonaisuuksiksi, joissa tarkastellaan oppilaiden
omaa ymparistoa seka oppilaita ja heidan toimintaansa yhteisén jasenena.

Maantiedon opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta arvostamaan alueellista
identiteettiddn sek& luonnon moninaisuutta.
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Elaman kunnioittaminen ja hyva elaméa

Alaluokassa korostuu eldman kunnioittaminen ja arvostaminen sek& ihmisoikeuksien
mukainen arvokas elamé. Elamankunnioittamisessa ilmenee sek& ihmisen, etta luonnon
kunnioittamiseen viittaavaa puhetapaa. Elamé&nkunnioittaminen nédyttaa siis viittaavan
sekd sosiaaliseen, ettd ekologiseen kestavyyteen. Hyva eldma ndyttdd taas viittaavan
siithen, ettd yksilo toimii sekd sosiaalisesti, ettd ekologisesti kestavélla tavalla

kunnioittaen ja arvostaen muuta elaméa.

Elaman, toisten ihmisten ja luonnon kunnioittamisen ohella opetuksen tavoitteena on
sosiaalinen kestavyys.

Lahtokohtana on luonnon kunnioittaminen ja ihmisoikeuksien mukainen arvokas elama.

Ortodoksisessa uskonnossa tarkeita sisaltoja ovat huolenpito ymparistosta ja luonnosta
seka elaman kunnioittaminen ja kestéava tulevaisuus.

Elamankatsomustieto opettaa oppilasta etsimaan hyvaa elamaa ja ihmiset ymmarretaan
kokevina ja merkityksi& tuottavina toimijoina, jotka ovat kanssakaymisessa ymparoivan
maailman kanssa.

Eettiset kysymyksen ja arvot

Alaluokassa nousee esiin uskontojen etiikat, kestavan kehityksen etiikka, luonnon ja
eldinten oikeudet, eettinen pohdinta sek& omat arvot ja niiden perusteleminen. Erityisesti
eettiset kysymykset ja arvot nousivat esiin uskonnon opetuksessa. Oppilaita kannustetaan
eettiseen pohdintaan ja pohditaan ihmisyyteen kuuluvia eldmankysymyksia seka
ajankohtaisia eettisia ongelmia. Eettinen pohdinta nousi kuitenkin esiin muissakin
aineissa, kuten elamankatsomustiedossa ja yhteiskuntaopissa. Omien arvojen pohtiminen
ja perusteleminen tuotiin esille vélttamattomyytend kestavan kehityksen valmiuksien
omaksumisen kannalta. Arvojen perusteleminen tapahtuu kestavén kehityksen teemoihin

heijastaen.

Uskonnon opetuksen tehtdvana on ohjata oppilaita eettiseen pohdintaan seka
hahmottamaan, mita tarkoittaa vastuu itsestd, yhteisostd, ymparistosta ja luonnosta.

Evankelisluterilaisen uskonnon opetuksen sisalldiksi valitaan elaméankysymyksiin,
suomalaiseen yhteiskuntaan, globaaliin vastuuseen sekéa ymparistoon ja elaimiin
liittyvia eettisia kysymyksia.

Yhteiskuntaopin tavoitteena on ohjata oppilasta harjaannuttamaan eettista
arviointikykyaan liittyen erilaisiin inhimillisiin, yhteiskunnallisiin ja taloudellisiin
kysymyksiin.

Elaméankatsomustiedon opetuksen tehtavana on kehittdd oppilaiden valmiuksia kasvaa
vastuulliseksi yhteisonsa jaseneksi. Tavoitteena on taysivaltainen demokraattinen
kansalaisuus globalisoituvassa ja nopeasti muuttuvassa maailmassa. Tama edellyttaa
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elaménkatsomustiedon opetukselta eettisen ja kriittisen ajattelu- ja toimintakyvyn
kehittamista.

Elamankatsomustiedossa harjoitellaan omien ndkemysten erittelya ja perustelemista
suhteessa maailmankuvaan ja kestavaan tulevaisuuteen.

6.2.2 Ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissa

Ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissé

Ekososiaalinen sivistys

Tiedot ja taidot

Ongelmanratkaisu- ja oppimistaidot

Havainnointi ja tutkiminen

Toinen osa-alue yksiloon viittaavissa pelkistetyisséa ilmauksissa liittyy ekologisen
kestavyyden mainintoihin, jotka liittyvat yksilon kognitiivisiin kykyihin. Aihealue pitéa
sisdlldan alaluokat: ekososiaalinen sivistys, tiedot ja taidot, ongelmanratkaisu- ja
oppimistaidot sek& havainnointi ja tutkiminen.

Ekososiaalinen sivistys

Ekososiaalinen sivistys alaluokka muodostui yksinkertaisesti niistd ilmauksista, joissa
mainitaan sana ekososiaalinen sivistys tai sana sivistys, kun silla on viitattu ekologiseen
kestavyyteen. Ekososiaalinensivistys mainitaan opetussuunnitelman perusteissa lahinna
siten, ettd sen funktiota avataan: eldmdantavan ja kulttuurin, tulevaisuususkon ja
ilmastonmuutoksen kautta. Se mainitaan kerran myos uskonnon opetuksen tehtdvana.
Liséksi sivistyskasitteeseen yleisesti on sisallytetty suhde ymparistoon ja kestavyys. Alla

on kaikki alaluokkaan kuuluvat pelkistetyt ilmaukset.

Ekososiaalinen sivistys pyrkii luomaan elamantapaa ja kulttuuria, joka vaalii
ihmisarvon loukkaamattomuutta, ekosysteemisen monimuotoisuutta ja uusiutumiskykya
sek& rakentaa osaamista kestavasta kiertotaloudesta.

Oppiva yhteis0 rakentaa toivoa hyvéasta tulevaisuudesta luomalla osaamisperustaa
ekososiaaliselle sivistykselle.

Ekososiaalinen sivistys merkitsee ilmastonmuutoksen vakavuuden ymmartamista ja seka
pyrkimysta toimia kestavasti.

Uskonnon opetuksessa kasitellaan ajankohtaisia ja yhteiskunnallisia eettisia kysymyksia
kuten ekososiaalinen sivistys, osallistuminen ja vaikuttaminen yhteisoissa ja
yhteiskunnassa seka uskonnot rakentamassa yhteiskunta- ja maailmanrauhaa.

Sivistys ilmenee tavassa suhtautua ymparistoon.
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Kestava kehitys on osa sivistysta.

Tiedot ja taidot

Tiedot ja taidot alaluokka on ekologinen kestdvyys kognitiivisissa kyvyissa ylaluokan
laajin, ja myos koko aineiston laajimpia osioita. Tiedot ja taidot osio pitaa sisalldan kaikki
opetussisallot ja tavoitteet, joissa viitataan ekologiseen kestavyyteen. Néité viittauksia on
luonnollisesti opetussuunnitelmassa paljon, silla koulutuksen keskeinen funktio on uusien
tietojen ja taitojen opettaminen. Viittauksia on jokaisesta oppiaineesta, mutta runsaiten
luonnontieteisté. Tiedot ja taidot osio on keskeinen osa ekologista kestavyytta, silld ilman
tietoa ekologiasta on vaikea rakentaa muita alaluokkia: ekologisesti kestavaa suhdetta ja
arvoja luontoon, kestavia toimintatapoja tai kannustaa oppilasta omaan aktiivisuuteen,

kuten ympariston suojelu -toimintaan hakeutumiseen.

Ekologinen kestavyys ja kestavd kehitys sisaltyy usean aineen opetussisaltdihin ja
opetuksen tavoitteisiin. Keskeistd on oppia ymmartaméaan luonnonymparistéa ja sen
ilmioita oppiaineen siséltdjen ja painotusten mukaisesti. Luonnontieteet liittyvét suoraan
ekologiaan, mutta siihen liittyvia aiheita kasitellddn myds monissa muissa aineissa.
Ymparistoopissa, biologiassa ja maantiedossa kognitiiviset kyvyt liittyvét ymparistossa
esiintyvien asioiden luokittelemiseen ja nimeamiseen, kun taas monissa muissa aineissa
ekologista kestavyyttd ldhestytddn tiedon soveltamisen kautta kyseiselld alalla.
Yhtendisend tavoitteena eri aineissa on kestdvan tulevaisuuden kannalta vaadittavien
tietojen omaksuminen. Eri aineiden opetuksessa keskeistd on opettaa oppilaita tuntemaan
ja ymmartéa luonnon ympéristoéd. Ymmartamalla luonnon ymparist6a ja sen ilmigit
oppilas oppii hahmottamaan ihmisen vaikutusta luonnon muokkaajana. Luonnon

kantokyvyn rajallisuus tulee t&ssa keskeisesti ilmi.

Biologian opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta ymmartamaan ekosysteemin
perusrakennetta ja toimintaa seka vertailemaan erilaisia ekosysteemeja ja
tunnistamaan lajeja.

Maantiedossa perehdytdan ymparistonmuutoksiin, erityisesti ilmastonmuutokseen ja
luonnon monimuotoisuuden heikkenemiseen.

Fysikaalisen tiedon tavoitteena on tarjota mahdollisuuksia tutustua fysiikan
soveltamiseen erilaisissa tilanteissa kuten luonnossa ja elinkeinoeldmassa.

Biologian kannalta ymparistdopissa keskeistd on oppia tuntemaan ja ymmartamaan
luonnonymparistod, ihmistd, elamaa, sen kehittymista ja reunaehtoja maapallolla.

Maantiedon opetuksen tavoitteena on kannustaa oppilasta pohtimaan ihmisen
toiminnan ja luonnonympariston valista vuorovaikutusta sekd ymmartamaan
luonnonvarojen kestavan kayton merkitys.
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Ekologiseen kestavyyteen liittyvien tietojen liséksi koulu opettaa kestavaan eldmantapaan
liittyvia keskeisié taitoja. Kuten opetussuunnitelman laaja-alaisissa tavoitteissa sanotaan,
selvidminen elamassé ja arjessa edellyttaa oppilailta jatkuvasti monipuolisempia taitoja,
jotka vaikuttavat kaikki kestdvaan elamantapaan (Opetushallitus 2014, 22.) Taitoja voivat
olla muun muassa erilaiset k&dentaidot, kuten tekstiileiden korjaaminen tai kestdvan

ruuan laittaminen.

Késity0 kasvattaa eettisia, tiedostavia, osallistuvia ja osaavia kansalaisia.

Kotitalouden opetuksen tehtédvéna on kehittaa kestavan elamantavan edellyttamia
tietoja, taitoja, asenteita ja toimintavalmiuksia.

Ongelmanratkaisu- ja oppimistaidot

Kognitiivisiin kykyihin liittyy tietojen ja taitojen liséksi ongelmanratkaisutaitoja, jotka
tukevat ajattelun kehittymistd. Uuden tiedon kohtaaminen ja kasittely vaatii liséksi
erilaisten oppimistaitojen omaamista. Ongelmanratkaisu- ja oppimistaitoja ekologisesta
kestévyydesta esiintyy eri oppiaineiden sisélloissa. Luonnontieteissd ongelmanratkaisu
liittyy erilaisiin tutkimustehtaviin, mutta myos ekologisten ilmididen pohtimiseen, joita
esiintyy useissa muissakin oppiaineissa. Tiedon omaksuminen ja erityisesti
ongelmanratkaisu ja pohdinta vaatii oppimistaitojen kehittdmistd ja oman tiedon
reflektoimista. Ongelmanratkaisutaidot voivat lisatd kiinnostusta ymparistéon tai toimia

edellytyksenéd ekologisen tiedon ja osaamisen omaksumisessa.

Ymparistoopetuksessa leikkiin perustuvien ongelmanratkaisu- ja tutkimustehtavien
avulla viritetdan uteliaisuutta ja kiinnostusta ympariston ilmioita kohtaan.

Elaméankatsomustieto opettaa vastuulliseksi yhteison jaseneksi ja taysivaltaiseksi
demokraattiseksi kansalaiseksi globalisoituvassa ja nopeasti muuttuvassa maailmassa.
Tama edellyttdad opetukselta eettisten ajattelu- ja toimintakyvyn sekéa oppimisen taitojen

kehittdmista.

Havainnointi ja tutkiminen

Kognitiivisia kykyja kehitetddn lisdksi ympdriston havainnoinnin ja tutkimisien avulla.
Kokemuksellisuus ja toiminnallisuus tukevat oppimista. Tutkimiseen liittyvat viittaukset
ovat padosin luonnontieteistd, mutta myods kuvataidosta ja ké&sitdistd. Havainnointi ja
tutkiminen voivat olla konkreettista kasvien tutkimista ja kasvattamista, materiaalien
valintaa tai havainnointiin kannustavaa toimintaa ja puhetapaa.

Ymparistoopissa tehdaan pienimuotoisia kokeiluja ja tutkimuksia tehdaan myaos
lahiymparistossa seka kasveja kasvattamalla.
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Biologian opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta tutkimaan elididen sopeutumista
eri elinymparistoihin ja ymmartamaan erilaisten elinymparistéjen merkitys luonnon
monimuotoisuudelle,

Kuvataiteen opetus kannustaa havainnoimaan ymparistda moniaistisesti ja kuvia
tekemalla.

Késityon opetuksessa tutkitaan kasityon ja tuotteiden erilaisia merkityksia ympariston
nakokulmasta.

6.2.3 Ekologinen kestavyys vastuullisena ja kestavana toimintana

Ekologinen kestavyys vastuullisena ja kestavéna toimintana

Toiminta

Valinnat

Vastuuntunto

Eldaméantapa

Kestéavan tulevaisuuden rakentaminen

Ekologinen kestavyys vastuullisena ja kestavdnd toimintana kokonaisuus muodostui
niistd sitaateista, joissa viitataan yksilon ekologisesti kestavaan toiminaan. Aihealue pitéa
siséllaén alaluokat, pelkistetyt ilmaukset: toiminta, valinnat, kuluttaminen, vastuuntunto,

globaalivastuu, elaméntapa ja kestavan tulevaisuuden rakentaja.

Toiminta

Toiminta alaluokka koostuu niista pelkistetyistd ilmauksista, joissa viitataan oppilaan
omaan ekologisesti kestdvaan toimintaan. Osa maininnoista kuvaa toimija konkreettisesti
ja osa vdhemman konkreettisesti. Konkreettisissa toimissa esiin nousevat séésteliéisyys,
kohtuullisuus  ja  jakaminen. Lisdksi mainitaan jatteiden  kierrattdminen,
kierratysmateriaalien kayttd ja kestavien tuotteiden valmistaminen. Ekologisesti
kestavaan toimintaan ohjataan koulussa ja taitoja harjoitellaan yhdessa. Kestavé toiminta
edellyttdd ympdristotietoisuuden ja vastuun kehittymistd sek& tukea sen toteuttamiseen

arjessa. Keskeista on omassa lahiympdristossé toimiminen.

Oppilaita kannustetaan kohtuullisuuteen, jakamiseen ja séaastavyyteen.

Omalla toiminnalla vahennetadn syntyvaa jatetta seka opitaan kierrattdmaan tavaroita
ja lajittelemaan jatteita.

Kasitydn opetuksessa kokeillaan monipuolisesti erilaisia materiaaleja kuten
kierratysmateriaaleja.

Késityon opetuksessa valmistetaan erilaisia laadukkaita ja toimivia, ekologisesti ja
eettisesti kestavia tuotteita tai teoksia.
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Oppilaita ohjataan ottamaan huomioon toimintansa seuraukset ja vaikutukset
ymparistoon.
Liikunnassa oppilaita ohjataan eettisesti kestdvaan toimintaan.

Ympaéristoopin tavoitteena on tukea oppilaan ymparistotietoisuuden kehittymista seka
ohjata oppilasta toimimaan ja vaikuttamaan lahiymparistossaan ja -yhteisoissaan
kestavan kehityksen edistamiseksi ja arvostamaan kestavan kehityksen merkitysté itselle
ja maailmalle.

Sen lisdksi, ettd ekologisesti kestdva toiminta edellyttdd ymparistétietoisuuden
kehittymista, tarvitsee oppilas myos kaytannon ohjeita oikeuksista ja velvollisuuksistaan
ymparistdssd toimiessaan. Ekologisesti kestdvasta toiminnasta keskusteleminen ja
erilaisten tilanteiden pohtiminen luo myds kokemusta siitd, ettd kestdvyyden
toteuttaminen on jokaisen tehtava. Lisaksi asioista keskusteleminen yhdessé voi véhentaa

yksin jadmisen kokemusta ja ymparistoahdistuksen tunnetta.

Ymparistoopissa tutustutaan ymparistéssa toimijan oikeuksiin ja velvollisuuksiin.

Oppilaiden kanssa tutkitaan kestavaan kehitykseen liittyvia kysymyksia ja tilanteita.
Heidan kanssansa mietitéan ja harjoitellaan kaytannon tekoja mydnteisen muutoksen
edistamiseksi.

Valinnat

Toiminnan taustalla ovat yksilon valinnat. Oppilaille opetetaan kestavista valinnoista ja
niiden vaikutuksista ymparistolle. Sitaatteja oli sekd laaja-alaisissa tavoitteissa, ettad
useissa eri aineissa. Laaja-alaisissa tavoitteissa maininnat olivat yleisemmalla tasolla.
Niissd tuotiin esiin se, ettd ekologisesti kestdviin valintoihin ohjaaminen on osa

opetussuunnitelmaa.

Perusopetuksen aikana oppilaat harjaantuvat kestavan elaméantavan mukaisiin
valintoihin ja toimintatapoihin eldman eri alueilla.

Oppilaita ohjataan pohtimaan valintojaan kestavan tulevaisuuden kannalta.

Oppilaita ohjataan ymmartdmaan omien valintojen ja tekojen merkitys itselle seka
lahiyhteisolle, yhteiskunnalle ja luonnolle.

Ainekohtaisissa tavoitteissa maininnat olivat konkreettisempia ja oppiainekohtaisia.
Ympéristbopissa oppilaita ohjataan ymmartdmaan omien valintojen vaikutus
ymparistolle, uskonnossa keskitytddn eettisten periaatteiden ja kestdvén tulevaisuuden
toteuttamiseen, kuvataiteessa valitaan kestdvia siséltja ja toimintatapoja, fysiikassa
valitaan kestévia energiavaihtoehtoja ja kotitaloudessa suunnitellaan eettisesti kestavia

ruokia.
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Ymparistoopin keskeisena tavoitteena on ohjata ymmartdmaan ihmisten tekemien
valintojen vaikutuksia elamélle ja ymparistolle nyt seka tulevaisuudessa.

Uskonnon opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta arvioimaan tekemiéan valintoja ja
pohtimaan toiminnan taustalla vaikuttavia arvoja eettisten periaatteiden ja kestavan
tulevaisuuden nékdkulmasta.

Kuvataiteen opetuksen tavoitteena on kannustaa oppilasta huomioimaan kestava kehitys
kuvailmaisun sisalt6ja ja toimintatapoja valitessaan.

Fysiikan opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta kayttamaan fysiikan osaamistaan
kestavan tulevaisuuden rakentamisessa seka arvioimaan omia valintojaan
energiavarojen kestavan kayton kannalta.

Aterioiden suunnittelu, toteutus ja erilaiset ruokailutilanteet tihtddvdt ruokaan ja
syOmiseen liittyvien valintojen ja tottumusten pohtimiseen mm. eettisyyteen liittyvan
luotettavan tiedon nakodkulmasta.

Yksi valinnan teko on kuluttaminen eli tuotteiden tai palveluiden ostaminen. Myds tasta
I0ytyi useita mainintoja opetussuunnitelmasta. Sitaatteja 10ytyi seka laaja-alaisista
tavoitteista, ettd eri oppiaineista. Eniten sitaatteja oli yhteiskuntaopissa, jossa opetetaan
arjen hoitamista, kuten raha-asioiden tasapainottamista. Sitaatteja I0ytyi kuitenkin mydos
useista oppiaineista, kuten kéasitydn opetuksesta ja maantiedosta. Opetuksessa
perehdytddn tuotannon ja kulutuksen ristiriitoihin ja kulutustapoja tarkastellaan

kriittisesti. My0s kestéviin kulutustapoihin tutustutaan.

Perusopetuksessa kasitellaan kulutuksessa ja tuotannossa ilmenevia ristiriitoja
suhteessa kestavaan tulevaisuuteen ja niihin pyritdan yhteistoiminnassa ja pitkalla
aikavalilla etsimiaan ratkaisuja.

Késityon kasvatustehtavana on haastaa oppilaat tarkastelemaan ihmisten kulutus- ja
tuotantotapoja kriittisesti eettisyyden ja kestéavan kehityksen nakokulmista.

Yhteiskuntaopin sisalldissa perehdytaan kestavaan kuluttamiseen.

Vastuuntunto

Yksilén toiminnan ja valintojen taustalla vaikuttaa kokemus vastuusta. Vastuunkantoa
omasta toiminnasta ja ympéristostd halutaan vélittdd opetuksessa. Vastuuntunnon
lopputulemana on vastuullinen kansalainen. Vastuu mainitaan useissa eri oppilaineissa,
kuitenkin erityisesti uskonnon opetuksessa ja elaménkatsomustiedossa. Oppilailta
edellytetddn realistista ja kaytdnnollista asennoitumista tulevaisuuteen. Tdéma tukee
vastuun kantamista. Uskonnon opetuksessa ja eldménkatsomustiedossa vastuu
ymparistostd ja luonnosta sisaltyy keskeisesti oppiaineen siséltoihin.  Myds
konkreettisempaa vastuuta tuotiin esille. Teknologian tulee olla kestédvaa niin ihmisille

kuin luonnollekin.
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Realistinen ja kaytanndllinen asenne tulevaisuuden edellytysten muovaamiseen
vahvistaa kasvamista vastuullisen yhteison jaseneksi ja rohkaisee toimimaan
kestavamman tulevaisuuden puolesta.

Uskonnon opetuksen keskeisia sisaltoja ovat oppilaan omat teot ja niiden seuraukset,
vastuu toisista ihmisista, ymparistosta ja luonnosta.

Elaméankatsomustiedossa pohditaan, miten voidaan toimia vastuullisesti kestavan
tulevaisuuden hyvaksi.

Ihmisella on vastuu teknologian ohjaamisesta ihmisille ja luonnolle kestavan
tulevaisuuden suuntaan.

Toinen vastuun osa-alue, globaalivastuu ottaa laajemman ndkdkulman yksilon vastuun
lagjuuteen. Osio viittaa vahvasti Agenda 2030-tavoitteisiin ja globaalikasvatukseen.
Viittauksia on laaja-alaisissa tavoitteissa ja eri oppiaineissa. Globaalin vastuun
toteuttamistapoja ei eritelld tai tarkemmin avata. Globaalin vastuun kasitteen liséksi
opetussuunnitelmassa puhutaan globaalien kysymysten tarkastelusta sekda globaalista

toimijuudesta ja osallistumisesta.

Perusopetus antaa nakokulmia sukupolvien yli ulottuvaan globaaliin vastuuseen.

Perusopetuksen globaalikasvatus luo edellytyksia oikeudenmukaiselle ja kestavalle
kehitykselle YK:n asettamien kehitystavoitteiden suuntaisesti.

Biologian opetuksessa oppilaita ohjataan kestavaan elamantapaan ja globaalin vastuun
ymmartamiseen.

Elamantapa

Kestdva toiminta on kestavintd, kun se on saannollistd ja pitkakestoista. Oppilaita
ohjataan kestdvan eldmantavan mukaiseen elaméan. Sitaatteja oli sekd laaja-alaisissa
tavoitteissa, ettd oppiaineiden sisélloissa. Kestavaan elaméntapaan opettaminen on yksi
perusopetuksen tavoitteista. Opetussuunnitelman (2014, 155) mukaan Kkestavén
elaméntavan omaksumiselle erityisen otollisia vuosiluokkia ovat 3-6. Keskeistd on
kehittéa kestavaan elamantapaan sopivia toimintatapoja ja auttaa oppilasta hahmottamaan
erilaisia valintatilanteita arjessa. Kestdva elamantapa ikadn kuin siséltad kaikki muut
yksiloon viittaavat ekologisen kestdvyyden osa-alueet. Yksilo hahmottaa omia
ekologisuuteen liittyvié arvoja, hyddyntéé ekologiseen kestavyyteen liittyvia tietoja ja

taitoja, ja toimii ndiden mukaisesti elaméssaan valitsemalla tavallaan.

Perusopetuksen aikana opitaan kestavan elamantavan mukaisiin valintoihin ja
toimintatapoihin.

Oppimiskokonaisuuksien tarkoituksena on kasitella toiminnallisesti oppilaiden
kokemusmaailmaan kuuluvia ja sité avartavia asioita, jolloin tavoitteena on
harjaannuttaa kestavan elamantavan mukaista toimijuutta.
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Kotitalouden opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta kestavaan elaméantapaan
kiinnittaméalla oppilaan huomiota ymparisto- ja kustannustietoisuuteen osana arjen
valintoja.

Kestavan tulevaisuuden rakentaja

Viimeisend alaluokkana ekologisesti kestdvassé ja vastuullisessa toiminnassa on kestavén
tulevaisuuden rakentaminen. Sen liséksi, etta oppilaat omaksuvat kestavan elaméntavan
toimivat he myos tulevaisuuden rakentajina. Kestavé tulevaisuus on myds keskeinen osa
kestavaa kehitysté ylipaatdan, mika nakyy muun muassa kestévan kehityksen kasitteen
madrittelysséd. Kestdva kehitys on kehitystd, joka ei riistd tulevilta sukupolvilta.
Perusopetuksen tavoitteena on muodostaa oppilaalle ké&sitys siitd, miten kestavéaa
tulevaisuutta rakennetaan ja mitd he voivat itse tehdd sen puolesta. Eri oppiaineissa
kasitellaan sitd, mill4 tavoin kestdvaa tulevaisuutta voi edistéé tiedonalan sisalla. Kemian
opetuksessa kestdvaa tulevaisuutta rakentaa luonnonvarojen kestava kaytto, historian
opetuksessa ajallisen jatkuvuuden ymmartaminen ja eldmankatsomustiedossa muun
muassa luontokasitysten tarkastelu. Kestavan tulevaisuuden rakentaminen on myds osa
yksilon omaa eldmantapaa ja toimintatapoja, ei siita erillinen.
Kemian opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta kdyttdmaan kemian osaamistaan

kestavan tulevaisuuden rakentamisessa seka arvioimaan omia valintojaan
luonnonvarojen kestavan kayton ja tuotteen elinkaaren kannalta.

Menneisyytta koskevan tiedon avulla oppilaita ohjataan ymmartamaan nykyisyyteen
johtanutta kehitystd, seka pohtimaan tulevaisuuden valintoja.

Elamankatsomustiedossa tutkitaan erilaisia luontokasityksi&, luonnon ja ihmisen
tulevaisuutta seka kestavaa kehitysta.

6.2.4 Ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena

Ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena

Vaikuttaminen ja osallistuminen

Aktiivisuus omassa l&hiymparistossa

Viimeinen yksiloéon aihealue on ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena aktiivisuutena
ja osallistumisena. Aihealue pitdd sisalladn alaluokat, pelkistetyt ilmaukset:

vaikuttaminen ja osallistuminen seka aktiivisuus omassa lahiympéristossa.

Vaikuttaminen ja osallistuminen
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Oppilaita kannustetaan omaan aktiivisuuteen kestdvan kehityksen toteuttamiseksi.
Keskeistd on oppia osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja. Tatd edistdd kasvaminen
demokraattisessa yhteiskunnassa, jossa vaikuttaminen ja osallistuminen ovat mahdollisia.
Sitaatteja oli sekd laaja-alaisissa tavoitteissa, ettd eri oppiaineissa. Vaikuttamista ja
osallistumista voidaan toteuttaa monilla eri tavoin, kuten osallistumalla
yhteiskunnalliseen keskusteluun ja paatdksentekoon, ottamalla kantaa ympéristossa

ilmeneviin arvoihin tai kannustamalla ymparistotoimintaan osallistumista.

Biologian opetuksen tavoitteena on kannustaa oppilasta soveltamaan biologian tietoja
ja taitoja omassa elaméssa seka yhteiskunnallisessa keskustelussa ja paatoksenteossa.

Kuvataiteen opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta ottamaan kantaa taiteessa,
ymparistossa ja muussa visuaalisessa kulttuurissa ilmeneviin arvoihin.

Oppilasta innostetaan esimerkiksi ymparistotoimintaan.

Ekologiseen kestavyyteen liittyvé osallistuminen tukee lisdksi yksilon omaa henkistéa
kasvua ja aktivoi osallistumaan vastuulliseen toimintaan. Oman aktiivisuuden pohjalla
tulee olla ymmérrysté niista asioista, joita oppilas ajaa. Opetussuunnitelmassa nostetaan

esiin ajankohtaisten asioiden seuraamisen merkitys.

Oppilaat saavat tietoja ja kokemuksia yhteiskuntaa rakentavan osallistumisen keinoista
ja muodoista kuten ymparistdtoiminnasta. Kokemukset tukevat oppilaiden itsetuntoa,
oma-aloitteisuutta ja rohkaistumista vastuulliseen toimintaan.

Biologian opetus auttaa oppilaita ymmartamaan, miten biologian tietoja ja taitoja
voidaan soveltaa ja hyddyntdd omassa elamassa, eettisissa pohdinnoissa,
ajankohtaisten biologiaan liittyvien uutisten seurannassa seka siina, kuinka
yhteiskunnalliseen paatdksentekoon voidaan vaikuttaa.

Maantiedon opetuksen tavoitteena on harjaannuttaa oppilasta havainnoimaan
ymparistoa ja siind tapahtuvia muutoksia seka aktivoida oppilasta seuraamaan
ajankohtaisia tapahtumia omassa lahiympéristossa, Suomessa ja koko maailmassa.

Aktiivisuus omassa lahiymparistdssa

Vaikka oppilaita kasvatetaan myds maailmankasalaiseksi ja globaalikasvatus on yksi
opetussuunnitelman laaja-alaisista tavoitteista, oma l&hiympéristd on oppilaalle
ensisijainen ja valiton oppimisymparisto, jossa vaikuttamistaitoja ja osallistumista voi
harjoitella matalalla kynnyksella. Aktiivisuus ja osallistuminen omassa lahiympéristossa
luovat oppilaalle merkityksellisida kokemuksia ja tunteen yhteiskunnan jasenyydesta.
Oppilaiden kanssa pohditaan, miten omaan lahiympéristdon voidaan vaikuttaa. Lisaksi

oppilaat osallistuvat itse lahiympériston séilyttdmiseen ja sen kehittdmiseen.
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Lahiympariston kautta kerrytetyt kokemukset luovat kokemusta vastuusta ja laajentavat

vastuunpiiria.
Tarkeata on pohtia yhdessa, miten omaan ymparistoon ja sen kulttuuriin voi vaikuttaa.

Osallistutaan oman lahiympariston tilan seké kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamiseen.

Oppilaat saavat biologian opetuksesta valmiuksia vaikuttaa ja osallistua oman
lahiymparistdnsa kehittdmiseen ja sen sailymiseen elinvoimaisena.

Ympariston ja toisten ihmisten hyvéksi tehdyt konkreettiset teot ja yhteistyoprojektit
laajentavat vastuun piiria.

6.3 Paaluokka 2: Kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset
TAULUKKO 2 Kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset ekologisesta kestavyydesta

Kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset

Ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa

Paikallinen opetussuunnitelma ja laaja-alainen tavoite

Koulun toimintakulttuuri

Opetuksen toteuttaminen

6.3.1 Ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa

Ekologinen kestavyys kokonaisuus on ainoa laaja aihealue kouluun viittaavista
pelkistetyistd ilmauksista, silla kouluun viittaavia sitaatteja oli vahemman kuin yksiléon
viittaavia. Aihealue pitdd sisalladn alaluokat, pelkistetyt ilmaukset: paikallinen
opetussuunnitelma ja laaja-alainen tavoite, koulun toimintakulttuuri sekd opetuksen

tavoittaminen.
Paikallinen opetussuunnitelma ja laaja-alainen tavoite

Néissd aihealuissa vélittyy se, ettd kestdva kehitys ja ekologinen kestdvyys ovat osana
paikallista opetussuunnitelmaa, jonka laatimisen pohjalla perusopetussuunnitelmaa
kaytetdan apuna, seka osana opetuksen laaja-alaista tavoitetta. Laaja-alaisiin tavoitteisiin
viittaavissa pelkistetyissé ilmauksissa tuodaan siis ilmi se, ettd kestdva kehitys otetaan
huomioon, mutta alkuperéisessa sitaatissa ei ole tarkennettu sit4, mika sen funktio on
oppijalle. Paikallisen opetussuunnitelman laatija ja opetuksen jarjestdja saavat paattaa
kestdvan kehityksen ohjelman/suunnitelman toteuttamisesta. Joka tapauksessa kestavén

elamdntavan edistdminen on kuitenkin opetuksen laaja-alainen tavoite.

Paikallisen opetussuunnitelman laadinnassa otetaan huomioon mm. mahdollisen
kestavan kehityksen suunnitelma.
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Opetuksen jarjestaja paattaa ja kuvaa paikallisessa opetussuunnitelmassa mitké ovat ne
paikalliset suunnitelmat ja ohjelmat, jotka tdydentavat ja toteuttavat
opetussuunnitelmaa kestéavan kehityksen ohjelma.

Opetuksen jarjestaja paattaa ja kuvaa opetussuunnitelmassa mitka kohdat taydentavat
ja ilmentavat kaytannontoteutusta. Muilta osin opetussuunnitelman perusteiden tekstia
voidaan kayttaa sellaisenaan ja tehtéavaa voidaan konkretisoida ja toteuttaa
opetussuunnitelmaa taydentéavien suunnitelmien, kuten kestavan kehityksen ohjelman
avulla.

Opetuksen laaja-alaisena tavoitteena on edistaa kestavan elamantavan edellyttavaa
osaamista.

Koulun toimintakulttuuri

Koulun toimintakulttuuriin viittaavissa sitaateissa tuodaan esiin se, ettd opetussiséltdjen
ohella koulu ndyttaa esimerkkié kestdvan kehityksen toteuttamisesta. Koululla on liséksi
vastuu instituutiona toimia vastuullisesti, jolloin koulun toimintakulttuurin, kuten
ravitsemuksen ja kierrattdmisen tulee olla kestdvéan kehityksen edellytysten mukaisia.
Niin kuin opetussuunnitelmassa sanotaan: “Tavoitteena on luoda toimintakulttuuria, joka
edistéad oppimista, osallisuutta, hyvinvointia ja kestavaa elaméntapaa. ” (Opetushallitus
2014, 26). ja “Oppiva yhteiso ottaa kaikessa toiminnassaan huomioon kestavan
elamantavan valttamattomyyden.” (Opetushallitus 2014, 29). Koulu voi toteuttaa tata
muun  muassa arjen valinnoilla, toiminnalla ja omilla kaytannoillaan.
Opetussuunnitelmassa on tunnistettu koulun merkitys vastuunkantajana.

Koulu ilment&4 arjen valinnoilla ja toiminnoilla vastuullista suhtautumista
ymparistoon.

Koulutyon kaytannot edistavat myos kestavaa elamantapaa.
Kestavaan elamantapaan koulu kasvattaa eniten omalla esimerkillaan.

Tarkemmin ottaen koulu huomioi kestdvan kehityksen seuraavien muun muassa

seuraavien esimerkkien mukaisesti:

Raaka-aineita, energiaa ja luonnon monimuotoisuutta tuhlaavia materiaalivalintoja ja
toimintatapoja muutetaan kestaviksi.

Perusopetuksen tilaratkaisujen kehittdmisessa, suunnittelussa, toteutuksessa ja kaytossa
otetaan huomioon ekologisuus.

Ruokailuhetkilla edistetadn kestavaa elamantapaa.

Yhteisty6 luontokoulujen kanssa liséd oppimisympaéristdjen monipuolisuutta ja tukee
koulun kasvatustehtavaa.

Etayhteyksien kaytto lisdé osaltaan koulun toiminnan ekologista kestavyytta.

Kestavan elaméntavan aineettomien tekijoiden merkitysté hyvinvoinnille korostetaan ja
niille annetaan aikaa ja nékyvyytta paivittaisessa koulutydssa.

Ekologinen kestdvyys koulussa ndkyy siis muun muassa materiaalivalinnoissa,

tilaratkaisuissa, ruokailussa, yhteistydssa luontokoulujen kanssa, etdyhteyksien kéytdssa
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ja korostamalla aineettomien tekijoiden merkitystd. Oppilaille opastetaan liséksi
yhteisesti sovituista toimintatavoista ja heidat otetaan osallisiksi koulun toimintatapojen
suunnitteluun.

Oppilaita ohjataan ottamaan huomioon ymparisto sekd noudattamaan yhteisesti
sovittuja toimintatapoja ja saantoja.

Oppilaat ovat mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa kestavaa arkea.

Opetuksen toteuttaminen

Ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa nékyy lisaksi opetuksen toteuttamisen
tavoissa. Se on osana koulun toimintakulttuuria, joka on sitoutunut kestavan kehityksen
edistdmiseen. Kestdvdn kehityksen toteuttaminen tehd&&n ainekohtaisesti ja
pedagogisesti mielekkaasti. Kestdvaa kehitystd tukevan opetuksen lahtokohtana on

kokemuksellisuus, luonnon havainnointi ja elamyksellisyys.

Opetukseen tuodaan esimerkkeja, kaytantoja ja teoreettista pohdintaa siita, miten
kestavan kehityksen eri ulottuvuudet ovat yhteydessa toisiinsa, ja mité kestava
elaméntapa kaytannossa merkitsee.

Ymparistéopin tydtapojen ja oppimisymparistdjen valinnan lahtékohtana ovat
oppilaiden omat kokemukset ympéristoon ja ihmisen toimintaan.

Luontoa ja esineymparistda havainnoidaan ja hyédynnetaan kasityon suunnittelussa ja
valmistuksessa.

Biologian opetuksessa elamyksellinen ja kokemuksellinen oppiminen viritta& oppimisen
iloa ja herattaa kiinnostusta tarkkailla elinympariston tilaa ja siina tapahtuvia
muutoksia.

Opetussiséltdjen valinnoilla hyddynnetadn mediaa ja ajankohtaisia asioita. Lisaksi
opetustilanteeseen liittyvissd valinnoissa on huomioitu luonnon hyddyntdminen. Myds
muiden toimijoiden, kuten luonto- ja tiedekeskuksien kanssa hyddynnetdén opetuksen
toteuttamisessa.

Kuvataiteen sisaltojen valinnoilla kehitetdan oppilaan tietoisuutta erilaisia ymparistoja
ja medioita koskevista laajemmista kysymyksista.

Evankelisluterilaisessa uskonnon opetuksessa tarkastellaan eettisia kysymyksia
mediasta otetuilla ajankohtaisilla esimerkeilla.

Kasityon suunnittelun 1&htdkohtana hyddynnetédan rakennettua ja luonnonymparistoa.
Liikunnassa hyédynnetadn luontoa monipuolisesti.

Fysiikan opetuksen tavoitteena on tarjota mahdollisuuksia tutustua fysiikan
soveltamiseen erilaisissa tilanteissa kuten luonnossa ja elinkeinoeldmassa.

Oppimisymparistdind ymparistoopissa kaytetaan koulun tilojen ja opetusryhman lisaksi
monipuolisesti l&hiluontoa ja rakennettua ymparistoa seka paikallisia mahdollisuuksia
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kuten yhteisty6ta luontokoulujen, museoiden, yritysten, kansalaisjarjestdjen, luonto- ja
tiedekeskusten kanssa.

Oppimisymparistdina kaytetdan monipuolisesti lahiluontoa ja rakennettua ymparistoa,

erilaisia yhteisoja ja vuorovaikutustilanteita, tieto- ja viestintateknologisia ymparistoja

seka paikallisia mahdollisuuksia kuten yhteistyéta luontokoulujen, museoiden, yritysten,
kansalaisjarjestojen, luonto- ja tiedekeskusten kanssa.

Y hteenvetoa

TAULUKKO 3 Kokoava taulukko ensimmaisen tutkimuskysymyksen teemoista

Ekologinen kestavyys perusopetussuunnitelman perusteissa 2014

Yksiloon viittaavat pelkistetyt ilmaukset Kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset

Ekologinen kestavyys osana ihmisyytta Ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa
Ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissa

Ekologinen kestavyys vastuullisena ja
kestdvana toimintana

Ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena
aktiivisuutena ja osallistumisena

Kuten taulukostakin ~ voi  huomata, yksiléon viittavia sitaatteja  |0ytyi
opetussuunnitelmasta enemman, kuin kouluun viittaavia sitaatteja. Yksiloon viittaavat
pelkistetyt ilmaukset muodostuivat neljastd ylaluokasta: ekologinen kestavyys osana
ihmisyyttd, kognitiivisissa kyvyissd, vastuullisena ja kestdvana toimintana seka
yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena. Ensimmaisen tutkimuskysymyksen
tarkoituksena oli selvittdd, millaisia aihealueita ja kasitteitd opetussuunnitelmassa on
ekologisesta kestdvyydestd. Aihealueita ovat yksiloon ja kouluun viittaavat pelkistetyt
ilmaukset sekd niiden ylaluokat. Yl&luokkia ovat yksilon ihmisyyden, kognitiivisten
kykyjen ja taitojen kehittdminen, vastuun kantaminen, aktiivisuus ja osallisuus seké
koulun toimintakulttuuri ja vastuu. Jokaisen yléluokan alta 10ytyi myds osin eridvia ja
osin yhtenevid kasitteitd. Alaluokat kuten suhde luontoon, ekososiaalinen sivistys,

kuluttaminen ja globaalivastuu tiivistavat niitd kasitteitd, joita opetussuunnitelmasta

[Oytyi.
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6.4 Ekologinen kestavyys opetussuunnitelmassa: aihealueiden ja
kéasitteiden yleisyys seka konteksti

Toisessa tutkimuskysymyksessa selvitetddn missa yhteyksissa ja kuinka usein ekologisen

kestavyyden aihealueet ja ké&sitteet ilmenevat klustereiden siséll&, klustereiden valilla, eri

osissa opetussuunnitelmaa ja oppiaineiden vélilla.
Yksiloon viittaavat ilmaukset ja kouluun viittaavat ilmaukset

Yksiloon viittaavia ilmauksia esiintyi huomattavasti runsaammin kuin kouluun viittaavia
ilmauksia. Kuitenkaan kaikki sitaatit, esimerkiksi opetussisallon tavoitteissa, eivét
suoraan viittaa siihen, etta silla kehitetd&n yksilon jotain kykya, vaan aineenkohdalla vain
tuodaan esiin mita opetus pitaa sisallaan. Opetus on kuitenkin ennen kaikkia oppilaita
varten ja tiedot ovat sellaisia, jotka oppilaan tulee omaksua. Tastd syysta ne on laskettu
yksiloon viittaavien ilmausten paaluokkaan. Kouluun viittaavat sitaatit liittyvat niihin
osiin, joista koulu itse paattédd ekologisen kestavyyden osalta ja jotka kouluinstituution

tulee huomioida.

Yksiloon viittaavat ilmaukset muodostuivat seuraavista aihealueista: ihmisyys,
kognitiiviset kyvyt, vastuullinen ja kestavé toiminta seka yhteiskunnallinen aktiivisuus ja
osallistuminen. Kaikki viittaavat niihin ominaisuuksiin, joita yksiloé tarvitsee
omaksuakseen ekologisesti kestavan elaméntavan. Kouluun viittaavat ilmaukset tuovat
taas esille sen, ettd opetussuunnitelman kestévyystavoitteet kattavat laajamittaisesti koko
koulun toimintaa. Koululta ei vain odoteta opetussuunnitelman aineopetusten ja laaja-
alaisten tavoitteiden mukaista ekologisen kestavyyden huomioivaa opetusta, vaan myos
omia kestavaan kehitykseen liittyvid paatoksia, kuten paikallisen opetussuunnitelman
laadintaa ja yhteisty6té luontokoulujen kanssa. Lisdksi opetussuunnitelmassa nostetaan
esille opettajan vastuu ja mahdollisuus opetustilanteen ensisijaisena toteuttajana. Opettaja
voi valita miten kestavan kehityksen tavoitteita toteutetaan ja miten ekologinen kestavyys
huomioidaan opetuksessa. Koulun myo6s odotetaan toimivan kestdvén kehityksen
tavoitteiden mukaisesti kaikessa toiminnassaan, mika ekologisen kestavyyden osalta
merkitsee muun muassa kierrattdmistd, ruokailun jarjestdmistd, materiaalivalintoja ja

etayhteyden kayttamista.

Ihmisyys, kognitiiviset kyvyt, toiminta, aktiivisuus ja osallistuminen sek& koulun

toiminta

Ylé&luokissa sitaatteja oli eniten ekologinen kestdvyys kognitiivisissa kyvyisséd seka

ekologinen kestévyys vastuullisena ja kestdvana toimintana osa-alueissa. Jalkimmaisessa
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jopa hieman, puoli sivua, enemméan. Molemmissa oli noin kuusi sivua sitaatteja.
Seuraavaksi eniten sitaatteja oli ekologinen kestavyys osana ihmisyytta osa-alueessa,
jossa sitaatteja oli kolme sivua. Vahiten sitaatteja oli ekologinen Kkestavyys
yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena sek& ekologinen kestdvyys osana
koulun toimintaan eli kaikissa kouluun viittaavissa sitaateissa. Kummassakin oli noin

kaksi ja puoli sivua sitaatteja.
Ekologinen kestavyys kokonaisuudessaan opetussuunnitelmassa

Se mitd ensimmaisen tutkimuskysymyksen avaamisesta ei ilmene on, missa osissa
opetussuunnitelmaa ekologista kestavyyttéd ilmeni ja kuinka laajasti seka se missa sita ei
ilmennyt. Opetussuunnitelma muodostuu 15 kappaleesta, joita ovat: 1. Paikallisen
opetussuunnitelman merkitys ja laadinta, 2. Perusopetus yleissivistyksen perustana, 3.
Perusopetuksen tehtdvda ja yleiset tavoitteet, 4. Yhteisen perusopetuksen
toimintakulttuuri, 5. Oppimista ja hyvinvointia edistavan koulutyén jarjestaminen, 6.
Oppimisen arviointi, 7. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki, 8. Oppilashuolto, 9. Kieleen ja
kulttuuriin  liittyvia erityiskysymyksida, 10. Kaksikielinen opetus, 11. Erityiseen
maailmankatsomukseen tai kasvatusopilliseen jarjestelmaan perustuva perusopetus, 12.
Valinnaisuus, 13. Vuosiluokat 1-2, 14. Vuosiluokat 3-6 ja 15. Vuosiluokat 7-9.
Ekologiseen kestavyyteen viittaavia sitaatteja 10ytyi kaikista muista kappaleista paitsi
kappaleista 7. Oppimisen ja koulunkdynnin tuki, 9. Kieleen ja kulttuuriin liittyvia
erityiskysymyksia, 10. Kaksikielinen opetus ja 11. Erityiseen maailmankatsomukseen tai
kasvatusopilliseen jarjestelmaan perustuva perusopetus. Siis 15 kappaleesta neljassa ei
viitattu ekologiseen kestavyyteen. Jokainen ndistd kappaleista liittyy vahvasti opetuksen
sosiaaliseen kestavyyteen; miten toteuttaa tasavertaisesti koulutusta ja antaa tukea
oppilaalle, kun kyseessé on erityishuomiota vaativa osa alue, kuten erityisopetus, kaksi-
tai monikielisyys, eri kulttuuri, maailmankatsomus tai kasvatusoppi. Naissa yhteyksissa

ekologisesta kestédvyydesta puhuminen ei oletettavasti ole kovin relevanttia.
Ekologinen kestavyys eri vuosiluokkien vélilla

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet koostuu 473 sivusta, joista viimeiset
parikymmentd sivua on liitteitd. Opetussuunnitelmasta noin nelja viidesosaa koostuu
vuosiluokkakohtaisista tavoitteista. Vuosiluokat on opetussuunnitelmassa jaettu ryhmiin
1-2, 3-6 ja 7-8. Selkein ero vuosiluokkien valill4 on sitaattien méara. Ekologiseen
kestdvyyteen viittavia sitaatteja 1-2 luokkien siséllgista tuli viisi sivua, 3-6 luokilta

seitsemén sivua ja 7-9 luokilta 16 sivua. Tdm& kuvastaa opetussisallon suurta
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lisddntymisté ylaluokilla. Eroa ala- ja ylaluokkien vélill selittad se, ettd myds opetettavia
aineita on useampia. Ala-asteella luonnontieteellisié aineita edustaa ymparistéopetuksen
oppiaine, joka eriytyy ylaasteella biologiaan, maantietoon, fysiikkaan, kemiaan ja
terveystietoon. Lisdksi uusi aine yléasteella on kotitalous. Oppiaineiden maaran
lisdédntyminen tapahtuu kuitenkin jo neljannelld luokalla, jolloin uusia aineita tulee kaksi:
historia ja yhteiskuntaoppi. Aineiden suurempia maard tarkoittaa isompaa maaréa

lapikéytavaa aineistoa ja toiston mahdollisuutta.

Vuosiluokilla 1-2 oppilas totuttelee koulunkayntiin, koulupéivat ovat lyhyita,
opeteltavat asiat ovat perustasoa ja opiskelua toteutetaan leikin kautta. Opetuksen laaja-
alaisena tavoitteena on oppilaan osaamisen kehittyminen, joka tukee oppilaan omakuvaa,
identiteettid ja arvostusta itsed kohtaan seké kestavan eldmantavan toteuttamista. Koulun
esimerkilld on suuri vaikutus kestdvan elamdntavan valittdmisessa. Tavoitteena on, etta
oppilaalle herdéd kiinnostus ymparoivastd maailmasta ja ettd han oppii nimeamaan ja
vaikuttamaan siind. Oppilaille opetetaan kohtuullisuudesta, ympariston huomioimista
omassa toiminnassa ja kestavén tulevaisuuden merkityksesta. (Opetushallitus 2014, 99—
101.)

Vuosiluokilla 3-6 laaja-alaisissa tavoitteissa paino perusasioiden hahmottamisesta
siirtyy identiteetin rakentamiseen siten, ettd se on yhteydessd toisiin ihmisiin ja
ympéristoon. Kestdvan elaméntavan omaksuminen on otollista naill& vuosiluokilla ja
oppilasta ohjataan itse pohtimaan omia valintojaan kestavan tulevaisuuden
toteutumiseksi. Uteliaisuutta ymparistoa kohtaan tuetaan edelleen ja oppilaalle tarjotaan
vélineitd nimetd ja jasentdd siind esiintyvid ilmiditd. Leikki toimii yha oppimisen tukena
muun muassa eettisissa pohdinnoissa. Oppilaiden kanssa aletaan myds seurata
ajankohtaisia asioita seké keskustella kestavaan kehitykseen liittyvista teemoista. Mediaa
kaytetaan tiedonhakuvélineena ja kriittiseen ndkokulmaan kannustetaan. Oppilaita myos
kannustetaan aktiivisuuteen esimerkiksi osallistumaan ymparistétoimintaan. Omien
tekojen ja valintojen vaikutusta itseen ja omaan l&hiympdristéon tuodaan esille.
Ympériston suojelun kannalta ikdluokassa keskeistd on oman luontosuhteen
kehittyminen. (Opetushallitus 2014, 155-158.)

Vuosiluokilla 7-9 opetuksen laaja-alaisissa tavoitteissa o0saamista kestévésta
kehityksestd rakennetaan ala-asteella rakennetun pohjan paélle. Yhteinen pohdinta
kestdvan kehityksen ulottuvuuksista jatkuu ja ohelle tuodaan kaytannon kokemuksia,
esimerkkitapauksia seka teoreettista pohdintaa kestdvan kehityksen merkityksesta.

Oppilaille opastetaan omien kulutustottumustensa tarkastelua kestavén kehityksen
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nakOkulmasta ja tieto- ja viestintateknologian merkitysta kestdvdin kehitykseen
tarkastellaan. Liséksi oppilaat saavat lisad tietoa ja kokemuksia vaikuttaa yhteiskunnassa,
kuten ymparistotoiminnassa. Oma kokemus kannustaa vastuulliseen toimintaan. Vastuun
piiri my6s laajenee, kun oppilas on saanut konkreettisia kokemuksia osallisuudesta
erilaisten projektien ja toiminnan kautta. Tama tukee omien valintojen sek& tekojen
vaikutuksen hahmottamista. Lisdksi opetuksessa késitellddn eettisien toiminnan
periaatteita ja pohditaan, millaista hyvé elamé on. Oppilaiden kanssa pohditaan myds
erilaisia yhteiskunnan toimintamalleja ja rakenteita sek& sitd, miten niitd voitaisiin
kehittaa kestavan kehityksen edistdmiseksi. (Opetushallitus 2014, 281-285.)

Ekologinen kestavyys eri oppiaineiden valilla

Ekologista kestavyytta ei mainittu milld&n vuosiluokalla matematiikassa eika kielten
opetuksessa eli aidinkielessa ja kirjallisuudessa, toisessa kotimaisessa Kielessa tai
vieraissa kielissd. Ekologista kestavyyttd ei mainittu myodskddn musiikissa eika
oppilaanohjauksessa. Liséksi ekologista kestdvyyttd ei mainittu 3-6 wvuosiluokan
historian opetuksessa. Muissa aineissa ekologinen kestavyys mainittiin edes kerran.
Oppiaineiden valilla on luonnollisesti runsaasti eroa siind, miten ja kuinka laajasti
ekologista  kestavyytta  kasitelladn. Ekologinen  kestavyys esiintyy laajasti
luonnontieteellisissé aineissa eli alaluokkien ymparistoopetuksessa ja ylaluokilla
biologiassa, maantiedossa, fysiikassa, kemiassa ja terveystiedossa. Aihetta ké&sitellaan
kuitenkin myds monissa muissa oppiaineissa heijastellen sita tieteenalan teemoihin ja

muihin opetussiséltdihin seka tavoitteisiin.
Ympaéristooppi (vuosiluokilla 1-2 ja 3-6)

Ympdristbopetus on biologiaa, maantietoa, fysiikkaa, kemiaa sekd terveystietoa
integroiva oppiaine (Opetushallitus 2014, 130). Ekologisen kestavyyden rooli esiintyy
ymparistdopissa moninaisesti, mutta ei keskity yksittéisiin ekologisen kestavyyden osa-
alueisiin, kuten luonnonvarojen uusiutumiseen niin kattavasti, kuin ylaluokkien
eriytyneisséd oppiaineissa. Ymparistoopetuksessa ekologisen kestdvyyden osa-alueet
kuitenkin laajentuvat ja tarkentuvat 3—6 vuosiluokilla. Opetuksen tavoitteena on tukea
ympéristoherkkyyttad ja luonnon arvostamista sek& ohjata toimimaan, tarkkailemaan ja
kuvailemaan ympadristdd. Tiedon kannalta keskeistd on eri tiedonalojen ilmididen
ymmaérryksen lisédminen ja tiedon jdsentdminen. Myds itsendiseen pohdintaan
kannustetaan. (Opetushallitus 2014, 130-131.) Konkreettisesti 1-2 vuosiluokalla oppilaat

oppivat tunnistamaan luonnossa ilmenevia lajeja, havainnoimaan vuodenaikojen
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vaihtumista ja s&até ja oppivat hahmottamaan maastoa kartan avulla sekd myéhemmin 3—
6 vuosiluokilla laajentavat tatd tietdmystd globaaliin tietoon ymparistosta. Ympariston
tutkimiseen perehdytddn 1-2 vuosiluokilla muun muassa kasveja kasvattamalla ja
my6hemmin 3-6 vuosiluokilla tutkimalla laajemmin omaa elinymparist64 ja tutustumalla
ympéristossa toimijan oikeuksiin ja velvollisuuksiin. 1-2 vuosiluokilla oppilas oppii
lisaksi elaménperusedellytysten, kuten ravinnon ja puhtaan juomaveden tarkeydesté ja
silhen miten arjessa voidaan toimia terveellisesti sekd kestdvasti muun muassa
kierrattaméalla. Lisaksi pohditaan oman toiminnan vaikutusta itselle ja ymparistolle. 3-6
vuosiluokilla elamanperusedellytyksiin ja ilmidihin perehdytdén tarkemmin ja aletaan
keskustella ilmastonmuutoksesta. Myds yksilon vastuuta, osallistumista ja vaikuttamista
painotetaan enemman. (Opetushallitus 2014, 131-133 & 240-242.)

Ympéristoopin osalta vuosiluokilla 1-2 sitaatteja oli huomattavasti eniten ylaluokassa
ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissd. Tama johtuu ainakin osittain siitd, etta
ymparistboppi on useampaa oppiainetta integroiva kokonaisuus, jolloin jokaista
oppiainetta koskevat tiedot on erikseen merkitty. Sitaatit liittyivat pdéséantoisesti tiedon
ja taidon kartuttamiseen, mutta myds havainnointiin ja tutkimiseen. Ensimméisilla
luokilla leikin merkitys oppimisessa on nostettu esille luonnossa leikkimisen kautta.
Tarkedad on ympaéristotiedon pohjan syntyminen. Osana ihmisyytta alaluokasta korostui
erityisesti henkilokohtaisen luontosuhteen vahvistaminen ja ympéristoherkkyyden
kehittyminen. Vastuullisen ja kestdvan toiminnan osalta sitaatit liittyivat omassa
lahiympaéristossa toimimiseen ja kdytannolliseen toimintaan, kuten Kierrattdmiseen ja
oman vastuun pohtimiseen. Yhteiskunnallista aktiivisuutta ja vaikuttamista ei juurikaan
tuoda esille, vain muutaman kerran l&hiympériston ja kouluyhteison hyvinvoinnin
edistdmisen ja oppilaan oman aktiivisen koulutydskentelyn osalta. Ekologinen kestavyys
osana koulun toimintaa osa-alueesta mainitaan opetuksen toteuttaminen, jossa tulisi
hyodyntéé luontoa, yhteistyota luontokoulujen ja luontokeskusten kanssa. (Opetushallitus
2014, 131-133.) Myods 3-6 vuosiluokilla kognitiivisiin kykyihin liittyvia sitaatteja oli
eniten ja niissa korostui aikaisemman tiedon syventaminen. Toisaalta vastuulliseen ja
kestavaan toimintaan liittyvia sitaatteja oli taas huomattavasti enemman, ja ne siirtyivét
konkretiasta laajemmin oman l&hiympariston hyvinvoinnin tukemiseen. Ihmisyys sitaatit
kietoutuivatkin 3-6 vuosiluokilla toimintaan eik& niink&an luontosuhteeseen tai
ympéristoherkkyyteen esimerkiksi arvostamalla kestdvan kehityksen merkitysta
toiminnassa. Kouluun viittaavia sitaatteja oli naillakin vuosiluokilla, ja ne liittyivat

samalla tavalla opetuksen toteuttamiseen. (Opetushallitus 2014, 240-242.) Tavoitteet
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olivat samankaltaisia kuin 1-2 vuosiluokilla, mutta leikkid ei korostettu endd ja

vaikuttaminen ja osallistuminen liittyivat nakdkulmien ottoon ja tutkimusten tekoon.
Biologia (vuosiluokilla 7-9)

Biologian opetuksen tehtdvand on opettaa luonnon ja ekosysteemien tuntemista.
Keskeistd on myos opettaa toimimaan luonnossa ja kiinnostumaan sen havainnoimisesta.
Oppilaan tulisi osata toimia omassa eldméassddn soveltaen Kkarttunutta tietoa ja
ymparistdssd toimimisen taitoja. Tietoja ja taitoja voi hyddyntdd sekd -eettisessa
pohdinnassa, uutisten seurannassa, ettd yhteiskunnalliseen péaatoksentekoon
osallistumisessa. Opetuksen tarkoituksena on myo6s lisata halua toimia luonnon
monimuotoisuuden tukemiseksi ja vaikuttaa oman lahiympariston sailyttdmiseen seka
kehittdmiseen. Tavoitteena on luoda kestédvéan elamantavan omaava ja globaalin vastuun

ymmartava yksilo. (Opetushallitus 2014, 379.)

Biologiassa ilmeni vain yksiloéon viittaavia sitaatteja. Sitaatteja oli kaikista yksiloon
viittaavien sitaattien alaluokista eli: ekologinen kestavyys kognitiivisissa Kyvyissé,
ekologinen kestavyys osana ihmisyyttd, ekologinen kestavyys vastuullisena ja kestavana
toimintana ja ekologinen kestévyys aktiivisuutena ja osallistumisena. Eniten sitaatteja oli
kognitiivisiin kykyihin liittyen. Seuraavaksi eniten vastuullisena ja kestdvana toimintana
alaluokassa. Toiseksi vahiten mainintoja oli ihmisyyteen viittavasta alaluokasta ja vahiten
yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena alaluokasta. Biologian tehtédvéana on
erityisesti  opettaa ekologiseen osaamiseen vaadittavia tietoja ja taitoja,
ongelmanratkaisuun ja ympériston havainnointiin sek& tutkimiseen. N&ma liittyvat
kuitenkin siihen, miten luonnossa tai luonnon hyvéksi tulisi toimia esimerkiksi tekemall
tietoon perustuvia valintoja, rakentamalla kestavaa tulevaisuutta tai ohjaamalla vastuun
ymmartamiseen. Myds ihmisyyteen liittyvaa eettista pohdintaa toteutetaan, muun muassa
luonnonvarojen kestdvan kayton eettisten periaatteiden seka eldinten hyvinvoinnin osalta.
Lisdksi omaa suhdetta luontoon pohditaan ja sitd pyritddn vahvistamaan.
Yhteiskunnalliseen aktiivisuuteen ja osallistumiseen kannustetaan soveltamalla
biologista tietoa ja taitoa omassa elaméssa ja yhteiskunnallisessa keskustelussa sek&
paatosten teossa. (Opetushallitus 2014, 380-381.)

Maantiede (vuosiluokilla 7-9)

Samalla tavoin kuin biologian opetuksessa myds maantiedossa korostuu ekologisen
kestavyyden merkitys kognitiivisissa kyvyissa, erityisesti ekologiseen kestavyyteen

liittyvissa tiedoissa ja taidoissa sekd ympdriston havainnoinnissa. Keskeistd on tuntea
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muun muassa planetaarisia ilmioitd, luonnon- ja kulttuurimaisemia ja kestavaan
luonnonvarojen kayttoa. Ihmisyyttd ja ekologisuutta tarkastellessa maantiedon opetus
pyrkii luomaan kuvaa ihmisen ja luonnon suhteesta siind, miten ihminen on vaikuttanut
toiminnallaan luontoon ja toisinpéin. Oppilaita kannustetaan my0ds arvostamaan luonnon
monimuotoisuutta. Toiminnan osalta oppilaita kannustetaan vaalimaan luontoa ja
toimimaan kestavan eldmantavan mukaisesti esimerkiksi kestdvan kuluttamisen avulla.
Liséksi oppilaita kannustetaan yhteiskunnalliseen aktiivisuuteen ja osallistumiseen
esimerkiksi seuraamalla uutisia ja ottamalla itse kantaa kestavyyteen liittyviin ilmiéihin.
Koulun osalta opetusta pyritaan toteuttamaan moninaisissa ymparistoissa. Keskeisimpiné
ylaluokkina maantiede osiosta nousivat esille yksilén kognitiiviset kyvyt tiedon ja
havainnoinnin suhteen, vastuullinen ja kestdva toiminta seka yhteiskunnallinen
aktiivisuus ja osallistuminen. Sitaateissa korostui myds kestavéat arvot, mutta niita tuotiin
enemman muiden osa-alueiden kautta esille, kuten ihmisen toiminnan vaikutuksista
luontoon. (Opetushallitus 2014, 384-387.)

Fysiikka (vuosiluokilla 7-9)

Fysiikan opetussisalloissa korostui fysikaalisen tiedon merkityksen ymmartdminen
jokapaivéisessa elaméaséa seka tietopohjainen toiminta. Ekologisen kestavyyden kannalta
tiedoista keskeisimpanéa on energiantuotanto ja sen kéaytto. Fysikaalisia ilmi6ita mietitdan
kaytannon kautta ja pohditaan, miten ne nakyvét oppilaan lahiympéristossa. Téarkeaa on,
ettd oppilaat tunnistavat ja osaavat arvioida omaa toimintaansa energiavalintojen suhteen.
Eli vaikka tiedolla on suuri rooli, ekologisen kestdvyyden nédkdkulmasta fysiikan
opetussisalloissa ndytti painottuvan yksilon vastuullinen ja kestdvd toiminta.
(Opetushallitus 2014, 389-390.)

Kemia (vuosiluokilla 7-9)

Myos kemian tehtdvand on valittdd luonnontieteellistd ajattelutapaa ja auttaa
hahmottamaan, miten se soveltuu arkipdivddn ja omaan elinympéristoon. Kemiaa
halutaan kuvata tulevaisuuden innovaatioiden rakentajan ympadriston ja hyvinvoinnin
tutkimisessa. Oppilaita kannustetaan ympariston vastuunkantoon. Fysiikan tavoin kemian
opetus painottaa vastuullista ja kestdvaa toimintaa. Kognitiivisten kykyjen osalta tiedot
ja havainnointi ovat keskiossd, tarkemmin kemialliset ja luonnolliset aineet, niiden
elinkaari ja kestdva kayttd. Myos luonnon mittasuhteita korostetaan. (Opetushallitus
2014, 393-395.)

Terveystieto (vuosiluokilla 7-9)
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Terveystieto ottaa pééasiassa kantaa yksilon terveyteen, siti suojaavia ja heikentavia
tekijoitd tarkastelemalla. Yksilon omiin terveydellisiin tekijéihin liittyy Kkuitenkin
eettinen ajattelu ja yhteys luontoon. Omasta terveydesta huolehtiminen voi tapahtua
hyodyntdmalla luonnon ympdristéd ja toisaalta hyvinvoivalla yksilolla on myos
voimavaroja pitdd huolta ymparistostad. Tatd varten oppilas tarvitsee tietoja ja taitoja
yksilon ja ympaériston terveyden tukemiseen. Keskidssd on ylaluokat ekologinen
kestdvyys osana ihmisyyttda ja ekologinen kestadvyys vastuullisena ja kestavana
toimintana. lhmisyyteen liittyvistd teemoista nousee esille eettiset valmiudet ja
luontosuhde. Toiminnan osalta keskeista on vastuullinen kuluttaminen, vastuun kanto ja
kestava elaméntapa. (Opetushallitus 2014, 398-401.)

Uskonto (kaikilla vuosiluokilla)

Uskonnon opetuksessa ekologiseen kestavyyteen liittyvien sitaattien painotus oli selkeé:
keskityttiin yksiloon ja ekologisuuteen osana ihmisyyttd. Vielda tarkemmin sitaatit
liittyivat alaluokkiin elaman kunnioittaminen ja hyva eldma seké eettiset kysymykset ja
arvot. Kuitenkin myds vastuuta luonnosta ja ymparistosté nostettiin esille. Ensimmaisilla
luokilla vastuun teemat eivat olleet nakyvilla juurikaan, vain muutamalla maininnalla
omasta lahiymparistostd. Vuosiluokilla 3-6 alettiin puhua globaalista vastuusta,
enemman omasta vastuusta ja kestavan tulevaisuuden rakentamisesta (Opetushallitus
2014, 247-248). Vuosiluokilla 7-9 kannustettiin voimakkaammin itsendiseen eettisten
kysymysten pohdintaan ja niiden suhteuttamiseen eri uskontojen arvoihin. Myds omien
kestavien arvojen mukaiseen toimintaan kannustetaan. Eettisissa kysymyksissa keskeista
on lisdksi ajankohtaisuus esimerkiksi uutisiin kantaa ottaminen. Opetuksessa kasitelldan
my0s teemoja maailmankansalaisuus ja ekososiaalinen sivistys. (Opetushallitus 2014,
404-411.) Jokaiseen vuosiluokkaan kirjatussa uskonnon opetuksessa erityista on se, etta
kaikkiin eri uskontoihin liittyvét siséllot on eriytetty. Jokaisesta uskontokunnasta 16ytyi

ainakin yksi viittaus ekologiseen kestavyyteen liittyviin teemoihin.
Elaméankatsomustieto (kaikilla vuosiluokilla)

Uskonnon opetuksen tavoin eldménkatsomustiedossa keskeistd on hyvan eldméan
pohtiminen. Eldménkatsomustiedon tavoitteena 1-2 luokilla on vastuullisuus,
maailmankasalaisuus ja eettisten kysymysten ja arvojen ja ajattelutapojen pohtiminen.
Oppilaita ohjataan kunnioittamaan ja arvostamaan luontoa sekd omaa lahiympéristoa.
Kogpnitiivisten kykyjen osalta perehdytéén tietoon ja taitoihin erilaisista elamé&nmuodoista

ja elaman rajallisuudesta, mika voi tarkoittaa seké ihmista, ettd luontoa. Vastuullisen ja
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kestdvdn toiminnan osalta korostuu omien valintojen ja toiminnan merkitys
lahiympaéristolle. Myos luontosuhdetta rakennetaan merkityksellisten kokemusten kautta.
(Opetushallitus 2014, 139.) Vuosiluokilla 3-6 oppilaita kannustetaan ottamaan vastuuta
luonnosta ja heidan kanssaan tutkitaan luontoa ja ihmisyytta erilaisten luontokasitysten
kautta. My0s kestavén tulevaisuuden rakentamista pohditaan ja harjoitetaan omaa eettisté
pohdintaa siihen liittyen. (Opetushallitus 2014, 254-255.) Vuosiluokilla 7-9
elaménkatsomustiedossa on jo runsaammin sitaatteja ekologiseen kestavyyteen liittyen.
Oppilaita kannustetaan tarkastelemaan ekologista kestavyytté osana ihmisyyttd maailman
nakemisend moninaisena ja etsimalla elaméastéd eettisia ulottuvuuksia, kuten eldinten
oikeuksia. T&ta tuetaan muun muassa seuraamalla uutisia. Heitd kannustetaan siis itse
havainnoimaan ihmisen ja luonnon suhdetta. Vastuun kantamista laajennetaan
paikalliselta globaalille tasolle ja pohditaan miten voi toimia kestavén tulevaisuuden
hyvaksi. Kouluun viittaavia sitaatteja on vain sen osalta, ettd oppilas tarvitsee ohjausta
eettisten kysymysten pohdintaan. (Opetushallitus 2014, 411-413.)

Historia (vuosiluokilla 4-6 ja 7-9)

Vaikka historia alkaa jo neljannelld luokalla, ensimmainen ekologiseen kestévyyteen
viittaava sitaatti oli 7-9 vuosiluokkia koskevasta osuudesta. Sitaatit liittyivat
vastuulliseen ja kestdvddn toimintaan ja tarkemmin ottaen kestdvan tulevaisuuden
rakentamiseen. Historian tehtdvana on hahmottaa oppilaalle mahdollisia tulevaisuuskuvia
luomalla kuvaa menneisyydesta. Tekstissd mainittiin teollisuusyhteiskunnan syntyyn ja
kehitykseen perehtyminen ja sen vaikutusten pohtiminen ihmisen ja luonnon suhteeseen.
(Opetushallitus 2014, 415-416.)

Yhteiskuntaoppi (vuosiluokilla 4-6 ja 7-9)

Y hteiskuntaopinnon siséltdjen ekologinen painotus on selke&: vastuullinen ja kestdva
toiminta ja tarkemmin ottaen kuluttaminen. Vuosiluokilla 4-6 oppilaat tutustutetaan
vastuullisen kuluttamisen perusasioihin. Tamé siséltdd rahankayton harjoittelemista,
arjen tilanteita ja toisaalta myos eettisen arviointikyvyn kehittymista, jonka olen liittanyt
ekologinen kestdvyys osana ihmisyyttd osa-alueeseen. Oppilaan tulee hahmottaa
yhteiskunnallisia ilmi6itd omien kulutustottumusten osalta. Vuosiluokilla 7-9
yhteiskuntaopin sisallot laajenevat ja ekologiseen kestdvyyteen viittavia sitaatteja oli
runsaammin. Kuluttamisen lisaksi oppilasta kannustetaan syventdmaan kiinnostustaan
ympardivaan yhteiskuntaan ja eettiseen arviointikykyyn ohjataan yha enemman.

Oppilasta kannustetaan voimakkaammin omien kulutustapojen tarkasteluun, mutta myos
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yhteiskunnalliseen aktiivisuuteen ja osallistumiseen. (Opetushallitus 2014, 260-261 &
418-420.)

Kuvataide (kaikilla vuosiluokilla)

Vuosiluokkien 1-2 kuvataiteen opetuksessa korostui seka yksiloon ettd kouluun viittaavat
ekologisen kestédvyyden osa-alueet. Oppilaita kannustetaan havainnoimaan ymparistoé ja
siind ilmenevia arvoja, kun hén havainnoi taidetta tai itse tuottaa sitd. Kuvataiteen
opetuksen tavoitteissa mainitaan erikseen ekologiset ja eettiset arvot. Keskeistd on
kannustaa kestavén kehityksen toteuttamiseen. Ylaluokista ymparistén havainnointi
viittaa yksilon kognitiivisiin kykyihin ja arvot ihmisyyteen. Kouluun viittaavat maininnat
liittyivat opetuksen toteuttamiseen luonnon ymparistoissa sekd luonnon ymparistoon
liittyvien sisaltéjen valintaan. Vuosiluokilla 3-6 ekologiseen kestdvyyteen viittaavat
sitaatit olivat samankaltaisia ympariston havainnointiin ja kestdvan kehityksen arvojen
tiedostamiseen ja huomiontiin liittyvid. Luonnossa oppimista ei Kkuitenkaan enaa
korostettu, vaan ymparistdssa ilmenevien arvojen keskustelua tuotiin esille sen sijaan.
Vuosiluokilla 7-9 samat asiat kuin 3-6 vuosiluokilla tuodaan esille, mutta lisaksi
tarkennetaan sitd, ettd ympaéristossa ja mediassa ilmenevia omaan elinpiiriin tai
kansainvélisiin teemoihin tullaan ottamaan kantaa keskustelemalla ja tuottamalla taidetta.
Kaikilla vuosiluokilla tuodaan my6s esiin kuvataidetta kanavana yhteiskunnalliseen
aktiivisuuteen ja osallistumiseen. (Opetushallitus 2014, 143-145, 267-269 & 426-427.)

Kasityo (kaikilla vuosiluokilla)

Késityon opetuksessa vuosiluokilla 1-2 keskeistda on opettaa oppilaita ymmartdmaén
ympardivaa materiaalista maailmaa, jotta he voivat toimia kestavdn eldmantavan
mukaisesti. Toimintaa tuetaan opettamalla eettisid arvoja. Tarke&d& on, ettd oppilaat
tietdvat miten toimia kestavasti ja osaavat toteuttaa sita kadentaidoillaan. Myds kouluun
viitataan opetuksen toteuttamisen osalta, jossa kannustetaan luonnon hyddyntamista.
Vuosiluokkien 3-6 opetussuunnitelmassa tuodaan suoraan esille se, ettd kasityon yksi
keskeinen merkitys on haastaa eettisyyden ja kestdvyyden né&kokulmasta niit4
tuotantotapoja ja kulutustottumuksia, jotka nykyaan ovat vallalla. Heité tuetaan kriittisesti
arvioimaan omia kulutustottumuksia ja tuotantotapojaan. Tavoitteissa tuodaan myds
esille kierratysmateriaalien kokeileminen, joka sekin liittyy yksilon vastuulliseen ja
kestdvaan toimintaan. Eettinen ja ekologinen tiedostaminen sek& niiden mukaiset valinnat

toistuvat 7-9 vuosiluokkien kasityén opetuksen teemoissa. Lisaksi kasityon laajempaa
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roolia kestavéan kehityksen toteuttamisessa pohditaan sek& yhteiskunnan, ett4d luonnon
osalta. (Opetushallitus 2014, 146-147, 270-271 & 430-431.)

Liikunta (kaikilla vuosiluokilla)

Vuosiluokilla 1-2 liikunnan opetuksessa tuodaan esiin seka koulun merkitysta opetuksen
toteuttamisella luonnon ympéristdissa, ettd yksilon oman eettisesti kestavan toiminnan
tukemista. Luontoa tulisi oppia hyédyntdméan vuodenaikojen mukaan. 3—-6 vuosiluokilla
korostetaan lisaksi ympariston tarjoamiin mahdollisuuksiin tarttumista. Samat teemat
toistuvat 7-9 vuosiluokilla. (Opetushallitus 2014, 148-149, 273-275 & 433.)

Kotitalous (vuosiluokilla 7-9)

Kotitaloutta koskevassa osiossa esiin nousevat kaikki nimedmani ekologisen kestavyyden
osa-alueet: eettisesti ja ekologisesti kestavat arvot, tietoa kestavéstd eldméntavasta,
kestdvan toiminnan toteuttaminen ja oma aktiivisuus seka vaikuttaminen. Kotitaloudessa
oppilaat harjoittelevat kodin ja arjen toteuttamista, joten kestdvadn eldamantapaan
opetellaan konkreettisesti ja se kattaa kaikkea yksilon tavallista arkea. Toiminnassa
keskeista on kuluttaminen, ruokaosaaminen ja kestava asuminen. Opetussuunnitelmassa
ei kuitenkaan tarkemmin erotella sit4, miten tdma toteutetaan. (Opetushallitus 2014, 437—
439.)

Y hteenvetoa

Klustereiden suhteita tarkastellessa ilmeni, etta paaluokista yksiléon viittaavia mainintoja
oli kouluun viittaavia mainintoja enemmén ja ylaluokista eniten mainintoja oli
kognitiivisissa  kyvyissd ja  vahiten  aktiivisuudessa ja  osallistumisessa.
Opetussuunnitelman eri osia vertaillessa voitiin havaita, ettd ekologista kestavyyttéd
esiintyy laajasti eri osissa, vain sosiaaliseen kestavyyteen keskittyvissd osioissa
ekologista kestdvyyttd ei mainittu lainkaan. Vuosiluokkien vélilla ekologiseen
kestdvyyteen viittaavien sitaattien mé&aréssd on eroa. Sitaattien maard kasvoi joka
vuosiluokalla, mika kuvastaa suurempaa maaradd omaksuttavia asioita. 1-2 vuosiluokilla
oppilas opettelee ympéristoon liittyvid perusasioita, oppii ymparistosta leikin kautta,
hahmottaa omaa toimintaansa ja luo kestdvaan elaméntapaan sopivaa minékuvaa. 3-6
vuosiluokilla omaa identiteettid rakennetaan suhteessa toisiin ja ymparistéon, oppii muun
muassa etiikasta leikin kautta, laajennetaan tietdmysta kestavyysteemoista ja pohditaan
omaa vastuuta, kannustetaan aktiivisuuteen, luodaan luontosuhdetta ja kestavén

eldmadntavan omaksuminen on ylipdatadan otollista. 7-9 vuosiluokilla tietoa kartutetaan
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lisa4, ekologisen kestavyyden teemoja pohditaan omassa eldmassa ja esimerkkien kautta,
yhteiskunnalliseen  vaikuttamiseen kannustetaan, luodaan kokemusta omasta
toimijuudesta ja pohditaan etiikkaa sekéd yhteiskunnan rakenteita. Oppiaineista kielten
opetuksessa, matematiikassa, musiikissa, oppilaanohjauksessa ja 3-6 vuosiluokkien
historian opetuksessa ekologista kestavyyttd ei mainittu. Muissa oppiaineissa ekologinen
kestdvyys mainittiin oppiaineen muiden siséltdjen ja tavoitteiden mukaisesti, toisissa
aineissa paéasisaltond, kuten luonnontieteissd ja toisissa yhtend osiona, kuten taito- ja

taideaineissa. Jokaisessa oppiaineessa painottui eri ylaluokat ja ké&sitteet.
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7 Pohdinta

Taman tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd milla tavoin ekologinen kestavyys ilmenee
2014 laaditussa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. Tarkemmin
tutkimuksen avulla pyrittiin selvittdméan millaisia aihealueita ja kasitteitd ekologisesta
kestdvyydesta esiintyy, missd yhteyksissa ja kuinka wusein ne ilmenevét
opetussuunnitelman perusteissa. Tutkimuksen tarkoituksena oli heijastaa ekologisen
kestavyyden roolia suomalaisessa perusopetuksessa, jota opetussuunnitelman perusteet
ohjaavat. Tuloksissa ilmeni, ettd ekologinen Kkestavyys ilmenee laajasti
opetussuunnitelmassa, vain sosiaalista kestdvyytta koskevissa kappaleissa ekologista
kestavyyttd ei mainittu lainkaan. Ekologinen kestdvyys mainittiin useimmiten
vuosiluokkia kasittelevissa kappaleissa, jotka kattavat suurenosan opetussuunnitelmasta.
Vuosiluokkien vélilld oli kuitenkin painotuseroja aihealueissa ja kasitteissd. My0s
mainintojen madrd ekologisesta kestavyydestda lisddntyi kullakin vuosiluokalla.
Oppiaineissa ekologinen kestavyys esiintyi laajimmin luonnontieteellisissa aineissa.
Kielten opetusta, matematiikkaa, musiikkia ja oppilaanohjausta lukuun ottamatta
ekologinen Kkestdvyys mainittiin jokaisessa muussakin aineessa, kussakin omalla
tavallaan. Aineistoldhtoisen sisallénanalyysin avulla tutkimuksesta muodostettiin kaksi
padluokkaa: yksiloon ja kouluun viittaavat pelkistetyt ilmaukset. Yksiloon viittaavat
pelkistetyt ilmaukset jakautuivat neljaan ylaluokkaan: ekologinen kestavyys osana
ihmisyytta, kognitiivisissa kyvyissd, vastuullisena ja kestdvand toimintana seka
yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja osallistumisena, ja kouluun viittaavat pelkistetyt

ilmaukset ylaluokkaan ekologinen kestavyys osana koulun toimintaa.

Cantellin (2004, 10-13) mukaan kasvatukseen on liitetty 2010-luvulla
globaalikasvatuksen teemat Agenda 2030 -toimintaohjelman myo6td. Tutkimukseni
osoittaa, ettd globaalikasvatus on yksi selked aihealue vuoden 2014
opetussuunnitelmassa.  Globaalikasvatuksen teemat nousivat erityisesti esille
globaalivastuun, globaalien kysymysten tarkastelun sekd globaalin toimijuuden ja
osallistumisen kasitteiden kautta. Tutkimuksessani globaalivastuu on yksi alaluokista
ekologinen  kestdvyys vastuullisena ja kestdvand toimintana yldluokassa.
Opetussuunnitelmassa ei kuitenkaan eritelty tai tarkennettu, mill& tavoin globaalia
vastuuta valitetddn eli globaalikasvatuksen teemat jéivét aika pintapuolisiksi. Cantell
(2004, 10-13) tuo liséksi esiin, ettd koulutuksessa on globaalikasvatuksen lisaksi
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yleistynyt  luontosuhteen  kasittely, ilmastokasvatus, toiminta arjessa sek&

ymparistdopetuksen monialaisuus.

Luontosuhde esiintyi toistuvasti opetussuunnitelmassa. Ndissé yhteyksissa luontosuhde
mainittiin opetussuunnitelmassa: suhde luontoon muodostuu samalla kun oppilaan
identiteetti ja kasitys ihmisyydestd seka maailmasta muotoutuu, ihminen nédhdaan osana
luontoa ja riippuvaisena ekosysteemien hyvinvoinnista, luontosuhde liittyy kestavan
elaméntavan toteuttamiseen ja luonnonsuojelun merkityksen ymmaértdmiseen. Lisaksi
luontosuhde oli erikseen kirjattuna biologian asenne- ja arvotavoitteissa.
Tutkimuksessani suhde luontoon alaluokka on osa ekologinen kestdvyys osana
ihmisyytta ylaluokkaa. llmastokasvatuksen teemat: kestavén tulevaisuuden rakentaminen
sekéd yhteiskunnallinen osallistuminen ja vaikuttaminen olivat myds vahvasti esilla
opetussuunnitelmassa (Openilmasto-opas, 2024). Kestévan tulevaisuuden rakentaminen
alaluokka on osana ekologinen kestdvyys vastuullisena ja kestdvand toimintana

ylaluokassa ja yhteiskunnallinen aktiivisuus ja osallistuminen ovat omana ylaluokkanaan.

IImastonmuutos késite ei esiintynyt kuin muutaman kerran opetussuunnitelmassa. T&hén
voi vaikuttaa se, ettd ilmastoteemat nousivat enemman pinnalle viimeisimman
opetussuunnitelma jalkeen. Vuoden 2018 julkaistun nuorisobarometrin mukaan nuorten
suurin huolen ja epdvarmuuden aihe on ollut ilmastonmuutos (Nuorisobarometri 2021,
21). Sama tulos toistui vuoden 2023 nuorisobarometrissa (Nuorisobarometri 2023, 88).
Vuoden 2014 nuorisobarometrin epévarmuutta ja turvattomuutta mittaavassa osa-
alueessa ei edes Kkysytty globaalin ilmastonmuutokseen liittyvid kysymyksia
(Nuorisobarometri 2014, 60-63). Toiminnallisuus arjessa nousi esiin ekologinen
kestavyys osana koulun toimintaa pé&aluokan kautta, jossa koulun toimintakulttuurin
roolia ekologisen kestadvyyden toteuttajana tuotiin esiin. Lisaksi opetussuunnitelmassa
tuotiin esille yksilon kestavaa toimintaa arjessa, kuten valintojen tekoa, kuluttamista,

kierrattamista ja aktiivista osallistumista oman l&hiympaériston tukemiseen.

Aarnio-Linnanvuoren (2018, 21-22) mukaan ympdristoopetuksen monialaisuus eli
oppiaineiden rajojen ylitys voi tapahtua, joko ilmiodlahtdisen eheyttdmisen eli oppijan
kysymysten asettelun kautta etenevan opetuksen tai tiedonalaldhtdisen eheyttamisen eli
tiedonalan kysymysten tosieldméan soveltamisen kautta. Ympadristdopin monialaisuus
nékyy luonnollisesti ymparistoopissa, joka on eri tiedonaloja integroiva oppiaine. Sen
yksi tavoitteista on auttaa jadsentdmaan ymparistod ja hahmottamaan ihmisen toimintaa
ympéristossa eri tiedonalojen kautta. IImi6l&htdista eheyttdmistd voi taas tukea se, ettéd
luonnontieteellisten aineiden ohella kasitelldadn eettisia kysymyksid ja kannustetaan
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ajankohtaisten uutisten seurantaan. Tdmd voi kannustaa oppilasta itsendiseen
kysymystenasetteluun ja siten ilmidlahtdisempadn opetukseen. Myds opetushallituksen
omilla sivuilla tuodaan esiin ainerajat ylittdvan opetuksen merkitys kestavan kehityksen
teemojen osalta. Ainerajojen ylittamiselle tavoitellaan kriittistd ndkokulmaa yhta aikaa
hyvan tulevaisuususkon yll&pitdmisen kanssa. (Opetushallitus 2023.)

Tutkimuksessani pelkistettyjen ilmausten luokittelu on pitkalti linjassa Unescon
madrittelemaan Agenda 2030 perustuvaan opetuksen “tiekarttaan”. Tiekartta jakautuu
kolmeen tavoitekokonaisuuteen:  kognitiiviseen  (tietopohja ja  ajattelutapa),
sosioemotionaaliseen (arvot, asenteet, empatia ja motivaatio) sekd toiminalliseen
(kaytannon toimet) (Opetushallitus 2023). Kognitiivista osiota tutkimuksessani vastaa
ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissd, joka koostuu ekososiaalisesta
sivistyksestd, tiedoista ja taidoista, ongelmanratkaisu ja oppimistaidoista seka
havainnoinnista ja  tutkimisesta. = Sosioemotionaalisuutta  vastaava  kappale
tutkimuksessani on ekologinen kestavyys osana ihmisyytta osio, joka koostuu suhteesta
luontoon, elaman kunnioittamisesta ja hyvasta eldmasta seka eettisistd kysymyksista ja
arvoista. Tiekartassa toiminnallisuutta kuvaava osa-alue on ikadn kuin tarkentunut
tutkimuksessani kahteen erilliseen ylaluokkaan: ekologinen kestavyys vastuullisena ja
kestavana toimintana seka ekologinen kestavyys yhteiskunnallisena aktiivisuutena ja
osallistumisena. Tahan jakoon pé&&adyin erityisesti siitd syystd, ettd yhteiskunnalliseen
aktiivisuuteen ja vaikuttamiseen viittavia sitaatteja oli niin merkittavasti, etta koin, ett4
sitd tulee tarkastella omana kokonaisuutenaan. Lisaksi tutkimukseni jakautui kahteen
padluokkaan: yksilodn ja kouluun viittaaviin pelkistettyihin ilmauksiin, silla
opetussuunnitelmassa oli selvésti kahta erillista diskurssia sekd yksilon, ettd koulun
vastuusta, vaikka nama ovat toki osin paallekkaisetkin.

Myos kestavyyskasvatuksen kasite Kietoutuu vahvasti tiekartan teemoihin ja omiin
tutkimustuloksiini. Kestavyyskasvatus madaritellaan niiksi tiedollisiksi, asenteellisiksi ja
toiminnallisiksi lahtokohdiksi, jotka yksilon tulee omata voidakseen toteuttaa kestavaa
elamantapaan. (Opetushallitus 2023.) Tutkimuksen teoriaosuudessa nostan esiin
ekososiaalisen sivistyksen késitteen, joka on uusi kasite kestdvan kehityksen ja
kasvatuksen kentdll4. Opetussuunnitelmassa ekososiaalinen sivistys mainitaan muutamia
kertoja ja olen sisallyttanyt sen alaluokaksi ekologinen kestavyys kognitiivisissa kyvyissa
ylaluokan alle. VVaikka mainintojen maara ei ole suuri, ekososiaalisen sivistyksen teemat:
elaméntavan uudistaminen, hierarkioiden haastaminen, kulutuskulttuurin vahentdminen

sekd hyvédn ja aineettoman eldmén tavoittelu, ndkyvat laajasti muissa ekologisen
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kestavyyden maininnoissa opetussuunnitelmassa. (Opetushallitus 2024). Ekososiaalinen
sivistys késitteend on niin laaja, useita kestdvyyden osa-alueita yhdistéva ajattelutapa, etta
sen ympérille olisi ollut vaikea rakentaa yksinkertaista luokkaa. Ekososiaalinen sivistys
toimii  opetussuunnitelmassa enemman taustalla vaikuttavana ajattelutapana.
Opetushallitus (2024) tuo lisaksi esiin transformatiivisen eli uudistavan oppimisen
kasitteen, joka liittyy ekososiaaliseen sivistykseen tulevaisuuteen suuntautuneisuuden,
verkostomaisen toiminnan ja holistisuuden kautta. Tama nédkyy ekososiaalisen
sivistyksen tavoin opetuksen taustalla vaikuttavissa tavoitteissa esimerkiksi kestavén

tulevaisuuden teemoissa.

Suomen osallisuus Baltic21E -ohjelmaan, jonka tavoitteena on kestdavan kehityksen
aseman yll&pitdminen osana opetusta, ja Agenda 2030 -toimintaohjelman tavoitteiden
siséllyttaminen  opetussuunnitelmaan, kuvastaa kestavan kehityksen asemaa
Suomalaisessa koulujarjestelmassa (Opetusministerio 2002, 2). Kestédva kehitys on
sisallytetty koulutusjarjestelmaan ja on ole oletettavasti osa opetussuunnitelmaa mydos
tulevaisuudessa, silld kestavan kehityksen ja kasvatuksen tutkimuksia tulee jatkuvasti
enenevissd méaarin ja ilmion pitkajanteisyyttd vaativan luonteen vuoksi on odotettavaa,
ettd tyota tulee jatkaa systemaattisesti kestdvamman tulevaisuuden takaamiseksi. Vuoden
2014 on kuitenkin tapahtunut paljon globaalilla tasolla. Huomio on viime vuosina ollut
korona pandemiassa ja sodissa. Nyt keskustelu on tuntunut jalleen siirtyvan ilmastokriisin
pariin. Kuten nostin esiin teoriaosuudessa, koulutuksen rooli kestdvén kehityksen
edistdjana on tunnistettu, kysymystd herattdd kuitenkin se, missd maéarin koulu
instituutiona toteuttaa yhteiskunnan odotuksia ja missa maarin luo uutta ajattelua (Jutvik
ym. 2009, 19-21). Vaikuttaa siis siltd, ettd Kate Raworthin “donitsimallia” pyritdén
toteuttamaan  suomalaisessa  koulutuksessa. Agenda 2030 toimintaohjelman
tavoitteisiinkin kuuluva koulutuksen toteuttaminen tukee itsessadn sosiaalista kestavyytta
ja lisaksi koulutuksen toteuttamisessa pyritadn huomioimaan ekologisen kestavyyden

reunaehdot.

Tutkimuksen  tavoite  selvittdd, = miten  ekologinen  kestdvyys  toteutuu
perusopetussuunnitelman perusteissa 2014 toteutui, silla tutkimus luo kokonaiskuvaa
siitd, miten ja missé osin opetussuunnitelmaa ekologisesta kestavyydesta puhutaan. Miten
kysymykseen vastaa ensimmainen tutkimuskysymys ja missa kysymykseen toinen
tutkimuskysymys. Tutkimus ei kuitenkaan kerro siitd, miten ndmaé tavoitteet kaytannossé
toteutuvat perusopetuksessa. Vaikka opetussuunnitelma toimii perusopetuksen

ohjeistuksena, laaditaan valtakunnallisen opetussuunnitelaman lisdksi myds tarkemmin
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paikallisia opetussuunnitelmia, joissa spesifioidaan muun muassa ekologisen
kestavyyden toteuttamistavoista ja niiden painoarvosta. Paikallinen opetussuunnitelma
voi olla useamman koulun yhteinen tai koulukohtainen (Opetushallitus, 2024). Liséksi
viimekddesséd opetuksen toteuttamisen vastuulla on luokan- tai aineenopettaja ja
ekologisen kestédvyyden toteuttaminen riippuu paljon opettajan omasta kiinnostuksesta ja
aiheeseen paneutumisesta. Luokanopettajien ja aineenopettajien valilla voi olla myds eroa
siind, kuinka merkittdvaksi osaksi he nédkevat kestdvan kehityksen omassa tydssaan.
H&maldisen, Hiljasen ja Rautiaisen (2023, 71-75) tutkimuksessa ilmenee, ettd
luokanopettajat kokevat kestavyyden aineenopettajia tdrkedmmaksi omassa tydssaan.
Kestavyysteemojen kasittelyn tarpeeseen opettajakoulutuksessa ja opettajan ty6ssa on
kuitenkin herétty viime vuosina ja tutkimusta aiheesta on alkanut tulla. On mydés hyvéa
pohtia, milld tavoilla opetussuunnitelmia ohjaavat globaalit ohjelmat pyrkivat
toteuttamaan kestdvyyttd. Onko tavoitteena tavoitella talouden jatkuvaa kasvua ja
kulutusta ja luoda ymparistbongelmia ratkaisevia teknologisia innovaatioita vai suojella
luontoa ja luoda holistista maailmankuvaa, jossa ihminen nédhdaan osana luontoa ja

riippuvaisena siitd. Onko ndkemyksia mahdollista yhdistaa mielekkééasti?

7.1 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta mitataan validiteetin, reliabiliteetin, objektiivisuuden ja
yleistettdvyyden avulla. Tutkimuksen validiteettia mitataan sen kautta, onko
tutkimuksessa tutkittu sitd asiaa, jota siind on ollut tarkoituksena tutkia. (Tuomi &
Sarajarvi, 2009, 136). Tassa tutkimuksessa on haluttu selvittda, miten ekologinen
kestavyys ilmenee opetussuunnitelman perusteissa ja sité tietoa tutkimus todella tuottikin.
Tarkemmin tutkimuksessa selvitettiin, millaisia osakokonaisuuksia ja kasitteita
ekologisesta kestavyydesta ilmenee ja missé. Vaikka tutkimus tuotti juuri néita tietoja,
riippuu silti valitsemani sitaatit siitd, miten olen méaaritellyt ekologisen kestavyyden ja
mitka sitaatit paatan loppujen lopuksi aineistosta valita. Ekologinen kestavyys ilmenee
hyvin moninaisilla tavoin opetussuunnitelmassa, silld periaatteessa kaikki sisalto
luonnontieteellisissé aineissa, erityisesti biologiassa on ekologista kestavyyttd. Paatin
kuitenkin valita tutkimukseen ne sitaatit, joissa erityisesti painotettiin kestavan
kehityksen teemoja ja vain ne luonnontieteellisten aineiden sitaatit, jotka tukevat jotain

ekologisen kestédvyyden osa-aluetta.

Tutkimuksen reliabiliteettia mitataan taas sen kautta, kuinka toistettavia tutkimuksen

tulokset ovat. (Tuomi & Sarajarvi, 2009, 136). Tata aineistoa voisi samasta nakokulmasta
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analysoida hyvin monilla eri tavoin ja oma tutkimukseni on vain yksi tulkinta aiheesta.
Uskon kuitenkin, ettd ekologisen kestdvyyden osa-alueet ovat kuitenkin hyvin
toistettavia, sill& ne oli nostettu esiin eri sanoin Unescon tiekartassa, jota Opetushallitus
on kayttanyt perusopetussuunnitelman laadinnassa. Myo6s ekologiseen kestavyyteen
liittyvat kasitteet, joita nostin tutkimuksessani esiin ovat sellaisia, jotka hyvin suurella
todennakdisyydelld tuotaisiin esiin myds muissa tutkimuksissa. Nain siksi, etta
Opetushallitus on erikseen erotellut nditd kasitteitd ja teemoja kestdavan kehityksen
toteuttamiseen liittyvissa teksteissd ja siksi, ettd ne esiintyvét aineistossa myo6s niin
laajaksi. Lisaksi samoja teemoja ja késitteita, kuten ekososiaalinen sivistys ja luontosuhde
esiintyy useassa aiheeseen liittyvéssa kirjallisuudessa. Vastaavassa tutkimuksessa
luokittelua yksiloon ja kouluun viittaavien ilmausten valilla ei kuitenkaan olisi
valttamatta tehty ja osallistuminen ja aktiivisuus -kappale olisi saattanut sisaltya
vastuulliseen ja kestavéan toiminta -luokkaan. Lisdksi luokkia kuvaavien termien nimet
voisivat vaihdella, mutta siséltd olisi oletettavasti samansuuntainen. Mielestani
Kiinnostavinta ei kuitenkaan ole, miten on luokiteltu, vaan mitd on luokiteltu.
Tutkimuksesta saisi myds varmasti erilaisen tulkinnan, mikali analyysitapana olisi

kaytetty teoriaohjaavaa tai teorial&htoista lahestymistapaa.

Tutkimuksen rajoitteina on aihealueen ja tutkimuskysymysten laajuus. Kuten todettu,
ekologinen kestavyys on hyvin laaja aihealue ja sitd voisi tutkia hyvin monista
nakokulmista. Ekologisen kestavyyden méaritteleminen opetussuunnitelman sisalloissa
ei ole mydskaan yksinkertaista ja erilaisia kasitteita aiheeseen liittyen on runsaasti.
Kahden laajan tutkimuskysymyksen kautta ilmion kasittely jaa aika yleiselle tasolle ja
tutkimus on pitkd. Tutkimuksen toinen rajoite on se, ettei opetussuunnitelma kuvasta
ilmion ilmenemistd koulumaailmassa. Aihetta on kuitenkin relevanttia tutkia, sill&
opetussuunnitelma tekstit toimivat koulun ohjenuorana ja ovat suuntaa antavia sen
suhteen, mihin koulutuksessa tulisi keskittya. Selvésti ekologiseen kestavyyteen halutaan
panostaa. Kolmas tutkimuksen rajoite liittyy analyysimenetelmén valintaan.
Aineistolédhtéinen sisallénanalyysi antaa valmiuksia tarkastella aihetta ikdan kuin
puhtaalta poydaltd ja tuoda siitd esiin keskeisid linjoja. Kuitenkin aineistoléhtdiseen
analyysitapaan liittyy paljon vastuuta ja se tapahtuu pitkalti tutkijan nakemyksen
mukaisesti, mika véhentéa objektiivisuutta ja yleistettavyytta. Liséksi teoriaosuuteen olisi
voinut lisatd enemmaén l&hteiden triangulaatiota. Perustelen triangulaation véhaisyytta
sillg, ettei historiaosuuden n&kdkulman vaihdos ole niin tarked& tutkimusongelman

kannalta, kuin kasitteiden maédrittely ja kasvatuksen historia ndkymat nykypdivana.
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Yleisen historiaosuuden tarkoituksena on kuvastaa ekologisuuden ja ihmisen
luontosuhteen muutosta yli ajan, vaikka aihe tuntuukin tuoreelta lisdantyneen keskustelun

ja tutkimusten myota.

Tutkimuksen rajoite, aiheen ja tutkimuskysymysten laajuus on yhté aikaa tutkimuksen
vahvuus. Tutkimuksen tarkoituksena oli Vvélittdd kokonaiskuvaa ilmidstd, joka nyt
puhututtaa enemmaén kuin koskaan. On my®os erityisen kiinnostavaa tarkastella ilmi6ta
kokonaisuudessaan, kun perusopetussuunnitelman laatimisesta on jo kulunut aikaa ja
aiheesta on tullut uutta tutkimusta. Seuraavan perusopetussuunnitelman perusteita olisi
mielenkiintoista heijastaa tdman tutkimuksen teemoihin. Relevanttia on silloin kysya,
onko ekologisen kestavyyden rooli pysynyt samana, mita painotetaan ja misséa seké mita
uutta on tullut tai mitd on jatetty pois. Opetushallitus voi myds tdydent&dé jo olemassa
olevaa opetussuunnitelmaa kestdvyysteemojen osalta. Tutkimuksen vahvuutena on
lisaksi  teoriaosuuden laajuus. Laaja teoriaosuus on keskeinen tallaisessa

tutkimusaiheessa, joka siséltaa paljon kasitteita, on ilmidna laaja ja osin abstraktikin.

7.2 Jatkotutkimusaiheita

Jatkotutkimusehdotuksia aiheesta voisi esittad vaikka, kuinka paljon, sill& ilmi6 on viel&d
niin tuore koulutuksen ja kasvatuksen kentdlld. Tamén tutkimuksen kannalta
kiinnostavinta olisi kuitenkin joko tutkia samaa 2014 laadittua opetussuunnitelmaa eri
tutkimusotteella, kuten diskurssianalyysina tai hieman eri nédkékulmasta ekologisen
kestavyyden osalta esimerkiksi tietyn oppiaineen tai teeman, kuten toiminnallisuuden
kautta. Toinen mielenkiintoinen jatkotutkimusaihe on tietysti vastaavanlaisen
tutkimuksen toteuttaminen tulevasta perusopetuksen opetussuunnitelman perusteista,
esimerkiksi opetussuunnitelmia vertailemalla. Uuden opetussuunnitelman tarkastelu
kuvastaisi ekologisen kestavyyden merkityksen ja ilmentymisen ajallista muutosta, kun
saman opetussuunnitelman tarkastelu vélittéisi tarkempaa kuvaa siitd, mik& on ekologisen
kestavyyden rooli opetussuunnitelman eri osissa. Lisaksi olisi mielenkiintoista tutkia sita,
miten ekologinen kestadvyys ilmenee kéytdnnossa perusopetuksessa. Tama voitaisiin
toteuttaa  joko havainnoimalla  kouluja  ja/tai  kyselylomakkeiden avulla.
Kyselylomakkeilla ekologisen kestdvyyden tutkiminen avaisi my6s mahdollisuuden
maaréllisen tutkimuksen toteuttamiselle. Lisaksi olisi tarked tutkia sitd, miten kestavan
kehityksen teemat tulisi huomioida opettajankoulutuksessa, kun opettajalla on niin suuri

pedagoginen vapaus ja vastuu.
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