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Syftet med avhandlingen har varit att undersoka aktiverande dvningar i liromedel. Jag utreder
vad for slags aktiverande dvningar en av de nyaste laromedelsserierna for B1-svenska 1
grundskolan innehéller. Jag har redogjort for olika aktiverande dvningar som forekommer 1
larobockerna och i det digitala materialet for lararen. Aktiverande 6vningar har definierats i
relation med tidigare studier. I denna studie avser jag med aktiverande Gvningar sddana
ovningar dir anviandning av kroppen eller nagon annan aktiverande aspekt, sdsom spel,
tarningskast eller pussel ingér. Jag har utrett vilka kategorier 6vningarna representerar, hur
manga aktiverande dvningar materialet innehaller och i vilka delar av liromedlet Gvningarna
forekommer.

Som material har jag anvént liromedelsserien Trampolin som &r avsedd for B1-svenska 1
arskurserna 6-9. Materialet bestar av tre ldrobocker och det digitala materialet. Metoden i
denna studie ar kvalitativ materialbaserad innehéllsanalys (Kohlbacker 2006). Kategorierna i
avhandlingen har skapats utifrdn materialets behov. Materialet har bearbetats med en
genomgang av materialet, beskrivning av beldggen, reducering och utformande av kategorier.

Analysen visar att larobdckerna innehéller 6ver tvdhundra aktiverande 6vningar i flera olika
delar av materialet. Den kvalitativa innehéllsanalysen gav sju olika kategorier. Hélften av
ovningarna ingar 1 kategorin Spel och lek medan de sex olika kategorierna dr mérkbart
mindre. De flesta 6vningarna forekommer 1 det digitala materialet for lararen och ingér 1 delen
Temaord. Andelen aktiverande dvningar minskar jimnt dé eleverna blir &dldre. Dessutom é&r
det lararens ansvar att vdlja aktiverande 6vningar i sprakundervisningen.

I fortsittningen borde man undersdka hur aktiverande dvningar viljs och genomfors 1
undervisningen. Dértill borde elevers och larares uppfattningar av dessa studeras.

Amnesord: Larobocker, laromedel, aktiverande dvningar, svenska
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1 Inledning

I min avhandling undersoker jag aktiverande Gvningar i tre ldrobocker i1 en liromedelsserie,
Trampolin, for Bl-svenska i grundskolan: Trampolin 1-2, Trampolin 3 och Trampolin 4 av
Otava (2020). Trampolin 1-2 ér avsedd for arskurs 6 och Trampolin 3 och Trampolin 4 for
arskurserna 7-9. Jag undersoker hur aktivitet (fi. toiminnallisuus) syns 1 de tryckta
larobockerna och 1 det digitala materialet for lararen. Det finsksprékiga begreppet
“toiminnallisuus” &r besvérligt att Oversdtta till svenska och det anvidnds flera olika
oversittningar av det. Oversittningen “aktiverande arbetssétt” anviinds i Utbildningsstyrelsens
rapport (Mard-Miettinen m.fl. 2021: 102). I Grunderna for ldroplanen for den grundlaggande
utbildningen (hddanefter GLGU 2014, GLGU 2014: 126, 134, 144) anvinds det flera olika
Oversittningar av  termen: “‘praktiska arbetsmetoder” (fi. toiminnallisia  tyétapoja),
“funktionalitet” (fi. toiminnallisuus) och “konkreta arbetssitt” (fi. toiminnallisuutta).
Karppanen (2016) anvinder Oversdttningen “verksamhetsbaserat” och Véhésarja (2019)
oversittningen “fysisk aktivitet”. Att ndgon viss term inte d&nnu har blivit vedertagen tyder pa
att foreteelsen &r relativt ny i studier om sprékundervisningen. Enligt Hahl (2022: 142) har

aktiverande sprakundervisning blivit populér 1 Finland forst senare pa 2000-talet.

Mintyld (2021: 58) betonar att aktivitet i sprakundervisning inte bara ar rorelser och att rora pa
sig, utan dven problemldsning och tankande kréver aktivitet av inldraren. Jag anvinder termerna
“aktivitet” och “aktiverande dvningar” i denna avhandling eftersom jag definierar fenomenet
pa samma sitt som Méntyld (ibid.) som anser att till exempel spel och pussel ar aktiverande
dven om man inte fysiskt ror pd sig. Enligt Méntyld (2021: 61) &r det dessutom viktigt att
undersoka om olika spel, lekar och pyssel verkligen dr aktiverande ur sprikinldrningens
synvinkel och inte bara paklistrade tilldgg. Detta betyder att aktiverande dvningar ska ha ett

motiverat samband med det sprak man lar sig.

Jag undersoker aktiverande Ovningar i1 ldromedel eftersom de flesta ldrare baserar sin
undervisning pé larobocker och eftersom lararna inte nddvéandigtvis har s& mycket tid att
planera egna aktiverande dvningar. Dessutom betonar ldroplansgrunderna (GLGU 2014: 40)
aktiverande arbetssitt. Jag valde att granska liarobdcker for Bl-svenska i grundskolan da
motivationen for svenska har minskat hos eleverna (se t.ex. Kurki 2021). Darfor ar det
pedagogiskt viktigt att undersoka hur elever kan motiveras for att studera svenska, exempelvis

med aktiverande Ovningar. Trampolin &r en av de nyaste ldromedelsserierna som finns i



skrivande stund och den har inte &nnu undersokts ur denna synvinkel. Redan namnet pa

laromedelsserien som jag undersoker tycks tyda pa att den innehéller aktiverande Gvningar.

1.1 Syfte

Syftet med min studie dr att 6ka kunskapen om aktiverande Gvningar i1 liromedel. Jag utreder
vad for slags aktiverande dvningar ett av de nyaste lairomedlen i B1-svenska innehéller. Vidare
undersoker jag i1 vilka delar av boken och det digitala materialet aktiverande Gvningar finns.
Genom detta vill jag utreda om de aktiverande dvningarna &r tilliggsdvningar som kan goras
efter att allt annat har gjorts eller om de dr en del av exempelvis grammatikdelen. I denna

undersokning soker jag saledes svar pd foljande fragor:

e Vad for slags och hur méinga aktiverande 6vningar finns det 1 lirobdckerna och 1 det
digitala materialet for ldraren?
e [ vilka delar av boken och det digitala materialet forekommer de aktiverande

dvningarna?

1.2 Material och metod

I denna studie bestar mitt material av tre Otavas ldrobocker 1 ldromedelsserien
Trampolin (Otava: 2020). Laromedelsserien har skrivits utgdende fran Grunderna f{or
laroplanen for den grundldggande utbildningen 2014. I min analys ingér bade tryckta ldrobdcker
och digitalt material for lararen. Jag studerar Trampolin 1-2, Trampolin 3 och Trampolin 4
samt de nerdt differentierade ldrobockerna Trampolin 1-2 Min bok, Trampolin 3 Min bok och
Trampolin 4 Min bok. Jag har exkluderat Trampolin 5 och Trampolin 6 eftersom hela
produktgrupperna inte dnnu hade publicerats nér jag pabodrjade analysera materialet. Dessutom
har jag exkluderat de digitala ldrobockerna och de digitala tilliggsovningarna. Detta beror pa
att jag ir intresserad av att analysera sadant ldromaterial som de flesta finska grundskolorna
anviander (se t.ex. Karvonen m.fl. 2017: 40). I denna avhandling kommer jag att anvinda jag

forkortningarna 77/-2, T3 och T4 {6r Trampolin 1-2, Trampolin 3 respektive Trampolin 4.

Min metod &r kvalitativ materialbaserad innehallsanalys (Kohlbacker 2006). Metoden baserar
sig pé en systematiserad analys av undersdkningsmaterialet och pé forenkling, gruppering och
utformande av teoretiska begrepp. Jag gar igenom de tryckta ldrobockerna och det digitala
materialet och excerperar alla beldgg pa aktiverande dvningar. Dérefter kategoriserar jag dem 1
olika kategorier. Jag skapar kategorierna utifran materialet da det finns sd manga olika

definitioner av termen “toiminnallisuus™ (sv. aktivitet). Darfor anviander jag inte heller ndgon



fardig kategorisering av aktiverande arbetssitt eller dvningar. Min metod ar kvalitativ med
nagra kvantitativa drag eftersom jag dven riknar beldggen. Jag presenterar materialet och

metoden mer 1 detalj i kapitel 4.

1.3 Avhandlingens disposition

Harnidst presenteras ett urval teoretiska utgangspunkter som stoder min undersdkning samt
nagra centrala begrepp definieras. Forst behandlas Bl-svenska i1 den grundldggande
utbildningen, aktiverande sprékinldrning och ldromedel. Dessa utgdr utgdngspunkten for
undersokningen. Dérefter diskuteras tidigare studier om aktiverande arbetssétt 1 kapitel 3 dér
jag dven beskriver min definition av begreppet aktiverande arbetssétt. I kapitel 4 presenterar
jag mitt material och min metod. I kapitel 5 redogor jag for min analys. Avhandlingen avslutas
med sammanfattning och diskussion om undersdkningens resultat som relateras till den
teoretiska bakgrunden samt forslag ges till fortsatta studier om aktiverande sprakundervisning

1 laromedel.



2 Teoretiska utgangspunkter

I detta kapitel presenterar jag de teoretiska utgdngspunkterna for min avhandling. Inledningsvis
redogoér jag for det andra inhemska spraket i den grundliggande utbildningen. Dérnist
presenterar jag aktiverande sprékinldrning i avsnitt 2.2. I avsnitt 2.3 redogor jag for liromedlets

roll 1 sprdkundervisningen.

2.1 Bl-svenska i den grundliggande utbildningen

I detta avsnitt redogor jag for den larokurs som den laromedelsserie som utgor mitt material ar
avsedd for. Larokursen dr den medelldnga ldrokursen i det andra inhemska spraket, svenska,
for finsksprakiga elever 1 grundskolan och bendmns B1-svenska. Svenska dr ett gemensamt B1-
sprak for alla elever i finsksprikiga skolor (Vaarala m.fl. 2021: 35) och &r obligatoriskt om
eleven inte har valt den langa larokursen i svenska (A-svenska). Undervisning i det medellénga
Bl-spraket paborjar 1 arskurs 6 (se Statsrddets forordning om timférdelning i1 den
grundldggande utbildningen 793/2018). Enligt Vaarala m.fl. (2021: 116) tidigarelades B1-
svenska 1 finsksprdkiga skolor ar 2016 si att den numera borjar i arskurs sex. Antalet
undervisningstimmar forblev dock detsamma eftersom en del av timmarna 1 timfordelningen
flyttades fran arskurserna 7-9 till arskurs 6 (Vaarala m.fl. 2021: 52). Denna fordelning av
svensklektionerna kritiseras for att lektionerna nu sprids ut under flera ar (se t.ex.
Bérlund 2022: 120). Vaarala m.fl. (2021: 52) noterar att samtidigt som timantalet har minskat i

B1-svenska har ocksa inldrningsresultaten blivit svagare.

Vaarala m.fl. (2021: 52) papekar vidare att en del spriklirare upplever det frustrerande att
undervisa i ett sprék bara en timme i veckan eftersom sprakinldrningen gar langsamt med ett
litet timantal. Dessutom podngterar sprakldrarna att tidigareliggning av B1-svenska har skapat
en ordttvis situation ur elevernas synvinkel nir en del kommuner erbjuder extra timmar i
svenska 1 arskurserna 7-9 medan eleverna 1 vissa skolor kan ha ett ars paus i
svenskstudier (ibid.). Detta paverkar motivationen, kunskaperna i svenska och forsvérar
svenskldrarnas arbete. Darfor anser sprakldrarna enligt Vaarala m.fl. (2021: 57) att ett av de
mest bradskande utvecklingsmélen i grundskolan &r att forbéttra situationen i timfordelningen
och timantalet 1 Bl-svenska. Dessutom é&r det viktigt i denna situation att liromedlen ar

hogklassiga och d&ndamélsenliga (se avsnitt 2.3).



2.2 Aktiverande sprakinlirning

I detta avsnitt redogor jag for sprakinldrning péd ett aktiverande sitt. Forst presenteras olika
larstilar, och speciell vikt 1dggs vid kinestetisk och taktil ldrstil som mest representerar aktivitet.
Diérefter diskuterar jag aktiverande arbetssitt 1 allmanhet 1 avsnitt 2.2.2 varefter jag presenterar

olika slags aktiverande arbetssitt i avsnitten 2.2.3, 2.2.4 och 2.2.5.

2.2.1 Olika larstilar

Varje inldrare har ett eget sitt att ldra sig och ta till sig information. Leino och Leino (1990)
definierar begreppet larstil s& att med det avses inldrares personliga sétt att tilligna sig
information och att ldra sig. Vidare poangterar Leino och Leino (1990: 126) att larstilen inte &r
ofordnderlig utan den utvecklas och kan forandras med tiden. Enligt Bostrom (2004: 109) kan

ens lérstil d&ven vara en blandning med drag frén olika stilar.

I sin larstilmodell presenterar Dunn och Dunn (1978) ett vélkant sétt att kategorisera larstilar
pa basis av sinnen. De fyra olika lédrstilarna dr visuell, auditiv, taktil och kinestetisk (Dunn &
Dunn 1999). Enligt Bostrom (2004: 19) betyder den visuella ldrstilen att inldraren lar sig genom
att se, medan den auditiva inldraren ldr sig genom att lyssna. Med taktil lérstil avses praktisk
inldrning genom att anvinda hdnderna exempelvis 1 spel och pussel medan en kinestetisk
inldrare ldr sig genom att rora sig och att uppleva (ibid.). Enligt Bostrom (ibid.) dr kinestetiska
metoder exempelvis rollspel, experiment och dramatiseringar. Enligt min tolkning r skillnaden
mellan taktila och kinestetiska metoder att de taktila arbetssitten forutsitter anvindning av

hénder och de kinestetiska arbetssitten inkluderar hela kroppen.

Bostrom (2004: 117) poédngterar att det finns skillnader mellan olika larodmnen 1 hur mycket
de innehdller kinestetiska och taktila metoder. Exempelvis innehdller kemi och fysik mer
experimentella 6vningar dn sprakdmnen. Darfor ar det viktigt att 1aromedel och ldrare satsar pa
att iaktta olika slags larstilar. Maunu och Airaksinen (2020: 6) ndmner kinestetiska metoder
explicit 1 sin definition av aktiverande arbetssitt i sprakinldrningen. De betonar att rorelse
aktiverar hjdrnan, avslappnar och kan motivera inldrare (Maunu & Airaksinen 2020: 10-11).
Att 6verhuvudtaget hitta den egna lérstilen kan ocksé 0ka motivationen. Enligt Maunu och
Airaksinen (2020: 10) borde inldrare fa mdjlighet till varierande aktiverande arbetssétt for att

hitta de lampligaste sdtten men ocksa for att utvidga och 6va den egna inlérningen.
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2.2.2 Aktiverande arbetssiitt och 6vningar i sprikundervisning

I detta avsnitt presenteras aktiverande arbetssétt och dvningar ur sprakinldrningens synvinkel.
Enligt Hahl (2022: 145) borjade man betona kommunikativ sprdkundervisning i sprékinlarning
i Finland 1 borjan av 2000-talet. Hahl (2022: 142) podngterar dock att aktiverande
sprakundervisning, d.v.s. anvdndning av aktiverande arbetssitt pa spraklektioner, blev allt
populdrare i Finland forst senare pa 2000-talet, vilket sérskilt syns i olika grupper pd sociala
medier som dr avsedda for spraklérare. I dessa grupper delas idéer och 6vningar. Anvindning
av aktiverande arbetssitt i sprdkundervisning ndmns ocksé i den europeiska referensramen for
sprak (CEFR) redan ar 2001. Dér betonas det att inléraren dr en social aktér som bade lar sig
och anvénder spraket (CEFR 2001). Dédremot poédngterar Hahl (2022: 144) att aktiverande
arbetssétt inte ndmns 1 samband med sprdkundervisning 1 de foregdende grunderna for
liroplanen f6r den grundliggande utbildningen i1 Finland ar 2004. De nuvarande

laroplansgrunderna  betonar dock att aktiverande arbetssdtt ska prioriteras i

undervisningen (GLGU 2014: 40).

Aktiverande arbetssitt och Ovningar handlar vanligen om samma sak men definieras och
oversitts pa flera olika sitt. Jag har motiverat i kapitel 1 varfor jag har valt att anvinda
oversittningen  “aktiverande” (fi.  foiminnallinen) 1 denna avhandling. Enligt
Kataja m.fl. (2011: 30) betyder aktiverande arbetssitt alla slags dvningar som strévar efter att
aktivera individens och gruppens inlérning. D4 inkluderar aktiviteten dven tankeverksamhet
producerad av fysisk sysselséttning. Van Lier (2007: 46) definierar aktiverande arbetssétt s att
inldraren da #r en aktiv aktdr i inlirningsprocessen. Aven Hahl (2022: 143) betonar inlirarens
aktiva och autonoma roll. Hahl (2022: 142) definierar aktiverande arbetssétt sd att de ar olika

slags aktiverande, kinestetiska och funktionella vningar samt dramadvningar.

Overhuvudtaget ger mangsidiga arbetssatt enligt de nuvarande
laroplansgrunderna (GLGU 2014: 29) eleverna mojlighet att visa sitt kunnande pé flera olika
sétt. Darfor ar det motiverat att inkludera aktiverande arbetssétt i lektionerna. P4 grund av olika
larstilar och ett heterogent elevmaterial dr det viktigt att variera arbetssdtten.
Laroplansgrunderna betonar att mangsidiga arbetssétt kan 6ka glddjen i ldrandet samt bidra till
att eleverna upplever att de lyckas (GLGU 2014: 29). De hédr aspekterna paverkar ocksa
motivationen. Enligt ldroplansgrunderna (ibid.) berikar aktiverande arbetssétt och rorelse
larandet och 6kar motivationen hos eleverna. Vuorinen (1997: 63) pépekar att ett arbetssétt ar
dndamalsenligt om det resulterar i konkreta och varierande studier som aktiverar, leder till

samarbete och tar hinsyn till individuella skillnader. Dessa arbetssdtt skapar goda
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forutsattningar for inlérningen. Sergejeff (2007: 83) betonar att aktiverande Ovningar kan
tillampas i undervisning av sprakets alla delomraden, sasom till exempel grammatik, ordforrad

och muntlig kommunikation.

Aktiverande arbetssitt ar ett alternativt arbetssitt pa spraklektioner. Vuorinen (1997: 71)
poéngterar att flera faktorer paverkar valet av arbetssétt. De viktigaste &r mélen och innehallet,
lararens fardigheter, laromedlen, redskapen, utrymmet och tiden samt gruppens och individens
vanor och motivation. Vuorinen (1997: 71-72) papekar vidare att anvindning av aktiverande
arbetssitt vanligtvis forutsétter att lararen sjalv har positiva erfarenheter av dem. Darfor ar det
inte en sjdlvklarhet att en ldrare viljer en aktiverande Ovning &dven om sadana finns i
liromedlet. I Hahls (2022: 144) definition &r grundtanken att inldrarna agerar och deltar i
ovningar for att lara sig spraket, d.v.s. inldrarna lir sig inte spraket for att kunna delta i de
aktiverande dvningarna. Dérfor dr det centralt att spraklarare véljer aktiverande dvningar som

frdmjar sprakinldrningen och som inte bara &r roliga.

Kataja m.fl. (2011: 31) betonar att utgdngspunkten for aktiverande Ovningar dr att alla
medlemmar 1 en grupp kan delta i dem. Darfor méste lararen eventuellt modifiera dvningen.
Vidare poédngterar Kataja m.fl. (2011: 41) att ldrarens viktigaste uppgift som ledare av en
aktiverande Ovning &dr att garantera sdkerheten. Ledaren maéste till exempel ta hinsyn till
deltagarnas eventuella sjukdomar, begridnsningar och sérskilda behov och tillimpa dvningen
vid behov. Elevernas alder pdverkar ocksé valet av aktiverande arbetssétt. Hahl (2022: 152)
podngterar att yngre elever har kortare koncentrationsformédga varfor de behdver kortare
ovningar och mer handledning av ldraren. Daremot kan dldre elever klara av dvningar som
kraver mer deltagande och autonomi. Enligt Hahl (2022: 152) &r det 4nda viktigt att aktiverande

ovningar inkluderas regelbundet i alla arskurser och inte bara med minsta elever.

Aktiverande arbetssdtt innehéller ofta interaktion med andra elever. Léroplansgrunderna
betonar dven experimentella och aktiverande arbetssatt over
larodmnesgranserna (GLGU 2014: 322). Dessa utvecklar elevens tankeférmaga och okar
inldrningsmotivationen. Lérodmnesgrinserna 6verskridande Ovningar krdver ofta arbete i
grupp. Dessa 6vningar kan ocksé stodja kollaborativt larande dér “kunskap och forstaelse byggs
upp genom interaktion med andra” (GLGU 2014: 29). I olika arbetssétt far eleverna forsoka
olika roller, dela uppgifter sinsemellan och ta ansvar. Kénslan av att hora till gruppen starker
ocksa motivationen (ibid.). Darfor kan varierande arbetssétt vara andaméalsenliga for en grupp

som inte har hog motivation for att ldra sig svenska.



12

2.2.3 Spel och lekar

Spel och lekar har varit en viktig del av sprakundervisningen redan fore aktiverande arbetssétt
kom pa modet. Spelen betonas ocksa 1 ldroplansgrunderna: “Vid valet av arbetssétt ska man
anvinda sig av de mojligheter som spel och spelifiering erbjuder” (GLGU 2014: 30). Spel ska
dock inte prioriteras for mycket utan till exempel Ylinen och Junttila (2022: 194) betonar att
digitala spel bést passar for undervisningen nir de anvénds vid sidan om andra arbetssitt.
Detsamma giller traditionella spel utan digitalisering. Bjornfot och Lattu (2010: 6) papekar att
spel inte ska anvéndas som beloning for gott uppforande utan de ska inga i undervisningen utan
villkor. Dessutom podngterar Ylinen och Junttila (2022: 193) att det &dr viktigt att notera att alla

elever inte dr tdvlingsinriktade eller har tillrdckligt bra kunskaper for att spela sjdlvstindigt.

Bjornfot och Lattu (2010: 5) listar flera fordelar med spel 1 undervisningen. Eleverna lir sig att
kdnna varandra bdttre och att samarbeta i grupp, vilket okar deras samhdrighet. Spel dr en
aktivitet som de flesta gidrna deltar i bade fysiskt och muntligt, vilket kan forbéttra
inldrningsresultaten. Aven en kort spelstund under lektionen aktiverar och piggar upp eleverna
och skapar omvixling 1 undervisningen. Sarmavuori och Maunu (2011: 33) podngterar att nir
man forenar spel, lekar eller andra aktiverande aspekter med den sak som studeras upplevs
ovningen vanligen som utmanande och intressant. Detta beror pa att inldraren far da paverka

sin inldrning och bli inspirerad av ett nytt, forut obekant perspektiv pa saken.

Som framkommit har spel linge anvints i inldrning och undervisning i frimmande sprak.
Tidigare har traditionella spel anvints men nufortiden ar digitala spel alltmer populdra i
sprakinldrningen. Enligt Ylinen och Junttila (2022: 186) kan vilgjorda digitala spel oka
inldrningsmotivationen, det aktiva deltagandet och inldrningens rolighet. Dessutom poéngterar
Ylinen och Junttila (2022: 185) att spelen har observerats stodja bland annat inlérning av
ordforradet, horforstdelse och lds- och skrivkunnighet i frammande sprak. Ylinen och
Junttila (2022: 191) betonar att erfarenheter av digitala sprakinldrningsspel i regel dr positiva
ndr spelet dr vélgjort och genomfort. Det dr dock bra att ldraren sétter sig in 1 det digitala spelet

pa forhand.

Lek dr ett naturligt sitt for barn att ldra sig sprak. Enligt ldroplansgrunderna “utvecklar lek
abstrakta och metodiska kunskaper, kritiskt och kreativt tinkande och forméga att tillimpa sina
kunskaper” (GLGU 2014: 29). Helenius och Lummelahti (2013) indelar lekar 1 tva
huvudformer: kreativa lekar och regellekar. Regellekar har gemensamma regler for alla i

gruppen och ar exempelvis introduktionslekar, traditionslekar och sénglekar (ibid.).
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Sergejeft (2007: 93) ndmner nagra exempel pé aktiverande spel och lekar som kan anvindas i
undervisningen. Dessa ér till exempel memoryspel, pussel, nummerlekar och gomma nyckeln-
lek. Vuorinen (1997: 181) papekar att lekar skapar variation pa lektioner, utvecklar
sjalvkénslan och sociala kompetenser samt far gruppen att vakna. Enligt Vuorinen (ibid.) ar
lekar dr ocksa ett sdtt att frigora energi, vilket minskar risken att eleven stor undervisningen.
Vuorinen (1997: 183) diskuterar varfor lekar inte anvénds mer i undervisningen och hédnvisar
till Meyer (1987) som anser att detta beror i synnerhet pa tidsbristen. Det tar ldrarens tid att

forbereda leken och lektionstiden dr ocksa begransad.

2.2.4 Rorelser och motion

Rorelser och motion dr ocksd ett konkret aktiverande arbetssdtt. Enligt Hahl (2022: 148)
erbjuder korta fysiska aktiviteter behovliga pauser fran inldrningen, vilket kan pigga upp eleven
och hjilpa hen att koncentrera sig igen. Lengel & Kuczala (2010) podngterar att sddana hér
pauser dr viktiga for hjdrnan eftersom korttidsminnet fir vila och hjdrnan kan behandla
uppgifter sd att inlérning kan ske. Detta effektiverar inldrningen. Hahl (2022: 152) poédngterar
att inlrningsmiljon inte alltid behover vara ett klassrum. Korridorer, entréhallen eller andra
utrymmen kan utnyttjas inne i skolbyggnaden och sprékinldrning kan dven ske utomhus. Detta
kan enligt Hahl (ibid.) 6ka motivationen och deltagandet. Dessutom har man mer utrymme att
rora pa sig 4n 1 ett klassrum. Sergejeff (2007: 83) noterar att motion sérskilt kan anvéndas nér

man lér sig vokabuldr.

Musik r en traditionell del av sprakundervisningen och kan kombineras med rorelser dd den
blir en aktiverande 6vning. Sergejeff (2007: 90) podngterar att musikovningar kan anvindas
mellan olika slags arbetssitt eller fore mer krdvande évningar dér inldraren maste koncentrera
sig. Hahl (2022: 151) poidngterar att musik kan hjdlpa att kimpa mot trotthet och trakighet
sérskilt om gruppen stiger upp och stracker pé sig och lyssnar pa musik pa malspraket. Musik
och rorelse kombineras ocksa i1 aktiverande sanger dar man lyssnar pa musik och anvinder
kroppsspraket. Enligt Maunu och Airaksinen (2020: 10) ar det viktigt att ldraren visar
rorelserna och uppmuntrar eleverna att réra pa sig Overdrivet teatraliskt eftersom det

effektiverar inldrningen.

2.2.5 Drama och pantomim
Drama idr en ytterligare traditionell metod i aktiverande sprakundervisning. Hahl (2022: 149)
podngterar att dramametoder kan uppmuntra eleverna att anvdnda mélspriket mer fritt nér de

far anvinda alternativa eller pahittade identiteter. Sergejeff (2007: 91) betonar att man ocksa
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kan behandla nya situationer med hjilp av dramadvningar. Hahl (2022: 150) poéngterar att
dven korta dramadvningar &dr pauser for hjarnan och far eleverna att stiga upp. En fordel med
dramadvningar &r att de litt kan differentieras. Eleverna pé olika nivder kan ha olika slags roller
eller de kan delta till den grad som kiinns limplig for var och en (Winston 2012). Aven
Hahl (2022: 151) betonar att differentiering ofta sker naturligt i aktiverande 6vningar och att

aktiverande ovningar ir passande for olika inlérningstyper.

Pantomim liknar dramadvningar men bygger pd gester och rorelser 1 stéllet for muntlig
framstdllning. Hahl (2022: 150) papekar att pantomim som en kort aktiv paus dr mycket lamplig
for sprakundervisningen. Enligt Hahl (ibid.) dr syftet med aktiverande ovningar att anvdnda
naturligt sprak i kontexter som liknar riktiga situationer. Dérfor &r &ven anvédndning av
kroppsspraket nyttigt. Pantomimdvningar kan enligt Sergejeff (2007: 83) utnyttjas i samband
med inldrning av verb och adjektiv. Dessutom hjidlper dramadvningar eleverna att lira kdnna
sig sjdlva och att utveckla sin sjilvkénsla, vilket ger eleverna forutséttningar for mangsidiga

sdtt att uttrycka sig och att interagera med olika ménniskor och grupper (GLGU 2014: 29).

Aktiverande sprakinldrning pa 2020-talet kan ockséd innehélla elektroniska utrustningar. Néar
informations- och kommunikationsteknik anvénds pa ett méngsidigt och dndamalsenligt sétt
okar elevernas mgjligheter att utvecklas (GLGU 2014: 30). Detta dkar deras “formaga att soka,
behandla och producera information pé ett kreativt, sjélvstindigt, interaktivt och kritiskt sétt”
(ibid.). Hahl (2022: 152) hévdar att digitala redskap, sdsom fotografering, inspelning,
videofilmning och olika applikationer, kan meningsfullt kombineras med aktiverande

inldrning.

2.3 Léromedel i sprakinlidrning

I detta avsnitt presenterar jag liromedel ur sprakinldrningens synvinkel. Hahl (2022: 145)
podngterar att sprikundervisning i Finland har varit rétt traditionellt. Harjanne m.fl. (2017)
papekar att sprdkundervisningen ofta baserar sig pa textbocker och att vningarna fokuserar pé
grammatik och vokabulér. Enligt Hahl (2022: 152) kan traditionell bokbaserad sprékinldrning
vara trakigt och omotiverande. Dock borde det minnas att alla elever inte behover eller njuter
av aktiverande arbetssétt utan har nytta av traditionella dvningar i liroboken. Hahl (2022: 145)
betonar att sprakinldrning borde vara méangsidigare, mer intressant och mer motiverande sa att
inldrarna far regelbundna mojligheter till meningsfull anvdndning av mélspriket. P4 det séttet

beaktas dven olika larstilar.



15

Hentunen (2004: 39) poéngterar att flera ldrare foljer ldroboken i sin undervisning mer dn
pedagogiska studier eller ldroplanen. Enligt Hentunen (ibid.) innehaller de nyaste ldrobockerna
mycket olikt material for heterogena elevgrupper dér eleverna &r pé olika nivaer. Dock betonar
Hentunen (2004: 39) att larare ska vélja varierande arbetssitt och dndra ordningen i ldroboken
sé att den bést passar i undervisningsgruppen. Dessutom dr ldrare tvungna att utelamna material
som ldrobockerna erbjuder eftersom larobockerna dr sé pass omfattande (Hentunen 2004: 40).
Trots det omfattande materialet dr det viktigt att larobockerna &r tydliga (Ruuska 2016: 175).
Rubrikerna och innehéllsforteckningen ska vara informativa och undervisningstexten,

informationsladorna och dvningarna ska urskiljas tydligt.

Laromedel &r inte bara ldrobocker utan ocksa digitalt material och 6vningar utanfor den tryckta
eller digitala laroboken. Det digitala materialet for ldraren dr ofta ldrarens viktigaste verktyg
och resurs. Karvonen m.fl. (2017: 46) poédngterar dock att ytterst fa laroboksanalyser av finska
larobocker for grundskolan innehéller unders6kning av lararmaterialet &ven om ldrarna aktivt
anvinder dem. Detta paverkar enligt Karvonen m.fl. (2017: 48) uppfattningar om pedagogiska
arbetssétt 1 larobockerna eftersom Ovningar som innehaller aktiverande och samarbetande
arbetssitt oftast dr placerade i ldrarmaterialets tips om arbetssétt. Dessa tips innehéller ofta
nyttigt tilliggsmaterial och tips om konkreta redskap som kan anvéndas 1 undervisningen samt
idéer till att tillimpa Ovningar i elevens material. Lararmaterialet dr ett viktigt hjdlpmedel {for

lararen 1 den hektiska vardagen. Darfor vill jag inkludera lararmaterialet 1 analysen.

Enligt Karvonen m.fl. (2017: 48) har ldromedel ofta kritiserats eftersom de inte innehaller
ovningar som innehdller aktiverande och samarbetande arbetssitt. Lirobdckerna ska dock
innehélla pedagogiskt motiverade dvningar. Detta betyder att vningarna ska ha vissa mél som
framjar inldrningen. Ruuska (2016: 177) betonar att ldromaterial inte endast kan innehalla
enstaka roliga Ovningar. Rolighet bor dock inte glommas i sprdkundervisningen och i
laromedel. Hahl (2022: 152) poéngterar att sprakinldrning ska vara roligare och mer
aktiverande sd att inldrningen slutligen blir mer effektiv. Detta forutsétter att eleverna
regelbundet erbjuds mojligheter att 6va sprakkunskaperna. Hentunen (2004: 40) betonar att
larobocker ska innehalla olika alternativ och tekniker for olika slags inlédrare. Enligt
Ruuska (2016: 176) kroner Gvningarna ldroboken da information omvandlas till dkande
kunskaper. Hentunen (2004: 72—73) betonar ocksé att grammatikévningar 1 larobdckerna borde

beakta aktivitet, sinnen och olika inldrningstekniker.
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Alla larobocker innehéller inte ndgra aktiverande dvningar. Hahl (2022: 150) noterar att larare
anser att textbocker innehaller dvningar for pararbete och dramatiserade ldsdvningar for
texterna men inte olika slags aktiverande 6vningar. Detta kan bero pé att aktiverande dvningar
ar placerade i ldrarmaterialet eller i 6vningsbockerna. Hahl och Keindnen (2021: 39) poédngterar
att finska spréklirare som anvénder aktiverande dvningar hittar dem oftast 1 textbockerna eller
lararmaterialet men 6vningarna dr mest par- eller dramatiserade ldsévningar. Nistan lika viktiga
killor &r olika webbsidor, Pinterest och grupper pa Facebook (ibid.). Dessa grupper pa sociala
medier dr avsedda for sprakldrare som vill dela och hitta idéer till sin egen undervisning.
Hahl (2022: 150) papekar att vissa ldrare modifierar andra ldrares idéer sa att de blir mer
passande for deras egna grupper. Hahl och Keindnen (2021: 39) noterar att manga ldrare dven
gor egna Ovningar nir de inte hittar fardiga eller ldmpliga. Darfor foreslar Hahl och
Keindnen (2021: 27) att drama och aktiverande arbetssétt borde finnas i larobocker s att 1drarna

enkelt ska ha tillgang till olika slags 6vningar.

Ett bra ldromedel passar elever som &r pd olika férdighetsnivéer, d.v.s. det kan [tt
differentieras. Roiha och Polso (2018) framhéver att syftet med differentierad undervisning ar
att erbjuda alla elever mojligheter till att l4ra sig och att lyckas. Enligt Roiha och Polso (2018)
kan man differentiera uppat eller nerat. Differentiering uppat betyder att man forsdker motivera
elever som vill ha mer utmanande 6vningar medan differentiering nerat betyder att man stoder
elever som annars skulle uppleva undervisningen som for krdvande. Larobdckerna kan enligt
Tomlinson och Eidson (2002) innehélla flera olika differentieringssitt som kan vara visuella,
typografiska eller pedagogiska. Dessa ér till exempel bilder, markeringar i text, Ovningar pa

olika nivéer och arrangemang i den fysiska inldrningsmiljon och pa lektionen.
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3 Tidigare studier om aktiverande arbetss:tt

I detta kapitel presenteras tidigare studier som géller aktiverande arbetssétt. Avslutningsvis
redovisar jag min definition av aktiverande arbetssétt och dvningar i1 jamforelse med tva studier

som har paverkat min definition.

Karppanens (2016) studie &4r ett materialpaket for spréklirare som innehaller
verksamhetsbaserade dvningar. Ovningarna ir utarbetade utifrén lirobockerna for A2- och B1-
svenska. Syftet med Karppanens studie har varit att skapa ett materialpaket dér sprakinlédrning
forenas med rorelser pa ett naturligt sdtt. Karppanen (2016: 43) har velat 6ka rorelsen och
aktiviteten under spraklektioner och hjélpa larare att f extramaterial vid sidan av ldrobockerna.
Karppanen har ocksd granskat fyra dvningsbocker for arskurserna 4-9 varav Skoj ar avsedd for
A2-svenska och de tre andra, Pd gdng, Hallonbdt och Megafon, for Bl-svenska. Dessutom har
Karppanen intervjuat tvd svenskldrare for att utreda vad for slags verksamhetsbaserade
ovningar de anvédnder. Metoden i Karppanens studie ar en kvalitativ och kvantitativ
laroboksanalys och innehallsanalys. (Karppanen 2016: 43—45.) Karppanen (2016: 22)
definierar aktiverande sprakundervisning sd att den &r “fysisk aktivitet som utnyttjas i
sprakinldrning”. Darfor har Karppanen (ibid.) endast analyserat 6vningar som “kréver ndgot

slags fysisk aktivitet och eleven maste stiga upp fran bianken for att kunna utfora dem”.

Enligt Karppanen (2016: 54—-55) uppmuntrar Pa gang inte till aktiv och kinestetisk inldrning
utan den innehdller mest skriftliga Ovningar, medan Hallonbdt innehaller mest olika
verksamhetsbaserade dvningar, men endast sammanlagt 10 stycken. Karppanen (2016: 55)
papekar att &ven om Megafon ser eleven som en aktiv aktor har hen hittat bara 2 vningar som
stodjer fysisk aktivitet. Skoj ar den éldsta boken Karppanen har undersokt, vilket troligen &r
orsaken till att den bara innehéller traditionella aktiverande 6vningar. Karppanen har exkluderat
det digitala materialet, vilket hogst sannolikt har paverkat resultatet. De tva larare som
Karppanen (2016: 57) har intervjuat har olika definitioner av fysiskt aktiverande 6vningar. Den
ena liraren anser att alla dvningar dér spréket anvédnds for att man ska klara av en uppgift kan
vara aktiverande medan den andra ldraren betonar elevens aktivitet. Den ena har anvént
aktiverande arbetssétt pa alla lektioner och den andra nidstan varje vecka. Bada ldrarna
konstaterar att deras elever har aktivt och ivrigt deltagit i verksamhetsbaserade uppgifter. Darfor

ar det motiverat att anvinda dem i undervisningen. (Karppanen 2016: 62—65.)
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Vihdsarja (2019) har ocksa studerat ldarobocker och aktivitet. Syftet med Vihésarjas studie har
varit att utreda hur ldromedel for Bl-svenska stoder fysisk aktivitet pd lektionerna.
Vihdsarja (2019: 17) definierar fysisk aktivitet pd foljande satt: ' fysiskt aktiv undervisning ar
elever fysiskt aktiva.” Véhisarja (2019: 6-7) har beskrivit och réknat antalet aktiva 6vningar
och tagit reda p4 hur de ar indelade i materialet samt vilka delar av sprikinldrningen de stoder.
Aven Vihisarja (2019: 7) undersdker Hallonbdt men inkluderar alla tre bocker i liroboksserien
och det digitala materialet for lararen for att fa en helhetsbild av materialet. Pa det sdttet kan
man gora en djupare analys av allt material ldraren kan anvédnda i undervisningen, vilket jag
ocksa gor 1 denna studie. Vdhésarjas metod dr laroboksanalys som innehéller bade kvantitativa
och kvalitativa drag. Hen riknar beldggen, skapar kategorierna utifrdn materialet och jAmfor

bockerna med varandra. (Vdhésarja 2019: 8.)

Enligt Vdhisarja (2019: 34) innehéller materialet 138 fysiskt aktiva Ovningar, vilket dr betydligt
fler an 1 Karppanen (2016). De flesta forekommer i ldarobockerna. Véhidsarja (2019: 34)
konstaterar att start- och grammatikvideorna och elevernas digitala material exempelvis inte
innehaller fysisk aktivitet. Véhdsarja (2019: 39) har skapat sex kategorier utifran fysiskt aktiva
Ovningar i materialet: pausgympa, gd omkring i klassrummet-ovningar, pantomim, spel och lek,
drama/spela in samt ovriga fysiskt aktiva évningar. Spel och lek ar den storsta kategorin. De
flesta fysiskt aktiverande dvningarna stoder inldrning av vokabuldr medan grammatik &vas
betydligt mindre med aktiva dvningar. Ett intressant resultat ar att Hallonbdt 1-2 innehaller
betydligt fler dvningar i kategorin spel och lek i det digitala materialet 4n de tvd andra
bockerna (Vihdsarja 2019: 63). Vihésarja (2019: 68) betonar att dven om ldromaterialet

innehéller aktiverande dvningar, dr det ldrarens ansvar att vélja dem pé lektionerna.

Andra studier som handlar om aktiverande sprakundervisning i larobdckerna ar exempelvis
Seppénen och Viisdnens (2015) studie om fysiskt aktiverande &vningar 1 Bl-svenska for
arskurserna 7-9 och gymnasiet. Materialet i denna studie ar ldroboksserierna K/ick och Premidr
for arskurserna 7-9 och Galleri och Magnet for gymnasiet samt ldrarmaterialet av alla dessa.
Metoden &r kvalitativ laroboksanalys. Som fysiskt aktiverande 6vning i denna studie riknas en
uppgift dér det explicit stir att eleven ska rora sig pa nigot sitt. Enligt Seppénen och Viisédnen
innehéller Klick och Premidr fler fysiskt aktiva 0vningar 4n gymnasiebdckerna. Dessutom finns
dessa 6vningar mestadels i1 lararmaterialen och dr dramadvningar, intervju- och gallupévningar

och att ga till tavlan-6vningar. (Seppinen & Viisdnen 2015: 32-33, 39-40, 47-48.)
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Koskinen (2016) har studerat ldrares och elevers erfarenheter av och uppfattningar om
kinestetiska metoder i tysk- och svenskundervisningen i 4k 7-9. Koskinen har intervjuat 1arare
som anser att kinestetiska metoder gér undervisningen roligare och mer varierande, motiverar
bade elever och ldrare och &r ett bra sitt att ova olika sprékliga kunskaper. De flesta ldrare i
Koskinens studie upplever att kinestetiska metoder krdver mer forberedelser och arbete
eftersom skapande av eget undervisningsmaterial ar tidskrdvande. Detta beror enligt 1drarna pa
att laroboksserierna innehaller bara lite eller ndstan inget material som framjar fysisk aktivitet.

(Koskinen 2016: 50, 52.)

Sarmavuori och Maunu (2011) har granskat hur Maunus elever 1 arskurserna 7-9 i laroimnet
modersmél och litteratur upplever aktiverande arbetssitt i inldrning av finskans satsldra.
Aktiverande arbetssitt har innehallit till exempel drama, pantomim och rérelse. Studien har haft
en kontrollgrupp. Sarmavuori och Maunu (2011: 48) betonar att eleverna i de bada grupperna
upplever att aktiverande grammatik ar ett bttre sétt att ldra sig dn traditionell grammatik. De
flesta eleverna anser att aktiverande dvningar har varit bra eller mycket bra och ingen elev i
arskurs 9 stiller sig negativt till dem. Elevernas favoritdvning som de har storst nytta av dr att
kasta bonpdse i1 samband med inldrning av objektets kasusformer. Sarmavuori och
Maunu (2011: 48) konstaterar att grammatiklektioner kan bli roliga och véntade tack vare

aktiverande arbetssitt.

Hahl och Keindnen (2021) har undersokt vad for slags observationer av anvdndning av drama
och andra aktiverande metoder ldrare i frimmande eller andrasprék i1 Finland har. Syftet ar att
granska ldrarnas uppfattningar om aktiverande metoder. Materialet bestér av sprakldrarnas svar
pa ett fraigeformulér och metoden ar innehallsanalys. Det viktigaste resultatet &r att storsta delen
av informanterna anvénder aktiverande arbetssitt regelbundet eftersom de anser att de forbéattrar
inldrningen och okar motivationen. Lararna anvinder aktiverande metoder mer i lagre klasser.
De framsta orsakerna till att ldrarna inte anvénder aktiverande arbetssatt &r brist pa tid och
utbildning i aktiverande metoder varfor de inte kan eller vdgar anvinda dem. Dessutom
poéngterar flera ldrare att deras elevgrupper dr antingen for stora eller sma for aktiverande
arbetssitt eller att de inte har ett ldmpligt utrymme. En intressant iakttagelse &r att lirarna
anvdander drama mindre &n andra aktiverande arbetssétt. Det Overligset mest anvinda
aktiverande arbetssittet dr ordspel med rorelse. (Hahl & Keindnen 2021: 27-28, 32, 35-36, 39.)
Dock betonar Hahl och Keindnen (2021: 41) att det inte kan forvéntas att lirare gor eget
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aktiverande undervisningsmaterial, utan laroboksforfattare och forlag ska dra sitt stra till

stacken.

Som framkommit varierar definitionen av aktiverande Ovningar i1 tidigare studier. Den
definition som jag anvinder i denna studie har jag skapat utgdende fran Karppanens (2016: 22)
och Vihisarjas (2019: 17) definitioner som bdda betonar fysisk aktivitet. Min definition ar att
aktiverande sprikundervisning innehéller anvdndning av kroppen eller ndgon annan
aktiverande aspekt (se Méntyld 2021). Skillnaden mellan min, Karppanens och Vihésarjas
definitioner &r att jag inte prioriterar fysisk aktivitet mer dn andra aktiverande aspekter. I min
definition ingér dven aktiverande Ovningar, sasom traditionella lekar, tirningskast och pussel,

dér eleven inte nddvéndigtvis behdver stiga upp fran banken.

I foljande kapitel presenterar jag mitt undersokningsmaterial, ldromedelsserien Trampolin,

samt min metod.
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4 Material och metod

I detta kapitel redovisar jag forst mitt material, ldromedelsserien Trampolin, 1 avsnitt 4.1.
Diérefter redogor jag for min undersokningsmetod 1 avsnitt 4.2. Min metod 1 denna studie ar
kvalitativ materialbaserad innehdllsanalys (Kohlbacher 2006). Dessutom presenterar jag hur jag
har avgrinsat och analyserat undersokningsmaterialet baserat pa min definition av aktiverande

arbetssitt (se kapitel 3).

4.1 Material
I detta avsnitt redogor jag for materialet i denna avhandling. Forst ges en allmén 6versikt over
laromedelsserien Trampolin. Dérefter presenterar jag Trampolin 1-2 1 avsnitt 4.1.2,

Trampolin 3 1 avsnitt 4.1.3 och Trampolin 4 1 avsnitt 4.1.4.

4.1.1 Allmint om Trampolin-serien

I denna undersdkning analyserar jag en ldromedelsserie for B1-svenska, Trampolin, som bestar
av béade digitala och tryckta ldrobocker samt av ett digitalt material for ldraren.
Laromedelsserien Trampolin ér utgiven av forlaget Otava. Trampolin-serien har en tryckt bok
som innehéller bade texter och Gvningar i stillet for separata text- och 6vningsbocker. De nerat
differentierade Min bok-bockerna kan anvandas parallellt 1 undervisningen med grundboken
varfor strukturen och dvningarna ar sd gott som likadana. Nér jag hénvisar till Trampolin 1-2,
Trampolin 3 och Trampolin 4 eller T1-2, T3 och T4 avser jag en enhet som bestar av den tryckta
boken, Min bok och det digitala materialet for lararen. Orsaken till att jag d&ven inkluderar det
digitala materialet for lararen &r att de flesta aktiverande 6vningarna troligen aterfinns dir da
de fortfarande anses vara ndgot extra som man kan gora efter att allt annat har gjorts och om

man inte har nagot annat att gora.

Trampolin dr enligt forfattarna en laromedelsserie dér glddje, kreativitet och lekfullhet ar fast
med (Otava 2023). Forfattarna betonar att serien dr flexibel och att den dven endast kan
anvindas som digital. Liromedelsserien innehaller dvningar for ett heterogent elevmaterial och
for olika inldrare (Otava 2023). Det konstateras i presentationen av ldromaterialet (det digitala
materialet for ldraren, T1-2, T3 och T4) att ldraren kan vélja de material och arbetssétt som
passar 1 hens egen undervisning och for eleverna. Jag dr intresserad av att studera just den hér
laromedelsserien da den enligt forfattarna erbjuder varierande dvningar. 7/-2 dr avsedd for
arskurs 6 medan 73 och 74 ar avsedda for arskurserna 7-9. Jag antar att detta paverkar de

aktiverande dvningarna eftersom eleverna &r i olika aldrar nir de anvénder den forsta och den
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sista boken som jag analyserar. Jag antar vidare att den forsta boken innehéller fler aktiverande
ovningar én de tva senare bockerna eftersom eleverna ar yngre och det kan antas att de &r mer

motiverade att leka mer pa lektionerna.

Varje laroboksenhet, 7/-2, T3 och T4, har ett digitalt material for lararen. Jag analyserar det
digitala undervisningsmaterialet for anvéndare av den tryckta boken. Materialet har dven ett
separat digitalt material for ldrare som anvander den digitala liroboken men det ingar inte i min
analys. Dessa digitala material 4r ldrarguider och innehdller boken i digital form. Dessutom
innehéller det digitala ldrarmaterial som ingar i mitt material videor, horforstaelsedvningar,
grammatikdior och grammatikvideor, anvisningar och tips, svaren pa dvningarna, l4sars- och
lektionsplaner, extra material, bedomningsmaterial och festdagar. Extra material innehéller
ovningar som man antingen kan gora tillsammans eller skriva ut. Det digitala materialet
innehaller dven anvisningar om stationsundervisning som ar ett aktiverande arbetssdtt dér
eleverna gor olika slags Gvningar 1 grupper 1 en viss tid och flyttar 6ver till f6ljande uppgift nér
tiden ar slut. Stationsundervisningen i 7/—2, 73 och 74 ar avsedd for repeterande lektioner fore
provet varfor dvningarna inte dr helt nya utan samma som 1 extra material. Darfor analyserar

jag inte heller 6vningarna i stationsundervisningen separat.

Min bok-bockerna Trampolin 1-2 Min bok (Otava 2021), Trampolin 3 Min bok (Otava 2021)
och Trampolin 4 Min bok (Otava 2021) dr nerat differentierade ldrobocker som kan anvidndas
samtidigt 1 samma grupp med elever som anvinder den motsvarande grundboken. Boken
innehaller flera egenskaper som stoder och underldttar inldarningen. Dessa dr till exempel
visuellt stod, Oversdttningar av svensksprakiga ord och fraser, hjdlplador och andra
ovningstyper @n 1 grundboken. Emellertid dr strukturen och teman helt likadana och de flesta
ovningarna dr pd samma sidor i bada bockerna vilket underldttar bade lararen och eleven som
anvinder Min bok. Det digitala ldrarmaterialet innehaller svaren pd de dvningar som ér olika i

Min bok-bockerna.

Ovningstyperna som forfattarna av Trampolin ndmner 4r sex olika och har olika symboler.
Ovningstyperna ir grund-, horforstielse-, video- och voltdvning samt informationsldda och
studietips. De vanliga numrerade Gvningarna dr skriftliga eller muntliga grundévningar dér
eleven exempelvis fyller i ord som saknas eller pratar med kompisen. Horforstaelsedvningar
och videodvningar har sina egna symboler. Enligt det digitala materialet for ldraren &r vissa
videodvningar aktiverande videor som forst ska tittas pa i klassrummet varefter klassen jobbar

tillsammans enligt anvisningarna. Voltdvningar (fi. volttitehtdivd) ar uppat differentierade
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ovningar. Boken innehéller dven informationsléddor och studietips. Aktiverande dvningar utgor

ingen separat Gvningstyp.

4.1.2 Trampolin 1-2

Den forsta ldroboken i denna laromedelsserie, Trampolin 1-2, handlar om teman dér eleven
bekantar sig med svenska spraket for forsta gdngen. Forst ldr eleven sig att hélsa, att presentera
sig och att berdtta om sig sjdlv. I de foljande kapitlen &r teman familj, hobbyer, keldjur och
husdjur, fritid, skola samt kldder och farger. Grammatikdelen innehaller personliga pronomen,
rdkneord, presens, verbets grundform och hjélpverb, substantiv i singular och plural, ordf6ljden
1 huvudsats, klockslag, adjektiv och farger. I denna lidrobok lir eleven sig ocksd om
finlandssvensk och svensk kultur. I det digitala materialet i denna ldrobok behandlas svenska
dagen, Luciadagen, julen, alla hjartans dag och pasken i delen Juhlapyhid (sv. festdagar). Dessa

ovningar dr mest skriftliga och kan inte klassificeras som aktiverande.

T'1-2 bestér av 7 kapitel. Dessutom innehéller boken delen Hoppa in! dér eleven bekantar sig
med svenska spréket, delen Grammatik dér de viktigaste grammatikreglerna finns, en alfabetisk
svensk-finsk vokabuldr, svaren pa Kolla vad du kan!-6vningarna och delen Hoppa ut!. Delen
Hoppa ut! innehaller extra material och aktiverande Gvningar som enligt ldrarmaterialet kan
goras 1 slutet av terminen. Varje kapitel har ett storre tema, sdsom fritid eller familj, och
innehéller foljande delar: Temaord, Lexikon, Text, Uttal, Grammatik, Hoppa hogt!, Smaprat,
Kolla vad du kan! och Kulturhopp. Temaord innehéller ett bildlexikon med 6vningar om temat
1 kapitlet. Lexikon &r ett uppslag som innehdller ordférradet bade fran bildlexikonet och
huvudtexten med bojningar och uttalsanvisningar. Text bestar av huvudtext och dvningar kring
temat. Grammatik dr en separat del. Hoppa hogt! innehaller fordjupade och tillimpade 6vningar
medan Kolla vad du kan! innehéller repeterande Gvningar och sjdlvutvardering. Smdprat
innehaller korta dialoger och mest muntliga vningar. I slutet av varje kapitel finns delen
Kulturhopp dir det presenteras finlandssvensk och svensk kultur. Att kultur ses som en separat

del av sprakinldrningen har kritiserats (se t.ex. Davcheva & Lies Sercu 2005).

4.1.3 Trampolin 3

Trampolin 3 bestar av 4 kapitel. Strukturen 1 denna larobok &r densamma som i den forsta
boken, d.v.s. boken innehéller de samma delarna i samma ordning. I Trampolin 3 innehéller
delen Hoppa in! repetition av ordforrdd, grammatik och uttal, medan den i Trampolin -2

presenterar svenska spréket for eleverna. Dessutom innehéller Trampolin 3 ocksé svaren pa
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Spela!-6vningarna, en alfabetisk finsk-svensk ordlista och Kolla hur du lir dig!-delar 1 slutet

av kapitlen 2 och 4. I denna del granskar och bedomer eleven sin egen inlédrning och lérstil.

Teman i Trampolin 3 dr hem och boende, eget rum, kénslor och drémmar samt favoritrétter och
-drycker. Foljaktligen innehaller Temaord-delen hustyper, rum, mobler, kroppsdelar, mat och
dryck. Grammatik-delen presenterar possessiva pronomen, prepositioner, imperfekt och
imperativ. [ Trampolin 3 Gvar eleven att presentera nagon annan, stimma traff, friga och beritta
om méende och bestilla pd kafé. Vidare lir eleven sig mer om kulturen i Svenskfinland och 1

Sverige.

Det digitala materialet bade 1 73 och 74 innehaller fler festdagar dn 7/—2. Vissa festdagar ar
gemensamma med samma Ovningar: svenska dagen, Luciadagen, julen, alla hjartans dag och
pasken dr exakt de samma i alla de tre béckerna. Dessutom innehaller 73 och 74 delarna svenska
dagen II, Luciadagen och julen II, pasken II samt en elektronisk julkalender. Det str i
anvisningarna till ldraren att julkalendern innehéller bland annat aktiverande Ovningar
(fi. toiminnallisia tehtdvid) som kan goOras sa att ldraren inte behover gora ndgra
forhandsforberedelser. Enligt anvisningarna till ldraren ar storsta delen av aktiviteterna i
julkalendern kortvariga och kan goras i borjan eller slutet av lektionen. Detta underlittar

lararens vardag och sénker troskeln for att védlja 6vningarna i julkalendern.

4.1.4 Trampolin 4

Trampolin 4 bestar av 4 kapitel som innehaller desamma delarna som Trampolin 3 med den
skillnad att Trampolin 4 endast innehéller en Kolla hur du lir dig!-del. 1 denna del fér eleven
testa om hen dr en visuell, auditiv eller kinestetisk inldrare genom att kryssa de pastdenden som
stimmer in pa hen. Dessa lérstilar ndimns explicit och laroboken ger eleven tips pé studiesétt
som stimmer in pa hens larstil. En kinestetisk inldrare har troligen mest nytta av aktiverande
arbetssétt (se avsnitt 2.2.1). Laroboken uppmuntrar kinestetiska inldrare att ldra sig genom
kropp och rorelse exempelvis genom att ga och plugga ord, forena ord eller grammatikteman

med rorelser och skriva ord pa papperslappar och bladdra i dem (T4: 75).

Dessutom innehaller 74 en Fundera pa vad du kan!-del som inte finns i de foregdende
larobockerna. I denna del som forekommer mellan kapitel 4 och Hoppa ut!/-delen funderar
eleven pa vad hen redan kan pa svenska och hur hen 4terkallar det i minnet. Ovningarna ir héir

muntliga eller skriftliga och boken innehéller facit pa 6vningarna sa att eleven sjélv kan kolla
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dem. Eleven Ovar sjédlvutvirdering av olika kompetenser som &r interaktion, lasforstaelse, skrift

och sprakmedvetenhet.

Trampolin 4 utspelar sig 1 Sverige. Eleven bekantar sig med Sélen, Malmd och Visby och dvar
praktiska sprakkunskaper genom att visa vigen, kopa biljetter och berdtta om vidret. Teman i
T4 ar sprakkunskap och internationellt perspektiv, semester, presentation av hemorten samt resa
och trafik. Temaord-delen innehéller ord kring teman lander och sprak, véder, stad och trafik.
Grammatikteman 1 74 dr objektsformer av personliga pronomen, repetition av ordfoljden i

huvudsats, bisats och subjunktioner samt komparationsformer av adjektiv.

4.2 Metod
I detta avsnitt redogor jag for min undersdkningsmetod. Hérnést presenterar jag principerna 1

innehallsanalys 1 allménhet. Till sist redogdr jag for analysprinciperna i denna studie.

4.2.1 Innehéllsanalys

Undersokningsmetoden i denna studie dr kvalitativ innehéllsanalys. Analysen i denna studie
baserar sig pa skriftligt material, varfor metoden kallas kvalitativ, materialbaserad
innehallsanalys (Tuomi & Sarajarvi 2009: 103). Enligt Mayring (2000) &r kvalitativ
innehallsanalys ett forfaringssatt som innehaller kontrollerad och empirisk analys av texter i en
kommunikativ kontext och som foljer reglerna for innehallsanalysen. Kohlbacker (2006)
framhéver att fordelar med metoden &r att materialet analyseras gradvis och att den dr hogst
kontrollerad. Enligt Tuomi och Sarajarvi (2012) kan innehallsanalys vara materialbaserad eller
teoristyrd. I en materialbaserad analys styrs analysen av materialet. I en teoristyrd analys styrs
analysen av teori 1 stillet for material. (Tuomi & Sarajirvi 2012.) Enligt Tuomi och
Sarajirvi (2009: 96) har metoden dock kritiserats for att forhandsuppfattningarna kan paverka
undersdkningen. I denna studie &r det relativt litt att undvika detta eftersom jag analyserar och
kategoriserar materialet utifrdn materialets behov. Kategorisering &r ett centralt begrepp for
kvalitativ innehallsanalys och betyder att kategorierna skapas utifrdn undersokningsmaterialet
genom en teori-vigledande procedur (Kohlbacker 2006). Kategorierna utformas med hdnsyn

till forskningsfragorna.

Inom kvalitativ innehéllsanalys anvinds det enligt Kohlbacker (2006) tre olika
analysprocedurer. Dessa ar kondensering (summary), abstrahering (explication) och
strukturering (structuring) och anvénds antingen sjdlvstandigt eller kombinerat. Kondensering

betyder att materialet reduceras till det nodvandigaste innehall som fortfarande reflekterar det
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ursprungliga materialet. Detta sker genom parafrasering, generalisering, abstraktion eller
reducering. Abstrahering ir en analysprocedur som bestar av forklaringar, illustreringar och
anmirkningar av materialet. Det fOrsta steget i denna procedur dr en lexikalisk-grammatisk
definiering och det andra dr definiering av materialet. Proceduren fortsitter med en begrénsad
och en omfattande innehéllsanalys samt slutar med en referens till hela kontexten. Syftet med
strukturering @r att filtrera materialet enligt innehall, form och dimension. Forst bestims vad
man vill analysera. Dérefter dimensioneras materialet pa basis av en teoretisk bakgrund. Till
slut kategoriseras materialet, utformas definitioner samt vésentliga exempel och markeras deras
placeringar. Dessa bearbetas i en andra genomgang av undersokningsmaterialet dér
kategorierna mojligen utarbetas. Slutligen behandlas resultaten. (Kohlbacker 2006.) I denna
studie ar det mest analysproceduren strukturering som giller, men drag fran andra

analysprocedurer utnyttjas ocksa.

4.2.2 Analysprinciperna i denna studie

I detta avsnitt redogor jag for hur jag har analyserat och kategoriserat materialet i denna
undersokning. Analysen pabdrjades genom att gé igenom allt tryckt och digitalt material for att
skapa en Oversikt av materialet. Darefter antecknade jag de 6vningar som ingick i min definition
av aktivitet och samlade dem in i en Excel-fil. Vidare indelade jag beldggen i sju olika
kategorier. Kategorierna skapades utifrdn materialet. Héarndst motiverar jag mina

analysprinciper och belyser dem med exempel.

Forst har jag gatt igenom allt material d.v.s. de tryckta ldrobockerna Trampolin 1-2,
Trampolin 3 och Trampolin 4 och motsvarande Min bok-bockerna samt det digitala materialet
for lararen. Det framgick under analysen att Min bok-bockerna inte innehéller aktiverande
ovningar som inte finns i de motsvarande grundbockerna. Diaremot finns alla de aktiverande
ovningarna med i1 Min bok-bockerna. Darfor analyserar jag dem inte separat eller tva ganger.
Det digitala materialet for ldraren innehéller extradvningar som inte finns i den tryckta
laroboken. Dessa dvningar ingar dndéd i ndgon del av boken. Dérfor analyseras de inte endast
som digital 6vning utan som en del av Grammatik, Temaord osv. Vissa 6vningar finns endast i

det digitala materialet for ldraren och analyseras som digitala 6vningar.

Efter att ha gatt igenom alla Gvningar 1 materialet har jag har analyserat om en dvning &r
aktiverande eller inte. Jag belyser och motiverar min definition av aktivitet och aktiverande
ovningar 1 kapitel 3. Sjung med- och spela in-6vningar &r inte med 1 analysen eftersom de inte

ar aktiverande enligt min definition utan bara muntliga dvningar. Vidare dr korsord- och
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farglaggningsdvningar inte med eftersom jag anser att de dr skriftliga dvningar dir man inte
tavlar eller ror pa sig. Diaremot ar Spela in video-6vningar med i analysen dd man behover
fysiskt nérvara och anvédnda kroppen pé videon. Véhisarja (2019) har ocksé inkluderat dessa
ovningar i sin analys. Dock har Vihisarja (2019: 39, 50) en separat kategori for pantomim och
en kombinationskategori Drama/Spela in som innehaller bdde dramadvningar och 6vningar dér
eleven spelar in nigot pa video. Jag har dndd bestimt mig att skilja 4t drama- eller
pantomimdvningar utan teknologi och &vningar dér eleven anvidnder mobilen eller andra

anordningar och analysera dem separat.

Dessutom passar inte alla Ovningar i min definition av aktiverande Ovningar dven om
laroboksforfattarna har namngett dvningen sa att den innehaller aktivitet, sdisom i exempel 1
diar 6vningen heter "SPELA” dven om den inte uppvisar drag som spel vanligen har.
Exempelvis utses ingen till vinnare i den, inte heller ndgon tdrning behdvs. Spel och lekar kan
innehalla rorelser, att kasta tdrning, att g& omkring och andra aktiverande aspekter varfor de
kan kategoriseras som aktiverande dvningar. Jag anser dock att spel inte &r aktiverande om man
inte kan vinna eller om de inte innehaller ndgra andra aktiverande drag. Av denna anledning &r
ovningen i exempel 1 inte aktiverande enligt min analys utan endast en skriftlig 6vning. De

svensksprakiga dverséttningarna inom parentes 1 exemplen dr mina egna.

(1) SPELA. Selviti tiesi ulos labyrintistd suunnistamalla vihjeiden mukaan. Merkitse
reitti viivalla. (sv. Hitta en viig ut ur labyrinten med hjdlp av tipsen. Markera vigen

med ett streck.) (Ovning 29, T1-2: 87)

Ett ytterligare exempel pa en 6vning som inte kategoriserats som aktiverande ar Tavoitebingo
(sv. Mdlbingo) i bérjan av varje kapitel i det digitala materialet i Trampolin 1-2. Dessa 6vningar
ar inte med 1 analysen dven om bingo &r ett spel. I malbingot finns ingen vinnare utan eleven
spelar bingot mot sig sjdlv 1 egen takt. Materialet innehéller ocksé dvningar dér det finns tva
eller flera olika sitt att genomfora dvningen och ett eller flera av dessa alternativ dr aktiverande.

Exempel 2 illustrerar sadana dvningar.
(2) SKRIV ELLER FOTOGRAFERA. Kirjoita tai valokuvaa. (Ovning 18, T1-2: 19)

I exempel 2 &r fotografering ett aktiverande sitt att genomfora Ovningen eftersom eleven méiste
rora sig nér hen fotograferar det som ombes i dvningen. Det aktiverande sittet dr bara ett
alternativt sétt att genomfora dvningen eftersom man ocksd kan goéra Gvningen skriftligt.

Ovningar av denna typ har placerats i den kategori som det aktiverande sittet mest
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representerar. Detsamma giller videodvningar. Trampolin-bdckerna innehaller videor som kan
tittas pa med finsk- eller svensksprakiga textningar eller utan textningar. Videorna kan ocksa
ses 1 en gratis Otso-app. Med hjélp av appen kan eleven lyssna pa horforstaelsedvningarna och
titta pa videorna sjdlv. Videorna och inspelningarna i appen dr desamma som i boken. Alla
videor 1 materialet dr 4nda inte aktiverande enligt min definition av aktivitet &ven om det stér 1
lararmaterialet i 7/—2 att materialet innehéller aktiverande videor (fi. toiminnallisia videoita).
Enligt min definition dr en videodvning inte aktiverande om eleven inte ror pa sig eller spelar
nagot. Jag anser att bara titta pa en video utan att gora ndgot fysiskt aktiverande samtidigt inte
ar aktiverande. Exempelvis dr 6vning 4, Titta pa videon (T1-2: 24), inte sdrskilt aktiverande
eftersom eleven ska titta pa videon och lyssna pa hur ungdomarna hélsar och siger adjo pé

svenska. Ovningar av denna typ ingr inte i nigon av mina kategorier.

Varje kapitel i alla de tre larobdckerna har sina memoryspelkort om 7emaord. Lararmaterialet
innehaller tips om olika sétt att spela memory men tipsen dr dnda likadana 1 varje kapitel inom
en och samma larobok. Dérfor har jag excerperat alla beldgg pd dvningen Memoryspel men
rdknat enstaka tips som egna ovningar endast en gang per ldrobok. Detta beror pa att det inte
vore dndamalsenligt att rdkna varje tips for memoryspel i samband med alla kapitel i alla

larobocker.

I min analys har jag gjort ovanndmnda avgransningar av dvningar och utformat kategorierna. I
foljande kapitel presenterar jag mina kategorier och svarar pa de forskningsfradgor som jag har

redovisat 1 avsnitt 1.1.
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S Analys

I detta kapitel redogér jag for min kategorisering som jag belyser med exempel. Den kvalitativa
innehallsanalysen av materialet har gett sammanlagt sju olika kategorier som illustreras och
motiveras i1 det foljande. Inledningsvis redogdr jag for antalet och typen av aktiverande

dvningar.

5.1 Allmant om aktiverande ovningar i Trampolin

I min analys har jag avgrinsat materialet (se avsnitt 4.2.2) och rdknat antalet aktiverande
ovningar. Materialet innehéller ssmmanlagt 252 aktiverande 6vningar. Jag har kategoriserat de
aktiverande Ovningarna enligt Trampolins Gvningstyper som ér sex olika (se avsnitt 4.1.1).
Vidare anvinder jag tre Ovningstyper som ar grammatikdior, julkalender och musiktips och som
jag har kommit pd nir jag har gatt igenom det digitala materialet. Figur 1 belyser antalet

aktiverande Ovningar per dvningstyp 1 materialet.
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Figur 1 Antalet aktiverande 6vningar i de olika 6vningstyperna i T1-2, T3 och T4.

Som figur 1 visar innehaller sammanlagt sju évningstyper (grund-, horforstaelse-, video- och
voltovning, grammatikdior och julkalender) i1 materialet aktiverande Ovningar. Tva
ovningstyper, informationsldda och studietips, uppvisar inga aktiverande dvningar. Som vidare
framgar av figur 1 dr de Overldgset flesta aktiverande dvningarna grunddvningar som enligt
forfattarna ar skriftliga eller muntliga 6vningar. Kategorin video uppvisar det nést storsta antalet
aktiverande 6vningar. Det dr Gverraskande att endast 4 aktiverande dvningar tillhor kategorin
horforstaelse. Horforstaelsedvningar dr dock vanliga 6vningstyper i svenskbocker. Pa samma
sitt dr antalet aktiverande Ovningar som &r uppat differentierade voltovningar mycket fa,

endast 2 i hela materialet. Detta tyder pa att aktiverande Ovningar inte & mer utmanande
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Ovningar avsedda for elever som behdver mer krivande 6vningar, utan de dven passar for elever

med svagare kunskaper.

I figur 2 presenteras indelningen av de aktiverande 6vningarna de tre larobdckerna emellan.
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Figur 2 Andelen aktiverande 6vningar de tre lirobdckerna emellan.

Som kan utlédsas 1 figur 2 dr de sammanlagt 252 aktiverande dvningarna inte jimnt fordelade
utan Trampolin 1-2 innehaller fler 6vningar dn Trampolin 3 (110 vs 78) som ddremot innehéller
fler dvningar dn Trampolin 4 (78 vs 64). Vidare visar figur 2 att majoriteten av dvningarna ar i

digital form: andelen uppgar till ca 70 % i samtliga ldrobdcker.

5.2 Vilka slags aktiverande ovningar finns det i Trampolin?

I detta avsnitt redogor jag for de kategorier som jag har skapat utgadende fran materialet. Nér
jag har bestdmt mig att en 6vning dr aktiverande har jag inkluderat 6vningen i analysen. Direfter
har jag skapat kategorier enligt innehéllet. Sju olika kategorier har uppstéatt i analysen och de &r

foljande:

e Att gd omkring i klassrummet
e Spel och lek

e Drama och pantomim

o Att fotografera och videofilma

e Rorelse
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o Att kasta tirning

e Kombination

Som konstaterats i avsnitt 2.2.2 finns det flera olika definitioner av aktivitet. D& de existerande
kategoriseringarna utnyttjar en annan definition dn den jag har i denna studie har jag inte kunnat
utgd fran den. Dock har de tvd forsta kategorierna sd gott som samma namn som tvd av
Vihésarjas (2019: 39) kategorier. Det ska dock papekas att de inte &r exakt samma kategorier
eftersom materialet och definitionen av aktivitet skiljer sig. De fem 6vriga kategorierna har jag
skapat och namngett sjdlv enligt materialets behov. Tabell 1 visar hur de aktiverande

ovningarna &r fordelade i kategorierna.

Tabell 1 Antalet och andelen aktiverande 6vningar i Trampolin 1-2, 3 och 4

Trampolin 1-2  Trampolin 3  Trampolin 4  Totalt

f % f % f % f %

Att gd omkring i klassrummet 14 12,7 5 64 4 63 23 9,1
Spel och lek 59 53,6 34 43,6 33 51,6 126 50,0
Drama och pantomim 3 2,7 0 0,0 5 7.8 8 32
Att fotografera och videofilma 9 8,2 11 14,1 7 10,9 27 10,7
Rorelse 14 12,7 19 244 8 125 41 16,3
Att kasta tirning 4 3,6 2 2,6 1 1,6 7 28
Kombination 7 6,4 7 9,0 6 94 20 7.9
Totalt 110 100,0 78 100,0 64 100,0 252 100,0

Som det framgar av tabell 1 ar Spel och lek 6verlagset den storsta kategorin med 50,0 % av de
aktiverande 6vningarna i hela materialet. De nést storsta kategorierna ér Rorelse (16,3 %) samt
Att fotografera och videofilma (10,7 %). Ett Overraskande resultat dr att traditionella
aktiverande arbetssétt i sprakinldrningen, d.v.s. kategorin Drama och pantomim, ar den nist
minsta kategorin med bara 3,2 % av dvningarna. Kategorin Att kasta tdrning ar den allra minsta
kategorin med bara 2,8 % av Ovningarna. De procentuella skillnaderna mellan de olika
kategorierna r inte betydliga, med undantag av kategorin Spel och lek som utgor hilften av alla
aktiverande 6vningar i materialet. Harnist redogors for vad for slags 6vningar som ingar i de

olika kategorierna och varfor.
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5.2.1 Att gd omkring i klassrummet

Kategorin Att ga omkring i klassrummet innehaller 6vningar diar man stiger upp fran bénken
och gar till tavlan, till lararen eller till andra elever eller vandrar omkring 1 klassrummet enligt
instruktionerna. Denna kategori innehdller sammanlagt 23 6vningar dér eleven direkt eller
indirekt ombes g omkring. Detta dr 9,1 % av de aktiverande Gvningarna i1 materialet (se
tabell 1). En intressant iakttagelse &r att andelen dvningar i denna kategori uppgar till 12,7 % 1
T'1-2 medan motsvarande andel i bdde 73 och 74 ir kring 6 % (6,4 % vs 6,3 %). Sédlunda
betonas dvningar i denna kategori mer i arskurs 6 4n i arskurserna 7-9. Exempel 3 visar hur
eleven direkt uppmanas att gd och lasa samtidigt. I bild 1 illustreras en indirekt hanvisning till
att g& omkring i1 klassrummet. Bilderna ar skdrmdumpar frn det digitala materialet. Forlaget

har gett mig tillstand att inkludera skirmdumpar i denna studie.

(3)  Suullisia tehtivii tekstiin. Kidvelylukeminen. Lue parillesi s. 84 tekstid. Kavelkdd
samalla rauhallisesti. Pyséhdy vélilld ja lopeta myos lukeminen. Pari yrittda
muistaa, mikd sana tekstissé tulisi seuraavaksi. Vuorotelkaa niin, ettd molemmat
lukevat tekstin ainakin kolme kertaa. (sv. Muntliga 6vningar till texten. Gd och lds.
Ldis texten pad s. 84 for din kompis. Ga samtidigt langsamt. Stanna da och da och
sluta ocksa att ldsa. Kompisen forséker komma ihag vilket ord som kommer ndst i
texten. Turas om sd att bada liser texten minst tre gdanger.) (Ovning 8, det digitala

materialet for lararen av kapitel 3, T3)

36b INTERVJUA.
Haastattele luokkatovereitasi heidan lempi- ja inhokkiruoistaan seka -juomistaan.
Mika oli luokan suosikkiruoka ja -juoma?

Vad dr din favoritmat?
Vad dr din favoritdryck?
Vad tycker du inte om? “m ]

Namn Favoritmat Favoritdryck Tycker inte om

Bild 1 En indirekt hiinvisning till att g& omkring i klassrummet (Ovning 36b, T3: 128 © Otava).
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I gallup-6vningen 1 bild 1 star det inte direkt att eleven ska stiga upp och ga omkring utan det
framgar indirekt. Eleven ska intervjua klasskamraterna om deras favoritmatritter och
favoritdrycker samt om matritter och drycker som de inte tycker om. Eleven ska intervjua tre
personer, vilket inte kan goéras om man inte gér till andra elever. Detta forutsdtter dock att
eleverna sitter 1 separata pulpeter i stillet for grupper. I denna kategori har jag ocksa inkluderat

de 6vningar dir eleven ska prata med minst tva elever.

Kategorin innehdller dven dvningar dir eleven ror pa sig i klassrummet enligt den &sikt man
har, gér till tavlan for att skriva eller rita ndgot, fotograferar pennan pa en viss plats eller foljer
anvisningarna som forutsétter gdende 1 klassrummet. Exempel 4 belyser ett fall dér eleven ska
gé till tavlan. Detta exempel innehéller en hdnvisning till férdndrad teknologi i klassrummet
eftersom tavlan inte dr den traditionella svarta tavlan. Den aktiverande delen av Gvningen

presenteras i exempel 4.

(4) Kaykaa vuorotellen painamassa luokan edessa dlytaululla/padilla/tietokoneella auki
olevaa arvontatehtivai. (sv. Turas om i att ga och trycka pd utlottningsovningen
som dir Oppen pd interaktiv skrivtavla/iPad/dator framfor klassen.) (Ovning 11, det

digitala materialet for lararen av kapitel 6, T1-2)

5.2.2 Spel och lek

Kategorin Spel och lek ér den Overldgset storsta och innehdller 50 % av de aktiverande
ovningarna i materialet. Aven Vihisarjas (2019: 55) stdrsta kategori dr Spel och lek, men
andelen fysiskt aktiva 6vningar i hens material uppgér till 33 %. Att denna kategori ar storst
kan bero pa att spel och lekar kan vara s& pass varierande och att bekanta spel och lekar kan
tillampas for nya dndamél i sprékundervisningen. Andelen beldgg i denna kategori utgdr dver

hélften (53,6 % och 51,6 %) 1 T1-2 och 1 T4 och négot under hilften (43,6 %) 1 73.

Denna kategori innehéller 6vningar ddr man far en vinnare eller dir det finns ndgon annan
tavlingsaspekt. Dessutom innehaller kategorin pussel och traditionella lekar, sisom lekarna
Fruktsallad och Kaptenen/Simon sdger. Att T1-2 innehéller fler 6vningar i denna kategori én
de tva andra larobockerna kan bero pa att yngre elever anses vara mer motiverade och ivriga att
spela och leka dn de dldre. Detta syns 1 materialet exempelvis i memoryspel dér ldrarmaterialet

1 T1-2 ger fler alternativa sétt att utnyttja kort dn det gors 1 73 och 74. T1-2 har 20 alternativa
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aktiverande sétt att utnyttja memoryspelkort medan 73 har 11 och 74 har 6. Detta beskriver hur

laroboksserien satsar betydligt mer pa aktivitet nér det géiller yngre elever.

Kategorin Spel och lek avviker frén olika kategorier d4 en 6vning i denna kategori far innehélla
flera olika aktiverande sitt utan att 6vningen placeras i kategorin Kombination. Detta beror pa
att de olika aktiverande aspekterna &r en visentlig del av en lek eller ett spel (se avsnitt 4.2.2).
Darfor ar till exempel en variation av Kaptenen sdger-leken med i denna kategori i stillet for
kategorin Drama och pantomim eller Kombination. Traditionella lekar kan ocksa innehalla
aktiverande element. Exempelvis ér en variation av Vatten i skon-leken med i kategorin Spel
och lek dven om Ovningen innehaller aktiverande aspekter fran olika kategorier da hélften av
eleverna gir omkring i klassrummet och mojligen hoppar ivég pé ett ben. Bild 2 och exempel 5

belyser lekar i denna kategori.

3. Kapteeni kaskee

Opettaja tai joku oppilaista sanoo teemasanaston harrastuksista virkkeita
me-muodossa, esim. Vi spelar fotboll. Kaikkien taytyy tuolloin jahmettya
tekemista esittavaksi patsaaksi. Valilla opettaja kuitenkin sanoo virkkeita
kielteisessa muodossa, esim. Vi spelar inte fotboll. Jos esittda vahingossa
patsasta kielteisen virkkeen kuultuaan, putoaa pois pelista.

(sv. Kaptenen sdger. Lirare eller nagon av eleverna sdger meningar om hobbyerna
i temaord. Meningarna ska vara i vi-form, t.ex. Vi spelar fotboll. Alla maste da
stelna och std som en staty som forestdller meningen. Dd och dd sciger ldraren dnda
meningar i nekande form, t.ex. Vi spelar inte fotboll. Om man av misstag star som

en staty efter att ha hort den nekande meningen, dr man ute ur leken.)

Bild 2 En aktiverande lek (Ovning 3, det digitala materialet for liraren av kapitel 3, T1-2 © Otava,
min dversittning).

(5) Vettd kengidssd. Opettaja jakaa jokaiselle oppilaalle yhden kortin, jossa lukee
virkkeen alku tai loppu. Ne, jotka saivat virkkeen alun, siirtyvit kédytéaville jonoon.
Heidén tulee 16ytdd luokasta oppilas, jolla on omaan korttiin sopiva loppu. He
tulevat yksi kerrallaan luokkaan ja lukevat valitsemalleen oppilaalle oman
virkkeensé alun. Valittu oppilas lukee sitten kortistaan oman virkkeensi. Jos pari,
eli sopiva virkkeen loppu 10ytyy, saa jaddd luokkaan istumaan. Jos paria ei 10ydy,

joutuu palaamaan yhdelld jalalla pomppien takaisin kiytaville.
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(sv. Vatten i skon. Ldraren delar ut ett kort till varje elev. I kortet stdr det antingen
borjan eller slutet av en mening. De som fick bérjan av en mening flyttar sig till
korridoren och star i en ko. I klassrummet ska de hitta den elev som har det slut
som passar borjan i det egna kortet. De kommer till klassrummet en dt gangen och
ldser borjan pd meningen till en elev. Den valda eleven ldser sedan sin egen mening
pd sitt kort. Om man hittar den elev som har det passande slutet pd meningen, fdr
man stanna och sitta i klassrummet. Om man inte gor det, dr man tvungen att gd
tillbaka till korridoren genom att hoppa ivig pa ett ben.) (Ovning 8, det digitala

materialet for lararen av kapitel 5, T1-2)

Materialet innehaller dven lekar som kan lekas bade inomhus och utomhus, vilket dr bra med
tanke pd brist pd utrymme. Vissa lekar, sdsom Smadlla flugor, Hela havet stormar och
Bollkastning, kraver redskap och mer forberedelser av ldraren. Nér det géller spel i materialet,
kan man konstatera att det finns mycket variation. Materialet innehaller flest repetitionsspel
som finns 1 det digitala materialet i slutet av varje kapitel i alla tre larobdcker. Repetitionsspel
ar traditionella utskrivna spel dér eleverna kastar tdrning och svarar pd fragorna om teman i
kapitlet. Andra populdra spel i Trampolin & memoryspel, bingo, tre-i-rad och pussel.
Julkalendern 1 73 och 74 innehaller dven ett digitalt memoryspel i1 lucka 6. Bild 3 visar detta

enda digitala spel 1 materialet.
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Minnesspel: Sjalvstandighetsdagen

Kuudes joulukuuta juhlitaan Suomen itsenaisyyspaivaa. Suomi
itsenadistyi vuonna 1917. Kuinka vanha itsenainen Suomi on tanaan?
Pelatkaa Suomi-aiheista muistipelia Suomen itsendisyyspaivan
kunniaksi.

? vara pa k{ .: spela i
stugan L boboll
- ==
g

(sv. Den sjdtte december firas Finlands sjdlvstindighetsdag, Finland blev sjdilvstindigt dar
1917. Hur gammalt dr det sjdlvstindiga Finland i dag? Spela memory med temat Finland for
att hedra Finlands sjdlvstandighetsdag.)

Bild 3 Ett digitalt memoryspel (Lucka 6, Julkalender, det digitala materialet for lararen, T3 och
T4, © Otava, min dversittning).

Memoryspelet i bild 3 ska spelas med hela undervisningsgruppen men det star inte i
anvisningarna till liraren om eleverna gér till tavlan for att vinda upp korten eller om de sitter
och tittar pa nér lararen spelar. Med val av denna typ paverkar lararen hur aktiverande en 6vning
blir. Jag anser dock att denna dvning &r aktiverande eftersom spelet ska spelas tillsammans med

hela gruppen da ett aktiverande spelsétt dr sannolikt och mojligt.

En intressant iakttagelse ar att kategorin Spel och lek innehaller 7 videor dar en klass visar hur
man leker ndgon lek. Dessa ér till exempel Ringlek, Ett skepp kommer lastat, Tafatt, Fruktsallad
och Hela havet stormar. Vidhidsarja (2019:45) poédngterar att en del av de skriftliga
instruktionerna om spel och lekar i lararmaterialet dr 14nga, vilket belastar ldrare som maste
beritta eller visa instruktionerna for eleverna sa att gruppen dverhuvudtaget kan genomfora
ovningen. Dérfor dr det intressant att 7rampolin innehdller flera videodvningar dér en ldrare
och elever visar hur man leker en viss lek. Detta underléttar lararen nar hen inte behdver bekanta
sig med lekens regler pd forhand och fundera pa hur hen ger instruktionerna om leken. Alla

videor som lér ut ndgon lek &r pa finska i samtliga ldrobocker och har inte textningar.
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5.2.3 Drama och pantomim

Kategorin Drama och pantomim ar nist minst med en andel pad 3,2 % av de aktiverande
ovningarna 1 materialet. Beaktansvirt ar att alla Ovningar finns i Trampolin 1-2 och
Trampolin 4. Andelen 6vningar i denna kategori uppgér till 2,7 % i T/-2 och till 7,8 % 1 T4.
Trampolin 3 innehaller inte nadgra drama- eller pantomimdvningar. Detta dr det enda fallet 1

materialet dir en larobok inte har beldgg pa aktiverande dvningar i en viss kategori.

Denna kategori innehaller 6vningar dér eleven ska spela teater eller leka charader. Jag har
bestdmt mig att kategorin Drama och pantomim innehéller drama- och pantomimdvningar utan
teknologi och att min foljande kategori, At fotografera och videofilma, innehéaller vningar dér
eleven anvinder mobilen eller andra anordningar. Jag har placerat sammanlagt 8 dvningar 1
denna kategori varav 6 ar Spela teater-grundovningar. Exemplen 6 och 7 belyser dvningar i

denna kategori.

(6) SPELA TEATER. Valitse yksi kuvasanaston paikoista ja esitd pantomiimina, mitad
sielld tapahtuu. Parisi arvaa ruotsiksi. Vuorotelkaa. (sv. Vilj en av platserna i
bildlexikonet och forklara med gester vad som hdnder ddr. Kompisen gissar pd
svenska. Turas om.) (Ovning 2, T4: 79)

(7) SPELA TEATER. Esiti parillesi jotain kuvasanaston eldinté. Parisi arvaa ruotsiksi.
Vuorotelkaa. (sv. Spela nagot djur i bildlexikonet till din kompis. Kompisen gissar
pd svenska. Turas om.) (Ovning 2, T1-2: 97)

Exempel 6 dr en 0vning dir pantomim ndmns explicit. Dédremot representerar exempel 7 en
ovning dar det inte star ndgot om anviandning av exempelvis djurldten. Da kan eleven vélja hur

hen vill utféra 6vningen.

5.2.4 Att fotografera och videofilma

I avsnitt 5.2.3 har det motiverats varfor A¢f fotografera och videofilma ér en separat kategori.
Denna kategori ar tredje storst och andelen dvningar i hela materialet uppgér till 10,7 %. En
intressant iakttagelse dr att andelen Ovningar i denna kategori utgor 14,1 % 1 73 medan
motsvarande andel &r 8,2 % 1 77-2 och 10,9 % 1 T4. Dérigenom innehéaller Trampolin 3 nagot
fler 6vningar 1 denna kategori @n de tvd andra ldrobockerna. Detta kan forklara varfor
Trampolin 3 inte har nagra drama- eller pantomimdvningar dé laroboksforfattarna har satsat pa

aktiverande dvningar dér eleven ska anvinda mobilen eller surfplattan.
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I denna kategori har det placerats 6vningar dir eleven tar bilder pa ndgot som ombes i §vningen,
spelar teater framfor en kamera eller videofilmar en intervju eller en diskussion. Alla dessa
ovningar kan modifieras s att eleven inte behdver mobil eller ndgon annan anordning. De flesta
av dessa Ovningar uppnar dnda en annan niva nir eleven far anvinda apparater. Detta kan dven
motivera vissa elever. De flesta 6vningarna i denna kategori innehdller minst tva alternativa sétt
att genomfora dvningen. Detta 0kar elevens skenbara valfrihet. Alla elever tycker inte om att
filma sig sjdlva eller det ar inte mdjligt till exempel pa grund av en trasig apparat. Darfor ar det

bra att det finns flera alternativ. Exempel 8 belyser ett sddant fall.

(8) SKRIV, RITA ELLER FILMA. Kirjoita, piirrd tai videoi. Esittele ystdvisi tai
jonkun tunnetun henkilon vaatetyylid. (sv. Presentera vad for slags klddstil din vin

eller ndgon kénd person har.) (Ovning 36, T1-2: 191)

Exempel 8 innehaller aktivitet i det alternativ dar eleven ska filma klddstilen. Denna kategori
innehaller d&ven Ovningar dir eleven inte har mojlighet att vilja bort det aktiverande séittet att
genomfora 6vningen. I exempel 9 ska eleverna dversitta, filma och ldgga till bildtexter {for att

Ova prepositioner.

(9) Kirjoita ja kuvaa. Tyoskennelkdd pareittain. Kéaéntdkad virkkeet ruotsiksi ja
kuvatkaa sitten lyijykynd virkkeiden mukaisissa paikoissa. Lisédtkdd ruotsinkieliset
virkkeet kuvateksteiksi kuvankasittelyohjelmalla. (sv. Skriv och fotografera. Jobba
i par. Oversdtt meningarna till svenska och fotografera sedan blyertspennan i de
platser som det star i meningarna. Ldgg till de svensksprakiga meningarna som
bildtexter i ett bildbehandlingsprogram.) (Ovning 12, det digitala materialet for
lararen av kapitel 2, T3)

I exempel 9 Ovar eleven méngsidigt sina informationstekniska fardigheter. Denna 6vning har
dven en uppat differentierad voltversion dér eleverna ska hitta pa egna meningar och fotografera
dven dem. I den vanliga versionen av denna 0vning far eleven inte anvidnda sin fantasi eller
kreativitet utan méste kunna dversitta meningarna forst skriftligt. Eleven far dock fotografera
mer fritt och kreativt i en 6vning dar hen forst ser bilder pd Williams hemstad och fyller i
bildtexter med imperfektformer. Denna version av Ovningen &r inte aktiverande, men

exempel 10 illustrerar den aktiverande versionen av 6vningen som ingér i min analys.
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(10) SKRIV. Ota sindkin kuva kotipaikkakunnaltasi ja kirjoita sithen kuvateksti
imperfektissd. Lahetd kuva kaverillesi. (sv. Ta du ocksd en bild pd din hemort och

skriv bildtexten i imperfekt.) (Ovning 29¢, T3: 97)

5.2.5 Rorelse

Kategorin Rorelse innehaller 6vningar dir det finns rorelse i ndgon form. Med detta avses
ovningar som inte vore aktiverande utan rorelse. Denna kategori &r nést storst och innehdller
16,3 % av Ovningarna i materialet. Beaktansvért &r att andelen aktiverande 6vningar uppgér till
24,4 % i T3 medan motsvarande andel i bade 7/-2 och 74 ar ca 13 % (12,7 % vs 12,5 %).
Dérigenom har Trampolin 3 satsat mest pa Ovningar som innehdller rorelse. Eleven ska
exempelvis 1 en musikdvning 1 det digitala materialet for ldraren i alla tre larobdcker lyssna pa
musik och gbra ndgon rorelse nédr hen kinner igen ndgot ord som ingér i en viss ordklass eller 1
ett visst tema. Utan rorelser skulle jag inte ha analyserat Gvningen som aktiverande eftersom
det inte dr sdrskilt aktiverande att bara lyssna pd musik. Exempel 11 representerar denna typ av

aktiverande ovning.

(11) Tunnista ja litku. Kuunnellaan musiikkia. Tiettyyn sanaluokkaan tai aihepiiriin
siséltyvin sanan tunnistamisen jélkeen tehdéén jokin sovittu liike. (Oppilaat voivat
osallistua liikkeiden keksimiseen.) (sv. Kdnn igen och rér pd dig. Vi lyssnar pd
musik. Ndr man kdnner igen nagot ord som ingar i en viss ordklass eller i ett visst
tema gor man ndgon rorelse som har bestimts tidigare. Eleverna kan delta i att
komma pad rorelserna.) (Musiikkivinkkejd — Ideoita musiikin kdyttdon opetuksessa
(sv. Musiktips — Idéer till anvindning av musik i undervisningen), det digitala

materialet for lararen, T1-2, T3 och T4)

En traditionell 6vningstyp i denna kategori dr 6vningar dér eleven pekar pa négot, exempelvis
kroppsdelar eller en bild pa liroboken. Trampolin 3 innehaller &ven utmaningsvideor som ingar
1 denna kategori eftersom utmaningarna kraver rorelse. Dessa videor finns inte i de tvd andra
larobockerna. Videorna ér svensksprakiga och har inga textningar. Textningarna behovs inte
tack vare visuellt stdd, d.v.s. ménniskor som visar pa videon hur man utfor utmaningen.
Déremot innehéller Trampolin 3 en 6vning som inte har nagon aktiverande aspekt &ven om en
liknande 6vning i Trampolin 1-2 4r aktiverande och ingdr i denna kategori. Exempel 12
illustrerar den aktiverande 6vningen. Exempel 13 representerar den motsvarande 6vningen som

inte innehaller aktivitet och som inte ingar i min analys.
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(12) Mitéd teet mieluummin? a) Opettaja kysyy kumpaa kahdesta aktiviteetista teet
mieluummin. Jos teet mieluummin ensin mainittua, nosta oikea kétesi ylos ja jos
teet mieluummin toisena mainittua, nosta vasen. (sv. Vad gor du hellre? a) Léiraren
frdagar vilkendera av de tvd aktiviteter du hellre gér. Om du hellre gor den
forstndmnda, rick upp hégra handen, och om du hellre gor den senare ndmnda,
riick upp den vinstra.) (Ovning 19, det digitala materialet for ldraren av kapitel 5,
T1-2)

(13) Kumman valitset? Kuvittele olevasi parisi kanssa huonekaluliikkeessi, jossa saatte
valita vaihtoehdoista toisen. Kysykdd ja vastatkaa vuorotellen. (sv. Vilketdera
vdljer du? Forestdll dig att du och din kompis dr i en mobelaffir ddr ni far vilja ett
av tvd alternativ. Frdga och svara turvis.) (Ovning 2, det digitala materialet for

lararen av kapitel 2, T3)

Det framgar av exemplen 12 och 13 att aktiverande 6vningar betonas mer 1 7/—2 dn 1 73. Dessa
ovningar liknar varandra men aktivitet har glomts eller valts bort frdn 7rampolin 3. En enkel
ovning av denna typ kan litt modifieras sd att den blir aktiverande. I denna kategori har jag
ocksa placerat 4 6vningar dir man bakar. Detta beror pé att bakningen forutsatter rorelser. I 73
g0r man kokosbollar i skolan eller hemma (T3: 126) eller testar receptet pé ett svenskt bakverk
1 praktiken (6vning 19, det digitala materialet for lararen av kapitel 4). Dessutom innehaller
lucka 10 i Julkalender i 73 och T4 ett recept pa kndck som man kan testa i skolan eller hemma.

Dessa dvningar 0verskrider ldrodmnesgrianserna da man forenar svenska med huslig ekonomi.

5.2.6 Att kasta tirning

En aktiverande aspekt som upprepas i materialet r tdrningen. Den anvénds inte bara i spel utan
ocksa 1 skriftliga och muntliga 6vningar dér man inte har nadgon vinnare eller tavlingsaspekt.
Ovningar dir man kastar tirning och som har ndgon som vinner har placerats i kategorin Spe/
och lek. Diaremot har jag skapat kategorin A¢t kasta tdrning for de Ovningar dér tirning anvinds
men diar det inte nddvéandigtvis utses nidgon vinnare. Denna kategori & den minsta och
innehaller 2,8 % av de aktiverande dvningarna. Aven i denna minsta kategori aterfinns sma
skillnader 1 andelen 6vningar larobockerna emellan: 3,6 % 1 772, till 2,6 % 1 T3 och till 1,6 %
1 T4. Ju éldre eleverna blir desto mindre blir andelen aktiverande 6vningar. Bild 4 belyser den

vanligaste 6vningen 1 denna kategori.
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‘ 28} SPELA.
Heita parisi kanssa vuorotellen kahdesti noppaa. Nopan ensimmainen luku

oseoittaa pronominin ja nopan teinen luku substantiivin. Sano ilmaus ruotsiksi,
parisi sanoo sen suomeksi.

* | min / mitt / mina " en stuga P -
\ min stuga j
: minun mékkini )

* min / mitt / mina * en familj ( /

. . " " - 4
e din / ditt / dina o villor
" hans / hennes / hens < en stuga
.o Iy e e e =
ee var/vart/vara ee sangar
.0 .0 )
s er/ert/era «*e en bil
L4 L4
$¢ deras $: etthus

Bild 4 En aktiverande évning dir eleven kastar tirning (Ovning 28, T3: 41, © Otava).

I 6vningen 1 bild 4 ska eleven kasta tdrning tvd ganger turvis med kompisen. Tarningens forsta
siffra visar pronomenet och tdrningens andra siffra substantivet. Eleven ska sédga uttrycket pa
svenska och kompisen oversétter det till finska. Tarningen aktiverar eleven i denna 6vning mer
an 1 en vanlig muntlig par6vning. Denna 0vningstyp dr den vanligaste i1 kategorin. De flesta
ovningarna heter Noppavirkkeet (sv. Tdrningsmeningar) och har samma grundidé som

ovningen i bild 4: eleven kastar térning for att f veta den fras hen ska producera eller dversitta.

5.2.7 Kombination

Kategorin Kombination innehdller 20 dvningar, vilket endast dr 7,9 % av de aktiverande
ovningarna i materialet. I denna kategori dr dvningarna relativt jimnt fordelade mellan 7/-2,
T3 och T4 dé andelen 6vningar uppgér till 6,4 %, 9,0 % och 9,4 %. Kategorin har skapats for
ovningar som innehaller tva eller fler olika aktiverande sétt att genomfora dvningen. En 6vning
tillhor denna kategori ifall de aktiverande aspekterna representerar olika aktiverande kategorier.
Dérfor har exempel 14 placerats 1 kategorin Att fotografera och videofilma, men exempel 15 i

denna kategori.

(14) FILMA ELLER FOTOGRAFERA. Kerro valokuvin tai videoimalla, mité vaatteita
sinulla on pailldsi juuri nyt. (sv. Berdtta genom foton eller genom att spela in pd

video vad for klider du har pd dig just nu.) (Ovning 8, T1-2: 175)
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(15) SPELA TEATER OCH FILMA. Valitkaa yksi kappaleiden 1-7 Sméprat-tehtivisté
ja tehkdd ndytelma. Voitte esittdd sen muille tai videoida esityksen. (sv. Vdlj en av
Smdprat-ovningarna i kapitlen 1-7 och gor en pjds. Ni kan uppfora pjdsen till
andra eller spela in den pd video.) (Ovning 9, T1-2: 200)

Exempel 14 innehaller tvd aktiverande sétt att genomfora vningen men de dr inom samma
kategori. I exempel 15 ges eleverna tva olika alternativa sitt att genomfora dvningen nér
Smaprat-6vningen kan antingen spelas eller filmas. Namnet pd Ovningen &r missvisande
eftersom det inte stir i vningen att eleverna ska bade spela teater och filma pjisen utan eleverna
far vilja mellan tva alternativ. Bada alternativen dr 4nda aktiverande, den ena dr drama och den
andra dr videoinspelning. Darfor har denna 6vning placerats i kategorin Kombination dér tva
eller flera olika aktiverande sétt kombineras inom en och samma 6vning. Exempel 16 belyser

ett fall ddr placeringen av 6vningen i en viss kategori inte &r helt entydig.

(16) Julspel. Pelatkaa koko luokka yhdesséd. Jakaantukaa 3—4 pienempdin ryhméén.
Ensimmadisen ryhmédn ensimméinen pelaaja arpoo muiden ndkeméttd sanan
itselleen. Tdmaén jdlkeen hén heittdd noppaa: silméluvuilla 1-3 jouluinen arvottu
sana tai asia ndytelldén pantomiimina, silméluvuilla 4-6 se piirretdén taululle.
Pelaajalla on 30 sekuntia aikaa néytelld tai piirtdd ja saada oma ryhmé arvaamaan
sana ruotsiksi. 30 sekunnin jilkeen myds muut ryhmét voivat osallistua sanan
arvaamiseen. (sv. Spela tillsammans med hela klassen. Dela upp er i 3—4 mindre
grupper. Den forsta spelaren i den forsta gruppen lottar ut ett ord till sig sjdlv utan
att de andra ser. Efter detta kastar hen tdirning: med podngtalen 1-3 ska hen leka
charader och med gester forklara det lottade julrelaterade ordet, med podingtalen
4—6 ska hen rita det pa tavian. Spelaren har 30 sekunder pa sig att leka charader
eller rita och att fa sin egen grupp att gissa ordet pd svenska. Efter 30 sekunder kan
andra grupper ocksa delta i att gissa ordet.) (Lucka 21, Julkalender, det digitala

materialet for lararen, T3 och T4)

Exempel 16 innehéller pantomim, att kasta tdrning och att gi till tavlan, varfér 6vningen har
placerats i den hir kategorin. Aven om &vningen heter ”Julspel” star det inte nigonting om
vinnaren i 6vningen, vilket dr orsaken till att jag inte har placerat den i kategorin Spel och lek.
Dock ar denna 6vning aktiverande men kan inte placeras bara i1 en kategori, varfor den har

placerats i denna kategori, Kombination.
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Ovningarna i denna kategori ir varierande, men térningen ingr i de flesta dvningstyperna. I
ovningen i bild 5 ska eleverna lotta inkdpslistor genom att kasta tarning. Paret tittar pd Temaord
om mat och dryck pa sida 106 i 73 och kastar tdrningen fem ganger sa att de far en sak pé varje
rad pé sin lista. Podngtalet visar maten eller drycken som skrivs pé listan pa svenska i héftet.
Nir listan dr fardig gér eleverna omkring i1 klassrummet och forsoker hitta ndgon som har en
helt annorlunda inkopslista. Néar eleverna hittar helt olika listor visar de listorna till ldraren.

Ovningen i bild 5 representerar en typisk dvning i kategorin Kombination.

3. Ostoslista

* Arpokaa parisi kanssa itsellenne ostoslistat s. 106 ruoka- ja
juomasanastosta. Heittakaa noppaa viisi kertaa niin, etta saatte
listaanne jokaiselta rivilta yhden asian. Ylimmalla rivilla silmaluku 1 =
vatten, 2 = mjolk jne. Alimmalla rivilla nopan silmaluvut 1-2 = glass,
3-4 =godis ja 5-6 = choklad. Jos saat silmaluvun 6 riveilla 3 tai 4, heita
noppaa uudestaan. Kirjoittakaa ostoslistanne ruotsiksi vihkoon.

* Kierra sitten luokassa yrittaen loytaa joku, jolla ei ole omalla listallaan
mitaan samaa kuin sinulla. Keskustelkaa ruotsiksi mallin mukaan. Kun
taysin erilainen lista loytyy, kaykaa nayttamassa listat opettajalle.

Bild 5 En aktiverande évning i Kombination-kategorin (Ovning 3, det digitala materialet for l4raren av
kapitel 4, T3, © Otava).

5.3 Ivilka delar av Trampolin forekommer aktiverande 6vningar?

I detta avsnitt redogdr jag for i vilken del av boken de aktiverande dvningarna féorekommer.
Forst presenteras det digitala materialet for ldraren och dédrefter delarna i den tryckta laroboken.
Det finns tvé slags digitala Gvningar i materialet: dvningar som ingér i en del som férekommer
i den tryckta boken och évningar som inte ingér i ndgon del 1 boken. De forstnimnda é&r listade
bade i tipsen for lararen och under rubriken Extra material bredvid varje del som innehaller
digitala 6vningar. I Grammatik-delen syns exempelvis endast de digitala 6vningar som handlar
om grammatiktemat i ifrdgavarande kapitel. De vningar som inte féorekommer i den tryckta
laroboken ska antingen skrivas ut eller visas pa tavlan. Det senare séttet sparar bade papper och
lararens resurser. De digitala Ovningarna har antingen analyserats som endast digitala dvningar
eller som en del av en viss del 1 laroboken. Tabell 2 visar hur de aktiverande dvningarna ar

fordelade 1 olika delar 1 alla tre larobocker.
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Tabell 2 Antalet och andelen aktiverande 6vningar i olika delar av Trampolin 1-2, 3 och 4

Trampolin 1-2 Trampolin 3 Trampolin 4 Totalt

f % f % f % f %
Digimaterial 4 3,6 12 15,4 12 18,8 28 11,1
Grammatik 15 13,6 10 12,8 6 9,4 31 12,3
Hoppa hogt! 24 21,8 16 20,5 11 17,2 51 202
Hoppa in! 6 5,5 4 5,1 3 4,6 13 52
Hoppa ut! 7 6,4 2 2,6 4 6,2 13 52
Kulturhopp 0 0,0 1 1,3 1 1,6 2 0,8
Smaprat 2 1,8 4 5,1 6 9,4 12 4.8
Temaord 40 36,4 24 30,8 15 23,4 79 31,3
Text 12 10,9 5 6,4 6 9,4 23 9,1
Totalt 110 100,0 78 100,0 64 100,0 252 100,0

Det framgar av tabell 2 att Temaord dr den storsta delen som innehaller aktiverande dvningar
eftersom den innehéller cirka en tredjedel av 6vningarna (31,3 %). En femtedel av 6vningarna
(20,2 %) ingar i delen Hoppa hogt!. Den del som innehdller minst aktiverande Gvningar &r

Kulturhopp som endast innehaller 0,8 % av de aktiverande 6vningarna i materialet.

5.3.1 Det digitala materialet for liraren

Detta avsnitt presenterar de aktiverande dvningar som endast finns i digital form som tips och
extra material for lararen och som inte ingar i nagon del av den tryckta laroboken. Dessa 28
aktiverande 6vningar ingér i delarna Musiikkivinkkeji (sv. Musiktips) och Julkalender samt
representerar alla kategorier forutom Drama och pantomim och Att kasta tdirning. Musiktips-
delen innehaller samma aktiverande dvningar i alla tre larobocker. Dessa 4 olika aktiverande
ovningar ingér 1 kategorierna Rorelse, Att ga omkring i klassrummet, Att fotografera och
videofilma och Spel och lek. Genom dessa aktiverande dvningar kombineras svensksprakig
musik och aktivitet. Att dessa aktiverande musikovningar inte dr nagon del av den tryckta
laroboken kan leda till att dvningarna gloms bort. Lararen kan dock vilja dem nér som helst
och utnyttja musikdvningar regelbundet. Musiktips innehaller &ven svensksprékiga latforslag

till varje kapitel.

Julkalender i T3 och T4 finns endast i digital form och innehaller 8 aktiverande luckor av 24.
De aktiverande Ovningarna i luckorna &r kortvariga och snabba pauser fran den vanliga
undervisningen. Hilften av luckorna &r placerade i kategorin Spel och lek, vilket framhaver hur

laroboksserien satsar pa spel och lekar. Julkalender @r ett roligt tilligg som underléttar ldrare
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som inte sjdlv behdver hitta pa eller soka julrelaterade dvningar. Dessutom kan eleverna ldra
sig mer om svenska jultraditioner och svensk kultur. Att eleverna inte ser Julkalendern sjilv
kan orsaka att lirare inte viljer den pa lektionerna. Da betonas ldrarens eget ansvar att satsa pé

kulturundervisningen.

I f6ljande avsnitt presenteras delarna i den tryckta ldroboken i den ordning de forekommer i

alla de tre ldrobockerna.

5.3.2 Hoppa in!

Hoppa in!-6vningarna introducerar eleverna for det nya spréket i Trampolin 1-2 och repeterar
det tidigare innehallet i Trampolin 3 och Trampolin 4. Andelen aktiverande 6vningar 1 denna
del uppgér till 5,2 % (se tabell 2). Antalet dvningar dr 13 varav 7 har placerats i kategorin Spe/
och lek, 5 1 kategorin Rorelse och 1 1 kategorin Att fotografera och videofilma. En intressant
iakttagelse ér att 3 av 4 aktiverande horforstdelsedvningar i materialet forekommer 1 Hoppa in!-

delen. Exempel 17 representerar en aktiverande horforstielsedvning.

(17) LYSSNA OCH KLAPPA. Kuulet lukusanoja. Taputa kolmesti joka kerta, kun
kuulet kolmella jaollisen lukusanan. (sv. Du hor rdkneord. Klappa tre ganger varje

gdng du hor ett rikneord som dir jimnt delbart med tre.) (Ovning 14, T1-2: 16)

Exempel 17 har placerats i kategorin Rorelse eftersom eleven ovar rikneord genom att klappa.
De Ovriga aktiverande Ovningarna i denna del dr exempelvis traditionella ringlekar och

repetitionsspel dér eleven repeterar fraser och ord pa ett traditionellt spelbréde.

5.3.3 Temaord

Temaord-delen innehéller aktiverande dvningar i varje avsnitt i samtliga larobdcker. Med dessa
ovningar 6vas vokabuldren. I Véhidsarja (2019: 60) dr vokabuldr den del av sprékinldrningen
som dvas mest med aktiverande 6vningar. Detsamma géller &ven mitt material. Delen Temaord
4r storst och innehdller cirka en tredjedel av de aktiverande dvningarna (31,3 %). Ovningarna
representerar samtliga kategorier. Endast 16 av Ovningarna forekommer i1 de tryckta
lirobdckerna och 63 dvningar forekommer i det digitala materialet for liraren. Over hilften av
ovningarna i det digitala materialet ingér i listan Muistipelivinkit (sv. Memoryspeltips). Dessa
traditionella spelkort har utnyttjats i aktiverande spelsitt, vilket understryker populariteten av
aktiv sprékundervisning. En fordel med memoryspel ér att varje elev eller par inte behdver ova

vokabuldr pd samma satt utan spelet kan differentieras ldtt. Exempel 18 representerar en
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aktiverande memoryspeldvning dér eleven ska gd omkring i klassrummet dven om det inte

ndmns explicit.

(18) Etsipari. Paria etsitddn suullisesti kysellen esimerkiksi eldinaiheessa "Har du
en...?" tai harrastusaiheessa "Vad gor du pa fritiden?" (sv. Hitta kompisen. Man
forsoker hitta kompisen genom att fraga muntligt till exempel i djurtemat "Har du
en ...2" eller i hobbytemat "Vad gor du pd fritiden?') (en lista 6ver extra material

och tips for lararen, kapitel 1, det digitala materialet for lararen, T1-2)

Aven i denna del av boken syns hur andelen aktiverande dvningar minskar nir eleverna blir
dldre: andelen aktiverande dvningar uppgar till 36,4 % 1 77-2, till 30,8 % 1 73 och till 23,4 % 1
T4. Att eleverna blir dldre behover dock inte betyda att behovet av att Gva ord pé ett motiverande
och aktiverande sétt minskar. Dessutom dr de flesta aktiverande Temaord-ovningar 1 T4 spel
dir eleverna sitter pd sin plats. Stillasittandet erbjuder inte hjirnan en behovlig paus.

Exempel 19 illustrerar ett spel dir eleven ovar temaord 1 kapitlet, d.v.s. platser i staden.

(19) SKRIV OCH LAS. Valitse kuusi kuvasanaston sanaa ja kirjoita ne ruotsiksi
ruudukkoon. Parisi luettelee 10 kuvasanaston sanaa. Merkitse, kuinka monta
osumaa sait. Vaihtakaa rooleja. Se, joka saa enemmén osumia, voittaa. (sv. Vdlj sex
ord fran bildlexikonet och skriv dem pd svenska i rutndtet. Din kompis rdknar upp
10 ord fran bildlexikonet. Markera hur manga trdffar du fick. Byt roller. Den som
far fler tréiffar vinner.) (Ovning 3, T4: 80)

5.3.4 Text

De aktiverande Ovningarna i 7Text-delen representerar samtliga kategorier. I Text-Gvningar
repeteras textens innehdll, fraser och ordforrad. Andelen aktiverande Gvningar som ingér i
denna del utgdr endast 6,4 % i 73 medan motsvarande andel uppgér till 10,9 % i 7/—2 och till
9,4 % i T4. Ovningarna i Text-delen 4r bdde muntliga och skriftliga vningar som innehéller
nagon aktiverande aspekt. Det finns mycket variation i 6vningarna. Materialet innehaller &ven
fyra videor dér gruppen visar hur texten kan 6vas pa nagot aktiverande sétt. Videorna innehaller
populéra sitt att Gva texten, sdsom Speed dating och Springdiktamen. 1 dessa 6vningar Gvas de
mest centrala fraser 1 texten genom att diskutera och att gd omkring i klassrummet. Textens
innehall 6vas ocksa i exempel 20 i en dvning dir eleverna kan videofilma en intervju om temat
1 texten. I exempel 20 handlar meningarna som eleverna ska Oversitta om ett eget rum,

inredning, loppmarknad och att stidda eftersom texten innehaller dessa teman.
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(20) KIRJALLISIA TEHTAVIA TEKSTIIN. b) Ki#nni seuraavat virkkeet ruotsiksi
vihkoosi. Vastaa sitten itse kysymyksiin kirjallisesti ruotsiksi. Valmistaudu parisi
haastateltavaksi tai haastattelemaan pariasi ruotsiksi. Jos mahdollista, danittakaa tai
kuvatkaa haastattelu ja esittikid se muille. (sv. SKRIFTLIGA OVNINGAR TILL
TEXTEN. b) Oversiitt foliande meningar till svenska i ditt hfte. Svara sedan sjilv
pd frdagorna skriftligt pa svenska. Forbered dig for att din kompis intervjuar dig
eller for att du intervjuar kompisen pa svenska. Om mojligt, spela in eller
videofilma intervjiun och presentera den for andra.) (Ovning 9, det digitala

materialet for lararen av kapitel 2, T3)

5.3.5 Grammatik

Grammatik dr den tredje storsta delen i boken som innehaller aktiverande 6vningar. Detta ar ett
overraskande resultat eftersom grammatik ofta Ovas pé traditionella sdtt. I Véhisarjas
material (2019: 60) 6vas grammatik minst med aktiverande dvningar och andelen aktiverande
grammatikovningar &r bara 6 %. I mitt material &r motsvarande andel 12,3 %, vilket betyder att
Trampolin-serien har satsat pa aktiverande sdtt att 6va grammatik. Andelen aktiverande
ovningar minskar jimnt frdn T/-2 till T4. Ovningarna representerar samtliga kategorier. En
intressant aktiverande dvningstyp dr grammatikdior som finns i1 samtliga larobocker 1 digital
form och innehéller teori om grammatiktemat i kapitlen. Tva av dessa dior i Trampolin 1-2
innehaller uppmaningen att gd omkring i klassrummet och ar dérfor aktiverande. Exempel 21

illustrerar en aktiverande grammatikdia.

(21) Keksi kuvasta kolme adjektiivia suomeksi. Selvitd, mitd adjektiivit ovat ruotsiksi.
Kaéy kirjoittamassa yksi adjektiiveista taululle. Millaisia adjektiiveja 10ysitte? (sv.
Hitta pa tre adjektiv pad finska forknippade med bilden. Ta reda pad vad adjektiven
dr pa svenska. Gd och skriv ett av adjektiven pd tavian. Vad for slags adjektiv
hittade ni pa?) (Grammatik, grammatikdior, adjektiv, det digitala materialet for

lararen, T1-2)

En annan intressant iakttagelse ar att 4 av de 7 aktiverande Gvningarna i kategorin At kasta
tarning ar grammatikovningar. Med dessa 0vningar 6vas verbformer, ordfoljd i huvudsatser,
pronomen och objektsformer av personliga pronomen. Aven denna del av boken innehiller flest

spel och lekar. Exempelvis 6vas rikneord med spelet Sdnka skepp, personliga pronomen med
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leken Smdilla flugor och presensformer med leken Kaboom. Materialet innehdller négra fa
aktiverande pantomimovningar och en av dem ér i delen Grammatik. Exempel 22 illustrerar en

pantomimovning dér eleven dvar adjektivformer.

(22) Pantomiimi. Tydskentele parisi kanssa. Esité epdsaannollisesti taipuvia adjektiiveja
pantomiimina. Pari arvaa ja sanoo adjektiivin ja sen vertailumuodot. Vuorotelkaa.
(sv. Pantomim. Jobba med din kompis. Presentera adjektiv som har en
oregelbunden bojning genom att leka charader. Kompisen gissar och sdger
adjektivet och dess komparationsformer. Turas om.) (Ovning 12, det digitala

materialet for lararen av kapitel 4, T4)

5.3.6 Hoppa hogt!

Delen Hoppa hogt! som innehaller repeterande och fordjupade dvningar dr den andra storsta
delen som innehaller aktiverande 6vningar. Denna del innehaller cirka en femtedel (20,2 %) av
de aktiverande dvningarna. I delen Hoppa hégt! forekommer inte nagra 6vningar 1 kategorierna
Drama och pantomim, Kombination och Att kasta tdrning. Kategorin Spel och lek ér storst med
36 ovningar och kategorin Att fotografera och videofilma ar nést storst med 9 Gvningar.
Exempel 23 representerar ett upprepande spel i denna del som finns i slutet av samtliga kapitel

1 T1-2 och T3.

(23) SNABB, SNABBARE, SNABBAST! Etene pelilaudalla jirjestyksessd kohta
kohdalta. Kuinka nopeasti ehdit kiertiméén pelilaudan ja sanomaan vastaan tulevat
sanat ruotsiksi? Yritd kolmesti. Saatko parannettua aikaasi? (sv. Gd framdt pd
spelbrddet i tur och ordning. Hur snabbt hinner du gd runt pa spelbrddet och sdiga
de ord som du mdéter pa svenska? Forsok tre ganger. Kan du forbdttra din tid?)

(Ovning 16, det digitala materialet for ldraren av kapitel 1, T1-2)

Det stér i lararmaterialet att spelet ocksa kan spelas i par eller i grupp sé att man kastar tarning
och har en vinnare. Darfor dr 6vningen aktiverande och inte bara en muntlig 6vning. Denna del
innehdller dven ett repetitionsspel i alla kapitel i alla tre ldrobdcker. Repetitionsspel ér ett
traditionellt sétt att repetera innehallet 1 slutet av kapitlet. Den vanligaste repetitionsévningen 1
kategorin Att fotografera och videofilma ar Skriv eller filma-6vningen. I dessa aktiverande
ovningar repeteras exempelvis familjeord, keldjur, klddstil och hemort genom att videofilma en

intervju eller en presentation. Hoppa hogt!-delen innehéller dven en uppét differentierad
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voltovning dér eleven repeterar teman i kapitlet. Exempel 24 illustrerar denna aktiverande
ovning som har placerats i kategorin At fotografera och videofilma. For att kunna gora denna

ovning ska eleven tidigare ha letat efter ord i en ordlabyrint och dversatt fragor till svenska.

(24) Haastattele pariasi ruotsiksi edellisen kohdan kysymyksilld. Pari vastaa ruotsiksi.
Jos mahdollista, kuvatkaa tai danittdkad haastattelu. (sv. Intervjua din kompis pa
svenska med foregdende frdagor. Kompisen svarar pa svenska. Om mojligt,
videofilma eller spela in intervjun.) (Ovning 13, det digitala materialet for liraren

av kapitel 2, T3)

5.3.7 Sméprat

Delen Smdprat innehéller andra minst dvningar. De aktiverande Ovningarna dr muntliga
ovningar som forekommer i det digitala materialet. Hela 8 av de 12 dvningarna dr Prata och
spela-6vningar som bara finns i 73 och 74. 1 T4 finns det fel i kapitel 2 och 3 nir dessa Prata
och spela-6vningar dr en del av Hoppa hogt!-delen dven om dvningarna annars ingér 1 Smdprat-
delen. Prata och spela-6vningen ir dndé likadan i alla kapitel varfor jag analyserar dem som en
del av Smaprat-delen 1 stéllet for Hoppa hégt!-delen. 1 detta spel 6var eleverna fraser genom
att kasta tdrning, gd runt pa spelplanen och fylla i rutfiltet. Temat i kapitlet 6vas ocksa i
exempel 25 i en 6vning som har placerats i kategorin Kombination eftersom den innehaller bade

drama och att videofilma.

(25) Tienneuvomistilanteita. Naytelkdd parisi kanssa erilaisia tienneuvomistilanteita.
Muistakaa kohteliaisuus, tervehdykset ja reagoinnit parin sanomisiin. Keksikéa
tilanteiden loppu itse! Oppilaat voivat harjoitella tilanteet ulkoa ja videoida tai
esittid ne myohemmin muulle luokalle. (sv. Visa vigen-situationer. Spela olika
slags visa vdgen-situationer med din kompis. Kom ihdg artighet, hdlsningar och
reaktioner pa det som kompisen sdger. Hitta pd slutet pd situationerna sjdlva!
Eleverna kan ova situationerna utantill och videofilma eller spela dem senare till

gruppen.) (Ovning 18, det digitala materialet for liraren av kapitel 3, T4)

5.3.8 Kulturhopp
Niér det géller min storsta kategori, Spel och lek, innehéller materialet dvningar i alla delar av
boken forutom i Kulturhopp-delen. Detta kan bero pa att Kulturhopp-delen endast innehaller

tvd aktiverande dvningar. Foljaktligen &r denna del den minsta &ven om den forekommer i varje
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kapitel i alla tre larobdcker. Den ena dvningen ingar i kategorin A¢f fotografera och videofilma
och den andra i kategorin Rérelse. Dessa Ovningar handlar om kulturteman. Exemplen 26

och 27 illustrerar aktiverande kulturévningar.

(26) Vér resa till Sverige. Suunnitelkaa matka Ruotsiin. Teidén pitdd kdyda kolmessa
paikassa, mutta vain yksi paikka saa olla kulttuurisivun (s. 74) kartalta. Projektin
toteutus voi olla esimerkiksi posteri, digitaalinen posteri, diaesitys tai video. (sv.
Planera en resa till Sverige. Ni mdste besoka tre orter, men bara en ort fdar vara
frdn kartan pa kultursidan (s. 74). Utférande av projektet kan vara till exempel en
poster, en digital poster, diashow eller video.) (Ovning 19, det digitala materialet
for lararen av kapitel 2, T4)

(27) Selviti itsedsi eniten kiinnostavan tuotteen resepti ja kirjoita se ruotsiksi vihkoosi.
Jos mahdollista, testaa resepti kdytdnndssd. Apua loytyy kirjan s. 126 ORD-
laatikosta! (sv. Ta reda pd receptet pd den produkt som intresserar dig mest och
skriv det pd svenska i ditt hdifte. Om mojligt, testa receptet i praktiken. Hjdlp finns
pd ORD-lddan i boken pd s. 126/) (Ovning 19, det digitala materialet for liraren av
kapitel 4, T3)

5.3.9 Hoppa ut!

I delen Hoppa ut! forekommer lika manga aktiverande dvningar som 1 Hoppa in!-delen dven
om fOrfattarna betonar att det &r just denna del som innehaller aktiverande dvningar. Dock
omfattar Hoppa ut!/-delen ett mindre antal sidor i boken och har placerats i slutet av kursen, da
man kanske inte langre har tid for Ovningar. De aktiverande Ovningarna i denna del
representerar samtliga kategorier forutom kategorin Att kasta tdrning. S& minga som sju av de
13 6vningarna dr i T/-2, tvd i T3 och fyra i 74. En intressant iakttagelse ir att kategorierna Spel
och lek och Kombination innehaller lika manga dvningar. De aktiverande 6vningarna i denna

del repeterar teman i lirobdckerna. Exempel 28 och 29 belyser denna del.

(28) LEK UTE. Leikkikai ulkona. Viérejd. Kuunnelkaa, kun opettaja tai joku oppilaista
sanoo jonkin virin ruotsiksi. Etsikdd kyseinen viri ja koskettakaa sitd.
Ensimmaéisend oikeaa virid koskettanut sanoo seuraavan vérin. Voitte my0s sopia,
ettd véri ei saa l0ytyd vaatteista. (sv. Fdrger. Lyssna pd ndr ldrare eller nagon av

eleverna sdger en fdrg pa svenska. Hitta ifrdgavarande firg och rér vid den. Den
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som ror vid den rdtta fargen forst sdger foljande fdrg. Ni kan ocksd komma 6verens
om att firgen inte kan forekomma pd kiider.) (Ovning 13, T1-2: 203)

(29) SPELA TEATER ELLER RITA. Esiti tai piirrd jokin laatikossa oleva sana. Parisi
arvaa ruotsiksi. (sv. Forklara med gester eller rita ett ord som finns i textrutan. Din

kompis gissar pd svenska.) (Ovning 9, T1-2: 200)

Exempel 28 illustrerar en aktiverande lek. Exempel 29 representerar en 6vning i kategorin
Drama och pantomim dér eleven repeterar ordforrddet. Orden i textrutan ingdr 1 teman familj,

keldjur, hobbyer och skola. Harnést diskuterar jag resultat av min analys i kapitel 6.
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6 Sammanfattande diskussion

Syftet med denna studie har varit att 6ka kunskapen om aktiverande Gvningar 1 ldromedel
genom att undersoka vad for slags och hur ménga aktiverande évningar en laromedelsserie i
Bl-svenska for grundskolan, Trampolin, innehdller och 1 vilka delar av ldaromedlet de
forekommer. Analysmetoden dr en kvalitativ materialdriven innehdllsanalys med négra
kvantitativa drag. Aktivitet och aktiverande arbetssétt har definierats i relation med tidigare
studier om detta tema (Méntyld 2021, Hahl 2022, Karppanen 2016, Véhisarja 2019) men
avviker delvis fran definitionerna i dem. I denna undersokning avser jag med aktiverande
ovningar de dvningar som innehéller anvindning av kroppen eller ndgon annan aktiverande
aspekt, sdsom spel, tirningskast eller pussel. Studiens malséttning har inte varit att kritiskt
granska eller evaluera ldromedelsserien utan att visa hur aktivitet forekommer i ett av de nyaste

laromedlen for medellang lérokurs i svenska.

Resultaten visar att larobockerna innehéller ett stort antal aktiverande Ovningar som &r
varierande och som forekommer 1 flera olika delar av laroboken och i det digitala materialet for
lararen. I analysen har det uppstatt det sju olika kategorier som innehéller aktiverande 6vningar:
Att ga omkring i klassrummet, Spel och lek, Drama och pantomim, Att fotografera och
videofilma, Rorelse, Att kasta tirning och Kombination. Dessa kategorier liknar delvis dem som
aterfinns 1 tidigare studier (Karppanen 2016, Vihésarja 2019) men baserar sig pd min egen
definition av aktivitet. De sju kategorierna innehdller sammanlagt 252 aktiverande dvningar,
vilket &dr betydligt fler &n i tidigare studier som handlar om liknande teman (se Karppanen 2016,
Vihisarja 2019, Seppdnen & Viisdnen 2015). Analysen pavisar att ldiromedelsserien satsar
betydligt mer pa spel och lekar dn pd andra aktiverande kategorier som uppstitt i analysen.
Aven om liromedlet innehéller aktiverande dvningar framhivs l4rarens ansvar att vilja dessa
ovningar och védga variera arbetssdtt 1 undervisningen. Dessutom ska ldrarna och
laroboksforfattarna notera aktuella problem sdsom det minskade antalet svensklektioner,

knappa resurser och utrymmesbrist.

Det viktigaste resultatet ar att Trampolin erbjuder larare och elever méingsidiga aktiverande
ovningar och dr foljaktligen 1 linje med de nuvarande ldroplansgrunderna (GLGU 2014) som
betonar aktivitet. Den Overldgset storsta kategorin Spel och lek innehdller 50,0 % av de
aktiverande Ovningarna i materialet. Dessa dvningar dr bade traditionella spel och lekar och
modifieringar av dessa. En viktig iakttagelse dr att samtliga dvningar i denna kategori &r

aktiverande ur sprékinldrningens synvinkel och har ett motiverat samband med svenskans
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delomrdden. Detta resultat ligger i linje med Mintyld (2016) som betonar att aktiverande
ovningar inte bara far vara péklistrade tilldigg. En annan intressant iakttagelse dr att materialet
endast innehéller ett digitalt spel och exempelvis inte ndgra Kahoot- eller Quizlet-ldnkar. Detta
ar forvanande da digitala spel kan 6ka inldrningsmotivationen och roligheten, vilket effektiverar

sprikinldrningen (se Ylinen & Junttila 2022, Hahl 2022).

Det finns ocksa vissa utmaningar nir det géiller aktiverande spel och lekar. P& videorna dir en
klass visar nagot spel eller nagon lek ar antalet elever oftast 6. Dock &r det vanligare att det
finns tre eller fyra ganger sd manga elever i en undervisningsgrupp. D& maste ldraren mdjligen
modifiera 6vningen sa att den kan genomforas med gruppen. Léararen maste ocksa kdnna sin
undervisningsgrupp och sina elever for att forutse och forebygga mdjliga problem med
aktiverande Ovningar. Lararen maste till exempel ta hidnsyn till utrymmesbrist, elever som
behover stod, material som behdvs i 6vningarna och antalet vuxna i klassrummet (se Kataja
m.fl. 2011). Det ar ldttare for larare att vélja en aktiverande 6vning om man har ett stort
klassrum eller mojlighet att anvdnda skolans andra utrymmen. Dessutom paverkar antalet
vuxna i gruppen valet av arbetssitt. Troskeln att vélja en aktiverande dvning ar troligen légre

om man har samordnad undervisning eller speciallérare eller elevassistent med pa lektionen.

Ett ovintat resultat ar att kategorin Drama och pantomim ér sé pass liten och den enda kategorin
som inte innehaller aktiverande dvningar i alla tre larobocker da 73 inte innehaller ndgra drama-
eller pantomimodvningar. Detta dr mérkvardigt och kan inte bero pa teman 1 laroboken eftersom
eleven exempelvis Ovar att stimma traff, bestélla pa kafé samt frdga och berdtta om méende
och kénslor. Dessa teman skulle kunna vara latta att 6vas med hjélp av drama och pantomim.
Dock ér detta resultat i linje med Hahl och Keinénens (2021) resultat om att ldrarna anvénder
drama mindre dn andra aktiverande arbetssitt. Ett annat intressant resultat dr att kategorin A#¢
kasta tdrning ar mycket liten och att tdrningen inte anvénds mer i1 sprdkundervisningen dven
om den &r billig och méngsidigt anvdndbar. Dessutom kan tdrningen 6ka motivationen och
spanningen hos eleverna da den bestdmmer vad eleven ska gora eller sdga. Ett ytterligare
intressant fynd &r att materialet innehéller lirodmnesgranserna overskridande ovningar dir
eleven bakar. Dessa 0vningar dr 1 linje med ldroplansgrunderna (GLGU 2014) som betonar

samarbetet mellan olika ldarodmnen.

Jag har dven undersokt i1 vilka delar av boken eller det digitala materialet aktivitet forekommer.
Det viktigaste resultatet ar att de flesta dvningarna forekommer i det digitala materialet for

lararen: andelen uppgér till ca 70 % 1 samtliga ldrobocker. Detta resultat dr 1 linje med
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Karvonen m.fl. (2017) och kan bero pa kostnadsbesparingar. Dock ar dvningarna lattillgéngliga
i lararmaterialet. Vidare visar resultaten att de aktiverande Gvningarna representerar sprakets
alla delomrdden, vilket &r 1 linje med Sergejeft (2007). Den del som innehéller flest aktiverande
ovningar dr Temaord som innehdller ca en tredjedel av de aktiverande 6vningarna (31,3 %).
Detta betyder att Trampolin har satsat pa aktiverande inldrning av ordfoérradet. Delen Hoppa ut!
i slutet av bockerna innehéller aktiverande Ovningar och extra material som enligt
lararmaterialet kan goras i slutet av terminen, vilket stodjer min antagande om att aktiverande
Ovningar ir nadgot extra som kan goras om allt annat har gjorts. Dessutom dr den upprepande
Hoppa hogt!-delen den med den nést storsta andelen aktiverande dvningar (20,2 %), vilket
framhéver aktivitetens roll som négot extra eller ndgon beldoning. Detta resultat dr inte i linje
med Bjornfot och Lattu (2010) som betonar att aktiverande dvningar inte far vara beléning for
gott uppforande eller snabbhet utan de ska ingd i lektionen utan villkor. Didremot innehaller de
mest centrala delarna 1 kapitlen aktivitet dd aktiverande Gvningar inte nddvéandigtvis ar

extradvningar.

I analysen framkom skillnader mellan lirobockerna: andelen aktiverande dvningar minskar
jamnt da eleverna blir dldre, sdsom jag antog innan jag borjade analysera materialet. Detta kan
delvis bero pé att 7/-2 har tre kapitel fler an de tvd andra. Dessutom kan yngre elever anses
vara mer motiverade att delta i aktiverande dvningar, vilket exempelvis syns 1 stora skillnader
1 antalet olika sétt att anvinda memoryspelkort 1 inldrning av Temaord. Detta resultat ger
upphov till samma kritik som Hahl (2022) som papekar hur viktigt det &r att inkludera

aktiverande 0vningar regelbundet i alla arskurser.

Resultaten i1 denna studie kan ha paverkats av metoden dé subjektivitet dr en oundviklig del av
kvalitativa studier. Jag har skapat kategorierna sjdlv och dérigenom grundar iakttagelserna sig
pa min egen tolkning. Dessutom har jag sjidlv definierat min uppfattning om aktivitet och
bestamt mig vilka 6vningar som &r aktiverande. Det bor ocksé noteras att jag har exkluderat de
nyaste delarna av laroboksserien Trampolin, varfor jag inte har en fullstindig helhetsbild av
aktiviteter 1 denna laroboksserie. Dock framkom en visentlig skillnad mellan arskurs 6 och
arskurserna 7-9: ldromedelsserien satsar mer pa aktivitet nar det géller yngre elever. Detta ar
en stor brist och borde atgérdas i framtida ldrobocker och ldromedelsserier si att eleverna ska

ha fler mojligheter att bevara motivationen for svenska spraket.

Jag vill betona lédrarens roll 1 valet av aktiverande dvningar i sprakundervisningen. Flera studier

har visat hur aktivitet motiverar elever och far dem intresserade av inldrningen
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(se Koskinen 2016, Hahl 2022, Maunu & Airaksinen 2020). En del aktiverande &vningar 1
denna studie dr aktiverande endast om ldraren viljer det aktiverande séttet att genomfora
ovningen. Dessutom ska ldraren sjdlv ha positiva erfarenheter av aktiverande Gvningar
(Vuorinen 1997). Trampolin innehaller mycket aktiverande undervisningsmaterial. Pa grund av
det minskade antalet svensklektioner ska ldrare formodligen utesluta vissa aktiverande
ovningar. Detta resultat dr i1 linje med Hentunen (2004). Det ar ytterst viktigt att variera
arbetssétt eftersom da beaktas olika larstilar och motiveras elever (Hahl 2022, GLGU 2014,
Maunu & Airaksinen 2020).

Slutligen kan det konstateras att laromedelsserien Trampolin innehéller aktiverande dvningar i
stor omfattning i de olika delarna av ldroboken och stoder ddrmed inlérning av sprékets olika
delomraden. De aktiverande dvningarna i 7/—2, 73 och T4 bestar dnda forst och framst av spel
och lekar d& andelen andra arbetssitt, séisom drama, pantomim och att rora pa sig, ar mindre.
Foljaktligen kan larare fortfarande vara tvungna att hitta eller gora eget undervisningsmaterial
dé ldroboken inte satsar lika mycket pa alla aktiverande arbetssitt. Detta resultat ligger i linje
med Hahl och Keinédnens (2021) fynd och forslag om att varierande aktiverande arbetssétt borde
finnas 1 ldrobocker sé att lararna har enkel tillgdng till aktiverande undervisningsmaterial. I
dagens grundskola har ldrare fullt upp med annat &n att forsdka samla in undervisningsmaterial
pa olika grupper i sociala medier. Jag anser att genom att anvdnda 7rampolin behover ldrare
inte nodvéndigtvis skapa eget aktiverande undervisningsmaterial eftersom det fardiga

materialet dr sd pass mangsidigt, 1ittillgangligt och omfattar sprakets alla delomraden.

Resultaten av denna studie kan vara nyttiga for svensklérare sa att de kan satsa pa aktiverande
arbetssitt som mojligen redan finns i den laromedelsserie de anvinder. Dessutom kan ldrare fa
idéer till anvdndning av varierande arbetssitt, utrymmen och Ovningar i sin undervisning.
Resultaten ger ocksa information om hur aktivitet syns i ldrobdckerna och var de aktiverande
ovningarna forekommer. Dérmed kan resultaten inspirera ldrare till att inkludera aktiverande
ovningar 1 spréklektionerna. Vidare kan resultaten bidra till valet och utvecklingsarbetet av
laromedelsserier i Bl-svenska i grundskolan. I fortsédttningen skulle det vara intressant att
studera hur de aktiverande Ovningarna viljs och genomfOrs i undervisningen. I framtida
forskning skulle det vara intressant att ytterligare undersoka hur elever och ldrare upplever

aktivitet 1 laroboksserier.
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Bilaga 1 innehdller innehallsforteckningarna i Trampolin 1-2, Trampolin 3 respektive

Trampolin 4.

Bilaga 1. Innehéllsforteckningarna i T1-2, T3 och T4

INNEHALL

STYCKE
6
Tutustumista
ruotsin kieleen
15 Hej 21

Tervehtiminen,
esittaytyminen,
itsesta kertominen

2 Min famil 45
Perhe

3 7 Vad ir din hobby? e0
Harrastukset

4 7lnezoch Vickan o5

Lemmikki- ja
kotielaimet

§ 3 Vanner och musik 429
Vapaa-aika
6 2 Skolan i Tumba 147
Koulu
1 7 Klider ochstil 174
Vaatteet ja varit

195

Lisdmateriaalia ja
toiminnallisia tehtavia

Tervehdyksid

Perhesanoja

Harrastuksia

Lemmikki-
ja kotieldimia

Vapaa-aika

Oppiaineita

Vaatteita

122

148

172

Aakkoset 9

Kirjain-
26 28  yhdistelmi ck 30

50 52  Kirjain o 54

74 76 | Kirjain k 78

100 102 Kirjain & 104

126 128  Kirjain u 130

152 154  Kirjain g 156

Kirjaimet
176 178 ejaa 180

Persoona-
|pronominit 36
Lukusanat 0-20 38

Preesens 60
Verbin

perusmucto 82
Apuverbit 83
Substantiivit 107
Substantiivin

yksikkd 108
Substantiivin

monikko 110

Paalauseen
sanajarjestys 135

Lukusanat

21-1000 160
Kellonajat 163
Adjektiivit 184
Varit 186

NUFIN

Esittdytyminen
ja itsesta

40  kertominen a1
Omasta

perheesta
63  kertominen 65

Harrastuksista
87  kertominen 9

Lemmikki-
ja kotieldimista
114 kertominen 116

Vapaa-ajasta
138  kertominen 142

Koulusta
165  kertominen 167

Vaatteista
188 kertominen 91

Grammatik (Kielioppikooste) 204
Aakkosellinen sanasto 213

92

17

143

168

192

B - - o _

* Suomenruotsalaiset
+ Tove Jansson ja Muumit 20

= Stafettkarnevalen
* Syntymapdivilaulu
* Lycka tilll / Grattis! 44

+ Fredagsmys

* Kuningasperhe 68

* Suosituimmat urheilulajit
Ruotsissa

+ Zlatan Ibrahimovic

* Sjundeé Cup 94

+ Dalahasten
= Ruotsin kansalliselain hirvi
* Kolmérden 120

+ Spotify
+ Abba
* Melodifestivalen 146

+ Sverigefinska skolan
i Stockholm
* Tukholman nahtavyyksia 170

+ Mall of Scandinavia
* Myrorna
« Bjrn Borg 194

Kolla vad du kan -tehtavien vastaukset 227
Valokuvat

231



INNEHALL

STYCKE LEXIKON TEXT UTTAL

Sanaston, kieliopin ja
Aantamisen kertausta

15 Selmas 3
sommarparadis
Talotyyppeja Omistus-
Koti ja asuminen Huoneita 24 28 30 Kirjain & 33 pronominit
77 Stellastidar a0 Kirjain-
yhdistelmat
Oma huone Huonekaluja 50 54 56 skjasj 59 Prepositioita
37 kropgentan 7
préta utan ord Kirjaimet
k, p ja t sanan
Tunteita ja unelmia Kehonosat 78 82 84 alussa 87 Imperfekti
4 2 Helavirlden 105
pé en tallrik
Ruokia ja Vokaali pitkana
Lempiruoat ja juomat  juomia 106 110 112 jalyhyena 115 Kaskymuoto

135

Lisamateriaalia ja
toiminnallisia tehtavia

* borta bra

men hemma

INNEHALL

STYCKE LEXIKON TEXT

Sanaston, kieliopin ja
aantimisen kertausta

Alex dansar 19
Kielitaito ja Persoonapronominien
kansainvalisyys Maita ja kielia 20 24 26 objektimuodot 36
1 familjesemester a8

filen

Paalauseen

Lomatunnelmia sad 46 52 54 sanajarjestys (kertaus) 62
Kolla hur dulr digl 25
Opiskelun itsearviointia
3 2 Malmi - staden ~ #7

vid bron
Kotipaikkakunnan Sivulause ja
esittely Kaupungissa 78 B4 86 alistuskonjunktiot 92
4 5 Mysiga Gotland 108
Matkustaminen ja
lilkkuminen Liikenteessa 104 108 110 Adjektiivin vertailu 1z

Fundera pi vad du kan! 129

Osaamisen itsearviointia

toiminnallisia tehtivia

120

SMAPRAT

Toisen henkilon
42 esittely a4

Tapaamisesta
67  sopiminen 70

Voinnista
kysyminen ja
98  kertominen 101

Kahvilassa
124  asiciminen 129

Grammatik (kietioppikaasts)
Aakkosellinen sanasto

Spelal vastaukset

Kolla vad du kan! -tehtivien vastaukset
Valokuvat

SMAPRAT

Kielitaidosta
38 kertominen 41

Saasta
68  kertominen Ll

Tien kysyminen
95  ja kertominen 99

Lipun
121 ostaminen 125

Grammatik (kielioppikooste)
Aakkosellinen sanasto

Spelal vastaukset

Fundera pi vad du kan! vastiukset
Kolla vad du kan! -tehtavier vastaukset
Valokuvat

178
180

14

181
182
183
185

102

130

100

126
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* Ahvenanmaa

* IKEA
* Blocket
* Lundby

* Suomen ruotsinkielinen

media

* Suomenruotsin ja

riikinruotsin sanastoeroja

* Fika
* Hapansilakka

74

104

132

* Monikulttuurinen Ruotsi 44

+ Juutinrauman silta
* Ruotsalaisia dekkareita
* Turning Torso

* Villa Villekulla
* Medeltidsveckan
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Lyhennelma

Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Tutkimus késittelee toiminnallisuutta ja toiminnallisia tehtdvid peruskoulun Bl-ruotsin
oppikirjoissa. Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, millaisia toiminnallisia tehtdvia
peruskoulun ruotsin oppimateriaalisarja siséltdd ja missd kirjan ja opettajan sdhkdisen
materiaalin osissa toiminnallisia tehtdvid esiintyy. Tutkimuksessa tarkastellaan my0s
toiminnallisten tehtdvien madrdd ja vertaillaan alakoulun oppimateriaalia yldkoulun

materiaaliin.

Tutkimuksessa selvitetdéin, millaisia erilaisia kategorioita toiminnalliset tehtdvit edustavat.
Lisdksi tavoitteena on selvittdd, ovatko toiminnalliset tehtévit lisdtehtivia, joita voi tehdé, kun
kaikki muu on tehty, vai ovatko ne osa keskeisimpid kielenoppimisen osa-alueita.

Tutkimuksessani vastaan seuraaviin kysymyksiin:

1. Millaisia toiminnallisia tehtdvid oppikirjoissa ja opettajan sdhkdisessa
materiaalissa esiintyy, ja kuinka monta niitd on?
2. Missi kirjan ja sdhkdisen materiaalin osissa toiminnalliset tehtdvét esiintyvét?

Teoreettinen viitekehys

Tutkimuksen ldht6kohtana on monitulkintainen toiminnallisuuden kisite. Toiminnallisen
kielenopetuksen suosio kasvoi Suomessa vasta 2000-luvun lopussa (Hahl 2022: 142), minka
vuoksi mikdédn tietty mééritelmé tai ruotsinkielinen kdidnnds termille ei ole vakiintunut.
Mintyld (2021: 58) korostaa, ettd kielenopetuksessa toiminnallisuus ei ole vain liikkeitd ja
litkkumista, vaan myos ongelmanratkaisu ja ajattelu vaativat oppijalta toiminnallisuutta. Tassi
tutkimuksessa madrittelen toiminnallisuuden osin Méntyldn (2021) mééritelmén pohjalta ja
osin verraten kahteen aiempaan tutkimukseen. Karppanen (2016) méirittelee toiminnallisen
kielenopetuksen siten, ettd se on fyysistd toiminnallisuutta, jota kdytetdén kielenoppimisessa.
Vihédsarja (2019) madrittelee toiminnallisuuden fyysisen aktiivisuuden kautta. Minun
maédritelméni on, ettd toiminnallinen kielenopetus siséltdd kehon kéyttdmistd tai jonkin muun
toiminnallisen aspektin. Kédyttdméani maédritelma ei korosta fyysistd toiminnallisuutta enempaé

kuin muita toiminnallisia tapoja.
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Nykyinen opetussuunnitelma painottaa toiminnallisten tyGtapojen kayttoa
opetuksessa (POPS 2014). Toiminnallisiin tyotapoihin lukeutuvat esimerkiksi kaikenlaiset
tehtévit, jotka pyrkivét aktivoimaan yksilon ja ryhmén oppimista (Kataja ym. 2011: 30), joissa
oppija on aktiivinen tekijd oppimisprosessissa (van Lier 2007: 46) ja jotka ovat erilaisia
toiminnallisia, kinesteettisid ja funktionaalisia tehtdvid ja draamatehtévid (Hahl 2022: 142).
Sergejeftin (2007: 83) mukaan toiminnallisia tehtdvid voi soveltaa kielen kaikkien eri osa-
alueiden opetuksessa. Hahl (2022: 152) painottaa, etti on tirkedad sisdllyttdd toiminnallisia
tehtdvid sddnnollisesti kaikkien vuosiluokkien opetukseen, eikd vain pienempien oppilaiden

opetukseen.

Toiminnallisia tyGtapoja ovat esimerkiksi pelit ja leikit, liikkkeet ja liikkuminen, draama ja
pantomiimi. Sarmavuoren ja Maunun (2011:33) mukaan tehtdivd koetaan yleensd
kiinnostavaksi ja haastavaksi, kun opiskeltavaan asiaan yhdistetddn peli tai leikki.
Mintyld (2021: 61) painottaa, ettd on tarkeda tutkia, onko peli tai leikki todella toiminnallinen
kielenoppimisen ndkokulmasta, eikd vain hauska lisd. Liikkeet ja litkkuminen tarjoavat
tarvittavan tauon oppimisesta, mikd voi piristdd oppijaa, auttaa keskittymédn ja tehostaa
oppimista (Hahl 2022: 148, Lengel & Kuczala 2010). My6s draamaharjoitukset ja pantomiimi

tarjoavat aivoille tauon ja saavat oppilaat nousemaan ylos pulpetista (Hahl 2022: 149-150).

Toiminnallisten tyotapojen kdyttd kieltenopetuksessa edellyttdd usein sitd, ettd opettajalla on
itsellddn positiivisia kokemuksia niistd (Vuorinen 1997: 71-72). Lisdksi opettajan tulee
huomioida osallistujien mahdolliset rajoitteet ja erityistarpeet ja soveltaa tehtivii tarvittaessa
(Kataja ym. 2011: 41). Keskeistd on my0s se, onko valmista toiminnallista materiaalia helposti
saatavilla. Hahl ja Keindnen (2021:27) painottavat, ettd oppikirjojen tulisi sisdltdd
toiminnallisia tehtdvid, jotta opettajalla on helposti saatavilla erilaisia oppijoita tukevia

monipuolisia tehtivia.

Kieltenopetus perustuu usein tekstikirjoihin, ja tehtdvit keskittyvit kielioppiin ja sanastoon
(Harjanne ym. 2017). Perinteinen kirjoihin perustuva kielenoppiminen voi olla tylsdd ja
epamotivoivaa, minkd vuoksi sitd tulisi monipuolistaa ja siitd tulisi tehdd kiinnostavampaa ja
motivoivampaa (Hahl 2022: 145, 152). Hentusen (2004: 39) mukaan useat opettajat seuraavat
oppikirjaa  enemmin  kuin  opetussuunnitelmaa tai  pedagogisia  tutkimuksia.
Karvosen ym. (2017: 48) mukaan oppimateriaaleja on usein kritisoitu, koska ne eivét sisilla
toiminnallisia tehtdvid. Hahl ja Keindnen (2021: 39) osoittavat kuitenkin, ettd suomalaiset

kieltenopettajat 10ytdvat toiminnalliset tehtdvdt opetukseensa tekstikirjoista tai opettajan
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materiaalista, mutta ldhes yhtd tirkeitd lahteitd ovat nettisivut, Pinterest ja Facebook-ryhmét

seki opettajan itse tekemi materiaali.

Aikaisempi oppikirjatutkimus on keskittynyt Suomessa vain oppikirjoihin ja jéttinyt opettajan
materiaalin tutkimuksen ulkopuolelle, vaikka opettajat kayttavét sitd aktiivisesti ja vaikka juuri
se useimmiten sisdltdd toiminnallisia ty6tapavinkkejd (Karvonen ym. 2017). Toiminnallisuutta
oppikirjoissa on tutkittu jonkin verran. Seppédsen ja Viisdsen (2015) tutkimuksen mukaan
toiminnalliset tehtdvdt esiintyvdt enimmdikseen opettajan materiaalissa ja ovat draama-,
haastattelu- ja galluptehtdvid. Vihésarjan (2019) tutkimuksesta selvidd, ettd suurin osa Bl-
ruotsin oppikirjasarjan toiminnallisista tehtdvistd tukee sanaston oppimista. Myos opettajien
asenteita toiminnallista kielenoppimista kohtaan on tutkittu. Koskisen (2016) mukaan opettajat
ajattelevat kinesteettisten menetelmien motivoivan sekd opettajia ettd oppilaita, vaikka
oppikirjasarjat eivdt juurikaan sisdlld toiminnallisuutta tukevia tehtdvid. Hahlin ja
Keindsen (2021) mukaan keskeisimmit syyt, miksi opettajat eivdt valitse toiminnallisia
tydtapoja, ovat ajan ja koulutuksen puute, ryhmékoot ja epédsopivat opetustilat. Hahl ja
Keindnen (2021: 41) painottavat oppikirjailijoiden ja kustantamoiden vastuuta toiminnallisen
oppimateriaalin luomisessa, koska opettajien ei voida olettaa tekevin omaa toiminnallista

opetusmateriaalia. Tadma korostaa tutkimukseni merkityksellisyytta.
Aineisto ja menetelmat

Tutkimuksen aineisto koostuu Trampolin-oppimateriaalisarjan kolmesta oppikirjasta.
Trampolin on Otavan Bl-ruotsin oppimateriaalisarja. Trampolin 1-2 (T1-2) on tarkoitettu
vuosiluokalle 6 ja Trampolin 3 (T3) ja Trampolin 4 (T4) yldkouluun. Tutkin ndiden kolmen
painetun oppikirjan liséksi opettajan sdahkoistd materiaalia sekd alaspdin eriyttdvid Min bok
-oppikirjoja, joiden rakenne ja sisdltd ovat samanlaiset kuin vastaavassa peruskirjassa.
Opettajan sdhkoinen materiaali sisdltdd oppikirjan sdhkdisessd muodossa ja on samalla

oppimateriaalisarjan opettajan opas.

Tutkimusmenetelméni on laadullinen siséllonanalyysi (Kohlbacker 2006). Analyysi aloitettiin
luomalla kokonaiskuva materiaalista, minké jdlkeen esiintymét poimittiin ja niisté kirjoitettiin
yksityiskohtaiset kuvaukset. Tédmén jilkeen materiaalista muodostettiin kategorioita.
Tutkimuksen materiaalia rajoitettiin keskittymalld vain tapauksiin, jotka sopivat méaritelmaini

toiminnallisuudesta. Té@mén vaiheen jilkeen muodostettiin lopulliset kategoriat.
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Tulokset

Tulokset osoittavat, ettd Trampolin-sarja siséltdd yhteensd 252 toiminnallista tehtivaa.
Tehtdvien méédrd vidhenee, kun oppilaat vanhenevat: 77-2 sisdltid enemmédn toiminnallisia
tehtdvid kuin 73, joka puolestaan sisdltdd enemmin tehtévid kuin 74. Suurin osa tehtivistd on
sdhkoisessd muodossa. Analyysissd syntyi seitsemén eri kategoriaa, jotka ovat Kdveleminen
ympdri luokkahuonetta, Peli ja leikki, Draama ja pantomiimi, Valokuvaaminen ja
videokuvaaminen, Liike, Nopanheitto ja Yhdistelmd. Ylivoimaisesti suurin kategoria on Peli ja
leikki, joka sisdltdd 50,0 % materiaalin toiminnallisista tehtdvistd. Seuraavaksi suurimmat
kategoriat ovat Liike-kategoria, joka siséltdd 16,3 % tehtivistd, ja kategoria Valokuvaaminen ja
videokuvaaminen, joka siséltdd 10,7 % tehtdvistd. Pienimmit kategoriat ovat Draama ja

pantomiimi sekd Nopanheitto, joista molemmat siséltdvat noin 3 % toiminnallisista tehtavista.

Kategoria Kdveleminen ympdri luokkahuonetta sisiltia tehtivid, joissa oppilas menee taululle
tai opettajan tai toisen oppilaan luo. Peli ja leikki -kategoria sisdltdd tehtdvid, joissa on voittaja
tai jokin muu kilpailuaspekti tai jotka ovat perinteisid leikkejd, joissa ei vélttdmaitta ole yhtd
lopullista voittajaa. T/-2 siséltdd tidssid kategoriassa merkittdvésti enemmain vaihtoehtoisia
tapoja hyodyntdd muistipelikortteja kuin 73 ja 74. Tédmid korostaa sitd, kuinka
oppimateriaalisarja panostaa enemmaén toiminnallisuuteen nuorempien oppilaiden kohdalla.
Yllattdva 10ytd on, ettd materiaali sisdltdd vain yhden digitaalisen pelin, Suomi-aiheisen
muistipelin sdhkoisessd joulukalenterissa 73:ssa ja 74:sséd. Lisdksi on yllattidvaa, ettd kategoria
Draama ja pantomiimi on niin pieni. Tdma kategoria siséltdd tehtévid, joissa ndytellddn tai
esitetddn pantomiimia. Tehtivit, joissa hyodynnetddn kdnnykkéa tai muita laitteita, on sijoitettu
kategoriaan Valokuvaaminen ja videokuvaaminen. Tdma voi vaikuttaa kategorian Draama ja

pantomiimi pienuuteen, koska monessa videokuvaamistehtidvéssédkin naytellaéan.

Liike-kategoriassa on poikkeavasti eniten tehtdvid 73-oppikirjassa. Tdmidn kategorian
tehtidvissd tulee tehdd jokin liike tai osoittaa jotakin. Nopanheitto-kategoriaan on sijoitettu
tehtdavit, joissa kdytetddn noppaa ilman Kkilpailuasetelmaa tai voittajaa. Noppa on tilloin
toiminnallinen aspekti, joka paéttdd, mitd kirjallisessa tai suullisessa tehtévissa tulee tehda.
Kategoria Yhdistelmd sisdltdd tehtdvid, joissa yhdistyy vdhintdén kaksi erilaista toiminnallista

tyotapaa. Monitulkintaiset tapaukset on sijoitettu tdhén kategoriaan.

Analysoin myds, missd osassa oppikirjaa toiminnalliset tehtdvit sijaitsevat. Merkittivasti

suurin osa tehtivistd sijaitsee Teemasanat-osiossa, jossa harjoitellaan sanastoa kaikkia
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kategorioita edustavien toiminnallisten tehtdvien avulla. Toiseksi suurin osio on Hyppdid
korkealle!, jossa kerrataan ja syvennetddn kappaleen sisdltod. Kolmanneksi suurin osio on
yllattavésti Kielioppi, jonka toiminnalliset tehtdvit edustavat kaikkia kategorioita. Tédma
tarkoittaa, ettd Trampolin-sarja panostaa toiminnalliseen kielioppiin. Digimateriaali on
neljinneksi suurin osa ja sisdltdd vain tehtdvid, jotka eivit ole osa painettua kirjaa. Nama
tehtédviat ovat toiminnallisia musiikkivinkkejé ja joulukalenteritehtdvid. Vahiten toiminnallisia
tehtdvid sisdltdvd osio on Kulttuurihyppy. Ldhes kaikki kirjan osat sisédltdvit kuitenkin
toiminnallisia tehtdvid, mikd kertoo Trampolin-sarjan panostuksesta toiminnalliseen

kielenoppimiseen.
Yhteenveto ja pohdinta

On tirkedd huomioida, ettd tdmédn tutkimuksen tavoitteena ei ole kritisoida
oppimateriaalisarjaa. Voidaan todeta, ettd oppikirjat siséltdvdt runsaasti vaihtelevia
toiminnallisia tehtévid, jotka esiintyvit useissa eri kirjan osissa ja opettajan sdhkoisessd
materiaalissa. Néin ollen oppimateriaalisarja noudattaa nykyistd opetussuunnitelmaa
(POPS 2014), joka painottaa aktiivisuutta. Toiminnalliset tehtdvét edustavat kaikkia kielen osa-
alueita, miké on linjassa Sergejeffin (2007) tutkimuksen kanssa. Oppimateriaalisarja panostaa
huomattavasti enemmaén peleihin ja leikkeihin kuin muihin toiminnallisiin tehtdviin. Tarked
huomio on kuitenkin, ettd kaikki Peli ja leikki -kategorian tehtdvét ovat toiminnallisia
kielenoppimisen ndkdkulmasta ja tukevat kielen osa-alueiden oppimista. Tdma tulos on linjassa
Mintyldn (2016) tutkimuksen kanssa, joka painottaa toiminnallisten tehtévien

merkityksellisyytta kielenoppimisen kannalta.

Yhteensd toiminnallisia tehtdvid on merkittdvisti enemmén kuin aiemmissa vastaavissa
tutkimuksissa  (Karppanen 2016, Vihésarja 2019, Seppdnen &  Viisdnen 2015).
Oppimateriaalisarja panostaa huomattavasti enemmin toiminnallisuuteen alakoulun
oppikirjassa kuin ylidkoulun oppikirjoissa. Hahlin (2022) tutkimuksen kritiikki siitd, kuinka
tarkedd on siséllyttdd toiminnallisia tehtidvid sdédnnollisesti kaikille vuosiluokille, nikyy myds
tamén tutkimuksen tuloksissa. Tulevissa oppikirjoissa ja oppimateriaalisarjoissa tulisi
huomioida toiminnallisuus tasaisemmin kaikilla vuosiluokilla. Koska oppimateriaalisarja
panostaa peleihin ja leikkeihin, on muita toiminnallisia tyGtapoja siséltivid tehtdvid vahemman.
Nadin ollen opettajat voivat joutua etsiméén tai tekemddn omaa toiminnallista opetusmateriaalia,

joka siséltdd muitakin toiminnallisia ty6tapoja kuin pelejé tai leikkejd. Tdma tulos on linjassa
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Hahlin ja Keindsen (2021) tutkimuksen kanssa, joka painottaa sitd, ettd oppikirjoissa tulisi olla

helposti saatavilla toiminnallista opetusmateriaalia.

Vaikka oppimateriaalisarja sisdltddkin runsaasti toiminnallisia tehtdvid, korostuu opettajan
vastuu valita niité ja uskaltaa vaihdella tytapoja. Toiminnallisuus motivoi oppilaita (ks. esim.
Koskinen 2016, Hahl 2022, Maunu & Airaksinen 2020), mikd on tirkedd huomioida
ruotsinopetuksen nykytilanteessa, johon vaikuttavat vihentynyt tuntimééré, niukat resurssit ja
tilanpuute. Tutkimuksen tulokset voivat olla hyddyllisid opettajille, jotta he voivat huomioida
toiminnallisuuden opetuksessaan ja mahdollisesti huomata hyodyntidd oppimateriaalisarjan
valmiita materiaaleja. Tulokset antavat tietoa siitd, kuinka toiminnallisuus ndkyy oppikirjoissa,
missd toiminnalliset tehtévit esiintyvit ja kuinka Bl-ruotsin oppimateriaalisarjoja voisi
kehittdd. Tulevaisuudessa voitaisiin tutkia, kuinka toiminnallisia tehtdvid valitaan ja suoritetaan
opetuksessa. Lisdksi olisi kiinnostavaa tutkia, kuinka oppilaat ja opettajat kokevat

toiminnallisuuden oppimateriaalisarjoissa.
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