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Tassa kandidaatintutkielmassa tarkastellaan, miten sukupuoliroolit muodostuvat seka
ilmenevat varhaiskasvatuksessa, ja miten eri tavoin niitd saatetaan opettaa ja yllapitaa lapsille.
Lisaksi tarkastellaan, miten varhaiskasvatuksessa tydoskentelevat toteuttavat tai eivat toteuta
sukupuolisensitiivista pedagogiikkaa. Tavoitteena on tarkastella varhaiskasvatuksen merkitysta
lasten sukupuoliroolien oppimisessa, ynmmartamisessa ja tunnistamisessa. Taman lisaksi
tavoitteena on havaita sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttamisen keskeisia lahtdkohtia
ja haasteita.

Tutkielma on toteutettu kuvailevana kirjallisuuskatsauksena. Tutkielmassa kaytetyt aineistot
ovat kotimaisia seka kansainvalisia. Ne koostuvat sukupuolia, sukupuolirooleja ja
sukupuolisensitiivista pedagogiikkaa kasittelevista tutkimuskirjallisuuksista, varhaiskasvatusta
maarittelevista asiakirjoista ja alan asiantuntijoiden kirjallisuudesta. Aineistojen sisaltdja
tarkastellaan niin lasten kuin varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien aikuisten nakdkulmista.

Taman tutkielman tulokset osoittavat, etta varhaiskasvatuksessa sukupuoliroolit ja -
stereotypiat ilmenevat niin lasten kuin aikuistenkin puheissa, ja ne saattavat ohjata molempien
toimintaa seka valintoja. Tulokset osoittavat myds, etta sukupuolisensitiivisen pedagogiikan
toteuttamiseen liittyy erilaisia haasteita, ja varhaiskasvatuksen henkilostolle ei ole aina taysin
selvaa, mita sukupuolisensitiivinen pedagogiikka pitaa sisallaan. Tutkielman tulosten
perusteella voidaan paatella, etta muun muassa taydennyskoulutuksille olisi tarvetta seka
selkeammille kasitteiden maarittelyille. Lisaksi konkreettisia sukupuolisensitiivisia pedagogisia
keinoja olisi tarpeen maaritella selkedAmmin muun muassa paikallisissa
varhaiskasvatussuunnitelmissa. Sukupuolisensitiivista pedagogiikkaa ei ole tutkittu kuitenkaan
viela paljon, joten sen toteutumisen tutkiminen voisi tarjota keinoja muun muassa
konkreettisten pedagogisten keinojen maarittelylle.
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1 Johdanto

Sukupuoli on ilmeinen luokittelun peruste, jolla niin lapsia kuin aikuisiakin luokitellaan tai
asetetaan erilaisiin jarjestyksiin tai kategorioihin (Seta ry, 2025; Ylitapio-Mantyla, 2012a).
Yhteiskunnassamme on hyvin tyypillistd, ettd ihmiset jaotellaan kahteen eri ryhméén:
tyttdihin/naisiin tai poikiin/miehiin (Huuska & Karvinen, 2012). Sukupuolen méairitelmé on
moniulotteinen, ja siksi sen tarkka mairitteleminen voi olla haastavaa. Jokainen ihminen
myos késittdd sukupuolen omalla yksilollisellddn tavalla, mika tekee sukupuolen

yksiselitteisestd médrittelystd haastavaa.

Varhaiskasvatus luo perustaa lapsen elinikiiselle oppimiselle (Opetushallitus, 2022). Silld on
siis hyvin merkittdva rooli osana lapsen kehitystd. Varhaiskasvatuksessa lapsi oppii muun
muassa arvoja, asenteita ja odotuksia. Jo varhain ennen paivékotiin saapumista lapsi on
saattanut kohdata erilaisia sukupuolirooleja ja -stereotypioita muun muassa vanhemmiltaan tai
muulta ldhipiiriltddn. Lapselle saatetaan esimerkiksi ostaa vain tietyn vérisid vaatteita tai
hianen kayttdytymistddn voidaan perustella vedoten hdanen sukupuolelleen tyypillisiin
piirteisiin. Kuitenkin viimeistain varhaiskasvatukseen saapuessa lapsi altistuu erilaisille
sukupuolirooleille ja niihin liittyville odotuksille. Lapset omaksuvat nopeasti muun muassa
ajatuksen siitd, mikd heiddn sukupuolelleen on toivottua ja hyvéksyttdvad kaytostd ja mika ei.
Varhaiskasvattajien tulisi olla tietoisia sukupuoliroolien ja -stereotypioiden vaikutuksesta,
silld suurin osa lapsista on omaksunut ne jo hyvin nuorena, ja he jatkavat niisté aktiivisesti

oppimista varhaiskasvatuksessa (Aina & Cameron, 2011).

Tassd kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa tarkastellaan sukupuolirooleja seké lasten ettd
varhaiskasvatuksessa tyskentelevien ndkdkulmasta. Tarkastelun kohteena ovat, miten
sukupuoliroolit muodostuvat lapsille varhaiskasvatuksessa sekd miten varhaiskasvatuksen
henkilosto opettaa ja ylldpitdd sukupuolirooleja lapsille. Lisédksi tarkastellaan my6s, miten
varhaiskasvatuksessa tyOskentelevét toteuttavat tai eivit toteuta sukupuolisensitiivista
pedagogiikkaa. Vaikka nykyéén ajatus sukupuolineutraaliudesta on levinnyt laajalle ja
kasvattanut merkitystién, on meilla kaikilla silti vahvat késitykset sukupuoliin liittyvisti
ominaisuuksista, asenteista ja siitd, mikd on sosiaalisesti hyviksyttdvaa ja mikd ei. Nama
kisitykset ohjaavat toimintaamme myos tdysin huomaamattamme. My0s
varhaiskasvatuksessa sukupuolirooleja joko tarkoituksenmukaisesti tai tahattomasti opetetaan

lapsille ja ylldpidetddn muun muassa varhaiskasvatuksen henkiloston puheilla ja toiminnalla.



Tassa kirjallisuuskatsauksessa tarkastellaan sukupuolta binddrisen sukupuolikdsityksen
nikokulmasta, silld timé jako on vahvasti voimassa yhteiskunnassamme, ja néin ollen myos
varhaiskasvatuksessa. Binddriselld sukupuolikésitykselld tarkoitetaan kdsitystd, jossa

sukupuoli jakaantuu vain kahteen; naiseen ja mieheen (Seta ry, 2025).

Tédmin kirjallisuuskatsauksen aihe on térked tutkittavaksi, silld jo varhaislapsuudessa lapsille
alkaa kehittyd ymmarrys omasta sukupuolestaan ja siithen liittyvistd odotuksista seké
piirteistd. Kirjallisuuskatsaukseni aihe on ajankohtainen, silld sukupuolisensitiivisyytté ja
tasa-arvoa tuodaan vahvasti esille erilaisissa koulutuspoliittisissa keskusteluissa seka
dokumenteissa, myods Opetushallituksen (2022) varhaiskasvatuksen opetussuunnitelman
perusteissa. Téssa kirjallisuuskatsauksessa keskityn myds sukupuolisensitiivisen
pedagogiikan toteuttamiseen ja siihen liittyviin haasteisiin. Tdtd on ajankohtaista tutkia, silla
sukupuolisensitiivisyyden kisite edelleen saatetaan ymmartia vadrin, ja sithen liittyvid
konkreettisia pedagogisia keinoja ei usein ole osattu mairitelld tarkemmin. Tadssé tyOssa
esitelldén ja tarkastellaan keinoja, joilla jo toteutettavaa pedagogiikkaa voidaan havainnoida
sekd muokata sukupuolisensitiivisemmaksi. Lisdksi tyossd tarkastellaan keinoja, jotka

voisivat mahdollistaa sukupuolisensitiivisen pedagogiikan konkreettisemman toteuttamisen.



2 Teoreettinen viitekehys

2.1 Sukupuoli

Yksi ensimmaisia sosiaalisia kisitteitd, joita lapsi oppii, on sukupuoli (Nissinen, 2011).
Lapsen syntymihetkelld hdnen sukupuolensa maarittda biologisesti joku muu kuin hén itse
(Ylitapio-Méntyld, 2012a). Lapsi alkaa tuntea itsensé tytoksi tai pojaksi yleensd 2—4-
vuotiaana, jolloin hénelle alkaa kehittyd kdsitys my0ds hidnen omasta sukupuoli-identiteetistdin
(Huuska & Karvinen, 2012). Sukupuoli-identiteetilld tarkoitetaan jokaisen ithmisen sisdista
tunnetta siitd, onko hén tyttd, nainen, poika, mies vai jotain muuta (Huuska & Karvinen,
2012). Lapsen sukupuoli-identiteetin kehityttyd, hdn alkaa myds tunnistamaan muut ihmiset
miehiksi tai naisiksi sekd ymmartdméén mitd tarkoitetaan mieheni tai naisena olemisena. Kun
lapset tulevat tietoisiksi sukupuoli-identiteetistddn, heille alkaa silloin myds muodostua

stereotyyppisid kdsityksid sukupuolista sekd sukupuolirooleista (Aina & Cameron, 2011).

Nissinen (2011) kertoo, kuinka sukupuoli-identiteetti voidaan kisittda kaksitasoiseksi.
Toiseen tasoon kuuluu persoonallinen identiteetti, johon kuuluvat muun muassa yksilon
kokemus ja ymmaérrys omasta sukupuolesta sekd omista tarpeista ja arvoista. Toisen tason
muodostaa sosiaalinen identiteetti, joka sisdltdd yksilon késityksen siitd, mihin thmisryhmiin
hén omien ominaisuuksiensa perusteella kokee kuuluvansa. Vaikka sukupuoli voidaan
kisittdd ja tunnustaa niin kulttuurisena kuin sosiaalisena ilmionéd, voidaan se huomioida silti
myo6s ruumiillisena ilmiénéd (Rossi, 2012). Sukupuoli mééritetdén usein biologisella tavalla,
joka perustuu geneettisiin, anatomisiin sekd hormonaalisiin tekijoihin. Biologinen sukupuoli
keskittyy lahinnd henkilon fyysisiin ominaisuuksiin, ja se ei vélttdméttd aina vastaa henkilon

omaa kokemusta ja ajatusta omasta sukupuoli-identiteetistdin.

Ensimmadinen kognitiivinen teoria sukupuolen kehityksestd oli Kohlbergin (1966) teoria, joka
pohjautui Piagetin ajatuksiin (Martin & Rubble, 2004). Kohlbergin teoria painotti muun
muassa lapsen omaa aktiivista roolia sukupuolen ymmartdmisen kehittymisessa. Teorian
mukaan lapset oppivat ymmartdmaan sukupuolen pysyvyyden kolmen eri vaiheen kautta.
Ensimmadinen vaihe saavutetaan noin 2—3-vuoden ikéisend, jolloin lapset osaavat yhdistda
oikean sukupuolen my®s toisiin ihmisiin, mutta lapset eivét kuitenkaan vield ymmarra, ettéd

sukupuoli on pysyvé ominaisuus. Toisessa vaiheessa useimmat esikouluikéiset saavuttavat



sukupuolen pysyvyyden, ja ymmértévat, ettd poikalapsista kasvaa aikuisena miehid, ja
tyttolapsista aikuisena naisia. He kuitenkin uskovat edelleen, ettd muutokset

pintapuolisissa piirteissé voivat vaikuttaa sukupuoli-identiteettiin tai muuttaa sitd. Kolmas
vaihe koskee 4—8-vuotiaita lapsia, ja tissd vaiheessa heille on selvii, ettd sukupuoli on pysyvéa
huolimatta muutoksista esimerkiksi ulkondossé, kdytoksessa tai haluissa (Martin & Rubble,

2004).

2.2 Sukupuoliroolit ja -stereotypiat

Sukupuolirooleilla tarkoitetaan kaavamaisia késityksia tytdistd ja pojista sekd naisista ja
miehistd (Ylitapio-Méntyld, 2012a). Sukupuoliroolit perustuvat stereotyyppiseen ajatteluun
siitd, millainen toiminta ja ulkonédko esimerkiksi on soveltuvaa, toivottua tai tyypillistd tietylle
sukupuolelle. Stereotyyppiset sukupuoliroolit ndkyvét kaikkialla yhteiskunnassa, ja niiden
noudattamisesta palkitaan sosiaalisesti, joten lapset oppivat omaksumaan ne jo varhaisessa
idssd (Juvonen, 2016). Sukupuolirooleja luodaan, ylldpidetddn ja uudelleen muodostetaan
monilla eri sosiokulttuurisilla tavoilla, muun muassa péivédkodissa, kotona, televisiossa,
internetissd, elokuvissa, musiikissa ja urheilussa (Vilkka, 2010). Kaikissa néissd voidaan joko
tietoisesti tuottaa tai olla tuottamatta sukupuolirooleihin perustuvia ajatuksia, ndkdkulmia ja

ideologioita.

Lapset tarkastelevat aktiivisesti ympdristdddn ja heitd ympardivid ihmisid. Ympéristosta
saatujen vihjeiden avulla lapset pédttelevit erilaisia asioita, kuten millainen toiminta on
sopivaa kenellekin ja kenelle taas ei. Ympéristdstd saatujen vihjeiden ja havaintojen avulla
lapset luovat odotuksia muista ihmisista seké késityksié siitd, mikd on sopivaa tai toivottua
kaytosté eri sukupuolilta (Martin & Rubble, 2004). Sukupuoliroolien ja -stereotypioiden
avulla lapset toisaalta myos pyrkivét lisddmddn ymmarrystd omasta identiteetistddn (Aina &
Cameron, 2011). Kun lapset alkavat omaksua sukupuolirooleja, he soveltavat niitd seka
itseensd ettd muihin ihmisiin. Sukupuoliroolit saattavat olla joustavimpia toiselle sukupuolelle
kuin toiselle. Poikia, jotka osallistuvat niin kutsuttuihin tyttémaisiin leikkeihin kritisoidaan
enemmaén kuin tyttdjd, jotka osallistuvat poikamaisiin leikkeihin (Freeman, 2007). Tytot
kohtaavat téssi asiassa siis joustavampaa ja sallivampaa kohtelua, mutta sillekin on syynsé,

joka pohjautuu ajatuksiin sukupuolirooleista. Saatetaan ajatella, ettd tyttdjen kasvaessa, he



muuttuvat samankaltaisiksi ja yhtd naisellisiksi kuin muutkin ikdisensd tytot, minka vuoksi
tyttdjen poikamaisista leikeisti ei huolestuta niin paljon (Freeman, 2007). Tyttdjen
poikamaisuuden ei ajatella siis olevan yhtd huolestuttavaa kuin poikien tyttomaisyyden.

Sukupuoliroolit voivat tietyissi tilanteissa siis olla joustavimpia toiselle sukupuolelle.

Leikit, lelut, vaatteet ja virit tuotetaan joko tytdille tai pojille kuuluviksi (Ylitapio-Méntyla,
2012b). Lapsi oppii vanhemmiltaan ja muilta kasvattajiltaan, toisilta lapsilta sekéd kaikilta
muilta lapsen 1dhipiiriin kuuluvilta, mika leikki, mitka lelut ja millainen kéyttdytyminen on
sopivaa, toivottua ja hyvaksyttavad hidnen sukupuolelleen.

Mitd vanhemmaksi lapsi kasvaa, sitd selkeammin hénen sukupuolensa rajaa ja rajoittaa muun
muassa hénen leikkimistéédn, kun taas nuoremmille lapsille sallitaan enemmin vapautta niin

leikeissa kuin pukeutumisessakin (Ylitapio-Méntyld, 2012b).

Sukupuolistereotypiat rajoittavat yksilon olemista ja saattavat myos viedd pois
mahdollisuuksia (Vilkka, 2010). Sukupuoliroolit ja -stereotypiat haastavat oman sukupuolen
moninaisena ndkemistd ja kokemista, ja rajaa sekd tytot ettd pojat hyvin vakiintuneiden
kasitysten muotteihin. Varhaislapsuudessa sukupuolistereotypiat voivat ilmetd muun muassa
tietynlaisiin leikkeihin ohjaamisena ja kannustamisena, tiettyjen piirteiden kehumisena ja
tietynlaisen kohtelun saamisena. Myohemmin lapsen ollessa vanhempi, sukupuolistereotypiat
voivat vaikuttaa jopa siihen, millaista jatkokouluttautumista tai tydpaikkoja hénelle tarjotaan
vaihtoehdoiksi tai mihin hdnen uskotaan olevan kykenevé. Sukupuolistereotypioihin liittyy
paljon valtaa ja niiden avulla pyritdén pitimédn selkeitd, tiukkoja rajoja eri ryhmien valilla

(Vilkka, 2010).

2.3 Sukupuolisensitiivisyys

Sukupuolisensitiivisyydelld tarkoitetaan ajattelutapaa, jossa huomioidaan sukupuoli ja siithen
liittyvdt normit ja niiden vaikutukset niin yksilon kuin yhteiskunnan tasolla (Seta ry, 2025b).
Ylitapio-Méntyla (2012a) avaa sukupuolisensitiivisyyden termid seuraavalla tavalla:

”Sukupuolisensitiivisyys on taitoa tarkastella sukupuolta biologisuuden liséksi sosiaalisen ja

kulttuurisen médrittelyjen ndkokulmista.” (s. 26). Sukupuolisensitiivinen kasvattaja ei siis jité



huomioimatta lapsen sukupuolta, mutta hén osaa kuitenkin kohdata lapsen ilman ennakko-
oletuksia sekd yksilond. Opetushallituksen varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022)
velvoitetaan toteuttamaan sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa. Sukupuolisensitiivisyys ja
sithen liittyvét toimintatavat avataan varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa seuraavalla
tavalla: "Henkil0sto rohkaisee lapsia tekemédén valintoja ilman sukupuoleen tai muihin
henkil66n liittyviin seikkoihin sidottuja stereotyyppisid rooleja ja ennakko-odotuksia.
Henkil6sto tunnistaa lasten keskindisten kohtaamisten eriarvoistavia piirteitd sekéd puuttuu
nithin hienotunteisesti ja johdonmukaisesti.” (s. 34). Sukupuolisensitiivinen pedagogiikka
perustuu siis ajatukseen siité, ettd varhaiskasvatuksen henkildston tulee osata tunnistaa
sukupuoliin liittyvid eriarvoistavia piirteitd ja heidén tulee puuttua niihin, mutta he eivit

kuitenkaan saa esimerkiksi tehdd valintojaan perustuen pelkistdan lapsen sukupuoleen.

Varhaiskasvatuksessa tydskentelevilld on valtava vaikutus sithen, miten lapset muodostavat
késityksid ja ajatuksia sukupuolesta. Aina & Cameron (2011) kertovat julkaisussaan, miten
lapsia saatetaan kehua usein sukupuolirooleja vahvistavilla tavoilla. Téllaisia sukupuolirooleja
vahvistavia kehuja ovat muun muassa tyttojen kehuminen heidin auttavaisuudestaan ja
vaatteistaan tai poikien kehuminen heidén vahvuudestaan ja fyysisisté taidoistaan. Vaikka
varhaiskasvatuksen henkiloston ei olisi tarkoitus, voi heiddn toimintansa silti olla
stereotypioihin ja sukupuolirooleihin perustuvaa. Opettajat esimerkiksi saattavat ndhda tytot
passiivisempina oppijoina, ja ndin ollen paremmin opetettavissa olevina kuin pojat. (Aina &

Cameron, 2011).
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3 Miten sukupuoliroolitilmenevat varhaiskasvatuksessa?

3.1 Lelutja leikit

Leikki on keskeinen ja hyvin nikyva osa varhaiskasvatusta. Opetushallituksen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) velvoitetaan, ettd varhaiskasvatuksen tulee
tarjota kaikille lapsille mahdollisuuksia erilaisiin leikkeihin. Xhambazin ym. (2022)
artikkelissa kisitellddn lelujen merkittdvaa roolia sukupuoliroolien rakentumisessa; lelujen
kautta lapselle syotetdédn ajatuksia ja viestejd sukupuolirooleista ja sukupuolille tyypillisisti
piirteistd. On tyypillistd, ettd tytoille ostetaan nukkeja ja pojille taas leluautoja. Jo pelkdstidan
lelujen avulla lapsille 1dhetetddn viestejd siitd, mikd esimerkiksi on

heille sopivaa kdytostd, mitd heiltd odotetaan ja mitka asiat ovat heidin saavutettavissaan.
Hyvin nuoret lapset eivit osaa tehdi valintaa siitd, mink& lelun he haluavat, joten lapsen
saamat ensimmaiset lelut perustuvat lelujen ostajien kisityksiin siitd, millainen lelu on sopiva
lapselle. Useimmiten kédsitykset pohjautuvat juuri sukupuolirooleihin ja -stereotypioihin, ja
niiden perusteella tehdddn valinta lelun ostamisesta (Xhambazi ym., 2022).

Lapset alkavat suosia omalle sukupuolelleen tyypillisid leluja, leikkejd ja samaa sukupuolta
olevia leikkikavereita silloin, kun heilld on ymmaérrys myos omasta sukupuoli-identiteetistaan.
Chick ym. (2002) tutkimuksessaan kertovat havainneensa, ettd jo 2—3-vuotiaat lapset osaavat
erotella sukupuolen perusteella leluja, leikkejé ja leikkikavereita johdonmukaisesti. Lisdksi
tutkimuksessa havaittiin, ettd tytot valitsevat leluikseen useimmiten muun muassa nukkeja,
ostoskérryjé ja lelupuhelimia. Pojat taas valitsivat tyypillisimmin leluikseen muun muassa
leluautoja ja -rekkoja, rakennuspalikoita ja palapelejd. Lisdksi Chick ym. (2002) havaitsivat
tutkimuksessaan, etté tytot leikkiviat useammin leikkejé, joissa he ottivat aikuisen roolin,
kuten kotileikki tai leikki, jossa leikitddn ostoksilla kdymisté. Stereotyyppisesti ajateltuna
ndma4 asiat ovat usein perheen didin tehtdvii, joten sen takia niiden leikkiminen voi tulla
luontaisemmin tyt6ille kuin pojille, koska tytot ovat ndhneet samaa sukupuolta olevan

vanhemman suorittavan naitéd tehtavia.

Leikilld on keskeinen rooli lapsen sukupuolen oppimisessa (Chick ym., 2002). Erityisesti
roolileikkien kautta lapset saavat mahdollisuuden tutustua sukupuolirooleihin, ja leikkimisen
avulla he alkavat ymmartda niitd paremmin. On yleistd, ettd varhaiskasvatuksessa leikki- ja
toimintakulttuuri on jakautunut kahtia, niin sanottuihin tyttdjen ja poikien leikkeihin

(Ylitapio-Méntyld, 2012b). Tiettyja leikkejd suunnataan enemmain tytdille ja toisia taas
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enemman pojille. Yleisesti ajatellaan, ettd tytot nauttivat ja hyotyvéit enemmain rauhallisista,
hiljaisista leikeistd, ja pojat taas vaativat rajuja leikkejd, joiden avulla he padsevit purkamaan
fyysistd energiaa. Téllaista jakoa suoritetaan useasti siitd huolimatta, etti tiedimme, ettei
jokainen poika ole vauhdikas tai d44nekis eikd jokainen tyttd ole hiljainen (Ylitapio-Maéntyla,
2012b). Stereotypioihin perustuvan jaottelun sijaan, varhaiskasvatuksen henkildston tulisi
yksildllisesti miettid jokaisen lapsen kohdalla, millaisesta leikistd lapsi pitdd tai mista

toiminnasta hén voisi hyotya.

3.2 Lasten keskinaiset vuorovaikutussuhteet

Lapset oppivat paljon my0s toisiltaan esimerkiksi leikkiessé, seuraamalla toisten lasten
toimintaa ja keskustellessaan yhdessd. Ryhmipaine ja sen liséksi opitut kdytanteet sekd tavat
ystidvyyssuhteista vaikuttavat myos sukupuoliroolien esiintymiseen. Varsinkin pojat saattavat
pilkata tovereitaan, jos he ilmaisevat feminiinisiksi miellettyja piirteitd kdytoksessddn (Aina &

Cameron, 2011).

Tyttojen ja poikien vilisissé ystdvyyssuhteissa on eroja, muun muassa sen suhteen, millainen
tunteiden ilmaisu on hyvéksyttdvaa tai normaalia. Lindsey (2016) havaitsi tutkimuksessaan,
kuinka positiivisten tunteiden ilmaisuun vaikuttaa sukupuolittunut malli. Hinen
tutkimuksessaan nousi esille, miten tyttdjen vélisissd vuorovaikutussuhteissa on
hyviksyttdvimpaa ja yleisempéd osoittaa positiivisia tunteita, kuten esimerkiksi onnellisuutta
jailoa. Lisdksi Lindsey (2016) havaitsi tutkimuksessaan, kuinka saman sukupuolen vélinen
vuorovaikutus oli yhteydessd onnellisuuden ja iloisuuden ilmenemiseen niin tytdilld kuin
pojillakin. Tdma havainto tarjoaa ndkokulmaa sille, miksi lapsilla on alttius hakeutua itsensa
kanssa samaa sukupuolta olevien kanssa yhteisiin leikkeihin. Saman sukupuolen seuraan
hakeutumista voidaan tarkastella myos sen kautta, ettd lapset pohtivat ja tekevét paljon
paétoksid pelkdstddin perustuen sukupuoleen. Lapset tekevit sukupuolen perusteella padtelmid
muun muassa siitd, millainen toinen henkild on, mistd hén voisi pitidé ja mitd yhteistad heilla
voisi olla vai onko ollenkaan (Martin & Rubble, 2004). Sukupuoliroolit vaikuttavat eri tavoin
lapsiin, ja ne ilmenevit myos eri tavoin lasten kiytoksessd. Esimerkiksi leikkiessa tytot
leikkivét mieluiten toisten tyttdjen kanssa ja suosivat heiddn kanssansa leikkimistddn

enemmaén kuin poikien kanssa (Chick ym., 2002).
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Kun lapset tekevit erilaisia valintoja perustuen sukupuoleen, he, usein tietimattian,

edesauttavat sukupuoliroolien vahvistumista ja sukupuolien vilistd erottelua.

3.3 Varhaiskasvatuksen henkildoston toiminta, asenteet ja arvot

Chick ym. (2002) tarkastelivat tutkimuksessaan varhaiskasvatuksen merkitysti lasten
sukupuoliroolien ja -stereotypioiden kehittymisessd. Tutkimus osoitti sen, etti

sukupuolen sosiaalistumiseen ja sukupuoliroolien kehitykseen vaikuttavia vuorovaikutuksia
tapahtuu usein varhaiskasvatuksen arjessa.

Chapmanin (2016) tutkimus tarkasteli minkilainen vaikutus opettajien arvoilla, havainnoilla
ja toiminnalla voi olla lasten leikkimiseen. Tutkimuksessa haastateltiin kahta esikoulun
opettajaa sekd kahta apuopettajaa. Tutkimustulokset viittaavat siihen, ettd kun opettajat ovat
tietoisia, ettd stereotyyppisten leikkien leikkimisen taustalla ovat opitut sukupuoliroolit, he
tdlloin osaavat tarkastella tilanteita eri tavoin. Télloin he osaavat myds suunnitella toimintaa
siten, ettd se on inklusiivisempaa kaikille lapsille sukupuolesta riippumatta. Téménkin
tutkimuksen mukaan opettajien kisitykset sukupuolesta ja sukupuolirooleista vaikuttavat

lasten leikkeihin.

Opettajien ja muun varhaiskasvatuksen henkil6ston on tiarkedd pohtia omaa puhettaan seki
vuorovaikutuksen madria ja laatua eri lasten kanssa. Terds (2012) kertoo julkaisussaan,
kuinka on erittdin olennaista keskittyd puheen sisdltoon eli aihepiireihin, joista lasten kanssa
puhutaan, silld ne osoittavat lapselle sen, mitkd eldmén osa-alueet oletetaan kuuluviksi heille.
Terds (2012) on tehnyt havaintoja lasten kehumisesta, ja siitd miten kehuminen eroaa tyttjen
ja poikien valilld. Tiivistettynd keskeisid huomioita, joita Terds (2012) havaitsi ovat muun
muassa se, ettd tyttdjd kehuttiin useammin ulkoisesta olemuksesta kuin poikia. Poikia taas
kehuttiin enemmin muun muassa persoonaan tai luonteeseen liittyen seké arkisissa
toiminnoissa, kuten pukeutumisessa. Pukeutumistilanteissa tyttdjen vihdistd kehumista
saattaa selittdd se, ettd tyttdjen oletetaan selvidvin itsendisesti, jolloin sitd ei koeta
tarpeelliseksi kehua erikseen. Myds Chick ym. (2002) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd
tyttdjen kanssa varhaiskasvatuksen henkilosto keskusteli useimmiten muun muassa
hiustyyleistd ja tyttdjen pukeutumisesta, kun taas poikien kanssa ulkondkoon liittyvét
keskustelut olivat lyhyitd, ja puheenaihe vaihtui nopeasti poikien fyysisiin ja akateemisiin

taitoihin.
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4 Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa

Yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa koskevat kirjoitukset ovat lisdéntyneet 2010-
luvun aikana erilaisissa koulutusta maarittdvissé asiakirjoissa ja opetussuunnitelmissa, niin
myds varhaiskasvatuksen (Eirola ym., 2024). Varhaiskasvatuksen kontekstissa
sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa sité, ettd jokaisella lapsella on samat mahdollisuudet ja
oikeudet sukupuolesta riippumatta. Varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien tulee osata
tunnistaa sukupuolistereotypioita ja haastaa niitd niin omassa kuin muidenkin toiminnassa.
Ylitapio-Mantyld (2020) kertoo artikkelissaan, kuinka sukupuoleen kasvattaminen on
jatkuvaa hienovaraista tiedostamatonta ohjausta. Tdmaé kertoo siitd, miten vahvasti
sukupuolistavat kédyténteet voivat olla osana muun muassa ihmisten ajatuksia, toimintatapoja
ja kéytettya kieltd. Naitd sukupuolistavia kdytdntja voi olla vaikeaa huomata niin omassa
kuin muidenkin kdyttdytymisessd, jos niisté ei ole tietoinen (Ylitapio-Méntyld, 2020). Jotta
sukupuolistavia kdytdnt6jd huomattaisiin, tulee varhaiskasvatuksen henkiloston pyrkia

havainnoimaan eri tilanteita mahdollisimman sukupuolisensitiivisestd ndkokulmasta.

4.1 Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan ldhtékohdat

Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan merkitystd painotetaan muun muassa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022). My0s erilaiset lait maarittavit
sukupuolisensitiivisen varhaiskasvatuksen jdrjestdmisté, kuten tasa-arvolaki (609/1986) ja
yhdenvertaisuuslaki (1325/2014), jotka velvoittavat toiminnallisten tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitelmien laatimista (Eirola ym., 2024). Varhaiskasvatuksen

henkil6stolld on siis lakisddteinen velvollisuus toteuttaa sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa.

Sukupuolisensitiiviseen pedagogiikkaan vaaditaan henkilstoltd paljon tietoa, osaamista ja
kiinnostusta sen toteuttamiseen. Ylitapio-Maintyld (2012¢) méérittelee sukupuolisensitiivisen
kasvattajan muun muassa ymmartdavan sukupuoli-identiteetin rakentumisen laajemmin kuin
vain henkilon biologisen sukupuolen kautta. Lisdksi sukupuolisensitiivinen kasvattaja
tiedostaa yhteiskuntamme stereotyyppiset ajatus- ja toimintatavat, ja osaa pohtia omassa

toiminnassaan ilmenevid sukupuoleen liittyvid jakoja sekd ndiden jakojen merkityksié lasten



kannalta (Ylitapio-Maéntyld, 2012c). Sukupuolisensitiivisen kasvattajan tulee siis ymmartaa
sekd tunnistaa erilaiset sukupuoliroolit ja -stereotypiat ja miten ne voivat vaikuttaa lapsiin.
Hénen tulee samanaikaisesti tiedostaa lapsen sukupuoli, ja siitd syntyvét kdsitykset
tietynlaisista eriarvoistavista piirteistd, mutta hin ei itse saa esimerkiksi tehdé valintoja tai
padtelmid perustuen vain lapsen sukupuoleen. Martin (1981) méérittelee
sukupuolisensitiivisyyden olevan sité, ettd sukupuoli huomioidaan silloin, kun silld on
merkitystd, mutta sivuutetaan, kun silld ei ole merkitystd. Tamé mééritelma sopii vahvasti

nykyiseenkin ajatukseen sukupuolisensitiivisesti pedagogiikasta.
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Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttaminen vaatii henkilostoltd paljon jo toteutettavan

pedagogiikan arvioimista ja mahdollisesti sen muokkaamista sukupuolisensitiivisemmaksi.
Pedagogisten menetelmien arvioimiseen ja niiden muokkaamiseen vaaditaan toimivaa

yhteistyotd, ja koko tiimin perehdyttdmisté aiheeseen.

4.2 Sukupuolisensitiivisyyden haasteet

Varhaiskasvatuksen henkil6sto saattaa kuvitella toteutettavan pedagogiikan olevan
sukupuolisensitiivistd, vaikka todellisuudessa néin ei olisikaan. Tdmé saattaa johtua
esimerkiksi siitd, ettd henkildstolld on liian vahaisesti tai ei ollenkaan tietoa siitd, mitd
sukupuolisensitiivinen pedagogiikka oikeasti tarkoittaa, ja siksi he saattavat toteuttaa sitd
virheellisesti. Lisédksi he saattavat myos kuvitella jo toteuttavansa sukupuolisensitiivisen
pedagogiikan toimintatapoja, vaikka néin ei oikeasti olisikaan. Téll6in he eivét vilttamétta

mydskdin osaa tarkastella omaa toimintaansa kriittisesti.

Londenin ym. (2025) tutkimuksessa nousee useasti esiin se, kuinka varhaiskasvatuksen
henkil6sto kdytti puheessaan termid sukupuolineutraalius, vaikka oikeasti
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa painotetaan sukupuolisensitiivisyyttd, ei
-neutraaliutta. Vaira termi tai oikean termin vadrinymmarrys voi aiheuttaa sen, ettd
sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttaminen nihdddn haastavampana tai
mahdottomampana kuin mité se todellisuudessa on, ja ndin ollen siti ei toteuteta toivotulla
tavalla. Londenin ym. (2025) tutkimuksen tuloksista nousee esiin myds se, kuinka
varhaiskasvatuksen henkilosto saattaa kamppailla sukupuolisensitiivisten ldhestymistapojen
ymmartdmisessd, ja he usein sekoittavat ne sukupuolineutraaliuteen liittyviin

toimintatapoihin.
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Sukupuolineutraalinen ajattelu kasvatuksessa johtaa sukupuolen huomioimatta jéttdmiseen,
ja tilloin neutraali ajattelu estdd ndkemaésta lasten erilaisuutta (Ylitapio-Méntyld, 2012a).
Sukupuolineutraalin ajattelun sijaan varhaiskasvatuksen henkiloston tulisi toteuttaa
sukupuolisensitiivistd ajattelua. Sukupuolisensitiivisen kasvattajan tulisi osata tunnistaa seka
omassaan ettd muiden kasvattajien toiminnassa mahdollisia sukupuolittuneita kadyténtoja.
Téllaisten kdyténtdjen huomaaminen vaatii henkildstoltd kiinnostumista ja motivaatiota
oppia aiheesta, silla sukupuolittuneet kiytinteet ovat hyvin vakiintuneita, ja siksi ne voivat
olla hyvin huomaamattomia. Jotta sukupuolittuneita kdytdntdja voidaan purkaa, vaatii se
varhaiskasvatuksen henkilostoltd pedagogisten menetelmien muokkaamista sekd niiden
uudelleenarviointia (Ylitapio-Méntyld, 2012¢). Pedagogisten menetelmien
muokkaamistarpeen huomaaminen on haastavaa ja sen toteuttaminen vaatii henkildstolta
paljon, joten sukupuolittuneiden kdytidntdjen purkaminen ei ole mikdédn yksinkertainen asia.
Tédmin vuoksi pedagogisten menetelmien tarkastelua sukupuolisensitiivisyyden
ndkokulmasta saatetaan viltelld, sitd ei koeta tarpeelliseksi tai sille ei vain ole tarpeeksi

aikaa.

Eskelinen & Itdkare (2020) tarkastelivat, miten tasa-arvoa, sukupuolisensitiivisyyttd ja
yhdenvertaisuutta rakennetaan diskursiivisesti paikallisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa.
Heidén tuloksensa osoittivat muun muassa, etté tasa-arvoa pidetdédn tirkednd asiana toteuttaa,
mutta konkreettiset pedagogiset keinot puuttuvat, ne ovat epaselvid tai liian vihaisié. Lisdksi
he havaitsivat, ettd maininnat sukupuolen moninaisuudesta olivat erittdin véhiisid, ja joissakin
paikallisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa binddristd sukupuolijaottelua vahvistettiin
epdsuorasti my0s ihan sanallisesti. Eskelisen & Itdkareen (2020) artikkeli tukee ajatusta siita,
ettd varhaiskasvatuksessa tyoskentelevilld voi olla tarkoituksena muun muassa edistda tasa-
arvoa ja toteuttaa sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa, mutta tietimattomyyden tai

vadrinymmarrysten vuoksi niitd ei pystytd toteuttamaan oikealla tavalla.

4.3 Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttaminen

Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttamiseen liittyy erilaisia haasteita, joita kisiteltiin
alemmassa alaluvussa. Téssd alaluvussa késitelldan, mitka tekijat mahdollistavat seké tukevat

sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttamista.
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Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttaminen vaatii henkildstoltd ennen kaikkea
ymmaérrystd siitd, mitd se tarkoittaa. Kéasitteiden avaaminen niin, ettd henkilostd ymmartdé ne,
on erittdin tarkedd. Pelkdstddn kasitteiden avaaminen ei kuitenkaan riitd, vaan henkil6ston
tulisi my0s tietdd, miten heidén tulisi kdytdnnossi toimia, jotta he olisivat mahdollisimman
sukupuolisensitiivisid kasvattajia. Eskelisen & Itédkaren (2020) artikkelissa havaittiin muun
muassa, kuinka konkreettisia pedagogisia keinoja tasa-arvon ja sukupuolisensitiivisyyden
toteutumiseen ei ollut tai ne olivat epdselvié tai vahiisié. Jotta esimerkiksi konkreettisia
sukupuolisensitiivisyyden pedagogisia keinoja osattaisiin toteuttaa, asiantuntijoille tulisi
tarjota tiydennyskoulutusta niin yliopistoissa, hallinnossa kuin varhaiskasvatuksen
kentélldkin (Eskelinen & Itdkare, 2020). On nimittdin haastavaa toteuttaa
sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa, jos henkilostolla ei ole tarpeeksi tietoa tai osaamista

siita.

On yleisti, ettd varhaiskasvatuksen arkea havainnoidaan ja arvioidaan jopa paivittdin eri
tavoin. Havainnoimisen avulla huomataan muun muassa, miten ryhmén péivarytmi toimii,
millainen ilmapiiri ryhméssé on seké, miten pedagogiset toimintatavat toteutuvat. Myos
sukupuolisensitiivisen pedagogiikan kehittiminen ldhtee arjen tilanteiden havainnoimisesta
ja arvioinnista (Ylitapio-Maintyld, 2012c). Varhaiskasvatuksen henkildston voi olla
tarpeellista my0s muokata pedagogisia toimiaan sukupuolisensitiivisemmaksi, jos heidén
havainnoistaan 10ydetdén sukupuolittuneita kdytintdja heiddn toiminnassaan.

Toteutettavaa pedagogiikkaa voidaan havainnoida muun muassa videoinnin avulla.
Videoimalla arkisia tilanteita saadaan todenmukainen kuva siitd, miten varhaiskasvatuksen
henkil6st6 muun muassa kohtaa lapset eri tilanteissa ja, millaista kieltd he kédyttavit (Sundell
& Forsblom-Sinisalo, 2012). Videoinnin avulla voidaan huomata sellaisia asioita ja
kaytantdjd, jotka muuten jadvat huomaamatta, ja ndin ollen niihin voidaan puuttua ja totuttuja

toimintatapoja muuttaa.

Tasa-arvoon ja sukupuolisensitiivisyyteen tdhtdédva pedagogiikka onnistuu parhaiten, kun
varhaiskasvatuksen henkildstolld on toimintasuunnitelma, jota he noudattavat
johdonmukaisesti (Sundell & Forsblom-Sinisalo, 2012). Tasa-arvolaki (609/1986) velvoittaa
tekemiin varhaiskasvatuksessa toiminnallisen tasa-arvosuunnitelman vuoden tai vihintéén
kolmen vuoden vilein (OPH, 2023). Toiminnallinen tasa-arvosuunnitelma auttaa

tarkastelemaan ja kehittiméén juuri varhaiskasvatuksen toimintaa, joten sen avulla pystytién
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huomaamaan epdkohtia ja puuttumaan niihin, esimerkiksi sukupuolittuneisiin kdytantoihin.
Suunnitelma laaditaan yhdessd sekd henkildston etté lasten kanssa, huomioiden lasten
osallisuudessa heidén ikénsa ja kehityksensd (OPH, 2023). Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014)
velvoittaa varhaiskasvatuksen jirjestdjdd arvioimaan, miten sen toiminta vaikuttaa eri
vdestoryhmiin ja miten yhdenvertaisuus toteutuu omassa toiminnassa (OPH, 2023). Liséksi
varhaiskasvatuksen jirjestdjdn on tarvittaessa ryhdyttdavé toimenpiteisiin edistadkseen
yhdenvertaisuuden toteutumista (OPH, 2023). Suunnitelma on jérjestdjikohtainen, mutta on
suositeltavaa laatia se yhdessa henkildston kanssa, ja my0s lapsilla ja huoltajilla tulisi olla
mahdollisuus tulla kuulluksi. Kun suunnitelmaa laaditaan yhdessd henkildston kanssa, silloin
my0s heilld on laajempi tieto siitd, miten yhdenvertaisuutta toteutetaan omassa yksikossa ja
millaisilla keinolla sitd voidaan edistdd. Néin henkildston on myds itse helpompaa toteuttaa

yhdenvertaisuutta edistdvdi toimintaa omassa pedagogiikassaan.
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5 Pohdinta

Tassd kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa tarkasteltiin sukupuoliroolien muodostumista ja
niiden ilmenemistd varhaiskasvatuksessa seki varhaiskasvatuksessa tydskentelevien
toteuttamaa sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa. Tarkastellun kirjallisuuden perusteella
voidaan todeta, ettd varhaiskasvatuksessa sukupuolirooleja ylldpidetddn niin aikuisten kuin
lastenkin toimesta (esim. Aina & Cameron, 2011; Chick ym. 2002; Lindsey 2016).
Sukupuoliroolien noudattamisesta palkitaan sosiaalisesti, muun muassa antamalla henkil6lle
arvostusta ja hyvéksyntéé, joten siksi lapset oppivat omaksumaan ne jo varhaislapsuudessa
(Juvonen, 2016). Sukupuolirooleja opetetaan ja jaetaan eteenpdin lapsille joko tiedostaen tai
tiedostamatta varhaiskasvatuksessakin. Lapset nédkevit ja kuulevat sukupuolirooleihin ja -
stereotypioihin perustuvia asioita jatkuvasti heitd ympéaroivastd ympéristosta ja ldhipiiriltdén,
muun muassa leluissa, leikeissa seki niin aikuisten kuin lasten puheissa ja toiminnassa

(Ylitapio-Mintyld, 2012b). Sukupuolirooleilta on siis mahdotonta vilttya.

Tutkitun kirjallisuuden my6td on noussut erittdin selkeisti esille se, miten iso ja keskeinen
rooli varhaislapsuudella on lapsen sukupuoli-identiteetin kehittymiselle (Huuska & Karvinen,
2012). Sukupuolen perusteella luokittelu on yksi ilmeisimmisté luokitteluista, joten lapset
oppivat sen hyvin varhaisessa idssi (Seta ry, 2025; Ylitapio-Méntyld, 2012a). Sukupuoli-
identiteetin kehittymisen myoté lapset osaavat liittdd itsensd kuuluviksi joko tyttoihin tai
poikiin. Sukupuolta ja sukupuolirooleja havainnoimalla lapset tekevit paédtoksié liittyen muun
muassa sithen, kenen kanssa on sopivaa leikkié ja millainen kdytos on sopivaa kenellekin
(Lindsey, 2016; Martin & Rubble, 2004). Lapset saattavat hakeutua luonnollisesti samaa
sukupuolta olevien kanssa esimerkiksi leikkimédn ilman, ettd heitd ohjataan sithen milldén
tavalla (Lindsey, 2016). Talloin stereotyyppisten leikkien leikkimisen taustalla ovat lasten
opitut sukupuoliroolit. Kun opettajat ovat tisté tietoisia, he osaavat myds tarkastella tilanteita
eri tavoin, sukupuolisensitiivisyyden nikokulmasta (Chapman, 2016).

Lapset saattavat kuitenkin syrjid muita lapsia, jos he huomaavat heissa ei-tyypillisid piirteita
heidén sukupuolelleen. Pojilla feminiiniseksi miellettyjen piirteiden esiintyminen aiheuttaa
usein syrjintdd tai pilkkaamista muilta pojilta (Aina & Cameron, 2011). Téllaiseen ja
kaikenlaiseen muuhun syrjintddn varhaiskasvatuksen henkildston tulee puuttua.
Varhaiskasvatuksen henkildston tulee tunnistaa erilaisia sukupuolirooleja ja toivottuja piirteitd

eri sukupuolilta, jotta he osaavat havaita syrjintdd ja puuttua siihen.
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Lapset oppivat valtavasti ymparistoddn havainnoimalla. Lapset kdyttdvit aiemmin opittuja
késityksid sukupuolista hyddyksi luomalla odotuksia niin heistd itsestddn kuin myds muista
thmisistd (Martin & Rubble, 2004). Ndiden odotusten pohjalta lasten kdsitykset sukupuolista
ja sukupuolirooleista kehittyvit entisestddn. Lapset siis oppivat erilaisia sukupuolirooleja ja -
stereotypioita jo hyvin varhain ja ne ndkyvét myos heiddn toiminnassaan, kdyttdytymisessdin
ja mielipiteissddn. Siksi varhaiskasvatuksen henkil0ston olisi tarkeda tietdd, miten toteuttaa
sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa, jotta jokaisella lapsella olisi mahdollisuus tulla

kohdatuksi ilman sukupuolirooleihin ja -stereotypioihin perustuvia kaytantoja.

On tirkedd, ettd varhaiskasvatuksen henkilostolld on resursseja ja osaamista toteuttaa
sukupuolisensitiivistd pedagogiikkaa. Selkeét, yhdessd henkildston kanssa laaditut
suunnitelmat, joita noudatetaan johdonmukaisesti, mahdollistavat parhaiten
sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteutumista (Sundell & Forsblom-Sinisalo, 2012).
Edellytys sukupuolisensitiiviseen pedagogiikkaan on ennen kaikkea my®os se, ettd henkilosto
ymmartda kasitteen sekd sithen liittyvét siséllot. Jos sukupuolisensitiivisyyden késite on
epdselva, on sitd vaikeaa toteuttaa oikealla tavalla. Olisi tarkeéd, ettid
sukupuolisensitiivisyyden késitteen painottamisen lisiksi esimerkiksi paikallisista
varhaiskasvatussuunnitelmista 16ytyisi my0s konkreettisia sukupuolisensitiivisyyteen
tdhtadavid pedagogisia keinoja (Eskelinen & Itdkare, 2020). [lman niitd suunnitelmat jaavét

hyvin pintapuolisiksi, eivitkd ne télldin tue sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttamista.

Tutkitun kirjallisuuden myo6ti esiin nousi epikohtia sukupuolisensitiivisyyden toteutumisessa
varhaiskasvatuksessa (Eskelinen & Itdkare, 2020; Londen ym., 2025). Sukupuolisensitiivisyys
saattaa jadda niin sanotusti yleiseksi tasa-arvopuheeksi eika tilloin konkreettisia pedagogisia
toimia toteuteta, koska niitd ei vilttiméttd osata toteuttaa oikein (Eskelinen & Itdkare, 2020).
Tutkitun kirjallisuuden pohjalta voidaan paitelld, ettd varhaiskasvatuksessa tyOskentelevien
tulisi saada lisdkoulutusta ja/tai -ohjeistusta, jotta he voivat toteuttaa sukupuolisensitiivista
pedagogiikkaa oikealla tavalla. Talld hetkelld sukupuolisensitiivisyys voi sekoittua muihin
termeihin helposti, kuten sukupuolineutraaliuteen (Londen ym., 2025). Lisdksi sen
toteuttaminen kédytdnndssé voi tuntua epdselviltd ja haastavalta, jos konkreettisia tapoja ei
avata esimerkiksi paikallisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa (Eskelinen & Itdkare, 2020).
Hyvin merkittdvana sukupuolisensitiivisen pedagogiikan mahdollistajana nousi esille se, ettd

varhaiskasvatuksen henkil0sto osaa arvioida omia pedagogisia menetelmidin uudelleen ja



muuttaa niitd tarvittaessa sukupuolisensitiivisemmiksi (Ylitapio-Mantyld, 2012c). Jatkossa
pedagogisten menetelmien uudelleenarviointiin tulisi kannustaa, ja se tulisi mahdollistaa

muun muassa tarjoamalla tarpeeksi resursseja siihen.

Tamin tutkielman perusteella voidaan todeta, ettd sukupuoliroolit ilmenevét edelleen
varhaiskasvatuksessa, ja niiden vaikutuksia voidaan havaita niin aikuisten kuin lastenkin
toiminnassa ja puheissa. Liséksi tutkielmasta nousee esiin sukupuolisensitiivisen
pedagogiikan toteuttamisen haasteet, jotka ilmenevit ldhinné kyseisen kisitteen
ymmartdmisessd sekd konkreettisten pedagogisten toimintojen puuttumisessa tai niiden
vihdisyydessi. Jatkossa olisi tarkedd ennen kaikkea panostaa varhaiskasvatuksessa
tyoskentelevien ymmairryksen lisddmiseen sukupuolisensitiivisyydesti. Lisdksi tulisi tehdd

sukupuolisensitiivisen pedagogiikan keinoista selkedmpid ja konkreettisempia. Talldin
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sukupuolisensitiivisyys ei jdé vain késitteeksi, joka mainitaan varhaiskasvatussuunnitelmissa,

vaan siihen sisdltyy my0s konkreettiset toimintatavat. Jatkossa olisi hyodyllisté tutkia

enemmaén sitd, miten sukupuolisensitiivisyys on ymmarretty eri varhaiskasvatusyksikoissd ja

heidén paikallisissa varhaiskasvatussuunnitelmissansa. Nédiden tutkiminen mahdollistaisi, ettd

mahdolliset epdkohdat tai puutteet sukupuolisensitiivisen pedagogiikan toteuttamisessa
huomattaisiin, ja niitd voitaisiin hyodyntdd esimerkiksi koulutusmateriaalien laatimisessa ja

kehittdmisessé.
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