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Taman kandidaatintutkielman aiheena on suomalaisten ja ruotsalaisten nuorten nakemykset ja
kokemukset pornosta. Tutkielman tavoitteena on tuottaa laaja-alainen katsaus suomalais- ja
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epatodellisen seksin kuvastajana, joissa muun muassa pornon linkittyminen laajempaan kaupalliseen
pornoteollisuuteen, pornon sisallon liioittelevuus ja katsottu tunteettomuus tulivat esille. Nuoret myds
nékevat pornon esittavan patriarkaattiselle yhteiskunnalle stereotyyppisia sukupuolirooleja ja
valtarakenteita, seké katsovat pornon olevan luonteeltaan siind esiintyvia naisia, seké naisia yleisesti
halventavaa. Nuorten pornokokemuksissa esiintyvéat monitasoiset ristiriidat pornon tuottamien
tunteiden saralla, jossa pornoon liitettdén useita seka positiivisia etta negatiivisia tunnekokemuksia.
Kokemusten ristiriidat ndkyvat sukupuolten kokemuksia verratessa, mutta myos yksilétasolla pornon
tuottaessa toisinaan negatiivisia ja joskus positiivisia tunteita, ndiden myds esiintyessa joskus
samanaikaisesti. Nuorten pornokokemuksissa esiintyvat myds koettujen yhteiskunnallisten odotusten
vaikutukset nuorten pornokokemuksiin, joissa koetut odotukset esimerkiksi pornonkayttajista tuottivat
nuorilla muun muassa turhautumisen, hapeén tai ahdistuksen tunteita. Nuorten kokemuksissa pornosta
tulevat esille myds kokemukset pornon vaikutuksista, joissa esiintyvat kokemukset pornosta riskiné
esimerkiksi nuorten kehonkuvaan ja seksuaaliseen toimijuuteen liittyen, seka kokemukset pornosta
mahdollisuutena seksuaalisen tiedon ja seksuaalisen voimaantumisen saavuttamiseen.

Tutkielman perusteella nuoret ndyttaytyvat olevan mediakriittisia ja ajattelevia pornonkayttéjina, jotka
reflektoivat pornossa ndkemé&énsé laajasti. Kuitenkin jatkotutkimusta esimerkiksi poikien
pornondkemyksista olisi tarpeellista saada lisdd. Nuorten pornokokemusten ristiriitaisuudet tukevat
nékokulmaa pornosta affektiivisena lajityyppind. Nuorten pornokokemusten perusteella ndyttaytyy
oleellista laajentaa pornosta kaytéavia yhteiskunnallisia ja akateemisia keskusteluja myés pornon
mukanaan tuomiin mahdollisuuksiin. Nayttaytyy myds tarkeana lahestyé pornoa siita kaytavissa
diskursseissa sensitiivisemmin ja avoimemmin, jotta esimerkiksi nuorten kokemien yhteiskunnallisten
odotusten vaikutuksia voidaan vahentd nuorten terveen seksuaalisen kasvun mahdollistamiseksi.
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1 Johdanto

Pornoa eli pornografiaa on sen erilaisissa muodoissa ja maéarityksissé esiintynyt ihnmiskunnan
historian aikana jo vuosituhansia. Pornoa tai muuten seksuaalisesti eksplisiittista materiaalia
on tavattu jo Antiikin Pompeijin prostituoituja kuvanneissa seindmaalauksissa, joista
pornografian alkuperdinen 1800-luvulta peraisin oleva késitteenmaarittely kreikan sanojen
porne (prostituoitu) ja graphein (tallentaa) yhdistelmasta on peraisin (Kendrick 1997, ks.
Paasonen 2015). Pornon historiallista luonnetta ilmentavat myods 1700- ja 1800-lukujen
massatuotetun pornon esiasteet: vauraalle mieseliitille painetut lehtiset, painokuvat ja
postikortit, joiden kuvauksen kohteina olivat puolialastomat siirtomaiden naiset ja
ldnsimaalaiset prostituoidut. 1900-luvulla maailmanlaajuisesti, sek& suomessakin suosiota
nauttineet ja jo nykyisenkin maaritelmén mukaan pornografisiksi kutsuttavat *miestenlehdet’
ovat nekin myods hyvéna esimerkkind pornoistuneen siséllon olemassaolosta jo aikaisemmin.
Pornon videomuotoista materiaalia on 16ydettavissa aina 1950- ja 1960-luvuilta saakka,

jolloin pornoa kuvattiin erilaisille ja koko ajan kehittyville filmeille. (Paasonen 2015.)

Pornoa sen nykyisessg, yleisimmin internettiin perustuvassa kuvallisessa, videollisessa ja
tekstillisessd muodossa on tavattu erityisesti 2000-luvun vaihteesta saakka, josta l&htien porno
on nauttinut kayttajakunnaltaan laajaa ja jatkuvaa suosiota. Esimerkiksi Suomessa jo vuonna
2015 alle 50- vuotiaista miehisté internet pornoa oli katsonut viimeisen vuoden sisalla yli 90
% ja naisista lahes 60 %. Tutkimuksen miehisté 83 % ja naisista 56 % kokivat pornon *hyvin
kiihottavana’. (Kontula, 2017.) Internet pornon yleisyydesta nykyisissé yhteiskunnissamme
kertoo myds siihen aktiivisesti, seka yleisissa, ettd akateemisissa keskusteluissa liitettava
yhteiskunnan pornoistumiseksi kutsuttu ilmid, jolla yksinkertaisimmillaan tarkoitetaan
pornon, seké erilaisten pornahtavien esitysmuotojen tulemista ndkyvaksi osaksi valtavirtaista

mediaa (Paasonen 2015).

Internet pornon kehitys on tuonut mukanaan pornon maaran ja sen eri alalajien voimakasta ja
yhé edelleen jatkuvaa kasvua. Pornon ja pornoistuneen siséllon kasvu yhdistettyné niiden yha
helpompaan saatavuuteen dlypuhelimien kehityksen kautta on tuonut esille huolta erityisesti
lasten ja nuorten pornon kaytosta ja sille altistumisesta, seka kansainvalisiss, etta
kotimaisissa diskursseissa (Spisak 2016). Esimerkiksi Yle uutisoi 17.1.2025
seksuaaliterapeutin Pia Rendicin esittdmaa huolta siité, ettd pornon laajempi saatavuus

internetin vélityksell& altistaa yhd useampia nuoria pornoaddiktiolle ja, ettd porno yleisesti



vaaristaa nuorten késitysta seksista ja seksuaalisuudesta (Vuollet 2025). Nuorten ja pornon
suhde ndyttaytyykin tutkimusten mukaan syntyvan jo aikaisessa vaiheessa. Esimerkiksi
Sgrensenin ja Knudsenin (2007) yhteispohjoismaisessa tutkimuksessa l0ydettiin 14-18-
vuotiaista pojista 99 % ja tytoista 86 % olleen tekemisissd pornon kanssa. Nuoret olivat
nahneet pornoa ensimmaisen kerran 12—14- vuotiaina ja pornon alalajeista "kaikkia’ oli néhty,
vaikkakin yleisimmin nuorien katsomat olivat "perinteisiksi’ alalajeiksi kutsuttuja.
Tutkimuksen mukaan nuoret katsoivat pornon kayttoa yleisesti hyvinkin normaaliksi ja
luonnolliseksi, jonka nahtiin esittdvan pornon valtavirtaistumisesta johtuvia asenteita

pornonkayton normalisoitumisesta. (Sgrensen & Knudsen 2007.)

Nuorten siis katsoessa pornonkéyttdéd normaalina ja luonnollisena osana seksuaalisuuttaan,
kaydaan mediassa samanaikaista huolipuhetta nuorten pornonkaytostd, seka sen haitoista ja
vaaroista nuorille. Pornosta kaytaviin diskursseihin voidaankin liittda helposti ’kolmannen
persoonan hypoteesiksi’ kutsuttu ilmié. Kolmannen persoonan hypoteesilla tarkoitetaan
puhetapaa haitallisiksi katsotuista asioista sellaisesta nakékulmasta, jossa huoli ja mahdolliset
seuraamukset tai vaikutukset (esimerkiksi pornosta) liitetdén sitkeasti kaikkiin muihin
(esimerkiksi nuoriin), paitsi itseen. (Andsanger & White 2007 ks. Paasonen 2015.)
Kolmannen persoonan puhetavan voidaankin katsoa ndyttaytyvan esimerkiksi pornoon
liittyvissa julkisissa diskursseissa huolen keskittymisessa nuoriin, eikd esimerkiksi koko
vaestoon, sekd muun muassa siind, ettd pornon vaikutuksia, seuraamuksia ja haittoja nuoriin

on tutkittu paljon.

Taman tutkielman aiheena on suomalais- ja ruotsalaisnuorten kokemukset ja nékemykset
pornosta. Tutkielma pyrkii tuomaan esille nuoria kasittelevan pornotutkimuksen saralle
nuorten omia nakemyksia heidan kuluttamastaan pornosta ja mahdollistamaan myos yleisten
diskurssien laajentamisen nuorten omiin kokemuksiin pornosta. Nuorten omien
pornonakemysten ja kokemusten esille tuominen on oleellista my6s kolmannen persoonan
hypoteesin ilmién véhentamiseksi pornon tutkimuksen saralla. On myos oleellista tutkia ja
pyrkid ymmartdmaan nuorten ndkemyksia ja kokemuksia pornosta, sill4 he ovat ensimmaisia
ikaluokkia, joille pornografia on sen nykyisessa internetpohjaisessa muodossa ja saatavilla
olevassa méaréssa niin helposti saavutettavissa. N&in myos pystytdan huomioimaan nuorten
mahdollisesti kokemia tai ndkemié ongelmakohtia pornon kayttoon liittyen, esimerkiksi
nuorten seksuaalivalistuksessa ja auttamaan nuorten navigointia pornoistuneessa

yhteiskunnassa.



2 Pornosta

2.1 Pornon maaritelméa

Pornolla on tarkoitettu ajan kuluessa monia eri asioita ja sen mééritelmét ovatkin olleet aina
suhteellisen hdilyvid. Pornon maéritelmét ja pornoksi lukeutuvat asiat ovat muuttuneet ajan
saatossa ja esimerkiksi aikaisemmin pornoksi katsotut miestenlehdet voitaisiinkin helposti
kategorisoida nykypéivan konteksteissa enintddn pornahtaviksi. Pornolle ei ole nykyisinkaéan
yhté ainoata tai oikeaa méaaritelmad, vaan sen méarittelyt vaihtelevat muun muassa
tieteenalasta, tekstin luonteesta, seka kirjoittajan ndkdkannasta pornoon riippuen ja ei ole
myo6skaan ennenkuulumatonta jattdd porno kokonaan méérittelemattd. Yleisesti kdytetyissa ja

I0ydettavissd maarittelyissa voidaan kuitenkin havaita samankaltaisuuksia niiden sisalldissa.

Kielitoimiston sanakirja maarittelee pornon tai sen rinnalla k&ytetyn termin pornografian
kirjalliseksi, kuvalliseksi tai muuksi esitykseksi, jonka pa4tarkoituksena on kiihottaa
sukupuolisesti”. Sanakirjan maaritelmé erottaa pornosta kaksi eri muotoa; kovan pornon, joka
esittda ja kuvaa varsinaista yhdyntaa ja sukupuolielimia yksityiskohtaisesti, seka pehmean
pornon, jolla tarkoitetaan edellista hienovaraisempaa ja viitteellista lahestymistapaa pornoon.
(Kielitoimiston sanakirja 2024.)

Paasonen (2015) taas esittda kolme erilaista pornon maarittelemisen tapaa. Ensimmaisessa
yleismaallisimmassa maarittelyssa porno maarittyy yksinkertaisuudessaan aiheidensa ja
tyyliensa perusteella, jossa porno tarkoittaa seksuaalisesti eksplisiittisia, sukuelimia ja
seksiakteja esittavia teksteja, kuvia tai elokuvia. Toisessa maaritelmassa tuodaan mukaan
pornon tekijoiden aikomukset ja intentio maaritteleméalld porno sen funktion eli seksuaalisen
kiihottamisen kautta. Kolmannessa maaritelmassa tuodaan esille pornoon liittyva
subjektiivinen kokemuksellisuus, jossa pornolla tarkoitetaan sitd, mika kiihottaa lukijaansa tai

katsojaansa seksuaalisesti. (Paasonen 2015, 9-10.)

Yleensé pornon madritelmat ovat yhdistelmia kahdesta edell& esitetysta maaritelmasta. Pornoa
luonnehditaan sen seksuaalisesti eksplisiittisen siséllon pohjalta, johon seksuaalisen
kiihottumisen funktio usein lisatdan, samanaikaisesti erotellen pehmean ja kovan pornon
muodot toisistaan. Pornon yleistasoisten maaritelmien tekemistd hankaloittavat pornoksi

kasitteellistyneiden tekijoiden ajalliset muuttumiset, sekd pornon jakautuminen nykyisesti



entistakin selvemmin mité erilaisempiin alalajeihin- ja kategorioihin sen digitaalisen

tuotannon ja levityksen seurauksena (Paasonen 2015, 12).

Tassa tutkielmassa pornolla tarkoitetaan internetissa esiintyvaa seksuaalisesti eksplisiittista
kuvallista tai videollista pornoa, jonka tarkoitusperéna on kiihottaa katsojaansa seksuaalisesti.
Suurin osa internetpornosta on kovaksi pornoksi luokiteltavaa. Internet porno erityisesti
jakautuu mita erilaisempiin alakategorioihin mm. esiintyjien sukupuolten, etnisyyden, esitetyn
sukulaissuhteen, seka pornon sisaltamien seksiaktien tai erityistarkastelussa olevien

kehonosien perusteella (Paasonen 2015.)

2.2 Pornoistuminen

Pornoistumisen kasite kiteytyy vahvasti pornon tutkimukseen ja siihen tormaakin usein
pornoa kasittelevissa julkisissa, seké akateemisissa diskursseissa. Pornoistumisella
yksinkertaisimmillaan tarkoitetaan pornon valtavirtaistumista, sekd pornon ja pornolla
"flirttailevien’ sisaltéjen nakyvyyden kasvua (Paasonen 2015). Pornoistumisessa pornolle
lajityypillisten ominaisuuksien ja pornahtavien ilmaisutapojen nahdaan valuvan yleisen
kulttuurin sekaan muodostaen yleista kulttuurin seksualisoitumista (Nikunen, Paasonen &

Saarenmaa 2005).

Pornoistumista voidaan selittdd monitasoisena prosessina, jonka seuraukset nakyvét
kulttuurintuotannon eri aloilla, kuten esimerkiksi populaarimusiikissa, mainonnan ja
elokuvien kuvastoissa, seka itse pornoalan sisélld. Pornoistumista voidaan hahmottaa kolmen
eri pornoistumisen tason perusteella. Pornoistumisen ensimmaista tasoa méaarittaa ja selitta
pornoteollisuuden kasvu globaaliksi teollisuudenalaksi erityisesti 1990-luvun aikana, jota
muun muassa globalisaatio, mediateknologian kehitys ja pornoa koskevien lainséadantdjen
hollentdminen selittavét. Pornoistumisen toisena tasona katsotaan toimivan erityisesti kovan
pornon tulo osaksi valtakulttuuria, jossa pornoa ei ena eristetd julkisen kulttuurin
marginaaleihin, vaan sen ilmentymid tavataan muun muassa valtajulkisuudessa ja
valtamedioissa, esimerkiksi televisiokanavilla tai julkisissa tiloissa esimerkiksi erilaisten
seksitapahtumien ja esitysten muodoissa. Kolmas pornoistumisen taso katsotaan méérittyvan
kulttuurin yleisen seksualisoitumisen kautta, jossa pornografiset ja pornahtavat esitystavat
valuvat eri kulttuurintuotannon alueille, kuten mainontaan ja musiikkivideoihin.

Pornoistumisen ilmi6té ei voida kuitenkaan yleistaa vain yhteiskunnallisessa mittakaavassa



tapahtuvaksi asennemuutokseksi, silld pornoistumisessa kyse on samanaikaisesti myos
mediateknologiasta ja kansainvélisesta taloudesta. (Nikunen ym. 2005. 10-14)
Pornoistumisen kasitettd voidaankin kayttaa selittdméén muutoksia, jotka syntyvat
pornografian tuotantoon, jakeluun ja kulutukseen tapahtuvista teknologisista muutoksista
(Paasonen 2016).

Pornoistumisen yleisiin diskursseihin liittyy oleellisesti pornoistumisen myo6ta pornon
muuttuva kulttuurinen rooli ja merkitys, pornon nékyvyyteen ja erityisesti pornon
lisddntyneeseen saavutettavuuteen liitetyt tekijat, seka naihin kaikkiin yhdistetyt
seuraamukset. Pornoistumisen seuraamuksia liitetd&n usein lasten ja nuorten kontekstiin, kun
heidan katsotaan altistuvan pornoistumisen myo6ta yha laajemmalle pornahtavalle tai
seksuaalisesti eksplisiittiselle sisallélle. (Paasonen 2016). Pornoistumisen késite esiintyykin
yleisesti lapsia ja nuoria koskevissa akateemisissa diskursseissakin ja mm. nuorten tapoja
navigoida pornoistumista onkin jo tutkittu (esim. Mulholland 2013).

2.3 Porno suomalaisessa ja ruotsalaisessa yhteiskunnassa

Tama tutkielma on rajattu maantieteellisesti koskemaan suomalaisia ja ruotsalaisia nuoria.
Maantieteelliselld rajauksella pyritddn mahdollisuuteen yhteiskuntaspesifin tiedon
tuottamisesta, sek& huomioimaan esimerkiksi mahdolliset pornondkemysten taustalla olevat

yhteiskunnalliset tekijat ja vaikuttajat.

Pornolla on suomalaisessa ja ruotsalaisessa yhteiskunnassa suhteellisen pitka historia, joka
ylettyy aina 1960-luvulle, josta lahtien porno ndyttaytyy olevan olleen oleellinen osa
suomalaisten ja ruotsalaisten seksuaalisuutta. Ruotsia pidettiin kansainvalisesti vapaan
seksuaalisuuden maana jo vuodesta 1955, jolloin ruotsalaiskouluissa aloitettiin pakollinen
seksuaalikasvatuksen opetus. Ruotsi sai ’johtavan pornomaan’ statuksen 1950- ja 1960-
luvuilla erityisesti Yhdysvaltoihin tuotujen ’ruotsalaiselokuvien’ kautta, joissa esiintyvia
alastonuintikohtauksia ja seksuaalisia kohtaamisia markkinoitiin kansainvalisesti
seksielokuvina. Ruotsissa hyvaksyttiin toisena Euroopan maana Tanskan jélkeen vuonna 1971
lakimuutos audiovisuaalisen pornon laillistamisesta, joka mahdollisti pornon laillisen
kuluttamisen, tuottamisen ja kaupallisen viennin Ruotsissa. Ruotsi toimi kansainvéliselle, ettd

suomalaiselle yleisolle tarkedné pornon tuotanto- ja levityskanavana pitkaan.



Suomessa oli vuoteen 1997 asti kdytossa vuoden 1927 lainsdéddantd sukupuolikurista- ja
séadyllisyydestd, joka kaytanndssa esti pornografisen materiaalin tuotannon, maahantuonnin,
mainostamisen ja levittdmisen, seka vuonna 1987 saadetty videolaki, joka kielsi kaikkien K-
18 elokuvien levittdmisen. Suomessa pornoa yksityiseen kéyttéon oli kuitenkin saatavilla
esimerkiksi Ruotsista postimyyntikuvastojen kautta tai seksikaupoista ’tiskin alta’ ostamalla.
Tiukkojen lakien takia Suomessa pornon yleisend muotona pysyivét erilaiset kotimaiset ja
ulkomaiset pornolehdet, joiden levikki esimerkiksi kioskien kautta oli etenkin 70- ja 80-
luvuilla hyvin laajaa. Vuosina 1999 ja 2000 suomessa séédettiin lait, joissa kiellettiin eléin-,
vékivalta- ja lapsipornon tuotanto, levitys, seké hallussapito. 2000-luvun alusta suomalaisten
pornoelokuvien laillinen DVD-tuotanto ja levitys kdynnistyi ja pornosta tuli osa
valtavirtamediaa, jota naytettiin muun muassa kaapelitelevisioiden maksukanavilla. (Paasonen
2015.)

Ruotsissa yhteiskunnalliset pornoasenteet nayttaytyvéat olevan padasiassa negatiivisia, vaikka
pornon laillistaminen tapahtui sielld jo varhain. Ruotsissa on esimerkiksi jo 70-luvulta lahtien
valtiollisesti nojattu pitkélti Yhdysvaltojen seksisodista (engl. sex wars) johtaviin feministisiin
antiporno keskusteluihin, jotka ovat luoneet Ruotsiin erdanlaisen hegemonisen
valtiofeminismin, jossa pornoa kuvataan yhteiskunnalliseksi ongelmaksi (Kulick 2005, ks.
Paasonen 2009; 2015). Ruotsissa 70-luvulla antipornondkemykset perustuivat lahinna naisten
asema- ja tasa-arvokysymyksiin, jossa pornoa katsottiin muun muassa misogyyniseksi,
seksistiseksi ja naisia esineellistavéaksi, mutta 2010-luvulla pornokeskusteluja ovat hallinneet
my®os diskurssit, joissa pornoa kuvataan myos valtakunnalliseksi terveysongelmaksi, jolta
erityisesti nuoria ja lapsia tulee suojella (Larsson 2019). Suomessa valtiollinen pornoasenne
oli lakiensa mukaisesti pitkdan negatiivinen, jonka vastakohtaisesti kansalaisten
pornoasenteiden on katsottu olevan suhteellisen positiivisia ja pornoa kulutettavan suhteessa
lagjasti (Paasonen 2015). Yksinkertaista yhteiskunnallista nakemysta pornosta Suomessa
onkin vaikeaa tehda esimerkiksi julkisen median samanaikaisesti omaksuessa, seka
tuomitessa pornoa sisalldissdén (Paasonen 2009). Suomalaiset diskurssit pornosta ovat sen
historian ajan keskittyneet 1&hinna tasa-arvokysymyksiin, seksuaaliterveyteen, seka
valistukseen, joissa ruotsinkaltaiset feministiset aatetaustat ovat kuitenkin olleet
vahaisemmassd méarin esilla (Paasonen 2015). Suomessa kaytavissa pornodiskursseissa on
muun muassa nahtévissa rutiininomaista huolipuhetta lasten ja nuorten pornonkaytosta, mutta
silti esimerkiksi laajempien pornoon liittyvien julkisten kiihkojen tai antipornografia-

aktivismin voidaan katsoa Suomessa olleen vahéista (Paasonen 2016).
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2.4 Pornon aikaisempi tutkimus

Aikaisempaa tutkimusta pornosta 16ytyy laajasti eri tieteenaloilta ja moninaisista
nakokulmista, riippuen esimerkiksi tutkijoiden kiinnostuksen kohteista. Pornotutkimuksen
taustalta 10ytaa esimerkiksi mediatutkimuksen, psykologian, sukupuolentutkimusten tai
nuorisotutkimusten tieteenaloja, joiden sisalla pornotutkimus on ollut laajaa ja
monindkdkulmaista. Pornotutkimusta voidaan pitdd myds omana tieteenalanaan, jonka
tutkimuksia julkaistaan esimerkiksi brittildisen Routledge-kustantamon vuodesta 2014 asti

julkaisemassa Porn Studies- aikakausijulkaisussa.

Nuoria koskevaa pornotutkimusta on l6ydettavissa paljon ja tutkimusten kohteina ovat olleet
esimerkiksi nuorten pornokayton tavat, maarét ja syyt (ks. esim. Attwood, Smith & Barker
2018; Rothman, Kaczmarsky, Burke, Jansen & Baughman 2015). Nuorten ja pornon suhdetta
on tutkittu aikaisemmin erityisen paljon pornoon liitettyjen vaikutusten ja haittojen
nakokulmasta (mm. Hald & Malamuth 2008; Cerbara, Ciancimino, Corsetti & Tintori 2023),
silla esimerkiksi pornoistumisen myota nuorten katsotaan olevan erityisen alttiita pornon
sisalloille. Tutkimuksissa tarkastelun kohteena ovat olleet esimerkiksi pornon vaikutukset
nuorten kehonkuviin (Kvalem, Traen, Lewin, & Stulhofer 2014; Paquette, BSthe, Dion,
Girouard & Bergeron 2023) tai koetut vaikutukset tietyissd ihmisryhmissa, kuten
seksuaalivdhemmistdihin kuuluvissa nuorissa (Harvey 2020). Nuorten pornonkayton
vaikutuksia on tutkittu myds esimerkiksi sen yhteyksissé nuorten seksuaaliseen kaytokseen
(Martyniuk & Stulhofer 2018; Mattebo, Tydén, Haggstrom-Nordin, Nilsson, & Larsson
2014).

Aikaisempia tutkimuksia nuorten porno nakemyksisté ja kokemuksista on 1dydettavissa
esimerkiksi Uudesta-Seelannista (Henry & Talbot 2019; Meehan 2025) ja Hollannista
(Doornwaard, den Boer, Vanwesenbeeck, van Nijnatten, ter Bogt, & van den Eijnden 2017).
Esimerkiksi Doonwaard ym. (2017) tutkimuksen tuloksina oli, ett4 nuoret katsoivat pornoa
hyddylliseksi seksuaalisen informaation, simulaation ja inspiraation lahteeksi, mutta liittivat
pornoon myos seksiin tai kehoihin liittyvien epdrealististen odotusten riskin. Meehanin (2025)
tutkimuksessa nuorten taas nahtiin esittavan, seké rikkovan sukupuolittuneita stereotypioita
esimerkiksi seksuaalisesta nautinnosta ja ilmaisusta pornoon liittyen. Tutkimuksessa myds
huomattiin nuoria ympardivien rakenteiden ja paallimmaisten diskurssien vaikuttavan nuorten

pornokokemuksilleen antamiin merkityksiin (Meehan 2025).



3 Tutkimusasetelma

3.1 Tavoitteet

Tama kanditutkielma pyrkii tuottamaan laaja-alaisen yleiskatsauksen suomalaisten ja
ruotsalaisten nuorten nakemyksista ja kokemuksista pornosta. Tutkielman tavoitteena on
koota ja tuoda esille nuorten esittdmia nakemyksié ja kokemuksia pornosta nuoria koskevan

pornotutkimuksen saralle.

Tutkielman tutkimuskysymykset ovat:
1. Minkalaisia ndkemyksia suomalais- ja ruotsalaisnuorilla on pornoa kohtaan?

2. Minkalaisina suomalais- ja ruotsalaisnuorten kokemukset pornosta nayttaytyvat?

Tutkimuskysymysten yleispatevyydelld ja laajuudella on pyritty mahdollistamaan aineiston
mahdollisimman laaja analyysi ilman sitd liian rajoittavia kysymysasetteluja, sek& on siten
pyritty varmistamaan, etta tutkielman aineistoista paastaan nostamaan esille kaikki
tutkimukselle oleelliset tekijat. Tutkielmassa ndkemys kasitettd kaytetdan yhdistaméaan
aineistoissa kaytettyjé perception, attitude, reflection, thought and feeling- termeja ja sité4
kaytetdan ndin kuvaamaan nuorten tiedostettuja omakohtaisia ajatus- ja suhtautumistapoja
pornoon. Kokemus (aineistoissa engl. experience) kasitetta kaytetaan valottamaan, miten
nuoret kuvaavat henkilokohtaisia kokemuksiaan pornosta. Tutkielmassa huomioidaan
nakemysten ja kokemusten limittyneisyys, sek& niiden vaikutukset toisiinsa, mutta pyritaan

erottamaan ne analyysivaiheessa toisistaan.

3.2 Aineisto

Tutkielman aineistoksi valikoitui kahdeksan artikkelia eri tieteenaloilta, jotka késittelevéat
suomalaisten tai ruotsalaisten nuorten ndkemyksié ja kokemuksia pornosta. Nuorilla
tutkielmassa tarkoitetaan padsaantoisesti alle 20-vuotiaita l&hteiden mukaisesti ja pornolla
tutkielmassa tarkoitetaan paaasiassa Internet pornoa. Nuorista puhutaan tutkielmassa
binadrisesti tytto-poika-jaottelulla, silld aineistoissa valitettavasti puuttuivat
sukupuolivdhemmistdjen edustajien representaatiot. Aineistoista viisi kasittelee aihepiiria
ruotsalaisten nuorten kontekstissa, ja loput kolme kasittelevat suomalaisia nuoria.

Ruotsalaisnuoria késittelevat artikkelit ovat lukuisten eri Kirjoittajien kirjoittamia, kaksi
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suomalaisnuoria késittelevaa artikkelia on mediatutkija Sanna Spiséakin kirjoittamia ja
viimeinen Suomea kasittelevé on Rinkisen, Halosen, Halosen ja Apterin (2012) kirjoittama.
Aineistoista vanhin on vuodelta 2006 ja uusin on julkaistu vuonna 2024. Tutkielmassa
huomioidaan joidenkin aineistojen suhteellinen vanhuus, seka niiden mahdolliset vaikutukset

tutkielman tulosten yleistettavyyteen.

Aineistojen valinnan kriteerin on ollut, ettd ne kasittelevét nuorten ja pornon yhteytta nuorten
kokemusten ja nakemysten nakokulmasta siten, ettd artikkelit perustuvat nuorilta itseltdaan
kerattyihin aineistoihin. Aineistojen valinnassa on pyritty painottamaan tutkimuksia, jotka
ovat hyodynténeet avointen kysymysten kayttod tutkimuksissaan tai kayttaneet nuorten
tuottamia muita tekstiaineistoja, jotka mahdollistavat nuorten oman &anen nousemisen
padpainoksi tassa tutkielmassa. Aineistoista kaksi ((Donevan, Bladh, Landberg, Jonsson,
Priebe, Dennhag, Svedin 2024) ja (Johansson & Hammarén 2007)) kasittelee aihepiiria
kvantitatiivisesti nuorilta keratyilla Likert-asteikkoa kayttavilla kyselytutkimuksilla. Loput
aineistoista ovat padosin kvalitatiivisia tutkimuksia, joista 16ytyy muun muassa avoimia
kysymyksia sisaltavia strukturoituja monivalintatutkimuksia, haastattelututkimuksia, seka
seksuaaliapua nuorille tarjoavalle suomalaiselle verkkopalstalle Sexpolle esittdmien
kysymysten kvalitatiivisiin analyyseihin perustuvia tutkimuksia.

Tutkielman aineistonhakuvaiheessa aineistoja on etsitty UTU Volter-tietokannasta, Google
Scholarista, seka EBSCO-tietokannasta. Suurin osa aineistosta on 16ytynyt Volter-tietokannan
kautta, sek& *helmenviljely’ menetelmalla eli tutkien valittujen aineistojen lahdeviitteita.
Aineistoja on pyritty etsimaan seké englanniksi ettd suomeksi, mutta suomeksi julkaistun
pornotutkimuksen vahyyden takia on etsiminen keskittynyt englanninkielisiin hakuihin.
Valikoituneista aineistoista seitseméan on julkaistu englanniksi ja yksi suomeksi. Aineistojen
hakuvaiheessa hakulausekkeina on kaytetty erilaisia muunnoksia lausekkeista hakusanoilla
porn, pornography, youth, teen, adolescent, boy, girl, experience, attitude, perception,

thought, Sweden, Swedish, Finland ja Finnish, kdyttden apuna AND ja OR- operaattoreita.

Hakuvaiheessa ilmeni, ettd jos hakusanoja on liikaa, aineistoksi sopiviakin hakutuloksia jéi
tietokannoissa kokonaan esittdmatté ja tiedonhaun antavan laajasti myds aiherajauksen
ulkopuolisia lahteitd, mista syysta helmenviljely menetelman vaikutus ja tarkeys korostui
tutkielmassa. Hakusanoilla on pyritty etsiméén aineistoja, jotka puhuvat nuorista seké

kollektiivisena ryhmana, etta eritellysti sukupuolten mukaan. Aineistoista nelja keskittyy
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nuoriin kollektiivisena ryhmand ja nelja luovat tyttoerityistd ndkdkulmaa aihepiiriin.
Poikaerityista nakokulmaa aihepiirista ei 10ytynyt ilman, ettd tutkimuksessa olisi kdytetty
tdhan tutkielmaan sopimatonta tarkasti rajattua ndkokulmaa. Tésta syysta poikaerityisia
aineistoja ei tassa tutkielmassa ole kaytossa. Tutkielmassa huomioidaan tyttoerityisten
aineistojen suhteellinen maara, seké tyttonakokulman mahdollinen painottuminen

analyysivaiheessa.

3.3 Menetelmat

Tassa tutkielmassa suomalaisten- ja ruotsalaisten nuorten kokemuksia ja ndkemyksia
pornografiasta tarkastellaan kirjallisuuskatsauksen avulla. Kirjallisuuskatsauksella
tarkoitetaan tutkimusmenetelmaa, jonka pddméaérana on tehda *tutkimusta tutkimuksesta’,
jossa rakennetaan uutta tietoa aiempien tutkimuksen pohjalta muun muassa kokoamalla ja
yhdistelemalla aiempien tutkimusten tuloksia uusien tutkimustulosten perustaksi (Salminen
2023). Kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena on tiivistaa aiempien tutkimusten oleellinen tieto
ja keskeiset tulokset ennalta asetettuun tutkimuskysymykseen (Vilkka 2023).
Kirjallisuuskatsaus sopii hyvin taman tutkielman tutkimusmenetelmaksi, silla sen avulla
tutkija perehtyy laajasti aiheensa aiempaan tutkimukseen tehden niistd kokoamalla,

arvioimalla ja tiivistamélla johtopdatoksensa (Salminen 2023).

Kirjallisuuskatsaus voidaan jakaa kolmeen eri alatyyppiin: kuvailevaan
kirjallisuuskatsaukseen, systemaattiseen Kirjallisuuskatsaukseen, seka meta-analyysiin. Tama
tutkielma on kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Kuvaileva kirjallisuuskatsaus sopii erityisen hyvin
luomaan tutkimusaiheesta laaja-alaista yleiskuvaa ja se mahdollistaa aiheen mahdollisimman
laajan kasittelyn ja laaja-alaisen kuvailun, ilman liian rajoittavia metodologisia sdéannoksia,
jonka takia se soveltuu hyvin tdman tutkielman tutkimusmenetelméksi. Kuvaileva
kirjallisuuskatsaus voidaan edelleen jakaa kolmeen alalajiin: narratiiviseen, kartoittavaan ja
integroivaan katsaukseen. (Salminen 2023.) Tutkielmassa tullaan hy6dyntdmaan integroivaa
kirjallisuuskatsausta, jonka avulla aihepiirin tarkastelu on mahdollisimman monipuolista, silla
integroiva katsaustyyppi mahdollistaa katsauksessa kaytettavan seka méérallisin etta
laadullisin menetelmin tehtyjé tutkimuksia analyysin aineistoina (Vilkka 2023). Integroiva
kirjallisuuskatsaus on toimiva tdmén tutkielman tutkimusmenetelméksi myos siksi, etta se
sopii hyvin tuottamaan tietoa jo aikaisemmin tutkitusta aiheesta ja se mahdollistaa myos

aikaisemman tutkimuksen Kriittisen ja syntetisoivan tarkastelun taten mahdollistaen
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tarkeimman tutkimusmateriaalin tiivistdmisen tutkielman perustaksi (Salminen 2023).
Integroivan kirjallisuuskatsauksen mahdollistaman kriittisen nakékulman avulla voidaan
mya0s tunnistaa, mihin asioihin aihepiirin tutkimuksissa ja tieteellisissa keskusteluissa ei olla
vield vastattu (Vilkka 2023).

Tutkielman analyysi toteutettiin kirjallisuuskatsauksen teemoittelun avulla. Aineiston
teemoittelussa esille nostettiin yhteensa viisi erilaista teemaa nuorten porno ndkemyksiin ja
kokemuksiin liittyen. Nuorten pornonédkemyksié késittelevét kaksi ensimmaista teemaa:
Porno eparealistisena ja epatodellisena seksin kuvastajana, sek& Porno sukupuoliroolien
esittajana ja naisten halventajana. Nuorten pornokokemuksia kasittelevét teemat: Porno
ristiriitaisten kokemusten luojana, Koetut yhteiskunnalliset odotukset nuorten

pornokokemusten varittdjana, sekd Porno riskeind ja mahdollisuuksina.



15

4 Nuorten ndkemykset pornosta

Nuorten ndkemykset pornosta nayttaytyvat aineistoissa suhteellisen moninaisilta ja eroja
erityisesti tyttojen ja poikien ndkemysten valilla on havaittavissa. Nuoria kuitenkin yhdistaa
aineistoista esille lapikuultava pornon normaalius ja yleisyys nykypéivan yhteiskunnissa. Jo
vuonna 2006 nuoret ovat tuoneet esille, ettd pornoa nikyy ’kaikkialla’ ja sitd ei tarvitse itse
ldhted etsimadn vaan siihen térmé&a muussakin mediasiséllossé (Haggstrom-Nordin, Sandberg,
Hanson & Tydén 2006). Pornon normalisaatiota ja yleista hyvaksyvyytta yhteiskunnissa
esittdd myos Donevan, Bladh, Landberg, Jonsson, Priebe, Denhag & Svedin (2024) tutkimus,
jossa l0ydettiin ruotsalaisnuorten kannattavan pornon saatavuutta enemman, sekd tukevan
pornon séatelyd vahemman verrattuna tutkimuksen aiempaan vuoden 2004
tutkimuskohorttiin. Vastakohtana pornon normalisaatiolle voidaan kuitenkin ndhda nuorten
esittdmat ndkemykset esimerkiksi pornon epaeettisyydestd, jossa muun muassa liikevoiton
tavoittelu ihmisten seksuaalisten tarpeiden ja erityisesti naisten kehojen kautta nahtiin
epéeettiseksi tai jopa hapeélliseksi (Haggstrom-Nordin ym. 2006; Tholander, Johansson,
Thunell & Dahlstrom 2022).

Nuorten pornoasenteista aineistojen perusteella ei ole mahdollista tehda yksinkertaista
yleistysta, silld nuorten ndkemykset pornosta vaihtelevat paljon. Nuorten ndkemykset asenteet
pornoa kohtaan vuorottelevat neutraaliuudesta ja positiivisuudesta myds pornon laajaan
kritiikkiin, naiden kaikkien esiintyessd kummankin sukupuolen sisalla. Esimerkiksi Johansson
ja Hammarén (2007) raportoivat, ettd heidan tutkimuksensa ruotsalaistytdista yli 71 %
suhtautui pornoon negatiivisella tai suhteellisen negatiivisella tavalla, poikien vastaavan luvun
ollessa hieman vajaa 23 %. Pojista samassa tutkimuksessa katsoi pornoa positiivisella tai
suhteellisen positiivisella tavalla 41 %. (Johansson & Hammarén 2007.) Tyttdjen negatiivisia
asenteita pornosta kuitenkin kiistdd muun muassa Rinkinen, Miettinen, Halonen, Halonen ja
Apterin (2012) tutkimus, jossa 72 % tyt6ista katsoi pornon olevan hyvaksyttavaa ja
enemmiston nahdessé pornon tavoitteena olevan positiivisten tunteiden, kuten kiihotuksen,
nautinnon tai mielihyvén tuottamisen. Poikien laajasti vaihtelevia ndkemyksid pornosta toivat
esille esimerkiksi Haggstrom-Nordinin ym. (2006), seka L6fgren-Martensonin ja Manssonin
(2010) tutkimukset, joissa poikien esittdmien positiivisten pornondkemysten enemmiston
rinnalle nousi myods vahemmisto poikia, jotka esittivat myos vahvasti kriittisid ndkemyksia

pornosta.
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Vaikka yleistysta nuorten pornoasenteista ei aineistojen perusteella pysty tekemaan, 10ytyi
aineistojen teemoittelussa nuorten pornonédkemyksia yhdistévia teemoja kaksi: Porno
epérealistisena ja epatodellisena seksin kuvastajana, seka Porno sukupuoliroolien esittdjana ja

naisten halventajana.

4.1 Porno eparealistisena ja epatodellisena seksin kuvastajana

Aineistoista tulee esille hyvin nuorten jakama nakemys pornosta epérealistisena ja
epatodellisena seksin kuvastajana. Teemoittelussa nelja kahdeksasta aineistosta kuvaa nuorten
nakemyksid pornosta jollain tapaa epérealistisena tai epatodellisena seksin kuvastajana, jotka
tulivat esille esimerkiksi nékemyksissé pornon nayteltavyydesta, liioittelevuudesta,

teknillisyydestd, seka tunteettomuudesta.

Pornon kiinnittyminen osaksi laajempaa kaupallista pornobisnestd, seka sen vaikutukset
pornon todenperéisyyteen esiintyivat aineistoissa nuorten pornonakemyksissa. Esimerkiksi
Rinkisen ym. (2012) tutkimuksessa pornoa kuvattiin muun muassa naytellyksi ja
kaupalliseksi seksiksi, jonka katsottiin olevan osa laajempia kaupallisia markkinoita. Myods
Spisakin (2020) tutkimuksessa nakemykset pornosta osana ’bisnesté ja kuluttamista’, seké
tuotettua mediateollisuutta tuotiin esille. Ndihin kuvauksiin liitettiin ndkemykset pornosta
muun muassa nédyteltyna, tuotettuna ja ké&sikirjoitettuna ’feikkina’ fantasiana, missa mikaén ei
ole totta (Spisak 2020). Nuorten ndkemykset pornon kaupallisuudesta loivat siis ohelleen
nakemyksia pornon esittdméan seksin epéatodellisuudesta.

Pornon nayteltdvyyden ohella aineistoissa esiintyi nakemyksia pornossa naytettavan seksin
epérealistisuudesta, johon liitettiin ndkemykset pornosta liioiteltuna, ylitehostettuna ja
yliampuvana (Rinkinen ym. 2012). Pornon liioittelevuus tuli esille myds Lofgren-
Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksessa, jossa nuoret nakivat pornon liioittelun
esiintyvén esimerkiksi pornon vékivaltaisuudessa, kovakouraisuudessa ja rajuudessa. Myos
nakemyksid pornosta esiintyjien teknisend suorituksena esitettiin (Rinkinen ym. 2012;
Héggstrom-Nordin ym. 2006). Seksiad pornossa kuvattiin muun muassa mekaaniseksi ja
pinnalliseksi esitykseksi, jossa keskittyminen on erilaisten asentojen esittelyssa, eika

esimerkiksi esiintyjien ihmissuhteessa (Haggstom-Nordin ym. 2006).
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Pornon epérealistisuus ja epatodellisuus liitettiin osaltaan kaikissa neljassa aineistoissa
nakemyksiin, joiden mukaan porno oli tunteetonta ja siiné ei ole havaittavissa intiimiytta.
Pornon tunteettomuuden ja intiimiyden puutteen ndhtiin luovan eronteon pornon ja ’oikean’
seksin vélille. Muun muassa Spisakin (2020) tutkimuksessa tyt6t kuvasivat pornoa
epatodenperéiseksi naytokseksi seksistd, silla oikeassa seksissé intiimiyden, seké tunteiden
katsottiin olevan laheisesti mukana ja sita katsottiin syvemmaéksi ja henkilokohtaisemmaksi,
kuin pornossa naytetty seksi on. Myds Haggstrom-Nordinin ym. (2006) tutkimuksessa nuoret
toivat esille selvié erontekoja nakemyksisséan tunteiden, intiimiyden ja rakkauden, seké
pornossa esitetyn seksuaalisuuden valilla. My6s Léfgren-Martensonin ja Manssonin (2010)
tutkimuksessa nuoret pojat toivat useasti esille ymmaértdvansa ja nakevansé selvasti pornon
erilaisuuden oikeaan seksiin verrattuna. Nuorten ndkemyksissa erontekojen muodostaminen
pornossa ndytetyn seksin ja oikean seksin vélilla nayttaytyykin oleelliselta ja niiden
ymmartdminen tuodaankin usein suorasanaisesti esille. Nuorten ndkemykset pornosta
epérealistisen ja epatodellisen seksin kuvastajana ndyttaytyvét aineistoissa muodostuvan

osittain pornon ja oikean seksin erojen kautta.

4.2 Porno sukupuoliroolien esittgjana ja naisten halventajana

Nuorten ndkemyksid pornosta yhdistaa aineistojen perusteella myds nakemykset pornosta
stereotyyppisten, patriarkaattisten sukupuoliroolien esittajand, sekd pornossa esiintyvien

naisten ja naisia yleisesti halventavana tekijana.

Esimerkiksi Haggstrom-Nordinin ym. (2006) tutkimuksessa nuoret toivat esille pornon
esittdvan stereotyyppisia sukupuolirooleja, seka perinteisia patriarkaattisia valta-asemia, joissa
mies on vallassa ja nainen alistuvassa roolissa miehen suhteen. Nuoret katsoivat
sukupuoliroolien ja valta-asemien ndkyvan esimerkiksi pornossa esitetyissa naisia alistavissa
asennoissa ja seksuaalisissa tilanteissa, sekd naisten haukkumisen yleisyydessé pornon sisalla.
Perinteiset patriarkaaliset sukupuoliroolit ja valta-asenteet katsottiin nakyvan myds pornon
esittdmissa kehollisissa ideaaleissa, joissa miesten nahtiin olevan suuria ja maskuliinisia ja

naisten pienikokoisia, seké hentoja. (Haggstrom-Nordin ym. 2006.)

My0s Lofgren-Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksessa nuoret kritisoivat pornon
tapaa esittad sukupuolia epatasa-arvoisella tavalla, jossa naisten roolin katsottiin redusoituvan

vain miesten seksuaalisten halujen tayttamisen kohteeksi. Nuoret kritisoivat naisten
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seksuaalisen toimijuuden véhaisyyttd pornossa ja miesten koettua seksuaalista valta-asemaa
naiseen, joiden katsottiin luovan kuvaa naisten alhaisesmmasta asemasta seksissa. Tyt6t
erityisesti toivat esille pornon naisesiintyjien mielihyvan olemattomuuden pornon esittdméassa
seksissd, seké pornon esittdmien naiskehojen yksipuolisuuden, jota tutkimuksen pojatkin
huomioivat. Kehoideaalin ohella pojat toivat esille ndkemyksenad pornon esittaméasta
stereotypiasta miesten ainaisesta halukkuudesta seksiin, sekd myds siihen kykenevyydesta

pitkia aikoja kerrallaan. (Lofgren-Martenson & Mansson 2010.)

Pornossa esiintyvien naisten kokeman mielihyvén puutteetta toivat esille myds Tholanderin
ym. (2022) tutkimuksen tytot, jotka katsoivat valtavirtaisen pornon esittavan sukupuoliroolien
aaripaitd, jossa naiset jadvat pornossa ja seksissa taysin sivuosaan. Pornon néhtiin tarjoavan
naisille hyvin kapean roolin siihen, milta naisen kuuluisi nayttaa, sekd miten kayttaytya tai
olla seksin aikana. Kritiikin keskifssé olivat myds pornon esittdmaét representaatiot miehista
dominoivina, aggressiivisina ja ’petomaisina’, joiden vastakohdaksi alistuvat, seksualisoidut

ja halukkaat naiset esitettiin. (Tholander ym. 2022.)

Pornossa esiintyvien stereotyyppisten sukupuoliroolien ja valta-asemien ohella nuorten
pornondkemyksissa tulevat esille nakemykset pornosta, joiden mukaan siind halvennetaan
pornossa esiintyvia naisia ja naisia yleisesti. Esimerkiksi Tholanderin ym. (2022) tutkimuksen
tytot esittivat sanoittamiensa feminististen arvojensa mukaisesti ndkemyksiaan pornon
luonteesta naisia halventavana. Nuoret nakivat pornon omaavan naisia halventavia
ominaisuuksia myds Johanssonin ja Hammarénin (2007) tutkimuksessa, jossa tytdista miltei
69 % katsoi pornoa naisia alentavaksi tai suhteellisen alentavaksi. Pojista samassa
tutkimuksessa 37 % naki pornon olevan jossain maarin naisia alentavaa (Johansson &
Hammarén 2007).

Myds Donevanin ym. (2024) tutkimuksessa nuoret nékivat pornon naisia halventavana, mutta
my®os miehid halventavana. Erityisesti tytot raportoivat ndkemyksi&dén pornosta naisia
halventavana tekijané ja 62 % tytoista katsoikin pornon halventavan naisia tutkimuksen
vuoden 2020/2021 kohortissa, joka oli hieman noussut vuoden 2004 kohortissa esitetystd 59,2
prosentista. Poikien usko pornon naisia halventavaan luonteeseen huomattiin vahenneen
vuosien 2004 tuloksia (27,8 % uskoi) ja vuosien 2020/2021 tuloksia (23,7 % uskoi)

verratessa. Kummankin sukupuolen ndkemys pornosta miehié halventavana oli laskenut
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tutkimusvuosia verratessa, tytoisté nain uskoessa vuonna 2004 29,1 % ja 2020/2021 vain 18,5
%, poikien néin katsoessa vuonna 2004: 11,7 % ja 2020/2021: 9,8 %. (Donevan ym. 2024.)
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5 Nuorten kokemukset pornosta

Nuorten kokemukset pornosta nayttaytyvat aineistojen perusteella hyvin moninaisilta, joissa
I0ytyy vaihtelevuutta sekd sukupuolien siséllg, ettd niiden valilla. Yksittéista yleistysta
nuorten pornokokemusten yleisesté positiivisuudesta tai negatiivisuudesta ei aineiston
perusteella ole mielekésta tehda niissé esille tulleiden kokemusten vaihtelevuuden takia.
Nuorten kokemuksia pornosta ei voi mydskaan yleistdad sukupuolittaisesti, silla erityisesti
tyttdjen kokemukset pornosta ndyttavéat vaihtelevan aineistoissa. Aineistoista voitaisiin
kuitenkin tehdd yleistys, ettd nuoret kokevat pornon yleisesti kiihottavana, silld jokainen
kahdeksasta aineistosta raportoi nuorten kokemusta pornosta padsaantoisesti kiihottavana.
Kokemuksia aineistoissa sanoitettiin padasiassa erilaisten tunnekokemusten, kuten
kiihotuksen, mielihyvan ja nautinnon, seka inhon, vastenmielisyyden ja éll6ttavyyden avulla.
Nuorten pornokokemuksissa aineistojen perusteella vaikuttavat painottuvan tunteiden
aaripaat, jossa neutraaleja tunteita tai kokemuksia pornoon ei laajemmin raportoida tai kuvata.

Nuorten pornokokemuksista 16ydettiin kuitenkin samankaltaisuuksia, joiden pohjalta
aineistoista eriteltiin kolme eri teemaa. Teemoista ensimmaéinen ké&sittelee nuorten kokemusta
pornosta ristiriitaisten kokemusten luojana, toinen teema yhteiskunnallisten odotusten
vaikutusta nuorten pornokokemuksiin ja kolmas nuorten kokemuksia pornosta

mahdollisuuksina ja riskeina.

5.1 Porno ristiriitaisten kokemusten luojana nuorilla

Nuorten pornokokemukset vaikuttavat aineistojen perusteella hyvin ristiriitaisilta.
Kokemusten ristiriitoja oli aineistoissa havaittavissa seka sukupuolten kokemuksia verratessa,
etté eri yksiloiden kokemuksissa sukupuolittain, mutta myds yksilotasolla joko eri

kokemuskerroissa tai jopa saman kokemustilanteen sisalla.

Nuorten ristiriitaisten pornokokemusten hyvana esimerkkind on Haggstrom-Nordinin ym.
(2006) tutkimus, jossa nuoret kuvasivat kokemuksiaan muun muassa positiivisina tunteina
kiihotuksen, seksuaalisen innostumisen ja mielihyvéan kautta, mutta myos negatiivisten
hapeén, inhon ja vastenmielisyyden tunteiden avulla. Seké positiivisia, ettd negatiivisia
tunteita esitettiin seké tyttdjen ja poikien kokemuksissa ja niiden kerrottiin ilmenevan joskus

my06s samanaikaisesti (Haggstrom-Nordin ym. 2006).
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Sukupuolittaisia ristiriitoja nuorten pornokokemuksissa tuo esille esimerkiksi Donevanin ym.
(2024) tutkimus, jossa tytot raportoivat kokevan poikia enemman negatiivisia tunnetiloja,
kuten allotysta pornoa kohtaan, seka useammin kokemuksia kiihottumisen haviamisesta
pornossa nahdyn siséllon takia. Poikien taas 10ydettiin kokevan porno tytt6ja enemman
kiihottavana, seka jannittavana ja he kokivat pornon yleisesti positiivisemmin kuin tytot.
Naiden sukupuolittaisten erojen raportoitiin kuitenkin vahentyneen tutkimuksessa
vertailtavien kohorttivuosien 2004 ja 2020/2021 valilla. Poikien positiivisten kokemusten
pornosta néhtiin vahentyneen esimerkiksi pornon kiihottavuuden kokemuksissa, sekd pornon
kokemisessa innostavaksi. Taman vastakohtaisesti tyttojen pornokokemusten néhtiin
muuttuneen positiivisemmiksi, negatiivisten tunteiden, kuten mielipahan laskiessa
vertailuajankohtien valilla huomattavasti (2004: 30,9 % vrt. 2020/2021: 10,8 %). (Donevan
ym. 2024.)

TyttOjen ristiriitaisia pornokokemuksia esittdé hyvin Rinkisen ym. (2012) tutkimus, jossa
tytoista 80 % vastasi tunteneensa pornoon liittyen seké positiivisia, ettd negatiivisia tunteita.
Enemmistd tutkimuksen tytdista oli kokenut positiivisia tunteita pornosta, kuten
kiihottumista, nautintoa, mielihyva, kiinnostusta ja uteliaisuutta. Vahvasti negatiivisia
kokemuksia ja tunteita raportoitiin positiivisia vdhemman, mutta myos likaisuuden,
allotyksen, kuvotuksen, epamiellyttavyyden ja irstauden kokemuksia esitettiin. (Rinkinen ym.
2012.) Muun muassa Spisakin (2020) tutkimuksessa esille tuli myos katselukerran merkitys
tunnekokemukseen, jossa porno koettiin joskus kiihottavana ja taas joskus esimerkiksi

allottavand, usein riippuen pornon siséllosta.

Ristiriitaisten tunteiden kokemukset tulivat esille erityisen hyvin tilanteissa, joissa pornoa
kohtaan koettiin samalla kokemushetkella hyvin ristiriitaisia positiivisia, etta negatiivisia
tunnetiloja. Esimerkiksi Tholanderin ym. (2022) tutkimuksessa tyttdjen pornoa kohtaan
tuntemiin positiivisiin tunteisiin, kuten kiihotukseen liittyi vahvasti samanaikaista hapeén,
hammennyksen ja yksin jadmisen kokemuksia. My0s Spisakin (2017) tutkimuksessa tytdilla
esiintyi sama ilmig, jossa porno koettiin kiihotusta ja mielihyvaa tuottavaksi asiaksi, mutta

samanaikaisesti pornoon liitettiin vahvoja huolestuneisuuden ja ahdistuksen tunteita.
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5.2 Koetut yhteiskunnalliset odotukset nuorten pornokokemusten varittgjina

Aineistoissa on viitteita siité, ettd nuorten kokemuksia pornosta vérittavat heiddn kokemansa
yhteiskunnalliset odotukset pornosta. Nuorten kokemuksiin pornosta nayttavat vaikuttavan
heidan kokemansa olettamukset ja stereotypiat esimerkiksi pornonkéyttajista, seka siitd miten

pornoon tulisi esimerkiksi sukupuolittain tai yhteiskunnallisesti suhtautua.

Esimerkiksi Lofgren-Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksessa tyt6t toivat esille
kokemuksen siitd, etta tyttdjen odotetaan ja heidan kuuluisi reagoida pornoon negatiivisella
tavalla. Tutkimuksessa tytot esittivat kokemuksia siitd, ettd he naisina eivét pida pornosta,
koska se ei ole yhteiskunnallisesti hyvaksyttavaa naisille. Osa tyt6ista sanoi pornosta
pitaméattomyydelleen syyksi myds kokemuksen, ettd pornoa ei tehda naisille viehattavalla
tavalla, vaan "miehiltd michille”. Tyttdjen kokiessa, etté heidan odotetaan reagoivan pornoon
negatiivisella tavalla, osa tutkimuksen pojista koki painetta ja odotusta pornon kokemisesta
positiivisena, vaikka kokemus saattoi olla vastakkainen. Pojat toivat esille myds kokemuksia
kyllastymisesta pornoon ja siina esitettyihin yksipuolisiin, heidan kokemuksensa mukaan
usein Kirurgisesti kohennettuihin naiskehoihin. Pojat kokivat, ettd heidén kuuluisi nahda
pornossa esitetyt naiset viehattavina yhteiskunnallisten odotusten mukaisesti, vaikka he eivét
aina niin kokeneet. Pojat myds raportoivat kokemusta pornon kiihottamattomuudesta, samalla
kokien, etta heiltd odotetaan sita yhteiskunnallisesti heidén ollessaan pornon yleisesti

katsottua kohderyhmaa. (Léfgren-Martenson & Mansson 2010.)

Myds Tholanderin ym. (2022) tutkimuksessa on nahtavilla yhteiskunnallisten odotusten
heijastumista tutkimuksen tyttéjen kokemuksiin pornosta. Tytot kokivat kokemuksensa
pornosta ristiriitaisina, silla he kokivat kiihottumisensa pornosta olevan suuressa
vastakohdassa yhteiskunnallisten ja omien feminististen moraaliensa kanssa. Tytt6jen
kokemat positiiviset mielihyvén tunteet pornosta toivat mukanaan muun muassa hépeén ja
inhon tunteita itse& kohtaan, silla pornon katsomisen koettiin olevan muun muassa
"poliittisesti sopimatonta’ (engl. politically incorrect). Tyttdjen kokemuksia pornosta varittivat
myos kokemukset yksin jadmisestd, sill4 henkilokohtaisiin kokemuksiin perustuvia
keskusteluja pornosta ei koettu olevan mahdollista kdyda esimerkiksi oman sosiaalisen

ympériston sosiaalisten normien takia. (Tholander ym. 2022.)
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Myds Spisakin (2017) tutkimuksessa tyt6illa esiintyi sama ilmid, jossa porno koettiin
kiithotusta ja mielihyvaa tuottavaksi asiaksi, mutta samanaikaisesti pornoon liitettiin vahvoja
negatiivisia tunteita huolesta ja ahdistuksesta. Spisakin (2017) tutkimuksessa tyttdjen
kokemukset peilautuivat hammennykseen pornon kéyton ’sallittavuudesta’, seka
normaaliudesta tytoille ja kokemuksia verrattiin nahtyyn yhteiskunnalliseen hyvin tyton’
ideaaliin. Tytot kokivat pornon kayton ja yleisen suuremman seksuaalisen halukkuuden
olevan yhteiskunnallisesti hyvéksyttdvampéaa pojille, jonka takia esimeriksi omaa pornon
kayttoa rajoitettiin. Osalla tytoistd negatiiviset pornokokemukset heijastuivat myos
yhteiskunnalliseen heteronormatiivisuuden odotukseen, jota kautta positiiviset kiihottumisen
kokemukset ei-heteroseksuaalista seksid kuvaavasta pornosta aiheuttivat myds ahdistusta ja
murhetta. (Spisak 2017.)

5.3 Porno riskeind ja mahdollisuuksina

Nuorten pornokokemuksissa tulivat esille myos kokemukset pornon mahdollisista
vaikutuksista seka sen riskeind ettd sen mahdollisuuksina. Nuorten kokemuksiin pornosta
liitettiin sek& pornon negatiivisia vaikutuksia etté positiivisia vaikutuksia, joita yhdistettiin

muun muassa kokemuksiin nuorten kehonkuvasta ja seksuaalisesta kayttaytymisesta.

Esimerkiksi Haggstrom-Nordinin ym. (2006) artikkeli toi esille nuorten kokevan, ettd porno
luo odotuksia ja vaatimuksia seksuaalisuudesta, seka seksuaalisesta kaytoksestd. Nama
koettiin esimerkiksi odotuksina seksuaalisesta kokeneisuudesta tai seksiin halukkuudesta,
seké vaatimuksina valmiuteen erilaisiin seksuaalisiin tekoihin, kuten oraali- tai anaaliseksiin.
Nuoret my0s kokivat, ettd pornon kautta ihmiset saavat erikoisia ideoita, jotka eivat muuten
olisi tulleet ikind heidan mieleensa ja pornon kautta tuleva johdatus seksuaalisuuteen voi olla

nuorelle ihmiselle karu (Haggstrém-Nordin ym. 2006.)

My0s Lofgren-Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksessa nuoret toivat esille
kokemuksiaan pornoon liittyvista negatiivisista seurauksista. Tutkimuksessa tytot kokivat
pornossa naytettyjen kehollisten ideaalien vaikuttavan heidan omiin odotuksiinsa omasta
ulkon&ostaén, seka pornon aiheuttavan siten esimerkiksi ahdistusta seksuaalisen kumppanin
mahdollisesta mielipiteesté tyton kehoon. Tytot nostivat esille my6s ahdistuksen kokemusta
siitd, ett4 pojat olettaisivat pornon kautta tyttdjen kayttaytyvan seksin aikana samalla tavalla

kuin naiset pornossa. (Lofgren-Martenson & Mansson 2010.) Kokemukset pornon
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vaikutuksista tyttojen kehonkuviin tulivat esiin myos Rinkisen ym. (2012) tutkimuksessa,
jossa 46 % tyt0ista katsoi pornon kuvaavan ihanteellisia vartaloita, vaikka porno muuten
koettiin hyvin epatodellisena. Lofgren-Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksen pojista
osa toi esille pornon riskin, etté tytot saavat vaaranlaisen kuvan heista ja luulevat poikien
toivovan pornossa esiintyvien naisten kaltaisia tyttdjd tai olettavat seksin olevan pornossa
naytetyn kaltaista. Pornoon liittyvissé negatiivisissa vaikutuksissa poikiin esille tuli
vahvimmin poikien kokemukset pornon esittdmista seksuaalisen suorituksen keston ja
kyvykkyyden paineista. Tutkimuksen tytot kokivat, ettd pornossa naytetyt keholliset ideaalit
vaikuttavat myds poikiin, poikien kuitenkin kiistaessa taman. (L&fgren-Martenson ja Mansson
2010.)

Pornon riskina Tholanderin ym. (2022) tutkimuksessa ndyttaytyy tyttdjen kokemukset
pornossa esitettavien ideaalien vaikutuksista omiin seksuaalielamiinsd. Tyt6t kokivat pornon
kaltaisesti jadvansa seksuaalisissa kokemuksissaan naisosapuolena sivuosaan ja huolehtimaan
miespuolisen kumppaninsa miellyttdmisestd, eikd omasta nautinnostaan tai mielihyvéastaan.
Tutkimuksen tytot kokivat pornon vaikuttavan myds suostumuksen jaamiseen seksissé
hailyvéiseksi, esimerkiksi antamalla pornon kaltaisesti miesosapuolen toimia seksissa
haluamallaan tavalla ja hyvaksymalla tilanteen esimerkiksi kiusallisten tilanteiden
valttamiseksi. (Tholander ym. 2022.)

Nuoret kokivat pornon myos positiivisten seurausten mahdollistajana, jotka liitettiin vahvasti
seksuaalisuuteen liittyvaan tiedonsaantiin ja oman seksuaalisuuden oppimiseen ja
toteuttamiseen. Esimerkiksi Haggstrom-Nordin ym. (2006) tutkimuksessa nuoret kokivat
pornon tapana saada informaatiota ja oppia seksista. Myos Lofgren-Masrtensonin ja
Manssonin (2010) tutkimuksessa nuoret kokivat pornon toimivan suhteellisen luotettavana
tiedonlahteend esimerkiksi erilaisten seksuaalisten asentojen suhteen. Pornon asema nuorten
tiedonldhteend ilmeni myds Rinkisen ym. (2012) artikkelissa, jossa 38 % tytoista oli sita
mieltd, ettd pornosta voi oppia. Myos Spisakin (2017; 2020) tutkimuksissa tytot kokivat
pornon tavaksi oppia seksisté ja ndhtiin tapana paasta késiksi seksuaaliseen informaatioon.
Spisakin (2020) tutkimuksessa porno nayttaytyi myos tytoille tapana tulla
ymmartavaisemmaksi muun muassa seksistd, omasta itsestdén ja kehostaan, pornon toimiessa
tapana masturbaatiolle, itsetutkiskelulle, sekd omien mieltymysten oppimiselle. Myos

Spisakin (2017) artikkelissa tytot kokivat pornon mielihyvé teknologiana’, joka mahdollistaa



seksuaalista ilmaisua ja seksuaalisten kulttuurien, sek& fantasioiden tutkimista ja toimi

olennaisena osana seksuaalisen mielikuvituksen ja itsetutkimuksen vélineena.
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6 Johtopdaatokset

Taman kandidaatintutkielman tavoitteena oli tuottaa laaja-alainen yleiskatsaus suomalais- ja
ruotsalaisnuorten ndkemyksista ja kokemuksista pornosta. Tutkielman aineistojen perusteella
ei yksiselitteisia yleiskuvauksia nuorten pornondkemyksista tai kokemuksista ole mahdollista
tehdd, silla nuorten ndakemykset ja kokemukset pornosta esittaytyivat aineistojen perusteella
hyvinkin moninaisina. Aineistoissa painottuvat nuorten pornonakemysten ja kokemusten

yksilollisyys ja niistd voi havaita myds nakemysten ja kokemusten linkittymisen toisiinsa.

Nuorten pornondkemyksissa tytoilla korostuivat hieman poikia enemman negatiiviset
nakemykset pornosta. Erityisesti tyttdjen nakemyksissa pornosta nayttaa kuitenkin olevan
suurta vaihtelua eri aineistojen valilla, joissa osassa tyttéjen nakemykset nayttaytyvat
hyvinkin negatiivisilta, kun taas osassa pornoa katsotaan lahinna positiivisesti. Poikien
nakemykset olivat aineistoissa myos vaihtelevia, mutta enemmist6lld pojista nakemys
pornosta nayttaytyy suhteellisen positiivisena, vahemmiston pojista esittaesséd kuitenkin
suhteellisen karkasta kritiikkid pornoa kohtaan. Nuorten pornonédkemyksié yhdistivat
nakemykset pornosta eparealistisena ja epétodellisena seksin kuvastajana, jossa porno
katsottiin muun muassa teollisen pornobisneksen ndytellyksi tuotokseksi, joka nahtiin
liioiteltuna, rajuna ja tunteettomana. Nuoret myds nakivét pornon sisallon esittavéan
stereotyyppisia patriarkaalisia sukupuolirooleja ja ideaaleja, joiden katsottiin halventavan

pornossa esiintyvia naisia, seka naisia yleisesti ottaen.

Nuorten pornonakemyksissa on havaittavissa nuorten hyva ymmarrys pornon Kiinnittymisesta
sen laajempaan kaupallisen pornoalan kontekstiin, jota kautta siind nahtyja representaatioita
tarkastellaan mediakriittisesti. Aineistojen perusteella voitaisiin katsoa nuorten olevan
tietoisia pornon niin sanotuista ongelmakohdista, kuten sen epatodellisuudesta, seka naisia
halventavista piirteistd. Nuorten pornonédkemysten voidaan myos katsoa ilmaisevan
yhteiskunnilleen tyypillisia k&sityksi& pornosta. Erityisesti ruotsalaisnuoria kasittelevissa
aineistoissa oli huomattavissa ruotsalaisen yhteiskunnan pornoa kritisoivat, feministiset
nakemykset nuorten omien ndkemysten taustalla. Tutkielman tuloksien voidaan katsoa
esittdvat jatkumoa esimerkiksi Knudsenin ym. (2007) tutkimukselle, joka kuvaili
pohjoismaalasia nuoria ’alyllisiksi’ pornon kayttdjiksi, joilla on havaittavissa huomattavia
pornon tulkintavalmiuksia, jotka kehittyvét yha laajemmiksi idan my6td. Huomioitavana on

kuitenkin tutkielmassa esille tulleet tulokset tyttdjen poikia suuremmasta tietoisuudesta
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pornon naisia alistaviin ja halventaviin puoliin. Myos aineistoissa esitetyt tulokset poikien
tason laskussa pornon naisia halventavien puolien huomaamisessa, sek& molempien
sukupuolien laskun uskossa pornon miehié alistaviin puoliin, esittdd huolestuttavaa

kehityskulkua nuorten pornondkemyksissa.

Nuorten pornonékemysten ohella myds nuorten pornokokemukset nayttaytyvat hyvin
moninaisina, jonka takia pelkistettya kuvaa nuorten kokemuksista on mahdotonta tehda.
Nuorten pornokokemuksissa kuitenkin korostui pornon tuottavan monella tasolla néhtavia
ristiriitaisia tunnekokemuksia nuorille. Pornoon liitettiin sen kautta yleisesti koetun
kiihotuksen ohella muun muassa positiivisia mielinyvén ja nautinnon, seka negatiivisia inhon,
allottavyyden ja hdpeén tunteita, joita esiintyi kummankin sukupuolen kokemuksissa, seka eri
kokemuskertojen valilla, ettd mahdollisesti samanaikaisesti. Nuorten pornokokemusten
ristiriitaisuudet ilmaisevatkin hyvin Paasosen (2015) esittdmaé katsomusta ja madrittelytapaa
pornosta affektiivisena lajityyppind. Méaérittelytapa mahdollistaa pornon aiheuttamien
tunteiden ja ruumiillisten tuntemusten Kkirjon, kuten &llétyksen, hammennyksen, kiihotuksen
ja huvittuneisuuden, seké niiden mahdollisen samanaikaisuuden, erottelun, seké tunnistamisen

vaikeuden huomioonoton (Paasonen 2015, 53.)

Nuorten pornokokemuksissa esille tulivat myés koettujen yhteiskunnallisten odotusten
vaikutukset nuorten omiin kokemuksiin pornosta. Koettujen odotusten voidaan ndhda
kiinnittyvan esimerkiksi nuorten tiedostamattomiin stereotypioihin pornon kayttajista, joiden
voitiin havaita tulleen yhteiskunnallisesta puheesta. Tyttéjen pornokokemuksissa tulivat esille
erilaiset kokemukset siitd, saavatko tytot ja naiset nauttia pornosta, sekda mita se heista kertoo,
jos he kokevatkin pornon positiivisena. Porno liitettiin tyttdjen kokemuksissa tytéille ja
naisille yhteiskunnallisesti epasopivaksi ja tytét muun muassa kokivat, ettd tytténa pornoon
kuuluisi suhtautua negatiivisesti. Poikien pornokokemuksissa nousivat esille turhautuminen
pornon sisaltoon, seké koettuihin yhteiskunnallisiin odotuksiin siité, etta porno koettaisiin

poikien keskuudessa aina positiivisesti.

Nuorten pornokokemuksissa ilmenevien yhteiskunnallisten odotusten voidaan teoretisoida
nousevan pornoa koskevista yhteiskunnallisista diskursseista, joissa ndkemys pornosta ja sen
kayttajakunnasta on useimmiten suhteellisen negatiivinen. Nuorten kokemuksissa ilmenevét
koetut yhteiskunnallisten odotusten vaikutukset pornokokemuksiin tuovatkin esille tarpeen

muuttaa pornosta kaytéavia yhteiskunnallisia keskusteluja avoimmiksi ja sensitiivisimmiksi.
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Pornosta kaytavien keskustelujen tulisi ilmaista pornon kayton, seka sen kayttamattomyyden
hyvaksyttavyys kummallekin sukupuolelle, jotta nuorten pornokokemuksissa muun muassa
esiintyvia negatiivisia hapean tai itseinhon kokemuksia pystyttéisiin vahentaméan. Nuorten
pornokokemuksia negatiivisesti vérittavat koetut yhteiskunnalliset odotukset ja niiden oletettu
yhteiskunnallisten diskurssien alkupera nayttavatkin mahdollisesti vahingoittavan nuorten
tervettd suhdetta pornoon. Nama yhteiskunnallisten odotusten ja diskurssien vaikutukset
nuorten pornokokemuksiin voitaisiin katsoa olevan verrattavissa Spisakin (2016)
tutkimustuloksiin, joissa nuorten ldydettiin kokevan yhteiskunnalliset diskurssit pornon

haittavaikutuksista vahingollisemmiksi, kuin ndkeménsa pornon sisallon itsesséan.

Nuorten mediakriittista ja alyllista suhtautumista pornoon esittavét tutkielmassa myds nuorten
kokemukset pornon riskeistéd ja mahdollisuuksista. Nuorten esittdma ymmaérrys pornon
vaikutuksista ja riskeista esimerkiksi kokemuksiin kehollisesta ja seksuaalisesta mindkuvasta,
seka seksuaalisesta toimijuudesta tuo esille nuorten reflektiivisyyden pornokokemuksiinsa ja
pornoon yleisesti liitettyihin haittavaikutuksiin. Nuorten kokemukset pornon positiivisista
mahdollisuuksista oman seksuaalisen itsen tutkimisen ja oppimisen, seké seksuaalisen
tiedonhankinnan valineena tuovat esille tarpeen ymmartéa ja ottaa huomioon pornon
positiiviset mahdollisuudet nuorten seksuaalisen voimaantumisen avustajana myods

yhteiskunnallisessa keskustelussa.

Tutkielman perusteella nayttaytyy tarkeéltd, ettd nuorten kokemuksia ja nakemyksia pornosta
otetaan laajemmin huomioon akateemisissa, seka julkisissa diskursseissa heitd koskevaan
pornonkayttoon liittyen. On oleellista muuttaa tapoja, joilla pornosta ja sen kayttajista
puhutaan, sekd huomioida realistisesti pornon asema nuorten seksuaalisessa elamassa.
Tutkielman perusteella on myos oleellista sisallyttad yha laajempaa opetusta pornosta osaksi
seksuaalikasvatusta, jota esimerkiksi Martensonin ja Manssonin (2010) tutkimuksen nuoret
toivoivat. My6s nuorten kanssa kdytdvan avoimen (ja mahdollisesti anonyymin
internetpohjaisen) keskustelun mahdollistaminen pornoon liittyvista asioista jatkossakin,
néyttaytyy tarkeélta nuorten terveen pornosuhteen luomiseksi, joka tuli esille esimerkiksi
Spisakin (2017; 2020) tutkimuksissa.

Tata kanditutkielmaa tehdessa oli havaittavissa kaksi laajempaa rajoitetta. Ensimmaisena
rajoitteena tutkielmassa on joidenkin analyysissa kéytettyjen aineistojen jo suhteellisen vanha

ika. Artikkelien ikdjakauman voidaan olettaa vaikuttaneen tulosten yleistettdvyyteen
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esimerkiksi muuttuneiden yhteiskunnallisten pornoasenteiden kautta, esimerkiksi liittyen
naisten pornonkéayttoon, jota kautta tyttdjen suhteen pornoon voitaisiin kuvitella olevan
myonteisempi nykyaan, kuin mité se oli 2000-luvun alussa. Myds pornoksi maariteltévien
sisaltdjen muutokset aineistojen aikavalilla, esimerkiksi erilaisten internet perustaisten
alustojen kehittyessé ja niiden kautta nuorten mahdollisesti muuttuvat kokemukset ja
néakemykset pornosta ovat tuloksia mahdollisesti vaaristava tekija. Jatkotutkimustarpeena
olisikin saada uutta, laajaa tutkimustietoa nykypéaivan nuorten pornonakemyksista ja

kokemuksista.

Toinen tutkielman rajoitteista on tyttospesifien aineistojen suhteellisen suuri méara, joka on
voinut nékya tyttdjen pornonakemysten- ja kokemusten painottamisena tutkielman tuloksissa.
Tyttojen on pitk&én oletettu olevan poikia haavoittuvammassa asemassa pornon suhteen ja
siten tutkimusta poikien pornosuhteesta ei ole paljoa saatavissa. Jatkotutkimustarpeena
olisikin saada erityisesti kvalitatiivista tutkimusta poikien pornonakemyksista ja
kokemuksista, jotka ulottuvat myds esimerkiksi pornoa ongelmallisesti kayttavien poikien
ulkopuolelle. Olisi tarpeellista saada tutkimustietoa myos esimerkiksi siitd, misté erot poikien
positiivisissa ja kriittisissa pornondkemyksissa johtuvat, sek& miksi pojat tunnistavat tai

valittavat vahemman pornon naisia halventavista puolista, kuin tytot.
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