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Inkluusio takaa jokaisen lapsen tasavertaisen osallisuuden, omassa l&himmassa péivakodissa.
Inkluusion myota varhaiskasvatusyksikon tulee tarjota lapselle laadukasta pedagogista
varhaiskasvatusta, lapsen kasvun ja kehityksen tuki huomioiden. Varhaiskasvatuksessa
toteutetaan kolmiportaista tukea, ammattitaitoisen varhaiskasvatushenkiloston johdolla.
Varhaiskasvatuksessa jokaisella lapsella on oikeus yleiseen tukeen. Jos yleinen tuki ei riitd
haetaan lapselle tehostettua tai erityistd tukea. Joka toimintakausi varhaiskasvatuksen opettajat
Kirjoittavat lapselle henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman, jonka avulla lapselle
suunnitellaan pedagogisesti oikeanlainen tuen tarve ja héntd parhaiten palvelevat tavoitteet

toiminnalleen, sek& toimenpiteet niiden saavuttamiseksi.

Proseminaarityén  tutkimuskohteena  on  varhaiskasvatusikdisten  lasten  (3-5v.)
varhaiskasvatussuunnitelmat ja lasten tuki varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksessa meilld on ollut
kaytossd 23 (N=23) varhaiskasvatussuunnitelmaa. Tutkimuksen kohteena oli kahden
paivakodin suunnitelmat. Tutkimuksessa keskitytddn varhaiskasvatuksen kolmiportaiseen
tukeen ja tuen eri muotoihin. Tarkastelimme varhaiskasvatussuunnitelmista lasten tavoitteita

eri tuen muodoista ja millaisia toimenpiteita on Kirjattu tavoitteiden saavuttamiseksi.

Tutkimuksessa saimme selville, ettd yleisen tuen tavoitteet ja toimenpiteen erosivat paljolti
korkeammista tuen muodoista. Tehostetun ja erityisen tuen lasten
varhaiskasvatussuunnitelmissa  kirjatut  tavoitteet ja toimenpiteet olivat paljon

yksityiskohtaisemmin pedagogisesti suunniteltuja, kuin yleisen tuen lapsilla.

Avainsanat: Varhaiskasvatussuunnitelma, Yleinen tuki, Tehostettu tuki, Erityinen tuki.
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1 Johdanto

Vuonna 2006 YK:n yleiskokous hyvéksyi vammaisten henkildiden annetun yleissopimuksen.
Vammaissopimus on ihmisoikeussopimuksena todella tarked, silla sopimus kokoaa kaikilta
elamén alueilta vammaisten oikeudet yhteen. Sopimus kuvaa kaikki ne oikeudet tukeen ja
apuun, joita vammainen tarvitsee. Se takaa oikeuden syrjiméttomyyteen ja tasa-arvoisen
mahdollisuuden tehda ja toimia normaalisti kehittyneen lapsen tavoin. Vammaisen lapsen tulee
saada yhdenvertaisesti tehdd samoja asioita kuin toisetkin lapset. (Pollari & Ahola 2015, 290-
292.) Taman myota nostettiin esille, kuinka jokainen lapsi on aktiivinen oppija omine
vahvuuksineen. Erilaisuuden arvostaminen kasvatuksessa kasvoi ja se huomioitiin myds lasten
opetuksessa. (Maattd & Rantala 2016, 44-45.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on Kkirjattu, ettd varhaiskasvatuksessa toimitaan
inklusiivisten periaatteiden mukaisesti. Inklusiivisuus tarkoittaa sitd, etté jokaisella lapsella on
oikeus osallistua varhaiskasvatukseen hdnen omassa lahipaivékodissansa ja hénelle tulee tarjota
taitotasonsa mukaista pedagogisesti laadukasta varhaiskasvatusta. (Opetushallitus 2022.) Tama
tarkoittaa sitd, ettd YK:n hyvaksymd vammaisten henkildiden yleissopimus takaa jokaiselle
lapselle oikeuden laadukkaaseen varhaiskasvatukseen hénen omassa

varhaiskasvatusyksikdssaan.

Varhaiskasvatuksen lakiuudistuksen 1.8.2022 myo6td madriteltiin, ettd varhaiskasvatuksessa
noudatetaan samoja tuen muotoja kuin koulussakin (opetus- ja kulttuuriministerio, 2022).
Varhaiskasvatuksella ei ole aiemmin ollut yhtendista lakia tuen toteutumiselle. Lakiuudistuksen
myota sivistysvaliokunta korostaa, ettd julkisella ja yksityiselld puolella on samanlaiset
velvollisuudet jarjestéa tuki lapselle. (Alila, Eskelinen, Kuukka, Mannerkoski, Vitikka 2022,
21.) Lakiuudistuksen myota varhaiskasvatuksessa noudatetaan koulun tavoin kolmiportaista
tukea, johon kuuluu yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki inklusiivisten periaatteiden
mukaisesti kuten varhaiskasvatuslaki sen edellyttdd. Kolmiportainen tuki turvaa lapselle hanen
kehitystansd, oppimista ja hyvinvointia tukevaa opetusta. Kolmiportaisen tuen myo6té lapsella
on samanlainen tuki ha&nen kasvaessa varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja kouluun.
(Sandberg 2023, 29.)

Varhaiskasvatuslaki velvoittaa, ettd varhaiskasvatuksen tulee tarjota lapselle hénen tarpeidensa
mukainen tuki heti, kun tuen tarve havaitaan. Varhaiskasvatuksen tulee tukea lapsen yksilollista

oppimista, kehitysta ja hyvinvointia lapsen ikd huomioiden. Varhaiskasvatussuunnitelmaan, eli



lyhennettynd vasu, tulee kirjata lapsen tuki ja toimenpiteet, jotka tukevat lasta. Lapsen tuen
tarve huomioidaan varhaiskasvatusryhmassa joustavin jarjestelyin. (Vasu 2022, 58.)

Proseminaarityén  tutkimuskohteena  on  varhaiskasvatusikdisten  lasten  (3-5v.)
varhaiskasvatussuunnitelmat ja lasten tuki varhaiskasvatuksessa. Tutkielmassa keskitytdén
varhaiskasvatuksen kolmiportaiseen tukeen ja tuen eri muotoihin. Miten lapsen tukeen liittyvat
periaatteet rakentuvat kolmiportaisella tuella. Tutkimuksessa analysoidaan lasten
varhaiskasvatussuunnitelmia lukemalla ja kirjaamalla yl6s sinne Kirjattuja pedagogisia
tavoitteita ja tavoitteiden saavuttamiseen Kirjattuja menetelmid. Kirjausten pohjalta
analysoidaan, miten tuen muodot né&kyvét kirjauksissa. Tutkimuksessa nostetaan esille,
millainen on hyva pedagoginen kirjaaminen ja millaista tukea lapsille on Kirjattu heidan
varhaiskasvatuksensuunnitelmiinsa. Milla tavoin varhaiskasvatussuunnitelmassa nakyy lapsen
yksil6llinen tuen tarve. Tutkielmassa verrataan mill4 tavoin varhaiskasvatussuunnitelman
tavoitteet eroavat lapsilla, joilla ei ole tukea niihin lapsiin n&dhden, joilla on tuki. Tutkielmassa

verrataan myos kahden eri tuen muotoa, tehostettu tuki ja erityinen tuki.



2 Lasten erilaiset tuen tarpeet

Varhaiskasvatuslaki vaatii, ettd jokaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen.
Varhaiskasvatuksen tulee taata jokaiselle lapselle laadukasta pedagogista hoitoa, joka tukee
lapsen kasvua ja kehitysta. Lapselle tulee tarjota sellaista tukea kasvulleen ja kehitykselle, kuin
lapsi tarvitsee. Jos lapsi tarvitsee lisatukea, tulee se suunnitella ja jarjestaa lapsen kasvu ja
kehitys huomioiden. Kun tuen tarvetta ei enda ole tai tuen tarve on vahentynyt, voidaan tukea
laskea. (38 15a § Varhaiskasvatuslaki 2022.) Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa
huomioidaan lapsen vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet mutta myds oppimiseen, kehitykseen
ja hyvinvointiin liittyvat tuen tarpeet. Tdmén pohjana on lapsen kolmiportainen tuki, joka
tarjoaa tuen lapsen kasvuun ja oppimiseen. Jokaisella lapsella on oikeus yleiseen tukeen. Kun
tuen tarvetta on enemmaén, haetaan lapselle tehostettua tai erityista tukea. Lapsella on oikeus

tukeen hdnen omassa varhaiskasvatus ryhméassaan heti tuen ilmettyd. (Sandberg 2023, 29.)

Varhaiskasvatuksessa toteutettava tuki
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tukipalveluista tuki

(Opetus- ja kulttuuriministerio 2022)

Kolmiportaisen tuen alkaessa varhaiskasvatuksessa 2022, neljdn yliopiston voimin alkoi
tutkimus, miten inkluusio ja tuen muodot ndyttdytyvat varhaiskasvatuksessa. Opetus- ja
kulttuuriministerion rahoittamassa Vaka-tuki hankkeessa keskityttiin nimenomaan inkluusion
toteutumiseen varhaiskasvatuksessa It4&-Suomen yliopiston ja professori Pdivi Pihlajan

johdolla. Tutkimuksessa huomattiin, ettd inkluusion kasite oli vield vieras monille



varhaiskasvatuksessa tyoskentelevélle ja tést4 syysta inklusiivinen tuki saattoi olla vajavaista.
Laajojen tutkimusten myo6téd alustavat tulokset antoivat viitteitd siihen, ettd kuntien valilla on
isoja eroja inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutumisesta. Kentalla kaivataan selkeitd ohjeita
sithen mitd lakiuudistus kunnilta vaatii, jotta varhaiskasvattajat voivat toteuttaa inklusiivista
varhaiskasvatusta. Vaka-tuki hankkeessa todettiin, ettd aiheen tutkiminen on tarke& ja asiaan
perehtyminen jatkuu myos vaka-tuki tydryhman osalta. (Vaka-tuki hanke, 2023.)

Heiskasen ym. tutkimuksessa Kehityksen ja oppimisen tuki sekda inklusiivisuus
varhaiskasvatuksessa nostettiin esille, kuinka henkildstélle oli vierasta mité kolmiportainen tuki
tarkoittaa, vaikka se oli kunnassa kaytossa. Lisaksi kasitteen inkluusio merkitys oli vieras.
Koettiin, ettd tuki koskee vain lapsia, joilla on diagnosoitu tuen tarpeita. (Heiskanen, Neitola,
Syrjaméki, Viljamaa, Nevala, Siipola & Viitala 2021, 85-87.)

Mya0s opetus ja kulttuuriministerion teettdmassé tutkimuksessa kohti inklusiivista
varhaiskasvatusta seké esi- ja perusopetusta alkuselvityksessa kavi ilmi, ettd oppimisen ja
kehityksen tuki varhaiskasvatuksessa toteutuu hyvin vaihtelevasti miké asettaa lapset ja
perheet eriarvoiseen asemaan. Tuen tarjoaminen nousee haastavaksi erityisesti silloin kun tuki
lapsella on vaativaa. Selvityksen mukaan varhaiskasvatuksen henkildsto kokee inkluusion
kasitteen epaselvaksi. Tutkijaryhmén johtopéaatokset johtivat ajatuksiin, etta
varhaiskasvatuslakia tulisi yhtenaistaa. Liséksi varhaiskasvatuksen henkilokuntaa tulisi
perehdyttad inkluusioon ja tarjota lisakoulutusta, joka tukisi inkluusion periaatetta.
Tydryhman tavoitteena oli myos alalle kelpoisen henkilékunnan saamisen parantaminen, jotta
tuki toteutuisi parhaalla mahdollisella tavalla kdaytanndssa. Tutkijaryhma esitti, ettd kehityksen
ja oppimisen tuen resursointia on kehitettava seké valtakunnallisella etté paikallisella tasolla.
(Alilaym. 2022 18-19.)

Kohti inklusiivista varhaiskasvatusta tutkimukseen kuuluvat tahot nostivat yleisena
kehittdmiskohteena esille, kuinka tarkeda on, etté inkluusion kasite maaritellaan ja selkeytetéan.
Madrittelyn puutteesta johtuen inkluusion erilaiset tulkinnat nékyvat haasteena inkluusion
toteutumiselle. (Alila ym. 2022, 16.) Suomessa varhaiskasvatuksessa kasitetta inkluusio ei
ké&sitetd samalla tavoin kuin poliittiset toimijat, lains&&téjat ja varhaiskasvatuksen toteuttajat sen
ymmartavat. Suomessa lapsen kehityksen ja oppimisen tuki on pitk&&n toteutettu integraation
pariaatteella. Varhaiskasvatuksessa on toimineet integroidut erityisryhmat, jotka ovat tavallista
lapsiryhmaa pienempia ja ryhmassa suurin osa lapsista on tyypillisesti kehittyneité ja pienempi

osa tukea tarvitsevia. Oleellista ndissa ryhmissa on ollut, ettd ryhmissa toimii kokoaikaisesti



erityisopettaja, tarjoten erityisopetusta tuen lapsille. (Alila ym. 2022, 69.) Tastd syysta ajatus
inkluusiosta ja tukea tarvitsevien lasten sijoituspaikasta on vield epéselva ja tuen saanti saattaa
olla alkutekijoissa ns. tavallisissa ryhmissa. Inklusiivisen ajattelun myo6ta erityisryhmia on
vahennetty ja tavallisissa varhaiskasvatusryhmissa lapsen yksil6lliset tuen tarpeet eivét aina
toteudu. Keskitetyt erityisryhméat mahdollistaisivat osaltaan sen, ettd ryhméssa on kohdennettua
tietoa ja osaamista sekd kohdennetumpia tuen vélineitd kaytossa lapsen tarpeet ja haasteet
huomioiden. Inkluusion myd6té lapset sijoitetaan omaan varhaiskasvatusyksikkdon yleisiin
ryhmiin, jossa tarjotaan lapsen tarpeiden mukaista tukea. Jos lapsi ei tarvitse erillistd paatosta
tai diagnoosia, saa han tukea yleisen tuen periaatteella. Tarvittaessa lapselle haetaan tehostettua
tai erityistd tukea. Lapselle tarjottava tuki tulee olla yksil6llista ja lapsen tarpeita huomioivaa.
Tuen systemaattinen suunnittelu edesauttaa tuen toteutumisessa. Suunnittelu ja sen
toteutuminen auttavat myos arvioinnissa ja jatkuvuudessa. On tarkedd tehdé yhteisty6ta niin
lapsen kuin lapsen perheen kanssa, jotta tuki vastaa lapsen tarpeita mahdollisimman hyvin.
(Heiskanen 2019, 100.)

Varhaiskasvatuslaissa on madritelty, ettd varhaiskasvatuksessa lapsen varhaiskasvatuksen
suunnitelmasta vastaa opettajaksi kelpoinen henkild, yhteistydssa muun henkildston ja lapsen
vanhempien kanssa. (23 § Varhaiskasvatuslaki 2022.) Varhaiskasvatuksen opettaja havainnoi
lapsiyksiloiden oppimista ja kehitysta. Havainnot Kirjataan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan eli vasuun. Kasvattajat tekevat yhteisty6td vanhempien kanssa
hankkimalla erilaista tietoa lapsesta ja hanen tavastaan toimia. Varhaiskasvatuksessa tiedon
hankkiminen perustuu havainnointiin, erilaisiin valmiisiin lomakkeisiin ja arviointivalineisiin.
Toiminnan perustana on lapsi ja tdmé&n vuoksi on tarkedd kuulla myds lasta itsedén, jotta
pedagoginen opetus vastaisi hanen tarpeitaan. Lapsen jatkuva havainnointi, seuranta ja arviointi
auttavat varhaiskasvatuksen opettajaa huomaamaan mahdollinen tuen tarve, sekd muut
oppimisvaikeudet. Varhaiskasvatuksen opettaja suunnittelee toimintaa huomioiden lapsen
l&hikehityksen vyohykkeen, sekd yksilOlliset tarpeet. Lapsi voi saada tukea my0s toisilta
lapsilta, opetusvélineistd ja materiaaleista. Hyvéan pedagogiikan keskeisin toimintamuoto on
arviointi. Kasvattaja arvioi niin lapsen kehitystd kuin omaa toimintaansa suhteessa lapseen.
(Heikka, Hujala, Turja & Fonsen 2020, 57-59.) Lapsiryhmassé aikuisen rooli on suuri, sill&
aikuisen tehtdvé on tunnistaa lapsiryhmassa lasten vélisid suhteita, toimintaa ja haasteita ja
pyrkid kasvatuksellisin keinoin puuttumaan toimintaan niin, ettd lasten véliset hierarkkiset
asemat eivat vahvistu, vaan jokaisella lapsella on tasavertaiset mahdollisuudet toimia
yhdenvertaisesti ryhmassé. (Maattd & Rantala 2016, 119.)
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Kohti inklusiivista varhaiskasvatusta tutkimuksessa, kuten muissakin vastaavissa
tutkimuksissa, tutkijat nostivat esille, ettd varhaiskasvatuksessa inkluusion tuntemus on vielé
alkutekijoisséan. Tutkimusten tuloksissa pidettiin tarkeané henkildston, erityisesti opettajien,
perehdyttamisté ja kouluttamista inkluusion periaatteiden mukaisesti, jotta opettajalla olisi
mahdollista tiiminsa kanssa toteuttaa laadukasta ja pedagogista inklusiivista
varhaiskasvatusta. Erityisen tarkedé koulutuksessa pidettiin nimenomaan sitd, miten ryhméssa
kohdataan tuen tarpeessa olevat lapset eli vahvistetaan erityispedagogista osaamista. Sen
lisaksi, ettd henkilostoa tulisi kentélla lisd kouluttaa, on tarke&é panostaa myos yliopistoissa
inklusiivisen varhaiskasvatuksen opintoihin. Tutkimuksessa tuotiin myos esille, kuinka
tarkedd on saada varhaiskasvatukseen koulutettuja opettajia ja erityisopettajia liséa, jotta
laadukas varhaiskasvatus toteutuisi. (Alila ym. 2022, 117,120,127)

Jotta inklusiivista varhaiskasvatusta saadaan parannettua varhaiskasvatuksessa, tulee
varhaiskasvatuksen opettajan tuntea inklusiiviset kdytanteet ja periaatteet. Opettajalla on
vastuu tiiminsa johtamisesta, joka on osallisena lapsen kasvun ja kehityksen tukemisessa.
Opettajan vastuulla on myos lapsikohtaiset suunnitelmat ja niiden laatiminen ja arviointi.
Liséksi opettajan tulee pystya perehdyttdmaan tiiminsé toteuttamaan suunnitelmia, joita
vasuihin on Kirjattu. Kohti inklusiivista varhaiskasvatusta tutkimuksessa tuotiin esille, kuinka
paivakodeissa johtajan tulisi mahdollistaa opettajalle riittava ja saannollinen aika suunnitella
yksin ja yhdessa tiiminsa kanssa pedagogisesti laadukasta inklusiivista tukea lapsiryhmélle.
Varhaiskasvatusyksikdssé on tarkeéd, etté johtajasta koko henkilstoon tunnetaan
inklusiiviset periaatteet ja pystytdan suunnitella arkea lasten parasta ajatellen. (Alila ym.
2022, 118-119.)

Useimmilla lapsilla tulee erilaisia tuen tarpeita jossain vaiheessa eldmaénsa. Jokainen lapsi on
oma yksilonsa, jolla on omia vahvuuksia ja mielenkiinnonkohteita, mutta myos erilaisia tuen
tarpeita. Varhaiskasvatus tarjoaa tukea lapsen kokonaisvaltaiselle kasvulle, kehitykselle ja
hyvinvoinnille. Tarkasteltaessa lapsen yksilollisid tarpeita kdytetddn kasitettd lapsen tuki.
Lapselle tarjottava tuki muodostuu pedagogisista, rakenteellisista ja hoidollisista tuen
muodoista, erityisopettajan palveluista, yhteistyostd ja tukipalveluista. Tuki laajenee ja
vahvistuu lapsen tarpeisiin ndhden ja siihen tarvitaan hallinnollinen p&atoksenteko. (Heiskanen,
Pyokkimies & Syrjamaki 2022, 38,40.) Kohti inklusiivista varhaiskasvatusta tutkimuksessa

todettiin, ettd on tarkeda keskittyd jo alle 3-vuotiaiden tuen tarpeisiin. Varhainen tuki ja
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puuttuminen estad vaikeuksien pahenemista ja tukee lapsen kehittymistd parempaan suuntaan.
Ian myota haasteiden kasvaessa, tukemisprosessi vie enemman aikaa. T&std syysta on tarkeda
tunnistaa tuen tarve ajoissa, dokumentoida ja tukea lapsen kasvua ja kehitysta tarvittavin
toimenpitein. Alle 3-vuotiaissa on tarkedd keskittyd vuorovaikutustaitoihin ja pedagogisesti
vahvaan arjen ja toiminnan suunnitteluun huomioiden ryhman erityistarpeet. Varhaisen
puuttumisen ja tukemisen tarkednd osana pidetadn, ettd myds pienten puolella on koulutettu
opettaja ja tiimi, joka pystyy tarjoamaan pedagogisesti laadukkaan varhaiskasvatuksen jo
pienestd alkaen. (Alila ym. 2022, 123.)

Kasvattajan tehtdva on tukea lapsen minékuvan kehitysta ryhmassa. Erityisen tuen lapsen oma
mindkuva ryhmassa kasvaa kohti vammaisuuden identiteettia silloin, kun lapsi ei pysty
ryhmassa samaan kuin muut lapset. Han tunnistaa itsensd vammaiseksi, fyysisesta tai
psyykkisestd erilaisuudestaan, kokemuksestaan sekd ulkoisesti asetetuista rajoituksista.
Ryhmén lasten ndkdkulmasta lapsi madrittyy ryhmassa erilaiseksi. Lapset nékevat ja
huomaavat herkasti toistensa erilaisuuksia. Yhteiskunnallisesta ndkokulmasta ihmisihanne on
sellainen, jossa ei nahda erilaisuutta tai moninaisuutta, vaikka puheen tasolla moninaisuutta
tuodaan esiin rikkautena. Yhteiskunnallinen nakemys ajaa kaytdnndssa meidat kaikki kohti
normaalin ihmisen roolia. Normaalilla viitataan arkikielessé tavallisen tai totutun sijaan
huippuyksiloén. Jos lapsi ei tdyta normaaliuden kriteereitd, hanet nahdaén poikkeavana, jolloin
han tarvitsee tukea suoriutuakseen lapsiryhmén normaalista arjesta. (Maéattd & Rantala 2016,
41-48.)

Puhuttaessa normaaliudesta tai tyypillisestd kehityksestd, nousee kysymys siitd, kenen
velvollisuus on viime kadessa maaritella lapsen erityisyys ja milla perusteella.
Varhaiskasvatuksen opettaja havainnoi tydssaan lapsien tyypillisten kehityksen muotojen
poikkeavuuksia ja omien johtopédétdsten pohjalta, han voi kdydé keskustelua lapsen huoltajien
sekd moniammatillisessa yhteistydssa eri tahojen kanssa. (Mé&attd & Rantala, 2016. 123).
Varhaiskasvatuksessa opettaja yhdessa tiiminsa kanssa tukee lapsen kasvua ja kehitystd omien
havaintojensa pohjalta, mutta opettaja ei tee lapsesta diagnooseja.

Ennen kuin varhaiskasvatusryhmassa voidaan pohtia lapsen yksilollisid tuen tarpeita ja
millaista tukea varhaiskasvatus tulee lapselle tarjoamaan, tulee ryhméssa olla yleisen tuen
menetelmét kaytossd. Varhaiskasvatukseen osallistuva lapsi saa tukea kasvulleen ja
kehitykselleen jokapdivaisissa arjen tilanteissa. Osallistuminen varhaiskasvatukseen on jo tukea

itsessaan. Varhaiskasvatusta suunniteltaessa on ryhmadssé otettava huomioon, miten ryhméssa
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ldhdetddn toteuttamaan pedagogisia jarjestelyjd ja toimintatapoja. T&h&n kuuluu
suunnitelmallinen toiminnan eriyttdminen, ryhmien joustava muuntelu ja oppimisympéristojen
muokkaaminen. Jokaisen lapsen pedagogisena apuna toimii myos selked péaivéjarjestys ja
paivittdisten toimintojen rytmittdminen. Nama asiat tukevat koko ryhmaa ja ehkaisevat arjen
vaikeuksien syntymisté. (Vasu 2022, 61.) Kun yleisen tuen menetelmat ovat kdytdssd, voidaan
lapselle mietti& muita tuen keinoja. Varhaiskasvatuslaki velvoittaa, etta lapsella on oikeus saada
tukea kasvulleen ja kehitykselleen myos varhaiskasvatuksen erityisopettajalta. Erityisopettajan
tehtdvana on antaa niin konsultaatiota kuin opetuksellista tukea. (15c § Varhaiskasvatuslaki
2022.) Varhaiskasvatuksen jarjestgjalla on vastuu huolehtia, etté lapsi saa tarvitsemansa tuen.
Erityisopettajan tyonkuvaan kuuluu osallistua lapsen tukea koskevien paatoksien Kirjaamiseen,
ja hanella on myos vastuu tuen toteutumisesta kaytanndssa. Erityisopettajan tyd on ennakoivaa

ja ennaltaehkéisevéad, mika on tarke&a lasten tukemisen kannalta. (Neitola 2022, 116-117.)

Laadukas inklusiivinen varhaiskasvatus tukee kaikkia lapsia. Inklusiivisen periaatteen pohjalta
lapsella on laajemmat ja monipuolisemmat mahdollisuudet paasta harjoittelemaan sosiaalisia
taitoja ja leikkitaitoja erilaisissa yhteisoissd. My6ds oppimisympériston tarkka suunnittelu on
todettu tukevan jokaisen lapsen kielellisia ja kognitiivisia taitoja. Inkluusiossa ei ole oleellista
maadritell& lapsia sen pohjalta millainen lapsi on, vaan varhaiskasvatuksen tulee Kkiinnittaa
huomiota ympéristoon ja siind oleviin vaikuttaviin tekijoihin ja niiden poistamiseen. Isoin tekija
ryhmén haasteille on usein ymparistdssé vaikuttavat tekijat. Lapsella ei ole tarvetta muuttua
vaan ympariston tulee muuttua lapsen tarpeet huomioivaksi. (Viitala 2019, 55.)

Heiskasen ym. tutkimuksessa kehityksen ja oppimisen tuki seka inklusiivisuus
varhaiskasvatuksessa, varhaiskasvatuksen erityisopettajat toivat esille, kuinka vahan heit& on
kentélld tukea tarvitsevien lasten maaraan nahden ja kuinka heidan aikansa ei riitd tukemaan
kaikkia tukea tarvitsevia. Kentélla koettiin myds, ettd henkiloston ammattitaidolla ja
osaamisella on suuri merkitys, jotta lapset saavat parhaan mahdollisen tuen. Tutkimuksessa tuli
esille varhaiskasvatuksen erityisopettajien vahyyden liséksi henkiléstdpula, avustajien puute ja
muiden tukipalveluiden kuten puheterapeuttien vaikea saatavuus lapsen tueksi.
Varhaiskasvatuksen henkil0sto toi tutkimuksessa esille toiveen, etta erityisopettajia ja avustajia

olisi enemman arjen tukena. (Heiskanen ym. 2021, 77,90-93.)

Varhaiskasvatuksessa on tarkead suunnitella ennaltaehkéisevasti arki siten, etté tuen tarpeeseen
pystytddn vastaamaan jo ennalta. Tukiprosessi saattaa olla hidasta mutta tuen eteen pystyy
aloittamaan tyén jo ennen tuen paatosten tuloa. Varhaiskasvatuksessa tyontekijoiden

tutustuessa lapseen, pystyvat he ennen aikaisesti jo alkaa ennakoiden lukea merkkeja lapsen
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tuen tarpeesta. Kun niihin reagoidaan heti, pohditaan tarvittavat tuen keinot ja koko ryhman
henkilokunta sitoutuu niiden mukaan toimimaan, voidaan varhaisella puuttumisella
ennaltaehkéistd lapsen huonon kéytoksen etenemistd, oppimisvaikeuksien etenemistd ja
vahvistaa lapsen itseluottamusta oikeaan suuntaan. Nain lapsen on myos mahdollista vahvistaa
omaa toimintaansa. (Sandberg 2024, 53-56.) Jotta lapsi saa tarvitsemansa tuen valittomasti, on
tarkead, ettd paivakodeissa on tarvittava madra ammattitaitoista henkil6kuntaa, jotka voivat

lasta parhaalla mahdollisella tavalla tukea.

Yhteiskunnallisesti tuen tasot ja tuen saaminen on usein median sekd keskustelupalstojen
karkisijoilla keskustelun aiheena. Aihe puhututtaa monia ja usein kuuleekin kuinka vanhemmat
ovat tyytymattomia tuen tasoon tai lapsen henkilokohtaisten tukien puutteellisuus huolettaa.
Ryhmaé koot ovat suuria ja tuen tarvitsijoiden maara on noussut viime vuosina. Pedagogisiin
asiakirjoihin kirjatut toimintamallit eivat aina toteudu arjessa. Huoltajille on usein myos
epaselvaa eri tuen tasot ja mitd mihinkin tuen tasoon kuuluu. (Sandberg 2024, 8-9.) Heiskasen
ym. tutkimuksessa varhaiskasvatuksen henkildsto toivoisi, ettd kolmiportainen tuki avattaisiin
henkildstolle siten, ettd kaikkien olisi helppo sitoutua siihen. Henkilsto toivoisi, ettd myos
perheille kolmiportaisen tuen selkeyttdminen auttaisi yhteisty6td henkiloston ja perheiden
vélilla. (Heiskanen ym. 2021, 92.)

Tuen muodosta riippumatta, jokaisella lapsella on oikeus laadukkaaseen varhaiskasvatukseen
ja tuen saamiseen sen pohjalta, millaista tukea han tarvitsee. Laadukkaan varhaiskasvatuksen
arvoperusta on pedagogiikka.  Kaikki lapset oppivat ja kehittyvdt omaan tahtiinsa.
Varhaiskasvatuksen tarjoama pedagoginen tuki, tarjoaa lapselle mahdollisuuden kehittdd omia
taitojaan lapsilahtoisesti, taysin lapselle sopivalla omalla tahdilla. Tarkeint& on, ettd lapsi on
aina varhaiskasvatuksen keskiossa ja edetéddn yhdessa varhaiskasvattajien, seké perheen kanssa
kohti yhteista paddmaéarad. (Sandberg 2023, 18.) Jotta yhteinen pdamaéaéra 16ytyy, voidaan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaa kuvailla kartaksi, joka pedagogisesti laadukkaalla tavalla tehtyna,
tukee ja ohjaa varhaiskasvatuksen henkilostoa tukemaan lapsen kasvua ja kehitysta parhaalla

mahdollisella tavalla ja saavuttamaan mééranpaan (Sandberg 2023, 27-28).
2.1 Jokaisella lapsella on oikeus yleiseen tukeen

Yleisessd, tehostetussa ja erityisessé tuessa, lahtékohtana on pedagogisesti vahva ja laadukas
varhaiskasvatus. Yleista tukea tarjotaan jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle, joka

sitd tarvitsee. Yleistda tukea ei haeta erikseen vaan lapsen tuen intensiteetti, kesto ja
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systemaattisuus kasvavat lapsen tarpeiden mukana. Yleisessa tuessa lapsen henkilokohtaiseen
varhaiskasvatussuunnitelmaan eli vasuun Kkirjataan yksilollisia tavoitteita ja yksittaisia
tukimuotoja. Jos tuen tarve kasvaa, aletaan lapselle hakea tehostettua tukea. (Heiskanen ym.
2022, 42.) Yleinen tuki siis vastaa lapsen tuen tarpeisiin ensimmaisend. Yleinen tuki tarjoaa
yksittaisia tuen keinoja, yksittaisiin tuen tarpeisiin ja niilla pyritdan vaikuttamaan tilanteisiin
ennaltaehkéisevasti. Yleisessa tuessa lapsen tuki on lyhytkestoista ja sité tarjotaan se hetki kuin
lapsi sité tarvitsee. Tehostetussa ja erityisessd tuessa, tuki on yleensa pidempiaikaista tukea.
(Vasu 2022, 62.)

Yleinen tuki ei edellytd hallintop&atoksen myontamista, vaan tukea annetaan aina tuen tarpeen
ilmetessé (Varhaiskasvatuksen perusteet 2022, 60). Tukitoimet toteutetaan yhteistydssa
moniammatillisen henkiléston kanssa. Lapsille tarjotaan hyvin suunniteltua ja pedagogisesti
laadukasta opetusta, jossa tukitoimien vahvuusperustana on jokaisen lapsen yksil6llinen
huomaaminen. Suunnitelman l&htékohtana voidaan pitdd ratkaisukeskeisyyttd ja lapsen
henkildkohtaisten vahvuuksien ldytamistd. (Sandberg 2024, 32.) Jotta lapsi saisi tuen heti tuen
tarpeen ilmettyd, tulisi yleisen tuen aloittamiseen ja toteuttamiseen liittyvaa saatelya avata niin
varhaiskasvatuslakiin kuin perusopetuslakiin. Yleisessé tuessa tulisi nimenomaan panostaa
tuen tarpeisiin, etteivat ne paése kasvamaan liian suureksi ja taméan vuoksi yleisen tuen tehtdvaa

tulisi selkiyttaa ja vahvistaa. ( Alila ym. 2022, 92.)

Yleinen tuki koskee koko varhaiskasvatusryhmdd. Tuen toteutuminen nédkyy muun muassa
ryhman struktuurissa, joustavassa ryhmittelyn toteutumisessa, aikuisten ja lasten
vuorovaikutuksen laadussa ja oppimisympériston rakentamisessa. Nama kaikki rakennetaan ja
suunnitellaan yhteistydssa varhaiskasvatushenkiloston, sek& huoltajien kesken. Yleisessé

tuessa pedagoginen tuki ndhdaén auttavan koko ryhman tarpeita. (Kéyhko 2022, 58.)

Jokaisella lapsella on oikeus saada suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, ohjausta ja
opetusta lapsuudesta aina aikuisuuteen saakka. Sen vuoksi pedagoginen suunnitelmallisuus ja
opetuksen sisallollisyyden tarkeys on suuressa roolissa varhaiskasvatuksesta peruskouluun,

seké siitd eteenpéinkin. Hyvin suunniteltu tyo on aina jo puoliksi tehtyd. (Sandberg 2024, 13.)
2.2 Tehostetulla tuella yksiléllisempaa tukea

Kun yleinen tuki ei ole lapselle riittdvad, voidaan lapsen kanssa siirtyd tehostettuun tukeen.
Tehostettu tuki on intensiteetiltddn voimakkaampaa ja yksilollisempdd. Tuki saattaa olla
lyhytkestoista mutta tarvittaessa sitd voidaan jatkaa niin pitkdan kuin lapsi tukea tarvitsee.
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Tehostetun tuen paétosta haetaan heti kun tuen tarve havaitaan. Tuen ilmentyessa tulee lapselle
suunnitella toimintatavat, jotka tukevat lapsen kasvua ja kehitystd. (Vasu 2022, 63.)

Tehostetussa tuessa yhteistyd vanhempien kanssa on tiiviimp&a. Tilanteita ennakoidaan ja
suunnitellaan tarkemmin, jotta lapsi pystyy toimimaan paremmin ryhmassa seka yksiléllisesti.
Tukikeinoina voi olla esimerkiksi tukikuvat, viittomat, mallittaminen ja sanallistamalla
lyhennetyt selkeat ohjeet. Myds ryhman henkildkunnan vastuualueet mietitadn uudelleen, jotta
yksil6llinen avustus vastaa tuen tarvetta. (Kayhko 2022, 58.)

Tehostetun tuen ilmetessa tulee lapselle hakea tuen myontamiseksi hallintopaatds (Vasu 2022,
63). Hallintopaatds varhaiskasvatuksessa tarkoittaa viranomaisten tekemé&a paatosta, joka
liittyy lapsen varhaiskasvatukseen. Péaatoksia esimerkiksi lapsen pdéivahoitopaikasta,
varhaiskasvatussuunnitelmasta, lapsen tuen tarpeesta tai muista varhaiskasvatukseen liittyvista
asioista. Hallintopaatokselld on oikeudellisia vaikutuksia ja se perustuu lainsdadantoon, seka
kunnallisiin s&antdihin ja k&ytantoihin. Hallintopaatokseen voi myds liittyd mahdollisuus

valittaa paatoksesta, mikali perhe ei ole tyytyvadinen oikeanlaiseen paatokseen.
2.3 Voimakkain tuen muoto on erityinen tuki

Erityista tukea haetaan silloin kun yleinen tuki tai tehostettu tuki ei ole riittdvaa tai jos tuen
tarpeen syynd on esimerkiksi kehityksen viivastymad, vamma, sairaus tai jokin muu
toimintakykyyn merkittavasti vaikuttava tuen tarve. Erityinen tuki on vahvin tuen taso. Tarpeen

vaatiessa lapsi voidaan siirtd4 suoraan erityisen tuen piiriin. (Vasu 2022, 63.)

Varhaiskasvatuksen kasvattajat saattavat paatya tilanteeseen, jossa he tuovat esille havainnot
lapsen erityisistd ominaisuuksista tai piirteista ensimmaista kertaa. Talloin he saattavat olla
ensimmaéinen taho, joka nostaa asiat tarkastelun alle. Huoltajille tilanne voi aiheuttaa
negatiivisia tunteita tai ahdistusta, mik& vaikuttaa koko perheen hyvinvointiin. Huoltajien
lapseen kohdistuvat toiveet ja odotukset tulevaisuuden suhteen saattavat romuttua, mikali heilla
ei ole itselladn ennakoivia ajatuksia lapsen poikkeavuudesta. Usein poikkeavuuteen liitetdan
negatiivisia mielleyhtymia ja haasteita. (Méaattd & Rantala 2016, 161-163 ja 171).

Erityinen tuki on tarpeellinen, kun lapsella on esimerkiksi vammasta, sairaudesta, kehityksen
viivastyméstd tai muusta merkittavastd toimintakykya heikentavéstad syysta johtuva vahva
oppimisen ja kehityksen tuen tarve. Talléin lapsi tarvitsee usein pienempdd ryhmaa ja
henkilokohtaista aikuisen apua, tukea ja tarkempia erityispedagogisia menetelmié.
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Varhaiskasvatuksen opettajan tuki on erityisen tuen lapsille tarpeen. Varhaiserityiskasvatuksen
tavoitteena on turvata kaikille lapsille mahdollisimman yhtenéinen ja laadukas varhaiskasvatus,
jossa lasten erityisen tuen tarpeisiin vastataan monialaisesti. (Kéyhko 2022, 59.) Erityisessé
tuessa tulee huomioida useat tuen muodot ja tukipalvelut. Erityinen tuki on lapselle
kokoaikaista ja jatkuvaa. Kun lapsi tarvitsee erityista tukea, tulee siihen hakea hallintopaatos,
aivan kuten tehostetussa tuessakin. (Vasu 2022, 63.)

Kun pohditaan erityisen tuen lasta ja hanen omaa identiteettiddn ja minékuvaansa, on hyva
miettid my0s sitd, saako lapsi kokea itsensd hyvaksytyksi ja tavalliseksi omien piirteidensa
kanssa arjessa. Segregaation vastustamiseksi on inklusiivisen ajatuksen mukaan tuotu erityista
tukea tarvitsevat lapset péivakotien ryhmiin ja tuen mahdollisuudet tarjottu, mutta onko talléin
myo6s pohdittu lasten tarpeita oppimisympariston kannalta. (OPH 202, 22-23.) Esimerkiksi
aistiherkkyyksien osalta tilat voivat olla huonosti soveltuvia lapsen arjen sujuvuuden kannalta.
Osallisuuden nékokulmasta erityistukea tarvitsevan lapsen nédkokulma ei tule inklusiivisessa
kasvatuksessa vélttamatta huomioiduksi. Osallisuudella tarkoitetaan sitd, ettd lapsi tulee
kuulluksi ikansd ja kehitystasonsa mukaisesti héntd koskevien asioiden péattamisessa.
Osallisuus antaa mahdollisuuden vaikuttaa omaan arkeen ja sen toteutumiseen. (Kuorelahti,
Lappalainen & Viitala, 2012, 280-281.)

Lapsen siirtyessa varhaiskasvatuksesta esiopetukseen tai kouluun, ei laki velvoita talla hetkella
pitdmaan tiedonsiirtopalaveria. Olisi erityisen tarkead lapsen kannalta kaikissa tuen muodoissa,
ettd lapsen siirtyessa toiseen paikkaan varhaiskasvatuksen henkilostd, vanhemmat ja
esiopetusryhmén opettaja sekd mahdollisesti muut lasta tukevat tahot kokoontuvat yhteen
keskustelemaan lapsen tuen tarpeista ja kdytanteistad. Tamé helpottaisi myos lapsen siirtymista
yksikosté toiseen, kun hanta ohjaavat aikuiset ovat keskustelleet millainen tuki lapselle toimii
parhaiten. (Alila ym. 2022, 116.)
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3 Pedagogisten asiakirjojen ja kirjaamisen merkitys

Varhaiskasvatussuunnitelma maérittelee, ettd jokaisella lapsella on varhaiskasvatuslakiin
perustuva oikeus suunnitelmalliseen ja tavoitteelliseen kasvatukseen, opetukseen ja hoitoon.
Taman vuoksi lapselle suunnitellaan vasu, jossa huomioidaan lapsen etu ja tarpeet. (Vasu 2022,
12))

Hyva pedagoginen asiakirja pitdd sisalladn kaksi kriteerid: Asiakirjan tulee tayttdd lain
vaatimukset ja olla tarkoituksenmukainen lapsen kasvun ja kehityksen tukemisen osalta.
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on opettajan keskeisin tyokalu lapsen kasvun ja kehityksen
tukemiseksi. Hyvé pedagoginen kirjaaminen on parhaimmillaan opettajan tuki ja laaja
tyovaline. (Alasuutari, Heiskanen, Rantala & Vehkakoski 2023, 27-28.) Laadukas
varhaiskasvatussuunnitelma auttaa varhaiskasvatuksen henkildstdéd takaamaan lapselle parhaan
mahdollisen  tuen kasvulle. Kuten aiemmin teoriassa on mainittu, lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma toimii karttana varhaiskasvatuksen henkilostolle.
Varhaiskasvatussuunnitelma kertoo lukijalleen lapsen tdmanhetkisen l&ht6tilanteen eli missa
ollaan nyt. Vasuun on kirjattu lapsen pedagogisen toiminnan tavoitteet eli mihin halutaan paasta
ja toimenpiteet tavoitteiden saavuttamiseksi eli mita reittid kuljetaan. Lopuksi arvioidaan,
paastiinko tavoitteisiin, eli haluttuun paikkaan. Jos karttaan eli vasuun on Kirjattu vain isot
linjaukset, ilman yksityiskohtia, joutuu arjessa tekemaan enemméan toita I6ytadkseen perille.
Arjessa voi myos helposti unohtaa jonkin tavoitteen tai menetelmén lapsen tavoitteiden
saavuttamiseksi. Vasujen sisallot tulee suunnitella ja kuvata niin selkeésti ja konkreettisesti,

ettd ne antavat toimivan tyévélineen pedagogisen tuen toteuttamiseksi. (Sandberg 2023, 27-28.)

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa nostetaan esille lapsen vahvuudet ja mielenkiinnon
kohteet. Jotta pedagoginen asiakirja olisi laadukas tulee vasuun kirjata myds yksityiskohtaisesti
lapsen onnistumiset, lapsen haasteet ja tuen tarpeet, pedagogisen toiminnan tavoitteet,
pedagogiset ratkaisut tarvittavaan tukeen ja lapsen nakdkulma omiin asioihinsa. (Sandberg
2023, 40.) Nama kirjaukset auttavat varhaiskasvatuksen henkilostod tukemaan lasta arjessa
parhaalla mahdollisella tavalla. Aiempina vuosina Kirjattu tieto, saattaa auttaa myods uutta
opettajaa tai muuta varhaiskasvatuksen henkilostdd tutustumaan lapseen ja suunnittelemaan
arkea ja toimintaa lapsen edun mukaisesti. Kirjatut asiat saattavat auttaa opettajaa
ymmartdmaan millaiset kéyténteet toimivat lapselle ja millaiset on havaittu, ettei toimi. Tasta
syysta on tarke&a Kkirjata mika on toiminut, ja mika ei ole toiminut lapsen kanssa. (Alasuutari
ym. 2023, 40.)
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Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ei ole lapsen tuen keskeisin asia vaan nimenomaan se
miten Kirjattuja asioita ja toimenpiteitd kaytdnnossa toteutetaan. Asioiden kirjaaminen on
kuitenkin tarke&d, silla Kirjausten avulla lapselle suunniteltu tuki kasvulle ja kehitykselle on
helpompi jakaa tydyhteisossd, velvoittaa tydyhteisbd toimimaan vasussa Kirjattujen
pedagogisten tavoitteiden mukaisesti ja auttaa seuraamaan milla tavoin tuki on auttanut lapsen
kasvun tukemisessa. (Alasuutari ym. 2023, 29.) Pedagogisten dokumenttien keskeisin tavoite
on saada siirrettyd dokumenttiin Kirjatut asiat ja toimintatavat kdytantoon. Muuten asiakirja jaa
taysin hyddyttomaksi. Asiakirjaan Kirjatut asiat tulee olla perusteltuja, eli niiden kuuluu nakya
arjessa. Pedagogisen dokumentin eli vasun tarkoitus on tukea lapsen kasvua ja kehitysté ja antaa
henkildstolle toimintatavat, lapsen laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutumiselle ja suunnitella
lapsen tukea tarkoituksenmukaisesti. (Alasuutari ym. 2023, 43-44.) Opetushallitus maarittelee,
ettd pedagogisen dokumentoinnin on tarkoituksena tutustuttaa varhaiskasvatuksen henkilot
yksittaiseen lapseen ja h&nen tarpeisiinsa. Vasun kirjaaminen ja varhaiskasvatuskeskustelut
ovat keino osallistaa my6s vanhemmat varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen ja lapsensa
tukiasioihin vaikuttamiseen. Kirjaaminen auttaa my6s ymmartamaan lasten vaélisia
vuorovaikutussuhteita ja henkiloston ja lapsen valista vuorovaikutuksen luonnetta. (Alasuutari
ym. 2023, 30.)

Varhaiskasvatuksen tydntekijoiden omat arvot kertovat ja tuovat esille jokaisen tydntekijan
oman ajatusmaailman ja mita asioita pitdd kasvatus- ja opetusalalla tarkedna. Kuitenkin on
tarkedd, ettd kasvatushenkilostolla on yhtenevéiset arvoajatukset ja jokainen ryhmén jésen
tdhtdd lapsen ja nuoren hyvinvoinnin vahvistamiseen, sek& lapsen myonteiseen mindkuvan
kehittdmiseen. Yhteiset kasitteelliset arvot ohjaavat toiminnan yhtendiseen suuntaan ja ohjaavat
koko yhteison kaytannon toimintaa eli arkea. Arvojen valityksella voimme tukea myds
pedagogiikan ja erityisesti pedagogisen tukemisen tarkeyttd. Varhaiskasvattajan on tarke&a
nayttad lapsille, ettd jokainen heistd on yksilding, taustastaan tai taidoistaan riippumatta tarkeita
ja arvokkaita. (Sandberg 2024, 21.)

Toimiva tiimi muotoutuu ajan kuluessa. Toisinaan toimivan tiimin rakentumiseen voi menné
pitkakin aika. Oman haasteensa tiimitydskentelyyn saattaa tehda myds henkildston vaihtuvuus.
Toimivassa tiimitydssa yhdistyvat yhteiset tydskentelytavat lasten kanssa kohti yhteista
tavoitetta, niin ettd tyotd tehd&an luottamuksen ja tydrauhan vallitessa. Tiimissé jokaisella on
selkeésti rajattu vastuualue ja tehtdvankuva. Yhdessé selkedsti linjatut tavoitteet ja tiimisopimus

rajaavat tiimin toimintaa. Tiimin toimintakulttuuri kehittyy jatkuvasti ja siksi myds tiimin tydn
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arvioinnille on hyva varata riittavasti aikaa. Tiimityoskentely on keskeinen osa lapsen tuen
toteutumista. (Ranta & Heiskanen, 2022. 137-151.)

Laadukas varhaiskasvatussuunnitelma antaa hyvan pohjan lapsen tuen tarjoamiselle.
Tutkielmassamme luemme 1&pi lasten varhaiskasvatussuunnitelmia ja kerddmme aineistoa

sithen, miten lapsen tarvitsema tuki on sinne kirjattu.
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4 Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimuksen aineistona kaytamme lasten varhaiskasvatussuunnitelmia ja niihin kirjattuja
toimenpiteita ja menetelmia tavoitteiden saavuttamiseksi. Kirjaamme
varhaiskasvatussuunnitelmiin Kirjattuja tavoitteita ja tyostdamme niitd tutkimuksessamme.
Tutkimuskohteena ovat 3-5-vuotiaat lapset. Tutkimuksessa ei ole merkitystd silla mikéd on
lapsen sukupuoli tai etninen tausta, vaan pelkéstdan se mika tuen muoto lapsella on ja millaisia
tavoitteita pedagogiselle toiminnalle on kirjattu. Tutkimusaineistona on 3-5- vuotiaiden lasten
varhaiskasvatussuunnitelmat, joista tarkastelumme kohdistuu lapsen pedagogisen toiminannan
tavoitteisiin. Toisena tarkastelun kohteena on kéytdnnon toimenpiteet ja menetelmat
tavoitteiden saavuttamiseksi. Tutkimuksessa kiinnitetddn huomiota myds sithen, miten
tavoitteet ja toimenpiteet on Kirjattu varhaiskasvatussuunnitelmiin. Tutkielmassa huomioidaan

myaos hallintopaatos niiden lasten kohdalla, joilla tuen tarvetta ilmenee.

Hallintapaatoksella tarkoitetaan lapsia, jotka siirtyvét yleisestd tuesta tehostettuun tukeen tai
erityiseen tukeen. Lasten vasujen tavoitteet ja menetelmét eri tuen lapsilla on keskeisessé
roolissa tutkimuksessamme, mutta myods eri tuen muotojen vertaileminen keskenadn on
tutkimuksessa huomioitu. Eli milloin lapsi siirtyy yleisestd tuesta tehostettuun tukeen tai

erityiseen tukeen. Mitka asiat vaikuttavat lapsen tuen saantiin.

Olemme aloittaneet tutkimuksen eteenpain viemisen pyytamélld luvan tutkimukseen
varhaiskasvatuksen johtajilta ja vanhemmilta. Toimitamme lupalaput vanhemmille ja
kaytdmme niitd varhaiskasvatussuunnitelmia, joihin olemme luvan saaneet. Kun lupalaput
palautuvat, kerddmme varhaiskasvatussuunnitelmista tarvittavat tiedot ja alamme kayda
yhdessd lapi niiden sisaltod, sekd tekemdan havaintoihin perustuvaa tutkimusta, miten
pedagogiset tavoitteet ja menetelmét tavoitteiden saavuttamiseksi on Kirjattu ja miten eri tuen

muodot nékyvét lasten varhaiskasvatussuunnitelmissa.
4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessa tuodaan esille sitd, miten kolmiportainen tuki nékyy varhaiskasvatuksessa ja
miten se on tuotu esille varhaiskasvatussuunnitelmissa. Tarkastellessamme lasten vasuja,
millaisia tavoitteita pedagogiselle toiminnalle lapselle on varhaiskasvatussuunnitelmaan
kirjattu ja millaisia toimenpiteitd ja menetelmid on Kkirjattu tavoitteiden saavuttamiseksi.
Tutkimuksessa  tuodaan  esille, miten  lasten eri  tuen muodot  nakyvét

varhaiskasvatussuunnitelmissa.
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Tutkimuksessamme meill& on kaksi kysymysta:
1. Miten eri tuen muodot nakyvat lasten varhaiskasvatussuunnitelmissa?

2. Miten tavoitteet ja toimenpiteet on pedagogiselle toiminnalle Kirjattu

varhaiskasvatussuunnitelmiin?

4.2 Laadullinen tutkimus menetelma

Laadullinen  tutkimuksemme kasittelee kolmiportaista tukea varhaiskasvatuksessa.
Laadullisella tutkimuksella tarkoitetaan sitd, ettd tutkija tarkastelee tutkittavaa asiaa, niiden
henkildiden ndkokulmasta, jotka ovat osa tutkimusta. Tutkija on kiinnostunut niiden
henkildiden ajatuksista, tunteista ja kokemuksista, jotka ovat tutkittavan aiheen kohteena. (Juuti
& Puusa 2020, 9.) Laadullisen tutkimuksen keskeinen ominaispiirre on, ettd se perustuu
ihmisten subjektiivisten kokemusten ja ndkemysten tarkasteluun. Se asettaa omat haasteensa
tutkimukselle ja herdttdd keskustelua laadullisen tutkimuksen uskottavuudesta ja
luotettavuuskysymyksistd. (Juuti & Puusa 2020, 59.) Tutkimuksemme kohteena on
varhaiskasvatussuunnitelmat, jotka ovat Kkirjattu padosin varhaiskasvatuksen opettajan
nakokulmasta. Varhaiskasvatuksen opettaja on saattanut keskustella tiiminsa kanssa, jolloin he
ovat saaneet vaikuttaa nékemykseen lapsesta. Varhaiskasvatuskeskustelussa myds
vanhemmilla on ollut mahdollisuus kertoa oma nakemyksensd. Tutkimuksessa meidéan
nakemyksemme aineistossa  kuvattuihin  lapsiin  pohjautuu  kirjoitettuun  tekstiin.
Sisallénanalyysin menetelmall& analysoimme dokumentteja eli varhaiskasvatussuunnitelmia.
Talla analyysimenetelmélld pystymme saamaan tutkittavasta ilmiosta eli lasten kasvun ja
kehityksen tuesta tiivistetyn kuvauksen, objektiivisesta ndkokulmasta. (Tuomi & Sarajarvi
2002, 117.)

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata, selittdd, tulkita tai ymmartad jotakin ilmiota. Usein
toivotaan saavan lisdd ymmarrysta tutkittavaan ilmiéon. Kuvailevien kysymysten liséksi
pyritddn vastaamaan kysymykseen miksi. Tieteelliselld tutkimuksella pyritd&n tuottamaan
tulkintoja maailmasta ja sen ilmidistd. (Juuti & Puusa 2020, 26.) Varhaiskasvatuslain
uudistuksen myo6td 2022 inkluusio varhaiskasvatuksessa, kolmiportainen tuki ja eri tuen
muodot ovat herattdneet keskustelua ja saaneet tutkijat Noora Heiskasen, Péivi Pihlajan ja Riitta

Viitalan tutkimaan aihetta, miten inkluusio nakyy ja toimii varhaiskasvatuksessa.
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Tutkimuksessamme keskitytdén erityisesti vasuihin ja niiden kautta tarkastellaan lapsen tuen
tavoitteita ja menetelmid. Inkluusion myo6ta lapsi on oikeutettu saamaan varhaiskasvatuspaikan
omasta lahipdivakodista ja téstd syystd inkluusio koskee osittain myds tutkimustamme, silla

lisatuen tarpeisia lapsia on sijoitettuna kaikkiin varhaiskasvatusyksikkoihin.

Tutkimuksessamme k&ytdmme osittain my6s narratiivista analyysia, jossa menetelména on
ldhes loputon ja jatkuvasti eldva tutkimusmateriaali eli lasten varhaiskasvatussuunnitelmat.
Varhaiskasvatussuunnitelmien eteneminen tapahtuu asteittain aivan kuin kehityskertomus, ja
lapsen tavoitteet ja niiden toimenpiteet muuttuvat jatkuvasti lapsen kasvun ja kehityksen myota.
Padhenkilo kasvaa askel askeleelta erilaisten haasteiden ja koettelemusten kautta kohti

parempaa omaa mindkuvaa. (Hanninen 2018, 195, 200.)

4.3 Varhaiskasvatussuunnitelmat aineistona

Tutkimuspyyntd lahetettiin 50 perheelle. Tutkimuslupapyyntdja palautui yhteensa 23 (n=23) ja
tdm& madrd Kkoettiin riittdvan suureksi aineistoksi vastaamaan tdmén tutkielman
tutkimuskysymyksiin. Tarkoituksena oli, ettad jokaiselta tuen tasolta saataisiin enemman kuin
kolme varhaiskasvatussuunnitelmaa analysoitavaksi. Lapsia, joilla oli yleisen tuen tarve, oli
yhteensa 15 ja seké tehostettua tukea saavia lapsia, etta erityisen tuen tarvetta saavia lapsia oli
nelj&. Kahdeksan tutkimuslupalappua palautui “ei saa osallistua” allekirjoituksella ja loput 19
lupalappua eivat palautuneet lainkaan. Tutkimuslupalaput olivat erityisen térkeitd aineiston
analysoinnin kannalta, silld lasten varhaiskasvatussuunnitelmat ovat salassa pidettavia
asiakirjoja (Varhaiskasvatuksen perusteet 2022, 12). Koska varhaiskasvatussuunnitelmat ovat
salassa pidettdvig, tulee vanhempien antaa suostumus lapsen vasujen lukemiseen ja

kayttdmiseen esimerkiksi tutkimusl&hteena.

Luimme lasten varhaiskasvatussuunnitelmia l&pi ja aloimme yhdistelld toistuvia asioita
toisiinsa eri tuen muotoihin. Kdvimme analysoivaa keskustelua vasujen siséallosté ja millaisia
yleisid havaintoja teimme vasuihin liittyen, sen pohjalta mitd olimme teoriaamme kirjoittaneet
varhaiskasvatussuunnitelmien sisallostd ja Kirjoittamisen yksityiskohtien huomioimisesta.
Taman jalkeen kdvimme vield 1api, millaisia yhtaldisyyksia tuen muodoissa oli ja miten eri tuen
muodot erosivat toisistaan. Varhaiskasvatussuunnitelmien tulisi antaa oleellinen tieto lapsen

tarvitsemasta tuesta ja lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseen kaytetyista toimintatavoista ja
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menetelmista. Varhaiskasvatussuunnitelmien pohjalta tulisi pystya lukemaan oleellinen tieto,

jota meidan omassa tutkimuksessamme tarvitsemme.

4.4 Aineiston analysointi

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmat kirjataan ryhmissé syksyn aikana. N&in uusi toimintakausi
saadaan kayntiin suunnittelemalla toimintakausi lasten vasujen tavoitteiden ja menetelmien
pohjalta. Lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksessa, ensimmadinen kasvatuskeskustelu on
alkukeskustelu. Alkukeskustelu antaa mahdollisuuden vanhemmille kertoa omasta lapsestaan
varhaiskasvatuksen henkiltstolle. Alkukeskustelun my6ta varhaiskasvatuksen opettaja paasee
tutustumaan niin lapseen kuin hdnen perheeseensd sek& rakentamaan yhteistyota
varhaiskasvatuksen ja perheen valille. Varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu tehddén
viimeistddn kahden kuukauden aikana varhaiskasvatuksessa aloittamisesta. Lasten
varhaiskasvatussuunnitelmia paivitetaan tarvittaessa toimintakauden edetessa. Paivittdmisella
saadaan vasuihin kirjattua ajankohtaista tietoa lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyen. Ndin on
my0s helpompi seurata lapsen tavoitteiden ja etenemistd. Varhaiskasvatussuunnitelmien
tavoitteet ja niiden toteutuminen arvioidaan kevaalla. (Turun varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2019, 9.)

Analysoimalla tutkimuksessa kaytettyja lasten varhaiskasvatussuunnitelmia, huomiona teimme
varhaiskasvatuksen henkilokunnan puutteellisen tavan Kirjoittaa varhaiskasvatussuunnitelmia.
Varhaiskasvatuksen opettajan toita hoitaa toisinaan epapatevana varhaiskasvatuksen hoitaja ja
talléin  koulutus ty6tehtaviin, asiakirjojen kirjaamisiin ja pedagogiseen opetukseen on
puutteellista. Niin kuin ké&siteltavissé tutkimuksissa kdvi myds ilmi, saattaa péivakodeissa
tyoskentelevilla  henkil6illa  olla  epédselvdd  kolmiportainen  tuki  ja  uusien
varhaiskasvatussuunnitelmien Kirjoittamiseen vaadittavaa tietoa ei ole varhaiskasvatuksen
kentalle tuotu esille. Erityisesti yleisen tuen lapsilla varhaiskasvatussuunnitelma saattoi olla
lyhyt  ja  tavoitteiden  toimenpiteet  olivat  avattu lyhyesti. Tallaisissa
varhaiskasvatussuunnitelmissa, lapsella harvemmin oli mitd&n kasvuun ja kehitykseen liittyvié
suurempia tuen tarpeita tai tuen tarpeet olivat kirjattu lyhyesti auki, avaamatta sen enempaa

arjessa kaytettyja tuen keinoja.

“Itsesddtelyn tukeminen.: Kasvattaja sanoittaa ristiriitatilanteita ja niihin liittyvia tunteita.

Ryhmassa toteutetaan tunnekasvatusta. Tuetaan ennakoinnin mahdollisuutta sanoittamalla
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tapahtumia ja tilanteita. Mahdollistetaan syliin tulo, halaaminen, rauhallinen
hengittiminen.”

Yleinen tuki
Lapsella on kirjattu tuen tarpeisiin itsesaatelyn tukeminen, jossa kasvattajalla on iso rooli olla
tukemassa lasta ja sanoittamassa lapselle tilanteita, joissa lapsella tunnereaktio on voimakasta.
Myo6s oman tilan ja rauhan antaminen tukee lasta. Lapselle suunnitellut toimenpiteet ja
menetelmat ovat kirjattu auki esimerkin alussa ja lopussa. Vélissa oleva lause: Ryhmassa
toteutetaan tunnekasvatusta, ei avaa varhaiskasvatustiimille tai vanhemmille, milla tavoin sita
ryhmassa toteutetaan. Téllaisia lausahduksia on my6s haastava arvioida, miten tuki on lapselle

toteutunut.

Varhaiskasvatussuunnitelmia lapi kaydessd, kirjauksissa nakyi my6s koulutuksen tuoma
ammatillisuus ja varhaiskasvatussuunnitelmien Kirjaukseen perehtymisen.
Varhaiskasvatussuunnitelmia Kirjatessa on tarkeda tuntea lapsi. Kun
varhaiskasvatussuunnitelman  kirjannut opettaja tuntee hyvin lapsen, nakyy se
varhaiskasvatussuunnitelman kirjaamisessa ja yksityiskohtien esille tuomisessa. Tekstissé on

Kirjattu toimenpiteet ja menetelmat ajatellen, mika toimii juuri kyseiselle lapselle hyvin.

“Puheen tuottaminen: Monipuolisten kysymysten esittdminen mihin ei voi vastata kylla tai ei.
Pienryhmatoiminta, mika tukee mahdollisuutta tuottaa puhetta rauhallisessa ymparistossa.
Keskusteluun pysahtyminen, kun havaitaan, etta lapsella on jokin asia. Kuvatuen kaytto
ilmaisun tukena tarvittaessa. Vahva ilmaisu siitg, ettd hanta kuunnellaan ja ollaan valmiita
kuuntelemaan. Otetaan tarvittaessa syliin tai viereen.”

Yleinen tuki
Esimerkissa lapsi, joka on harkitsevainen ja tarkkaavainen. Hanen tukensa tarpeisiin on Kirjattu
puheen tuottaminen, sill& lapsi ei ryhmassa ilmaise itsedan. limaistessaan itseddn kayttada han
yhtd tai kahta sanaa, eikd juuri osallistu spontaanisti keskusteluihin. Lasta kuvataan
rauhalliseksi tarkkailijaksi. Toimenpiteisiin on kuvattu menetelmid, jotka ovat toimineet

kéaytannossa tamén lapsen kohdalla ja ndiden keinojen avulla lasta tuetaan jatkossakin.

Varhaiskasvatussuunnitelmien laatimiseen tarvitaan monta tydvaihetta, jotka maarittavat
lopullisen mé&aranpaan. Varhaiskasvatuksen arki on usein hektistd ja kiireistd, varsinkin
jokaisen toimintakauden alussa. Varhaiskasvatuksessa uusi toimintakausi alkaa koulujen

lukuvuosien mukaisesti elokuusta ja kestad aina toukokuun loppuun. Tydntekijoita siirrelldén
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uusiin ryhmiin ennen kauden alkua ja lasten sijoituksia pohditaan tarkasti, huomioiden jokaisen
lapsen yksilolliset tarpeet huolella. Pohditaan, palveleeko kyseinen ryhmé juuri kyseista lasta.
Paivakodin sisdisia siirroksia saattaa syntya vield pitk&aankin syksyyn, jotta lapsille saataisiin
oikeanlaiset ryhmat. Varhaiskasvatussuunnitelmien kirjaamiset pohjautuvat vahvasti
varhaiskasvatuksen opettajan ja muun tiimin havaintojen varaan. Henkil6kunnan vaihtuvuus,
lasten siirtymét ryhmien- sek& paivékotien valilla luovat haasteen laadukkaiden pedagogisten
lomakkeiden kirjaamiselle, jos lapset ovat vielé vieraita kirjaajalle. Jos lapsella on jo edellisella
kaudella tehty varhaiskasvatussuunnitelma, on tarkeda, ettd varhaiskasvatuksen opettaja voi sen
sisallon kautta jo niin sanotusti tutustua lapseen omien havaintojensa lisaksi. Kahden
kuukauden aikana ei valttaméttd ehdi paésta niin helposti lapsen kanssa tutuksi, etta pystyisi
vasuun kirjaamaan lapsen yksil6llisen tarpeen. Tdman vuoksi onkin tarkeda pdivittaa vasua
pitkin toimintakautta, jotta saadaan vasuun toimintatapoja, jotka arjessa ovat lapsen kohdalla

toimineet.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman avulla asetetaan koko varhaiskasvatuksen henkil6stolle
yhtendisia tavoitteita. Varhaiskasvatuksen opettajien kirjoittamissa lasten vasuissa sovitaan
siitd, miten jokaisen lapsen yksilolliset tarpeet huomioidaan ottaen erityisesti tarkastelun alle
lapsen kehitys, oppiminen ja hyvinvointi. Varhaiskasvatuksensuunnitelma toimii myos
tulevaisuutta ajatellen kehityksen ja oppimisen tuen suunnittelun vélineend. Viimeisin vastuu
varhaiskasvatussuunnitelmien kirjoituksista ja aikatauluista on kuitenkin aina pdivakodin
johtajilla seké& varhaiskasvatuksen erityisopettajilla. Kun kaikki varhaiskasvatussuunnitelmien
Kirjaamiset on suoritettu, tarkistaa paivakodin johtotiimit yleensé satunnaisotannan kautta onko
Kirjoitukset suoritettu hyvin. Mikéli kirjoituksissa on puutteita, korjataan ongelma yhdessa.
Kyseisissd tarkistusmetodeissa on hieman eroavaisuuksia péivékotien siséllad, mutta
lahtokohtaisesti varhaiskasvatussuunnitelmat on hyva johtajienkin lukea, koska ndin myos

johtajatasolla ollaan tietoisia paivakodin sisaisisté tuen tarpeista.
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5 Tutkimustulokset

Saatuamme tarvittavan mé&&ran pedagogisia asiakirjoja ja Kkirjattuamme tavoitteet ja
toimenpiteet, pystyimme eteneméan tutkimustulosten analysointiin. Ryhdyimme analysoimaan
aineistoa. Analyysin pohjalta aloimme rakentamaan kuvaa siitd, millaisia tuen tarpeita eri tuen
muodoilla on ja mill4 tavoin ne mahdollisesti eroavat toisistaan. Kdymme lapi kaikki kolme
tuen muotoa yksitellen ja esittelemme, millaisia havaintoja olemme aineiston pohjalta tehneet
ja millaisia tuloksia olemme saaneet. Teemme vertailua yleisen-, tehostetun- ja erityisen tuen

vélilla.

5.1 Varhaiskasvatussuunnitelmien tavoitteet

Varhaiskasvatussuunnitelmiin olisi hyva kirjata tavoitteita, jotka ovat saavutettavissa lyhyen
aikavalin sisalla. Téllaiset tavoitteet ovat rajattuja, tarkkoja ja konkreettisia. Tallaisia tavoitteita
on helppo seurata ja arvioida. Pitkdn aikavélin tavoitteet ovat usein yleisluontoisia ja niiden
saavuttaminen ja toteutuksen arviointi saattaa olla haastavaa. (Alasuutari ym. 2023, 91.)
Olemme listanneet jokaisen tuen muodosta tavoitteet ja taulukoineet ja analysoineet ne mitka
nousivat eniten esille. Jokainen alla olevista Kirjauksista tayttdd ainakin kahden lapsen

varhaiskasvatussuunnitelman kirjauksen.

Kirjausmerkinnat varhaiskasvatussuunnitelmista, yleisen tuen lapsilta, joilla yhtalaisyyksia:

Tunteiden tukeminen. - 5/15 lapsella.

Itsesdatelyn tukeminen. - 3/15 lapsella.

Yhteisten sadntdjen noudattamisen haasteita. — 9/15 lapsella.

Itseluottauksen vahvistaminen. - 4/15 lapsella.

Ristiriitatilanteiden ratkominen. - 6/15 lapsella.

Kielen tukeminen, sanavaraston laajentaminen, &&nnevirheet, Kirjain puutteita. -9/15

lapsella. Kielipeda eli kielitietoinen pedagogiikka tydvaline kaytossa - 8/15 lapsella.

Yleisen tuen tavoitteet olivat useimmiten hyvin samankaltaisia ja painottuivat usein toiminnan

pieniin puutteisiin ja korjauksiin.
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Kirjausmerkinnat varhaiskasvatussuunnitelmista, tehostetun tuen lapsilta, joilla yhtélaisyyksia:

Toiminta lyhyt kestoista. - 4/4 lapsella.

Motivointi toimintaan haastavaa. - 3/4 lapsella.

Yhteisten saantdjen noudattaminen haastavaa. - 2/4 lapsella.
Kaveritaidoissa puutteita. - 3/4 lapsella.

Tunnetaitojen puutteita. - 3/4 lapsella.

Itsesaatelyn haasteita. - 3/4 lapsella.

Tilanteesta poistuminen ja karkailu. - 2/4 lapsella.

Tehostetun tuen tavoitteista nousi esille lasten lyhytjanteisyys keskittyd toimintaan. Ohjeiden
vastaanottaminen oli haastavampaa ja lapset tarvitsevat aikuisen tukea, valvontaa ja ldsndoloa
selkeésti jo enemman, kuin yleisen tuen lasten kohdalla oli kirjattuna. Lapsi saattoi tarvita
ryhmé&avustajan tukea suoriutuakseen erilaisista toiminnoista. Varhaiskasvatussuunnitelmien

kirjausten taustalla nakyi myds varhaiskasvatuksen erityisopettajan antama tuki ja konsultaatio.

Kirjausmerkinnat varhaiskasvatussuunnitelmista, erityisen tuen lapsilta, joilla yhtélaisyyksia:

Aikuisen jatkuva valvonta ja tuki. Henkilokohtainen avustaja. - 4/4 lapsella.
Yksil6lliset tarpeet. - 4/4 lapsella.

Rutiinien tarkeys. - 4/4 lapsella.

Tilan rajaaminen ja tilan selkeys. - 4/4 lapsella.

Tilasta poistuminen ja karkailu. - 3/4 lapsella.

Erityis- tdrked paivastruktuuri. - 4/4 lapsella.

Haastava kayttaytyminen tai aggressiivinen toiminta. - 2/4 lapsella.
Puhe on dantelymaista. - 3/4 lapsella.

Perushoidollinen tuki, esimerkiksi vaipat kaytossa. - 4/4 lapsella.
Valikoivuutta ruokien suhteen. - 1/4 lapsella.

Lepohetkelle rauhoittuminen haasteellista. - 4/4 lapsella.

Diagnoosi - 4/4 lapsella.

Erityisen tuen lasten kohdalla tavoitteet oli kirjattu hyvinkin yksityiskohtaisesti ja huomioiden
lapsen erityistarpeet. Erityisen tuen yhteyteen oli useimmiten liitos diagnoosipohjaan.
Esimerkiksi kehityksellisia viiveitd kielellisessd, sosiaalisessa tai motorisessa kehityksessd,
joka vaikuttaa heidan péivittdiseen toimintaansa. Lapsilla on kaytdssa henkilokohtainen
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avustaja ja  erityisopettajan antama  konsultointi ja tuki on tdrkedd niin

varhaiskasvatussuunnitelman kirjaamisessa kuin arjen pedagogiikassa.

Joillakin lapsilla saattaa ryhmassa olla myds erityisia muita tarpeita kuten allergioita,
perussairauksia tai muita terveyteen liittyvid haasteita, jotka vaativat erityistd huomiota.
Kyseisten tarpeiden vuoksi ei lapsen tuen muotoa kuitenkaan valttdmatta tarvitse nostaa

korkeammalle tasolle vaan yleisen tuen taso riittaa.

5.2 Varhaiskasvatussuunnitelmien toimenpiteet ja menetelmat

Toimenpiteet on Kirjoitettava varhaiskasvatuksen suunnitelmiin aikuisen nékdkulmasta ja
aikuiselle kohdistettuna, eli esimerkiksi:

i)

“- Aikuinen avustaa Pirkko-Pekkaa tunteiden sddtelyssd. .

Aikaisemmin tavoitteet ja toimenpiteet on kirjattu enemman lapsen ongelmia etsien, nykyaan
haetaan ratkaisua aikuisen toiminnasta. Kuinka aikuinen voi omalla ké&ytoksellaan vaikuttaa
lapsen hyvinvointiin, kdytokseen ja oppimiseen. (Alasuutari ym. 2023, 105.) Nyt ndemme,

onko tdma Kirjoitustapa toteutunut varhaiskasvatussuunnitelmissa.

Toimenpiteet on yleisen tuen lapsien kohdalle kirjattu melko lyhyesti, samoin kuin heidén
tavoitteensakin. Joidenkin vasujen kohdalla, toimenpiteiden Kkirjauksista nousi tunne, ett4 onko
lomake taytetty Kiireelld, pohtimatta sen enempéé lapsen yksilollistd tarvetta. Lomakkeet
taytetddn, koska opetushallituksen laki sen velvoittaa. Mutta tdytetddnkd lasten
varhaiskasvatussuunnitelmat vain silla perusteella, ettd ne pitaa olla taytettyna vai siksi, etta
niita kaytettdisiin oikeasti lapsen péivittaisen opetuksen tukena? Monella yleisen tuen lapsella
haasteet ovat hyvin vahéisid, mutta silti hyvinkin tarkeiden taitojen puutteita. On tarkeaé, etta
varhaiskasvatuksessa reagoidaan ajoissa pienenkin tuen tarjoamiseen, jotta tuen tarve ei lahde

suurenemaan, vaan lapsi saa heti tarvitsemansa tuen.

Varhaiskasvatussuunnitelmiin Kkirjatut toimenpiteet tunteiden tukemiseen ja itsesadtelyn

tukemiseen olivat hyvin samankaltaiset. Lyhyet selkeét aikuisen ohjeet seké aikuinen tukee
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lapsen tunteiden saatelyd. Ohjeet jaivat valtaosassa varhaiskasvatuksen suunnitelmissa lyhyiksi
ja suppeiksi. Itsesdatelyn tukeminen oli yhdistetty tunteiden hallintaan, vaikka itseséatelyll
useimmiten tarkoitetaan lapsen kykya saddella ja muokata omaa motivaatiota, haluja,
suorituksia, impulsseja, tarkkaavaisuutta ja ajatuksia, toki myds tunteita. Tunteiden séatelylla
tarkoitetaan kykya ymmartaa, seka hyvéksya tunnekokemus ja séadelld tunteiden ilmaisua
oikealla hyvaksyttavalla tavalla.

Y hteisten sdéntéjen noudattamisen haaste korostui eniten kaikissa tuen muodoissa. Yli puolella
tutkimukseen osallistuneella lapsella oli vaikeuksia s&&ntjen hyvaksynnén ja niiden
noudattamisen kanssa. Vaikka yleisell& tuella ja tehostetulla tuella olikin yhtélaisia haasteita
erityisesti télla saralla, oli tehostetun tuen tuki ja toimenpiteet Kirjattu yksityiskohtaisemmin ja

menetelmat tukemiseen tuotu monipuolisemmin esille.

Kodin ja paivékodin saannot usein poikkeavat paljonkin toisistaan. Miké kotona on sallittua, ei
aina olekaan paivékodissa. Kulttuurierot vaikuttavat myds lapsien toimintaan ja osa saannoistéa
on sen vuoksi myos eridvia. Esimerkiksi onko paivakodissa hyvaksyttavaa syoda kasin, jos
kotona se on normikdytantd. Paivakodin pdiva koostuu monesta pienestd saannostad ja
kaytannosta. Tarkeintd on luoda lapselle hyvin strukturoitu, selked paivarytmi, joka luo lapselle
selvyyden ja turvallisuuden tunteen tésta hetkesta ja tulevasta toiminnasta. Lapsen levottomaan
toimintaan on monia syitd, eikd ne aina ole sidoksissa juuri siihen hetkeen. Lapsen oma
persoonallisuus, geneettisyys, vireystaso, mahdolliset oppimishaasteet, uniongelmat,
ravitsemus ja luontainen energisyys vaikuttavat luonnollisesti lapsen kaytokseen ja toimintaan.
(Matilainen & Hewitt 2024, 227-229.) Toimenpiteind saantdjen noudattamiseen oli kuvitettu
paivajarjestys, rutiinien tarkeys, harjoitellaan yhdessa oman vuoron odotusta, aikuinen mukana

leikissd, pienryhmatoiminta ja aikuinen sanoittaa saantoja.

Yhtena tavoitteena varhaiskasvatussuunnitelmissa oli lapsen itseluottamuksen vahvistaminen.
Arka ja epadvarma lapsi saattaa valtella sosiaalisia tilanteita, kuten leikkid muiden lasten kanssa
tai osallistumista ryhmétdihin. Han voi mieluummin pysyd omassa rauhassa ja leikkia yksin,
vélttéen tall4 tavalla epdonnistumisen tunnetta. Tallaiset lapset vaativat enemmén aikuisen
tukea ja rohkaisua. He voivat my0ds kaivata turvaa ja tukea antavia kannustus sanoja pitkin
paivad. On tarke&d muistaa, ettd jokainen lapsi on ainutlaatuinen. Arkuus ja epavarmuus voivat
johtua monista eri tekijoistd, kuten persoonallisuudesta, ympadristostd tai aikaisemmista

traumatisoivista kokemuksista. Tuki ja ymmarrys kasvattajilta voivat auttaa lasta tulemaan
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rohkeammaksi ja kehittdm&&n sosiaalisia taitojaan. Toimenpiteiden kirjauksina oli, etta
aikuinen tukee lapsen itseluottamuksen vahvistusta. Aikuisen kannustava puhe péivéan

toiminnoissa, aikuinen mukana leikeissa, leikkiparien valinta ja pienryhmétoiminta.

Ristiriitatilanteiden ratkominen kuuluu toisinaan pdaivakodin arkeen. Aikuisen tehtdvana on
havainnoida lapsia ja puuttua ennakoivasti lasten valisiin konflikteihin positiivisin keinoin.
Varhainen puuttuminen haastaviin tilanteisiin luo myds luottamusta vanhempiin ja luo
yhteyden, ettd kiusaamista ei sallita alkuunkaan. Kiusattu, sekd kiusaaja tarvitsevat omalta
osaltaan molemmat tukea ja ohjeistusta tilanteen jalkeen. (OPH 2023, kiusaamisen ehkaéisy.)
Aikuinen mallittaa omalla k&ytOkselladn oikeanlaisia kaveritaitoja, sekd sanoittaa tunteita.

Tunne- ja kaveritaitojen opettaminen esimerkiksi draamakasvatuksen kautta.

Lapselle kielen tukeminen, sanavaraston laajentaminen, &&nnevirheiden korjaaminen ja kirjain
puutteita pystytddn hyvin tukemaan lisdédmaéll& lapselle monipuolista sanavarastoa. Sanoja
harjoitellaan  ja  opetellaan monesti  pdivdn aikana ihan  huomaamattaankin.
Varhaiskasvatuksessa tuen keinoina ovat mm. tukikuvat ja tukiviittomat, lukeminen, lorut
laulut, suujumppa ja leikin kautta puheen tukeminen. Suuremmissa kommunikoinnin haasteissa
lapsi ohjataan moniammatillisen tyOdyhteison pariin. Neuvolan kautta esimerkiksi
puheterapiaan, jossa arvioidaan, kuinka laajat lapsen kielelliset-, kommunikaation haasteet ja
puheeseen liittyvat ongelmat ovat. Varhaiskasvatuksessa lasta tuetaan yhdessa terapeuttien

kanssa kommunikoinnin helpottamiseksi.

Tehostettu tuki siséltad usein yksil6ollisid oppimissuunnitelmia sekd enemmaén henkilokohtaista
ohjausta. Tukitoimet on varhaiskasvatussuunnitelmaan suunniteltu erityisesti kunkin lapsen
henkilokohtaisten tarpeiden mukaisesti. Tuki siséltdd tiivistd yhteisty6td perheiden,
varhaiskasvatuksen henkiloston ja tarpeen vaatiessa muiden asiantuntijoiden, kuten
psykologien tai terapeuttien kanssa. Tehostetussa tuessa lapsen yksiléllinen tuki ja ohjaus
lisdantyy sekd mukaan opetuksen ja ohjauksen tueksi lisatddn kuvatuen sekd tukiviittomien
tehostettua kayttod. Varhaiskasvatussuunnitelmien tavoitteissa yhtend tehostetun tuen kohtana
oli lapsen lyhyt kestoinen toiminta ja motivoinnin yll&pitdmisen haaste. Toiminta ohjeet olivat
jo pidempié kuin vastaavanlaisella yleisen tuen lapsella. Alla kaksi kirjausvaihtoehtoa lapsen

levottomaan kéaytokseen, yhden lauseen muodossa.



31

“Harjoitellaan yhdessd oman vuoron odottamista aikuisen ohjeistuksella”

-Yleisen tuen kirjaus

“Pienryhmdtoiminta mm. aikuisella on mahdollisuus keskittyd yksiléllisemmin lapseen”™

-Tehostetun tuen kirjaus

Tutkielmassamme tuli esille, ettd tehostetun tuen kirjaukset olivat paljon laajemmin avattuja ja

pedagoginen toiminta selkedmmin nékyvilld, kuin vastaavasti yleisen tuen kirjauksissa.

Erityisen tuen toimintatavat ovat paljon yksilollisemmin suunniteltuja ja vaikeammin
verrattavissa keskendan muiden lasten toimenpiteisiin. Toimenpiteisiin tulee huomioida lapsen
yksil6lliset tarpeet ja ohjaus toimivaan arjen pedagogiikkaan. Lapsen havainnointi ja hédneen
tutustuminen on erityisen tarkeaa, silla toiminta taytyy olla hyvin muokattavissa, joustavaa ja
paivakohtaista, huomioiden lapsen péivan vireystaso. Tutkielmassa mukana olevasta
varhaiskasvatussuunnitelmasta poimittu viittaus — “Kaarina-Kallen osallisuutta ja toimijuutta
on tukenut parhaiten henkilokohtainen sensitiivinen ohjaustapa.”. Tutkimuksessa kéytetyn
aineiston tarkastelussa havaitsimme, etté sensitiivisyys on erityisen tarkeéé erityisen tuen lasten
kanssa toimijalle. Toiminta on suunniteltava lapsen mielenkiinnon kohteet huomioiden ja

yksilollisesti suunniteltu lapsen omalle taitotasolle sopivaksi.

5.3 Johtopaatokset

Tutkimusta ~ tehdessimme  saimme  mahdollisuuden  tutustua ~ yhden  lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan vuodelta 2015-2016 ja ndhda miten lomakkeen tayttdmistapa ja
asiakirjan siséltd ovat muuttuneet nykypéivaan verrattavissa. Sen hetkinen tayttotapa perustui
enemman lapsen vahvuuksien kirjaamiseen ja kaveritaitojen tdrkeyteen. Taman péivan
varhaiskasvatussuunnitelmissa pohditaan lapsen toimintaa aikuisesta ké&sin. Miten
varhaiskasvatuksen ammattilaiset pystyisivat tukemaan lapsen kasvua ja kehitysta parhaiten.

Vahvuudet ja leikkitaidot tulevat silti esille uudistetussakin 2020-luvun kirjoitus tavassa.
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Varhaiskasvatussuunnitelma lupalappuja olisi voinut tutkimuksessamme olla suurempi maara,
jotta vertailu olisi ollut laajempaa, mutta jo talla maaralla saimme tutkimuksesta tarvittavat
tiedot. Lasten eri tuen muodot ndkyvat lasten varahaiskasvatussuunnitelmissa hyvin erilaisin
toteutustavoin. Varhaiskasvatussuunnitelmien kirjauksia oli myds tehty monin eri tavoin. Osa
suunnitelmista oli todella yksityiskohtaisia ja lapsen yksilollinen tuen tarve oli huomioitu. Osa
tavoitteista ja toimenpiteisté oli linjattu laajasti, jolloin tavoitteisiin on hankalampi péasta ja

niitd on vaikeampi arvioida.

Tutkimuksesta selvié, ettd nykyinen kirjaustapa on paljon aikuisjohtoisempaa ja on Kirjattu,
miten aikuinen toimii lapsen hyvinvointia ja kasvua ajatellen, vaikkakin toiminta on suunniteltu
lapsen tarpeet huomioiden. On selkeésti mietitty, mitd mina varhaiskasvattajana tekisin, jotta
kyseinen lapsi oppisi uusia taitoja? On térked lahted ajatuksesta: Lapsi on tullut
varhaiskasvatukseen oppimaan uusia taitoja, ja varhaiskasvatuksen ammattilaisten avustuksella

opetamme niitd hanelle.

Yleisen tuen lapsilla haasteet olivat hyvin vahéisid, mutta silti hyvinkin tarkeiden taitojen
puutteiden tukemista. Kaikissa tuen muodoissa oli lapsille nostettu térkeitd tavoitteita kasvun
ja kehityksen tueksi. Yleisessa tuessa tavoitteiden toimenpiteet ja menetelmat olivat Kirjattu
osittain yleiskayttoon sopiviksi, sen sijaan ettd kirjauksessa olisi huomioitu lapsen yksil6llinen
tarve. Menetelmat saattoivat olla melko pelkistettyja ja koko ryhmaa palvelevia
toimintamalleja, huomiomatta lapsen yksilollisid tarpeita. Varhaiskasvatussuunnitelma
Kirjausten perusteella tulee ilmi, ettd varhaiskasvatuksen arjessa toiminta on tuen tarpeisilla
lapsilla paljon yksilollisempéaé, joka nékyy myds varhaiskasvatussuunnitelmien kirjaustavoissa.
Varhaiskasvatussuunnitelmissa nékyy selkedmmin lasten tavoitteiden kirjausten menetelmat ja
toimenpiteet. Kirjauksissa tuodaan esille lasten yksilollinen tuen tarve, tuen tarpeiden
tukimuodot, kuten kuvatuki ja tukiviittomat, toisin kuin yleisen tuen lasten kohdalla. Myds
arjen pedagogiikka ja oppimisymparistoon liittyvéat ratkaisut on Kirjattu tehostetun ja erityisen

tuen lapsilla yksityiskohtaisemmin ja selkedmmin lapsen tuen tarve huomioiden.

Yhtend havaintona teimme tutkimuksessamme sen, etté tuen tasoista juuri yleinen tukimuoto
harvemmin luokitellaan yhdeksi tuen tasoksi vaan ajatellaan, ettd lapsen tarvitsema tuki alkaa
vasta tehostetun tai erityisen tuen paatoksen myo6ta. Jokainen lapsi kuuluu tuen piiriin, vaikka
olisikin yleisen tuen asteikolla.
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Varhaiskasvatussuunnitelmien kirjauksissa on myo6s havaittavissa, kuinka hyvin kirjoittaja
lapsen tuntee. Lapsi, jonka kohdalla on huomioitu tarkasti tuki lapsen ndkdkulmasta, on voinut
olla kirjaajalla ryhmassaan jo pidemman aikaa, jolloin han tuntee lapsen ja hénen yksil6lliset
tarpeensa. Kahden kuukauden tuntemisen perusteella on hankalampi lahted lapsen vasuun
kirjoittamaan lapsen yksilollista tukea. Kirjoittaja saattaa itsekin vield tutustua lapseen. Tasta
syysta vasun péivittdminen pitkin kautta on tarkedd, silla silloin vasuun j&& dokumenttia lapsen

vahvuuksista, kiinnostuksen kohteista ja tuen tarpeista.

Varhaiskasvatussuunnitelmista nakee, kuinka henkilsto tekee toitd sen eteen, ettd yksittdinen
lapsi tulee ymmarretyksi, kuulluksi ja huomioiduksi hdnen omalla luontaisella tavallaan.
Varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien tydntekijoiden vasukirjoituksista heijastuu ja korostuu
lapsikeskeinen tydskentelytapa eli tapa, jossa tahdataan kaikki yhdessa lapsen hyvinvointiin ja
hanen oikeuksiinsa. Lainaten erdstd tavoitteiden saavuttamisen kirjausmerkintdd eli
“Voimaannuttava vuorovaikutus” on erittdin tarked nakdkulma, silld voimaannuttavaa

vuorovaikutusta kaipaa jokainen varhaiskasvatuksessa oleva lapsi.

5.4 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuus voidaan mitata kolmen kasitteen avulla. Ndmé& kasitteet
ovat uskottavuus, luotettavuus ja eettisyys. Niiden maarittdminen saattaa olla hankalaa, mutta
jos yksikin niista ontuu, putoaa koko tutkimukselta pohja pois. (Juuti & Puusa 2020, 175.)
Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuutta ei ole mahdollista mitata mittareiden avulla, vaan
luotettavuus mitataan sen pohjalta, miten tutkija on tutkimuksensa tehnyt ja toteuttanut.
Tutkimustuloksen tulee olla uskottava ja uskottavuutta tukee kattava ja monipuolinen
tutkimusraportti. (Aaltio & Puusa 2020, 178.)

Tutkijan tulee olla vilpiton ja puolueeton tarkasteluttaessaan tutkimustuloksia. Lukijan tulee
pystyd luottamaan siihen, ettd tutkijan ratkaisut tulosten kirjaamisessa tavoittelee totuutta.
Tutkijan tulee pyrkid pitdmaan itsensa ulkopuolella tutkimuksesta, tutkimusta tehdessa. (Aaltio
& Puusa 2020, 178.) Aineiston analyysissa on tarkeda pyrkia yksityiskohtaiseen ja perusteltuun
kuvaukseen. Raporttiin voi myds laittaa paljon lainauksia aineistosta. Sen avulla lukija pystyy
seuraamaan péaéattelyketjun etenemista. Sitaateilla on myds dokumentoiva merkitys. (Aalto &
Puusa 2020, 184.)
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Tutkimusta tehdessa kaytimme lahdekirjallisuutena tdméan vuosikymmenen Kirjoja, jotta
kirjallisuus vastaa uudistunutta varhaiskasvatusta ja kolmiportaista tukea, joka otettiin
varhaiskasvatuksessa kayttoon vuonna 2022. Myods kayttdimamme tutkimusaineisto, joita
aiheesta on tehty, vastasi tdmén paivén tuen tarpeisiin ja uusimpiin tutkimuksiin, milla tavoin

kentalla ndhdaan inkluusio ja kolmiportaisen tuen saanti.

Tutkimusmateriaalimme eli varhaiskasvatussuunnitelmat mahdollistivat tutkimusaineiston
viimeisimpid tietojen lapi kdaymisen varhaiskasvatuksen arjesta ja arjen haasteista.
Varhaiskasvatussuunnitelmiin Kirjatut merkinnat olivat kuukauden sisdén Kirjattuja, havainnot
lapsista oli tuoreita, silla varhaiskasvatus suunnitelmien vuosittainen péivitys osui juuri

tutkielmamme yhteyteen.

Lahdekirjallisuuden, ajankohtaisten tutkimusten ja juuri Kirjattujen
varhaiskasvatussuunnitelmien pohjalta saimme rakennettua yhtendisen kuvan tdman paivan

tilanteesta varhaiskasvatuksessa ja lasten tuen saamisesta.
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6 Pohdinta

Tutkimuksemme osoittaa, etta varhaiskasvatuksessa lapset tarvitsevat monipuolista tukea
kasvulleen ja kehitykselleen. Varhaiskasvatussuunnitelmiin kirjatut tavoitteet ja menetelmat
niiden saavuttamiseksi osoittavat, ettd henkilokunnan tulee olla ammattitaitoisia ja
valveutuneita, jotta lapsi saa parhaan mahdollisen tuen. Henkildston tulee osata vastata tdmén
paivan kasvatushaasteisiin ja tukea lasta parhaalla mahdollisella tavalla. VVarhaiskasvatuksen
opettaja tarvitsee ympérilleen tiimin, jonka kanssa voi yhdessd rakentaa ammattitaitoista

kasvatuskulttuuria.

Alun alkaen ryhmien koostaminen palvelunohjauksen kautta voi aiheuttaa tilanteita, joissa lasta
ei ndhda yksilollisesti. Tuen tarpeiden yksilollisyytta ei tunneta, vaan ryhméan koostamista
katsotaan ainoastaan numeroina  ja  ryhmén  taytt6- ja  kdyttoasteina.
Varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatut varhaiskasvatuksen ty6ta ohjaavat arvot eivét toteudu
ryhmien koostamisessa. Ei huomioida esimerkiksi sitd, ettd samaan ryhméaén saatetaan sijoittaa
kaksi aistillisesti vastakkaisia tarpeita tarvitsevat lapset. Esimerkkind adniherkkyys ja itsedén
voimallisella  &anell ilmaiseva lapsi. Naissd  tilanteissa  voi peilata
varhaiskasvatussuunnitelmaan ja miettia toteutuuko lapsen itseisarvo. Arvo, jonka mukaan
lapsi tulee kuulluksi, ndhdyksi ja huomioon otetuksi omana itsendan. (OPH, 2022. 22.)
Inklusiivisen kasvatusperiaatteen mukaisesti lapsen ndkokulmasta koetaan tarkedksi se, etta
tuki voidaan tarjota lahipdivakodissa. Tama ei aina kuitenkaan ole mahdollista esimerkiksi
henkilokunnan osaamattomuuden tai puuttuvien resurssien takia. Varhaiskasvatusalalla on
suuri pula ammattitaitoisesta henkilokunnasta ja tastd syystd, lapsi ei valttaméattd saa

tarpeidensa mukaista kasvatusta ja tukea omassa paivéakotiryhméssaan.

Aiemmin tehtyjad tutkimuksia lukiessa kévi ilmi, ettd varhaiskasvatuksen henkildston
pedagogisen ammattitaidon ja lapsen tuen tarpeeseen reagoiminen ja ammatillisuuden
lisékouluttaminen olisi kentélla tyoskenteleville ammattilaisille tarkeda. Inkluusion myota, kun
tuen tarpeessa olevat lapset sijoitetaan integroitujen ryhmien sijaan mihin tahansa
varhaiskasvatuksen ryhmaan, on tarkedd, ettd alalla ja jokaisessa varhaiskasvatusryhméssa
tydskentelee ammattitaitoinen henkilokunta. Tutkimuksia lapi kdydessamme, pohdimme myds,
etté tarjoaako yliopiston opetus tarpeeksi laajaa ja kattavaa varhaiskasvatuksen opetuksellisesta
puolesta ja tuen tarjoamisesta lapsille, jotka tarvitsevat vahvempaa tukea. Inkluusion myo6té
varhaiskasvatusryhmissa tarvitaan entistd vahvempaa erityispedagogista osaamista.

Vastavalmistuneelta varhaiskasvatuksen opettajalta saattaa toisinaan kuulla, kuinka lomakkeet
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ovat haastavia tdytettavéksi tai miten tukea lasta, joka tarvitsee tavallista enemman tukea.
Sanotaan toki, etté tyo tekijd&nsa opettaa, mutta jos tyokokemusta ei ole vield karttunut tai jos
tyopaikalta ei 10ydy patevaa varhaiskasvatuksen opettajaa perehdyttdmaan, saattaa
tyotehtdvatkin jaada hyvinkin vajavaisiksi. Myos pitkaan alalla tyoskentelevilla opettajilla

saattaa puuttua osaaminen kohdata pedagogisesti vahvaa tukea tarvitseva lapsi.

Varhaiskasvatussuunnitelmat tulee tehdd kahden kuukauden siséll& eli syksyll& uuden kauden
alkaessa tulee vasut olla tehtyind lokakuun loppuun mennessé. Aikataulua on hyvé noudattaa,
jotta erillisen tuen paatokset tulee kaytantoon. Jos Kirjauksia ei sithen mennessa ole Kirjattu,
saattaa paatokset tuen tarpeesta siirtyd kuukaudella tai kahdella eteenpéin. Lasten tuen tarpeet
on tarkastettava ja uudet hallintopdatokset on anottava heti alkusyksystd, jotta
ryhmavaljennykset ja muut ryhmén tarpeet otetaan kauden alusta alkaen huomioon. Tassa
kohtaa saattaa osa lapsista olla opettajalle vield vieraita, muun henkilékunnan vaihtuvuus
ryhmassd, mahdollisesti lomakkeen muutokset ja kirjaamistapoihin perehdyttamisen Kiire.
Vasu- koulutuksia jérjestetddn aina tarvittaessa, mutta kdytannossa niiden toteutuskin saattaa

haastaa nimenomaan henkilékunnan vaihtuvuuden vuoksi.

Varhaiskasvatussuunnitelmat saatetaan Kirjoittaa kiireella ja lapsen yksilollinen tarve saattaa
jaada kirjauksista puuttumaan. Yhtend huomiona tutkimusasiakirjoissa oli, kuinka osa
varhaiskasvatussuunnitelmista oli kirjoitettu havaintojen pohjalta kiireella ja useimmiten
lyhyesti, eikd lapsen kasvun ja kehityksen tukemisen tavoitteet juuri nakyneet lapsen
henkilokohtaisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa. Tavoitteena oli selkedsti saada vain
varhaiskasvatussuunnitelma valmiiksi. Taméan tyylisesti lyhyesti ja nopeasti Kkirjatut
varhaiskasvatussuunnitelmien tavoitteet ja toimenpiteet on l&htdkohtaisesti hyvin vaikea
toteuttaa ja noudattaa ohjaavana asiakirjana. Luimme myds ammattitaidolla ja lapsen
yksil6llinen tuki huomioituja vasuja, ja niistd nékyi, ettd lapsen yksil6llinen tarve oli otettu

huomioon.

Pohdimme tutkielmassamme myds tuen muotojen syventyvyyttd aina tuen tarpeiden ilmetessa.
Tutkielman aikana paasimmekin tarkastelemaan, kuinka tuen taso muuttui tehostetusta tuesta
erityiseen tukeen ja mitd muutoksia tdma& muutos sai aikaan. Ammatillinen henkilésté oli
Ioytanyt lapselle sekd henkildstdlle monia uusia toimintamalleja. Ratkaisukeskeisyys keskitssa
nékyi myos ajatuksena oman tyon reflektiota ajatellen. Kasvattajat olivat selkedsti pohtineet

pedagogisen toimintansa suunnitellummin ja joustavammin, sekd lapsen tarpeista kasin,



37

esimerkiksi sallien siirtymatilanteissa “omaa hitaampaa vauhtia etenemisen”. Positiivinen
pedagogiikka, sekd ymmarrys siit4, etté lapsi toimii juuri niin hyvin, kun mihin hanen kykynsa
riittavat (Uusitalo & Vuorinen, 2020. 185-187).

Tutkielmamme aineisto on kerétty alueilta, joissa on monikulttuurisuutta ja tdima saattaa nakya
useamman lapsen kohdalla kielellisten haasteiden muodossa. Kielelliset haasteet syntyvat
vieraskielisyyden vuoksi. S2 eli Suomi toisena kielen&- opetusta annetaan aina lapsille, joiden
kotikieli ei ole Suomi, Ruotsi tai Saame ja opetus toteutuu varhaiskasvatuksen arjessa
mukautettuna pedagogiseen toimintaan. S2 opetus tukee lapsen kieli- ja kulttuuri-identiteettien
tukemista. Varhaiskasvatuksen henkildston tehtdva on arvioida, milla tavoin ja miten
pedagoginen toiminta tukee lapsen Kkielellisten taitojen kehittymistd ja kokonaisvaltaista
kasvua. Perheiden moninaisuus, Kielitaustat, kulttuurit, ja uskomukset on otettava huomioon
varhaiskasvatuksen arjen toiminnassa. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2022, 8, 21.) Aikuinen
itse vie opetukseen ja toimintaansa pedagogista puhetta, joka tukee lasten kielellistd oppimista.
Puhe on itsesséan jo pedagoginen valine.

Onko varhaiskasvatus valmis erilaisuuteen ja sen kokonaisvaltaiseen vaikutukseen arjessa.
Tallakin hetkelld Turussa varhaiskasvatusta kohtaa mittavat sdastdtoimenpiteet, mitka eivat
edesauta inklusiivisen kasvatusajattelun toteutumista. Inklusiivinen kasvatus on ajatuksen
tasolla kaunis ja maailmaa syleileva ndakemys, jossa jokainen lapsi tulee kohdatuksi yksilona ja
omien tarpeiden pohjalta. Kaytannossa resurssit vievat pohjan koko ajatukselta, silla
esimerkiksi julkiset varhaiskasvatuksen toimitilat eivat vastaa kdytannon tarpeita. Uusien
tilojen rakennuttaminen veisi kohtuuttomasti julkisia varoja. Téhén paattajat eivat ole valmiita
panostamaan. Jos mietitddn pidemmélle, niin koulun puolelle siirryttdessa pienluokkapaikkoja
on téalla hetkelld liian v&han ja pienluokkapaikoille jonot ovat valtavat. Eli edes siirtyminen
varhaiskasvatuksesta koulun piiriin ei helpota tuen tarpeisten lasten tilannetta tall4 hetkella.
Mika on tuen tarpeisten lasten tulevaisuus ja mika on lapsen etu? Onko lapsuuden itseisarvo
riittdvan suuri arvo vai pyrimmekd lasta korjaavaan pedagogiikkaan. Valtakunnallisessa
varhaiskasvatussuunnitelmassa puhutaan lapsen itseisarvon téarkeydestda (OPH. 2022, 22).
Mutta toteutuuko se kdytanndssé, onko lapsi hyédyttava ja mahdollisimman véhan kuormittava
kansalainen. Monta kysymystd, joiden ei pitdisi olla vaikeita, mutta kdytdnnon toteutus ja

arvomaailman nakdkulma ovat ajoittain ristiriidassa. (Mééatta & Rantala 2016, 48-54.)
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Tutkimus itsessadn on hyvin ajatuksia herdttdva ja jatkotutkimuksena voisimmekin tehda
kolmiportaisen tuen pohjalta selvitystd varhaiskasvatushenkiloston ajatuksista eli siitd miten
kolmiportainen tuki kéytdnnossé toteutuu. Lisaksi olisi mielenkiintoista paasta tutkimaan miten

lasten tavoitteet ovat toteutuneet toimintakauden paatyttya.



Liitteet

Liite 1. Tietosuojailmoitus

o

Tietosuojailmoitus_Rajalampi,Penttinen.pdf

Liite 2. Vanhempien lupa lasten varhaiskasvatussuunnitelmien kayttoon
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tutkimuslupa vanhemmat.pdf
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