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Téssi tutkielmassa tarkastellaan nuorten seksuaalirikosten uhrien kuulemista esitutkinnassa, seka
kuulemiskokemusta nuoren nikokulmasta. Tutkielmassa kiinnitetidn huomiota myos
yhteiskunnallisessa keskustelussa vallitseviin seksuaalirikoksiin liitettyihin stereotypioihin ja
raiskausmyytteihin ja sithen, miten ne linkittyvét ilmoitusalttiuteen, poliisin ennakkoluuloihin ja uhrin
ndkemykseen itsestdén uhrina.

Tyon tavoitteena on selvittdd, miten nuoren, alaikédisen seksuaalirikoksen uhrin kuulemista sdddelldan
lainsédddénnolla ja muilla ohjeilla, ja miten kuulemiseen liittyvit erityispiirteet ndkyvit ja otetaan
huomioon. Pyrkimyksend on myos tarkastella seksuaalirikoksista kdytdvéa keskustelua vérittdvia
stereotypioita ja oletuksia, ja selvittdd, mika niiden rooli on seksuaalirikosten tutkinnassa ja uhrien
ajattelumaailmassa heidédn késitellessdén itselleen tapahtunutta rikosta.

Tutkielmassa kdytetty menetelméd on kirjallisuuskatsaus, ja teoreettinen viitekehys muodostuu
ideaaliuhriteoriasta, johon liittyvit olennaisesti raiskausmyytit, ja prosessuaalisen
oikeudenmukaisuuden teoriasta. Oikeudellinen viitekehys perustuu esitutkintalakiin.

Tulosten perusteella voidaan huomata, ettd nuoren seksuaalirikoksen kuulemiseen siséltyy ikdtasolle ja
rikostyypille ominaisia erityispiirteité, jotka tulee huomioida eettisen ja tarkoituksenmukaisen
kuulemisen toteutumiseen. Huomionarvoista on myds, ettei nuoren kuulemisessa voi kdyttdd samoja
menetelmid kuin lapsen kuulemisessa. Ajatus ideaaliuhrista ja sen ympérilld vaikuttavat syyllistavét
myytit ndkyvéat uhrikokemuksissa lisdten hdpeda ja nostaen ilmoituskynnysti, sekd ne voivat vaikuttaa
myos poliisin ajatteluun. Negatiivinen poliisikokemus seki laskee uhrin luottamusta poliisiin ettd
vaikuttaa uhrin hyvinvointiin, ja voi jopa saada uhrin keskeyttdméan rikosprosessin.

Totesin tarpeen jatkotutkimukselle, joka keskittyisi nuoren seksuaalirikoksen uhrin nikékulmaan
kuulemistilanteesta ja siitd, millainen kokemus kuulemistilanteesta jéi.

Avainsanat: nuori, seksuaalirikokset, kuuleminen, esitutkinta, asianomistaja, uhri
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Liitteet

Liite 1. Seminaarityon laajennus



1 Johdanto

1.1 Tausta ja aiheen rajaus

Kirjoittamishetkelld UN Women Suomella on meneillddn Oranssit pdivét -kampanja, jossa
tuodaan esille naisiin kohdistuvan vikivallan ongelmaa EU-alueella ja Suomessa.! Euroopan
Unionin perusoikeusviraston, tasa-arvoinstituutin ja Eurostatin vuonna 2024 toteuttaman
kyselyn tulokset sukupuoleen perustuvasta vikivallasta osoittavat joka kolmannen naisen
EU:ssa kokeneen vikivaltaa tai uhkailua vikivallalla.> Sukupuolistunut vikivalta® pitdi
sisélladn seksuaalisen vékivallan, jota kyselyn mukaan EU:ssa on kokenut 17.2 % naisista.
Suomi erottuu tuloksista sekd korkeimpana naisiin kohdistuvan vékivallan
esiintymisprosenttina, ettd toisiksi korkeimpana seksuaalisen vikivallan osuutena kaikesta
vikivallasta.* THL:n vuonna 2023 toteuttaman kouluterveyskyselyn mukaan lihes puolet
kahdeksas- ja yhdeksdsluokkalaisista tytdistd olivat kokeneet seksuaalista ahdistelua, ja 12-17
prosenttia seksuaalivikivaltaa.® Niiden tilastojen valossa voi ymmirti#, miksi
kulttuurissamme nykypéivéna jo nuoren tyton kuuluu pelété raiskatuksi tulemista, sivuuttaa
“vahemmin vakavat” seksuaalisen héirinndn muodot, sekd oppia varautumaan hyokkayksilta
omilla suojautumiskeinoilla.®

Nuoruus on erityistd aikaa kehitykselle.” Siind yksilé muodostaa omaa identiteettiéiéin, joka on
erillinen perheesti tai vanhemmista, ja on altis vaikutuksille ja impulsiiviselle kiytokselle.®
Tutkimusten mukaan nuoret ovat erityinen seksuaalivikivallan riskiryhmi® ja sukupuoliero
seksuaalirikoksen uhriksi joutuneissa on huomattava'®. Nuoruudelle ominainen herkkyys
korostuu tilanteessa, jossa nuori joutuu seksuaalirikoksen uhriksi. Seksuaalirikokset
aiheuttavat tyypillisesti pitkdaikaisia negatiivisia vaikutuksia uhrin eldmaén.
Seksuaalirikollisuus on myds vahvasti piilorikollisuutta, silld vain murto-osa

seksuaalirikosilmoituksista etenee tuomioistuimeen saakka, ja noin kolmasosa niistékin jaa

1 Innes-Stubb — Nivukoski, UN Women Suomi 2025.

2 EU Gender-based Violence Survey 2024, s. 16.

3 Honkatukia — Kainulainen — Niemi 2017, Sukupuolistunut vékivalta, s. 11.

4 EU Gender-based Violence Survey 2024, s. 16.

5 Kouluterveyskysely 2023: kiusaamisen, vikivallan ja hdirinndn kokemukset.
6 Kainulainen 2017. s. 216-217

7 Greeson — Campbell — Fehler — Cabral 2014, s. 636.

8 Hermanson — Sajaniemi 2018.

9 Deck — Quas — Powell 2025 ja Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 43.
10 Suonpéi - Raeste — Saartenoja 2024, s. 19.



tuomitsematta.!' On ensiarvoisen térke#d, ettd ilmoitetut seksuaalirikosepéilyt saataisiin
selvitettyd sensitiiviselld otteella, ja ettd selvitys ei lisédisi uhrille psyykkista haittaa. Vaikka
nuoret muodostavat erityisen riskiryhmin seksuaalirikoksien uhriksi joutumisessa, timén
ikiryhmin kuulusteluun keskittyvii tutkimusta ei ole paljoa'?, varsinkaan verrattuna
nuorempien, 3—12-vuotiaiden lasten kuulusteluun keskittyvin tutkimuksen méiréiin. '3 Poliisin
toiminta vaikuttaa my®os piilorikollisuuden méi#rién'4, mutta ei yksin - yhteiskunnan asenteilla

ja silla, kuinka suuri hdped seksuaalirikoksiin liitetdédn, on my06s merkittdvé vaikutus.

1.2 Tutkimuskysymykset, metodi, rajaus ja rakenne

Seksuaalirikokset ovat tyttdjen ja naisten turvallisuudentunnetta uhkaava ilmid, ja niiden
uhriksi joutuminen altistaa usein pitkdaikaisille haitallisille seurauksille, kuten
mielenterveysongelmille.'> Nuoret ovat erityinen seksuaalivikivallan riskiryhmd, jonka
kuulemisessa tulee huomioida nuoren iin tuomat erityispiirteet.'® Samalla seksuaalirikoksiin
liitetddn haitallisia stereotypioita, joiden toistaminen voi nikya niin uhrin kuin
esitutkintaviranomaisen tavassa kisitelld tapahtunutta rikosta.!” Kuulemistilanteen kululla on
merkittdva vaikutus sithen, miten uhri késittelee traumaattista tapahtumaa, mutta se vaikuttaa
my®&s uhrin oikeusturvaan.'® Pyrkimykseni on osoittaa, miten seksuaalirikosstereotypiat ja
uhrin kuulemistavat vuorovaikuttavat keskendén, ja miten ne molemmat vaikuttavat yhdessa

nuoren uhrin suhtautumiseen rikokseen, ilmoitusalttiuteen ja luottamukseen poliisiin.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Miten nuorta seksuaalirikoksen uhria kuullaan esitutkinnassa, ja miten kuulemiskokemus
vaikuttaa nuoren luottamukseen poliisiin,

2. Miten yhteiskunnallinen keskustelu ja kulttuuri muovaavat nuoren suhtautumista

seksuaalirikoksiin?

11 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 524.

12 Greeson — Campbell — Fehler — Cabral 2014, s. 636.
13 Deck — Quas — Powell 2025.

14 Kaunisto — Rantaeskola 2024.

15Kaunisto — Rantaeskola 2022, s. 562.

16 Deck, Quas, Powell 2025.

17 Kaunisto — Rantaeskola 2024.

18 Campbell 2014.



Tarkastelen aihetta oikeussosiologisen ja oikeuspsykologisen kirjallisuuden kautta, sekd
hy6dynnén tarkastelussa empiiristd tutkimustietoa. Tarkastelumetodini on kirjallisuuskatsaus,
ja sithen sisiltyy seké kansallista ettd kansainvélistd kirjallisuutta.

Rajaan tarkasteluni alaikiisiin, jotka ovat joutuneet seksuaalirikosten uhreiksi. Tarkkaa ikda
en nde tarkoituksenmukaiseksi méadritella, mutta en keskity lapsiin, vaan nuoriin.
Hyodyntdmissédni tutkimuksissa haastatellut nuoret ovat olleet 12-17-vuotiaita. Keskityn
rikosprosessin esitutkintavaiheen kuulemistilanteeseen, sen erityispiirteisiin ja vaikutuksiin.
En késittele muita rikosprosessin vaiheita, kuin esitutkintavaiheen kuulemistilannetta, vaikka
seksuaalirikoksia koskevien stereotypioiden ilmenemiseen oikeudenkdynnissa olisi

kiinnostava syventya.

Kaésittelen aihetta ensin tarkastelemalla 2. luvussa, millaisia stereotypioita seksuaalirikoksiin
liittyy, ja tutkin ideaaliuhrin mallia ja syyllistdvié raiskausmyytteja nuoren nikokulmasta,
joka on joutunut seksuaalirikoksen kohteeksi. 3. luvussa kertaan lainsdddantod, joka madrittaa
esitutkintaa, ja tarkastelen nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuulemiseen sopivia
kuulemismenetelmid sekd kuulemistilanteessa huomioitavia erityispiirteitd. 3.4 alaluvussa
késittelen prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden toteutumista ja sitd héiritsevien
raiskausmyyttien vaikutusta poliisin tydskentelyyn esitutkinnassa. Luvussa 4 tarkastelen
seksuaalirikoksen uhrien ndkokulmaa poliisikohtaamisista, ja sen vaikutuksia uhrien
hyvinvointiin, poliisiluottamukseen ja ilmoitusalttiuteen. Viimeisessa luvussa esitin

johtopéétokset ja mahdolliset tarpeet jatkotutkimukselle.

1.3 Oikeudellinen ja teoreettinen viitekehys

Kun kisittelen esitutkinnan kuulemistilannetta ohjaavia sdint6ja, tarkein oikeudellinen pohja
tulee esitutkintalaista (ETL). Pohtiessani yhteiskunnallista suhtautumista seksuaalirikoksiin
sovellan ideaaliuhriteoriaa ja sithen olennaisesti liittyviéd raiskausmyyttejd, sekd tuon esiin

prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden teorian tarkastellessani poliisin tapaa kohdella uhria.

Ideaaliuhriteoria on sosiologi Nils Christien kehittdima teoria siitd, minkélaiset ominaisuudet
omaavat ithmiset helpoimmin mielletddn uhreiksi, ja miksi tietyt ominaisuudet tekevét

thmisestd uskottavamman tai epduskottavamman uhrin. Christie oli kiinnostunut uhristatuksen



kieltdmisen ilmidstd, ja teoria on pyrkimys selittdd sitd, miksi ithmiset ndkevit toisensa
eriarvoisina, miti tulee uskottavuuteen uhrina.!® Teoria rakentuu ideaaliuhri-késitteen
ympdrille, ja hahmottaa uhrin statuksen subjektiivisena ja tilanteesta riippuvaisena ilmiona.
Ideaaliuhri-termi tarkoittaa henkil64, jolle kaikista auliimmin annettaisiin uhrin status, mikéli
hén joutuisi rikoksen kohteeksi. Ideaaliuhri on erityisesti seksuaalirikoksissa heikko ja
kyvytdn puolustautumaan, kunniallinen ja hyvi. Myds rikoksentekijén olemus vaikuttaa uhrin
statuksen uskottavuuteen - tekijan tulee olla vahva ja ylivertainen suhteessa uhriin, eikd uhri
tunne hinti entuudestaan.?® Ideaaliuhriteorian kanssa kiisi kiidessi kulkevat raiskausmyytit,
jotka tarkoittavat seksuaalirikosten ymparille muodostuneita stereotypioita siiti,
seksuaalirikos niyttia tai pitii sisilldin.?! Raiskausmyytit voivat himértdi ymmérrysti

teoista, jotka lain mukaan maériteltiisiin raiskaukseksi.??

Prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden teoria keskittyy tutkimaan auktoriteettien kdyttdmien
menettelytapojen oikeudenmukaisuutta, ja sitd kehittivét ja toivat nékyviksi John Thibaut,
Laurens Walker ja Tom Tyler.?* Bennett, Hine ja Mazerolle tuovat artikkelissaan esiin, etti
prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden on ndhty koostuvan kahdesta osasta: millainen on
valtaa kiyttdvan viranomaisen padtdksentekoprosessi sekd miten viranomainen kohtelee
kansalaista. Seka prosessin ettd kohtelun tulee olla laadukasta, jotta prosessia voidaan pitéa
oikeudenmukaisena. Jilkimmaéinen korostuu kuulemistilanteessa, jossa laadukas kohtelu

tarkoittaa kuultavan kunnioittavaa ja arvostavaa kohtaamista.

19 Scott teoksessa Revisiting the ’Ideal Victim’: Developments in Critical Victomology, 2018.
20 Christie 1986, s. 18-19.

21 Kainulainen 2017, s. 221 ja 224.

22 Isotalo 2022, s. 273.

23 Bennett — Hine — Mazerolle 2018, General resource materials.

24 Bennett — Hine — Mazerolle 2018, Introduction.



2 Miten yhteiskunnallinen keskustelu, kulttuuri ja muut tekijat

muovaavat nuoren suhtautumista seksuaalirikoksiin?

2.1 Mista seksuaalirikoksiin liitetyt mielikuvat tulevat?

Tassd luvussa kohdistan katseen yleiseen asenneilmapiiriin seksuaalirikosten kohdalla ja niitd
ympérdiviin myytteihin. Tarkastelen, miten seksuaalirikoksista tai niiden uhreista puhutaan ja
millaisia raiskausmyyttejd keskustelussa voi ilmeti. Pohdin samalla, miten ndméi asenteet

voivat vaikuttaa nuoren kidsitykseen seksuaalirikoksista ja itsestddn uhrina.

Nuoren kasitys siitd, mitd seksuaalirikokset ovat, ketkd niiden uhreiksi joutuvat, ja ketkd
eivit, muodostuu monesta tekijastd. Kun lapsi kasvaa nuoreksi, hdn oppii ympéristostadn
normeja ja kdyttdytymismalleja, ja hahmottaa omaa rooliaan yhteiskunnassa. Kuvaa
seksuaalirikoksista rikostyyppin ja ilmiond voivat muodostaa uutiset tapahtuneista rikoksista
tai lakimuutoksista, poliittiset keskustelut, vithdeohjelmat ja elokuvakohtaukset, true crime -
rikosohjelmat, kohut juorulehdissé, paljastukset ja selviytymistarinat sosiaalisessa mediassa,
opetus ja valistuskampanjat, liheisten puheet tai henkilokohtaiset kokemukset. Nama kaikki
voivat pitda sisilldin tai ylldpitid raiskausmyytteji>®, jotka nuori omaksuu. Myytit kuvaavat
stereotyyppistd raiskaustilannetta, ja nuori voi mieltdd sen malliksi siitd, mité on raiskaus.
Yleisin stereotypia raiskauksen prototyypistd on sellainen, ettd ennalta tuntematon mies
raiskaa naisen pimeélld ulkoilualueella, ja nainen saa tapahtumasta vakavia fyysisia
vammoja.2® Kuitenkin erittiin harva raiskaus tiyttid stereotyyppisen mallin tunnusmerkit, ja
enemmisto raiskauksista tapahtuukin kodeissa, ennalta tutun henkilon toimesta, eikd uhrin
pakottamiseen yleensi kiytetd fyysisid vammoja aiheuttavaa vikivaltaa.?” Kun nuorella on
tietty mielikuva siitd, mitd on raiskaus ja mité se pitdd siséllaan, hdnen voi olla vaikea
tunnistaa itselleenkin tapahtunutta seksuaalirikosta, jos se ei tdytd stereotyyppisia piirteita.
Esimerkiksi parisuhteessa ja yhteisessd kodissa tapahtuva raiskaus ei muistuta
stereotyyppisintd esimerkkié lainkaan. Raiskausmyyttien toistaminen vahvistaa niiden valtaa,
ja ne voivat vaikuttaa ohjaavasti lain soveltamiseen ja poliisin kdytokseen.?® Uutisointi ja
populaarikulttuuri luovat my06s kuvaa siitd, miltd stereotyyppinen seksuaalirikollinen nayttaa.

Mediahuomiota saavat usein erityisen “perverssit” ja shokeeraavat raiskaajat, kun taas kukaan

25 Kainulainen 2017.

26 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 31.
27 Kainulainen 2018, s. 221-223.

28 Kainulainen 2017, s. 221 ja 224.



el uutisoi yksityisten parisuhteiden sisilla tapahtuvasta seksuaalivdkivallasta. Elokuvat,
dekkarikirjallisuus ja rikossarjat vaikuttavat myds ihmisten mielikuviin

seksuaalirikollisuudesta.?’
2.2 Unhrin syyllistaminen ja varoittavat esimerkit

Uhrin syyllistiminen on yleinen ilmid, joka tulee esiin, kun puhutaan seksuaalirikoksista.
Uhria syyllistavé puhe etsii uhrista syyté raiskaukseen, vihentdd uhristatusta ja hiivyttia
seksuaalisen vikivallan ongelmaa.’® Ne kiytosmallit, joista uhria syyllistetéin, eroavat
Christien ideaaliuhrista. Jos verrataan hyveellisené pidettyd ja heikkoa uhria ndennéisesti
vahvempaan, vanhempaan tai jotakin kyseenalaiseksi miellettyd tekemassé olevaan uhriin, ei
ole epdilysté, kumpi on “enemmaén uhri” eli todennidkoisemmin uskottava. Christien tuoma
esimerkki ei-ideaalista uhrista on seksityotd tekeva nainen, jonka raiskausilmoitusta poliisi ei

ota vakavasti.?!

Klassikkomyytti “liian lyhyt hame”3?

viittaa siithen, ettd jos naisella on jonkun mielesti
paljastavat vaatteet, se tarkoittaa hanen haluavan seksié tai ahdistelua, ja ikddn kuin pyytdvéin
raiskatuksi tulemista provosoimalla raiskaajaa pukeutumisellaan.?® Raiskaussyytoksen
todenperdisyyttd arvioidessa keskittyminen naisen ulkoasuun, pukeutumiseen ja
kiyttdytymiseen®* voi tuntua silti, ettdi syy tapahtuneesta 16ytyy uhrista. Kun
seksuaalirikoksen uhri voi kokea syyllisyyttd tapahtuneesta ja miettid, mité hén on tehnyt

ansaitakseen tapahtuneen, on téllainen aiheeton syyllistys omiaan lisidmaén itsesyytoksia.

Syyllistidviin myytteihin lukeutuu olennaisesti se, jos nainen on ollut humalassa.>> Naisten
alkoholinkdyton tuomitseminen on sitkeésti juurtunut keskusteluun, jolla syyllistetdan
seksuaalirikoksen uhria tdmén kdytoksen ja ulkoasun perusteella. Naisen pitdisi pitdd varansa
ja varoa, silld jos hédn vaikka menettiisi tajuntansa liiasta alkoholin kaytostd, olisi ikddn kuin
hinen oma vikansa, jos hinet raiskattaisiin, kun hén ei pitinyt varaansa.’® Tdmai “antaa

ymmartid, muttei ymmarrd antaa” -lausahdus viittaa usein paljastavasti pukeutuneeseen, ehké

29 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 33.

30 Kainulainen 2018, s. 224.

31 Christie 1986, s. 19.

32 Esimerkki “lyhyemmén hameen aiheuttamasta“ ahdistelusta: Honkatukia 2001, s. 59.
33 Kainulainen 2017, s. 221 ja s. 224

34 Kainulainen 2004, s. 16.

35 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 33.

36 Kainulainen 2017, s. 224 ja Honkatukia 2001, s. 57.



humalaiseen naiseen®’, ja tiiten se ikéién kuin oikeuttaa, tai vihinté#in puolustelee sitd, miksi
itseddn hillitseméan kykenemiton mies raiskaisi naisen. Ajatus siitd, ettd uhrissa on itsessidén
jotakin, joka oikeuttaa raiskauksen, tai vaihtoehtoisesti hinen toimintansa on jotenkin
raiskauksen oikeuttavaa, on keskeinen syyllistdvissd myyteissd. Esimerkiksi naispoliitikot
saavat hyvin groteskeja raiskausfantasioita vihapostina, koska joku ddnestdja ei pidd heidén

politiikastaan.®

Kolmas suosittu uhrin kokemusta véhittelevé keino on tuoda esille, miksi uhri ei ole tehnyt
rikosilmoitusta, tai miksi sitd ei ole tehty heti. Talld usein pyritddn todistamaan uhrin
valehtelevan tapahtuneesta. Viliton rikosilmoituksen tekeminen on usein kohtuuton vaatimus,
kun tapahtuneen jiljilta uhri voi olla shokissa tai peloissaan, ei osaa tunnistaa tapahtunutta
rikokseksi, tai ei tiedd, miten tai mihin rikosilmoitus tehddin.*® Nuoren uhrin ei vilttimatta
odoteta toimivan niin itsenéisesti, mutta nuoren voidaan odottaa kertovan vanhemmilleen
tapahtuneesta. Jos luottamuksellista suhdetta vanhempiin ei ole tai vanhempi on rikoksen

tekijd, nuori voi olla hyvinkin yksin asian kanssa.*’

Helsingin Sanomissa uutisoitiin Valkeakosken tapauksesta, jossa aikuinen mies seurasi 15-
vuotiasta uhria kaupungilla, raiskasi ja tappoi tdmén. Tekijd oli suunnitellut
vikivaltafantasioidensa toteuttamista aikaisemmin.*! Tapaus sai mediahuomiota jirkyttyneilti
lukijoilta, ja herétti keskustelua naisvihaan puuttumisen tirkeydesta. Uhri tdytti monella
tavalla ideaaliuhrin piirteet, mutta naisen my6éhain yolla litkkkuminen voidaan ndhda
varomattomana toimintana. Naisen varotoimenpiteiden laiminlydmiseen ja varomattomaan
kaytokseen keskittyminen luo ajatuksen, ettd ikddn kuin tapahtunut olisi uhrin syyté, koska
hén on ollut lilan my6héén litkkeelld. Syyllistivdt kommentit liittyen naisen kdytokseen
raiskaustapauksen yhteydessa luovat naisille odotuksia, jotka heidédn pitda tiyttda ollakseen

tidydellisid ideaaliuhreja®?.

Naéistd uutisista luetuista tai sosiaalisista piireistd kuulluista tapauksista nuori saa ikdén kuin
varoittavan esimerkin, jonka kaltaiseksi pitdd varoa tulemasta. Télld en tarkoita ainoastaan

rikoksen uhriksi joutumista, vaan myos siihen liitettyjd raiskausmyytin mukaisia piirteita,

37 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 33.
38 Tauriainen 2024.

39 Kainulainen 2017, s. 225.

40 Isotalo 2022, s. 277.

41 Lahtinen 2025.

42 Christie 1986, s. 8.



kuten paljastavat vaatteet tai yolld ulkona liikkkuminen. Vanhemmat voivat varoittaa
tyttdlapsiaan mahdollisista vaaroista kuvattuun riskialttiiseen kiytokseen liittyen, ja neuvoa
pitdiméén varansa raiskauksen uhalla. Kontrolloidun, varovaisen ja hyveellisena pidetyn
kéytoksen titen pitdisi suojata vékivallalta. Vastakkainasettelu varoittavan esimerkin kanssa
el jti tilaa sille, ettd seksuaalista véikivaltaa voisi tapahtua my0s ndiden déripdiden
vilimaastossa, puhumattakaan siité, jos varotoimista huolimatta joutuu seksuaalisen

vikivallan uhriksi. 43

43 Kainulainen 2017, s. 216 ja 219-225.



3 Nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuuleminen erityispiirteineen
3.1 Saantely

Téssé luvussa tarkastelen sitd, miten uhria kuullaan esitutkinnassa lain mukaan, ja miten
kuulemistilanteessa olevan viranomaisen tulee ottaa nuoren seksuaalirikoksen uhrin
erityispiirteet huomioon. ETL:ssa mééritellddn muun muassa esitutkinnassa noudatettavat
periaatteet, lasten kohtelun erityispiirteet ja edunvalvojan lisnéolo-oikeus. Nostan esiin

keskeisimmat sdannokset nuoren uhrin kuulemisen kannalta.

ETL 4:7 méidrittelee, ettd alle 18-vuotiasta tulee kohdella hénen ikénsi ja kehitystasonsa
edellyttimalli tavalla. Toimenpiteet eivdt myOskdin saa aiheuttaa tarpeetonta haittaa
alaikdisen kuultavan sosiaalisessa ymparistossd. 7 § médrdd myos tutkintatoimien
siirtdimisesté tehtdvain erityisesti perehtyneille tutkijoille, jos se on mahdollista, ja tarpeen
mukaisesta neuvottelusta lddkarin tai muun asiantuntijan kanssa siitd, voiko alaikdiseen
kohdistaa tutkintatoimenpiteitd. ETL 7:21 kolmas kohta mééraa, ettd rikoslain 20 § 1
mukaista raiskausta koskevassa asiassa kuulustelijan tulee olla asianomaisen kanssa samaa
sukupuolta, mikali asianomainen niin toivoo. Alle 18-vuotiaalla asianosaisella saa olla
huoltaja mukana kuulustelussa, mutta ETL 4:7 mukaan tuomioistuimen tulee méaritd nuorelle
edunvalvoja, jos on perusteltua odottaa, ettei huoltaja tai muu edustaja pysty puolueettomasti

valvomaan lapsen etua.

Huomionarvoisia ovat myds laissa mainituista periaatteista suhteellisuusperiaate, vihimmain
haitan periaate ja hienotunteisuusperiaate. Suhteellisuusperiaate tarkoittaa vaatimusta, etta
asian selvittdmiseksi kdytettavat kuulustelutoimet ja niiden myo6ta henkilon oikeuksiin
puuttuminen ovat laajuudessaan tai ankaruudessaan oikeutettavissa, kun otetaan huomioon
vaikuttavat seikat, esimerkiksi nuori ikd. Vahimmaén haitan periaate kieltdi tarpeettoman
haitan ja vahingon aiheuttamisen kuulustelutoimenpiteilld, ja hienotunteisuusperiaate asettaa
vaatimuksen hienotunteiseen kohteluun. Periaatteet ovat toki tulkintaa vaativia, silla kaikilla
viranomaisilla ei valttdimattd ole samaa késitysta siitd, mitd esimerkiksi hienotunteisuus

tarkoittaa.
3.2 Muut ohjeistukset nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuulemisessa

Olen tarkastellut keskeisinté sddntelyd nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuulemiseen

esitutkinnassa. Kuitenkin kuulustelutilanne tulee suunnitella ja toteuttaa paljon
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yksityiskohtaisemmin, kun vain ETL sdénnoksié seuraten, jotta oikeasti eettinen ja
tarkoituksenmukainen kuulemistilanne toteutuisi. Kuulustelun tavoitteena on samaan aikaan
kerétd mahdollisimman paljon paikkaansa pitdvéa tietoa, vilttdd kuultavan alkuperiisiin
muistikuviin vaikuttamista, sekd minimoi kuulustelusta aiheutuvat haitalliset psyykkiset
seuraukset. Namad tavoitteet ovat myds ETL periaatteiden mukaisia. Laadukkaan ja
luotettavan kuulemisen toteuttamiseksi tulee yhdistad kognitiivisen psykologian,

sosiaalipsykologian ja traumapsykologian nikdkulmia.**

Traumainformoitu ldhestymistapa palvelee seksuaalirikoksen uhria, silld asia, misté tietoa
kaivataan, on juuri uhrille aiheutunut psyykkinen vaurio eli trauma.*’ Trauma on aiheutunut
seksuaalirikoksen yhteydessd koetusta uhasta hengelle ja terveydelle, voimattomuuden
tunteesta ja pelosta, jotka ovat ylittdneet psyykkisen sietokyvyn. Asiantuntijoiden
ohjeistuksen mukaan kuulustelutilanteessa olennaista olisi tuoda kuultavalle onnistumisen
kokemuksia, antaa tietoa mahdollisuuksien puitteissa, ja pyrkid luomaan mahdollisimman
hyvé kontakti kuultavaan. Kontaktia tulee luoda ndyttiméalla empatiaa ja ystavéllisyyttd seka
sanoilla ettd eleilld, ja pyrkimilld luomaan luottamusta, esimerkiksi antamalla lisdtietoa tai

kertomalla jotakin itsestén.*

Téarkedd on myds, ettd kuulustelevalla viranomaisella on keinoja kuulusteltavan tunteiden
kohtaamiseen ja sdéntelyyn niin, ettd kuulusteltava voi ilmaista tunteita vapaasti ilman pelkoa
kuulustelijan reaktiosta, ja ettd kuulusteltava voi luottaa kuulustelijan kannattelemaan hianen
tunteitaan.*” Tdmin lisidksi kuulustelijan tulee tarkkailla kuulusteltavan vointia ja jaksamista,
ja osata pitdd tauko tai lopettaa, kun kuulustelu kdy liian raskaaksi. Suositeltavaa on my0s
kuulustelun lopussa keskustella kevyemmistd aiheista, esimerkiksi loppupéivin
suunnitelmista, etteivit raskaat asiat jaisi viimeiseksi keskustelunaiheeksi. Myds tukihenkilén
lisnioloa kuulemistilanteessa suositellaan, ettei kuultava jii kuulustelun jilkeen heti yksin.*3
Kuitenkin tapauskohtainen arvio esimerkiksi huoltajan ldsniolosta on paikallaan, silla
huoltajan lasndolo voi joissakin tapauksissa olla enemmaén haitaksi kuin hyddyksi
kuulemistulosten kannalta, tai vaikuttaa kuultavan henkiseen hyvinvointiin negatiivisesti.

Kuulemistekniikoita on monia, ja niiden yhdistiminen tai soveltaminen voi johtaa parhaisiin

44 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 483.

45 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 525-528.

46 Greeson, Campbell, Fehler-Cabral 2014, s. 647.
47 Deck — Quas — Powell 2025.

48 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 531-535.
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tuloksiin. Olennaista on kuitenkin varmistaa kuultavan hyvinvointi kuulustelutilanteessa ja
sen jilkeen, ja miettid tapauskohtaisesti parasta ldhestymistapaa monitieteellisid tekniikoita

apuna kéyttden.

Kun asianomistajana seksuaalirikoksessa on alaikidinen, tutkintaa maérittdvit hieman
tarkemmat kansalliset menettelytavat. Kuulustelijana voi pddsdantoisesti olla joko poliisi tai
psykologi, mutta hdnen tulisi olla erikoistunut lapsiin kohdistuneisiin rikoksiin, ja toimia
yhteistydssi lasten ja nuorten oikeuspsykologian ja —psykiatrian yksikdiden kanssa.** ETL 9
luvun 4 §:n 2. kohdan mukaan 15-17-vuotiaan kuulustelu voidaan tallentaa videolle, joka

voidaan esittdd ndyttond oikeudenkéynnissé ilman asianomistajan ldsndoloa.

Alaikéisid kuulusteltaessa Suomessa vakiintuneena kuulustelumenetelména on NICHD-
menetelma, johon kaikki lapsiin kohdistuneita rikoksia tutkivat poliisit ja tutkintayhteisty6té
tekeviit ammattilaiset saavat menetelmikoulutuksen.’® NICHD-menetelmi# voidaan kiyttii
kolmevuotiaasta lapsesta seitseméntoistavuotiaaseen nuoreen. NICHD-menetelmasséi
kiytossd on puolistrukturoitu haastattelurunko, jota haastattelijan tulisi muokata
tapauskohtaisesti alaikédinen uhri ja rikoksen esitiedot huomioon ottaen. Tavoitteena on
varmistaa alaikéisen luotettava kuuleminen niin, etti hén itse kertoisi tapahtumasta
mahdollisimman vapaasti ja oma-aloitteisesti. Runkoon kuuluu kymmenen vaihetta, joista
nostaisin esiin esittdytymisen ja kontaktin luomisen, joiden on todettu olevan kriittisid nuoren

luottamuksen rakentumisen kannalta’!.

3.3 Nuori ika erityispiirteena kuulemisessa

Téssd luvussa paneudun syvemmin niihin erityispiirteisiin, jotka pitdd huomioida, kun
kuullaan nuorta seksuaalirikoksen uhria. Tarkastelen, miten nuoren kuuleminen eroaa lapsen
kuulemisesta seksuaalirikostutkinnassa ja tuon esiin nuoruuteen liittyvid erityispiirteitd, jotka

tulisi huomioida kuulemistilanteessa.

Ensimmadisend erityispiirteend on kuulusteltavan iki. Kauniston ja Rantaeskolan mukaan

nuorilla on moninkertainen riski joutua seksuaalivikivallan uhriksi verrattuna vanhempiin

49 Kaunistola — Rantaeskola 2024, s. 538.

50 Kaunistola — Rantaeskola 2024.

51 Deck — Quas — Powell 2025. Kts. myos Kaunistola — Rantaeskola 2024. sekéd Bradford — Hohl — Jackson
2025.
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ikiluokkiin®?, ja tutkimustieto Yhdysvalloista ja Kanadasta osoittaa, ettd noin 13—17-vuotiaat
nuoret ovat yksi todennikdisemmin seksuaalirikoksen uhriksi joutuva ikiryhma.>® Deckin,
Quasin ja Powellin mukaan 15—17-vuotiasta on hyddyllisintd kuulustella ottaen huomioon
nuoruuden ja teini-idn ikdtyypilliset erityispiirteet, jotka eroavat nuoremman lapsen
erityispiirteistd kuulusteltavana. He pyrkivét tdyttdiméén tutkimusaukkoa, joka keskittyisi
nuorten kuulemiseen, vuonna 2025 Yhdysvalloissa julkaistulla tutkimuksellaan.
Kvalitatiivinen tutkimus toteutettiin niin, ettd ty0ssddn nuoria seksuaalirikosten uhreja
kuulleet kokeneet ammattilaishaastattelijat kutsuttiin puolistrukturoituun
tutkimushaastatteluun. Tutkimukseen osallistuneiden ammattilaisten kuulustelukokemus oli

12—18-vuotiaiden parissa.>*

Tutkimuksen tarkeimpid havaintoja oli, ettd nuoret voivat kertoa kokemastaan laajemmin ja
vastata avoimiin kysymyksiin paremmin verrattuna lapsiin, mutta kynnys kertoa
tapahtuneesta on usein korkeampi. Nuorten on myos vaikeampi kuvailla tapahtumia
yksityiskohtaisesti. Toinen teema oli nuoren tarve kontrollin tunteelle, jota seksuaalirikoksella
on loukattu. Kontrollin tunnetta voi vilittda kuulemistilanteessa esimerkiksi antamalla
kuultavan pattid kuulemisajan tai kuulustelevan viranomaisen sukupuolen®, tai vilttimalla
liian hierarkkista haastatteluasetelmaa. Vastauksien nuoren mahdollisiin kysymyksiin tulee
olla suoria ja nuoren kypsyystason huomioon ottavia. Muita erityishuomioita olivat nuoren
tarpeet aitoudelle ja lapindkyvyydelle, tarve mukauttaa kiytetty kieli nuoren ikédtasoon
sopivaksi, ehdottoman kunnioituksen osoituksen vilttimattomyys, ja sen tiedostaminen, etti
nuori osaa ennakoida mahdollisia ilmiannosta aiheutuvia seurauksia®®. Ndmi kaikki
vaikuttavat haastattelutilanteeseen, haastattelun tuloksiin, ja nuorelle jaddvéaan kokemukseen

haastattelusta.

Haastattelustruktuuriin on myds syytd tehdd muutoksia sen mukaan, haastatellaanko lasta vai
nuorta. Nuorten kanssa ei tyypillisesti kilyteti harjoitushaastattelun menetelmii®’, joka on
toimivampi nuoremmille lapsille.’® Sen kaltaista kerronnan harjoittelua voidaan kuitenkin

kayttdd vélineend luoda luottamusta kuultavan ja viranomaisen vilille keskustelun ja

52 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 43.

53 Deck — Quas — Powell 2025.

54 Deck — Quas — Powell 2025.

55 Osa uhreista kokee samaa sukupuolta olevan kuulustelijan turvallisemmaksi. Tamé ilmenee uhrien
kokemuksissa Amnestyn tutkimuksessa. Viini — Puu Oksanen 2025, s. 46.

56 Deck - Quas - Powell 2025. Ks. Myds Kaunisto — Rantaeskola, 2024.

57 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 483.

58 Deck — Quas — Powell 2025.
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tutustumisen kautta. Myoskdén tiukkaa struktuuria ei pidetty hedelmallisend nuorten
kuulemisessa, vaan ihanteellisinta olisi pyrkid kuultavan ja kuulemisviranomaisen viliseen
soljuvaan vuoropuheluun. Nama lapsille toimivat tekniikat saattavat tuntua nuoresta liian
jahmeiltd, lapsellisilta, epdaidoilta tai hierarkkisilta. Asiantuntijoiden mukaan tirkeinté on
voittaa nuoren luottamus, miké saattaa olla vaikeaa, mutta se on merkittivin tekijd haluttujen

tulosten saamisen kannalta.>®

Nuori ikd on merkittdva haavoittuvuustekijd. Toinen haavoittuvuustekijé ja erityispiirre on
nuoren kohtaama rikoslaji eli seksuaalirikos.®® Kun yleisesti rikosprosesseissa rikoksen
hyvittdmisen osalta pyritddn loukkaukseen kdrsimisen saattamista mahdollisimman
samanlaiseen asemaan, missd hin olisi ollut, ellei rikosta olisi tehty, on seksuaalirikosten
kohdalla timi tavoite mahdoton.®' Kokemusta ei voi peruuttaa tai korvata, ja se vdistimatti

vaikuttaa uhrin eliméin, kenties koko loppueldmén ajan.

Nuori iké ja rikostyyppi luovat kuulustelulle erityispiirteitd, jotka tulee ottaa huomioon
paéllekkdin. Mainittakoon, ettd haavoittuvuustekijoitd, jotka tulee ottaa huomioon, voi olla
enemmankin. Esimerkiksi kuultavan kehitykselliset tai psykiatriset hdiriot tuovat oman
erityispiirteensd kuulustelutilanteeseen. Lapsen kuulemiseen on mahdollista pyytda virka-
apua, tai saada lausunto nuoren haastateltavuudesta lasten ja nuorten oikeuspsykologian tai —

psykiatrian yksikostd, jolloin kaikki erityispiirteet otetaan huomioon.®?

3.4 Poliisin mahdolliset ennakkoluulot kuulemistilanteessa

Seuraavaksi tarkastelen mahdollisia sudenkuoppia poliisin suhtautumisessa uhriin, jotka
voivat vaikuttaa uhrin kuulemiskokemuksen liséksi prosessin oikeudenmukaisuuteen.
Prosessin oikeudenmukaisuutta voi tarkastella osittain prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden
teorian® kautta. Esitutkintaa tarkastellessa prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden teorian
kannalta olennaista on keskittya siihen, toteutuuko kuulustelussa kuultavan

oikeudenmukainen ja laadukas® kohtelu. Prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden

59 Deck — Quas — Powell 2025.

60 Isotalo 2022, s. 277.

61 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 557.

62 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 538.

63 Bennett — Hine — Mazerolle 2018, General resource materials.
64 Bennett — Hine — Mazerolle 2018, Introduction.
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toteutuminen uhrin nédkdkulmasta on vield kriittisempaid, kun kyseessd on nuori uhri, silla
nuori ei valttamattd tiedd aikuisen lailla sitd, mitd oikeuksia heilld on rikosprosessissa, tai
miten aikuisen kuulustelijan kuuluu hédnet kohdata. Nuori ei vélttdmattd myos yhtd herkésti

uskalla tai osaa valittaa huonosta tai epdoikeudenmukaisesta kohtelusta.

Seksuaalirikosten uhrien oikeudenmukainen kohtelu prosessuaalisesti ei kuitenkaan itsesséan
riitd. Ideaalitilanteessa kuulemista toteuttava viranomainen on ammattitaitoinen, puolueeton ja
immuuni muiden mielipiteille. Taémé ideaaliviranomainen kuulostaa hieman utopistiselta, silld
vaikka viranomaiset noudattavat lakia ja ohjeita tydssddn ja pyrkivit pysymédén objektiivisina
ja puolueettomina, silti jokaisella on takanaan oma taustansa, arvomaailmansa, mielipiteensi
ja ennakkoluulonsa. Ndma mahdolliset ennakkoluulot tai ajatteluvairistymadt liittyen
seksuaalirikoksen uhriin voivat olla perdisin yleisestd ideaaliuhri-harhasta, raiskausmyyteisti
tai muusta yhteiskunnallisesta keskustelusta, ja ne voivat pahimmillaan vaarantaa
asianosaisen oikeuksia.®® Raiskausmyytteji kisitellessini toin esiin seksuaalirikosten
ympdrille pinttyneet stereotypiat. Jopa ammattilainen saattaa joskus antaa stereotypioiden
johtaa ajatteluaan ja padtoksentekoaan.

Kyse voi olla my0s poliisin puutteellisesta tietdmyksesta liittyen suostumukseen,
seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuuteen. Raiskausmyyttien ohjaamiin
ennakkoluuloihin voi sekoittua transfobiaa tai muuta vihemmistovihamielisyyttd, mika
asettaa uhrit eriarvoiseen asemaan.®’

Tutkimuksen mukaan miehilld on naisia enemmaén seksuaalirikosten uhreja syyllistivaa
ajattelua, joka kumpuaa virheellisisti seksuaalirikosstereotypioista.®® My®&s ajatus siiti, etti
seksuaalirikoksista valehdellaan ja syytetiddn aseena viattomia miehié vastaan, on virheellinen
stereotypia, jota on kdytetty esimerkiksi perusteena sille, miksi seksuaalirikoslainsdddantod ei

tulisi uudistaa ja laajentaa. Aiheettomien syytosten pelko on ymmarrettdvad, mutta

kansainvélisen tutkimuskirjallisuuden mukaan niitd on karkeasti arvioituna noin 1-10

65 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 27. Ks. my6s Kainulainen 2013, s. 228.

66 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 31.

67 Amnestyn kerddmissd kokemuksissa ilmeni transtaustaisten naisten poliisikokemuksia, joissa poliisi syyllisti
seksuaalivékivallan uhriksi joutunutta transnaista rikoksesta hénen sukupuoli-identiteettinsd perusteella. Téahan
linkittyy se, kuinka vihemmistdihin kuuluvilla naisilla on kyselyn mukaan eniten epéluottamusta poliisin
oikeudenmukaiseen toimintaan. Viini — Puu Oksanen 2025, s. 47 ja 53. Ks. myds tarpeesta lisitd koulutusta
viranomaisille Alaattinoglu — Kainulainen — Niemi 2020, s. 44.

68 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 33.
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prosenttia kaikista ilmoituksista.® Pitéd kuitenkin huomioida, ettii vain pieni osa ilmoitetuista
seksuaalirikoksista ylipdétddn etenee tuomioistuimeen saakka. Tutkimus on myds osoittanut,
ettd varsinkin poliiseilla on taipumusta perittdmien ilmoitusten yli-identifiointiin, ja ettd
mainitut stereotypiat ja myytit vaikuttavat poliisin tapaan tarkastella ilmoituksia.” Tissikin
useammin miespoliisit ovat omaksuneet naiskollegoitaan vahvemmin myytteja liittyen
seksuaalirikoksiin. Se voi nékyé poliisin nikokulmasta raiskaustapauksen uskottavuuden
alentumisena, tekijin vastuun véhéttelemisend, sekéd uhrin kertomuksen luotettavuuden
kyseenalaistamisena. Omaksutut raiskausmyytit voivat ndkyd my0s epdsuotuisemmissa
kuulustelutavoissa esimerkiksi johdatteluna, ja tima on omiaan saamaan koko kuulustelun
vaikuttamaan ristiriitaiselta ja epdjohdonmukaiselta, joka taas antaa epéluotettavan kuvan
kertomuksesta.”! Titen poliisin ennakkoasenteet pahimmillaan voivat vaarantaa uhrin

oikeuksia.

69 Kaunisto — Rantaeskola, 2024, s. 35.
70 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 37.
71 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 37.
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4 Seksuaalirikoksen uhrin kuulemiskokemuksen vaikutukset

4.1 Kuulemiskokemuksen vaikutukset uhrin hyvinvointiin seka

poliisiluottamukseen

Kuulemiskokemuksella seksuaalirikoksen uhrille ei ole ainoastaan merkitystd uhrin
luottamuksessa poliisiin, mutta myds uhrin psyykkiseen hyvinvointiin ja tapaan kisitella
tapahtunutta.’? Bradford, Hohl ja Jackson tarkastelevat Englannissa ja Walesissa vuosina
2023-2024 toteutettua kyselytutkimusta tiysi-ikiisille seksuaalirikoksen uhreille, jossa
tutkittiin uhrien kokemusta poliisikohtaamisesta rikoksen esitutkintaprosessissa, ja sité,
millaisia seurauksia uhrit ovat kohtaamisella kokeneet olevan. Vaikka kohdistan aiheeni
nuoriin ja tdssd tutkimuksessa vastanneet ovat 18—44-vuotiaita, koen silti kokemusmateriaalin
hyodyllisend tarkastelun kohteena. Osa haastatteluun osallistuneista on saattanut olla
alaikdinen rikoksen tapahtuessa, mutta tutkimuseettisistd syistd taméantyyppisid tutkimuksia

tehdddn usein tdysi-ikaisille.

Kéytdn tarkastelussa materiaalina myos Greesonin, Campbellin ja Fehler-Cabralin vuonna
2014 Yhdysvalloissa toteuttamaa tutkimusta, joka keskittyy nimenomaan nuorien, 14—17-
vuotiaiden uhrien kokemuksiin seksuaalirikostutkinnan poliisikohtaamisesta.’”® Tuloksissa

poliisikohtaamisen vaikutuksista on paljon samaa tdysi-ikdisten uhrien kokemusten kanssa.

On kuitenkin huomioitava, ettei kansainvilisten tutkimuksen tuloksista voi vetida suoria
johtopéétdksid suomalaiseen yhteiskuntaan ja nuorten kuulustelukokemuksiin Suomessa.
Samankaltaisia trendejd on kuitenkin havaittavissa vuoden 2024 poliisibarometrissé, jolla
kartoitetaan kansalaisten poliisiluottamusta ja —kokemuksia’, sekdi Amnesty Internationalin
tutkimuksessa’ vuodelta 2025, joissa tarkasteltiin suomalaisten ymmiérrysti uudistuneesta
seksuaalirikoslainsdddannostd seké luottamusta viranomaisiin seksuaalirikosten hoitamisessa.
Yleinen luottamus poliisiin Suomessa verrattain muihin Euroopan maihin on korkea, mutta
seksuaalirikosten kasittelystd jadneet negatiiviset kokemukset, kuten uhrin kokemus
vahittelystd tai siitd, ettei hiantd uskota, ovat kasvattaneet epdluottamusta, erityisesti etnisiin

vihemmistoihin ja sukupuolivihemmistdihin kuuluvilla uhreilla.” Voidaan kuitenkin

72 Bradford — Hohl — Jackson 2025, s. 1141.
73 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014.
74 Vuorensyrja ym. 2024, s. 70-71.

75 Viini - Puu Oksanen 2025, s. 43-45.

76 Viini - Puu Oksanen 2025, s. 44-47.



17

tunnistaa seksuaalirikosten kasittelyyn kytkeytyvien epdoikeudenmukaisuuden tunteiden

toistuvan samankaltaisena kansainvilisessi tutkimuksessa, joten ilmié on melko universaali.”’

Hohl, Jackson ja Bradford tarkastelevat artikkelissaan my0os prosessuaalisen
oikeudenmukaisuuden toteutumista seksuaalirikosten uhrien kokemuksissa
poliisikuulusteluista. Kokemuksista tuli ilmi, ettd uhrit kaipaavat prosessilta pelkdn
prosessuaalisen oikeudenmukaisuuden lisdksi vahvistavaa ja ennalleen palauttavaa vaikutusta,
jonka poliisi saisi luotua osoittamalla vilittdmistd prosessissa, uudelleenvahvistamalla uhrin

toimijuutta ja yhteytti yhteiskuntaan.”

Seksuaalirikoksen tutkintaprosessi on ymmarrettdvisti usein raskas kokemus uhrille, mutta
poliisikohtaaminen on omiaan vaikuttamaan uhrin kokemuksiin.”” Negatiivinen kokemus on
omiaan huonontamaan uhrin mielenterveytti: kolme neljistéd kyselyyn vastanneista koki
mielenterveytensi heikenneen seurauksena poliisin toimista tai jonkun toimen
laiminlydnnisti.®® Huonoa kokemusta poliisin toiminnasta Suomessa mérittivit tapahtuneen

seksuaalirikoksen vihittely, empatian puute, vilinpitiméittdmyys ja ennakkoluulot.®!

Alentuneen henkisen hyvinvoinnin lisdksi negatiivinen kokemus aiheutti konkreettista
poliisiluottamuksen laskua seka nosti kynnystd ilmoittaa vastaavanlaisesta rikoksesta
uudelleen.®? Vain yksi neljisti kyselyyn vastanneista vastasi todennikdisesti ilmoittavansa
seksuaalirikoksesta uudestaan poliisille, ja vain kolmasosa suosittelisi tuttavaansa tekemiin
ilmoituksen, mikili tuttu joutuisi seksuaalirikoksen uhriksi.®* Enemmistd uhreista oli siis
kokenut rikosprosessin ja poliisikohtaamisen niin huonoksi, ettd pysyisi hiljaa vastaisuudessa,

mikali joutuisi seksuaalirikoksen uhriksi uudestaan.

Positiivinen poliisikohtaaminen esitutkinnassa voi vaihtoehtoisesti olla hyvinkin merkittava.
Osa kyselyyn vastanneista ilmaisi poliisin “pelastaneen heidén eliminsi”.?* Tamai voi olla
totta varsinkin monen nuoren uhrin kohdalla, joka kantaa tapahtuneesta syyllisyyden ja

itseinhon taakkaa. Asiantunteva ja empaattinen kohtaaminen voi lieventda ndité tunteita.

77 Vuorensyrja ym. 2024, s. 177.

78 Bradford — Hohl — Jackson 2025, s. 1142.

79 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014, s. 637.
80 Hohl ym. 2023, s. 10.

81 Vuorensyrja ym. 2024, s. 71-75.

82 Bradford — Hohl — Jackson 2025, s. 1142—-1143.
83 Hohl ym. s. 4647.

84 Hohl ym. Survey report. s. 62.
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Positiivisen poliisikohtaamisen jélkeen uhrit kertoivat myds pystyneensé siirtyméain
paremmin eldméssa eteenpiin traumaattisen kokemuksen jilkeen. Merkittdvana tekijana tahin
oli ollut poliisien tarjoama tuki ja kirsivillisyys.®> Uhrien mukaan térkeinti oli
kuulemistilanteessa vélittyva tunne siité, ettd heitd uskotaan ja tuetaan, ja etti poliisit haluavat
heidiin parastaan.®® Voi my®s olla, ettd uhria ei uskota hiinen omassa vaikutuspiirissiin, ja se
on omiaan lisddmaén yksindisyyden ja syyllisyyden tunteita. Positiivisen kokemuksen saantia
edesauttoi myos, kun poliisi piti uhrin ajan tasalla tutkinnasta. Tiedonanto ja prosessin kulun
selittdminen voi olla erityisen tirkedé nuorelle uhrille, silld rikosprosessi voi tuntua
uhkaavalta ja sekavalta, eivitkd uhrin eldméassa olevat henkilot vilttamattd osaa vastata

kysymyksiin.

Kun uhri kokee poliisin kuunnelleen hinté aidosti, olevan seké pateva tyossiin ettd
omistautunut tapauksen selvittimiselle, ja tarjonneen tukea, on todennékoistd, etti
positiivinen kokemus muokkaa yleistd luottamusta poliisiin vahvemmaksi. Luottamus
poliisiin on omiaan madaltamaan kynnysté ilmoittaa rikoksesta tulevaisuudessa. Hyvin
toteutettu kuulustelu voi parhaimmillaan vaikuttaa kuultavan mielenterveyteen positiivisesti.
Traumaattisista tapahtumista puhuminen luotettavan oloiselle ihmiselle voi vihentdd uhrin
ahdistusta, voimaannuttaa, ja jopa auttaa puhumaan rikoksesta my6hemmin esimerkiksi

oikeudenkéynnissi tai psykoterapiassa.®’
4.2 limoitusalttius ja siihen vaikuttavat tekijat

Seksuaalirikollisuus on vahvasti piilorikollisuutta.®® Tarkastelen seuraavaksi, mitki tekijit
voivat olla ilmoittamatta jittdmisen taustalla, ja mitka tekijat voisivat vaikuttaa erityisesti
nuorten uhrien ilmoitusalttiuteen. Késitteleméni raiskausmyyttien vaikutusta
ilmoittamisalttiuteen ei voi kiistdd. Syyllistdviat myytit voivat saada uhrit etsiméén syita
seksuaalirikokseen itsestddn ja kiytoksestddn, kokemaan hipeéd ja syyllisyyttd, ja titen ne
nostavat ilmoituskynnysti.®® Nuori voi verrata tapahtunutta siihen, milti stereotyyppinen

raiskaus niyttii, eikd tunnista tapahtunutta rikokseksi, tai pidi sitd niin vakavana.*

85 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014, s. 637.
86 Bradford — Hohl — Jackson 2025, s. 1143.

87 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 483.

88 Poliisibarometrin 2024 mukaan tutkimukseen vastanneiden seksuaalirikosten uhrien ilmoitusalttius oli vain
6-9 %. Vuorensyrjd ym. 2024, s. 14,

89 Viini — Puu Oksanen 2025, s. 54.

90 Alaattinoglu — Kainulainen — Niemi 2020, s. 45 ja Lahtinen 2022.
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Toisena merkittdvina tekijand ilmoitusalttiudessa on nuorten tietoisuus mahdollisista
ilmiannon seurauksista. Kuten ETL 4:7 mééritiédn, alaikdiseen kohdistuvat
kuulemistoimenpiteet eivit saa aiheuttaa tarpeetonta haittaa hianelle koulussa, toissa tai
muussa hinelle tirkedssid ymparistossd. Haitan voi tulkita monella tavalla, mutta tutkimus
osoittaa nuoren uhrin kynnyksen ilmoittaa seksuaalirikoksesta olevan korkea siksi, ettd nuori
pelkad ilmoituksen vaikutusta hdnen sosiaalisiin piireihinsi. Erityisesti kanssaopiskelijan
ilmianto on nuorelle vaikeaa.’! Nuori osaa ennakoida mahdollisia seuraamuksia ehk jopa
aikuisen lailla, ja verrattuna aikuiseen, seuraamukset ovat vihemmaén hénen hallinnassaan.
Esimerkiksi vanhemman tai vanhemman kumppanin tekemén seksuaalisen hyviksikayton
ilmoittamisen seurauksena voisi olla lastensuojelulliset toimenpiteet, joihin nuori ei voi
vaikuttaa. Tdma nédyttidytyy autonomian loukkauksen riskind, ja autonomian tunne on nuorelle

erityisen tirked, erityisesti kun seksuaalirikoksella sitd on loukattu. >

Nuorta saatetaan johdatella, kiristii tai pelotella kostolla®, vedota mahdollisiin ilmoituksesta
kérsiviin perhe-, seurustelu- tai muihin sosiaalisiin suhteisiin, tai syyllistimistaktiikoilla
vahvistaa nuoren hiped ja luoda tunne siitd, ettd nuori oikeastaan itse oli syyllinen
tapahtuneeseen. Aikuinen rikoksentekijéd on ikénsé puolesta valta-asemassa nuoreen nihden,
joten nuori voi katsoa hanti yléspéin ja laittaa enemmaén painoarvoa hinen sanoilleen, kuin
omille kokemuksilleen. Jos turvallisia sosiaalisia verkostoja ei ole, uhri voi olla erittdin yksin
kokemuksensa kanssa, ja jos tekijd on tdysi-ikdinen ldheinen, on olemassa riski toistuvasta
uhriutumisesta.”® Liheinen suhde tai riippuvuussuhde tekijdéin seki tekijin auktoriteettiasema

nostavat ilmoittamiskynnysti.”>

Ilmoittamisalttiuteen voi vaikuttaa pelon, syyllisyyden, hdpeén ja ulkopuolisen johdattelun
lisdksi tiedon puute, resurssien puute tai epaluottamus poliisiin. Epédluottamus poliisiin voi
kummuta kasvatuksesta, omista tai ldhipiirin negatiivisista kokemuksista tai ennakko-
oletuksista.’® Vihemmistdihin kuuluvien uhrien on erityisen vaikeaa kertoa
seksuaalivikivallasta. Ennakkoluulojen pelon lisdksi syyt voivat olla konkreettisia, kuten

esimerkiksi puutteellinen kielitaito, tai tilanne, jossa vammainen ihminen on joutunut

91 Deck — Quas — Powell 2025.

92 Deck — Quas — Powell 2025.

93 Vuorensyrja ym. 2024, s. 14.

94 Isotalo 2022, s. 277.

95 Viini — Puu Oksanen 2025, s. 53.

96 Amnestyn tutkimuksessa ilmeni, etti erityisesti vihemmistdihin kuuluvat naiset luottivat heikosti siihen, ettd
poliisi kohtelee heitd oikeudenmukaisesti. Viini — Puu Oksanen 2025, s. 43-45.
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seksuaalirikoksen uhriksi avustajansa toimesta, jonka apua tarvitsee rikosilmoituksen
tekemiseen.”” Myds media on omiaan luomaan nuorelle olettamuksia siité, millaisia poliisit
ovat ja ketkd voivat asioida poliisin kanssa. Media voi myds toimia tehokkaana palstana luoda
nuoriin poliisiluottamusta ja lisita poliisin 1dhestyttdvyyttd. Poliisi Suomessa panostaakin
nykyéédn ndkyviin toimintaan sosiaalisessa mediassa, minkd padédkohderyhméni epdilemétti

ovat nuoret.”®

97 Viini — Puu Oksanen 2025, s. 49-51.
98 Luotonen — Marjamaa — Forss 2012, s. 6 ja 27.
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5 Lopuksi
5.1 Johtopaatokset

Tarkastelin tydssdni nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuulemistapoja ja —periaatteita
lainsddadénnon, tutkimuksen ja kansainvélisten ohjeistusten avulla. Nuorten voidaan katsoa
olevan ikdryhma, joka vaatii sille ominaisten erityispiirteiden huomioimista
kuulemismenetelmissé, ja kuuleminen eroaa dynamiikaltaan lasten ja aikuisten

kuulemisesta.””

Tutkimus aikuisten seksuaalirikosten uhrien poliisikohtaamisesta osoittaa negatiivisten
kokemusten vakavat seuraamukset uhrien hyvinvoinnille, mutta nuorten seksuaalirikosten
uhrien kohtaamisessa on tutkimusaukko.'® Nuorten kuulemiseen ei voida soveltaa samoja
tekniikoita ja tutkimusta kuin lasten'®! tai aikuisten kuulemiseen. Kuulusteludynamiikka
poliisin ja nuoren vililld on todennékoisesti erilainen kuin poliisin ja aikuisen vilill4, ja

nuoren ifin tuomat erityispiirteet on syyti ottaa huomioon.!'%?

Seksuaalirikos tutkittavana rikostyyppind tuo kuulemiseen myds omat erityispiirteensd, jotka
tulee huomioida esimerkiksi traumainformoidun lihestymistavan avulla.'® Seksuaalirikos on
perustavanlaatuisella tavalla henkilokohtainen ja intiimi rikos, jossa yhdistyvit seka fyysinen
ettd henkinen loukkaus. Tapa, jolla nuori seksuaalirikoksen uhri kohdataan, on
merkityksellinen seka toivottavien tulosten ettd uhrin hyvinvoinnin kannalta. Kokemus
vaikuttaa myds keskeisesti nuoren luottamukseen poliisiin ja ilmoitusalttiuteen

tulevaisuudessa.'%*

Seksuaalirikoksiin liittyy harhaanjohtavia stereotypioita, jotka syyllistdvit uhria, vahéttelevét
rikoksen tekijdn vastuuta, seka lisddvit stigmaa ja ennakkoluuloja seksuaalirikosten ymparilla.
Stereotypiat ja raiskausmyytit voivat vaikuttaa rikoksen ilmoitusalttiuteen ja jopa tapaan,
miten poliisi késittelee rikosilmoitusta tai kohtelee uhria. Poliisin ennakkoasenteet voivat

nékyd uhrin vihéttelyni, joka voi saada seksuaalivikivallan uhrin jéttdméén rikosprosessin

99 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014, s. 636.
100 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014, s. 636.
101 Deck, Quas, Powell 2025.

102 Greeson — Campbell — Fehler-Cabral 2014, s. 636.
103 Kaunisto — Rantaeskola 2024, s. 525.

104 Vuorentausta ym. 2024, s. 13.
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kesken.!® Yhteiskunnallisessa keskustelussa toistellut stereotypiat eivit ole harmittomia, vaan
vaikuttavat uhrien oikeusturvaan - hidastamalla tai pahimmillaan estdmailld oikeuden

toteutumisen.

5.2 Jatkotutkimussuunnitelma

Tarkastelussani ilmeni tutkimusaukko, joka keskittyy seksuaalirikosten tutkinnassa
nimenomaan nuorten, ei lapsien kuulemiseen. Nuorten uhrien ndkdkulma on tutkimuksessa
valitettavan aliedustettu, mutta se olisi tirked ndkdkulma tutkia, jotta voitaisiin paikantaa
kuulemistilanteen heikkouksia tai kohdentaa uusia vaatimuksia esitutkintaviranomaisille.
Tiedon lisdéntyessé esitutkinnassa saataisiin parempia tuloksia sekd kuulemistilanne

vaikuttaisi uhriin ennemmin positiivisesti kuin negatiivisesti.

Tutkimus olisi laadullinen, ja sitd varten tulisi valmistella avoimia kysymyksii, joihin
vastaajilla olisi mahdollisuus vastata vapaasti ilman johdattelua. Tutkimuksen kohteina
olisivat alaikdisend, noin 12—17-vuotiaana seksuaalirikoksen uhriksi joutuneet ja
poliisikuulustelun lépikdyneet henkil6t. Olisi eettisten periaatteiden toteutumisen kannalta
syytd harkita, otetaanko haastatteluun alaikiisid, vai ainoastaan tdysi-ikdisid, jotka ovat
joutuneet seksuaalirikoksen uhriksi alaikdisend. Alaikiisiin kohdistuva tutkimus vaatii
tiettyjen eettisten periaatteiden toteutumista, kuten ensisijaisesti huoltajan suostumuksen alle
15-vuotiaan haastatteluun osallistumisesta, ja mahdollisen eettisen ennakkoarvion pyytdmisen
ennen tutkimuksen toteuttamista.'%® Taysi-ikdisten tutkimuskohteiden kdyttéminen olisi
mahdollista, jos alaikéisten kdyttdminen tutkimuksessa tuottaa liikaa haasteita, mutta riskit
kasvavat sen suhteen, saadaanko rajauksella tarpeeksi suuri otanta, tai ovatko

kuulustelukokemukset enéé niin ajankohtaisia, jos kuulemiskokemuksesta on pitké aika.

105 Viini — Puu Oksanen 2025, s. 46.
106 Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohje 2019, s. 9 ja 16.



Liite 1.

Tadmai notaarityd on tehty seminaaritydn “Nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuuleminen
esitutkinnassa ja kuulemisen erityispiirteet” pohjalta. Seminaarityota olivat kanssani
tekemissd Velma Jddskeldinen, Sissi Lehtomaa, Piia Saaristo ja Melissa Vilja. Késittelin
tyOssdni samoja teemoja kuin seminaaritydssd nuoren seksuaalirikoksen uhrin kuulemisesta
erityispiirteineen ja kuulemistilanteen vaikutuksista, mutta kaikkia nikokulmia en ottanut
omaan tyohoni, ja lisdsin omia. Pyrin késittelemdin aiheita eri ndkokulmasta ja eri
painotuksella. Kéytin luontevasti useita samoja lahteitd, mutta en ottanut suoria otteita

seminaaritydstd, paitsi muutaman lauseen, jotka olin itse kirjoittanut.
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