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Tédmaén pro gradu -tutkielman tavoitteena oli tutkia yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoja ja niihin
yhteydessi olevia tekijoitd. Tutkimuksessa oltiin kiinnostuneita erilaisista tietoldhteistd, joita on
kiytetty taloustaitojen oppimiseen seka sosiaalisen taustan ja sukupuolen yhteydesti taloustaitoihin.
Taloustaitoja méériteltiin OECD:n (2026; 2023b) taloustaitoja mittaavien tutkimusten seké niiden
tutkimiseen tarkoitetun viitekehyksen avulla. Taloustaidot jaettiin kolmeen kategoriaan, joita ovat
tieto, kdyttdytyminen ja asenteet (OECD, 2023b; OECD, 2026b). Sosiaalista taustaa tarkastellaan
Bourdieun (1984; 1986) kenttéteorian avulla, jossa yksilolld méaritellddn olevan kolmea erilaista
padomanmuotoa, joita ovat kulttuurinen, taloudellinen ja sosiaalinen padoma.

Tutkimus toteutettiin maaréllisilld tutkimusmenetelmilli ja aineisto kerittiin kyselylld Turun
yliopiston opiskelijoilta kevadlld 2025 (n = 273). Taloustaitojen mittaaminen perustui itsearviointiin.
Kyselylld mitattiin taloudellista tietoa, kdyttdytymista ja asenteita sekd perheen, koulutuksen, ystavien
ja itseohjautuvan oppimisen merkitysta taloustaitojen oppimiselle. Liséksi kysyttiin opiskelijoiden
taustaan liittyvid kysymyksid, kuten sukupuolta, vanhempien koulutustaustaa ja opiskeluun liittyvia
tietoja. Tutkimuksen analyysimenetelmini kaytettiin pddkomponenttianalyysia, lineaarista
regressioanalyysid, riippumattomien otosten t-testié sekd tunnuslukuja kuvailevia menetelmia.

Tulosten perusteella yliopisto-opiskelijat arvioivat taloustaitonsa kohtuullisen hyviksi, silld vain pieni
osa piti taitojaan heikkona. Suurin osa opiskelijoista kuitenkin koki tarvitsevansa lisda taloudellista
tietoa. Taloudellisen kéyttdytymisen osalta opiskelijat jakautuivat huolettomiin ja huolellisiin
rahankéyttijiin sdédstdmisen, sijoittamisen ja budjetoinnin osalta. Asenteiden osalta opiskelijat olivat
sddsteliditd ja vastuullisia, mutta my0s materialistisia asenteita esiintyi jonkin verran. Keskeisimpid
tietoldhteitd taloustaitojen oppimiseen olivat perhe seké itseohjautuva oppiminen. Lisdksi
kulttuurisella ja taloudellisella pddomalla oli yhteys taloustaitoihin: didin korkeakoulutus, perheen
tietoinen talouskasvatus, kokemus rahan riittivyydestd seké toiden tekeminen opintojen ohella olivat
yhteydessi parempaan taloustaitojen arvioon, kun taas sosiaalisella pddomalla ei ollut yhteytta.
Sukupuolten viélilld ei ollut tilastollisesti merkitsevéd eroa saadussa talouskasvatuksessa, mutta michet
arvioivat taloudellisen tietonsa paremmiksi, kun taas naiset arvostivat enemmaén kestavéa ja
vastuullista kuluttamista, mutta ilmensiviat myds miehid enemmaén materialistisia asenteita.

Tutkimuksella saatiin kattavasti uutta tietoa yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista. Tutkimuksella
saatiin selville opiskelijoiden taloustaitoihin liittyvié vahvuuksia ja heikkouksia. Opiskelijoiden
taloustaitoja voidaan kehittdd parhaiten itseohjautuvalla oppimisella ja perheen talouskasvatuksella.
Perheeltd saatuun talouskasvatukseen ei kuitenkaan voida vaikuttaa enédd aikuisuudessa, joten
itseohjautuvan oppimisen merkitys korostuu tdlloin. Taitojen kehittdmiseen voitaisiin hyddyntaa
esimerkiksi digitaalisia kanavia, joilla taloudellisesta tiedosta tehdéén saavutettavaa ja helposti
lahestyttdvad. Parempia taloustaitoja voidaan myds tukea riittdvalld toimeentulolla, jotta esimerkiksi
sddstaminen ja sijoittaminen olisi mahdollista my0s opiskelijoille. Sukupuolen osalta erityisesti
naisopiskelijoiden taloudellista tietoa ja siihen liittyvéa itsevarmuutta tulisi vahvistaa. Tarvitaan
kuitenkin jatkotutkimusta siitd, miten opiskelijat saataisiin kiinnostumaan taloudesta yhd enemmén ja
kehittdméain omia taloustaitojaan.

Avainsanat: taloustaidot, talouskasvatus, taloudellinen sosialisaatio, yliopisto-opiskelijat, sosiaalinen
tausta, sukupuoli
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1. Johdanto

Opiskelijoiden taloudellinen tilanne on noussut viime aikoina vahvasti esille julkisessa
keskustelussa. Viimeaikaisten tutkimuksen perusteella voidaan todeta, etti
korkeakouluopiskelijoiden toimeentulovaikeudet ovat lisddntyneet vuosina 2021-2024 ja silla
on myos vaikutusta opiskelijoiden kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin (Niemeld & Laaninen,
2024, s. 30; Kestild & Karvonen, 2025). Toimeentulovaikeudet johtuvat esimerkiksi korkeasta
inflaatiosta, joka on nostanut hintoja ja korkoja, seké tukiin kohdistuvista leikkauksista
(Niemeld & Laaninen, 2024, s. 38—40). My0s opiskelijoiden velkaantuminen ja nuorten seka
korkeakoulutettujen ty6ttdmyys on jatkuvassa nousussa (Mikkola ym., 2024; Tilastokeskus,
2025; Akavaworks, 2025). Taloudellinen epdvarmuus on ldsni koko yhteiskunnassa ja se

koskettaa erityisesti nuoria ja muita heikommassa asemassa olevia.

Vuonna 2023 julkaistusta tutkimuksesta selvidd, ettd suomalaisilla 18-29-vuotiailla on
kaikista heikoin talousosaaminen koko aikuisvéestostd (Kalmi ym., 2023, s. 298). Koska
opiskelijat ovat tyypillisesti alle 30-vuotiaita, tutkimus koskettaa my0s heitd. Opiskelijoilta
vaaditaan siis erityisen huolellista rahank&ytt64 ja jarkevid paatoksid, vaikka heilld ei ole vield
samanlaisia valmiuksia sithen kuin muilla aikuisilla. Timi ongelma on tunnistettu niin
Suomessa kuin kansainvilisesti ja nuorten aikuisten taloustaitojen kehittdmista pidetdin
tarkednd (Suomen pankki, 2021; Oikeusministerid, 2024, Kalmi ym., 2023; Wilska ym.,
2024; OECD, 2023b; Lebaron-Black ym., 2025).

Taloudellisen yhteistyon ja kehityksen jirjeston eli OECD:n (2023) mukaan hyvit
taloustaidot vahvistavat taloudellista hyvinvointia. Monen opiskelijan taloudellinen
hyvinvointi on uhattuna lisdéntyvien toimeentulovaikeuksien myotd (Niemeld & Laaninen,
2024) ja siksi taloustaitojen vahvistaminen on tirkedd. Hyvét taloustaidot auttavat myos
selviytymién paremmin taloudellisessa epavarmuudessa (LeBaron-Black ym., 2025), joka
maédrittelee nykyistd yhteiskuntaa pitkalti. Heikentynyt toimeentulo vaatii uusia taloudellisia

ratkaisuja opiskelijoilta.

OECD:n (2024) mukaan on todennékdisti, ettd nuorten taloustaitojen térkeys korostuu vield
enemmaén tulevaisuudessa. Nuorten tulevaisuus vaikuttaa taloudellisesti epdvarmemmalta,
silld elakkeitd ja hyvinvointivaltioiden sosiaaliturvaa ollaan heikentdmassé jatkuvasti.
Taloudelliseen epdvarmuuteen vaikuttaa myds ilmastokriisi, teknologian ja tyon muutokset,

globalisaatio sekd kansainviliset kriisit. On mahdollista, etti nuorten taytyy ottaa enemmain



riskejd omassa henkilokohtaisessa taloudessaan seka yksilollistd vastuuta. Toisaalta myds
palvelut ja tuotteet monimutkaistuvat seka erilaiset taloudelliset huijaukset lisddntyvat, mika

vaatii hyvéad talouslukutaitoa. (OECD, 2024, s. 33.)

Tamain tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, minkélaisia taloustaitoja yliopisto-opiskelijoilla
on. Taloustaidot voidaan jakaa kolmeen ulottuvuuteen, joita ovat tieto, kdyttdytyminen ja
asenteet (OECD, 2023b), ja kaikkia ulottuvuuksia tarkastellaan tissé tutkimuksessa erikseen.
Taloustaitojen mittaaminen perustuu opiskelijoiden itse-arviointiin. Lisdksi tutkimuksella
halutaan selvittdd, miten erilaiset tietolédhteet ovat yhteydessa taloustaitojen eri ulottuvuuksiin
sekd miten sosiaalinen tausta ja sukupuoli liittyvét taloustaitoihin. Tutkimus tuottaa tietoa
siitd, miten yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoja ja taloudellista hyvinvointia voidaan tukea
sekd saadaan ymmarrysté taloustaitojen oppimiseen liittyvista erilaisista 1ahtokohdista, joita

sosiaalinen tausta ja sukupuoli voivat tuottaa.

Tutkimuksen aineisto on keritty Turun yliopiston opiskelijoilta Webropol-kyselylld kevaalla
2025 ja tutkimuksessa kdytettiin maaréllisid tutkimusmenetelmid. Tutkielma etenee siten, etté
ensin esitellddn keskeiset késitteet, atheen rajaukseen liittyvit perustelut ja aiheen kannalta
ajankohtaiset tutkimukset. Teoreettisen viitekehyksen rakentamiseen hyddynnetdéin Pierre
Bourdieun kenttéteoriaa, jota kidydddn l4pi luvussa 4. Tamaén jilkeen edetddn tutkimuksen
aineistoa ja menetelmid koskevaan lukuun 5 ja luvussa 6 esitelldéin tutkimuksen tuloksia.
Viimeisessd luvussa pohditaan tutkimuksen tuloksia suhteessa aiempiin tutkimuksiin ja

Bourdieun teoriaan sekd tutkimuksen luotettavuutta, eettisyyttd ja rajoitteita.



2. Taloustaidot

Tassd luvussa méadritellddn, mité taloustaidoilla tarkoitetaan ja perustellaan
tutkimusasetelmaa. Luvussa 2.1 perustellaan, minkilaisiin taloustaitoja selittdviin mittareihin
on péaddytty ja miten taloustaitoja on rajattu. Luvussa 2.2 miéritelldén tutkimusjoukkoa eli
yliopisto-opiskelijoita ja perustellaan tarkemmin heidén valintaansa. Lisdksi luvussa kidydaan

lapi, minkélaisia haasteita opiskelijoilla on taloustaitoihin liittyen.
2.1 Taloustaitojen maaritelma

Taloustaitoja on médritelty niin Suomessa, kuin kansainvélisesti monin eri tavoin. Lepin
(2025, s. 41) mukaan taloustaitojen madritelmésti tai sen yhteydessi kaytetystd kisitteistosta
ei ole olemassa teoreettista konsensusta. Taloustaidot ovat monipuolinen kokonaisuus, minka
takia niitd on my0s vaikea operationalisoida ja mitata. Liséksi teorioita ja mittaustapoja on
niin monia, etti tulosten vertailtavuus on haastavaa. (Lep, 2025, s. 35-40.) Kuitenkin OECD
on ollut keskeisend toimijana médrittelemissa taloustaitoja ja luonut selkedn viitekehyksen

niiden mittaamiselle, jota on kéytetty laajasti eri tutkimuksissa (OECD, 2026b; OECD, 2022).

OECD ja sen alainen International Network on Financial Education (INFE) ovat olleet
kehittaiméssi talousosaamisen mittaristoa vuodesta 2009 ldhtien ja sitd on piivitetty vuosien
aikana aina tarpeen mukaiseksi. Uusin julkaisu on tehty vuonna 2026 (OECD, 2026b).
Mittaristoa kéytettdessd tutkimustulokset ovat kansainvilisesti vertailukelpoisia keskenddn.
OECD/INFE on laatinut selkedt ohjeet taloustaitojen mittaamiseen tarvittavasta
metodologiasta, kyselykaavakkeesta, pisteytyksestd sekd tutkimuksen toteutuksesta. (OECD,
2022.) OECD/INFE:n mittaristoa on kayttanyt tutkimuksessaan esimerkiksi Kalmi ja kollegat
(2023), jotka ovat tutkineet suomalaisten talousosaamista. Mittariston hyddyntdmisen ansiosta
tutkimuksen tuloksia pystytdén vertailemaan muihin maihin ja saadaan luotettavaa tietoa
taloustaidoista. Tdmén tutkimuksen ja siind kdytettyjen mittareiden suunnittelussa sekd

kasitteiden madrittelyssd on hyddynnetty OECD:n (2026b; 2022) viitekehysta.

Suomen kielessd puhutaan seka taloustaidoista ettd talousosaamisesta. Téssd tutkimuksessa
talousosaamista kéytetddn synonyymina taloustaidoille. Niille suomenkielen termeille ei ole
selkeitd englanninkielisid kdanndksid, silld englannin kielessa kdytetdan termeja financial
literacy tai financial capability, jotka kadntyvat taloudelliseksi lukutaidoksi tai
kyvykkyydeksi. OECD kayttdd madritelmissdén kasitettd financial literacy (esim. OECD,

2023Db), joten tdméan tutkimuksen mééritelmé perustuu sithen. Kuitenkin my®ds financial



capability ymmairretiddn kokonaisuutena, johon kuuluu taloudellisen tiedon soveltaminen
paitoksentekoon ja kdyttdytymiseen, jolla tavoitellaan taloudellista hyvinvointia (Xiao ym.,
2022). Késitteet ovat siis ldhellé toisiaan madritelmiltiddn ja téssa tutkimuksessa tarkasteluun

on otettu tutkimuksia, joissa on kéytetty molempia termeja.

Tassd tutkimuksessa taloustaidot ymmarretddan OECD:n (2023b, s. 13; OECD, 2026b)
madritelmén mukaisesti taloudellisen tiedon, taitojen, asenteiden ja kdyttdytymisen
kokonaisuudeksi, jonka avulla tehdddn vakaita taloudellisia pdétoksia ja pyritdén
saavuttamaan taloudellinen hyvinvointi. Tama mééritelmé on yksi kdytetyimmista
taloustaitojen tutkimusten parissa (Lep, 2025, s. 29-30). Koska taloustaidot voidaan
ymmartdd monimutkaisena kokonaisuutena, sen mittaamista voidaan helpottaa jakamalla
kisite erilaisiin kategorioihin. OECD:n (2026b; 2023b) ja useiden muiden tutkimusten (esim.
LeBaron-Black ym., 2025) perusteella taloustaidot voidaan jakaa kolmeen padkategoriaan,
joita ovat tieto, kdyttdytyminen ja asenteet. Tdssd tutkimuksessa taloustaitoja on tarkasteltu

ndiden ulottuvuuksien avulla.

Taloustaitojen mittaaminen voidaan toteuttaa joko objektiivisesti tai subjektiivisesti. Téssa
tutkimuksessa taloustaitoja on mitattu subjektiivisesti eli itsearvioinnin avulla. Talloin
tutkimus mittaa my0s taloudellista mindpystyvyytti tai itsevarmuutta, joka liittyy taitojen
itsearviointiin. Taloudellisella mindpystyvyydelld tarkoitetaan yksilon uskomuksia siité,

kuinka hyvin kykenee hallitsemaan omaa talouttaan (Kim ym., 2025, s. 142-143).

OECD:n (2023b) mukaan taloudellisella tiedolla tarkoitetaan talouden peruskésitteiden ja
kokonaisuuksien ymmaérrysti. Siihen liittyy my0s numeerisen tiedon yhdistdminen
taloudelliseen kontekstiin. Tiedon avulla tehddin jarkevid taloudellisia paéatoksid, hallitaan
raha-asioita, vertaillaan tuotteita ja palveluita seké reagoidaan tapahtumiin, jotka voivat

vaikuttaa omaan taloudelliseen tilanteeseen. (OECD, 2023b, s. 17.)

Myds taloudellinen tieto voidaan jakaa objektiiviseen ja subjektiiviseen tietoon.
Objektiivisella tiedolla tarkoitetaan faktuaalista tietoa, jota mitataan erilaisilla testeilld, joissa
on esimerkiksi oikein tai vddrin véittimia. Subjektiivisella tiedolla sen sijaan tarkoitetaan
yksilon omaa kokemusta tai arviota taloudellisen tiedon tasostaan. (Lee & Kim, 2025, s. 42—
43.) Tassa tutkimuksessa tutkittiin opiskelijoiden subjektiivista tietoa, silld heitd pyydettiin
arvioimaan omaa tietotasoaan. Leen ja Kimin (2025, s. 42-43) mukaan yksilon objektiivisen
ja subjektiivisen tiedon vilille voi kuitenkin syntya ristiriita. Kdytdnnossa se voi tarkoittaa

subjektiivisen tietotason yliarviointia, kun todellisuudessa objektiivinen tietotaso on paljon



alhaisempi. Erityisesti nuorten aikuisten on todettu helposti yliarvioivan omia taloustaitojaan,
miké johtuu esimerkiksi liiallisesta itsevarmuudesta. (Lee & Kim, 2025, s. 42-43; Robba ym.,
2025, 106—-108.) Myos tdssd tutkimuksessa riskiné on, ettd opiskelijat yliarvioivat omia

taloustaitojaan, eiki arvio vastaa heidédn todellista osaamistaan.

Taloudellinen tieto ohjaa kdyttdytymisti, silld sen on havaittu olevan yhteydessa taloudellisen
kayttaytymisen eri ulottuvuuksiin kuten sdéistimiseen (esim. Lee & Kim, 2025, s. 42—43;
Kim & Yuh, 2018). Taloudelliselle kdyttdytymiselle on my0s olemassa useita maritelmia,
jotka vaihtelevat tutkimuksissa. Yksinkertaisimmillaan se voi kuitenkin tarkoittaa
kayttdytymisté, joka vaikuttaa yksilon taloudelliseen tilanteeseen ja hyvinvointiin (esim.
OECD, 2023b). Kuitenkin Lep (2025, s. 33-34) on myo0s perehtynyt tutkimuksissa
kaytettyihin miiritelmiin, joiden mukaan taloudellinen kéyttdytyminen voi myos tarkoittaa
paitoksentekoprosessia, jossa sitoudutaan tietynlaiseen kéyttaytymiseen. Pddtoksenteossa
hyddynnetddn jo opittua taloudellista tietoa. Hyvi taloudellinen pditds on sellainen, joka
perustuu tietoon ja ymmaérrykseen, on vastuullinen ja huomioi mahdolliset seuraukset (Robba

ym., 2025, s. 106-108).

Sen sijaan Robbin ja Duttonin (2025, s. 92) mukaan taloudelliseen kayttdytymiseen voidaan
sisdllyttda kaikki, mikd liittyy rahan tai omaisuuden hallintaan. He kuitenkin jakavat
taloudellisen kayttdytymisen kolmeen kategoriaan: budjetointi tai rahavirtojen hallinta,
sadstdminen ja luoton tai velkojen hallinta. Jaottelu perustuu siihen, ettd aiempien tutkimusten
perusteella ndmai ovat kaikista tutkituimpia osa-alueita taloudellisessa kiyttdytymisessa.
Kategorioiden sisilld on vield lisdksi omat kiinnostuksen kohteet ja osa-alueet, joiden

perusteella niitd voidaan jaotella. (Robb & Dutton, 2025, s. 92.)

My6s OECD:n (2023b) tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita kiyttdytymisen kolmesta osa-
alueesta, joita ovat rahavirtojen hallinta, sddstdiminen seké harkittujen ostojen tekeminen.
Toivottua taloudellista kdyttaytymisté olisi tarkka rahavirtojen hallinta ja laskujen
maksaminen ajallaan, aktiivinen sdistdminen, pitkdn aikavilin suunnitelmallisuus ja
vastuullinen lainanotto seki harkittujen ja tietoon perustuvien ostopditosten tekeminen
(OECD, 2023b, s. 22). Impulsiivisuus on siis jatettdvi pois kiyttdytymisestd ja mitd nuorempi
henkild on kyseessd, sitd haastavampaa impulsiivista kdyttdytymistd on valttdd (Oliva ym.,
2019). Tassa tutkimuksessa kéyttaytymistd arvioivien mittarien suunnittelussa on hyodynnetty

OECD:n (2023b) kayttdmid mittareita.
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Taloudellisella kdyttdytymiselld on suora vaikutus hyvinvointiin seké lyhyella ettd pitkalla
aikavililla (OECD, 2023b, s. 21). Sen tavoitteena on taloudellisten tarpeiden tyydyttdminen ja
taloudellisen hyvinvoinnin edistiminen (Lep, 2025, s. 33—34). Nuoruudessa tehdyilla
padtoksilla ja kdyttdytymiselld voi olla kauaskantoisia seurauksia, silld ne luovat perustaa
tulevalle taloudelliselle tilanteelle (Robb & Dutton, 2025, s. 104-105.) Esimerkiksi lainan
ottaminen opiskelujen aikana ja oman talouden hallinta nuoruudessa voivat vaikuttaa yksilon

taloudelliseen asemaan my6hemmin eldmassa.

Myo6s oman taloudellisen kdyttdytymisen arviointiin liittyy omat haasteensa, silla siitd voi
helposti seurata virhearvioita (Robb & Dutton, 2025, s. 92). Omia huonoja tapoja ei haluta
valttamatta hyviksyé ja tuoda ilmi tai oma kéyttdytyminen voidaan myos ndhda vastuullisena,
vaikka se ei olisi sitd todellisuudessa. Itsearviointi ei siis vélttimaétté ole luotettavin tapa

arvioida kayttdytymistd, mutta sitd voidaan silti pitdd suuntaa antavana mittarina.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd taloudelliset asenteet ohjaavat voimakkaasti kiyttdytymisti
ja taloudellinen tieto taas ohjaa asenteita (Yanto ym., 2021). Taloudellisilla asenteilla
tarkoitetaan ajatuksia tai tunteita, jotka ohjaavat taloudellista kdyttdytymisti. Asenteet ovat
usein muodostuneet tiedon, kokemuksen tai havaintojen kautta, ja ne ovat suhteellisen
pysyvid, jolloin niitd voi olla vaikea muuttaa. (Lutter & Saxey, 2025, s. 78) Monet
taloudelliset asenteet kumpuavat perheestd. Varhaisessa lapsuudessa luodaan rahaan liittyvid
kasikirjoituksia, joilla tarkoitetaan oletuksia ja uskomuksia. Ne muodostuvat aikaisissa
elamanvaiheissa koetuissa tilanteissa, jotka ovat niin voimakkaita, ettd jattdvat pysyvén jiljen.
Kiésikirjoitukset seuraavat aina aikuisuuteen asti ja ne siirtyvit yleensd sukupolvelta toiselle.
(Lawson, ym., 2015.) Taloudelliset asenteet eivét kuitenkaan vilttdmatta liity pelkdstddn
rahaan, vaan myos esimerkiksi aiemmin mainittu taloudellinen mindpystyvyys tai itsevarmuus
voidaan ymmartdd osaksi taloudellisia asenteita (Lep, 2025, s. 32-33). Asenteet ovat usein
tiedostamattomia ja nidkyvit uskomuksissa ja kdyttaytymisessd. Vaikka monet asenteet ovat
muodostuneet jo lapsuudessa, voi aikuisuuden kynnyksella tulla vield vaihe, jossa uusien
talouteen liittyvien kokemusten kautta asenteet muuttuvat. (Lutter & Saxey, 2025, s. 78-80.)

Esimerkiksi tiedon lisddntyessd aikuisuudessa, asenteet voivat jdlleen muuttua.

Téssd tutkimuksessa asenteiden tarkastelu rajattiin siten, etté oltiin kiinnostuneita
opiskelijoiden sddstelidistd, vastuullisista ja kestdvad kuluttamista arvostavista ja
materialismia korostavista asenteista. OECD:n (2023b) kyselyssé taloudellisia asenteita

mitattiin sen perusteella, kuinka mielelldén tavoittelee rahalla lyhyen aikavilin hyotyja.
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Téllaiset asenteet olivat kuitenkin epitoivottuja, silld ne voivat johtaa huolimattomaan
rahankdyttoon ja heikentdd taloudellista hyvinvointia tukevaa kéyttdytymistd. (OECD,
2023b.) Xiaon (2022) mukaan kestaviksi kuluttamiseksi maaritellaan kaikki, miké tukee
kuluttajan tai ympariston hyvinvointia. Nykyiset tarpeet eivét ylitd tulevien sukupolvien
tarpeita (Xiao, 2022). Epitoivottua kulutuskdyttdytymistd on sen sijaan esimerkiksi
ylikuluttaminen, impulsiivinen ja pakonomainen kuluttaminen seki epédeettinen kuluttaminen
(Xiao & Scott, 2025, s. 220-223). Saidstelidit, vastuulliset ja kestdvyyttd arvostavat asenteet
tukevat pitkdn aikavilin taloudellisia tavoitteita, minké takia niitd voidaan pitdi toivottavina
tissd tutkimuksessa. Ne edesauttavat taloudellisen hyvinvoinnin saavuttamista sekd oman

talouden hallintaa.

Kestdvén kuluttamisen vastakohtana voidaan pitdd materialismia, jolla tarkoitetaan kulutuksen
ja rahan korostunutta roolia onnellisuuden tavoitteluun (Richins & Dawson, 1992).
Materialistiset asenteet ovat useasti yhteydessé taloushuoliin, heikompaan taloudenhallintaan
sekd ylikuluttamiseen, jotka heikentévit taloudellista hyvinvointia (Gardarsdottir & Dittmar,
2012). Materialistiset asenteet ovat siis epétoivottuja yksilon taloudellisen hyvinvoinnin seki
kestdvén kuluttamisen ndkokulmasta. Materialismia korostavia asenteita on perusteltua tutkia
erityisesti nuorten kohdalla, koska he ovat Kiilakosken (2021) mukaan téll4 hetkell
keskeisinid toimijoina ja keskustelijoina esimerkiksi kestdvia kehitystd koskien. Vuoden 2021
Nuorisobarometri on tarkastellut 15-29-vuotiaiden nuorten asenteita kestavii kehitystd ja
sithen liittyvad kulutusta kohtaan. Tutkimuksen mukaan ilmastokysymykset ovat tarkeita
nuorille, mutta asenteiden osalta ei muodostu yhté selkedd ryhma. (Kiilakoski, 2021.)
Materialististen asenteiden tarkastelu auttaa ymmaértamadn opiskelijoiden suhtautumista

kulutuskeskeisyyteen yhteiskunnassa, joka odottaa heiltd vastuullisia ja kestdvid valintoja.

OECD:n (2023b, s. 55) mukaan hyvit taloustaidot ovat yhteydessd korkeampaan
taloudelliseen hyvinvointiin. Taloustaitoja tarvitaan siis taloudellisen hyvinvoinnin
saavuttamiseksi. Aubreyn ja kollegoiden (2022) mukaan taloudellinen hyvinvointi voidaan
madritelld psykologiseksi tilaksi, jossa yksilo on tyytyvdinen omaan taloudelliseen
tilanteeseensa ja positiivisen mielentilan ansiosta hinelld on mahdollisuus tayttaa kaikki
tarpeet ja mahdolliset halut. Konkreettisesti taloudellinen hyvinvointi voi tarkoittaa
yksildllisten taloudellisten tarpeiden, velvoitteiden ja tavoitteiden saavuttamista, taloudellisten
riskien hallintaa ja kannattavien paitosten tekemistd (OECD, 2023, s. 47, 55). Tdmé on
kuitenkin subjektiivinen ndkemys taloudellisesta hyvinvoinnista, silld taloudellisella

hyvinvoinnilla on olemassa objektiivinen ja subjektiivinen puoli.
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Objektiivisella hyvinvoinnilla tarkoitetaan yksilon materiaalisia resursseja, kuten esimerkiksi
tulotasoa (Briiggen ym., 2017). Sen sijaan subjektiivisella hyvinvoinnilla tarkoitetaan yksilon
emotionaalista ja kognitiivista arviota omasta tilanteestaan, kuten Aubrey ja kollegat (2022)
madrittelivat. On kuitenkin todettu, ettd pelkka tulotaso ei yksiselitteisesti méérittele
taloudellista hyvinvointia (Easterlin, 1974), joten objektiiviset arviot eivét valttdmatta kerro
todellisesta hyvinvoinnista mitdadn. Kuitenkin yksilon kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin

ymmartdmiseksi molempien puolien tulkinta on kannattavaa (Briiggen ym., 2017).

Taloustaitojen ollessa heikot, ne voivat my0s heikentéd hyvinvointia. Heikot taloustaidot
voivat johtaa tilanteisiin, jotka aiheuttavat taloudellista stressié tai ahdistusta. Taloudellista
stressid voi aiheuttaa esimerkiksi se, ettd taloudelliset tarpeet ylittdvét taloudelliset resurssit.
Lisdksi tulojen tai tyopaikan menetys, suuri velkataakka tai yllattdvat menot voivat aiheuttaa
taloudellista ahdistusta. (Kim ym., 2025, s. 138—140.) Pahimmillaan stressisté ja ahdistuksesta
voi seurata masennusta, korkeaa verenpainetta tai itsetuhoisia ajatuksia (Sweet ym., 2013;

Chen ym., 2022).
2.2 Opiskelijoiden taloustaidot ja niihin liittyvat haasteet

Tassd tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista. Suomessa
ei ole kuitenkaan tehty juurikaan tutkimusta korkeakouluopiskelijoiden taloustaidoista, joten
tarkkaan ei tiedetd, milla tasolla heiddn osaamisensa on. Suomalaiset tutkimukset ovat olleet
esimerkiksi alle 18-vuotiaisiin oppilaisiin kohdistuvia (esim. OP-Ryhma, 2024; Laine ym.,
2020). On kuitenkin perusteltua yleistdd nuoriin aikuisiin kohdistuvia tutkimuksia myos
opiskelijoihin, silld useissa tutkimuksissa kdytetdan otoksena myds opiskelijoita, vaikka
tutkimus on nimetty nuoriin aikuisiin kohdistuvaksi (Lep, 2025, s. 38—40). Monet
opiskelijoihin kohdistuvat tutkimukset eivét kuitenkaan edusta parhaalla tavalla nuoria
aikuisia, koska tarkastelusta jaa usein pois kaikista heikoimmassa asemassa olevat nuoret,
joita ei tavoiteta tutkimuksilla. Tima tulee siis pitdd mielessd, kun tulkitaan nuoriin aikuisiin
kohdistuvia tutkimuksia, joiden otoksena on opiskelijat. Timén tutkimuksen avulla saadaan
kuitenkin tarkempaa tietoa opiskelijoiden tilanteesta. Lisdksi tdima tutkimus tuottaa arvokasta
tietoa myos kasvatustieteen tutkimuskentille, silld taloustaitoja on tutkittu melko vahéan (ks.

Nitkin & Sahlgren, 2023) kasvatustieteen ndkdkulmasta Suomessa.

SSEA (Society for the Study of Emerging Adulthood) on méaéritellyt nuoriksi aikuisiksi 18—
29-vuotiaat (SSEA, 2025), johon ikdluokkaan myds opiskelijat tyypillisesti kuuluvat. Nuorten

aikuisten taloustaidoista on kiinnostuttu enemmén vasta kuluvan vuosikymmenen aikana
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Suomessa. Téhén on vaikuttanut esimerkiksi Suomen pankin vuonna 2020 kdynnistama
kansallisen talousosaamisen strategia (Suomen pankki, 2021), joka on siirtdnyt kiinnostuksen
erityisesti nuoriin aikuisiin kohderyhméin4, ja timédn myota laajat tutkimukset aiheesta ovat
lisddntyneet Suomessa. Esimerkiksi vuonna 2024 julkaistiin oikeusministerion selvitys 18—
29-vuotiaiden nuorten talousosaamisesta, joka on osa talousosaamisen strategiaa ja
selvityksen todetaan olevan ensimmaéinen laatuaan Suomessa. Tutkimuksen perusteella
nuorten talousosaaminen on melko hyvad, mutta taustaan liittyvat tekijét selittdvét joitakin
osaamiseroja. (Wilska ym., 2024.) Kalmin ja kollegoiden (2021, s. 298) tutkimuksesta sen
sijaan selvisi, ettd suomalaisilla 18—-29-vuotiailla on kaikista heikoin talousosaaminen koko

aikuisvdestostd, mutta my0Os heiddn osaamisensa oli hyvailla tasolla.

Kansainvilisesti nuorten taloustaidoista on oltu kiinnostuneita jo pidempain. OECD/INFE on
jo vuodesta 2008 ldhtien tuottanut tutkimusta aiheesta esimerkiksi PISA-tutkimusten
muodossa ja koko aikuisvéestdd koskevia vertailuja (OECDa, 2026a). My0s erilaiset
taloudellisen ilmapiirin muutokset, kuten inflaatiot ja talouskriisit ovat kithdyttdneet
tutkimusten maaraa, silld usein ndistd seuraavat haasteet kohdistuvat nimenomaan nuoriin ja
muihin heikossa taloudellisessa asemassa oleviin. Téll4 hetkelld meneilld4n oleva inflaatio ja
siitd seurannut taloudellinen epdvarmuus ovat taas selkeésti lisdnneet kiinnostusta
taloustaitojen tutkimiseen. Esimerkiksi LeBaron-Blackin ja kollegoiden (2025) juuri
julkaisema laaja teos paneutuu nuorten aikuisten taloustaitojen kehittdmiseen sekéa

taloudellisen epavarmuuden vaikutuksiin nuorten eldméssa.

Angrisanin ja kollegoiden (2020) tutkimuksesta kdy 1lmi, ettd taloustaidot kehittyvét
aikuisidssd hyvin vdhan, miké tarkoittaa, ettd nuorena aikuisena kehittyneet taloustaidot
kestdvat pitkélle lapi elamén. Siksi nuori aikuisuus on kriittistd aikaa taitojen kehittamiselle.
Taloudellisen hyvinvoinnin taso tdlldin voi luoda perustan taloudelliselle hyvinvoinnille
tuleviksi vuosikymmeniksi. Taloudellisen tiedon pohjalta tehdddn my6s nuoruudessa paljon
tarkeitd ja koko eldmid koskevia padatoksid ja yksi ensimmdisid ja suurimpia padtoksid on se,
aloittaako opiskelut (Lep, 2025, s. 28-29; Robba ym., 2025, s. 106-108; Lee & Hales, 2025,
s. 153).

Opiskelijoiden tutkiminen on monella tapaa erityisté taloustaitojen nakokulmasta. Tutkijat
ovat olleet kiinnostuneita heistd esimerkiksi siksi, ettd he ovat vield matkalla kohti
taloudellista itsendistymistd (Lee & Kim, 2025, s. 51). LeBaron-Blackin ja kollegoiden (2025,

s. 19-20) mukaan aikuisuuden merkkina pidetéén tyypillisesti taloudellista itsendistymista ja
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hyvinvointia. Kuitenkin korkeakoulussa opiskelusta on tullut yha yleisempia ja siirtyma
aikuisuuteen on pidentynyt, koska opiskelujen aikana toimeentulo ei ole vield niin
vakiintunutta (Arnettin 2014, s. 143; Vosylis & Negru-Subtirica, 2025, s. 187—188).
Esimerkiksi Suomessa korkeakoulusta valmistumisen ikd on yksi korkeimmista OECD-maita
koskevassa vertailussa (OECD, 2023a) ja titen myos virallinen aikuistuminen. Taloudellinen
itsendistyminen opintojen aikana voi olla vaikeaa, silld opiskelijoita koetellaan monella tapaa
taloudellisesti tdlld hetkelld. Tyomarkkinat ovat epdvarmat, inflaatio on korkealla ja asumisen,
ruuan ja muiden tarpeiden kustannukset ovat nousseet. (LeBaron-Black ym., 2025, s. 19-20.)
Opiskelijat ovat siis vield nuoruuden ja aikuisuuden vilimaastossa siirtymassé kohti

aikuisuutta.

Taloudellisen itsendistymisen ollessa haastavaa vanhemmat usein tukevat opiskelijoita
pidempéén taloudellisesti (Vosylis & Negru-Subtirica, 2025, s. 187—188). Monet nuoret
aikuiset ovat viela osittain riippuvaisia vanhempiensa taloudellisesta tuesta, mutta osa voi olla
jo tiysin itsendisid. Opiskelijoiden kohdalla riippuvuus vanhempiin on usein vield
ajankohtaista, silld he voivat tarvita edelleen vanhempiensa tukea esimerkiksi laskujen
maksamisessa tai asumisen suhteen. Sen sijaan ty0ossdkayvilld nuorilla aikuisilla on yleensa

vakaammat tulot ja titen paremmat mahdollisuudet itsensi eldttimiseen.

Nuorten aikuisten keskuudessa on havaittavissa tiettyjé taloustaitoihin liittyvid kehityskohteita
tai haasteita. Esimerkiksi opiskelijoiden ja nuorten velkaantumisesta on oltu huolissaan seka
Suomessa ettd kansainvilisesti (esim. Mikkola ym., 2024; Lee & Hales, 2025; LeBaron-Black
ym., 2025; Intrum, 2024.) Xiaon ja Scottin (2025, s. 222) mukaan nuorten aikuisten kohdalla
laina ja siihen liittyvédt toimintatavat ovat uusia asioita, joita aikuisuuden myata tulee opetella.
Tadmai voi johtaa helposti ylivelkaantumiseen, jos ei ole vield tarpeeksi hyvin osannut arvioida
omaa maksuvalmiuttaan myohemmassé eldménvaiheessa. Vaikka lainanottaminen voi olla
hyva asia monelle opiskelujen kannalta, olisi silti hyvd ymmartdé lainan luonne ja itselle

tarvittava maira ennen sen ottamista.

Suomessa nuorten velkaantumiseen vaikuttaa opiskelijoiden taloudellisen tuen muuttuminen
yhé lainapainotteisemmaksi. Viimeisen 20 vuoden aikana lainaa nostaneiden méaard on
kaksinkertaistunut seké lainan miérd on my0s kasvanut. Vuonna 2023 mediaanilainan mééra
oli 23 800 euroa, kun vield 2010 se oli 6700 euroa. (Mikkola ym., 2024, s. 196.) 70 prosenttia
opintolainaa nostavista opiskelijoista ilmoitti nostaneensa opintolainaa arkieldméan

valttdimattomiin menoihin (Kestild & Karvonen, 2025). Opiskelujen lainapainotteisuus voi



15

olla riskialtista mahdollisten maksuvaikeuksien vuoksi. Opintolainan ottamisella on tutkitusti
my0s vaikutuksia moniin eldmén osa-alueisiin, kuten tulotasoon ja omaisuuden
kerryttdmiseen, heikompaan mielenterveyteen ja hyvinvointiin sekd taloudellisen stressin

lisddntymiseen (Cherney ym., 2020; Kim & Chatterjee, 2021; Zhan, 2022).

Jatkuva kustannusten nouseminen lisdd my0s tulojen tarvetta, jota katetaan opiskelijoiden
kohdalla joko opintolainalla tai toissd kdynnilld. Tyossdkdynti opintojen ohella voi kuitenkin
heikentdd suoriutumista opinnoissa (Isotalo ym., 2024), joten kaikilla opiskelijoilla ei
valttdmatta ole riittdvasti aikaa tai jaksamista tehdé t6itd, minké takia opintolaina jaa talloin
ainoaksi vaihtoehdoksi. Lisédksi tutkimusten perusteella nuoret aikuiset ovat enemman
riskinhakuisia ja impulsiivisuuteen taipuvia (Mata ym., 2016; Oliva ym., 2019), minka takia
heiddn arviointikykynsé voi olla heikompi kuin toisten aikuisryhmien. Riskien ottaminen
opintolainan kohdalla voi tarkoittaa esimerkiksi liiallista lainan ottamista ja sen tuhlaamista

turhuuksiin.

Samaan aikaan kun opiskelujen lainapainotteisuus on lisddntynyt myds velkaongelmat ovat
Intrumin (2024) mukaan lisdéntyneet. Perintdén siirtyneiden laskujen miéré ja pddoma
lisdantyivét kaikista eniten nuorilla aikuisilla vuonna 2023. Vaikeasti velkaantuneiden
joukosta nuorten aikuisten maksukyky on my0s heikointa kaikista ikdryhmistd. Nuorten
aikuisten asumiseen liittyvistd velkaongelmista ollaan myds huolissaan, silld ne ovat

moninkertaistuneet verrattuna vuoteen 2021. (Intrum, 2024; Intrum, 2025.)

Velkaongelmien lisdksi myds opiskelijoiden toimeentulovaikeudet ovat lisdéntyneet ja noin
neljannes opiskelijoista oli viimeisen 12 kuukauden aikana peldnnyt ruuan loppuvan
rahanpuutteen vuoksi (Niemeld & Laaninen, 2024; Kestild & Karvonen, 2025). Monet
opiskelijat siis kokevat taloudellista stressid, miké voi olla riskind mielenterveyden haasteiden
lisddntymiselle. Kiviruusun ja Suvisaaren (2025) mukaan mielenterveysongelmat ja etenkin
masennus ja ahdistuneisuushdirio ovat lisdéntyneet korkeakouluopiskelijoiden keskuudessa
viimeisten vuosien aikana. Vuonna 2024 29 prosenttia opiskelijoista koki merkittavaa

psyykkistd kuormittuneisuutta (Kiviruusu & Suvisaari, 2025).

Nuorten ja opiskelijoiden tilanteesta erityisen haastavan tekee vield se, ettd Suomessa nuorten
tyottdmyys on noussut merkittavésti Tilastokeskuksen (2025) mukaan. 15-24-vuotiaiden
tyottdmien osuus tyovoimasta oli 22,2 prosenttia kesdakuussa 2025, mika on 6,8
prosenttiyksikkod korkeampi kuin edeltivina vuonna. Ty6ttdmyys on kuitenkin lisddntynyt

koko véestossd ja myos korkeakoulutettujen ja vastavalmistuneiden ty6ttomyys on ollut
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historiallisen korkealla (Akavaworks, 2025). Ei ole siis helppoa 10ytéa toitd esimerkiksi
opintojen ohelle tai keséksi, jolloin rahaa saisi sddstoon. Téssi tilanteessa velkaantuminen voi
olla jopa vidistiméatonta, silld opiskelijan sosiaalietuudet jadvit niin pieniksi, etteivit ne riita

valttdmattdomiin menoihin.

Taloudellisia haasteita on siis paljon ja ne kytkeytyvéit myos kokonaisvaltaiseen
hyvinvointiin. Siksi opiskeluajasta selvidmiseen tarvitaan hyvii taloustaitoja. Niitd tarvitaan
my0s, jotta voidaan valttad pitkdaikaiset negatiiviset seuraukset, joita voi aiheutua
huolimattomasta taloudenhallinnasta téssé elamadnvaiheessa. Tédstéd syystd opiskelijoiden
taloustaitojen tutkiminen on erityisen tarkedd. Tutkimustiedon avulla voidaan tukea

taloustaitojen kehittdmistd ja titen parantaa opiskelijoiden taloudellista hyvinvointia.
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3. Taloustaitojen oppiminen ja niiden kehittaminen

Tassd luvussa kasitellddn taloustaitojen oppimista lapsuudesta nuoreen aikuisuuteen asti.
Ensin esitelldén yhteiskunnallisia toimijoita, joiden tavoitteena on kehittdd yksildiden
taloustaitoja niin Suomessa kuin kansainvélisesti. Sen jdlkeen luvussa kdydaéin lipi, miten

taloustaitoja voidaan oppia ja mitkd ovat keskeisié tietoldhteitd oppimiselle.
3.1 Yhteiskunnalliset tavoitteet taloustaitojen kehittamiseksi

Taloustaitojen kehittdmisestd yhteiskunnallisella tasolla on hyotyd monella eri tapaa.
Taloustaitojen kehittimiseen keskittyvét kansainviliset ohjelmat voivat edistda taloudellista
inkluusiota ja vdhentédd taloudellista ja sosiaalista epitasa-arvoa (Hidalgo-Mayorga ym.,
2025). Kansallisen tason toimijoiden ja instituutioiden tuella on tirked merkitys taloustaitojen
kehittamiselle. Silld varmistetaan, etti taitojen kehittdmistd priorisoidaan kansallisella tasolla
ja sen avulla toimien ulottuvuutta ja vaikuttavuutta voidaan tehostaa. (Spivak ym., 2024.)
Hidalgo-Mayorgan ja kollegoiden (2025) kirjallisuuskatsauksen perusteella yhteiskunnallisilla
strategioilla voidaan keskittyéd taloustaitojen kannalta heikommassa asemassa oleviin, joista
yleisimpid ovat naiset, nuoret ja opiskelijat, pienituloiset ja alhaisen koulutustason omaavat

sekd maahanmuuttajat ja pakolaiset.

Kansainvilisesti keskeisid toimijoita ovat Euroopan Unioni ja Taloudellisen yhteistyon ja
kehityksen jérjesto OECD. Vuonna 2022 EU ja OECD julkaisivat yhteistydssd uuden
viitekehyksen talousosaamisen kehittdmistéd varten. Viitekehysti voi hyodyntdd esimerkiksi
kansallisten hankkeiden tai toimintaperiaatteiden miérittelyyn. Se voi toimia perustana
talouskasvatusohjelmien suunnittelussa ja oppimismateriaalien sekd -menetelmien
kehittdmisessd. Lisédksi se voi toimia tukena strategioiden kehittimisessa sekd arvioinnissa ja
mittauksessa. (Euroopan unioni/OECD, 2022.) Globaalit toimintaohjelmat voivat olla
tehokkaita, jos ne huomioivat tiettyjé kriteerejd. Talouskasvatuksen tulisi olla jollakin tapaa
osa oppivelvollisuuden piirisséd olevaa koulutusta, seké teoreettista ettd kaytdnnollista
osaamista tulisi vahvistaa, digitaaliset taloustaidot tulisi huomioida, ohjelmien tulisi olla
radtéaloityja tiettyyn kansalliseen kontekstiin ja yhteistyoté tulisi tehdé yksityisen ja julkisen

sektorin vililld. (Spivak ym., 2024, s. 31-33.)

EU:n ja OECD:n (2022) viitekehyksessd on médritelty nelja eri siséltdaluetta, joiden
osaamista tarkastellaan. Osa-alueina ovat raha ja siihen liittyva toiminta, rahan kédyton

suunnittelu ja hallinnointi, talouteen liittyvien riskien ja tuottojen hallinnointi seké
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finanssiympériston sdéntely. Jokaista siséltdaluetta tarkastellaan vield tiedon, kdyttdytymisen
sekd asenteiden, itseluottamuksen tai motivaation ndkdkulmasta. Viitekehyksessa kuvaillaan
kaikki ne taidot, joita tarvitaan kyseisten siséltojen hallinnassa. Viitekehys ei kuitenkaan ole

opetussuunnitelma vaan sen tavoitteena on luoda yhteinen kehikko ja késitteet EU:ssa

kaytettidviksi. (Euroopan unioni/OECD, 2022.)

Suomessa ollaan my0s tavoitteellisia taloustaitojen kehittdmisen osalta, silld Suomen pankki
kdynnisti vuonna 2020 yhteistydssd oikeusministerion ja muiden viranomaisten kanssa
talousosaamisen edistimiseen liittyvan toiminnan koordinoinnin, jonka perusteella se on
laatinut ehdotuksen kansallisesta strategiasta. Strategian visiona on, ettd suomalaisten
talousosaaminen olisi maailman parasta vuoteen 2030 mennessi. Strategian tavoitteena on
parantaa ihmisten talousosaamista, saada heiddt ymmartiméaan sen merkitys omassa elamissa
ja toimimaan eettiselld ja kestdvilla tavalla. Kansallisen talousosaamisen strategian

laatimisessa on kéytetty apuna EU:n ja OECD:n viitekehystd. (Suomen pankki, 2021.)

Strategian avulla talousosaamisen kehittimisesté tulee suunnitelmallisempaa ja
tavoitteellisempaa. Strategiaa varten laaditaan kiytdnnonldheinen kansallisen tason
toimintasuunnitelma, jossa médritelldan kaikki toimenpiteet ja niiden toteuttajat, tyonjako ja
yhteisty0. Strategian toteutumista myds seurataan ja arvioidaan. Strategialla halutaan parantaa
talousosaamisen eri osa-alueita sekd ohjauksen ja tiedon saatavuutta. Lisdksi strategiasta on
hyotya kaikille. Talousosaaminen parantaa koko kansantalouden hyvinvointia seki tuottaa
yksiloille hyvid taloudellisia pdatoksid. Kansalaisten talousosaaminen tuottaa hyvinvointia

koko yhteiskunnalle seki ehkiisee syrjaytymistd ja eriarvoisuutta. (Suomen pankki, 2021.)

Jokaiselle talousosaamisen eri osa-alueelle méaaritelladn omat alatavoitteet seka eri
kohderyhmille omat tavoitteet. Talousosaamisen edistiminen on painottunut erityisesti
kouluikéisiin ja nuoriin, mutta strategian avulla myds sitd halutaan koordinoida paremmin.
Oppimisen ei tulisi padttyd peruskouluun tai toiselle asteelle vaan elinikédisen oppimisen
tirkeyttd korostetaan strategiassa. Talousosaamista tulisi siis vahvistaa koko eliménkaaren
ajan. (Suomen pankki, 2021.) Strategian tueksi on my0s tehty tutkimuksia ja selvityksid ja
esimerkiksi Wilskan ja kollegoiden (2024) selvitys 18—29-vuotiaiden taloustaidoista on osa

kansallisen talousosaamisen strategian toteuttamista.

Strategian laatiminen on ajankohtaista juuri nyt monestakin syysti. Taloudellinen epdvarmuus
ja muutokset vaativat my0s makrotalouden ymmartdmisté, joustavuutta ja varautumista

yllattaviin riskeihin. Palveluiden digitalisoituminen on muuttanut paljon raha-asioiden
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hoitamista ja yksilollinen vastuu omasta taloudellisesta tilanteesta on korostunut.
Kotitalouksien velkaongelmat, maksuhdiriot, lapsiperhekdyhyys seki sosiaalinen eriarvoisuus
ovat lisddntyneet. Liséksi taloudellisen huono-osaisuuden ylisukupolvisista vaikutuksista
ollaan huolissaan. My0s kestidvéd kehitystd tukevaa kulutuskulttuuria tulisi painottaa yha

enemman. (Oikeusministerio, 2024, s. 8.)

Ensimmaéinen toimintasuunnitelma strategiachdotuksen pohjalta on laadittu vuosille 2022—
2026. Toimintasuunnitelmassa tunnistetaan viisi keskeistd toimijaryhmia, joita ovat
opetussektori, viranomaiset, finanssisektorin toimijat, kuluttuja- ja kansalaisneuvonta,
jérjestotoimijat, yhdistykset ja sdétiot sekd viimeisend talousosaamisen tutkijat. Myds
sosiaalisen median vaikuttajien, viestintdalan toimijoiden sekd media-alan merkitys
ymmarretiédn talousosaamisen edistdjind. Toimintasuunnitelman tavoitteena on luoda hyvéa
yhteistyd nédiden toimijoiden vélille. Tavoitteena on myds lisdtd talousosaamisen eteen
tehtdvén tyon tunnettavuutta seké lisétd yhteiskunnallista keskustelua, jotta raha-asioista

puhuminen yleistyisi ja olisi helpompaa. (Oikeusministerio, 2024, s. 4, 11-15.)

Taloustaitojen kehittdmiseksi tehdéén siis paljon yhteisty6té eri tahojen vililld ja myds
kansainvilisesti. Kansalliset ja kansainvéliset strategiat ja suunnitelmat toimivat apuna
yksittdisten toimijoiden koordinoinnissa seka tekevét kehittdmistyostd yhtendisempédd. Nuoret
on tunnistettu sekd Suomessa ettd kansainvélisesti keskeiseksi kehityskohteeksi taloustaitojen
osalta (Suomen pankki, 2021; LeBaron-Black ym., 2025; OECD, 2024). Nuorten kohdalla
tunnistetaan se, ettd uusien eldmdnmuutosten aikana, kuten itsendistymisen tai tydeldmééan

astumisen kohdalla, taloustaitojen kehittiminen olisi tarpeellista (Suomen pankki, 2021).
3.2 Talouskasvatus ja itseohjautuva oppiminen
3.2.1 Talouskasvatus osana koulujen toimintaa

Taloustaitoja voidaan opettaa tietoisesti talouskasvatuksen avulla. Talouskasvatuksessa
keskeistd on ohjaus ja neuvot, joiden avulla taitoja kehitetddn (Porto & Caroll, 2025). Téssa
tutkimuksessa talouskasvatuksella tarkoitetaan tietoista kasvatusta, jota toteutetaan
esimerkiksi formaalilla koulutuksella. Talouskasvatusta voidaan kuitenkin toteuttaa erilaisilla

menetelmilld, kuten kursseilla, videoilla, kirjoilla tai muulla opetuksella.

Suomessa taloustaitoja halutaan opettaa lapsille jo nuoresta idstd 1dhtien. Perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteiden mukaan opetuksen ja kasvatuksen tavoitteena on esimerkiksi
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kasvu yhteiskunnan jdsenyyteen, tarpeelliset tiedot ja taidot, itsestd huolehtimisen ja arjen
taidot sekd tydelamétaidot. Jotta ndihin tavoitteisiin paédstdan, opetussuunnitelmaan on
sisdllytetty talouteen liittyvien aiheiden késittelya lapi koko peruskoulun. (Opetushallitus,
2014.) Koulu onkin yksi keskeisimmisté instituutioista taloustaitojen kehittdmiseen, silld se
luo perustan aikuisuuden taloustaidoille. Suomen pankin (2021) mukaan koulujen
talousopetus linkittyy kansalliseen strategiaan, mutta se ei suoraan sisélly siithen. Kuitenkin
strategian tavoitteiden hyodyntdminen opetussuunnitelmien laatimisessa auttaa myds
tulevaisuudessa kehittdimiin opetusta kansallisten linjausten mukaisiksi. Talousopetukseen
osallistuvat myds koulujen ulkopuoliset tahot, jotka tukevat opetussuunnitelmien

toteuttamista. (Suomen pankki, 2021.)

Opetushallituksen (2014) julkaiseman perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden
mukaan opetuksen yhtend tavoitteena on itsestd huolehtiminen ja arjen taidot, joihin kuuluu
oman talouden hallinta ja kuluttaminen. Tavoitteena on opettaa tietoa, taitoja sekd asenteita
taloudesta. Oppilaita ohjataan kehittiméan kuluttajataitojaan sekd omasta taloudesta
huolehtimiseen ja sen suunnitteluun. Taloustaitoja opetellaan eri oppiaineiden, kuten
esimerkiksi yhteiskuntaopin, kotitalouden ja matematiikan tunneilla. Opetussuunnitelmassa ei
kuitenkaan mainita késitteitd taloustaidot tai talousosaaminen vaan puhutaan esimerkiksi
kuluttajuudesta tai omasta talouden hallinnasta. Opetussuunnitelmalla oppilaita halutaan
valmistaa oman arjen hallintaan ja ty6eldmaén, joissa taloustaitoja tarvitaan. (Opetushallitus,

2014.)

Taloustaitojen kehittiminen jatkuu myos toisella asteella, jonne oppivelvollisuus nykyéddn
yltdd. Lukion opetussuunnitelman tavoitteena on laajentaa opiskelijan késitysté taloudesta,
mutta ndkdkulma on vaihtunut omasta talouden hallinnasta enemménkin makrotalouteen.
Taloustaitoja késitellddn 1dhinnd matematiikan ja yhteiskuntaopin oppiaineissa.
(Opetushallitus, 2019.) My6s ammatillisissa tutkinnoissa on tiettyja taloustaitoja kehittavia
osa-alueita, jotka kuuluvat kaikkiin tutkintoihin. Lisdksi jokaiseen tutkintoon kuuluu omaan
alaan liittyvid kurssisisdltojd, jotka voivat valmistaa vield paremmin tulevaan tydeldméén ja

oman talouden hallintaan kuin yleissivistivét kurssit. (Opetushallitus, 2025.)

Suomessa taloustaitojen kehittdminen oppivelvollisuuden piirissd on siis hyvilld mallilla.
Vuonna 2018 tehdyn nuorten talousosaamista selittivin PISA-tutkimuksen mukaan
suomalaisten oppilaiden osaaminen oli toiseksi parasta vertailumaiden joukossa.

Tutkimukseen osallistui 20 maata ja Suomi oli jaetulla sijalla Kanadan kanssa. Koulusta
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saadulla taloustiedolla oli kaikista voimakkain yhteys talousosaamisen vaihteluun
suomalaisten oppilaiden kohdalla. Myds opettajan merkitys tietoldhteend oli yksi
vertailumaiden merkittdvimpid. (Laine ym., 2020, s. 18, 95-96.) Tutkimus osoittaa koulun

olevan merkittdvéssa roolissa taloustaitojen oppimiselle.

Taloustaitojen integroimista osaksi opetussuunnitelmaa on tutkittu kansainvalisesti, mutta ei
toistaiseksi Suomessa. Amagirin ja kollegoiden (2018) kirjallisuuskatsauksen perusteella
koulussa tapahtuvalla talouskasvatuksella on tehokkaita tuloksia lasten ja nuorten oppimiselle.
Jotta oppiminen jatkuisi ldpi koulutuksen, sen tulisi olla pakollinen osa opetussuunnitelmaa
(Amagir ym., 2018). Opetus tulisi OECD:n (2024) suosituksesta aloittaa mahdollisimman
nuorena, jotta taitoja olisi jo, kun talouskéyttdytyminen tulee ajankohtaiseksi. Koulusta
saadun talouskasvatuksen vaikutukset ovat tehokkaimpia alakoulussa (Kaiser & Menkoff
2020). Télloin kotoa ei ole vield keretty oppia esimerkiksi haitallisia taloudellisia tapoja
(Batty ym. 2015, s. 72). My6s Amagir ja kollegat (2018) suosittelevat talouskasvatuksen
aloittamista jo alakoulussa ja sen jatkamista systemaattisesti aina aikuisuuteen asti.
Myohemmassé idsséd kdydyt formaalin koulutuksen opinnot talousosaamisesta eivit tuota enda

samanlaista positiivista vaikutusta oppimiseen (Mountain ym., 2020, s. 122—-123).

Koulussa tapahtuvalla talouskasvatuksella on positiivisia vaikutuksia erityisesti taloudelliseen
tietoon (Batty ym., 2015; Kaiser & Menkoff, 2020; Laine ym., 2020). Koulussa taloudellista
tietoa késitelldén laajasti, silld kun Amagirin ja kollegoiden (2018) tutkimuksessa vertailtiin
eri maiden koulutusten tarjoamaa talouskasvatusta, keskeisimpid sisdltoja olivat
suunnitelmallisuus ja budjetointi, tulojen saaminen, sijoittaminen ja sddstiminen,
kuluttaminen ja luotto, vakuutukset sekd pankkiasioiden hoitaminen. Siséllét toistuivat
kaikilla koulutusasteilla. (Amagir ym., 2018.) Myds suomalaisista opetussuunnitelmista
16ytyy tdminkaltaisia sisdltdjd (Opetushallitus 2014; Opetushallitus, 2025). Kuten Laineen ja
kollegoiden (2020, s. 102—107) tutkimus osoitti, 15-vuotiaiden oppilaiden kohdalla koulusta

opittujen taloustermien osaaminen oli keskeisessé roolissa koko taloustaitojen kehittdmiseen.

Amagirin ja kollegoiden (2018) kirjallisuuskatsauksen perusteella kokemuksellista oppimista
pidetdéin parhaana tapana opettaa taloustaitoja peruskoulussa ja toisella asteella. Alakoulussa
tulisi keskittyé erityisesti oppimiseen, jossa oppilaat pddsevit itse tekeméén ja kokemaan.

Ylakoulussa ja toisella asteella sen sijaan tulisi huomioida aiheiden ajankohtaisuus ja opettaa

niitd aitojen esimerkkien avulla. Oppilaiden tulisi kaikilla kouluasteilla olla osana
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oppimisprosessia ja kokea paitoksiensa seuraukset, jotta oppimistulokset olisivat tehokkaita.

(Amagir ym., 2018.)

Koululla on siis merkittéva rooli lasten ja nuorten talouskasvattajana. Laineen ja kollegoiden
(2020) tutkimuksesta selvisi, ettd oppilaiden talousosaamisen erot ovat vahvasti yhteydessa
sosioekonomiseen asemaan, mika entisestdén korostaa koulun merkitysta talousosaamisen
kehittdjana. Koulutuksella voidaan tasoittaa tésti aiheutuvaa epitasa-arvoa, silli jokaisella
tulisi olla mahdollisuus kehittdd omaa talousosaamistaan taustastaan riippumatta. (Laine ym.,

2020, s. 102-107.)
3.2.2 Talouskasvatusta aikuisen oppimisen lahtokohdat huomioiden

Lapsuudessa ja nuoruudessa luodaan perusta taloustaidoille, joita tarvitaan aikuisuudessa,
lahinn koulutuksen ja perheen avulla. Tall6in oppiminen on tehokkainta, silld Mountainin ja
kollegoiden (2020) mukaan formaalin koulutuksen talouskasvatuksella ei ole vilttamétta
merkittdvii tai pitkdaikaista vaikutusta taloustaitoihin, jos opinnot sijoittuvat nuoreen
aikuisuuteen. Kuitenkin aikuisilta odotetaan vield paljon taloustaitojen oppimista, varsinkin
jos lapsuudessa ja nuoruudessa on omaksuttu haitallisia toimintamalleja ja kédsityksia.
Aikuisuudessa oppimisen tdytyy tapahtua eri tavalla, jotta silld on pysyvid vaikutuksia.
Esimerkiksi asenteet ja kdyttdytyminen voivat olla jo suhteellisen vakiintunutta, minka takia

niiden muuttaminen voi olla haastavampaa.

Yksi tunnetuimpia aikuisen oppimisen teorioita on Knowlesin (1980) andragogiikan késite,
joka tekee eroa perinteiseen pedagogiikkaan. Teorian mukaan aikuisen oppimista ohjaa kuusi
periaatetta, jotka tulisi huomioida esimerkiksi opetusta suunnitellessa. Ensinnikin aikuisella
on tarve ymmaértdd, miksi hinen tdytyy oppia jotakin, ennen kuin hén aloittaa
oppimisprosessin. Valmius oppimiseen muodostuu siitd, kuinka tarpeellista tai
merkityksellistd se on suhteessa omaan eldméén. Lisdksi oppimisen tulisi olla itseohjautuvaa
ja aiemmilla kokemuksilla on vaikutusta oppimiseen. Oppimista ohjaa my0s enemmén
sisdinen kuin ulkoinen motivaatio ja oppimisesta tulee tehokkainta, kun sitd voidaan soveltaa

suoraan kdytantoon. (Knowles, 1980.)

Néité periaatteita voidaan myds soveltaa taloustaitojen oppimiseen nuoressa aikuisuudessa.
Kyseiseen ikddn mennessd on kerennyt jo muodostua tietopohja ja kokemuksia talouden
kanssa sekd ympaéristostd on omaksuttu talouteen liittyvid asenteita. Aiempi tieto ja

kokemukset vaikuttavat uuden tiedon oppimiseen. Kuitenkin ennen sitd nuoren aikuisen
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tdytyy kokea uuden oppiminen tarpeelliseksi tai merkitykselliseksi ja oppimisen tulisi olla
omachtoista. Kun taloudellista tietoa opitaan, sitéd tulisi myds pystyéd soveltamaan heti
kaytdntoon. Seuraavaksi tarkastellaan vield tutkimuksia, jotka tukevat ndiden periaatteiden

toteutumisen vélttimattomyytta taloustaitojen kartuttamiseksi aikuisuudessa.

Amagirin ja kollegoiden (2018) kirjallisuuskatsauksesta selvidi, ettd korkeakoulussa saatu
talouskasvatus voi olla tehokasta, jos se pystytién liittdimain osaksi opiskelijan omaa
elaméntilannetta, kuten myos Knowles (1980) teoriallaan perusteli. Myos Kutlun (2017)
tutkimuksen mukaan yliopistojen tarjoamilla talouskursseilla on merkitysta taloudelliseen
tietdimykseen, mutta vain jos sen sisdllot keskittyvit henkilokohtaiseen taloudenhallintaan.
Talloin yliopisto-opinnot ovat kaikkein tehokkain tapa kehittda opiskelijoiden taloudellista

osaamista (Kutlu, 2017).

Sen sijaan Mountainin ja kollegoiden (2020, s. 122) tutkimuksen perusteella vapaaehtoinen ja
itseohjautuva oppiminen on tehokkain tapa hyvien taloudellisten kéyttdytymistottumusten
omaksumiseen. Aikuisuudessa itseohjautuva oppiminen muuttuu tirkedmmaiksi, koska omasta
taloudesta otetaan vastuu, eikd koulutus vastaa endi aikuisten taitojen kehittimisesta yhta
systemaattisesti. Aikuisen oppimisen taustalla vaikuttaa usein kiinnostus ja motivaatio oppia,
koska tietoa etsitdédn oman kéyttdytymisen tueksi (Mountain ym., 2020, s. 122.) Mountainin ja
kollegoiden (2020) tutkimuksella voidaan perustella my6s Knowlesin (1980) tiedon
tarpeellisuuden ja soveltamisen, itseohjautuvan oppimisen sekd sisdisen motivaation

periaatteiden toteutumista.

Itseohjautuvan tai informaalin oppimisen tapoja on monia. Se voi olla itsendistd opiskelua,
kirjojen ja lehtien lukemista, internetin tai sosiaalisen median selailua tai muuta
harrastuneisuutta. Mountainin ja kollegoiden (2020) mukaan informaalin oppimisen kautta
keratty taloudellinen tieto on yhteydessé vastuullisempaan taloudelliseen kéyttdytymiseen.
Informaalin oppimisen kohdalla tirkeda on tiedon ajankohtaisuus, jotta tietoa pystytddn
soveltamaan kiyttdytymiseen. Tamain takia esimerkiksi erilaiset kurssit, seminaarit tai
tyOpajat eivit valttdmattd ole tehokkaita, jos tieto ei ole juuri silld hetkelld ajankohtaista,
kuten my6s Knowles (1980) on perustellut aikuisten oppimista. Itseohjautuvaan oppimiseen
liittyy kuitenkin riski vadrinymmaérryksiin, mika voi johtaa esimerkiksi haitalliseen

taloudelliseen kayttdytymiseen. (Mountain ym., 2020.)

Informaalit tietoldhteet kuitenkin yhdessd formaalin oppimisen kanssa korreloivat vahvasti

taloudellisen hyvinvoinnin kanssa. (Mountain ym., 2020). Itseohjautuvalla oppimisella
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voidaan siis vahvistaa sekd tdydentdd vanhemmilta ja koulutuksesta opittuja taloustaitoja.
Taloustaitojen kehittdminen ei kuitenkaan ole endd yhté helppoa aikuisuudessa, minka takia
oppimisen tapoihin tulisi kiinnittda erityistd huomiota. Talloin vastuu oppimisesta siirtyy
enemmaén yksilolle kuin yhteiskunnalle, mika tekee osaamisen kehittdmisestd haasteellista.
Etenkin, jos oppimisen tulisi olla sisdisen motivaation johdattamaa, silld kaikkia aikuisia on

vaikea saada kiinnostumaan omien taloustaitojensa kehittdmisesta.
3.3 Taloudellinen sosialisaatio
3.3.1 Vanhemmat taloudellisina sosiaalistajina

Taloustaitojen oppiminen ei aina vaadi talouskasvatusta tai tietoista opettelua. Taloudellinen
sosialisaatio on prosessi, jolla kehitetddn arvoja ja asenteita, normeja, tietoa ja kayttaytymista,
jotka yhdistyvit talouteen (Saxey ym., 2025, s. 310-312). Taloudellinen sosialisaatio eroaa
talouskasvatuksesta siten, ettd talouskasvatus on tyypillisesti suunniteltua ja tarkoituksellista
sisélloltidn ja toteutukseltaan. Talouskasvatuksen tavoitteena on kehittdé taloustaitoja. Sen
sijaan Saxeyn (2025) mukaan sosialisaatio voi olla myos tarkoituksetonta ja vélittya
sosiaalisen vuorovaikutuksen avulla. Sosialisaatiossa otetaan ympéristostd vaikutteita ja se
tapahtuu usein luonnollisesti (Saxey ym., 2025). Sosialisaation vilittdjistd voidaan puhua

myds sosiaalistajina, jota kdytetddn termind tissa tutkimuksessa.

Vanhemmat ovat yksi keskeisimpii taloudellisen sosialisaation vilittdjid ja taloustaitojen
opetteluun kéytettyja tietoldhteitd (Saxey ym., 2025, s. 310-312; Jorgensen & Savla, 2010;
LeBaron ym., 2020; Laine ym., 2020). Vanhemmat voivat my0s toteuttaa tietoista
talouskasvatusta, mutta suurin osa taloustaitojen opettelusta tapahtuu taloudellisen
sosialisaation kautta. Saxeyn ja kollegoiden (2025) mukaan on kolme eri tapaa, miten
taloudellinen sosialisaatio voi vélittyd vanhemmilta lapsille. Ensimmaéinen tapa on
vanhempien ja lapsen viliset keskustelut, jotka voivat olla joko spontaaneja tai suunniteltuja
(Saxey ym., 2025). Rakentavat keskustelut vanhemman ja lapsen vililld ovat yhteydessa
my6hemmin aikuisuudessa esimerkiksi parempaan taloudenhallintaan, tietoon ja
mindpystyvyyden kokemukseen (LeBaron ym., 2020; Jorgensen & Savla, 2010; Shim ym.,
2015).

Tiedetddn siis, ettd keskusteluilla on merkitysté ja siksi kiinnostuksen kohteina tutkimuksissa
on myos ollut se, miten paljon ja misté talousaiheista perheissd keskustellaan. Vuonna 2024

OP-ryhmad julkaisi yhteistydssd Helsingin ja Jyviskyldn yliopiston kanssa nuorisobarometrin,
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jossa tutkittiin 15—19-vuotiaiden talousosaamista. Rahasta puhuminen kotona oli yksi
tutkimuksen osa-alueista. Talousasioista keskusteltiin yleensd kuukausittain ja aiheena oli
eniten joko oma tai perheen rahankéytto. (OP-ryhma, 2024.) Myos Laineen ja kollegoiden
(2020, s. 54) PISAS -tutkimuksessa 82 prosenttia oppilaista keskusteli rahankaytostdaan

vanhempien kanssa kerran tai kahdesti kuussa.

Myos OECD:n (2024, s. 81) PISA 2022 -tutkimuksessa on havaittavissa samankaltaisia
tuloksia. Suomi ei kuitenkaan ollut mukana kyseisessé tutkimuksessa. Vanhemmat olivat
nuorille tirked tietoldhde taloustaitojen opettelussa, mutta enemmisté tutkimukseen
osallistuneista nuorista keskusteli vanhempiensa kanssa raha-asioista vain kerran tai pari
kuukaudessa. Tutkimuksen mukaan vanhempien kanssa keskustellaan enemmaén omaan
rahankiyttoon liittyvistd asioista kuin esimerkiksi talousuutisista. Toisaalta OECD:n (2024)
tutkimuksen mukaan perheen rahatilanteesta ei tyypillisesti keskustella toisin kuin OP-

ryhmin (2024) tutkimuksen mukaan.

PISA 2022 -tutkimuksessa havaittiin, ettd oppilaat, jotka keskustelivat viikoittain tai
kuukausittain kuluttamiseen liittyvistd asioista vanhempiensa kanssa, saivat paremmat
tulokset taloustaitoja mittaavasta testistd kuin ne oppilaat, jotka eivit keskustelleet néista
ollenkaan vanhempiensa kanssa. Muiden keskusteluaiheiden vililld ei havaittu niin selkedd
yhteyttd taloustaitoihin. Sen sijaan péivittdinen keskustelu raha-asioista vanhempien kanssa
oli yhteydesséd heikompaan suoriutumiseen taloustaidoissa. Tdma voi selittyd sill4, ettd
paivittdin keskustelevat, saattavat hakea jatkuvaa tukea raha-asioihin. (OECD, 2024, s. 83—
84.)

Toisena taloudellisen sosialisaation tapana Saxeyn ja kollegoiden (2025) mukaan on
vanhempien kdyttdytyminen ja mitd se implisiittisesti viestii. Kdyttdytyminen toimii mallina
lapsille, josta he omaksuvat tapoja itselleen (Saxey ym., 2025). Vanhempien tasapainoisella
kayttaytymiselld on yhteys myos lapsen tasapainoiseen kdyttdytymiseen mydhemmin
aikuisuudessa sekd korkeampaan tyytyvéisyyteen omasta taloudellisesta tilanteesta (Shim
ym., 2010; LeBaron-Black ym., 2023a). Kayttdytymisen tulisi siis olla sellaista, jota toivoo
my0s omalle lapselleen. Toisaalta, jos lapsi tiedostaa vanhempiensa toimivan huonona

taloudellisena roolimallina, se voi kannustaa toimimaan toisin (Saxey ym., 2025, s. 314-316).

Kolmantena taloudellisen sosialisaation tapana on kokemuksellinen oppiminen, jossa lapselle
annetaan omia talouteen liittyvid kokemuksia, joiden kautta voi oppia (Saxey ym., 2025, s.

316). Téllaisia voivat olla esimerkiksi oman sdéstotilin avaaminen jo nuorena tai kuluttaminen
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vanhempien valvonnassa, joiden on todettu olevan yhteydessé vastuulliseen
taloudenhallintaan aikuisuudessa (Kim & Chatterjee, 2013). Monelle lapselle tai nuorelle
esimerkiksi viikkorahan saaminen voi olla ensimmaisid kokemuksia oman talouden hallinnan
parissa. Kokemuksellinen oppiminen parantaa myos mindpystyvyyttd ja taloudellista

tyytyvaisyyttd aikuisuudessa (LeBaron-Black ym., 2023a).

Vanhempien sosialisaatiolla on yhteys eri taloustaitojen ulottuvuuksiin. Jorgensenin ja Savlan
(2010, s. 474) mukaan vanhemmilla on suora yhteys taloudellisiin asenteisiin ja asenteiden
kautta epdsuora yhteys kayttdytymiseen. Kuitenkaan taloudelliseen tietoon ei liittynyt
yhteyttd. Tutkimustulosten perusteella voisi paitelld, ettd vanhemmat eivét opeta lapsilleen
tietoa taloudesta. (Jorgensen & Savla, 2010, s, 474.) Tutkimuksen perusteella vanhemmat
eivit siis osallistu talouskasvatukseen, vaan enemménkin taloudellisen sosialisaation avulla
siirtdvét asenteitaan lapsille ja sitd kautta luovat heille erilaisia talouteen liittyvia
kayttaytymismalleja. Vaikka vanhempien rooli arvioidaan merkittdvéksi taloustaitojen
oppimisessa, myOskdin PISA8-tutkimuksen perusteella vanhempien osallistuminen
taloustaitojen kehittdmiseen ei ole kovin aktiivista Suomessa. Kaikista osallistujamaista
Virossa ja Suomessa vanhempien osallistuminen taloustaitojen kehittimiseen oli kaikista

heikointa. (Laine ym., 2020, s. 53—-54).
3.3.2 Ystavat, vertaiset seka sosiaalinen media taloudellisina sosiaalistajina

Lapsuudessa ja nuoruudessa vanhempien rooli taloudellisina sosiaalistajina on merkittava,
mutta aikuisuuteen siirryttdessd muiden vertaisten rooli kasvaa. Jo nuoruuden aikana
vanhempien tilalle tulevat esimerkiksi ystdvét, vertaiset ja sosiaalinen media, joiden rooli

korostuu vield enemman, kun itsendistytddn aikuisuudessa.

Sosiaalisella medialla on vahva yhteys nuorten sosialisaatioon seké identiteetin
muodostamiseen. Mitd enemman aikaa sosiaalisessa mediassa viettdd, sitd enemmaén
sosiaalista painetta nuori kokee toimia sosiaalisten normien ja odotusten mukaan. (Pegu &
Gogoi, 2025.) Nuoret aikuiset etsivit vield omaa taloudellista identiteettidién ja sosiaalisesta
mediasta voidaan ottaa vaikutteita tdhin. Muiden kdyttdytyminen sosiaalisessa mediassa voi
kannustaa nuoria aikuisia toimimaan samalla tavalla. Sosiaalinen media luo myos
taloudellisia odotuksia liittyen toimeentuloon tai eldméntyyliin. (Lutter & Saxey, 2025, s. 89—
90.) Samankaltaisia vaikutuksia voi my0s olla ystévilld, kun omaa eldméntilannetta verrataan

heihin ja haetaan tukea omalle kdyttdytymiselle ja ajattelulle.
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Ystévien ja sosiaalisen median yhteytté taloustaitoihin on tutkittu erityisesti kdyttdytymisen ja
asenteiden ndkdkulmasta, joita nimenomaan vahvistetaan sosialisaatiolla. Ystévit ja
sosiaalinen media tietoldhteind kytkeytyvéat yhteen, silld yhteydenpito ystéviin tapahtuu
nykyddn yhi useammin sosiaalisen median kautta. Siksi niiden vaikutusta on myos tutkittu
yhdessi. LeBaron-Black ja kollegat (2023b) havaitsivat tutkimuksellaan, ettd mita
voimakkaampi yhteys ystévilld ja sosiaalisella medialla on kdyttdytymiseen, sitid
vastuuttomampaa nuorten aikuisten taloudellinen kdyttdytyminen on. Sen sijaan vanhemmilla
ja tyOpaikalla oli yhteys vastuullisempaan kulutuskdyttdytymiseen (LeBaron-Black ym.,
2023b).

Wilska ja kollegat (2020) ovat tutkineet sosiaalisen median vaikuttajia, joista he puhuvat
uusina sosiaalistajina verrattuna esimerkiksi perheeseen, ja heidén yhteyttdin nuorten
materialistisiin asenteisiin. Tutkimuksen mukaan sosiaalisen median vaikuttajien
seuraamisella on vahva yhteys materialistisiin kulutusasenteisiin, mutta ei sddstiviisyyteen tai
vastuullisuuteen. My0s kaveripaineen yhteys materialististen asenteiden omaksumiseen
tunnistettiin tutkimuksessa. (Wilska ym., 2020.) Edelld mainittujen tutkimusten perusteella
vaikuttaa siis siltd, ettd ystavit ja sosiaalinen media voivat kannustaa materialistisiin

asenteisiin ja lisdtd vastuutonta kdyttdytymista.

Samankaltaisia tuloksia 16ydettiin Agnewin ja kollegoiden (2024) tutkimuksesta. He
havaitsivat, ettd ne 15—19-vuotiaat nuoret, jotka pitivit ystdvidén hyvind taloudellisina
roolimalleina, olivat tasoltaan heikompia talousosaamisessa. Ystdvien kanssa talouteen
liittyvét keskustelut painottuivat tyypillisesti enemmin luksusta ihannoivaan kuluttamiseen,
kun taas esimerkiksi vanhempien kanssa sddstimiseen ja vastuulliseen taloudenhallintaan.
Ystédvien seurassa nuoret voivat siis altistua sosiaaliselle paineelle toimia vasten hyvia

taloudellisia kdytdntdjd ja omaksua vadria késityksid taloudesta. (Agnew ym., 2024.)

Kuten Wilskan ja kollegoiden (2020), LeBaron-Blackin ja kollegoiden (2023b) sekd Agnewin
ja kollegoiden (2024) tutkimuksista kdy ilmi, sosiaalinen media on yhteydessi erityisesti
kayttdytymiseen ja asenteisiin. Kuitenkin joitakin tutkimuksia on tehty myds sosiaalisen
median kéytostd taloudellisen tiedon kartuttamiseen. Kutlun (2017) tutkimuksesta selvisi, ettd
ne yliopisto-opiskelijat, jotka kéyttivit sosiaalista mediaa tietoldhteenidén, tiesivit vihemméin
taloudesta kuin ne, jotka saivat tietoa yliopistokoulutuksesta. Ystdvit ja sosiaalinen media
eivit vélttamaittad ole luotettavimpia tapoja kartuttaa taloudellista tietoa, silld riskind on

vadrinymmarrykset tai vdira tieto, joita ei tunnisteta itse.
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Toisaalta Yanton ja kollegoiden (2021) mukaan taloustaitojen opetteluun tulisi hyodyntaa
enemman sosiaalista mediaa ja vertaisia nuorten aikuisten kohdalla. Niiden avulla voidaan
hyodyntéé kollaboratiivista oppimista, jossa jaetaan tietoa ja opitaan toisilta. Tutkimuksen
perusteella sekéd vertaisilta ettd sosiaalisesta mediasta opittiin taloudellista tietoa. Yhteys
kayttdytymiseen ja asenteisiin olivat my0s positiivisia. Sosiaalisen median kaytto lisdsi
altistumista talousaiheiselle sisélllle ja muokkasi suhtautumista talouteen. Samankaltaisia

vaikutuksia oli vertaisilla. (Yanto ym., 2021.)

Liséksi yllattavaa Kutlun (2017) opiskelijoihin kohdistuvassa tutkimuksessa oli, ettd ystiavien
rooli taloudellisen tiedon oppimiseen oli merkittivdmpi kuin omien vanhempien. Ne
opiskelijat, jotka kuuntelivat enemmaén ystdvien neuvoja talouteen liittyvissa asioissa, tiesivit
enemmaén aiheesta kuin ne, jotka kuuntelivat vanhempiensa neuvoja (Kutlu, 2017). Vaikuttaa
siis siltd, ettd aikuisuuden kynnykselld ystédvilta ei endd valttdmittd omaksuta vain haitallisia
kisityksid tai kdyttdytymismalleja, vaan myos hyoddyllisté tietoa. Kutlun (2017) tutkimus
osoittaa, ettd aikuisiélld ystdvien positiivinen merkitys sosiaalistajina kasvaa, kun taas

vanhempien heikkenee.

Sosiaalista mediaa ja vertaisia voidaan siis pitdd mahdollisuutena taloustaitojen oppimiseen,
mutta niiden kohdalla on tiedostettava tietyt riskit. Paljon oppimista kuitenkin tapahtuu
sosialisaation kautta, jolloin se on huomaamatonta. Sosiaalisen median kéyttd on esimerkiksi
yleistynyt viimeisen kymmenen vuoden aikana huimasti ja samalla myds altistuminen
talousaiheille. Etenkin sosiaalisen median kohdalla tulisi olla tietoinen sen vaikutuksista
asenteisiin ja védrdn tiedon levidmiseen. My0s ystdvien kohdalla riskind on esimerkiksi

sosiaaliselle paineella altistuminen, joka voi olla haitallista taloustaitojen ndkokulmasta.
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4. Sosiaalinen tausta, sukupuoli ja taloustaidot

Taloustaitoja opitaan monella eri tapaa, mutta niiden oppimiseen vaikuttavat my0s sosiaalinen
tausta ja sukupuoli (esim. OECD, 2023b; OECD, 2024; Wilska ym., 2024; Rinaldi &
Gianella, 2025), joiden yhteydesti ollaan kiinnostuneita tdssi luvussa. Ensin késitelld4n
sosiaalisen taustan merkitystd Pierre Bourdieun pddomia selittdvéin kenttiteorian avulla, jonka
jélkeen vield sukupuolta omana osionaan. Jokaista pddomaa tarkastellaan omassa luvussaan

tarkemmin taloustaitojen nikokulmasta.

Bourdieun teoria on tapa ymmértda yhteiskuntaa ja luokkaeroja kentdn, habituksen ja
padoman kisitteiden avulla. Pddomalla Bourdieu (1984, s. 114) tarkoittaa kaytettivissi olevia
resursseja ja valtaa, jotka voidaan jakaa kulttuuriseen, sosiaaliseen ja taloudelliseen
pddomaan. Pddoma ei jakaudu tasaisesti kaikkien kesken ja luokkajakoja voidaan selittdd sillé,
ettd toisilla on enemmaén pddomaa kuin toisilla. Yhteiskunnassa valtaa pitdvilld on kaikista
eniten eri pddoman muotoja ja he myds médrittdvat sen, mitd pidetdén yhteiskunnallisesti
arvostettavana. Alempien sosiaaliryhmien pddoma néhdéén sen sijaan vihemmaén

arvostettuna. (Bourdieu 1986, s. 241; Bourdieu 1984, s. 114.)

Bourdieun (1984) mukaan pddoman muodostaminen tapahtuu osana sosiaalista maailmaa.
Bourdieu puhuu kentistd, jotka ovat toimijoiden ja rakenteiden vilisid suhteita seka
symbolisia tiloja. Jokaisella kentdlld on sille arvokkaina pidettyjd ominaisuuksia eli padomia,
joista kdydéén jatkuvaa kamppailua. Jokaisella kentdlld on omat sdintonsé ja rajansa, jotka
sielld olevien tai sinne haluavien on omaksuttava. Kentilld omaa asemaa yritetdan ylldpitda tai
parantaa erilaisilla strategioilla. Sen liséksi, ettd kentélle pdédsyyn tarvitaan sinne sopivaa

piddomaa, sitd myds kerrytetdéin kenttien avulla. (Bourdieu, 1984; Thomson, 2014, s. 82-83.)

Kenttien tapahtumat sisdistetdéin asenteina ja suhtautumistapoina, joista muodostuu habitus.
Habituksella Bourdieu tarkoittaa ulkoisten yhteiskunnallisten rakenteiden ja sisdistettyjen
rakenteiden suhdetta, jonka yksilé on omaksunut osaksi itsedén. Toisin sanoen kulttuuri ja
sosiaalinen asema muodostuvat yksilon tavaksi toimia. Se voi nékyd esimerkiksi itsensd
ilmaisussa eri tavoin tai tiettyind mieltymyksind musiikin, taiteen tai kirjallisuuden suhteen.

Jokaisella kentilld on siis oma arvostettu habituksensa. (Bourdieu, 1984.)
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4.1 Koulutus, kasvuymparisto ja vanhemmilta saatu kulttuurinen perinto

taloustaitojen maarittajana

Kaikista pddomanmuodoista kulttuurinen pddoma on Bourdieun teorian keskidssa ja siitd on
tullut myds laajalti tutkittu aihe. Bourdieun (1986) mukaan kulttuurinen padoma on vaikeasti
saatava ja haluttu resurssi ja se saa arvonsa nimenomaan sen niukkuudesta. Kaikilla ei siis ole
samanlaista padsya sen pariin. Bourdieun (1986) mukaan on kolme erilaista kulttuurisen
pddoman muotoa. On objektivoitunutta kulttuurista pddomaa, jolla tarkoitetaan esimerkiksi
kirjoja tai musiikkia. Liséksi on institutionalisoitunutta kulttuuripddomaa, joka tarkoittaa
esimerkiksi koulutusta tai muita titteleja. Viimeisend on vield ruumiillistunut
kulttuuripddoma, jolla voidaan tarkoittaa puhumisen tapoja, vapaa-ajan viettoa, pukeutumista
tai makutottumuksia. Ruumiillistuneen kulttuurisen pddoman yhteydessd puhutaan

habituksesta. (Bourdieu, 1986.)

Kulttuurisen pddoman hankkiminen vaatii yleensi pitkdjinteisyyttd ja tietynlaista
suorittamista, mutta se voi olla tietoista tai tiedostamatonta. Kulttuurista pddomaa voi
kuitenkin perid perheen kautta, mika tapahtuu suhteellisen huomaamattomasti ja se ilmenee
usein habituksena. Talloin esimerkiksi osaamista ei aina tunnisteta pddomaksi, vaan

synnynndiseksi lahjakkuudeksi. (Bourdieu 1986; Bourdieu 1984.)

Kulttuurinen pddoma pohjautuu yhteiskuntaluokkiin, joissa on erilaisia asenteita, arvoja ja
normeja, joita tyypillisesti vanhemmat siirtdvit lapsilleen. Yhteiskuntaluokaksi voidaan
madritelld ihmisryhmit, jotka jakavat samanlaiset elintavat ja -olosuhteet seké
suhtautumistavat. (Bourdieu, 1984.) Bourdieun mukaan yksil6t voidaan sijoittaa
yhteiskuntaluokkiin padomansa, kuten kulttuurisen pddoman, perusteella, ja eniten pddomaa
omistavat ovat yhteiskunnan hierarkiassa kaikkein korkeimmassa asemassa. Yhteiskunta
perustuu erottelulle, jossa jokaisella luokalla on omat kulttuuriset erityispiirteensd, joiden
pariin padsyd kontrolloidaan tarkasti. (Crossley, 2014.) Tahdn perustuu Bourdieun mukaan
yhteiskunnan pysyva eriarvoisuus, joka néyttaytyy luonnollisena tilana (Bourdieu, 1984;

Crossley, 2014).

Taloustaitojen oppiminen vaatii myds kulttuurista pdiomaa. Garcia-Aracilin ja kollegoiden
(2016) tutkimus osoittaa, ettd perheen korkealla kulttuurisella pddomalla on yhteys parempaan
talousosaamiseen. Tutkimuksesta selvisi, ettd kodin kulttuuriharrastukset sekd hyva
kommunikaatio vanhemman ja lapsen vililld yhteiskunnallisista aiheista ja koulun

toiminnasta olivat positiivisesti yhteydessa taloustaitoihin 15-vuotiailla nuorilla (Garcia-
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Aracil ym., 2016, s. 109—111). Kulttuurinen pddoma antoi siis nuorille paremmat valmiudet

taloustaitojen omaksumiseen.

Kulttuurista pddomaa on kuitenkin eniten korkeassa sosioekonomisessa asemassa olevilla.
Siispé eri yhteiskuntaluokista tulevilla on erilaista kulttuurista pddomaa taloustaitoihin
liittyen. Useissa tutkimuksissa on todettu vanhempien sekd oman sosioekonomisen taustan
olevan yhteydessa taloustaitojen tasoon (OECD, 2024; Laine ym., 2020; Kalmi ym., 2023;
Jorgensen & Savla, 2010; Wilska ym., 2024). Yhteyttd voidaan selitti4 silld, ettd vanhemmat
ovat merkittavid taloudellisia sosiaalistajia ja heiddn koulutustaustansa ja sosioekonominen
asemansa usein periytyvit myos lapsille. Bourdieun (1984; 1986) mukaan tiettyyn
sosiaaliseen taustaan kytkeytyy tietynlaista osaamista eli kulttuurista padomaa, joka periytyy
sukupolvelta toiselle sosiaalistumisen kautta seké vahvistuu yksilon omien kokemusten
avulla. Vanhempien taloustaidot ovat my0s yksi kulttuurisen pddoman muoto, joka periytyy
jossakin muodossa lapsille. Periytyminen voi merkitd samankaltaisia taloudellisia asenteita

kuin vanhemmilla tai tiettyjen talouteen liittyvien kdyttdytymismallien omaksumista.

Kulttuurisen pddoman kerryttiminen voi siis tapahtua taloudellisen sosialisaation kautta, jota
kisiteltiin luvussa 3.3. Luvussa kiytiin ldpi vanhempien kolme erilaista tapaa sosiaalistaa
lapsiaan taloustaitojen osalta. Luvussa mainituilla keskusteluilla lapsen ja vanhemman valilla
on myo0s kytkoksid sosiaaliseen taustaan, silld sekd OP-ryhmin (2024) ettd Wilskan ja
kollegoiden (2024) tutkimuksista kévi ilmi, ettd korkeamman sosiaalisen taustan omaavien
vanhempien lapsilla oli enemman tietoa sijoittamisesta ja vaurastumisesta ja heiddn kanssaan
keskusteltiin enemmaén kyseisistd aiheista. Voidaan siis paitelld, ettd erilaisen sosiaalisen

taustan omaavat lapset saavat erilaista talouskasvatusta perheiltian.

Luvussa 3.3 mainittiin myds, ettd vanhemmat toimivat roolimallina lapsilleen kdyttaytymisen
ja asenteiden osalta ja Owusun ja kollegoiden (2020) mukaan vanhempien taloudellinen
kayttaytyminen on positiivisesti yhteydessd nuorten aikuisten sddstdmiseen ja sijoittamiseen.
Vanhemmat siirtavit omaa kulttuurista pddomaansa myos taloudellisten asenteiden muodossa
lapsilleen (Jorgensen & Savla, 2010) Kuitenkin parhaiten taloustaitoja mittaavista testeisté
suoriutuvat korkeassa sosioekonomisessa asemassa olevat (esim. Kalmi ym., 2023; OECD,
2023Db), joten myods hyvéni roolimallina oleminen luontuu heiltd parhaiten. Kdyttdytyminen ja
asenteet edustavat ruumiillistunutta kulttuurista pddomaa, josta muodostuu yksilon habitus,

joten taloustaidot voidaan ndhda osana tietynlaista eldméantapaa.
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Taloustaidoilla uusinnetaan myos keskiluokkaista kulttuuria, silld ne rakentuvat
keskiluokkaisen habituksen varaan. Hyvit taloustaidot on mééritelty keskiluokkaisista
lahtokohdista, joiden perusteella esimerkiksi sijoittaminen, sddstdminen ja kulutuksen hillinti
ovat hyvié asioita. Ne ovat kuitenkin asioita, jotka sopivat parhaiten keskiluokkaiseen
elaméntyyliin ja niille keilld on paljon pddomaa. Kuten Bourdieu (1984) on todennut,
yhteiskunnassa valtaa pitdvit maérittavit sen, mité pidetdén yhteiskunnassa arvostettuna.
Alempien luokkien pddoma eli esimerkiksi kuluttamista ithannoiva elaméntapa, ndhdiin sen

sijaan epatoivottuna.

Vaikka monesti ajatellaan, ettd koulutuksella voidaan tasoittaa perheiden tuottamia
oppimiseroja taloustaitojen suhteen, se ei todellisuudessa ole niin yksiselitteistd. Bourdieun ja
Passeronin (1990) mukaan koulu ei ole neutraali instituutio, vaan se tuottaa ja uusintaa
sosiaalista eriarvoisuutta. Koulutusjirjestelmé legitimoi ja tuottaa tietynlaista kulttuuria, joka
suosii etuoikeutettujen oppilaiden ominaisuuksia. Koulussa parjétikseen taytyy osata tulkita
ja lukea opetuksen sisdltod tietylld tavalla eli hallita kulttuurista pddomaa, jota koulu suosii.
Tati padomaa saadaan perheilté ja ne oppilaat, joilla sitd ei ole, joutuvat tekemiin suurempia
ponnistuksia menestymisen eteen. Koulujéarjestelma siis valikoi ja luokittelee oppilaita
kulttuurisen pddoman perusteella. (Bourdieu & Passeron, 1990.) Tasté syystd koulutustaso
usein periytyy vanhemmilta lapsille ja luokkahyppyjen tekeminen on haastavaa. Osaaminen
kasautuu vain tietyn taustan omaaville lapsille. Siksi my0s taloustaitojen oppiminen on

haastavampaa niille, joilla ei ole paljon perheeltd saatua kulttuurista pddomaa.

Taloustaitojen oppimiseen tarvitaan siis kulttuurista pddomaa, mutta ne ovat my0s itsessidin
kulttuurista pddomaa. Kaikki eivét kuitenkaan ole samassa ldhtotilanteessa taitojen oppimisen
suhteen. Sosioekonominen asema ja koulutustausta ovat voimakkaasti yhteydessa
taloustaitojen oppimiseen. Ne ovat yhteydessa sekd kotona ettd koulussa tapahtuvaan

talouskasvatukseen ja -sosialisaatioon.

4.2 Oma ja vanhempien tulotaso taloustaitojen maarittajana

Bourdieun (1986, s. 243) mukaan taloudellinen pd&doma koostuu tuloista ja omistuksista, jotka
ovat muunnettavissa rahaksi. Taloudellinen pddoma mahdollistaa piésyn tiettyihin tuotteisiin
ja palveluihin, mutta se toimii my0s resurssina, jonka avulla voidaan hankkia tai vahvistaa
muita pddomanmuotoja (Bourdieu, 1986, s. 243, 252). Taloudellinen ja kulttuurinen padoma
kytkeytyvit vahvasti yhteen, silld ne vahvistavat toisiaan. Myos taloudellinen pddoma

madrittad yksilon yhteiskunnallista asemaa.
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Taloudellista pddomaa voi saavuttaa ja yllapitdd hyvilld taloustaidoilla. Koska raha ja
taloustaidot kytkeytyvét niin vahvasti yhteen, on oletettavaa, ettd taloudellisella pddomalla on
vahva yhteys myos taloustaitoihin. Useissa tutkimuksissa onkin todettu, ettd tulotaso on
positiivisesti yhteydessa taloustaitoihin (Kutlu, 2017; Wilska ym., 2024; OECD, 2023Db).
Esimerkiksi OECD:n (2023b, s. 27) tutkimuksesta selvisi, ettd heikon tulotason omaavilla

aikuisilla on myds heikommat taloustaidot.

Lisdksi perheen tulotasolla on merkittdva yhteys myos lasten taloustaitoihin siten, ettd sekd
korkeat ettd matalat tulot voivat olla yhteydessa hyviin taloustaitoihin. (Kutlu, 2017; Wilska
ym., 2024). Talloin osaaminen voi olla yhtd hyvéd, mutta se voi painottua eri osa-alueisiin.
Wilskan ja kollegoiden (2024, s. 18) tutkimuksen mukaan véhévaraisista ja varakkaista
perheisti tulevilla nuorilla olikin hieman erilaista taloudellista tietoa. Véhivaraisista perheista
tulevilla oli enemman tietimystd esimerkiksi maksuhdirioisté ja kulutusluotoista. Sen sijaan
varakkaista perheisti tulevilla oli enemmén tietoa sddstdmisestd ja sijoittamisesta. (Wilska
ym., 2024.) Tam4 osoittaa, ettd varakkailla perheilld on todenndkdisesti enemmén
taloudelliseen padomaan kytkeytyvii kulttuurista pddomaa sijoittamisesta ja sddstimisesta.
Vihavaraisista perheisté tulevien on sen sijaan esimerkiksi oman kokemuksen tai tiedonhaun
kautta tdytynyt kerdtd kyseistd pddomaa itselleen, mikéd on paljon tydlddmpéa kuin tiedon

periminen omilta vanhemmilta.

Kutlun (2017) mukaan myos taloudellisen pddoman kautta saavutettu osaaminen voi siirtyd
aina aikuisuuteen asti, silld korkeakouluopiskelijoihin kohdistuvassa tutkimuksessa
vanhempien tulotasolla oli yhteys heiddn taloudellisen tietonsa tasoon. Tulotaso kytkeytyy
my0s edellisesséd luvussa kisiteltyihin sosioekonomiseen asemaan ja koulutustasoon, jotka

selittdvat kulttuurisen pddoman maaria ja titen taloustaitojen tasoa.

Taloudellisen tiedon liséksi varallisuudella on yhteys myds kéyttdytymiseen ja asenteisiin
Wilskan ja kollegoiden (2024) mukaan. Varallisuus, jota on ollut jo lapsesta saakka, voi
opettaa taloustaitoja erityisesti kdyttdytymisen ndkokulmasta. Esimerkiksi sdéstotilien
luominen lapsille voi opettaa kokemuksen kautta sddstelidisyyttd tai pankkikortin
omistaminen kuluttamisesta. Kuitenkin varallisuuden maarilla on vaikutusta siihen,
minkaélaisia taitoja oppii. Vdhdinen omaisuus lapsuudessa tai nuoruudessa voi opettaa
sddstelidisyyttd ja harkitsemaan rahankdytt6d, kun taas suuri omaisuus esimerkiksi

sijoittamaan jo nuoresta ldhtien.
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Sen lisdksi, ettd omaisuutta eli taloudellista pddomaa hankitaan taloustaidoilla, myds
taloustaitojen oppiminen voi vaatia taloudellista pdiomaa. Jotta taitoja voi harjoitella
kaytdnnossd, sithen tarvitaan rahaa. Muuten taidot jddvét vain teorian tasolle. Taloustaidot

tulevat nékyviksi vasta, kun on taloudellista pddomaa, mitd hallita.
4.3 Sosiaaliset verkostot taloustaitojen maarittajana

Bourdieun (1986) mukaan sosiaalisella pddomalla tarkoitetaan ihmissuhteita, kuulumista
tiettyyn ryhmaén tai verkostoja ja sen avulla pééstdan kasiksi kollektiiviseen pddomaan.
Kyseistd pddomaa ei ole ikind pelkéstddn itsendisessd muodossa vaan siihen liittyy aina myds
taloudellista tai kulttuurista pddomaa, joita saa toisilta. Sosiaalisen padoman arvo riippuu siité,
kuinka suuri verkosto yksil6lld on hyddynnettivissé ja kuinka paljon verkostoilta saatua

pddomaa hidn omistaa. (Bourdieu 1986, s. 243-245.)

Sosiaalista pddomaa saadaan erilaisilta kentilt4 ja taloustaidot rakentuvat sosiaalisen pddoman
avulla. Léheisiltd ja muilta vertaisilta saadaan tietoa taloudesta, mutta my6s omaksutaan
asenteita ja kdyttdytymistd. Sosiaalista pddomaa ovat esimerkiksi opettajat, vanhemmat,
ystavit, tuttavat ja tyokaverit. Keskeistd sosiaalista pddomaa taloustaitojen nikokulmasta ovat
vanhemmat ja opettajat, joiden tarkeyttd perusteltiin esimerkiksi luvuissa 3.2 ja 3.3.
Lahipiirilld on siis suora vaikutus sithen, miti taitoja opitaan. Tietyissé piireissd esimerkiksi
sijoittamista pidetdén oikeana tapana toimia, kun taas toisissa ihannoidaan kuluttamista.
Sosiaalisella pddomalla on myo6s merkitysti taloudellisten haasteiden sattuessa kohdalle.
Esimerkiksi vanhemmilta saatu taloudellinen tuki aikuisuuden kynnykselld voi liséti koettua
taloudellista hyvinvointia ja auttaa selviytyméén taloudellisista haasteista (Vosylis &
Subtrica, 2025, s. 190-191). Téll6in taloustaidot voidaan ndhdd myds kykyna toimia

erilaisissa verkostoissa.

Sosiaalinen pddoma on investointia, jota tehddén joko tietoisesti tai tiedostamatta. Sen
tavoitteena on luoda ihmissuhteita, joista on hyotyd joko pitkalld tai lyhyelléd aikavalilla.
Tallin sattumanvaraiset suhteet muutetaan hyddyllisiksi, joissa saatetaan tuntea velvoitteita
tai saada institutionaalisia oikeuksia. Tdménkaltaiset sosiaaliset suhteet kannustavat tiedon ja

tunnustusten keskindiseen vaihtoon. (Bourdieu 1986.)

Sosiaalista pddomaa on jo kerrytetty paljon siind vaiheessa, kun siirrytddn aikuisuuteen, mutta
esimerkiksi opintoja aloittaessa tai uudelle tyOpaikalla mennessé sosiaalisia verkostoja voi

syntyd paljonkin lisdd. Verkostoituminen voi siis olla aikuisidlld keskeinen keino saada
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itselleen liséd sosiaalista pddomaa ja sitd kautta kulttuurista ja kenties taloudellista pddomaa.
Isopahkala-Bouret ja kollegat (2022) ovat tutkineet suomalaisten kauppakorkeakoulun
opiskelijoiden verkostoitumista kouluajan ulkopuolisissa aktiviteeteissa ja sen suhdetta
kulttuurisen pddoman kerryttimiseen tyollistymisen nédkokulmasta. Tutkimuksesta selvisi, ettid
tdmain kaltaisen verkostoitumisen avulla saatiin paljon arvokasta tietoa, uusia mieltymyksia ja
muokattiin kiyttaytymistd. Sosiaalinen verkostoituminen oli yhteydessé kulttuurisen padoman
kertymiseen. (Isopahkala-Bouret ym., 2022.) Verkostoitumalla opiskelijat kerdavit siis
kulttuurista pddomaa opintojensa aikana ja se voi toimia my0s yhtend keinona kehittdd omia

taloustaitoja, vaikka se ei olisikaan tietoista.

Sosiaalinen padoma liittyy vahvasti aiempaan taloudelliseen sosialisaatioon, jota kyseiselld
padomalla esimerkiksi tavoitellaan. Kédyhkon (2014) mukaan koko yliopistoa voidaan pitda
keskiluokkaisten kenttdné, kuten myds Bourdieu ja Passeron (1990) ovat todenneet
koulutusinstituutioista. Tutkimuksissa on todettu, ettd tyovaenluokkaisista perheisté tulevat
opiskelijat voivat kokea vaikeammaksi yliopistokulttuuriin sosiaalistumisen, koska se vaatii
sopeutumista uudenlaiseen kulttuuriin. Yliopistoa pidetdén ndennéisesti luokattomana, mutta

se on arvomaailmaltaan ja kdytdnnoiltddn keskiluokkainen. (Kayhko, 2014; Haltia ym., 2023.)

Tétd asetelmaa voidaan pohtia timén tutkimuksen kontekstissa, silld yliopistoa aloittaessaan
nuoret opiskelijat tulevat eri yhteiskuntaluokista osaksi yliopistokulttuuria ja sosiaalistuvat
sithen. He ovat juuri itsendistymadssé ja etsivdt omaa identiteettidéin hakemalla vahvistusta
muista ympérilld olevista. Niinpd yliopistossa tutustutaan uusiin ihmisiin ja luodaan
verkostoja. Kuten aiemmin luvussa 3.3 mainittiin, ystdvét ovat merkittdva sosiaalistaja
nuoruudessa ja aikuisuuden kynnykselle. Tydvdenluokasta tuleva opiskelija siis
todennikoisesti sosiaalistuu ainakin joissakin méadrin keskiluokkaisiin késityksiin

taloudellisista asenteista ja kdyttdytymisesta.

Lisdksi uutena sosiaalisen pddoman kerryttdjané nuorilla aikuisilla on tydeldma, jossa
tutustutaan helposti monenlaisista taustoista tuleviin thmisiin. Nuoriin aikuisiin kohdistuvasta
tutkimuksesta on 16ydetty tuloksia, joiden perusteella tydeldmasti voidaan oppia uusia
taloustaitoja (LeBaron-Black ym., 2023b). Tutkimuksessa jaa kuitenkin epdselviksi onko
taitoja opittu sosiaalisen pddoman avulla tyokavereilta vai konkreettisia taitoja
harjoittelemalla. My0s sosiaalisesta mediasta on muodostunut keskeinen sosiaalista pddomaa
kerryttidva kenttd. Sitd kdytetddn yhda enemmén verkostoitumismielessé ja, kuten luvussa 3.3

kaytiin ldpi, sosiaalisen median avulla voidaan kehittdd taloustaitoja monella eri tapaa.



36

4.4 Sukupuoli taloustaitojen maarittajana

Sosiaalisen taustan lisdksi sukupuoli on keskeinen taustatekijd, joka on yhteydessa
taloustaitoihin. Rinaldin ja Giannellan (2025, s. 267-268) mukaan sukupuoli on hierarkkinen
muuttuja, joka tuottaa eriarvoisuutta yhdessd muiden sosiodemografisten tekijéiden kanssa,
kuten ik, rotu tai etnisyys. Siksi sukupuoli haluttiin ottaa téssd tutkimuksessa tarkasteluun
mukaan. My06s Bourdieu on teoksissaan pohtinut sukupuolen tuottamia rakenteita, mutta se ei
ole esimerkiksi kenttdteorian keskidssd. Bourdieun mukaan sukupuoli on kuitenkin osa
habitusta ja se muokkaa sosiaalista maailmaa (Bourdieu & Nice, 2001). Kun sukupuoli
yhdistetdén talouteen se tuottaa taloudellista eriarvoisuutta esimerkiksi tuloerojen ja
taloudellisen hyvinvoinnin muodossa. Sukupuolta ja taloutta tarkasteltaessa naiset ovat

tyypillisesti heikommassa asemassa. (Rinaldi & Gianella, 2025, s. 267-268.)

Rinaldin ja Giannellan (2025, s. 269-271) mukaan rahalla on keskeinen rooli
sukupuoliroolien rakentamisessa nykyisessé kapitalistisessa yhteiskunnassa. Sukupuoliroolien
rakentaminen perustuu sukupuolisosialisaatioon, jota voidaan toteuttaa myos tietoisena
talouskasvatuksena. LeBaronin ja kollegoiden (2020) mukaan vanhempien kisitykset
sukupuolirooleista voivat vaikuttaa heidén antamaansa talouskasvatukseen. Jos
sukupuoliroolit ndhdédédn konservatiivisina, poikia saatetaan pitdd enemmin rahan tienaajina,
joten heille opetetaan enemmaén sen mukaisia asenteita ja kdyttdytymismalleja. Tytot saatetaan
taas ndhda ensisijaisesti kuluttajina. (LeBaron ym., 2020.) Tdménkaltaisia havaintoja on tehty
my6s OP-ryhmin (2024) tutkimuksessa. Kotona poikien kanssa keskusteltiin enemmaén
sijoittamisesta, vaurastumisesta ja yrittdjyydestd kuin tyttdjen. Tyttojen kanssa sen sijaan
keskusteltiin kulutuskdyttaytymisestd. Tulokset heijastelevat perinteisid sukupuolirooleja.
(OP-ryhmi, 2024.) Tyttdjen ja poikien talouskasvatus saattaa siis olla erilaista perheissé ja

konkreettisimmin se nikyy keskustelunaiheissa.

Monissa kansainvélisissa tutkimuksissa on todettu, ettd naisilla on heikommat taloustaidot
kuin miehilld. Erityisesti taloudellisen tiedon taso on todettu heikommaksi. (Rinaldi &
Gianella, 2025, s. 271-274.) Esimerkiksi OECD:n (2023b) tutkimus, joka kohdistui koko
aikuisvdestoon ja vertailua tehtiin eri maiden vililld, osoitti, ettd miehilld on hieman parempi
talousosaaminen. My0s pelkastddn opiskelijoihin kohdistuvassa tutkimuksessa havaittiin, etti

naisopiskelijoilla on heikompi tieto taloudesta kuin miesopiskelijoilla (Kutlu, 2017).

Kuitenkin kansainviélisistd tutkimustuloksista poiketen suomalaisen tuoreen tutkimuksen

perusteella nuorten naisten talousosaaminen on hieman parempaa kuin miesten, mutta siitd
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huolimatta miehet kokivat taloudellisen hyvinvointinsa paremmaksi kuin naiset (Wilska ym.,
2024). Sen sijaan Kalmin ja kollegoiden (2023) tutkimuksessa miesten taloudellinen tietdmys
oli parempaa, mutta naiset saivat paremmat pisteet asenteista ja kiyttadytymisestd.
Yhteispisteissd erot eivit kuitenkaan olleet kovin merkittavid (Kalmi ym., 2023). Vaikuttaa
siis siltd, ettd Suomessa erot miesten ja naisten vélilld eivit ole niin selkeitd kuin

kansainvilisissa tutkimuksissa.

Miesten ja naisten taloudellisissa asenteissa on selkeiti eroja, jotka selittivit myos
kayttaytymiseen liittyvid eroja. Esimerkiksi miesten ja naisten kuluttaminen ja siihen liittyvét
asenteet eroavat toisistaan. Naiset tavoittelevat enemman mielihyvid kuluttamisen avulla kuin
miehet ja heilld my0s esiintyy enemmin pakonomaista kuluttamista (Mueller ym., 2011).
Toisaalta miehet ja naiset eroavat myds kuluttamisen suhteen esimerkiksi siten, ettd
suomalaisten nuorten naisten keskuudessa arvostetaan enemmain ymparistdarvoja ja he
tekevit my0s enemmén ymparistomyonteisid kulutusvalintoja (Kiilakoski, 2021, s. 29, 33).
Nuoret miehet kokevat rahan merkitsevén heille valtaa ja se kytkeytyy heidén identiteettiinsé
ja itsetuntoonsa. He ovat itsevarmoja ja ottavat enemmain taloudellisia riskejd, kun taas naiset
arvostavat taloudellista suunnitelmallisuutta ja turvaa. (Amagir ym., 2020; Charness &

Gneezy, 2012.)

Tutkitusti keskeisimpié taloudelliseen kéyttdytymiseen liittyvid eroja sukupuolten vililld ovat
sddstdmisen ja sijoittamisen tavat (Wilska ym., 2024; Walczak & Pienkowska-Kamieniecka,
2018). Wilskan ja kollegoiden (2024) tutkimuksesta selvidd, ettd sukupuolten vililld on
merkitsevid eroja sddstdmisen ja sijoittamisen tavoissa, silld nuoret miehet sééstavit ja
sijoittavat enemmaén kuin naiset. Miehet ottavat myds naisia enemmén taloudellisia riskejé ja
kokevat enemmén taloudellisia epdonnistumisia. (Wilska ym., 2024, s. 24-30.)
Samankaltaisia tuloksia on myos Walczakin ja Pienkowska-Kamienieckan (2018)
tutkimuksessa, jossa todetaan, ettd miesten ja naisten taloudellinen kéyttdytyminen on
erilaista. Miehet todenndkdisemmin sijoittavat ja saavat myds tuottoa siitd. (Walczak &

Pienkowska-Kamieniecka, 2018.)

Taloustaitojen eroja voidaan siis selittdd todennékoisesti sukupuolistereotypioilla. Ne
tarjoavat erilaisia rooleja miehille ja naisille talouden kentilld, mikéa johtaa erilaisiin
taloustaitoihin. Tytdille uskotellaan jo nuoresta idstd ldhtien, ettd talous ja numerot eivit ole
heitd varten, kun taas poikia jopa kannustetaan niiden pariin. Naisilla onkin todettu olevan

miehid heikompi taloudellinen itsevarmuus useammassa tutkimuksessa (Rinaldi & Gianella,
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2025; Bucher-Koenen ym., 2025). Bucher-Koenen ja kollegoiden (2025) tutkimuksessa
havaittiin, ettd itsevarmuudella oli merkittdva yhteys sijoituspéétoksiin, joita naiset myos
tutkitusti tekevit vihemmain. Talous ndhdddn naisiin kohdistuvien sukupuolistereotypioiden
ulkopuoliseksi asiaksi, minka takia naisilla ei ole samanlaista itseluottamusta omaan
osaamiseen ja sen kehittimiseen. Naiset esimerkiksi arvioivat talouteen liittyvdd osaamistaan

heikommaksi, mité se todellisuudessa on. (Rinaldi & Gianella, 2025, s. 272-278.)

Rinaldin ja Gianellan (2025, s. 279-280) mukaan stereotypiat sisdistetdén osaksi identiteettia,
jolloin se rakennetaan stereotyyppisten mielikuvien ympaérille joko tietoisesti tai
tiedostamatta. Taloustaitoihin liittyvit erot voivat johtua joko stereotypioiden sisdistimisestd
tai syrjinnistd, joka johtuu sukupuolistereotypioista. Naiset voivat myos itse tiedostaa heihin
liitetyt stereotypiat ja haluta parantaa osaamistaan, mutta syrjintd voi estdd heitd tekemasta
sitd. (Rinaldi & Gianella, 2025, s. 279-281.) Syrjinndssd voi olla kyse siitd, ettd naisilla ei ole
samanlaista paisya talouskasvatuksen pariin, heille opetetaan asioita eri tavalla tai heille ei

tarjota rooleja, joissa nditd taitoja voitaisiin kehittéa.

Tutkimuksia sukupuoli- ja seksuaalivihemmistdjen talouskasvatuksesta ja kokemuksista
talouden kanssa ei ole tehty kovin paljon, minka takia esimerkiksi muunsukupuolisten
tarkastelu jaa vihdiseksi tdssd tutkimuksessa. On kuitenkin l9ydetty tutkimustuloksia, joiden
mukaan sukupuoli- ja seksuaalivihemmistdihin kuuluvat saavat vanhemmiltaan heikompaa
taloudellista sosialisaatiota ja he kokevat heikompaa taloudellista optimismia,
mindpystyvyyttd ja enemmén taloudellista stressid kuin ei-vdhemmistdihin kuuluvat.
Tutkimuksen perusteella vihemmistoon kuuluvat kohtaavat enemmin haasteita, jotka

vaikeuttavat positiivista taloudellista kdyttdytymistd. (White ym., 2022.)



5. Tutkimuksen toteuttaminen

5.1 Tutkimusongelma

Tamén tutkimuksen tavoitteena on saada tietoa yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista ja
niihin yhteydessé olevista tekijoistd. Tutkimuksella halutaan selvittdad, minkélaiseksi
yliopisto-opiskelijat arvioivat omat taloustaitonsa. Taloustaitojen arviointi perustuu
subjektiiviseen tasoon eli kokemukseen omasta osaamisesta. Taloustaitoja tarkastellaan
kolmella osa-alueella, joita ovat tieto, kdyttdytyminen ja asenteet. Lisédksi
kiinnostuksenkohteena on, misti tietoldhteistd taloustaitoja on opittu. Tietoldhteind ovat
perhe, koulutus, ystévit, digitaalinen oppiminen, harrastuneisuus ja nykyiset opinnot.

Tietoldhteiden yhteytti tarkastellaan erikseen tiedon, kdyttdytymisen ja asenteiden osalta.

Liséksi halutaan selvittdd, miten sosiaalinen tausta ja sukupuoli ovat yhteydessa
taloustaitoihin. Sosiaalista taustaa tarkastellaan Bourdieun (1984; 1986) kenttéteoriaa
hyodyntien, tutkimalla kulttuurisen, taloudellisen ja sosiaalisen pddoman yhteytta
opiskelijoiden arvioon omista taloustaidoista. Sukupuolen osalta halutaan tutkia ryhmien

vilisié eroja. Tutkimuksella selvitetdéin, onko sukupuolten vélilla eroja perheeltd saadussa
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tietoisessa ja tiedostamattomassa talouskasvatuksessa sekd perheeltd saadussa taloudellisessa

tuessa. Lisdksi sukupuolen osalta halutaan tarkastella, onko ryhmien vililld eroa

taloudellisessa tiedossa, kiyttdytymisessd ja asenteissa.

Tutkimuskysymykset ovat:

1. Millaisiksi yliopisto-opiskelijat arvioivat omat taloustaitonsa?

2. Miten erilaiset tietoldhteet ovat yhteydessd yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoihin?
3. Miten yliopisto-opiskelijoiden sosiaalinen tausta on yhteydessé taloustaitoihin?

4. Onko sukupuolten vililld eroja perheeltd saadussa talouskasvatuksessa, taloudellisessa

tuessa tai taloustaidoissa?
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5.2 Aineisto

Tutkimusaineistona oli maaliskuussa vuonna 2025 kerétty Turun yliopiston opiskelijoille
suunnattu Webropol-kysely, joka oli poikkileikkausaineisto. Aineisto paddyttiin kerddméaéan
itse, silld timédnkaltaisella tutkimusasetelmalla ei ole juurikaan aiempaa tutkimusta Suomessa.
Perusjoukkona oli kaikki Turun yliopiston opiskelijat. Yliopisto-opiskelijat valikoituivat
perusjoukoksi sen perusteella, ettd nuorten aikuisten taloustaidot ovat olleet viime vuosina
tutkijoiden kiinnostuksenkohteena ja heilld on todettu olevan heikoimmat taloustaidot
aikuisista ikdryhmistd tutkimusten perusteella (esim. Kalmi ym., 2023). Opiskelijoiden
tarkastelu tuo vield lisdd merkityksellisid ulottuvuuksia tutkimukseen, silld he kokevat paljon
taloudellista ja eldméntilanteeseen kytkeytyvad epdvarmuutta, jota kéytiin l4pi luvussa 2.2.
Epédvarmuus voi heijastua myos heidén taloustaitoihinsa, jota esimerkiksi LeBaron-Black ja

kollegat (2025) ovat teoksellaan perustelleet.

Perusjoukosta valikoitui lopulta otos sen perusteella, ketkd pystyttiin tavoittamaan
sdahkopostin vilitykselld. Tutkimuskutsu, kyselylomake ja tietosuojailmoitus, jotka 10ytyvit
liitteistd, pyrittiin lahettiméadn kaikille opiskelijoille yliopiston sdahkopostilla. Sitd varten
etsittiin eri tiedekuntien ja opintoneuvojien yhteystietoja, joiden kautta selvitettiin, miten
viesti saadaan ldhetettyd opiskelijoille. Kuitenkin joidenkin tiedekuntien kohdalla viestié ei
saatu vilitettyd opiskelijoille. Tutkimuslupaa ei erikseen tarvinnut hakea, kun tehtiin
opinndytetydtd ja tutkimuksen suorittaja sekd tutkimuksen kohteena oleva ovat molemmat

Turun yliopiston opiskelijoita (Turun yliopisto, 2026). Vastaaminen oli kaikille vapaaehtoista.

Taloustaidot jaettiin kyselyssd kolmeen kategoriaan, joita olivat tieto, kdyttdytyminen ja
asenteet, mikd perustui OECD:n ohjeistukseen taloustaitojen mittaamisesta (OECD, 2026b;
OECD, 2022), Luokittelua on kdytetty useissa taloustaitoja kartoittavissa tutkimuksissa (esim.
OECD, 2023b; OECD, 2024). Téssa tutkimuksessa taloustaitojen mittaaminen perustui
itsearviointiin. Kyselyssé oli vdittdmid, joihin vastattiin missd méérin on samaa tai eri mielta
niiden kanssa. Tietoon liittyvét viittdmait olivat muotoa “Koen tarvitsevani enemmén
tietoa...” ja vaihtoehtona oli erilaisia talouteen liittyvid aiheita. Asenteita ja kdyttdytymistad
mitattiin vaittdmilld, jotka suosivat joko huoletonta rahan kuluttamista lyhyen aikavélin
eldmiseen tai sddstaviista ja vastuullista rahankdyttod pitkdn aikavilin elimiseen. Tadma
perustuu OECD:n (2023b) talousosaamista kartoittavaan tutkimukseen, jossa mitattiin

asenteita ja kdyttdytymisti tilld perusteella. Huoleton rahankéytto ja siihen liittyvit asenteet
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voivat johtaa heikompaan taloudelliseen hyvinvointiin ja parjddmiseen, minké takia ne

madritellddn heikoiksi taloustaidoiksi (OECD, 2023b).

Kyselyssé kysyttiin my0s opiskelijoiden tydtilannetta, lainan maérad, vanhempien
sosioekonomista asemaa ja koulutustasoa, tiedekuntaa, opiskeluvuotta ja sukupuolta. Lisédksi
erilaisten tietoldhteiden yhteyttd taloustaitoihin mitattiin erilaisilla véittamilla. Kyselylla
selvitettiin perheen, koulutuksen, itseohjautuvan oppimisen seké ystdvien yhteytta

taloustaitoihin.

Kysely oli avoinna noin 3 viikkoa, jonka aikana vastaajia oli yhteensi 273. Vastaajia saatiin
useasta eri tiedekunnasta ja niiden véliset jakaumat 10ytyvét taulukosta 1. Selkeésti eniten
vastaajia oli humanistisesta ja kasvatustieteellisestd tiedekunnasta. Sen sijaan
oikeustieteellisestd tiedekunnasta ei ollut yhtdkéddn vastaajaa ja my6s monista muista
tiedekunnista vastaajaméaarit jaivét vahaisiksi, vaikka kaikkia tiedekuntia yritettiin tavoittaa.
Vastaajien epétasainen jakautuminen johtui osittain siité, ettd kaikkien tiedekuntien

opiskelijoita ei tavoitettu yhté helposti.

Taulukko 1. Vastaajien prosenttijakaumat ja frekvenssit tiedekunnan mukaan.

Tiedekunta % n
Humanistinen 49,4 135
Kasvatustieteellinen 31,5 86
Kauppakorkeakoulu 9,9 27
Yhteiskuntatieteellinen 4.4 12
Matemaattis-luonnontieteellinen 29

Teknillinen 1,5 4
Laaketieteellinen 04 1

Sukupuoli haluttiin ottaa myds mukaan tarkasteluun, koska sillé tiedetdén olevan yhteys
taloustaitoihin (esim. OECD, 2023b; Wilska ym., 2024; Rinaldi & Gianella, 2025). Suurin osa
vastaajista oli kuitenkin naisia. Aineisto on siis vinoutunut sen osalta. Tutkimuksessa haluttiin
myds huomioida sukupuolen moninaisuus ja asettaa vastausvaihtoehdoksi “muu”, mutta
vastaajamadra jéi niin véhiiseksi, ettd se jouduttiin jattdméan pois tarkastelusta

analyysivaiheessa. Taulukossa 2 on prosenttijakaumat ja frekvenssit sukupuolen osalta.
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Sukupuoli % n
Nainen 77,3 21
Mies 16,5 45
Muu 4,7 13
En halua vastata 1,5 4

Vastaajien osalta haluttiin lisdksi huomioida opiskeluvuosi, jotta saadaan tietoa siitd, onko
vastaajia tarpeeksi kaikilta vuosikursseilta ja tuloksia voidaan yleistdd koskemaan koko
perusjoukkoa. Opiskeluvuosien viliset jakaumat olivat melko tasaiset ja ne on esitetty

taulukossa 3.

Taulukko 3. Vastaajien prosenttijakaumat ja frekvenssit opiskeluvuoden mukaan.

Opiskeluvuosi % n

1. vuosi 15,7 43
2. vUosi 16,5 45
3. VUOSi 15,8 43
4. vuosi 20,5 56
5. vuosi 17,2 47
6. vuosi 7 19
7. vuosi tai ylempi 7,3 20

Opiskeluvuoden osalta yleistettdvyys vaikutti hyviltd, mutta tiedekuntien epétasaisen
jakautumisen takia tuloksien yleistyksid koko perusjoukkoon jouduttiin kuitenkin tekemién
harkiten. My0s sukupuolen osalta aineisto oli vinoutunut. Tdma heikentda tutkimuksen

luotettavuutta.
5.3 Aineiston analyysi ja muuttujat

Téssd luvussa kuvataan aineiston analyysiin kdytettyjd menetelmid ja niissd kédytettyja
muuttujia. Ensin tarkastellaan miérallisen tutkimuksen piirteitd ja yksinkertaisempia
analyysimenetelmii eli t-testin ja kuvailevan analyysin kéytt6d, minka jilkeen siirrytdin

lineaarista regressioanalyysid ja regressiomallien rakentumista kuvaaviin alalukuihin.
5.3.1. Kuvailevat analyysit ja t-testi

Téssa tutkimuksessa kaytettiin kvantitatiivisia tutkimusmenetelmid ja aineistoa analysoitiin

SPSS-ohjelmiston avulla. Tahtisen ja kollegoiden (2020, s. 36) mukaan maéréllisen
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empiirisen tutkimuksen voi jakaa tyypillisesti kuvailevaan ja selittdvain tai kausaaliseen
tutkimukseen. Kuvailevassa tutkimuksessa haetaan vastauksia mika-, missa-, milloin- tai
millainen-kysymyksiin. Selittdvissi sen sijaan tutkitaan ilmididen vélisid yhteyksia seka
niihin liittyvien prosessien luonnetta tilastollisella pééttelylla ja teoreettisella tulkinnalla.
(Téhtinen ym., 2020, s. 36; Heikkild, 2014, s. 13—14.) Tassa tutkimuksessa hyddynnettiin

molempia analyysitapoja.

Ensimmadiseen yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoja selvittdvdédn tutkimuskysymykseen
vastattiin kuvailevalla analyysilld, jotta saatiin késitys siitd, minkélaisella tasolla opiskelijat
kokevat heidédn taloustaitonsa olevan. Se tehtiin analysoimalla opiskelijoiden taloustaitoja
kuvailevia tunnuslukuja, kuten keskiarvoa, keskihajontaa ja prosenttijakaumaa. Ensin
tarkasteltiin opiskelijoiden kokonaisarviota omista taloustaidoista vdittamén “Kuinka hyvéni
pidét taloustaitojasi?” avulla, jossa arvot sijoittuivat vilille 1-5 ja 1 tarkoitti heikkoa
osaamista ja 5 vahvaa osaamista. Sen jilkeen tarkasteltiin vield taloudellisen tiedon tarvetta,
kayttdytymistd sekd asenteita, jotka olivat erilaisista véittdmisti koostuvia

kysymyspatteristoja, joita oli mitattu Likert-asteikolla.

Muihin tutkimuskysymyksiin vastattiin selittdvilld analyysilld. Neljannella
tutkimuskysymyksellé tarkasteltiin sukupuolten vilisid eroja talouskasvatuksessa,
taloudellisessa tuessa seké taloustaidoissa. Sukupuolten vilisten erojen tarkasteluun
hy6dynnettiin riippumattomien otosten t-testid. T-testin avulla voidaan tutkia, onko ryhmien
valisten keskiarvojen vélilld merkitsevid eroa (Téhtinen ym., 2020, s. 121).
Analyysimenetelma valittiin, koska haluttiin tarkastella kahden ryhmaén viélisid eroja jatkuvien

muuttujien osalta.

Ryhmittelevdnd muuttujana kaikissa t-testeissd oli sukupuoli, joka oli kategorinen muuttuja (1
= nainen, 2 = mies). Tarkastelusta jouduttiin jittdm&én pois vaihtoehto "muu”, silld vastaajia
oli vain 4,7 prosenttia. Tulosten tarkastelu ei olisi pysynyt tarpeeksi luotettavana. Tutkittavina
muuttujina olivat perheen tietoinen ja tiedostamaton talouskasvatus seka perheeltd saatu tuki,
jotka olivat pddkomponentteja (ks. luku 5.4.1). Lisdksi tutkittavina muuttujina olivat
taloudellista tietoa ja kayttdytymistd mittaavat summamuuttuja sekéd seuraavat asenteita
mittaavat vdittdmat: > Pidén rahan sddstdmisté tairkedmpénid kuin kuluttamista”, ”Vastuullinen
ja kestéva kuluttaminen on minulle tirkeda” ja ”” Rahalla saatava tavara ei ole minulle

tiarkedd”. Kaikki tutkittavina olevat muuttujat olivat jatkuvia.
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T-testin kayttdon liittyy normaalijakaumaoletus, joten kaikkia tutkittavia muuttujia
tarkasteltiin normaalijakauman osalta vinous- ja huipukkuuslukujen avulla. Kaikki muuttujat
olivat normaalisti jakautuneita vertailtavissa ryhmissd. Lisdksi t-testin yhteydessa efektikoon
tarkastelulla saatiin tarkempia tuloksia otokseen perustuvan arvioinnin tarkkuudesta. Tahtisen
ja kollegoiden (2020, s. 125) mukaan pelkké p-arvo ei kerro vield kuinka suuri tai merkittava
ryhmien viélinen ero on. Efektikokoa tarkasteltiin Cohenin d -suureen avulla, jossa suuret
arvot tarkoittavat suurta efektikokoa. Efektikokona 0.2 voidaan tulkita pieneksi, kun taas 0.5
keskisuureksi ja 0.8 suureksi. (Cohen, 1988.)

5.3.2 Lineaarinen regressioanalyysi

Tietoldhteiden seki sosiaalisen taustan yhteytté taloustaitoihin tarkastelevien
tutkimuskysymysten kohdalla pdddyttiin kdyttdmaan analyysimenetelméni lineaarista
regressioanalyysid. Téhtisen ja kollegoiden (2020, s. 194-196) mukaan lineaarisella
regressioanalyysilld voidaan tarkastella yhden tai useamman selittdvin muuttujan yhteytta
selitettdvaan muuttujaan muodostamalla regressiomalli. Muuttujien yhteytta tarkastellaan
regressiokertoimien avulla, jotka kuvaavat yhteyden voimakkuutta ja suuntaa (T@htinen ym.,
2020, s. 195-196). Analyysimenetelmi valikoitui tutkimukseen, koska sen avulla voidaan
tarkastella useamman muuttujan yhteytta selitettdviin muuttujaan. Talloin tarkasteluun
saadaan laajoja kokonaisuuksia, joita taloustaitoihin liittyy. Myos yksittdistd muuttujaa
tarkastellessa muut mallissa mukana olevat muuttujat on otettu huomioon (Kaakinen &

Ellonen, 2025).

Regressioanalyysin kdyttoon liittyy tiettyjd edellytyksid ja samanlainen kdyttdehtojen
arviointi tehtiin kaikkien regressiomallien kohdalla. Niistd ensimmdiisend tarkasteltiin
muuttujien sopivuutta regressioanalyysiin. Muuttujien tulisi olla vélimatka- tai
suhdeasteikollisia, mutta kategorisia muuttujia voidaan kayttia, jos niistd tehdddn dummy-
muuttujia, jotka saavat arvot 0 ja 1 (Téhtinen ym., 2020, s. 195-196; Heikkila, 2014, s. 222).
Lisdksi regressiomallin muodostamisen tulisi perustua teoriaan tai aikaisempaan
tutkimukseen. Tutkijalla tulisi olla esimerkiksi joitakin olettamuksia muuttujien
selitysosuuksista selitettdviin muuttujaan ndhden mallia muodostaessa (Kaakinen & Ellonen,
2025; Téhtinen ym., 2020, s. 195-196.) Kaikki tdssd tutkimuksessa kdytetyt regressiomallit
on muodostettu aiemman tutkimuksen perusteella. Seuraavassa luvussa (5.3.3) kiydaén lapi

regressiomallien muodostamista ja niiden muuttujia.
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Kun kaikki muuttujat oli muokattu analyysimenetelméén sopiviksi ja mallit suunniteltu
valmiiksi teorian pohjalta, tehtiin varsinaiset analyysit, joiden yhteydessi tarkasteltiin vield
viimeisten kayttoehtojen toteutumista. Regressioanalyysin yhteydessa tulostuvan F-testin
(Fisherin F-suhde) avulla tarkasteltiin regressioanalyysin selitysvoimaa ja mallin sopivuutta.
Testin tulisi olla tilastollisesti merkitseva (p < 0.05). F-testi mittaa regressiosuoran antamien
arvojen ja havaittujen arvojen vilisid eroja eli jadnnoksié tai residuaaleja, joiden tulisi olla
mahdollisimman pienid, jotta testi olisi tilastollisesti merkitseva. (Kaakinen & Ellonen, 2025;
Tahtinen ym., 2020, s.194; Nummenmaa, 2023, s. 320.) F-testien tuloksia tarkastellaan

tarkemmin tuloksia kisittelevissa luvussa.

Residuaaleja voidaan tarkastella my0s histogrammin avulla, jossa residuaalien tulisi noudattaa
normaalijakaumaa (Tédhtinen ym., 2020, s. 202). Tdssa tutkimuksessa tilastollisesti
merkitsevien regressiomallien residuaaleja tarkasteltiin myos histogrammin avulla ja
tarkasteluiden perusteella mallien avulla tehtyjéd paittelyitd voidaan pitdd luotettavina.
Residuaaleja kuvaavat histogrammit olivat suurin piirtein normaalisti jakautuneita. Lisdksi
mallien ennustamien arvojen pisteparvikuvioissa ei havaittu merkkeja heteroskedastisuudesta,

joka voisi hairita tilastollista paittelya.

Regressioanalyysissé selittdvat muuttujat eivét saisi korreloida liian voimakkaasti keskendan,
silld se vaikeuttaa analyysin tulkintaa (Tdhtinen ym., 2020, s. 195). Muuttujien vilisid
korrelaatioita eli multikollineaarisuutta tarkasteltiin VIF (Variance Inflation Factor) -lukujen
avulla. Aylin (2010) mukaan VIF-luvun kriittisend rajana pidetdan tyypillisesti arvoa 10,
jonka jélkeen arvo on liian suuri. Tdssd tutkimuksessa kaikkien muuttujien VIF-arvot olivat
reilusti alle 10, joten multikollineaarisuudesta ei aiheutunut ongelmaa. Regressiomallien VIF-

luvut on esitetty seuraavassa luvussa (5.3.3).
5.3.3 Regressiomallien rakentuminen

Toisella tutkimuskysymykselld haluttiin tutkia, miten erilaiset tietoldhteet ovat yhteydessa
taloudelliseen tietoon, kdyttdytymiseen ja asenteisiin. Tutkimuskysymyksen kohdalla
toteutettiin viisi regressiomallia, jotka on esitetty taulukossa 4. Regressioanalyysilld haluttiin
selvittdd, minkélainen yhteys perheelld, koulun talouskasvatuksella, ystivilld, digitaalisella
oppimisella, harrastuneisuudella ja nykyisilld opinnoilla on taloudelliseen tietoon,

kayttaytymiseen ja asenteisiin ja selittdvitko ne yhdessa taloustaitojen vaihtelua.
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Regressiomalli Selitettadva muuttuja Selittavat muuttujat VIF-luvut
Tietolahteiden Taloudellinen tieto Perheen tietoinen ja 1.064—1.331
yhteys (summamuuttuja) tiedostamaton
taloudelliseen talouskasvatus, koulun
tietoon talouskasvatus, ystavat,
digitaalinen oppiminen,
harrastuneisuus, nykyiset
opinnot
Tietolahteiden Taloudellinen Perheen tietoinen ja 1.067-1.333
yhteys kayttaytyminen tiedostamaton
kayttaytymiseen (summamuuttuja) talouskasvatus, koulun
talouskasvatus, ystavat,
digitaalinen oppiminen,
harrastuneisuus, nykyiset
opinnot
Tietolahteiden Pidan rahan saastamista Perheen tietoinen ja 1.061-1.332
yhteys tarkedampana kuin tiedostamaton
saasteliadseen kuluttamista (Likert) talouskasvatus, koulun
asenteeseen talouskasvatus, ystavat,
digitaalinen oppiminen,
harrastuneisuus, nykyiset
opinnot
Tietolahteiden Vastuullinen ja kestava Perheen tietoinen ja 1.067-1.334
yhteys kuluttaminen on minulle tiedostamaton
vastuulliseen ja tarkeaa (Likert) talouskasvatus, koulun
kestavaan talouskasvatus, ystavat,
asenteeseen digitaalinen oppiminen,
harrastuneisuus, nykyiset
opinnot
Tietolahteiden Rahalla saatava tavara ei Perheen tietoinen ja 1.066—1.342

yhteys
materialistiseen
asenteeseen

ole minulle tarkeda (Likert)

tiedostamaton
talouskasvatus, koulun
talouskasvatus, ystavat,
digitaalinen oppiminen,
harrastuneisuus, nykyiset
opinnot

Tietoa, kdyttdytymistd ja asenteita haluttiin tarkastella omina regressiomalleina, jotta

saataisiin ymmarrysta siitd, mitka tietoldhteet ovat yhteydessd mihinkin ulottuvuuteen.

Talouteen liittyvaa tietoa, kdyttdytymistd ja asenteita opitaan eri tavalla (ks. luku 3), silld

esimerkiksi vanhemmilta omaksutaan paremmin taloudellista kdyttdytymistd ja asenteita kuin

tietoa (Jorgensen & Savla, 2010). Voidaan siis olettaa, ettd jokaisesta ulottuvuudesta saadaan

erilaisia tuloksia.

Regressiomalleissa kéytetyt tietoldhteet perustuvat tutkimustuloksiin, joiden perusteella niilla

on merkittdvé yhteys taloustaitoihin. Koulutus sekd vanhemmat ovat tutkimusten perusteella

erditd merkittdvimpid tietoldhteitd taloustaitojen oppimiseen (esim. Laine ym., 2020;
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Jorgensen & Savla, 2010; LeBaron ym., 2020) ja koulutuksen merkittdvyys voi ulottua jopa

yliopisto-opintoihin asti (Amagir ym., 2018; Kutlu, 2017). Kuitenkin itseohjautuvalla

oppimisella eli sosiaalisen median ja internetin hyodyntdmiselld sekd muulla

harrastuneisuudella voidaan my0s kehittdd omia taloustaitoja (Mountain ym., 2020; Yanto

ym., 2021). Lisdksi ystdvét ja muut vertaiset voivat auttaa omaksumaan taloustaitoja (Kutlu,

2017; Yanto ym., 2017).

Téssé tutkimuksessa aineiston muokkaamiseen hyddynnettiin paddkomponenttianalyysii, joka

kuuluu faktorianalyysiryhméén ja sitd kdytetddn usein muuttujien madrdn vahentdmiseen.

Menetelma sopii erityisesti, jos muuttujien taustalla olevasta teoriasta ei ole mitddn oletuksia.

(Téhtinen ym., 2020, s. 218.) My0s tdssé tutkimuksessa padkomponenttianalyysien

tarkoituksena on ollut tiivistdd muuttujia ja 16ytdd ryhmittelyn avulla teoreettisesti mielekkaita

kokonaisuuksia muuttujista. Pidkomponenttianalyysin etuna on, ettd sen avulla pyritddn

sdilyttdméddn mahdollisimman suuri osa alkuperdisten muuttujien yhteisestd vaihtelusta

(Téhtinen ym., 2020, s. 215). Kaikille tietoldhteitd mittaaville kysymyspatteristoille tehtiin

padkomponenttianalyysit (ks. luku 5.4). Sen sijaan taloudellisesta tiedosta ja kayttdytymisesta

tehtiin summamuuttujat, joiden perusteluja ja muodostamista kdyddin myohemmin lépi

luvussa 5.4. Taulukossa 5 on kuitenkin esitetty kaikki toisessa tutkimuskysymyksessa kaytetyt

muuttujat, joita on muokattu summamuuttujan tai paddkomponenttianalyysin avulla.

Taulukko 5. Aineiston muokkaamiseen kaytetyt menetelmat.

Alkuperaiset muuttujat

Mitta-asteikko

Aineiston
muokkaukseen kaytetty
menetelma

Uusi muuttuja

Taloudellista tietoa
mittaavat 11 vaittamaa

Taloudellista
kayttaytymista
mittaavat 11 vaittamaa

Perheen
talouskasvatusta
mittaavat 10 vaittamaa

Koulun
talouskasvatusta
mittaavat 8 vaittamaa

Ystavien merkitysta
mittaavat 5 vaittamaa

Likert

Likert

Likert

Likert

Likert

Summamuuttuja

Summamuuttuja

Paakomponenttianalyysi

Paakomponenttianalyysi

Paakomponenttianalyysi

Taloudellinen tieto

Taloudellinen
kayttaytyminen

1. Tietoinen
talouskasvatus

2. Tiedostamaton
talouskasvatus

3. Perheelta saatu
taloudellinen tuki

Koulun
talouskasvatus

Ystavat
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Itseohjautuvaa 1. D.igi.taalinen
oppimista mittaavat 7 Likert Paédkomponenttianalyysi oppiminen
vaittamaa 2. Harrastuneisuus

Asennetta kuvaaville véittdmille yritettiin tehdd padkomponenttianalyysid, mutta muuttujien
vilisten korrelaatioiden tarkastelu Pearsonin korrelaatiokertoimilla osoitti, ettd kaikki
korrelaatiot olivat melko heikkoja (r < 0.03). Padkomponenttien muodostaminen jétettiin siis
tekemittd. My0s summamuuttujaa yritettiin muodostaa, mutta sisdisen johdonmukaisuuden
tarkastelu Cronbachin alfalla osoitti, ettd vaittamat eivat valttdmattad mittaa samaa ilmi6ta (o =
0.33). Mité ldhempénid Cronbachin alfa on yhté, sitd yhdenmukaisempia kysymykset tai
muuttujat ovat keskendédn (Tédhtinen ym., 2020, s. 87). Summamuuttujaa ei siis muodostettu.
Viittdmia tarkasteltiin sen sijaan erikseen regressioanalyysissd. Selitettdviksi muuttujiksi
valittiin kolme véittdmaa, joita oli mitattu Likert-asteikolla: ”Piddn rahan sddstamisti
tarkedmpéna kuin kuluttamista”, ”Vastuullinen ja kestéva kuluttaminen on minulle tirkedd”

sekd ”Rahalla saatava tavara ei ole minulle tarkeda”.

Regressiomalleihin otettiin vield taulukossa 4 olevien muuttujien lisédksi mukaan selittdviksi
muuttujaksi nykyiset opinnot, joka oli alun perin kolmesta kategoriasta muodostuva muuttuja,
jolla selvitettiin, kokeeko opiskelija oppineensa paljon, vihin vai ei ollenkaan taloustaitoja
nykyisten opintojensa aikana. Muuttuja muutettiin kuitenkin Dummy-muuttujaksi (0 = ei koe

oppineensa, 1 = kokee oppineensa).

Kolmannella tutkimuskysymykselld haluttiin selvittdd sosiaalisen taustan yhteytta
taloustaitoihin. Tutkimuskysymysti varten tehtiin kolme regressioanalyysid, joissa
keskityttiin jokaiseen Bourdieun (1984; 1986) mééirittelemiin padomanmuotoon. Pddoma
muodostui yksittdisistd selittdvistd muuttujista, jotka on esitetty tarkemmin taulukossa 6.
Selitettdvind muuttujana kaikissa malleissa oli muuttuja ”Kuinka hyvénd pidat
taloustaitojasi?”’, jossa matalat arvot tarkoittivat heikkoa osaamista. Taulukkoon 6 on koottu

kaikki sosiaalista taustaa tarkastelevat regressiomallit.
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Regressiomalli Selitettiva muuttuja Selittavat muuttujat VIF-luvut
Kulttuurisen Kuinka hyvana pidat Aidin ja isén koulutustaso 1.024-1.149
pagoman yhteys taloustaitojasi? (1-5) Perheen tietoinen ja

talouskasvatus
Taloudellisen Kuinka hyvana pidat Tydssakaynti opintojen 1.028-1.253
paaoman yhteys taloustaitojasi? (1-5) ohella
taloustaitoihin Opintolainan maara

Perheellani ei ole ollut

rahahuolia

Luoton ottaminen

Perheeni tukee minua

taloudellisesti

Rahan riittavyys
Sosiaalisen Kuinka hyvana pidat Saan tarvittaessa apua 1.018-1.091

paaoman yhteys
taloustaitoihin

taloustaitojasi? (1-5)

ystaviltani raha-asioissa

Minulla on vanhempieni
lisdksi muita
perheenjasenia, jotka ovat
opettaneet minulle
taloustaitoja

Olen saanut opettajiltani
apua taloustaitojen
opetteluun

Vanhemmilta saatu
taloudellinen tuki

Bourdieun (1984; 1986) mukaan vanhemmilta peritidén koulutustaustan perusteella

kulttuurista padomaa, minka takia isén ja didin koulutustaso valikoitiin selittdviksi muuttujiksi

kulttuurisen pdioman yhteytti selittiviin regressiomalliin. Aidin ja isén koulutustasoa

mitattiin alun perin viidelld luokalla, jotka kuitenkin yhdistettiin kahdeksi ja niisté tehtiin

dummy-muuttujat (0 = matala koulutustaso, 1 = korkea koulutustaso). Tarkempi kuvaus

muuttujista 10ytyy dummy-muuttujia koskevasta taulukosta 7. Lisdksi vanhempien

taloudellisen sosialisaation kautta saadaan kulttuurista pddomaa, jolla kehitetddn taloustaitoja

(Aracil ym., 2016; Bourdieu, 1986; Wilska ym., 2024), jonka takia malliin valikoitiin perheen

tietoista ja tiedostamatonta talouskasvatusta kuvaavat padkomponentit (ks. luku 5.4.3).

Taloudellisen pddoman yhteytta taloustaitoihin haluttiin tutkia, silld oma sekd vanhempien

tulotaso ovat tutkitusti yhteydessé taloustaitoihin (OECD, 2023b; Wilska ym., 2024; Kutlu,

2017). Tulotasoa kuvaaviksi muuttujiksi valikoitiin opiskelijoiden rahan riittivyytta kuvaava

padkomponentti (ks. luku 5.4.3), tyonteko opintojen ohella (0 = Ei kdy toissé, 1 = Kdy toissd)
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ja vaittamét “Perheelléni ei ole ollut rahahuolia” ja ”Perheeni tukee minua taloudellisesti”.

Viittamat olivat Likert-asteikollisia ja korkeat pisteet tarkoittivat vahvaa samanmielisyytta.

My®és lainan miiré ja luoton ottaminen valikoitiin mukaan taloudellisen pddoman yhteytta
tarkastelevaan malliin, silld nuorten ja opiskelijoiden velkaantumisesta on oltu huolissaan
sekd Suomessa ettd kansainvilisesti (Mikkola ym., 2024; LeBaron-Black ym., 2025).
Opiskelijoiden opintolainan maarié (0 = opintolainaa on yli 20 000 euroa, 1 = opintolainaa on
alle 20 000 euroa) ja ottaako luottoa (0 = Ottaa usein luottoa, 1 = Ottaa luottoa joskus tai ei
ollenkaan) mitattiin dummy-muuttujilla. Tarkemmat kuvaukset kaikista kolmannessa

tutkimuskysymyksessi kdytetyistdi dummy-muuttujista 16ytyvét taulukosta 7.

Taulukko 7. Dummy-muuttujat

Alkuperdinen muuttuja Dummy-muuttuja

Aidin koulutustaso

1 = peruskoulu 0 = matala koulutustaso
(peruskoulu, lukio/ammatillinen
perustutkinto)

1= korkea koulutustaso (alempi
ja ylempi korkeakoulututkinto

4 = ylempi korkeakoulututkinto  sek lisensiaatin ja tohtorin

5 = lisensiaatin tai tohtorin tutkinto)

tutkinto

2 = lukio/ammatillinen
perustutkinto

3 = alempi korkeakoulututkinto

Isén koulutustaso

1 = peruskoulu 0 = matala koulutustaso
(peruskoulu, lukio/ammatillinen
perustutkinto)

1= korkea koulutustaso (alempi
ja ylempi korkeakoulututkinto

4 = ylempi korkeakoulututkinto  sek3 lisensiaatin ja tohtorin

5 = lisensiaatin tai tohtorin tutkinto)

tutkinto

2 = lukio/ammatillinen
perustutkinto

3 = alempi korkeakoulututkinto

Kuinka paljon olet ottanut

opintolainaa? 0 = opintolainaa on yli 20 000

1 = Alle 10 000 euroa euroa
2 =10 000-20 000 euroa 1 = opintolainaa on alle 20 000
3 =20 000-30 000 euroa euroa

4 =YIi 30 000 euroa

Kaytko toissa opintojen

ohella? 0=En
1 =Kylla 1 =Kylla
2=En

Oletko ottanut luottoa?

(pikavipit, kulutusluotot, ' o
luottokortti) 0 = Ottaa luottoa joskus tai ei

ollenkaan

1 = Kylla, usein
1 = Ottaa usein luottoa

2 = Kylla, joskus
3=En
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Sosiaalisen pddoman yhteytti taloustaitoihin tutkivalla regressiomallilla haluttiin vield
selvittdd, onko sosiaalisen verkoston saatavuudella yhteytté taloustaitoihin. Sosiaalista
pddomaa tarkastelevassa lineaariregressiossa oli mukana nelja selittivdd muuttuja. Yhtend
muuttujana oli vanhempien taloudellista tukea selittdva padkomponentti (ks. luku 5.4.1) ja
muina selittdvind muuttujina olivat seuraavat viittdmat: ’Saan tarvittaessa apua ystavilténi
raha-asioissa”, "Minulla on vanhempieni lisdksi muita perheenjédsenid, joilta olen oppinut
taloustaitoja” sekéd ’Olen saanut opettajiltani apua taloustaitojen opetteluun”. Kaikki vaittamat

olivat Likert-asteikollisia ja korkeat pisteet tarkoittivat vahvaa samanmielisyytta.
5.4 Paakomponenttianalyysit ja summamuuttujat

Téssé luvussa kisitellddn padkomponenttien ja summamuuttujien muodostamista. Ensin
kiydaan lapi kaikki toteutetut paddkomponenttianalyysit, jonka jilkeen esitelldin vield

tutkimuksessa kdytetyt summamuuttujat ja niihin liittyvét perustelut.
5.4.1. Paakomponenttianalyysi perheen talouskasvatusta mittaaville vaittamille

Paakomponenttianalyysi tehtiin védittdmille, joilla mitattiin perheen talouskasvatuksen
merkitystd yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoihin. Kysymyspatteristo koostui 11 véittdmasta,
joita mitattiin viisiportaisella Likert-asteikolla. Véittdmiin tuli vastata onko samaa vai eri

mieltd ja korkeat pisteet tarkoittivat vahvaa samanmielisyytta.

Muuttujien normaalijakaumaa tarkasteltiin ensin Kolmogorov-Smirnovin testin perusteella.
Testin mukaan kaikki muuttujat poikkesivat normaalijakaumasta (p < 0.001). Kuitenkin
Tahtisen ja kollegoiden (2020, s. 101) mukaan Kolmogorov-Smirnovin testi on herkké
etenkin suurien aineistojen kohdalla antamaan tuloksia, joiden mukaan muuttujan jakauma
poikkeaa normaalijakaumasta. Siksi muuttujien kohdalla tarkasteltiin vield vinouksia ja
huipukkuuksia. Téhtisen ja kollegoiden (2020, s. 104) mukaan vinous- ja huipukkuusarvojen
tulisi tyypillisesti sijoittua vilille -1 ja +1, jotta muuttajan jakauma noudattaa
normaalijakaumaa. Kuitenkaan pddkomponenttianalyysissd normaalijakauma ei ole niin
ehdoton vaatimus (Téhtinen ym., 2020, s. 214), joten vilille -2 ja +2 sijoittuvia vinouksia ja
huipukkuuksia pdddyttiin pitdmain riittdvind selittimiin muuttujien normaalijakaumia

kaikkien tdssd tutkimuksessa kéytettyjen padkomponenttianalyysien kohdalla.



52

Normaalijakaumien jilkeen tarkasteltiin vield muuttujien keskindisid korrelaatioita Pearsonin
korrelaatiokertoimilla. Muuttuja ”Minulla on vanhempieni lisidksi muita perheenjésenié, jotka
ovat opettaneet minulle taloustaitoja” ei korreloinut tarpeeksi vahvasti (r > 0.3) mink&én
muuttujan kanssa, minka takia se jdtettiin pois analyysistd. Barlettin testin tulos (p < 0.001) ja
korkea Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) -testi (0.85) osoittivat aineiston sopivuuden analyysiin.
Kaikkien muuttujien kommunaliteetit olivat yli 0.5, jota pidetddn suositeltavana raja-arvona
(Tietoarkisto n.d.). Kommunaliteetti kertoo sen, kuinka suuren osan paddkomponentti selittaa

kyseisestd muuttujasta sen saadessa arvoja nollasta yhteen (Tédhtinen ym., 2020, s. 217).

Padkomponenttianalyysin tulosten perusteella muodostettiin kolme paddkomponenttia. Valinta
perustui pddkomponenttien ominaisarvojen tarkasteluun, jossa ominaisarvon tulisi olla
vihintdédn yksi. Mitd suurempi ominaisarvo on, sitd paremmin komponentti on onnistunut
titvistiméddn muuttujia (Téhtinen ym., 2020, s. 216). Jokaisen muodostetun pddkomponentin
ominaisarvo oli yli yhden, ja pddkomponenttiratkaisun kokonaisselitysaste oli 67 prosenttia.

Taulukossa 8 on esitetty padkomponenttianalyysin tulokset.

Taulukko 8. Perheen talouskasvatusta selittdvan padkomponenttianalyysin tulokset.

Paakomponentti Paakomponentti Paakomponentti Kommunaliteetit

1: Perheen 2: Perheen 3: Vanhemmiilta
tietoinen tiedostamaton saatu
talouskasvatus talouskasvatus taloudellinen tuki
Vanhempani ovat
opettaneet minulle rahan  0.78 0.69

merkitysta

Kotona on puhuttu
saanndllisesti rahastaja  0.75 0.55
talousasioista

Vanhempani ovat
neuvoneet minua 0.74 0.66
kulutuskayttaytymisessa

Vanhempani ovat
kannustaneet minua 0.73 0.65
saastamaan

Vanhempani ovat
valvoneet rahankayttéani  0.73 0.56
lapsena ja nuorena

Vanhempani kayttavat

rahaa harkitusti 0.82 0.76

Pidan vanhempiani

hyvana roolimallina 0.82 0.76
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Perheellani ei ole ollut
rahahuolia 0.55 0.45 0.52
Perheeni tukee minua 0.89 0.82

taloudellisesti

Saan tarvittaessa apua

vanhemmiltani raha- 0.77 0.73
asioissa

Ominaisarvo 4.40 1.31 1.01

Selitysaste % 44.05 13.08 10.12

Kokonaisselitysaste %  67.26

Ensimmaéinen padkomponentti selittdd perheen tietoista talouskasvatusta, johon kuuluu
esimerkiksi keskustelut ja kdyttdytymisen ohjaaminen. Toinen padkomponentti selittdd
perheen tiedostamatonta talouskasvatusta, jolla tarkoitetaan kodin taloudellista ilmapiirid ja
vanhempien omaa kdyttdytymistd ja asenteita, jotka toimivat esimerkkini lapsille. Sen sijaan
kolmas padkomponentti selittdd vanhemmilta saatua taloudellista tukea. Kolme
padkomponenttia kuvaavat hyvin talouskasvatuksen eri ulottuvuuksia perheessa.
Padkomponenttien nimedminen perustuu osittain aiempaan tutkimukseen ja tutkimuksen
teoreettiseen késitteistoon. Tietoinen talouskasvatus viittaa aiemmin mairiteltyyn

talouskasvatuksen késitteeseen ja tiedostamaton talouskasvatus taloudelliseen sosialisaatioon.
5.4.2. Paakomponenttianalyysi itseohjautuvaa oppimista mittaaville vaittamille

Toinen padkomponenttianalyysi tehtiin kysymyspatteristolle, jolla mitattiin itseohjautuvan
oppimisen merkitysté taloustaitojen oppimiselle. Kysymyspatteristo koostui 7 kysymyksesti,
joita oli mitattu viisiportaisella Likert-asteikoilla. Vdittdmiin tuli vastata onko samaa vai eri
mieltd ja jilleen korkeat pisteet tarkoittivat vahvaa samanmielisyyttd. Vinous- ja
huipukkuusluvut sijoittuvat aiemmin maéériteltyjen raja-arvojen sisélle ja muuttujat korreloivat

tarpeeksi vahvasti keskenédén.

Barlettin testin tulos (p < 0.001) sekéd korkea KMO (0.82) osoittivat jdlleen aineiston
sopivuuden analyysiin. Kaikkien muuttujien kommunaliteetit olivat myds yli 0.5 raja-arvon.
Padkomponenttianalyysin tulosten perusteella muodostettiin kaksi pddkomponenttia, jotka on
esitetty taulukossa 9. Molempien paddkomponenttien ominaisarvo oli yli yhden, ja

padkomponenttiratkaisun kokonaisselitysaste oli 66 prosenttia.
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Taulukko 9. Itseohjautuvaa oppimista selittavan paakomponenttianalyysin tulokset.

Paakomponentti 1: Paakomponentti 2: Kommunaliteetit
Digitaalinen oppiminen  Harrastuneisuus

Sosiaalinen media on vaikuttanut

taloudellisiin asenteisiini 0.83 0.71

Sosiaalisessa mediassa olen
kiinnostunut taloustaitoja 0.78 0.69
kasittelevasta sisallosta

Hyddynnan internettia taloustaitojen

opetteluun 0.71 0.58

Olen vapaa-ajalla kiinnostunut
kehittamaan taloustaitojani 0.60 0.49 0.61

Kulutan vapaa-ajalla podcasteja tai
videoita, jotka kehittavat 0.60 0.56 0.67
taloustaitojani

Kulutan kirjoja tai lehti, jotka 0.82

kehittavat taloustaitojani 0.72

Minulla on harrastus, jonka kautta

olen oppinut taloustaitoja 0.79 0.63

Ominaisarvo 3.53 1.10

Selitysaste % 50.56 15.79
Kokonaisselitysaste % 66.35

Ensimmiinen pddkomponentti selittdd digitaalista taloustaitojen oppimista sosiaalisen median
ja internetin vilityksell4 ja toinen padkomponentti selittdd harrastuneisuuden merkitysta

taloustaitojen oppimiselle.
5.4.3. Paakomponenttianalyysi rahan riittavyytta mittaaville vaittamille

Paakomponenttianalyysi tehtiin kolmelle Likert-asteikolliselle vaittdmalla, jotka mittasivat
taloudellista kdyttaytymistd ja kaikki vaittdmat liittyivét opiskelijoiden rahan riittdvyyteen.
Muuttujat valikoitiin pddkomponenttianalyysiin, silld kolmannen tutkimuskysymyksen
kohdalla haluttiin tutkia, onko rahan riittdvyys yhteydessa taloustaitoihin. Sitd varten piti
muodostaa muuttuja, joka mittasi kyseistd ilmiotd mahdollisimman hyvin. Kaikki muuttujat

olivat normaalisti jakautuneita ja korreloivat keskendén.

Barlettin testin tulos (p < 0.001) ja korkea KMO-arvo (0.65) osoittivat muuttujien
soveltuvuuden padkomponenttianalyysiin. Kaikkien muuttujien kommunaliteetit olivat yli 0.5
ja padkomponentin ominaisarvo oli yli yhden. Pddkomponenttiratkaisun kokonaisselitysaste
oli 65 prosenttia, joka oli riittdvd. Taulukossa 10 on esitetty padkomponenttianalyysin

tulokset.
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Taulukko 10. Rahan riittavyytta selittavan paakomponenttianalyysin tulokset.

Paidkomponentti 1:

Rahan riittavyys Kommunaliteetit

Rahani ovat riittaneet elamiseen 0.80 0.71
Minulla ei ole ollut maksuvaikeuksia 0.79 0.69
En ole joutunut taloudelliseen ahdinkoon 0.71 0.54
Ominaisarvo 1.95

Selitysaste % 65.30
Kokonaisselitysaste % 65.30

5.4.4. Paakomponenttianalyysi koulun talouskasvatusta mittaaville vaittamille

Koulun talouskasvatusta mittaava kysymyspatteristo muodostui kahdeksasta viittdmasta, joita
oli mitattu Likert-asteikolla. Korkeat pisteet tarkoittivat vahvaa samanmielisyytta. Kaikki
muuttujat olivat tarpeeksi normaalisti jakautuneita vinous- ja huipukkuuslukujen perusteella.
Ne my0s korreloivat tarpeeksi vahvasti keskenddn (r > 0.30). Tamén jdlkeen Barlettin testin
tulos (p < 0.001) ja korkea KMO-arvo (0.88) osoittivat aineiston soveltuvuuden

padkomponenttianalyysiin.

Paidkomponenttianalyysin avulla saatiin yksi pddkomponentti, joka selittdd koulun
talouskasvatuksen merkitysté taloustaitojen oppimiseen. Osa muuttujien kommunaliteeteista
jai hieman alle 0.5, mutta kuitenkin yli 0.3, joka on minimiarvo, jonka perusteella muuttujat
voidaan pitdd vield mukana pddkomponenttianalyysissé (Tietoarkisto n.d.).
Padkomponenttiratkaisun kokonaisselitysaste oli 56 prosenttia, joka oli my0s riittava.

Taulukossa 11 on esitetty pddkomponenttianalyysin tulokset.



Taulukko 11. Koulun talouskasvatusta selittavan paakomponenttianalyysin tulokset.

Paakomponentti:
Koulun talouskasvatus

Kommunaliteetit

Koulutuksesta saatu talouskasvatus on

ollut hyddyllista 0.70 0.49
Olen saanut opettajiltani apua

taloustaitojen opetteluun 0.83 0.69
Koulutuksessa on kasitelty arjen

taloudenhallintaa 0.79 0.62
Koulutuksessa on kasitelty sdastamista  0.79 0.63
Taloustaitoja opeteltiin kaytanndllisissa

konteksteissa 0.76 0.59
Koulutuksessa kasiteltiin talouden

peruskasitteita 0.65 0.42
Taloustaitoja on kasitelty eri

oppiaineiden yhteydessa 0.64 0.41
Koulutus on tarjonnut minulle

merkityksellisia oppimiskokemuksia 0.79 0.62
taloustaitojen parissa

Ominaisarvo 4.50

Selitysaste % 56.26

Kokonaisselitysaste % 56.26

5.4.5. Paakomponenttianalyysi ystavien merkitysta mittaaville vaittamille

Ystidvien merkitysté taloustaitojen oppimiseen mitattiin viidelld Likert-asteikollisella
vaittdmalla, joille tehtiin paddkomponenttianalyysi. Kaikki muuttujat olivat normaalisti
jakautuneita vinous- ja huipukkuuslukujen perusteella ja ne korreloivat tarpeeksi vahvasti
keskenddn (r > 0.3). Tdmain jédlkeen Barlettin testin tulos (p < 0.001) ja korkea KMO-arvo

(0.70) osoittivat aineiston soveltuvuuden pdédkomponenttianalyysiin.

Padkomponenttianalyysin avulla saatiin yksi pddkomponentti, joka selittdd ystavien

merkitystd taloustaitojen oppimiseen. Kaikkien muuttujien kommunaliteetit olivat yli 0.5 ja

56

padkomponenttiratkaisun kokonaisselitysaste oli 56 prosenttia, joka oli riittdvéd. Taulukossa 12

on esitetty pddkomponenttianalyysin tulokset.
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Taulukko 12. Ystavien merkitysta taloustaitojen oppimiselle selittavan paakomponenttianalyysin
tulokset.

Paakomponentti: Kommunaliteetit
Ystavat
Keskustelemme ystavieni kanssa usein
raha-asioista 0.75 0.57
Jaan ystavieni kanssa ideoita ja ajatuksia
rahankaytdsta ja taloudenhallinnasta 0.79 0.62
Saan tarvittaessa apua ystaviltani raha-
asioissa 0.72 0.52
Kuuntelen ystavieni suosituksia raha-
asioihin liittyen 0.79 0.63
Haluan jakaa samanlaisen elamantyylin
ystavieni kanssa 0.76 0.59
Ominaisarvo 2.55
Selitysaste % 51.15
Kokonaisselitysaste % 51.15

5.4.6 Summamuuttujien muodostus

Téssé alaluvussa kdydaén 1api kaikki summamuuttujat, joita kdytettiin tissa tutkimuksessa.
Summamuuttujien tarkoituksena oli tiivistdd tietoa ja muuttujien méadrdd analyysien
sujuvoittamiseksi. Taloudellista tietoa ja kdyttdytymistd haluttiin mitata kokonaisuutena,
mink4 takia pdadyttiin muodostamaan summamuuttujat. Pddkomponenttianalyysié testattiin
muuttyjille, mutta niistd muodostui useampi padkomponentti. Aineistonkeruuta pohdittaessa
kysymyspatteristot suunniteltiin siten, ettd niitd mitattaisiin kokonaisuutena
analyysivaiheessa. Siksi niité ei ollut tarkoituksenmukaista jakaa eri kokonaisuuksiksi
padkomponenttianalyysin avulla. Tutkimuksen tavoitteiden kannalta summamuuttujien

muodostaminen oli parempi vaihtoehto.

Seka taloudellista tietoa ettd kayttdytymistd mittaaville kysymyspatteristoille tehtiin kuitenkin
ensin padkomponenttianalyysit, jotta saatiin selville, kuinka monta padkomponenttia
analyysilla muodostuisi. Taloudellinen tieto jakautui kahteen pddkomponenttiin ja
kayttdytyminen kolmeen. Taloudellista tietoa koskevan paddkomponenttianalyysin tulokset
ovat alla olevassa taulukossa 13. Ennen testin toteuttamista tarkasteltiin muuttujien
normaalijakaumia seki korrelaatioita. Barlettin testin tulos oli tilastollisesti merkitseva (p <

0.001) ja KMO-arvo oli 0.90
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Taulukko 13. Taloudellista tietoa selittavan paakomponenttianalyysin tulokset.

Koen tarvitsevani enemman tietoa... Péékom1ponentti Péékomzponentti Kommunaliteetit
g?cr)t?ézr;ivaikutuksesta henkilokohtaiseen 0.77 0.69
Sijoittamisesta osakkeisiin tai rahastoihin 0.77 0.61
Lainasta (muu kuin opintolaina) 0.75 0.60
Mahdollisista talouspalveluista 0.70 0.33 0.60
Saastamiseen liittyvista vaihtoehdoista 0.66 0.31 0.54
Opintolainasta 0.65 0.46
Inflaation vaikutuksesta elaméaani 0.59 0.48 0.59
Kestavasta ja vastuullisesta kuluttamisesta 0.81 0.66
Verotuksesta 0.71 0.56
Vakuutuksista 0.37 0.64 0.55
Sosiaalietuuksista 0.35 0.61 0.50
Ominaisarvo 5.30 1.09
Selitysaste % 48.23 9.95
Kokonaisselitysaste % 58.19

Taloudellista kayttdytymistd koskevan pddkomponenttianalyysin tulokset ovat tarkasteltavissa
taulukossa 13. Ennen analyysin toteuttamista padkomponenttianalyysin osalta kaytiin 14pi
kaikki samat vaiheet kuin edellisissd padkomponenttianalyyseissd. Barlettin testin tulos oli

tilastollisesti merkitseva (p < 0.001) ja KMO-arvo oli 0.75.
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Taulukko 13. Taloudellista kayttaytymista selittdvan paakomponenttianalyysin tulokset.

Paakomponentti Paiakomponentti Paiakomponentti Kommunaliteetit
1
Rahani ovat riittaneet
elamiseen 0.80 0.70
Minulla ei ole ollut
maksuvaikeuksia 0.79 0.69
En ole joutunut
taloudelliseen ahdinkoon 0.71 0.32 0.61
Olen sijoittanut 0.77 0.66
Minulla on taloudellisia
tavoitteita 0.69 0.53
Saastan rahaa
suunnitelmallisesti 0.67 0.32 0.62
Budjetoin rahankaytt6a 0.32 0.78 0.73
Kaytan rahaa harkitusti 0.35 0.75 0.52
Ominaisarvo 2.96 1.21 1.09
Selitysaste % 36.99 15.22 13.67
Kokonaisselitysaste % 65.90

Padkomponenttien sijaan muodostettiin siis summamuuttujat. Taloudellista tietoa mittaava

summamuuttuja muodostettiin 11 viittdmastd, joita oli mitattu Likert-asteikolla. Muuttujien

yhdenmukaisuutta tarkasteltiin Pearsonin korrelaatiokertoimilla ja Cronbachin alfa -kertoimen

perusteella. Cronbachin alfa -kerroin mittaa Téahtisen ja kollegoiden (2020, s. 87) mukaan sita,

kuinka yhdenmukaisia muuttujat ovat keskendén sekd mittarin reliabiliteettia. Mitd ldhempéna

arvo on yhtd, sitd yhdenmukaisempia muuttajat ovat keskendin (Tdhtinen ym., 2020, s. 87).

Tamin summamuuttujan kohdalla Cronbachin alfa -kerroin oli 0.89, joten muuttujien

yhdenmukaisuus oli korkea. Summamuuttujan muodostamisen jilkeen tarkasteltiin vield

Pearsonin korrelaatiokertoimia yksittdisten muuttujien ja summamuuttujan vililld. Ndiden

tarkastelujen perusteella summamuuttuja vaikutti yhtendiseltd kokonaisuudelta, silld
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yksittdiset muuttujat korreloivat melko vahvasti summamuuttujan kanssa. Taulukkoon 14 on

esitetty kaikkien muuttujien korrelaatiot summamuuttujaan, keskiarvot sekd keskihajonnat.

Taulukko 14. Taloudellista tietoa selittdva summamuuttuja.

Koen tarvitsevani enemman tietoa... Korrelaath Keskiarvo Keskihajonta
summamuuttujaan

Lainasta (muu kuin opintolaina) 0.70 3.60 124

Opintolainasta 0.64 271 195

Korkojen vaikutuksesta henkildkohtaiseen

elamaani 0.79 3.53 1.32

Sijoittamisesta osakkeisiin tai rahastoihin 0.69 3.97 139

Inflaation vaikutuksesta elamaani 0.76 297 133

Saastamiseen liittyvista vaihtoehdoista 0.71 3.11 135

Mahdollisista talouspalveluista (esim.

pankkien tai muiden asiantuntijoiden

neuvonta) 0.75 3.29 1.21

Kestavasta ja vastuullisesta kuluttamisesta 0.55 2 64 197

Verotuksesta 0.63 3.60 1.22

Vakuutuksista 0.68 3.42 124

Sosiaalietuuksista 0.65 3.01 195

Cronbachin alfa

0.89

Taloudellista kédyttaytymistd mittaava summamuuttuja koostui 11 Likert-asteikollisesta

viittdmastd. Korrelaatioiden tarkastelussa kéytettiin Spearmanin jérjestyskorrelaatioita, silld

kaikki muuttujat eivét olleet normaalisti jakautuneita. Tarkastelun avulla huomattiin, ettd

vaittdima “Kdytian taloudenhallinnan apuna jotakin sovellusta™ ei korreloinut positiivisesti

kaikkien muuttujien kanssa, joten se jitettiin pois summamuuttujasta. Summamuuttujan

Cronbachin alfa -kerroin oli 0.77, joka kuvastaa melko korkeaa yhdenmukaisuutta. Kun vield

tarkastettiin summamuuttujan ja yksittdisten muuttujien korrelaatiot, summamuuttuja vaikutti

yhdenmukaiselta. Taulukossa 15 on muuttujien korrelaatiot summamuuttujaan, keskiarvot ja

keskihajonnat.
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Taulukko 15. Taloudellista kayttaytymista selittdava summamuuttuja.

Korrelaatio Keskiarvo Keskihajonta
summamuuttujaan
Budjetoin rahankayttéani 0.51 3.39 1.25
Maksan laskut ajallaan 0.39 4.69 0.76
Kaytan rahaa harkitusti 0.51 3.95 1.09
Teen hinta- ja tuotevertailua ennen
ostopaatosta 0.36 4.43 0.74
Rahani ovat riittdneet elamiseen 0.63 4.21 1.17
Pystyn huolehtimaan taloudestani
itsenaisesti 0.55 4.47 0.90
Minulla on taloudellisia tavoitteita 0.52 3.94 1.20
Minulla ei ole ollut maksuvaikeuksia 0.61 4.22 1.24
Olen sijoittanut (esim. rahastoihin,
osakkeisiin, asuntoihin) 0.61 3.02 1.87
Saastan rahaa suunnitelmallisesti 0.73 3.21 1.41
En ole joutunut taloudelliseen ahdinkoon 0.55 4.92 197

huolettoman rahankayton takia

Cronbachin alfa 0.77
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6. Tulokset

6.1 Millaisia yliopisto-opiskelijoiden taloustaidot ovat?

Ensimmadisen tutkimuskysymyksen kohdalla oltiin kiinnostuneita siitd, minkédlaiseksi
opiskelijat arvioivat omat taloustaitonsa. Tutkimuskysymykselli tarkasteltiin opiskelijoiden
kokonaisarviota omista taloustaidoistaan seké taloudellisen tiedon tarvetta, kiyttdytymisti ja

asenteita erikseen.

Ensin tarkasteltiin, kuinka hyviksi opiskelijat itse arvioivat omat taloustaitonsa. Arviointi
sijoittui vélille 1-5, jossa 1 tarkoitti heikkoa osaamista, 3 keskivertoa ja 5 vahvaa osaamista.
Taloustaitojen arviointiin perustuvan muuttujan keskiarvo oli 3,55, mediaani oli 4 ja
keskihajonta 0,798. Kuviossa 1 on esitetty, miten vastaukset olivat jakautuneet eri

vaihtoehtojen vililla.

Kuinka hyvana pidat taloustaitojasi?

Hl m2 m3 m4 m5

44%

37%

10%

8%

1%

Vastausvaihtoehdot asteikolla 1-5

Kuvio 1. Opiskelijoiden arvio omista taloustaidoistaan.

44 prosenttia oli vastannut taloustaitojensa olevan melko hyvit ja 37 prosenttia oli vastannut
taitonsa keskiverroksi. Muut vaihtoehdot eivit saaneet niin paljon kannatusta. Tuloksista
voidaan paételld, ettd opiskelijat arvioivat taloustaitonsa kohtalaisen hyviksi, mutta niissé olisi
edelleen kehitettidvid, silld harva arvioi taitojansa erittdin hyviksi. My0s hyvin pieni osa arvioi

taitonsa heikoiksi.



6.1.1 Taloudellinen tieto

Seuraavaksi haluttiin selvittd, misté taloutta koskevista aiheista opiskelijat kokevat

tarvitsevansa lisdtietoa. Tétd varten tarkasteltiin kysymyspatteristoa, joka mittasi koettua

tiedon tarvetta. Vaittdmilla mitattiin opiskelijoiden koettua tietotasoa ja vahva

samanmielisyys vdittdmien kanssa tarkoitti heikkoa tietotasoa. Taulukossa 16 on esitetty

kaikki vastausten prosenttijakaumat eri vdittdmien kohdalla.

Taulukko 16. Taloudellisen tiedon tarvetta mittaavat vaittamat.
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Koep . Tal_ysin Hieman eri E_i samaa Jokseenkin Taysin
tarvitsevani eri mielt eika eri samaa samaa Keski
enemman mielta mielta mielta mielta eskiarvo
tietoa... % ° % % %

Lainasta (muu 8,9 15,6 5,2 47,0 233 3,6
kuin opintolaina)

Opintolainasta 19,3 32,0 13,8 27,9 71 2,7
Korkojen

vaikutuksista

henkilokohtaiseen 1.1 15,6 7.4 404 256 3.5
talouteeni

Sijoittamisesta

osakkeisiin tai 8,9 10,0 4.5 27,5 49,1 3,9
rahastoihin

Inflaation

vaikutuksesta 16,6 26,9 12,1 30,6 13,7 2,9
elamaani

Saastamiseen

liittyvista 15,1 23,9 12,1 32,0 16,9 3,1
vaihtoehdoista

Mahdollisista

talouspalveluista

(esim. pankkien g 7 20,4 14,1 42,0 13,8 3,2
tai muiden

asiantuntijoiden

neuvonta)

Kestavasta ja

vastuullisesta 19,9 35,8 12,9 22,5 8,9 2,6
kuluttamisesta

Verotuksesta 7.5 15,7 10,8 40,7 254 3,6
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Vakuutuksista 9,7 16,1 15,4 39,7 19,1 3.4

Sosiaalietuuksista 12,3 29,0 15,6 30,9 12,3 3,0

Enemmisto opiskelijoista kokee tarvitsevansa enemmain taloudellista tietoa. Kestdva ja
vastuullinen kuluttaminen, inflaation vaikutus eldmién sekd opintolaina ovat opiskelijoille
kaikista tutuimpia aiheita, joista he kokevat tarvitsevansa véhiten lisdtietoa. Sen sijaan
opiskelijat kokevat tarvitsevansa eniten lisdtietoa lainasta (muusta kuin opintolainasta),

sijoittamisesta, korkojen vaikutuksista henkilokohtaiseen talouteen seké verotuksesta.

Viimeisend tarkasteltiin vield taloudellista tietoa mittaavaa summamuuttujaa.
Summamuuttujan keskiarvo oli 3,24 ja keskihajonta 0,88, joka osoittaa opiskelijoiden
taloudellisen tiedon tason olevan heiddn oman arvionsa mukaan keskivertotasolla

(vaihteluvali 1-5).
6.1.2 Taloudellinen kayttaytyminen

Opiskelijoiden kéyttdytymistd mitattiin 11 vidittimasta koostuvalla kysymyspatteristolla.
Viittdmissd vahva samanmielisyys tarkoittaa vastuullista, suunnitelmallista ja
tulevaisuusorientoitunutta kayttdytymistd. Kayttdytymista tarkasteltiin eri
vastausvaihtoehtojen prosenttiosuuksien ja vdittdimien keskiarvojen perusteella. Alla olevassa

taulukossa 17 on esitetty kaikki vidittimat ja niiden vastausjakaumat.

Taulukko 17. Taloudellista kayttaytymista mittaavat vaittamat.

Mieti viimeista  Taysin Hi . Eisamaa  Jokseenkin Taysin
. . ieman eri S

12 kk ja vastaa eri mielta eika eri samaa samaa Keski
seuraaviin mieltd . mieltd mielti mielti eskiarvo
vaittdmiin: % % % % %
Maksan laskut
ajallaan 0,7 4,4 0,7 13,2 81,0 46
Budjetoin
rahankayttdani 5,9 28,0 7,7 37,6 20,7 3,3
Kaytan rahaa
harkitusti 4.0 10,6 5,5 45,1 34,8 3,9
Teen tuote- ja

0 4,0 3,3 38,1 54,6 4.4

hintavertailua
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Rahani ovat
riittAneet 5.1 8,1 4.8 24,3 57,7 42
elamiseen

Kaytan
taloudenhallinnan
apuna jotakin
sovellusta

57,4 20,2 55 10,7 6,3 1,8

Pystyn
huolehtimaan
taloudestani
itsenaisesti

1,5 4,8 5,1 21,7 66,9 4,4

Minulla on
taloudellisia 6,3 9,2 10,0 32,8 41,7 3,9
tavoitteita

Minulla ei ole ollut

maksuvaikeuksia 4.4 12,8 3,7 13,9 65,2 4,2

Olen sijoittanut
(esim. rahastoihin,
osakkeisiin,
asuntoihin)

42,9 4,4 2,2 8,8 41,8 3,0

Saastan rahaa

suunnitelmallisesti 15,1 22,1 13,2 25,4 24,3 3,2

En ole joutunut

taloudelliseen

ahdinkoon 55 12,1 2,6 13,9 65,9 4,2
huolettoman

rahankayton takia

Tulosten perusteella opiskelijat ovat vastanneet samanmielisesti useisiin véittdmiin. Kuitenkin
kolme viittimai on jakanut eniten mielipiteitd. Eri mieltd vdittimastd ”Saédstin
suunnitelmallisesti” oli 37 prosenttia ja samaa mieltd 49,5 prosenttia. Sen sijaan eri mielti
vaittdmastd “Budjetoin rahankdyttodni” oli 33,7 prosenttia ja samaa mieltd 57,9 prosenttia.
Selkeimmin mielipiteitd on kuitenkin jakanut véittdma “Olen sijoittanut”, jossa eri mieltd oli
47,3 prosenttia ja samaa mieltd 50,6 prosenttia. Vastaajajoukko on siis jakautunut kahtia

sijoittamisen suhteen, jossa puolet sijoittaa ja puolet ei.

Muuten kaikkien vdittdmien keskiarvot ovat vdhintddn yli kolmen, paitsi vdittimén "Kaytdn
taloudenhallinnan apuna jotakin sovellusta”, josta 77,3 prosenttia oli melko tai tdysin eri
mieltd. Opiskelijat eivit siis kdytd juurikaan sovelluksia, joista olisi apua oman talouden
hallintaan. Muista vaittamisti opiskelijat olivat melko samaa mieltd. Taloudellista
kayttaytymistd mittaavan summamuuttujan keskiarvo oli 3,98 ja mediaani 4,09, minka
perusteella voidaan péételld, ettd opiskelijoiden taloudellinen kéyttdytyminen on melko

vastuullista.
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6.1.3 Taloudelliset asenteet

Viimeisena tarkasteltiin vield opiskelijoiden taloudellisia asenteita erilaisten véittdmien
avulla. Viittamait mittasivat opiskelijoiden sdisteliditd, vastuullisia ja kestdvaa kuluttamista
arvostavia asenteita Likert-asteikon avulla. Vahva samanmielisyys véittimien kanssa tarkoitti
sadsteliditd, vastuullisia ja kestivid asenteita. Taulukossa 18 on esitetty prosenttijakaumat

kaikkien vastausvaihtoehtojen kohdalla.

Taulukko 18. Taloudellisia asenteita mittaavat vaittamat.

Taysin Hi . Ei samaa Jokseenki Taysin
. ieman eri e
eri mielti eika eri n samaa samaa Keski
mielta . mielta mielta mielta eskiarvo
% % % % %
Pidan rahan
saastamista
tarkedmpana 0,7 11,4 16,2 38,7 32,8 3,9
kuin
kuluttamista
Kestava ja
vastuuliinen 2.2 4.4 9,9 35,1 483 42

kuluttaminen on
minulle tarkeaa

Rahalla saatava
tavara ei ole 8,8 44 1 16,5 23,2 7.4 2,7
minulle tarkeaa

Kun tarkastellaan opiskelijoiden asenteita taulukon 18 perusteella, opiskelijat pitdvit
saastimistd melko tirkednd. Suurin osa vastaajista oli samaa mieltd sen kanssa, ettd rahan
sadstdiminen on kuluttamista tairkedmpéa. Vastuullinen ja kestdvi kuluttaminen on myds
tarkedd suurimmalle osalle vastaajista. Kuitenkin ristiriitaista on, ettd 52,9 prosenttia vastasi,

ettd rahalla saatava tavara on heille ainakin jossakin maérin tarkeaa.

6.2 Miten erilaiset tietolahteet ovat yhteydessa yliopisto-opiskelijoiden

taloustaitoihin?
6.2.1. Taloudellista tietoa selittavat tietolahteet

Toisen tutkimuskysymyksen kohdalla oltiin kiinnostuneita siitd, misté eri tietoldhteisti
taloustaitoja on opittu. Tutkimuskysymykseen vastattiin tarkastelemalla tietoisen ja

tiedostamattoman talouskasvatuksen, koulun talouskasvatuksen, ystévien, digitaalisen
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oppimisen, harrastuneisuuden ja nykyisten opintojen yhteytta taloudellisen tiedon tarpeeseen,

kayttaytymiseen seki erilaisiin asenteisiin.

Ensimmaisend selvitettiin, ovatko tietoinen ja tiedostamaton talouskasvatus, koulun
talouskasvatus, ystavit, digitaalinen oppiminen, harrastuneisuus ja nykyiset opinnot
yhteydessa taloudellisen tiedon tarpeeseen. Lineaarinen regressioanalyysi osoitti, ettd
selittdvat muuttujat yhdessd ennustivat tilastollisesti merkitsevésti opiskelijoiden arviota
omasta taloudellisesta tietimyksestd F(7; 174) = 3.408, p = 0.002. Regressiomallin korjattu
selitysaste oli 8 prosenttia (R?>= 0.12, korjattu selitysaste 0.08).

Yksittdisistd muuttujista harrastuneisuus selitti tilastollisesti merkitsevisti selitettivan
muuttujan vaihtelua (B =-0.16, p < 0.001). Taloudellista tietoa mittaavan summamuuttujan
kohdalla alhaiset pisteet tarkoittivat hyvai taloudellista tietimysté, joten regressiokertoimen
perusteella voidaan todeta, ettd talouteen liittyvien harrastusten lisddntyessd myos

taloudellinen tieto lisddntyy. Taulukossa 19 on esitetty regressioanalyysin tulokset.

Taulukko 19. Taloudellista tietoa selittavan lineaarisen regressioanalyysin tulokset.

B SE B t p
Vakio 3.25 0.07 43.11 <0.001
Perheen tietoinen

talouskasvatus 0.02 0.06 0.02 0.35 0.72
Perheen

tiedostamaton -0.05 0.06 -0.05 -0.77 0.43
talouskasvatus

Koulun

talouskasvatus 0.03 0.07 0.04 0.52 0.60
Ystavat 0.10 0.07 0.11 1.37 0.17
Digitaalinen

oppiminen 0.03 0.06 0.04 0.53 0.59
Harrastukset -0.26 0.06 -0.30 -4.07 <0.001
Nykyiset opinnot

(0 = ei koe -0.16 0.14 -0.08 -1.09 0.27
oppineensa

taloustaitoja)

R2 0.12

Korjattu R? 0.08

F-testi 3.40; p =0.002
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Mallin perusteella voidaan todeta, ettd selittivdt muuttujat ennustavat jossakin méaérin
taloudellisen tiedon tasoa. Kuitenkin harrastuneisuus oli ainoa yksittdinen muuttuja, joka oli

tilastollisesti merkitseva.
6.2.2. Taloudellista kayttaytymista selittavat tietolahteet

Seuraavaksi selvitettiin, miten tietoinen ja tiedostamaton talouskasvatus, koulun
talouskasvatus, ystavit, digitaalinen oppiminen, harrastuneisuus ja nykyiset opinnot ovat
yhteydessa taloudelliseen kdyttdytymiseen. Lineaarinen regressiomalli osoitti, ettd selittdvit
muuttujat yhdessa selittdvit tilastollisesti merkitsevésti opiskelijoiden arviota omasta
taloudellisesta kayttdytymisestd F(7; 183) = 7.986, p < 0.001. Mallin korjattu selitysaste oli 20
prosenttia selitettivin muuttujan vaihtelusta (R?= 0.23, korjattu selitysaste 0.20), joka on
korkeampi kuin taloudellisen tiedon kohdalla. Taulukossa 20 on esitetty regressioanalyysin

tulokset.

Taulukko 20. Taloudellista kayttaytymista selittdvan lineaarisen regressioanalyysin tulokset.

B SE B t p
Vakio 3.96 0.05 73.73 <0.001
Koulun 0.002 0.04 0.003 0.03 0.97
talouskasvatus
Ystavat -0.05 0.05 -0.08 -1.08 0.27
Perheen tietoinen
talouskasvatus 0.12 0.04 0.17 2.63 0.009
Perheen
tiedostamaton 0.20 0.04 0.30 452 <0.001
talouskasvatus
Digitaalinen 0.10 0.04 0.14 2.07 0.04
oppiminen
Harrastukset 0.17 0.04 0.26 3.78 <0.001
Nykyiset opinnot
(0 = ei koe 0.16 0.10 0.11 1.58 0.11
oppineensa
taloustaitoja)
R2 0.23
Korjattu R? 0.20

F-testi 7.98; p <0.001
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Selittdvistd muuttujista perheen tietoinen talouskasvatus (B =0.12, p = 0.01), perheen
tiedostamaton talouskasvatus (B = 0.20, p < 0.001), digitaalinen oppiminen (B = 0.09, p =
0.04) ja harrastukset (B = 0.17, p < 0.001) olivat tilastollisesti merkitsevid. Perheen tietoisen
talouskasvatuksen aktiivisuus seké tiedostamattoman talouskasvatuksen vastuullisuus
ennustavat siis vastuullista taloudellista kdyttdytymistd aikuisuudessa. Myds omalla
aktiivisuudella on merkitystd, koska tulokset osoittavat, ettd digitaalinen oppiminen ja
talouteen liittyvit harrastukset lisddvét vastuullista kiyttdytymisti. Sen sijaan koulun
talouskasvatuksella, ystdvilld tai nykyisilla opinnoilla ei tissé aineistossa ollut tilastollisesti

merkitsevad yhteyttd kiyttdytymiseen.
6.2.3. Taloudellisia asenteita selittavat tietolahteet

Seuraavaksi tarkasteltiin vield ovatko tietoinen ja tiedostamaton talouskasvatus, koulun
talouskasvatus, ystivit, digitaalinen oppiminen, harrastuneisuus ja nykyiset opinnot
yhteydessa taloudellisiin asenteisiin. Asenteita tutkittiin kolmella regressiomallilla, jotka
selittivét opiskelijoiden sdéstelidité, kestdvid ja vastuullista kuluttamista arvostavia sekd

materialistisia asenteita.

Opiskelijoiden sddsteliditd asenteita mitattiin vaittimalla “Pidén sddstamistd tirkedmpana kuin
kuluttamista”. Sdastelidstd asennetta selittdvi lineaarinen regressiomalli ei ollut tilastollisesti
merkitsevd F(7;184) = 1.763, p = 0.09. Mallin korjattu selitysaste oli vain 2 prosenttia
selitettivin muuttujan vaihtelusta (R?= 0.06, korjattu selitysaste 0.02). Selittivit muuttujat
elvit siis ennustaneet riippuvaa muuttujaa paremmin kuin sattuma. Taulukossa 21 on esitetty

regressioanalyysin tulokset.
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Taulukko 21. Saasteliasta asennetta selittavan lineaarisen regressioanalyysin tulokset.

B SE B t o]
Vakio 3.90 0.89 43.88 <0.001
Koulun -0.09 0.08 -0.08 113 0.26
talouskasvatus
Ystavat -0.10 0.08 -0.10 -1.26 0.20
Perheen tietoinen
talouskasvatus 0.20 0.07 0.19 2.59 0.01
Perheen
tiedostamaton 0.07 0.07 0.69 0.93 0.35
talouskasvatus
Digitaalinen 0.12 0.08 0.11 1.49 0.13
oppiminen
Harrastukset 0.08 0.07 0.08 1.09 0.27
Nykyiset opinnot
(0 = ei koe 0.16 0.17 0.07 0.96 0.33
oppineensa
taloustaitoja)
R2 0.06
Korjattu R? 0.02
F-testi 1.76; p=0.09

Opiskelijoiden kestdvid ja vastuullista kuluttamista arvostavia asenteita mitattiin vaittdmalla
”Vastuullinen ja kestdva kuluttaminen on minulle tirkedd”. Vastuullista ja kestavaa
kuluttamista arvostavaa asennetta selittdva lineaarinen regressiomalli ei ollut mydskdin
tilastollisesti merkitseva F(7;184) = 1.678, p = 0.11. Mallin korjattu selitysaste oli jélleen vain
2 prosenttia selitettivin muuttujan vaihtelusta (R?= 0.06, korjattu selitysaste 0.02).

Taulukossa 22 on esitetty regressioanalyysin tulokset.
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Taulukko 22. Vastuullista ja kestavaa kuluttamista arvostavaa asennetta selittavan lineaarisen
regressioanalyysin tulokset.

B SE B t o]
Vakio 4.35 0.07 56.20 <0.001
Koulun 0.11 0.07 0.12 158 0.11
talouskasvatus
Ystavat -0.07 0.07 -0.08 -0.97 0.33
Perheen tietoinen
talouskasvatus 0.26 0.06 0.02 0.39 0.69
Perheen
tiedostamaton 0.09 0.06 0.10 1.38 0.16
talouskasvatus
Digitaalinen 0.05 0.06 0.05 0.74 0.46
oppiminen
Harrastukset -0.10 0.06 -0.12 -1.55 0.12
Nykyiset opinnot
(0 = ei koe 0.25 0.15 0.13 .71 0.08
oppineensa
taloustaitoja)
R2 0.06
Korjattu R? 0.02
F-testi 1.67;p=0.11

Materialistisia asenteita mitattiin vaittamalla ”Rahalla saatava tavara ei ole minulle tiarkeda”,
jolloin matalat arvot kuvaavat voimakasta materialistisuutta. Materialistista asennetta selittava
lineaarinen regressiomalli oli tilastollisesti merkitsevd F(7;185) = 2.265, p = 0.03. Mallin
korjattu selitysaste oli kuitenkin vain 4 prosenttia selitettdvin muuttujan vaihtelusta, joka ei

ole kovin korkea (R?= 0.07, korjattu selitysaste 0.04).

Selittdvistd muuttujista perheen tiedostamaton talouskasvatus oli tilastollisesti merkitseva (B
=0.20, p=0.01). Se tarkoittaa, ettd vanhempien esimerkilld ja kodin taloudellisella
ilmapiirill4 on yhteys materialistisen asenteen voimakkuuteen. Tiedostamattoman
talouskasvatuksen ollessa vastuullista eli vanhempien ollessa omalla esimerkillddn harkitsevia
rahankayttdjid ja hyvid roolimalleja lapsilleen seki taloudellisen ilmapiirin ollessa hyva,

opiskelijoiden materialistiset asenteet ovat heikompia. Sen sijaan vanhempien ollessa
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huolimattomia rahankayttijié ja taloudellisen ilmapiirin ollessa stressaava, lapset ovat
todennidkoisesti aikuisuudessa materialistisempia. Taulukossa 23 on esitetty

regressioanalyysin tulokset.

Taulukko 23. Materialistista asennetta selittdvan lineaarisen regressioanalyysin tulokset.

B SE B t p
Vakio 2.73 0.09 29.07 <0.001
Koulutus 0.07 0.08 0.06 0.88 0.38
Ystavat 0.02 0.09 0.02 0.31 0.75
Perheen tietoinen
talouskasvatus -0.02 0.08 -0.01 -0.24 0.80
Perheen
tiedostamaton 0.20 0.08 0.18 2.49 0.01
talouskasvatus
Digitaalinen -0.11 0.08 -0.10 -1.30 0.19
oppiminen
Harrastukset 0.10 0.08 0.10 1.32 0.18
Nykyiset opinnot
(0 = ei koe 0.07 0.18 0.03 0.42 0.67
oppineensa
taloustaitoja)
R? 0.07
Korjattu R? 0.04
F-testi 2.26; p=0.03

6.3 Miten yliopisto-opiskelijoiden sosiaalinen tausta on yhteydessa

taloustaitoihin?
6.3.1. Kulttuurisen padoman yhteys taloustaitoihin

Kolmannen tutkimuskysymyksen kohdalla oltiin kiinnostuneita siitd, miten sosiaalinen tausta
on yhteydessi taloustaitoihin. Bourdieun (1984; 1986) kenttiteorian perusteella muodostettiin
kolme lineaarista regressioanalyysid, jotka selittdvét kulttuurisen, taloudellisen ja sosiaalisen

pddoman yhteyttd opiskelijoiden arvioon omista taloustaidoista.
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Ensin tarkasteltiin kulttuurisen pddoman yhteyttd taloustaitojen arvioon. Mallissa kulttuurista
paddomaa edustivat didin ja isdn koulutustausta sek tietoinen ja tiedostamaton talouskasvatus,
joiden yhteyttd tarkasteltiin opiskelijoiden arvioon omista taloustaidoista. Arvio
taloustaidoista tehtiin asteikolla 1-5, jossa 1 tarkoitti heikkoa osaamista ja 5 vahvaa

osaamista.

Lineaarinen regressiomalli osoitti, ettd selittivat muuttujat yhdessi selittévit tilastollisesti
merkitsevésti opiskelijoiden arviota omista taloustaidoista F(4; 234) = 3.577, p = 0.007.
Mallin korjattu selitysaste oli kuitenkin 4 prosenttia eli melko heikko (R?= 0.05, korjattu
selitysaste 0.04). Malli selittdé siis pienen osan taloustaitojen itsearvioinnin vaihtelusta.
Selittdvistd muuttujista didin koulutustaso (B = 0.26, p = 0.01) ja perheen tietoinen
talouskasvatus (B = 0.10, p = 0.04) olivat tilastollisesti merkitsevid. Taulukossa 24 on esitetty

regressioanalyysin tulokset.

Taulukko 24. Kulttuurisen padoman yhteytta taloustaitoihin selittdvan lineaarisen regressioanalyysin
tulokset.

B SE B t p
Vakio 3.34 0.20 16.27 <0.001
Aidin koulutustaso
(0 = matala 0.26 0.11 0.16 237 0.01
koulutustaso)
Isan koulutustaso
(0 = matala -0.10 0.10 -0.06 -0.95 0.34
koulutustaso)
Perheen tietoinen
talouskasvatus 0.10 0.05 0.13 2.01 0.04
Perheen
tiedostamaton 0.08 0.05 0.10 1.65 0.09
talouskasvatus
R2 0.05
Korjattu R? 0.04
F-testi 7,31; p =0.007

Tulosten perusteella didin korkeakoulutus siis ennustaa taloustaitojen itsearvion kasvua. Myos
perheen tietoisen talouskasvatuksen ollessa aktiivista, taloustaitojen itsearvio kasvaa.

Kulttuurisella pddomalla on siis yhteys taloustaitoihin.
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6.3.2. Taloudellisen paaoman yhteys taloustaitoihin

Seuraavaksi tarkasteltiin, miten opiskelijoiden taloudellinen pddoma on yhteydessa arvioon
taloustaidoista. Taloudellista pddomaa edustivat tyonteko opintojen ohella, opintolainan
madrd, ottaako luottoa, perheen rahatilannetta mittaava véaittima, perheen taloudellista tukea
mittaava viittdima sekd opiskelijoiden rahan riittdvyyttd mittaava padkomponentti. Selitettdva
muuttuja oli sama kuin kulttuurisen pddoman yhteyttd selittdvéssi regressiomallissa eli
opiskelijoiden arvio omista taloustaidoistaan. Malli oli tilastollisesti merkitsevd F(6;159) =
9.707, p < 0.001. Mallin korjattu selitysaste oli 24 prosenttia, joka on jo huomattavasti
korkeampi kuin kulttuurisen pdioman kohdalla (R?= 0.26, korjattu selitysaste 0.24).

Yksittdisistd muuttujista tyonteko opintojen ohella (B = 0.24, p = 0.03) ja rahan riittdvyys (B
=0.36, p <0.001) olivat tilastollisesti merkitsevid. Opiskelijan kdydessa tdissd hidn arvioi
talousosaamisen todenndkdisesti paremmaksi kuin ne opiskelijat, jotka eivit kiy toissa.
Opiskelijoiden itsearvio talousosaamisesta my0s paranee, kun hén kokee, ettd hinelld on
riittdvisti rahaa. Taulukossa 25 on esitetty regressioanalyysin tulokset.

Taulukko 25. Taloudellisen padoman yhteytta taloustaitoihin selittdvan lineaarisen regressioanalyysin
tulokset.

B SE B t p
Vakio 3.69 0.18 20.42 <0.001
Tydnteko opintojen
ohella (0 = Ei tee 0.24 0.1 0.14 212 0.03
toita)
On opintolainan
maara (0 = yli -0.15 0.11 -0.09 -1.36 0.17
20 000 euroa)
Perheellani ei ole 4 5 0.03 -0.09 1.28 0.19
ollut rahahuolia
Ottaako luottoa (0
= joskus tai ei -0.03 0.29 -0.008 -0.11 0.90

ollenkaan)

Perheeni tukee
minua -0.01 0.04 -0.03 -0.44 0.65
taloudellisesti

Rahan riittavyys 0.36 0.05 0.48 6.72 <0.001
R? 0.26
Korjattu R? 0.24

F-testi 9.70; p < 0.001
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Mallin perusteella perheen taloudellisella tilanteella, opintolainan mééarilld, luoton ottamisella
ja perheen tarjoamalla taloudellisella tuella ei ole tilastollisesti merkitsevad yhteytté
taloustaitojen arvioon. Sen sijaan tyonteko opintojen ohella ja kokemus rahan riittdvyydesta

olivat tilastollisesti merkitsevia.
6.3.3. Sosiaalisen paaoman yhteys taloustaitoihin

Seuraavaksi tutkittiin, onko sosiaalisella pddomalla yhteyttd opiskelijoiden taloustaitojen
arvioon. Selitettdvd muuttuja oli edelleen opiskelijoiden arvio omista taloustaidoista asteikolla
1-5 ja sosiaalista padomaa edustivat ystiviltd, vanhemmilta, opettajilta sekd muilta
perheenjisenilti saatu tuki raha-asioissa ja taloustaitojen oppimisessa. Lineaarinen
regressioanalyysi osoitti, ettd malli ei ollut tilastollisesti merkitsevéd F(4;231) =2.302, p =
0.059. P-arvo jai hyvin ldhelle merkitsevyystason rajaa (p < 0.05), mutta mallin korjattu
selitysaste oli vain 2 prosenttia (R?= 0.03, korjattu selitysaste 0.02). Mallin perusteella ei siis
voida ennustaa sosiaalisen pddoman yhteytti taloustaitojen arvioon. Taulukossa 26 on esitetty

regressioanalyysin tulokset.

Taulukko 26. Sosiaalisen pddoman yhteytta taloustaitoihin selittdvan lineaarisen regressioanalyysin
tulokset.

B SE B t p
Vakio 3.11 0.18 17.30 <0.001

Saan tarvittaessa
apua ystaviltani 0.05 0.04 0.10 1.49 0.13
raha-asioissa

Minulla on

vanhempien lisaksi

muita

perheenjasenia, 0.05 0.04 0.08 1.29 0.19
jotka ovat

opettaneet minulle

taloustaitoja

Olen saanut

opettajiltani apua 5 4, 0.05 -0.13 -1.96 0.05
taloustaitojen ' ' ' ' '
opetteluun

Vanhempien

taloudellinen tuki -0.09 0.31 -0.02 -0.29 0.76
R? 0.03

Korjattu R? 0.02

F-testi 2.30; p =0.059
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6.4 Onko sukupuolten vililla eroa talouskasvatuksessa, vanhemmilta saadussa

taloudellisessa tuessa tai taloustaidoissa?

Sukupuolten vilisid eroja tarkasteltiin riippumattomien otosten t-testin avulla. Ensin haluttiin
selvittdd, onko sukupuolten vililld eroa talouskasvatuksessa. Tutkittavina muuttujina olivat
kaikki perheen talouskasvatusta mittaavat pddkomponentit eli tietoinen ja tiedostamaton

talouskasvatus sekd vanhemmilta saatu taloudellinen tuki.

Ensin tarkasteltiin varianssien yhtdsuuruutta Levenen testin avulla. Tietoisen
talouskasvatuksen kohdalla varianssit eivit olleet yhté suuria (F = 6.04; p = 0.01), eikd
ryhmien vélilld havaittu tilastollisesti merkitsevaa eroa, #(53.84) = 1.921, p = 0.06.
Tiedostamattoman talouskasvatuksen (F = 1.23, p = 0.26) ja perheelti saadun tuen (F = 0.642,
p = 0.42) kohdalla ryhmien varianssit olivat homogeeniset Levenen testin perusteella.
Tilastollisesti merkitsevéd eroa ei havaittu mydskddn tiedostamattoman talouskasvatuksen
(#(237) =-1.709, p =0.08) tai vanhemmilta saadun taloudellisen tuen (#237) = 0.555, p =0.58)
kohdalla. Taulukossa 27 on esitetty t-testien tulokset.

Taulukko 117. Sukupuolten valiset erot perheeltd saadussa talouskasvatuksessa (riippumattomien
otosten t-testi).

N Ka. Kh.

Naiset Miehet Naiset Miehet Naiset Miehet t df P d
Tietoinen 197 42 0.05 -0.30 0.94 1.13 1.921 53. .06 0.36
talouskasvatus 84
Tiedostamaton 197 42 -0.03 0.251 0.98 0.96 -1.709 237 .08 -0.29
talouskasvatus
Vanhemmilta 197 42 -0.002 -0.098 1.01 1.03 0.555 237 .58 0.09
saatu
taloudellinen
tuki

Tulosten perusteella sukupuolten vilill4 ei ole tilastollisesti merkitsevid eroja perheeltd
saadun tietoisen (p = 0.06) ja tiedostamattoman talouskasvatuksen (p = 0.08) suhteen eikd

vanhemmilta saadussa tuessa (p = 0.58).

Seuraavaksi tarkasteltiin, onko sukupuolten vililld eroa taloudellisen tiedon, kiyttdytymisen

ja asenteiden osalta. Taloudellisen tiedon kohdalla variansseja ei voitu pitdd yhtd suurina (F =
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9.209; p = 0.003), mutta ryhmien valilla oli tilastollisesti merkitseva ero, t(53.16) =2.94, p =
0.005. Varianssien yhtdsuuruusoletukset eivit tayttyneet kayttadytymisen (F = 7.003, p =
0.009) ja viittaman “Pidin rahan sddstamisti tirkedmpéana kuin kuluttamista” (F =4.107, p =
0.44) osalta, eivétkd ryhmien véliset erot olleet tilastollisesti merkitsevid. Sen sijaan
varianssien yhtdsuuruusoletukset tiyttyivét vdittdmien ”Vastuullinen ja kestdva kuluttaminen
on minulle tdrkedd” (F = 1.491, p = 0.223) seké “Rahalla saatava tavara ei ole minulle
tarkedd” (F = 1.132, p = 0.288) kohdalla. Ryhmien vélilla oli tilastollisesti merkitsevé ero
vastuullista ja kestdvad kuluttamista arvostavien asenteiden osalta (t(254) = 3.043, p = 0.003)
sekd materialistisuutta korostavien asenteiden osalta (t(253) = -2.737, p = 0.007). Alla
olevassa taulukossa 28 on esitetty t-testien tulokset.

Taulukko 28. Sukupuolten valiset erot taloudellisen tiedon, kayttaytymisen ja asenteiden osalta
(riippumattomien otosten t-testi).

N Ka. Kh.

Naiset Miehet Naiset Miehet Naiset Miehet t df P d
Taloudellinen 195 43 3.34 2.84 0.76 1.04 2.94 53.16 .005 0.591
tieto
Kayttaytyminen 208 44 3.99 4.10 0.62 0.87 -0.810 52.590 42 -0.167
Pidan rahan 209 45 3.96 3.71 0.97 1.10 1.413 59.779 .16 0.251
saastamista
tarkeampana
kuin
kuluttamista
Vastuullinenja 211 45 4.29 3.82 0.89 1.13 3.043 254 .003 0.500
kestava
kuluttaminen
on minulle
tarkeaa
Rahalla 210 45 2.66 3.15 1.08 1.16 -2.737 253 .007 -0.450

saatava tavara
ei ole minulle
tarkeaa

T-testin perusteella sukupuolten vililld oli tilastollisesti merkitsevé ero taloudellisen tiedon
tasossa. Miehet (Ka. 2.84, Kh. 1.04) arvioivat tarvitsevansa vihemman lisdtietoa talouden eri
atheista kuin naiset (Ka. 3.34, Kh. 0.76). My0s asenteiden osalta miesten ja naisten vélilld oli
tilastollisesti merkitseva ero. Naisille (Ka. 4.29, Kh. 0.89) kestédva ja vastuullinen
kuluttaminen on tarkedmpai kuin miehille (Ka. 3.82, Kh. 1.13). Kuitenkin rahalla saatava

tavara on tirkedmpéaa naisille (Ka. 2.66, Kh. 1.08) kuin miehille (Ka. 3.15, Kh. 1.16).
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Efektikoon tarkastelulla saatiin tarkempia tuloksia otokseen perustuvan arvioinnin
tarkkuudesta. Efektikoot on esitetty taulukossa 28 ja kaikkien muuttujien efektikokoja
voidaan pitdd keskisuurina (d > 0.50). Ryhmien vélisié eroja voidaan siis pitdd melko

merkittdvina.
6.4 Tiivistelma tuloksista

Tulosten perusteella yliopisto-opiskelijat pitivit taloustaitojaan melko hyvina ja hyvin pieni
osa arvioi taitonsa heikoiksi. Taloustaitojen kokonaisarviointiin perustuvan muuttujan
keskiarvo oli 3,55, mediaani oli 4 ja keskihajonta oli 0,798, kun vaihteluvili oli 1-5, ja 5
tarkoitti vahvaa osaamista. Opiskelijoiden taloudellisen tiedon tarvetta tarkasteltacssa
enemmist0 opiskelijoista koki tarvitsevansa enemmaén taloudellista tietoa. Tietoa koettiin
olevan eniten opiskelijoiden arkea koskevista talousaiheista, kun taas etdisemmiksi aiheiksi
jaivit vield esimerkiksi sijoittaminen, verotus, korot ja laina (muu kuin opintolaina). Tietotaso
oli opiskelijoiden oman arvion perusteella keskivertoa (Ka. 3.24), arvojen sijoittuessa

viisiportaiselle Likert-asteikolle, jossa matalat arvot tarkoittivat hyvii tietotasoa.

Kayttaytymisen osalta opiskelijoiden mielipiteet jakautuivat kahteen ryhméian budjetoinnin,
sddstdmisen ja sijoittamisen osalta. Niilld kolmella aithealueella opiskelijoiden raportoima
kayttaytyminen erosi selkedsti toisistaan. Opiskelijoiden taloudellista kdyttdytymistd voitiin
kuitenkin kokonaisuudessaan pitdé vastuullisena sithen perustuvan summamuuttujan avulla,
jonka keskiarvo oli 3.98, kun arvot sijoittuivat Likert asteikolle (1-5) ja korkeat pisteet
tarkoittivat vastuullista kiyttdytymistd. Asenteiden osalta opiskelijat arvostivat sddstimista
(Ka. 3.9) seka vastuullista ja kestdvéa kuluttamista (Ka. 4.2), kun véittdmid oli mitattu Likert-
asteikolla, mutta heilld oli tistd huolimatta havaittavissa materialistisia asenteita (Ka. 2.7),

kun matalat arvot tarkoittivat voimakasta materialistisuutta.

Tulosten perusteella taloustaitoja opittiin useasta tietoldhteestd. Taloudellista tietoa
omaksuttiin parhaiten oman harrastuneisuuden kautta. Sen sijaan kéyttdytymistd omaksuttiin
sekd perheelti, ettd harrastusten, sosiaalisen median ja internetin kautta. Perheen tietoinen ja
tiedostamaton talouskasvatus olivat yhteydessi taloudelliseen kiyttdytymiseen ja molempien
yhteys oli positiivinen. My0s harrastuneisuuden seké digitaalisen oppimisen yhteydet
taloustaitoihin olivat positiivisia. Sddstelidén sekd vastuullista ja kestivad kuluttamista
arvostavan asenteen kohdalla ei 10ydetty yhteyttd eri tietoldhteisiin, mutta opiskelijoiden

materialistisia asenteita selitti perheen tiedostamaton talouskasvatus. Tiedostamattoman
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talouskasvatuksen ollessa vastuullista eli kodin taloudellisen ilmapiirin ja vanhempien

roolimallin ollessa hyvid, opiskelijoiden materialistiset asenteet heikentyivit.

Kulttuurisella pddomalla oli positiivinen yhteys taloustaitojen arvioon. Opiskelijoiden
sosiaalinen tausta eli didin korkeakoulutus seké perheen tietoinen talouskasvatus olivat
yhteydessd parempaan arvioon omista taloustaidoista. Tulokset osoittavat, ettd perheeltd saatu
kulttuurinen piddoma selittdd jossakin médrin taloustaitojen tasoa. Taloudellisella pddomalla
havaittiin my0s olevan yhteys taloustaitoihin, silld ne opiskelijat, jotka kadvivét toissé ja
kokivat, ettd heilld on riittdvéasti rahaa, arvioivat taitonsa paremmiksi. Sosiaalisella pddomalla

sen sijaan ei havaittu olevan yhteytté taloustaitoihin.

Viimeisend selvisi, ettd sukupuolten vililld ei ole tilastollisesti merkitsevéa eroa perheeltd
saadussa talouskasvatuksessa tai taloudellisessa tuessa. Sen sijaan taloudellisen tiedon,
vastuullista ja kestdvaid kuluttamista arvostavien sekd materialististen asenteiden osalta
sukupuolten vililla oli tilastollisesti merkitseva ero. Miehet arvioivat oman tietotasonsa
paremmaksi kuin naiset. Naiset taas arvostivat enemmin vastuullista ja kestdvad kuluttamista

kuin miehet, mutta heilld oli myds materialistisemmat asenteet kuin miehilla.



80

7. Yhteenveto

7.1 Pohdinta

Talld tutkimuksella tutkittiin yliopisto-opiskelijoiden taloustaitoja ja niiden kytkoksid
erilaisiin tietoldhteisiin, sosiaaliseen taustaan ja sukupuoleen. Nuorten aikuisten taloustaidot
ovat olleet kiinnostuksenkohteena, silld tiedetddn, ettd heilld on heikommat taloustaidot kuin
muilla aikuisryhmill4 ja samalla yhteiskunnan taloudellinen epdvarmuus heijastuu paljon
heidin eldméénsa (esim. LeBaron-Black ym., 2025; Kalmi ym., 2023; Wilska ym., 2024).
Lisdksi opiskelijoiden taloudelliset haasteet ovat olleet keskustelun aiheena useissa medioissa
ja politiikassa (esim. Kestild & Karvonen 2025; Yle, 2024; Niemeld & Laaninen, 2024),
minka takia opiskelijoiden tarkastelu tuo uusia ulottuvuuksia nuorten aikuisten taloustaitojen
tutkimiseen. Korkeakouluopiskelijoiden taloustaitoja ei ole tutkittu kovin paljon Suomessa
eikd etenkédn kasvatustieteissd, joten talld tutkimuksella saatiin paljon uutta tietoa

opiskelijoiden taloustaidoista.

Vaikka nuoret aikuiset on aiemmissa tutkimuksissa nédhty taloustaidoiltaan heikoimpana
ryhmiénd, timén tutkimuksen perusteella opiskelijoiden osaamisen tasosta ei tarvitse olla
huolissaan. Suurimmalla osalla opiskelijoista oli vastuullisia asenteita ja kohtuullisen hyvit
taidot. Voidaan uskoa, etté taitotaso antaa hyvit lahtokohdat erilaisista taloudellisista
haasteista selvidmiseen, joita he kohtaavat esimerkiksi opiskelujensa aikana. Talla
tutkimuksella tuotetut tulokset perustuivat kuitenkin itsearviointiin, joten tuloksiin tulee
suhtautua my®0s kriittisesti. Oman osaamisen arviointiin liittyy haasteita, silld usein siti
arvioidaan paremmaksi kuin se todellisuudessa on, ja erityisesti nuoret aikuiset on todettu
riskialttiiksi yliarvioimaan omaa talousosaamistaan (Robb & Dutton, 2025; Lee & Kim, 2025;
Robba ym., 2025). Todellisuudessa opiskelijoiden osaaminen voi siis olla hieman heikompaa
kuin tdmén tutkimuksen tulokset kertovat. Opiskelijoilla on kuitenkin selkedsti omaan

osaamiseen liittyvid itsevarmuutta, koska he arvioivat osaamistaan hyvéksi.

Taidoissa on kuitenkin kehittdimisen varaa, koska monet opiskelijat kokivat tarvitsevansa
lisdtietoa useista taloutta koskevista aiheista. Etenkin opiskelija-arjessa helposti etéisiksi
jadneisti aiheista, kuten esimerkiksi sijoittamisesta ja koroista, tarvittiin vield lisitietoa.
Tuloksia voidaan selittdd esimerkiksi aikuisten oppimista koskevalla Knowlesin (1980)
teorialla ja aiemmalla tutkimuksella. Niiden mukaan aikuiset oppivat parhaiten asioita, jotka

liittyvit silla hetkelld heiddn eldméénsa, ja joihin liittyvaa tietoa pystyy soveltamaan
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kaytantoon (Knowles 1980; Mountain ym., 2020). Opiskelijoiden kohdalla opintolaina,
sosiaalietuudet ja inflaatio ovat osa ldhes kaikkien eldméa ja kenties ensimmadisi talouteen
liittyvié asioita, joita he ovat oppineet aikuisuuden kynnykselld. Sen sijaan sijoittaminen,
korot, verotus sekd muu laina kuin opintolaina ovat voineet jadda opiskelijoille viela etiisiksi
aiheiksi. Niité saatetaan pitdd monimutkaisina tai tylsiné talouteen liittyvind asioina, joihin ei
valttdmatta tutustuta muuten kuin oman kiinnostuksen tai tarpeen mukaan. Vaikka véittdmat
mittaavat taloudellisen tiedon tarvetta, toisaalta ne mittaavat myos, mitd asioita opiskelijat
pitavit merkityksellisind oppimisen kannalta ja misté aiheista he ovat kenties kiinnostuneita
oppimaan lisdd. On mahdollista, etté jotkut opiskelijat ovat kokeneet jo osaavansa paljon

jostakin aihealueesta, mutta he ovat hyvin kiinnostuneita aiheesta ja haluavat tietdd viela lisaa.

Vaikka omaa kéyttdytymisté raportoitiin vastuulliseksi ja tulevaisuusorientoituneeksi,
sddstdminen, sijoittaminen ja budjetointi jakoivat opiskelijoita vastausten perusteella
huolellisiin ja huolettomiin rahank&yttdjiin. Huolellisilla rahank&yttd;jilla viitataan niithin
opiskelijoihin, jotka sddstavit, sijoittavat ja budjetoivat rahojaan. Sddstimiseen ja
sijoittamiseen liittyvid eroja voidaan mahdollisesti selittidé sosiaalisella taustalla, silld
korkeasta sosioekonomisesta asemasta tulevilla on tutkitusti enemmaén tietoa kyseisisti
aiheista (esim. Wilska ym., 2024). Korkeakoulutetut vanhemmat ovat voineet opettaa
lapsilleen enemmaén kyseisistd aiheista, ja ne nékyvét aikuisuudessa kdyttdytymisen eroina.
Myos tdméan tutkimuksen perusteella saatiin selville, ettd didin korkeakoulutus ja perheen
talouskasvatus parantavat opiskelijoiden itsearviota omista taloustaidoista, joten sosiaalisella
taustalla on merkitystd. Kaikista vastuullisimman kdyttdytymisen toteutumista rajoittaa myos
todennikoisesti opiskelijoiden vihiiset tulot, jotka rajaavat pois esimerkiksi sddstimiseen
liittyvid vaihtoehtoja. Tulotason on todettu olevan yhteydessa taloustaitoihin (Kutlu, 2017;
Wilska ym., 2024; OECD, 2023b) ja opiskelijoilla on tyypillisesti pienet tulot, joten sen

voidaan olettaa ndkyvin myo0s ndissd tuloksissa.

Opiskelijoiden asenteita koskevat tulokset olivat odotettavissa. Ekologisuus ja kestivi
kuluttaminen ovat nuorille aikuisille ajankohtaisia aiheita (Kiilakoski, 2021), joten oli myos
odotettavaa, ettd kestdvia ja vastuullista kuluttamista pidetdin tarkednd. Myos materialistisia
asenteita tukevat tulokset olivat odotettavissa, silld vaikka monet kokevat kestdvyyden
tarkedksi arvoksi itselleen, omia kulutuskeskeisid haluja on vaikea hillitd Rosenbergin (2018)
mukaan. Kapitalistinen yhteiskuntajérjestelmé perustuu kuluttamiseen, joka ruokkii jatkuvaa
riittiméttomyyden tunnetta, joka taas lisdéd halua kuluttaa yhda enemmaén. Materialististen

asenteiden muuttaminen ei siis ole helppoa nyky-yhteiskunnassa, koska ihmiset eivét ole
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valmiita luopumaan omista haluistaan edes kestdvimmaén tulevaisuuden puolesta. (Rosenberg,
2018). Kuitenkin timén tutkimuksen perusteella perheen tiedostamaton talouskasvatus on
keskeisin vdyld vaikuttaa materialistisiin asenteisiin ja my0s Rosenberg (2018) perustelee

kasvatuksen tirkeyttd kulutuskeskeisyyden hillitsemiseksi.

Yllattavaa ei myoskadn ollut se, ettd miehillé ja naisilla oli tilastollisesti merkitsevid asenne-
eroja, silld naisilla on enemmaén ekologisia arvoja tutkimustulosten perusteella (Kiilakoski,
2021, s. 29, 33), mutta toisaalta he ovat myos kulutuskeskeisempid kuin miehet (Mueller ym.,
2011). Tyttoja kasvatetaan kuluttajiksi, koska esimerkiksi OP-ryhmén (2024) tutkimuksesta
kiy ilmi, ettd tyttdjen kanssa keskustellaan enemmén kuluttamiseen liittyvistd aiheista, kun
taas poikien kanssa sijoittamisesta. Kuitenkaan timén tutkimuksen perusteella

talouskasvatuksessa ei ollut tilastollisesti merkitsevéa eroa sukupuolten valilla.

Opiskelijat eivit olleet siis saaneet sukupuolen perusteella erilaista talouskasvatusta
perheeltddn, mutta siitd huolimatta heiddn osaamisensa ja asenteensa olivat erilaisia. TAmén
tutkimuksen ja aiempien tutkimusten perusteella perhe on yksi keskeisimpid tietoldhteité
taloustaitojen opetteluun (esim. Jorgensen & Savla, 2010), mutta sukupuolten vilisid
osaamiseroja se ei kuitenkaan onnistu selittimiin tdssi tutkimuksessa. Sukupuolten véliset
erot eiviét siis johdu sukupuolittuneesta talouskasvatuksesta vaan jostakin muusta, kuten
omasta kiinnostuksesta tai sukupuolistereotypioiden omaksumisesta, joita kasiteltiin luvussa

4.4,

Sukupuolten vililld oli tilastollisesti merkitseva ero taloudellisen tiedon tarpeessa, mutta
kayttdytymisen osalta ei. Miesopiskelijat arvioivat taloudellisen tietonsa paremmaksi kuin
naiset. Useat tutkimukset ovat osoittaneet miesten taloudellisen tiedon olevan parempaa kuin
naisten (esim. Kutlu, 2017; Kalmi ym., 2023; OECD, 2023b). Yhteni selityksend voidaan
pitdd sitd, ettd naiset arvioivat helposti osaamisensa heikommaksi kuin se todellisuudessa on,
koska heilld ei ole samanlaista omaan taloudelliseen osaamiseen liittyvid itsevarmuutta kuin
miehilld (Rinaldi & Gianella, 2025, s. 272-278; Bucher-Koenen ym., 2025). Téssa
tutkimuksessa on voinut tapahtua juuri ndin, silld kayttdytymisen osalta ei 16ydetty
tilastollisesti merkitsevdd eroa. Miesten ja naisten taloudellinen kéyttdytyminen ei siis eroa
merkitsevasti toisistaan, vaikka kdyttdytymistd ohjaa taloudellinen tieto (Lee & Kim, 2025, s.
42-43), jossa miehet kuitenkin arvioivat osaamisensa paremmaksi. Naisopiskelijoiden
talouteen liittyvaa itsevarmuutta ja osaamista tulisi siis vahvistaa, koska he eivét selkeésti

luota tarpeeksi omaan osaamiseensa ja heilld on heikompi tietotaso kuin miehilla.
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Perheelld ja itseohjautuvalla oppimisella on tdmén tutkimuksen perusteella merkittévin yhteys
taloustaitojen oppimiseen. Kuitenkaan perheen talouskasvatus ei eronnut sukupuolten vélilla,
joten vaikuttaa siltd, ettd mies- ja naisopiskelijat ovat saaneet tasavertaista talouskasvatusta.
Naisopiskelijoiden osaamista tulisi siis kehittdd itseohjautuvasti. Taloustaitojen kehittimiseen
tarvitaan kuitenkin kaikkia opiskelijoita kiinnostavia 1dhestymistapoja. Koska tdimén
tutkimuksen perusteella perheen yhteys on vahva ja saatuun talouskasvatukseen ei endd
aikuisuudessa voida vaikuttaa, katse tulisi kddntda opiskelijoiden omaan kiinnostukseen ja
motivaatioon. Aikuisten oppimisen periaatteita mukaillen taitojen kehittdmisesta tulisi tehda
merkityksellistd ja itseohjautuvaa (Knowles, 1980). Jotta kaikki opiskelijat saataisiin
kiinnostumaan siistimisestd, budjetoinnista ja sijoittamisesta, tulisi heiddn ymmartaa, miti
konkreettisia vaikutuksia niilld on omaan eldmiin. Kuitenkin taloudellista tietoa mittaavien
véittdmien perusteella, opiskelijat vaikuttavat kiinnostuneilta oppimaan lisd4 monista
erilaisista talouden aiheista tai ainakin tiedostavat, ettd heidédn olisi hyvé tietdd enemmén

useista aiheista.

Opiskelijoiden taloustaitoihin liittyvid oppimistavoitteita voitaisiin tukea erilaisilla
digitaalisilla kanavilla, silld sosiaalinen media ja internet tavoittavat nuoria aikuisia
tehokkaasti ja ohjaavat heiddn kayttdytymistdéin ja asenteitaan monessa asiassa. Esimerkiksi
Wilskan ja kollegoiden (2020) mukaan sosiaalisen median vaikuttajilla on mahdollisuus
vaikuttaa nuorten asenteisiin ja kdyttaytymiseen talouden osalta ja myos Yanto ja kollegat
(2021) perustelevat tutkimuksellaan sosiaalisen median tarkeytté taloustaitojen kehittdmiseen.
My®6s tdmin tutkimuksen avulla saatiin selville, ettd sosiaalisen median ja internetin avulla
voidaan kehittdd opiskelijoiden taloudellista kdyttdytymistd. Sijoittamista on pidetty
miehisend aitheena ja miehet sijoittavat aktiivisemmin (Wilska ym., 2024; Walczak ja
Pienkowska-Kamieniecka, 2018; OP-ryhma, 2024; Bucher-Koenen ym., 2025), mutta yha
enemman sosiaalisessa mediassa on alettu tuottamaan esimerkiksi sijoittamiseen liittyvad
siséltod helposti 1dhestyttdvissd muodossa. Esimerkiksi Mimmit sijoittaa on suuren suosion
kerdnnyt Suomessa toimiva monikanavainen media, joka on pyrkinyt lisidmé&én naisten
kiinnostusta sijoittamiseen ja tehnyt vaikeista talouteen liittyvistd aiheista helposti
lahestyttdvid (Mimmit sijoittaa, n.d.). Taménkaltaisia toimijoita tarvitaan jatkossa yhi
enemmain median kentélle, koska se lisda tiedon saavutettavuutta naisille seké kaikille, jotka

kokevat talouteen liittyvét aiheet epakiinnostavina tai vaikeina.

Tutkimuksen avulla ei kuitenkaan saatu tarkempaa tietoa siitd, miten sosiaalisesta mediasta tai

internetistd omaksutaan taloustaitoja, joten kyseisesté aiheesta tarvitaan vield
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jatkotutkimuksia. Tiedetdédn kuitenkin, ettd kayttdytymistd ja asenteita muokataan
omaksumalla uutta tietoa ja tehdddn paatoksid sen perusteella (Lee & Kim, 2025; Lep, 2025;
Yanto ym., 2021) ja sosiaalinen media ja internet toimivat hyvin tiedonhaussa. Ne vaativat
kuitenkin paljon itseohjautuvuutta, joten tarvitaan jatkotutkimuksia my0s siitd, miten
opiskelijat saataisiin kiinnostumaan yhd enemmaén taloudesta ja titen kehittimain omia
taloustaitojaan. Tamin tutkimuksen perusteella taloudellista kdyttaytymistd kehitettiin myos

harrastuneisuuden kautta, joten omalla kiinnostuksella on vahva yhteys taloustaitoihin.

Tassd tutkimuksessa koulun talouskasvatuksella tai ystéavilld ei havaittu olevan minkainlaista
yhteyttd taloustaitoihin. Koulutuksella on tiedetysti merkittéva rooli talouskasvatukseen
lapsuudessa ja nuoruudessa (esim. Laine ym., 2020; Batty ym., 2015; OECD, 2024), mutta
kenties aikuisuudessa sen tirkedi roolia ei enédé tunnisteta samalla tavalla. Ystivit ovat myos
merkittdvid taloudellisen sosialisaation vilittdjid nuorille ja nuorille aikuisilla (esim. Kutlu,
2017; LeBaron-Black ym., 2023b; Agnew ym. 2024), mutta timén tutkimuksen perusteella

heistd ei ole apua taloustaitojen omaksumiseen.

Tama tutkimus osoitti, ettd sosiaalinen tausta on yhteydessé taloustaitoihin. Perheeltd saatu
kulttuurinen pddoma osoittautui merkitseviksi tekijéksi, kuten voitiin olettaa myds aiempien
tutkimusten perusteella (esim. Garcia-Aracil ym, 2016; Wilska ym., 2024). Aidin korkea
koulutustaso selitti parempaa taloustaitojen arviota, mika osoittaa Bourdieun (1984; 1986)
teoriaa mukaillen, ettd korkeassa sosiaalisessa asemassa olevilla on enemmén kulttuurista
pddomaa, joka antaa padsyn useille eri kentille ja kerryttdd yhd enemmaén pdédomaa.
Osaaminen siis kertyy niille, keilld on jo parhaat valmiudet eldméssa parjddmiseen. Tama ei
ole yllittavaa, silld useat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd korkeassa sosioekonomisessa
asemassa olevat tietdvit enemmén esimerkiksi sijoittamisesta ja sddstdmisestd, mitd tarvitaan
erinomaisten taloustaitojen saavuttamiseksi (Wilska ym., 2024; OP-ryhmaé; 2024; OECD,
2023b).

Tamain tutkimuksen perusteella sosiaalisella tuella, joka edusti sosiaalisten verkostojen
saatavuutta, ei ollut yhteytté taloustaitojen arvioon. Tuen saanti ei siis vélttimaétta ole
merkityksellistd talousosaamisen kannalta, vaikka esimerkiksi vanhemmilta saatu tuki voi
auttaa taloudellisista haasteista selvidmisti (Vosylis & Subtrica, 2025, s. 190-191). Tuen
saanti ei siis heikennd, eikd vahvista taloustaitojen arviota, vaikka myés OECD:n (2024)

tutkimuksesta selvisi, ettd ne nuoret, jotka pyysivét usein apua raha-asioihin, olivat heikompia



85

taloustaidoiltaan. Nédiden tulosten perusteella olisi voinut odottaa, etti tuen saannilla olisi

jonkinlainen yhteys taloustaitoihin.

Bourdieun (1984; 1986) teorian mukaan taloudellisella pddomalla voidaan vahvistaa my0s
muita pddoman muotoja ja tilld tutkimuksella selvisi, ettd toimeentulolla tai taloudellisella
padomalla oli yhteys taloustaitoihin. Ne opiskelijat, jotka kokivat, ettd heilld on riittdvésti
rahaa, arvioivat taloustaitonsa paremmiksi. Tulosten perusteella vakaa toimeentulo voi siis
vahvistaa kokemusta paremmista taloustaidoista. Siksi opiskelijoiden riittdvasta
toimeentulosta tulisi huolehtia. Taitojen kehittdmiseen tarvitaan rahaa, jotta esimerkiksi tietoa
voidaan soveltaa kdytdntoon, mikd on myds aikuisten oppimisen kannalta tirkedd (Knowles,
1980). Raha ei saisi olla jatkuvana stressin aiheena opiskelijoille vaan myds mahdollisuus
kehittdd omia taloustaitojaan esimerkiksi séédstdmisen, sijoittamisen tai budjetoinnin
muodossa. Tadlld tavoin pystytdén myods turvaamaan paremmin opiskelijoiden taloudellinen
hyvinvointi tulevaisuudessa, josta on oltu huolissaan esimerkiksi opiskelijoiden
velkaantumisen takia (esim. Mikkola, Sihvonen & Korpela, 2024; LeBaron-Black ym., 2025).
Opiskelijoiden mahdollisuudet sddstimiseen ja sijoittamiseen voisivat parantaa esimerkiksi
mahdollisuuksia lainojen ja velkojen takaisinmaksuun, omaisuuden kerryttdmiseen ja

taloudellisista haasteista selvidmiseen.

My®6s opiskelijoiden tydssdkdynnilld oli yhteys parempiin taloustaitoihin. Sitd ei kuitenkaan
tiedetd, johtuuko yhteys siité, ettd tyonteko takaa paremman toimeentulon vai siité, ettd toistd
itsessddn opitaan taloustaitoja. Téiden tekeminen kuitenkin mahdollistaa paremmat tulot
opiskelijoille ja kuten aiemmin todettiin, kokemus rahan riittdvyydestd voi parantaa arviota
omista taloustaidoista. Toiden tekemistd voidaan siis pitdéd yhtend ratkaisuna toimeentulon
parantamiseksi ja titen taloustaitojen kehittdmiseksi, mutta Isotalon ja kollegoiden (2024)
mukaan valmiudet tydssdkdyntiin opintojen ohella ovat kuitenkin yksildllisia ja kaikkien
kohdalla se ei vilttdmaéttd ole mahdollista. Tiedetdén, ettd tydssdkdynnin ja opiskelujen
yhdistdmiseen liittyy useita haasteita, jotka voivat vaikeuttaa opintojen etenemisté (Isotalo
ym., 2024). Nuorten ty6ttomyyden lisddntyessa (Tilastokeskus, 2025) tydpaikoista kiydédan
myds kovempaa kilpailua, eikd toitd valttdmatta riitd kaikille. Toimeentulon ja titen
taloustaitojen kehittdmisen ei tulisi perustua pelkdstidin toiden tekemiseen. Taloustaitojen
kehittamisen ei tulisi myoskdin keskeytyé opiskelujen ajaksi vaan korostua erityisesti silloin,
koska nuoressa aikuisuudessa kehitetyt taloustaidot ovat perusta koko aikuisién taloustaidoille

ja taloudelliselle hyvinvoinnille (LeBaron-Black ym., 2025, s. 20; Angrisan ym., 2020). Siksi



86

opiskelijoiden toimeentulosta huolehtiminen esimerkiksi riittdvéll4 opintotuella on keskeinen

tekijé taloustaitojen kehittdmiseksi.

Vaikka tdlld tutkimuksella haluttiin tutkia taloustaitojen oppimiseen liittyvié erilaisia
lahtokohtia, tiytyy huomioida, ettd tutkimusjoukko koostui kuitenkin pitkélti hyviosaisista
yliopisto-opiskelijoista. Tutkimuksen ulkopuolelle jdivit kaikista heikoimmassa asemassa
olevat nuoret aikuiset, joilla ei ole esimerkiksi koulutusta tai tyotd. Taloustaitojen tarkastelu
juuri heiddn kohdallaan voisi tuottaa huomattavasti merkittdvampii ja yhteiskunnallisesti
relevantimpia tuloksia kuin tutkimus, joka keskittyy melko etuoikeutettuun ryhméén. Heitd on
kuitenkin vaikea tavoittaa tutkimustarkoituksessa ja yliopisto-opiskelijoiden tutkimiseen on

silti useita perusteita, joita on esitetty tdsséd tutkimuksessa.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus, eettisyys ja rajoitteet

Koko tutkimus on toteutettu noudattaen Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjetta hyvista
tieteellisestd kdytdnnostd. Ohjeen mukaan kuuluu varmistaa tutkimuksen laatu, suunnitella ja
arvioida toimintaa, viestid siitd avoimesti, arvostaa kaikkia osapuolia ja kantaa vastuuta koko
tutkimuksen elinkaaresta (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023, s. 12). Téhtisen ja
kollegoiden (2020, s. 58) mukaan tutkijalla tulisi olla koko tutkimuksen ajan reflektoiva suhde
omaan tutkimukseensa seki positioonsa. Téssé tutkimuksessa tutkija itse on kuulunut
tutkimuksen kohderyhméén, jolloin riskind on, ettd tietyt ennakko-olettamukset ovat voineet
vaikuttaa tutkimusvalintoihin esimerkiksi kyselylomakkeen osalta. Siksi tutkimus on pyritty
toteuttamaan mahdollisimman ldpindkyvésti ja perustellusti. Tahtisen ja kollegoiden (2020, s.
60) mukaan tutkijan tulee tuntea tutkimuksensa teoreettinen tausta tarpeeksi hyvin, jotta
valinnat ja paitelméat ovat mahdollisimman objektiivisia. Timi ndkokulma on pyritty

huomioimaan koko tutkimuksen ajan.

Myds tietosuojalainsdddinto ja salassapito on huomioitu koko tutkimuksen ajan.
Aineistonkeruuta varten selvitettiin tutkimuslupaan liittyvid vaatimuksia ja aineistonkeruun
yhteydessi laadittiin tietosuojailmoitus, joka oli kaikkien vastaajien saatavilla. Kaikille
tutkittaville tehtiin selvéksi tutkimuksen tarkoitus ja sen kéyttotapa. Aineistonkeruun
yhteydessa kysyttiin vain niitd kysymyksid, joita haluttiin kdyttdd tutkimustarkoituksiin.
Mitdédn ylimaaréisid henkilGtietoja et kysytty, eikd vastaajien henkilollisyyttd voinut tunnistaa

vastauksien perusteella. Aineistoa sdilytettiin tietoturvallisesti koko tutkimuksen ajan.
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Kvantitatiivisessa tutkimuksessa on tirkedd huolehtia mittarien luotettavuudesta. Mittarien
tulisi mitata sitd, mitd niiden on tarkoitettu mittaavan (validiteetti), eika silld saa tuottaa
sattumanvaraisia tuloksia (reliabiliteetti). Reliabiliteetilla tarkoitetaan, ettd tutkimus tulisi
pystyd toistamaan samoilla tuloksilla. (Téhtinen ym., 2020, s. 84.; Heikkild, 2014, s. 28-29)
Tadmain tutkimuksen validiteetti ja reliabiliteetti on varmistettu mittarien, tiedonkeruun ja koko
tutkimuksen huolellisella suunnittelulla. Ennen tutkimuksen toteutusta tehtiin
tutkimussuunnitelma, jossa médriteltiin tutkimuksen tarkoitus, perehdyttiin keskeisiin

tutkimuksiin sekéd suunniteltiin aineiston keruuta ja sen analysointia.

Tatd tutkimusta varten aineisto keréttiin itse Webropol-kyselyn avulla. Kasvatustieteessi
tutkittavat ilmiot, eivét ole tyypillisesti suoraan mitattavissa, vaan ne tiytyy operationalisoida
(Tahtinen ym., 2020). Kyselysséd mittarien suunnittelu ja késitteiden operationalisointi
toteutettiin aiemman tutkimuksen avulla, johon perehdyttiin mahdollisimman hyvin ennen
kyselyn suunnittelua. Taloustaitojen mittaaminen suunniteltiin OECD:n (2022; 2023b; 2026)
ohjeiden ja tutkimusten avulla. Téssa tutkimuksessa kdytetyt padkomponentit muodostettiin
samaa ilmiota mittaavien viittdmien pohjalta ja niiden luotettavuutta tarkasteltiin KMO-arvon
sekd Barlettin testin avulla. Summamuuttujat muodostettiin myos harkiten suunnitelluista
kysymyspatteristoista, joiden kohdalla mittarien luotettavuus varmistettiin tarkastelemalla
Cronbachin alfa-arvoa. Taloudellisia asenteita koskevaa summamuuttujaa ei saatu
muodostettua, koska viittamat eivit olleet tarpeeksi yhdenmukaisia. Mittarin reliabiliteetti oli
siis heikko ja se rajoitti tutkimuksen toteutusta, silld vdittdmid jouduttiin tarkastelemaan

yksittéin.

Tutkimuksen reliabiliteettia voidaan vahvistaa tarpeeksi suurella vastaajaméérilla (Heikkil4,
2014). Téssi tutkimuksessa vastaajia oli 273, joka vahvistaa jo melko hyvin tutkimuksen
reliabiliteettia. Tutkimuksessa on kuitenkin tiettyja edustavuuteen liittyvid puutteita.
Tutkimuksen otoksen tulisi olla mahdollisimman kattava ja edustava, jotta perusjoukosta
voidaan tehdéd luotettavia padtelmid (Tdhtinen ym., 2020, s. 21). Téssé tutkimuksessa
perusjoukkona oli yliopisto-opiskelijat, mutta otokseen ei saatu vastaajia kuitenkaan kaikista
tiedekunnista. Naisia (n = 211) oli my0s vastaajissa huomattavasti enemman kuin miehid (n =
45) tai muunsukupuolisia (n = 13). Muunsukupuolisten tarkastelu jouduttiin jattdmaan
kokonaan pois analyyseistd, miké rajaa pois sukupuolen moninaisuutta. Aineisto on siis

vinoutunut ja tutkimustulosten yleistettivyyteen tulee suhtautua harkiten.
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Tutkimuksella tunnistetaan olevan useita rajoitteita johtuen siind kdytetysti aineistosta. Vield
aineiston kerdyksen aikana tutkimusjoukkona oli kaikki yliopisto-opiskelijat, eiké tutkimusta
haluttu rajata ién perusteella. Ikda ei siis kysytty kyselylomakkeella, koska mitddn tarpeetonta
tietoa ei haluttu kysyd. Kuitenkin myohemmin tutkimuksen tarkentuessa, ndkdkulma rajattiin
enemman nuoriin aikuisiin, joihin suurin osa opiskelijoista kuuluu. Vastaajajoukossa voi
kuitenkin olla myds vanhempia opiskelijoita, koska heitd ei rajattu pois aineistoa keratessa.
Suurin osa opiskelijoista on samankaltaisessa elaméantilanteessa, mutta vanhempien
opiskelijoiden kohdalla tilanne voi olla kuitenkin aivan erilainen. Heiddn vastauksensa voivat
siis vadristdd tuloksia, koska heiti ei saa rajattua pois aineistosta. Toisaalta my6s nuorten
opiskelijoiden joukossa voi olla yksilditd, joiden eldméntilanne eroaa merkittavéasti tyypillisen
opiskelijan eldmadstd. Aineiston osalta tulee myds huomioida se, ettd kyselyyn saivat vastata
kaikki halukkaat, miké voi tarkoittaa, ettd aiheesta eniten kiinnostuneet ovat vastanneet
kyselyyn. Tdma voi vééristad tuloksia siten, ettd taloustaitojen taso on korkeampi kuin mitd se
oikeasti on kaikkien yliopisto-opiskelijoiden keskuudessa. Tutkimustulosten koko joukkoon

kohdistuvaan yleistettdvyyteen tulee siis suhtautua harkiten.

Koska téssa tutkimuksessa tutkittiin kdyttdytymistd ja asenteita itsearvioinnin perusteella,
tutkimukseen liittyy vahvasti sosiaalisen suotavuuden harha. Kyselyyn vastaaja ei siis
valttdmattd vastaa tdysin totuudenmukaisesti kaikkiin viittdmiin vaan sen mukaan, minka
kokee olevan sosiaalisesti suotavaa. Se voi vadristda tuloksia hieman, vaikka niitd voidaankin
pitdd suuntaa antavina. Myds omaa osaamista yliarvioidaan herkisti ja se voi vaaristda

tuloksia.

Regressiomallien selitysasteiden avulla voidaan tarkastella vield sitd, kuinka hyvin aineisto ja
muuttujat onnistuivat selittdméén taloustaitoja koskevaa kokonaisuutta. Selitysasteet
vaihtelivat 2 prosentista alle 30 prosenttiin, mikd kuvastaa sitd, ettd taloustaidot ovat laaja ja
monimutkainen kokonaisuus. Télld tutkimuksella onnistuttiin kuitenkin havaitsemaan tiettyja

taloustaitoja selittivid tekijoitd onnistuneesti.
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Liite 1. Tietosuojailmoitus

Turun yliopisto
University of Turku

Tietosuojailmoitus 1(3)

EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artiklat 13 ja 14

1. Rekisterin nimi

Yliopisto-opiskelijoiden taloustaidot

2. Rekisterinpitaja

Janika Grohn

jsgroh@utu fi

Turun yliopisto, kasvatustieteiden laitos, Assistentinkatu 5
20500 Turku

yhteystiedot

3. Vastuuhenkilon yh- Janika Grohn
teystiedot jsgroh@utu fi
4. Tietosuojavastaavan | DPO@utu fi
+358 29 450 4361

5. Henkildtietojen kasit-
telyn tarkoitukset ja
kasittelyn oikeuspe-
ruste

Tutkimuksessa kerataan tietoa kyselyaineiston avulla, jossa ky-
sytaan yliopisto-opiskelijoiden itsearviota heidan taloustaidois-
taan ja tiedonlahteista, joita he ovat kayttaneet niiden omaksu-
miseen. Kyselyssa kysytaan myos taustatietoja kuten, ika, su-
kupuoli ja tiedekunta. Haastattelukutsu lahetaan opiskelijoiden
yhteisten sahkopostilistojen kautta.

HenkilGtietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artik-
lan mukaisena kasittelyperusteena on

& kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten (ylei-

nen etu 6 art. 1 a-kohta)

O rekisterdity on antanut suostumuksensa henkildtietojen
kasittelyyn (suostumus 6 art. 1 e-kohta)

OOmuu mika

6. Kasiteltavat henkilo-
tietoryhmat

Rekisteriin talletetaan rekisteroidysta seuraavia tietoja

Sukupuoli, tiedekunta, opiskeluvuosi, vanhempien koulutustaso
ja sosioekonominen asema, taloustaitojen taso, tietoja opiskeli-
jan taloudellisesta tilanteesta, perheesta, tyosta, koulutuksesta,
vapaa-ajasta seka harrastuksista.
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& ifa Turun yliopisto
.— £

University of Turku

Tietosuojailmoitus 2(3)

EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artiklat 13 ja 14

7. Henkilotietojen vas-
taanottajat ja vas-
taanottajaryhmat.

Tietoja ei siirreta eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.

8. Tiedot tietojen siir-
rosta kolmansiin mai-
hin

Henkilotietoja ei luovuteta EU-n tai Euroopan talousalueen ul-
kopuolelle.

9. Henkilotietojen sailyt-
tamisaika tai sen
maarittamisen kritee-
rit

HenkilGtietoja sailytetaan enintaan 1.6.2030 asti, jonka jalkeen
ne havitetaan tietoturvallisesti.

10. Rekisterdidyn oikeu-
det

Rekisterdidylla on oikeus pyytaa paasy hanta itsedan koskeviin
henkildtietoihin seka oikeus pyytaa tietojensa oikaisemista tai
poistamista taikka kasittelyn rajoittamista tai vastustaa niiden
kasittelya. Oikeutta henkilotietojen poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todennakoisesti estaa tai vakeuttaa kasitte-
lya.

Rekisterdidylla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle.

Yhteyshenkild rekisterdidyn oikeuksiin ja velvollisuuksiin liitty-
vissa asioissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava, yhteys-
tiedot ilmoituksen alussa.

11. Tiedot siita, mista
henkildtiedot on saatu

Haastattelukutsujen lahettamiseksi pyydetaan sahkopostiosoit-
teita tai viestin valitysmahdollisuutta eri tiedekunnilta. Muut
tiedot kerataan suoraan haastattelututkimukseen osallistu-
vilta.
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Liite 2. Kutsu kyselytutkimukseen yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista
Hei kaikki Turun yliopiston opiskelijat!

Kutsun teidit kaikki vastaamaan Webropol-kyselytutkimukseen, joka on osa pro gradu -
tutkielmaani yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista. Olen kasvatustieteen maisteriopiskelija
ja tutkimuksessani kartoitetaan opiskelijoiden itsearvioinnin avulla, milla tasolla heidén
taloustaitonsa ovat. Lisdksi tutkimuksessa halutaan selvittdd, mitka taustatekijét ovat
yhteydessa taloustaitoihin ja misté tietoléhteisti taitoja opitaan. Juuri sinun vastaustasi

tarvitaan, jotta saadaan mahdollisimman kattavaa tietoa.

Aihe on tirked juuri nyt, silld opiskelijoihin kohdistuvat leikkaukset seka inflaatio vaikuttavat
kaikkien opiskelijoiden arkeen ja taloudenhallintaan. Hyvit taloustaidot edistdvit
opiskelijoiden taloudellista hyvinvointia my0s epavarmoina aikoina. Tutkimuksellani lisdtdan
tietoisuutta yliopisto-opiskelijoiden taloustaidoista ja tarjotaan mahdollisia vaihtoehtoja

niiden kehittdmiseen.

Kysely koostuu monivalinnoista ja vastaamiseen menee noin 10 minuuttia. Tutkimukseen
voivat osallistua kaikki Turun yliopistossa opiskelevat ja osallistuminen on tdysin
vapaaehtoista. Kysely on anonyymi, eikd vastauksia kdytetd muuhun kuin
tutkimustarkoituksiin. Aineistoa séilytetddn tietoturvallisesti koko tutkimuksen ajan.
Tutkimuksessa noudetaan Tutkimuseettisen neuvottelukunnan hyviai tieteellistd kaytintoa.
Sdhkopostissa on linkki tietosuojailmoitukseen, jonka voit kdydd lukemassa. Minuun voi olla

yhteydessa sdahkdpostitse, jos haluat kysyé jotakin tutkimukseen liittyen.

Kiitos kaikille osallistujille jo etukiteen!
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Liite 3. Kyselylomake

A&k Turun yliopisto
“re University of Turku

Yliopisto-opiskelijoiden taloustaidot ja niiden taustatekijét

@ Pakolliset kysymykset merkitty tahdella (*)

Kyselylla tutkitaan taloustaitoja, jotka ovat taloudellista tietoisuutta, tietoa, taitoja,
asenteita ja kayttaytymista, joiden avulla tehdaan vakaita taloudellisia paatoksia ja
pyritéén saavuttamaan taloudellinen hyvinvointi. Taloustaidot voidaan siis jakaa kolmeen
paakategoriaan, joita ovat tieto, kayttdytyminen ja asenteet, joita tdssa kyselyssa myds
mitataan. Lopussa on liséksi kysymyksiéa taloustaitojen opetteluun kaytetyistd
tietolahteista. Kysely koostuu monivalintakysymyksista.

Kyselyyn voivat vastata kaikki Turun yliopiston opiskelijat, eika yksittéista vastaajaa pysty
tunnistamaan vastausten perusteella. Vastaaminen on téysin vapaaehtoista ja sen voi
lopettaa missa tahansa vaiheessa. Vastaamiseen menee noin 10 minuuttia.

Taustatiedot

1. Tiedekuntasi *

(O Kasvatustieteellinen tiedekunta

(O Yhteiskuntatieteellinen tiedekunta

(O Laaketieteellinen tiedekunta

O Teknillinen tiedekunta

O Kauppakorkeakoulu

(O Humanistinen tiedekunta

o Matemaattis-luonnontieteellinen tiedekunta
(O oikeustieteellinen tiedekunta



2. Opiskeluvuotesi *

(O 7.vuosi tai ylempi

3. Sukupuoli *

O Nainen
O Mies
O Muu

O En halua vastata

4. Aidin sosioekonominen asema?

(O Ylempi toimihenkild (vaativer asiantuntiie, esinenki- ja johtotason temavat)

O Alempi toimihenkild (Organisaation suoritustasolle sijoitiuvat ja vhemmdn tecreettista tietoa
vaativat tehtdvat)

O Tyontekija
O Yrittaja

O En osaa sanoa

5. Aidin koulutustaso?

O Peruskoulu

(O Lukio/ammatillinen perustutkinto
O Alempi korkeakoulututkinto

O Ylempi korkeakoulututkinto

(O Usensiaatin tai tohtorin tutkinto
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O En osaa sanoa

6. Isén sosioekonominen asema?
O Ylempi toimihenkild (vaativat asiantuntijs-, esthenkils- ja johtotason tehtavat)

O Alempi toimihenkild (organisastion sucritustasolle sioitiuvat ja vahemmin teoreettista tietoa
vaativat tehtiivi)

O Tyontekija
O vrittaja

O En osaa sanoa

7. Isén koulutustaso?

O Peruskoulu

(O Lukioammatillinen perustutkinto
(O Alempi korkeakoulututkinto

(O Ylempi korkeakoulututkinto

O Lisensiaatin tai tohtorin tutkinto

(O En osaa sanoa

Kyselylla tutkitaan taloustaitoja, jotka ovat taloudellista tietoisuutta, tietoa, taitoja,
asenteita ja kdyttaytymista, joiden avulla tehd&an vakaita taloudellisia paatoksié ja
pyritdén saavuttamaan taloudellinen hyvinvointi. Taloustaidot voidaan siis jakaa kolmeen
padkategoriaan, joita ovat tieto, kayttaytyminen ja asenteet.

Taloudellinen tieto

8. Kuinka hyvana pidat taloustaitojasi? *

1

2 3 4 5
Erittéin heikko (O O O O QO meitdinhya

9. Kuinka hyvin ymmarrat mielestisi taloudesta kaytya keskustelua? *
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— T
1
Erittain heikosti O

U770

O O O

10. Koen tarvitsevani enemman tietoa... *

Lainasta (muu kuin opintolaina)

Opintolainasta

Korkojen vaikutuksesta
henkildkohtaiseen talouteeni

Sijoittamisesta osakkeisiin tai
rahastoihin

Inflaation vaikutuksesta
eldméaani

Sadstamiseen liittyvista
vaihtoehdoista

Mahdollisista talouspalveluista
(esim. pankkien tai muiden
asiantuntijoiden neuvonta)

Kestdvasta ja vastuullisesta
kuluttamisesta

Verotuksesta
Vakuutuksista

Sosiaalietuuksista

Kyselylla tutkitaan taloustaitoja, jotka ovat taloudellista tietoisuutta, tietoa, taitoja,
asenteita ja kayttaytymista, joiden avulla tehd&an vakaita taloudellisia paatoksis ja
pyritddn saavuttamaan taloudellinen hyvinvointi. Taloustaidot voidaan siis jakaa kolmeen

Ei
samaa

5

(O  Enttain hyvin

Taysin Hieman eikda Jokseenkin Taysin

eri

eri

eri

mieltd mieltd mielta

O

0o O O O O O O

O

oo O O O O O O

OO0 O O O O O OO0O0

padkategoriaan, joita ovat tieto, kdyttaytyminen ja asenteet.

Taloudellinen kayttaytyminen

samaa
mieltd

O

o000 O O O O O

samaa
mielté

OO0 O O O O O 000

En
0saa
sanoa

OO0 O O O O O OO0O0
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11. Mieti viimeista 12kk ja vastaa seuraaviin vaittadmiin. *

Maksan laskut ajallaan
Budjetoin rahankayttoani
Kéytén rahaa harkitusti

Teen hinta- ja tuotevertailua
ennen ostopaatosta

Rahani ovat riittdneet eldmiseen

Kéytén taloudenhallinnan apuna
jotakin sovellusta

Pystyn huolehtimaan
taloudestani itsendisesti

Minulla on taloudellisia
tavoitteita

Minulla ei ole ollut
maksuvaikeuksia

Olen sijoittanut (esim.
rahastoihin, osakkeisiin,
asuntoihin)

Sadstan rahaa
suunnitelmallisesti

En ole joutunut taloudelliseen
ahdinkoon huolettoman
rahankaytdn takia

12. Oletko ottanu lainaa? *
(O Kyll4, opintolainaa
O Kylla, muuta kuin opintolainaa

Taysin Hieman eikda Jokseenkin Taysin
samaa o0saa
mieltd sanoa

eri

eri

Ei
samaa

eri

mieltd mieltd mielta

O O O O O O OO0O0O000
©C O O O O O OO0O0O000
O O O O O O O0O0O0OO000

O Kylla, opintolainaa seka jotain muuta lainaa

O en

O En halua vastata

samaa
mieltd

O O O O O O O0O0O0O000

O O O O O O O0O00O00O0
O O O O O O 000000

En

107



108

14, Oletko ottanut luottoa? (pikavipit, kulutusluotot, luottokortti) *
O Kylla, usein

O Kylia, joskus

O En

O En halua vastata

16. Kéytko toissé opintojen ohella? *

O Kyl
O En

Kyselylla tutkitaan taloustaitoja, jotka ovat taloudellista tietoisuutta, tietoa, taitoja,
asenteita ja kéyttaytymista, joiden avulla tehdaan vakaita taloudellisia paatoksia ja
pyritéén saavuttamaan taloudellinen hyvinvointi. Taloustaidot voidaan siis jakaa kolmeen
paakategoriaan, joita ovat tieto, kdyttdytyminen ja asenteet.

Taloudelliset asenteet

18. Vastaa seuraaviin vaittamiin *

Ei
samaa
Taysin Hieman eikd Jokseenkin Taysin En
eri efi eri samaa samaa osaa

mieltd mieltd mielta mieltd mieltd sanoa

Pidan taloudellista

suunnitelmallisuutta tarkeana O O O O O O
Pidan rahan saastamista
tarkedmpana kuin kuluttamista

Vastuullinen ja kestava
kuluttaminen on minulle tarkesa

Rahalla saatava tavara ei ole
minulle tarkeds

Rahan tuoma status ei ole
minulle tarkea

O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
o O O O
O O O O



Taloustaitojen tietoldhteet

19. Perheen talouskasvatus

Vastaa seuraaviin vaittamiin. Vioit vastatessasi miettia myds vain toista vanhempaasi tai

huoltajaasi.

Kotona on puhuttu saannbllisesti

rahasta ja talousasioista

Vanhempani ovat valvoneet
rahankayttoéni lapsena ja
nuorena

vanhempani ovat kannustaneet
minua saédstémaan

Vanhempani ovat opettaneet
minulle rahan merkitysta

Vanhempani ovat neuvoneet
minua kulutuskayttéytymisessa

Saan tarvittaessa apua
vanhemmiltani raha-asioissa

Perheeni tukee minua
taloudellisesti

Vanhempani kayttavat rahaa
harkitusti

Perheellani ei ole ollut rahahuolia

Pidan vanhempiani hyvana
roolimallina

Minulla on vanhempieni lisaksi
muita perheenjdsenis, jotka ovat
opettaneet minulle taloustaitoja

eri

O

O OO0 O O O O O O

eri

O

O OO0 O O O O O O

20. Koulutuksesta saatu talouskasvatus *

Ei
samaa

eri

mieltd mieltd mielta

O

O OO0 O O O O O O

O

O OO0 O O O O O O

Taysin Hieman eikd Jokseenkin Taysin
samaa
mieltd

O

O O0O0OO0O O O O O O O

En

samaa o0saa
mieltd sanoa

O

O OO0 O O O O O O
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Vastaa seuraaviin vaittamiin. Puhutaan peruskoulusta, lukiosta tai ammattikoulusta.

Koulutuksesta saatu
talouskasvatus on ollut
hyodyllista

Olen saanut opettajiltani apua
taloustaitojen opetteluun

Koulutuksessa on kasitelty arjen
taloudenhallintaan

Koulutuksessa on kasitelty
saastamista

Taloustaitoja opeteltiin
kéytdnnollisissa konteksteissa

Koulutuksessa kasiteltiin
talouden peruskasitteits

Taloustaitoja on kasitelty eri
oppiaineiden yhteydessa

Koulutus on tarjonnut minulle
merkityksellisia
oppimiskokemuksia
taloustaitojen parissa

Ei
Samaa

Taysin Hieman eikd Jokseenkin Taysin  En

ern

erl

eri

mieltd mieltda mielta

O

O O O O O O O
O O O O O O O
O O O O O O O

O

O

samaa
mieltad

O

O O O O O O O

21. Ovatko nykyiset opintosi kehittdneet taloustaitojasi? *

(O Kyli4, paljon
(O Kyll4, hieman
@)

O En osaa sanoa

22. Onko sinulla aikuisuudessa ollut tyd, josta olet oppinut taloustaitoja? *

O kylla
@)

samaa o0saa
mieltd sanoa

O

O O O O O O O
O O O O O O O

O
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O En 0saa sanoa

23. Itseohjautuva oppiminen *
Vastaa seuraaviin vaittamiin.

Olen vapaa-ajalla kiinnostunut
kehittémaan taloustaitojani

Sosiaalisessa mediassa olen
kiinnostunut taloustaitoja
kasittelevastd siséllosta

Sosiaalinen media on vaikuttanut
taloudellisiin asenteisiini

Hytdynnén internettia
taloustaitojen opetteluun

Minulla on harrastus, jonka
kautta olen oppinut taloustaitoja

Kulutan podcasteja tai videoita,
jotka kehittavat taloustaitojani

Kulutan kirjoja tai lehtia, jotka
kehittavat taloustaitojani

24, Ystévat *

Vastaa seuraaviin vaittamiin.

Keskustelemme ystévieni kanssa
usein raha-asioista

Ei
samaa

Taysin Hieman eika Jokseenkin Taysin En

erl

erl

eri

mieltd mieltd mieltad

O

O O O O O O

Taysin Hieman eikd Jokseenkin Taysin
i i samaa o0saa
mieltd sanoa

en

O

O O O O O O

en

O

O O O O O O

Ei
samaa

er

mieltd mielta mielta

O o O O O O

samaa
mielta

O

O O O O O O

samaa
mielta

samaa o0saa
mieltd sanoa

O

O O O O O O

O

O O O O O O

En
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Jaan ystavieni kanssa ideoita ja
ajatuksia rahankaytosta ja
taloudenhallinnasta

Saan tarvittaessa apua
ystaviltani raha-asioissa

Kuuntelen ystévieni suosituksia
raha-asioihin liittyen

Haluan jakaa samanlaisen
eldméntyylin ystéavieni kanssa

25. Haluatko kertoa vield jotain, miké on mielestési vaikuttanut taloustaitoihisi?

Taysin Hieman eikd Jokseenkin Taysin
samaa o0saa
mieltd sanoa

eri

eri

Ei
samaa

eri

mieltd mieltd mielta

O

O O O
O O O

O

O

O
O
O

samaa
mieltd

O

O O O

O

O
O
O

En

O

O O O
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