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LAINE NIKO: Yl4- ja alaraajamelanoomien kliininen eroavaisuus: taustatekijit, residiivit ja
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Melanooma on ihon pigmenttid tuottavista soluista 14ht6isin oleva pahanlaatuinen kasvain.
Melanooman hoito on kirurginen. Leikkauksessa poistetaan melanooma tai sen biopsia-arpi.
Vartijaimusolmuketutkimus tehddén, mikéli melanooma kasvaa syvyyssuunnassa vihintiin 1
millimetrin matkalla.

Melanooman tirkeimmaét ennustetekijét histopatologisessa tutkimuksessa ovat melanooman
syvyys millimetreind (Breslow-mitta), mitoosifrekvenssi ja mahdollinen haavautuminen eli
ulseraatio. Melanooman paikallinen imusolmukemetastasointi on térkes ennustetta
huonontava tekijd. Miessukupuoli ja korkea ikd ovat my6s ennustetta huonontavia tekijoiti.
Anatomisen sijainnin vaikutuksesta tiedetén, ettd raajoissa sijaitsevilla melanoomilla on
parempi ennuste verrattuna péén ja kaulan sek# vartalon kasvaimiin. Késissd, jalkaterissi ja
raajojen dériosissa sijaitsevissa melanoomissa tiedetddn my6s olevan huonompi ennuste kuin
muualla raajassa olevissa kasvaimissa.

Témaén tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd yli- ja alaraajamelanoomien ennusteellista eroa
elinajan ja tautivapaan ajan suhteen. Tutkimuksessa tarkasteltiin, my®6s tunnettujen
melanooman ennustetekijoiden mahdollista eroavaisuutta yli- ja alaraajamelanoomissa.

Tutkimusaineistona oli vuosina 1983-2011 TYKS:ssa leikatut 654 melanoomapotilasta, joilla
kasvain sijaitsi joko yli- tai alaraajassa. Tiedot saatiin el Ilkka Koskivuon ylldpitimésti
melanoomapotilaiden tiectokannasta. Aineistosta saatuja tietoja analysoitiin tilasto-ohjelmin.

Tutkimuksen mukaan alaraajamelanoomissa on huonompi ennuste verrattuna
yldraajamelanoomiin. Alaraajassa sijaitseva melanooma oli itsendinen ennustetta huonontava
tekijd verrattuna yléraajassa sijaitsevaan melanoomaan seki elinajan ettd tautivapaan ajan
suhteen. Ero oli erityisen selked naisilla tautivapaan ajan suhteen. Naisilla todettiin my6s
alaraajassa merkitsevisti enemmaén ulseraatioita kuin yléiraajassa.
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