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Kulkutaudit ovat kaataneet suomalaisia keskiajalta lähtien. Pelätyin oli rutto, joka mainitaan jo Agricolan teoksissa. Joskus siitä käytettiin latinankielistä nimitystä pestilentia, mutta tavallisempi oli ruttotauti tai rutto. Suomen lähisukukielissä rutto tai ruttu tarkoittaa kiirettä, nopeaa, kiivasta tai kiukkuista, ja nämä ovat ilmeisesti sanan alkuperäisiä merkityksiä. Ruttotauti oli siis nopea ja kiivas tauti.  
Agricolan Rukouskirjassa oli kaksi rukousta ruttoa vastaan. Rutto ja pokka eli isorokko mainittiin myös Isä meidän ‑rukouksen selityksissä esimerkkeinä niistä pahoista asioista, joista Jumalaa pyydettiin päästämään. Ruttoa koskeva pyyntö kuului myös litaniaan eli yleiseen kirkkorukoukseen: Ruttotaudista ja hallavuosista varjele meitä laupias Herra Jumala.
Kulkutaudin vaikutukset koettiin syvästi Agricolan elinaikana. Vuosi sen jälkeen, kun nuori Mikael oli saapunut Viipurista Turkuun opettajansa Johannes Erasmuksenpojan kanssa, kaupunkiin levisi englanninhikenä tunnettu kuumetauti, johon Johannes kuoli. Kuolema korjasi myös suomalaisen reformaation ensimmäisenä sanansaattajana tunnetun Petrus Särkilahden, joka oli opettanut Agricolaa Turun katedraalikoulussa. 
Agricola itse säilyi terveenä, vaikka Paulus Juusten on piispainkronikassaan kertonut, ettei hänen terveytensä koskaan ollut kovin vahva. Itse asiassa englanninhiellä saattoi olla ratkaiseva merkitys Agricolan elämänuran kannalta. Hänen opettajansa Johannes oli saapunut Turkuun piispan sihteeriksi, mutta kun Johannes kuoli, avustajan tehtävässä toiminut Agricola pääsi sihteerin toimeen. Mahtisukuun kuulunut Petrus Särkilahti olisi hyvinkin saattanut vahvan evankelisen uskonsa ja yhteiskunnallisen asemansa ansiosta nousta Suomen johtavaksi reformaattoriksi, jos olisi saanut elää pitempään. 
Agricolan aikana sodat, nälänhädät, pedot ja kulkutaudit nähtiin Jumalan rangaistuksina syntiselle ihmiskunnalle. Nykyään selityksiä haetaan toisilta tahoilta, mutta vitsaukset näyttävät säilyvän samantapaisina vuosisadasta toiseen. 
