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Eldinhoito on vuosituhansia vanhana alana ollut tarked ja tarpeellinen vihintéédn niin
kauan, kun ihminen on ylldpitdnyt ympéaroivid muulajisiaan. Moderni standardisoitu
eldinladketiede jatkaa samaa perinnettd. Tutkielmassani Lanttd buddhalaiseen Kaakkois-
Aasiaan verratessa voi kuitenkin huomata, etté alalla vallitsee useampi kuin yksi
vajavainen eldinlddkérien ammattietiikka varsinkin kastraatiota ja eutanasiaa kohtaan.
Tatd varten késittelen kritiikin, vertailun ja filosofispragmaattisen metodologian avulla
ndiden kahden eldineettisen menettelyn heikkouksia ja vahvuuksia parempaa jaettua
eldinhoidon etiikkaa etsien. Olen kdyttanyt perinteiden eroavien menettelyjen syiden
tarkastelussa eldinldédketieteen etiikan kirjallisuutta ja buddhalaisten Tripitaka-kaanonia.

Molemmat eettiset jarjestelmit kumpuavat ympéroivistd yhteiskunnistaan, joissa
kaikkien eldinlddkérien klinikat sijaitsevat. Periaatteessa eldinlddkérien omien
ohjelinjojen mukaan alan harjoittajien pitdisi vélittdd yhté aikaa eldimistd, asiakkaistaan,
eldinladkareistd itsestdén, ympardivastd yhteiskunnasta ja koko biosfairistd, mutta
kaytannosséd yhteiskunnan lait ja asiakkaiden rahat puhuvat aina ensin. Nama
yhteiskuntien perinteet asiakkaineen ovat merkittdvimmat tekijat, jotka luovat erot
ilmansuuntien jirjestelmien vélille. Niissd Lénsi on rakentanut etitkan sopimusetiikan ja
utilitarismin péélle ja Aasian buddhalaiset omanlaisensa karmisen hyve-etiikan varaan.

Lénnen eldinetiikassa ei hyviksytd turhan kdrsimyksen aiheuttamista eldimille, mutta
samalla siind oikeutetaan eldinten vilineellisyys. Toimenpiteiden kdytdnnon kannalta
siini kastroidaan eldimié utilitaristisesti, mutta suoritetaan eutanasioita huonoistakin
syistd. Aasian perinteessd uskotaan my0s omanlaiseensa ihmisen ylemmyyteen, mutta
siind uskotaan myds, ettd hyveellinen ihminen on itseisarvoisesti mydtdtuntoinen
kaikille eldville olennoille oman onnellisuutensa nimissd. Epdmaérdisesti siind ei
hyviksyté kastraatioita peldten teon syntyvin pahoista mielentiloista paheellista
vahingoittamista varten. Eutanasia taas on kuvattu tarkasti peripaheelliseksi
tappamiseksi tunneteoreettisista, metafyysisistd ja yhteiskunnallisista syista.

Seurauksena Lannen menettelyistd ovat paljon hyvinvoivia kastroituja eldimid, mutta
my0s turhaan, huonoista ja kyseenalaisista syistd lopetettuja eldimia. Jadlkimmaéainen
aiheuttaa tutkitusti kdrsimysta ja mielenterveysongelmia varsinkin eldinldakéreille.
Buddhalaisuuden menettelystd taas seuraa valtava mééra kérsivid eksponentiaalisesti
lisddntyvid tauteja levittdvid katueldimid, mutta myds omanlaisensa saattohoitoperinne.
Tadmén vuoksi argumentoin, ettd parempi kdytdnnon eldinetiikka olisi pragmaattinen
molempien jdrjestelmien synteesi ongelmien korjaamiseksi kdytdnndstd pdin kohti
parempaa itse itseddn korjaavaa tilannetajuisempaa utilitaristis-hyveellista etiikkaa.

Asiasanat: eldinetiikka, eldinlddketiede, eutanasia, kastraatio, buddhalaisuus, Thaimaa,
Aasia, lansimaat, eldinoikeudet, eldinladkari, kiytannollinen filosofia, hyve-etiikka
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1 Johdanto

Ihmiset ovat vuorovaikuttaneet eldimien kanssa niin kauan, kun ihmisia ja eldimid on ollut
olemassa. Samalla védhintddn yhti kauan ihmis-eldin vuorovaikutuksilla on ollut oma eettinen
ulottuvuutensa, eldinetiikka. Thmisten kesytettyd ympéroivit petonsa heidén intresseihinsd on
kuulunut myo6s laajempi muulajisten kanssaeldjien hyvinvoinnin ylldpito. Toisaalta tarkemmin
ottaen kyseessd on ollut ylldpito vdhintdén niin kauan, kun siitd on ollut ihmiselle itselleen hyotya.
Eliin on aina tullut toisena.! Nyky##n kaikesta maailman nisdkésbiomassasta 34 % on ihmisii,

62 % hiinen tuotantoeldimiiin ja < 1 % hiinen lemmikkejéén. Vain 4 % on enii villinisékkiti.>

Koska ihmiset priorisoivat itsensé planeetankin kustannuksella, eldinetiikka, eldinlddketiede ja sen
kéytdntoon panevat eldinldakérit voi olettaa vihemmaén arvostetuksi ammattikunnaksi. Voi olettaa,
ettd ihmisten 1ddkarit puskevat eldinalan ladkérit syrjadn tirkeydellddn ja eldinklinikat pysyviét
tyhjind. Tdmai liioittelu ei kuitenkaan vastaa totuutta.® Eldinldikreilld on tunnustettu kriittinen rooli
monelle eri taholle yksittdisisti eldimistd yhteiskuntiin ja koko biosfdiriin asti. Yhdysvaltojen
suurin eldinladkérien etujérjestd American Veterinary Association (AVMA) julistaa, ettd nykyajan
eldinlddkarit eivat ole vain ladkareitd, jotka ovat kouluttautuneet ja erikoistuneet suojelemaan
kaikkia maailman eldimid, vaan myds ithmisen terveyden puolustajia, tutkijoita, luonnonsuojelijoita
ja elintarvikestandardien ja kansanterveyden yllipitijii.* Samaa viestii toistavat myds muun
muassa brittien British Veterinary Association (BVA)°, Suomen Eliinl4ikiriliitto®, Iranin
Eliinldikiriyhdistys (IVO)’ ja Thaimaan Eldinladkériyhdistys (Thaivma)®. Eldinladkéreilld ympéri

maailmaa vaikuttaa siis olevan samanlainen tydkuva samoihin tirkeisiin tarkoituksiin.

Naita tarkoituksia vérittdd eldinladdkdrien ammattietiikka. Se auttaa yhtendisten oikeiden pédétdsten
tekemistd samantapaisissa tilanteissa. Kyse ei ole moraaliagentin hékistd, vaan useasta 10yhésta
ohjenuorasta, joiden avulla tyostd voi tehda kaikille osapuolille eettistd ja mielekéstd. Kaikkien
maiden eldinlddkarietiikoita yhdistdd vahintddn viisi selkedd eettisen kdytoksen ja mielekkyyden
kohdetta, moraalisubjektia. Ne ovat eldinldékéri itse, hdnen eldinpotilaansa, potentiaalinen omistaja,
ympirdivi yhteiskunta ja usein jopa koko luonto nykyisyydessi ja tulevaisuudessa.” Asiaa

tarkemmin kiytdnnontasosta tarkasteltuna maailman eldinlddkirien ammattietiikat ja tydkuvat ovat

! Clutton-Brock 2012, IX-X, 1-10, passim.

2 Ritchie 2022. Kaikesta biomassasta kokonaan ihmiset ovat 0,01 % ja kaikki muut eldimet 0,4 %. Bar-On et. al. 2018.
3 Kedrowicz & Royal 2020; Zhang & House & Salois 2024.

4 AVMA 2025e; AVMA 2025f.

>BVA 2025.

¢ Suomen Eldinlaikériliitto 2024.

TIVO (1971) 2025.

8 Thaivma 2025. Ks. myds Department of livestock Development 2014.

? AVMA 2024. Ks. myds Woods 2013, 3—13; Brown 2013, 8.


https://www.avma.org/resources/pet-owners/yourvet/veterinarians-protecting-health-animals-and-people

kuitenkin kaukana identtisyydesti tai paikoin edes toimivuudesta. Tdma tulee esiin varsinkin, kun

buddhalaista Kaakkois-Aasiaa vertaa Linnen omaan perinteeseen, kuten tdssé tutkielmassa.

Kolmannen vuoden yhdysvaltalainen eldinlddkériopiskelija Katherine Bibi matkusti vuonna 2011
buddhalaiseen Thaimaahan harjoitteluun paikalliseen eldinklinikkaan. Hanen yllatyksekseen ja
shokikseen klinikan tydkuvasta puuttui kokonaan ldnsimaisen eldinladkariperinteen yksi
yleisimmisti operaatioista, 91-92 %!° linsimaiden eldimisti kokema aktiivinen eldineutanasia,'!
arkiselta nimeltién lopettaminen. Tdmin sijaan eldinladkarit suorittivat ”loputonta elvytysta
koiralle”, pitivdt kuolevia eldimid saattohoito-osastolla ja poistivat usean kasvaimen samasta
pienesti hamsterista.!> Samaan aikaan muun muassa terveystutkijat Samia R Toukhsati ja Clive J C
Phillips et al. ovat havahtuneet Thaimaan kasvavasta katukoira ja -kissaongelmasta, jota vastaan
paikalliset eivét ole valmiina edes kastroimaan tai sterilisoimaan puoliomistuksessa olevia
eldimiiin.'® Haastattelin titd tutkielmaa varten my®s entisti burmalaista buddhalaismunkkia
Panfiobhasaa Myanmarin tilanteen selvittimiseksi. Hén vahvistaa, ettd ndma Thaimaan tottumukset
pitdvit paikkansa myds Burmassa, ja etti niiden syyt 16ytyvit buddhalaisesta filosofiasta.'* T#lldin
on varsin asiaankuuluva kysyé tdmén tutkielman kontekstiin tutkimuskysymykseni: mitka ja kuinka
hyvit tekijét ldnsimaisessa ja buddhalaisessa filosofiassa johtavat kahteen tdysin pdinvastaiseen
lopputulokseen kuoleman ja kastraation kontekstissa yhden saman ammattikunnan sisélld? Samalla,
olivat syyt kummankin menettelyyn millaisia tahansa, yhta tdrkedd on pohtia: kumman kédytantd on
seurauksiltaan parempi eldinlddkérintyon kohteille: eldinladkéreille itselleen, eldimille, omistajille,
luonnolle ja kansakunnille? Lisdksi, jos ei kummankaan, mika olisi? Tamén kaiken selvittdmiseksi

tarvitaan kuitenkin ensin moninainen ja laaja maédra ldhteitd ja ne toisiinsa yhdistdvd metodologia.

1.1 Alkuperaislahteet ja sekundaarilahteet

Sovellan tutkielmani 1dhteind kahta temaattista tutkimuskontekstia alkuperéisldhteiden ja
tutkimuskirjallisuuden muodossa. Luku kaksi keskittyy lansimaiseen eldinhoitoetiikkaan teoriassa
ja kaytidnnossd, ja luku kolme buddhalaisuuteen osana eldinhoitoetiikkaa samoista ldhtokohdista.

Lisdksi kdytan muuta asianomaista dataa ja tutkimusta sité tarvittaessa esimerkiksi ihmisten ja

10 Quain 2021, 7.

I Aktiivisessa eutanasiassa potilas tapetaan, passiivisessa potilaan annetaan kuolla poistamalla eloa yllipitévit resurssit.
Ks. Ratanakul 2000, 173—175. Tarkoitan tdssd tutkielmassa termilld “eutanasia” tistedes aktiivista eutanasiaa.

12 Bibi 1.13.2014.

13 Toukshati & Phillips & Podberscek & Coleman 2012.

14 Pannobhasa (...) 30.6.2024, 1:36:50—1:49:10; Pannobhasa (...) 7.7.2024, 1:50:55-1:55:00. Ks. myds esimerkki
Burman buddhalaisesta eldinlaékéarikoulutuksesta: UVS Admin 2.8.2024.



eldinten kédyttdytymisestd. Rajauksen kannalta on merkittdvaa tiedostaa, ettd aiemman tutkimuksen
valossa kaikista eldinlddkarityon tyokalupakin tyokaluista ei ole merkittavaa kulttuurien vilistad
vdittelyd. Tdmén vuoksi keskityn eldinldékarialan menettelyn olemassaolon yleisiin oikeutuksiin
vihemman ja kahteen havaittuun alan kulttuurinvélisesti kiistanalaisimpaan etiikan kdytdnnon

dikotomiaan: eutanasiaan ja saattohoitoon seki kastraatioon ja sen omissioon enemmién. !>

Tutkimusalana eldinldédkarietiikka ei ole erityisen uusi tai tuntematon. Se on kirjava, moninainen ja
laaja. Tdmin vuoksi aihepiirin filosofiaa, kirjallisuutta ja yksittdisid artikkeleita voi kéyttdd myos
tdssd tutkielmassa. Edelliset mainitut tahot eldinlddkariliittojen puolelta, kuten AVMA ja BVA
antavat sivuillaan etiikanohjeita, yleistietoa ja muuta dataa eldinléédkireille ja asiakkaille. Niiden
liséksi etiikka-aiheesta on kirjoitettu my0s laajempia julkaisuja, kuten Christopher M Wathesin et
al. toimittama kokoelmateos Veterinary & Animal Ethics vuodelta 2011. Se on kirja, joka on
rakennettu monen alan asiantuntijan yhteistoimesta eldinlddkérialaa varten. Eutanasiaa ja
saattohoitoa syvemmin on kdynyt ldpi myos esimerkiksi Franck L.B. Mejboom ja Elsebth N.
Stassen toimittamassaan kirjassa The end of animal life: a start for ethical debate (2016) ja Amir
Shanan et al. toimittamassaan kirjassa Hospice and Palliative Care for Companion Animals (2017).
Yksittdisten artikkelien kannalta esimerkiksi nykyajan “eldinlddketiede-etiikan isd” filosofi Bernard
E. Rollin on kirjoittanut eldinetuanasiasta ja muista eldinetiikan aiheista pitkin pitkdi uraansa.
Samalla muutkin, kuten eldinladkéariluennoitsija Anne Quain ja eldinhyvinvointiasiantuntija Marilyn
J. Brown ovat koonneet aiheesta omia artikkeleitaan. Laajemmasta kontekstista akateemisista
julkaisijoista esimerkiksi Animals kay lépi etiikkaa eldinlddketieteeseen ja eldinetiikkaan liittyvissa

julkaisuissaan monta kertaa vuodessa monesta eri nikdkulmasta.'®

Nama kaikki edelliset ovat hyvid eldinlddkarityohon liittyvien perusteiden ja erityisesti ldnsimaisen
kontekstin kdytdnnon ja etitkan ymmairtdmiseen. On kuitenkin mainittava, ettd ne kisittelevét
erittdin harvoin, jos ollenkaan ldnsimaisen kulttuurin ulkopuolisia tahoja. Esimerkiksi Kaakkois-
Aasiaa tai sen buddhalaisviéritteistd eldinlaakérityoté etiikkoineen ei ole juurikaan tutkittu maan
ulkopuolelta. Silloinkin kun tétd teemaa on tutkittu, kaikki eettiset syyt redusoidaan yleensi
kulttuuriin, eikd sithen miké kulttuurissa saa ihmiset ajattelemaan ja tekemédén eldineettisié
paatoksia tietylld tavalla. Esimerkiksi johdannossa mainitsemani vuoden 2012 Samia R. Toukhsatin
et al. artikkeli Semi-Ownership and Sterilisation of Cats and Dogs in Thailand on toimiva omassa
osa-alueessaan. Se kdy ldpi nimensd mukaisesti katueldinilmiotd Thaimaassa, mutta se ei kdy ldpi

syitd sithen, miksi tdima katueldinongelma on olemassa filosofis-kulttuurilliselta perustaltaan.

15 Toukshati & Phillips & Podberscek & Coleman 2012; Appleby 2013, 219-225.
16 Nolen 2.12.2021; MDPI 10.5.2025. Ks. lisiksi Brown 2013; Quain 2021.



Vaikuttaa téiten, ettd buddhalaisen etiikan ldpi katsotusta eldinlddkarityostd vertailuineen ei ole
merkittdvad aiempaa tutkimusta. Téalldin johdonmukaisesti siitd on téytettdvaksi tutkimusaukoksi
omatyyppistd tutkimustani varten. Buddhalaisen eldinhoitoetiikan taustaluonnon selvittimiseksi
kaytin alkuperdisldhteenéni alkuperdisti kaikkien buddhalaisten koulukuntien yhteistd yli 15 000-
sivuista buddhalaista Tripitaka-kaanonia seka siité ja sen taustoista tehtyi tutkimusta. Tripitaka on
nimensd mukaisesti jaettavissa kolmeen, Suttiin, Vinayaan ja Abhidhammaan. Suttat ovat kaikille
suositeltu buddhalaisuuden ydin. Ne siséltdvét kaikenlaisia tarinoita, kdytdnnon opetuksia ja
oikeutuksia Buddhan suosittelemalle filosofis-eettiselle kaytokselle. Vinaya taas on seikkaperaisesti
selitetty ohjekokoelma ldhinnd munkeille, mutta munkkien ollessa ithmisié tdstd kokoelmasta on
hyotyd myds maallikoiden etiikkaan. Abhidhamma vuorostaan on buddhalaisuuden my6éhempi
tarkka ja analyyttinen logiikan koherenttiin kehikkoon sovitettu psyko-filosofia.!” Hakusanoilla

eldimet, hoitoty0 ja niiden taustaetiikka oikeutuksineen tulevat esiin jokaisesta kaanonin osasta.

Nykyain télle 15 000 sivuiselle kaanonille ei tarvita endé edes kirjahyllya, silld kaikki edelliset ovat
saatavilla internetisté digitaalisina. Alkuperdisiin teksteihin perehtymistd varten tarvitaan kuitenkin
hyviid kaéntijid kddnnoksineen, silld harva taitaa palin tai sanskritin kielet. Pali-tekstien
kaddnndsprosessin uranuurtajia olivat esimerkiksi Isaline Blew Horner ja hénen tiiminsd Pali Text
Society, joiden toimesta kaikki alkuperdistekstit saivat varhaiset englanninkieliset kdinnoksensa.
Nykyédn kddnnoksid on monipuolisemmin ja paikoin laadukkaammin monilla verkkoalustoilla,
kuten australialaisella SuttaCentral.net-sivustolla. Muista kidintéjistd mainittakoon esimerkiksi
Brahmali bhikkhun kdéntdmé Vinaya, Thanissaro bhikkhun varhaisten suttien kdénnokset sekd
haastattelemani Pafifiobhasa, joka on itsekin kdéntinyt Atthakavagga-suttat. Kéytin nditd kaikkia

tissi tutkielmassa ja kompensoin niiti toinen toisillaan virheellisyyksien vilttimiseksi.'®

Edellisen lisdksi buddhalaisuudesta on kirjoitettu laajalti my0s toisen kdden sekundéirikirjallisuutta,
joista on avuksi niin itsenddn taustatiedon tarjoajana ettd my0s alkuperdisen kaanonin suttien
etsimisessd viitemerkinndilladn. Hyvid esimerkkeja alan kirjoista ovat Dhammakaya-yliopiston
kirjallinen materiaali, indologi Anthony Kennedy Warderin vuoden 2004 teos Indian Buddhism

sekd vuoden 2000 Damien Keownin toimittamaa kokoelmateos Contemporary Buddhist Ethics.

Tédmin materiaalin avulla voi havaita nopeasti, ettd yhtd buddhalaisuutta” ei ole olemassa.
Buddhan opetuksista viiteltiin jo hinen omana elinaikanaan ~ 500 eaa. -luvulla,'” mutta nykyajan

padbuddhalaisuudet ovat perdisin tuosta ajasta reilun tuhannen vuoden paastid vuoden 600 jaa.

17 Warder 2004, 195-200; Kitagawa & Nakamura et al. 12.9.2024.
'8 Horner (1938) 1949, v—x, passim.; Pafifiobhasa (1999) 2012; Thanissaro 2017a, 6-12; Brahmali 2024a, i—x.
19 Viittelyi oli esim. vegetarismista. Buddhan vuodet epivarmat. Warder 2004, 3—4, 4445, 61-63, 195-200, 206-212.



tienoilta, kun perinne jakaantui sen kahteen piélahkoon. Niistd ensimméinen ja vanhempi on
ortodoksinen theravada, ”vanhempien koulukunta”, jota esiintyy nykyéén varsinkin Kaakkois- ja
Eteld-Aasiassa. Toinen taas on huomattavasti vapaamielisempi helposti muovautuva mahayana,
”suurkulkuneuvo”. Se on levinnyt laajalle ympéri Keski- ja Itd-Aasiaa, ja hyvéiksynyt itselleen usein
paradoksaalisia ominaisuuksia sen kanssa vuorovaikuttaneista kulttuureista ja uskonnoista. Tdmén
vuoksi myos sen kirjallinen ja teoreettinen perinne moninaisuuksineen ja alalahkoineen tarvitsee
itselleen pelkdn kirjahyllyn sijaan kokonaisen kirjaston ja enemmén kuin yhden eldmén kaiken sen
sisdllon ldpikdymiseen. Tadman vuoksi keskityn tdssd tutkielmassa ldhinné alkuperéista
buddhalaisuutta mukailevaan theravadaan, mutta sininsd myos mahayanaan siind méérin, missi

tdmai lahko seuraa alkuperiisii opetuksia ja siiti on vertailukohteeksi eldinetiikan kontekstiin.?’

Omanlaisensa kuriositeetti on myo6s buddhalainen perinne-eldinparantaminen, kuoleva perinne,
jonka metodit eroavat radikaalisti modernista eldinldfketieteestid.?! En kiy titd aihetta erityisesti lipi
téssa tutkielmassa, koska keskityn enemmin Linteen verrattavissa olevaan modernin ldédketieteen
kontekstiin. Perinneparannuksesta mainittakoon silti, ettd Buddhistdoor Globalin toimittajan Craig
C. Lewisin mukaan Theravadaa seuraavassa Burmassa uskotaan vieldkin, ettd tekstien toistaminen
ddneen rauhoittaa eldimii.?? Samalla muun aiheesta tehdyn antropologisen tutkimuksen mukaan
esimerkiksi tantrisen Tiibetin mahayanan alueella uskotaan yha rohtoihin ja parantavaan
eldinmeditaatioon. Alueen perinnelddketiede Sowa Rigpa markkinoi itseddn AIDS:in ja syOpien
parannuskeinoksi ihmelizkkeilld, jotka on tehty uhanalaisista eliimistid? ja elohopeasta®* perustuen
teoriaan, joka muistuttaa enemmin antiikin Kreikan humoraalioppia kuin modernia lisiketiedettd.”
Némaé perinteet muodostavat siis aivan omanlaisensa etitkan mustanaukon, joka menee tdmén
tutkielman rajauksesta selkedsti ohi. Tiibetildisestd uskoparantamisesta kiinnostuneille mainittakoon
kuitenkin entisessd Rhodesiassa syntyneen safarimiehen David Michien vuoden 2017 ldnsimaiselle
yleisolle tarkoitettu erikoisuus. Kyseessd on kirja nimeltd Buddhism for Pet Lovers, jossa hén esittdd

vaihtelevasti vakuuttavia keinoja saada eldimii meditatiiviseen parantumistilaan.?

Kaikki timi ihmeellinen ei-késittelemini ja kdsitteleméni aineisto tarvitsee kuitenkin sokeana
aiheeseen hyppadmisen sijaan itselleen sopivanmuotoisen metodologisen kehikon. Talld tutkimisen

teorian ja kdytdnnon synteesilld tutkielman voi pitéé jarjestelmallisend ja tiedostettuna.

20 Goodman 2021, ch2; Kitagawa & Nakamura et al. 12.9.2024. Ks. myos Warder 2004, 4-5, 335-400.
21 Heffernan 1997, 42-46; Lhamo & Nebel 2011; Kloos 2019.

22 Lewis 2019.

23 Singh 1990; Yeshi & Morisco & Wangchuk 2017.

24 Gerke 2021.

25 Jouanna 2012; Choda 2016; Kloos & Madhavan & Tidwell & Blaikie & Cuomu 2020.

26 Michie 2017, 80-92, 109-118, 125-134, passim.



1.2 Kiriittinen pragmaattis-vertaileva metodologia

Metodologisena tydkalupakkinani eldinlddkarikeskeiseen tutkimuskysymykseeni vastaamisessa
toimii kriittinen ndkdkulma itseédni ja ldhteitdni kohtaan seki vertaileva ja pragmaattinen metodi.
Tarkoituksenani on tiedostaa ennakko-oletukseni, lukea ja analysoida l4hteitini kriittiselld silmalla,
vertailla teemoja ja kontekstejani toisiinsa iddstd ldnteen ja ldnnestd itddn sekd todistaa ne joko

valideina tai ei valideina niiden teorian ja pragmaattisen kdytdnnon lopputulosten perusteella.

Oman tutkielmani ytimessd on Yhdysvalloissa kehitetty filosofian pragmaattinen metodi. Tété
metodologiaa avaa muun muassa filosofian professori Douglas McDermid. Metodologian tarkoitus
on 16ytad pelkin metafyysisen spekuloinnin sijaan filosofiasta sen, josta on hyotyéd pelkésta tyhjasta
teoriasta myos kaytdntoon. Jonkin universaalin kaiken kattavan alkupuhtaudesta nousevan
kartesiolaisuuden sijaan, metodologia kannustaa aloittamaan “kaiken keskeltd” valmiista
metafilosofisista l&ht6kohdista ja seuraamaan mihin ndmai teoriat johtavat. Metodologian mukaan
teoria on hyvi, jos siitd on kiytdnnon seurauksellista hyotyé ja paha, jos siitd on kdytdnnon
seurauksellista haittaa. Kyseiset seuraukset vuorostaan ovat selvitettiavissd empirialle, jolloin

itsellinikin teorioita seuratessa tutkielmani toimii ldheisesti yhteistydssid empiirisen tieteen kanssa.?’

Vertailu vuorostaan ei ole uusi idea. Voidaan jopa sanoa, kuten tutkijat Miri ja Dehdashti, ettd koko
ymmarrys itsesddn perustuu sithen. Tutkimusmetodologiana se sopii kéytettdvéksi kaikenlaisiin
tutkimuksiin, kunhan sen kohteina on verrattavissa olevia tekijoiti.?® Tutkielmassani nimé
vertailukohteet ovat kaksi maailman eldinlddkériperinnettd omine etiikankehikkoineen. Ne ovat yhta
aikaa samanlaisia etti erilaisia, jolloin niiden oikeutuksia ja kdytdntda voi vertailla ja analysoida.

Tatd kautta my0s ne itsessdén niiden heikkouksine ja vahvuuksineen on mahdollista havaita.

Lahdekritiikki vuorostaan on tirkedd, varsinkin kun kdytdsséni on alkuperdislihteita ja vahvoja
viitteitd. Katson tétd varten lahteitdni kriittiselld silmilld pitkin tutkielmaani esittdmalld tarvittavat
kritiikit ja komparatiiviset tukilihteet.?” Itseni kritiikill4 taas tarkoitan muun muassa J. Masonin
(2002) avaamaa kriittista refleksiivisyytti. Se tarkoittaa etdisyyden ottamista kirjoittajan omista
ennakkoluuloista ja puolueellisuuksista. Tdma tulee esiin varsinkin, kun késittelen buddhalaisuutta
omasta ldnsimaalaisesta ndkokulmastani. Ongelmaa voi kuitenkin lieventdd ymmaértdmalla Lannen
ja Buddhan etiikat omina kulttuurisina ajallisina konstruktioinaan.>* Lopulta kaiken timin teorian ja

kdytdnnon lopputuloksena tulisi olla tutkielman loppuun mennessd parempi tietimys ja yleisetiikka.

2 McDermid 2025. Ks. myds Mepham 2016, 126—127. Huom. vaikka fokus on seuraus, teoria tirked syy sille.

28 Miri & Dehdashti 2019.

2 Tihin kuuluu tarvittaessa myos lihteiden tausta-analyysi ja itse viestin kritiikki pyrkimyksineen. Hjorland 2012.

30 Mason 2002, 4-7, 78, 149, 177-179, 192-194. Tissi reflektiossa auttaa aiemmin esitteleméni tutkimuskirjallisuus.
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2 Lannen eldinetiikka teoriassa ja kaytannossa

Lannen eldinhoidon etiikka on monien historiallisten, filosofisten ja vihemman filosofisten
tekijoiden synteesi. Se kumpuaa yhteiskunnissa eldvien eldinldékirien ja asiakkaiden dialogeista ja
yhteispaitoksistd. Prosessissa eldinlddkéri sivistdd asiakastaan ohjenuoriensa mukaisesti, mutta itse
asiakas lopulta paattda mitd han tekee eldimelleen. Tama voi johtaa eturistiriitoihin, mutta
eldinladkarin tyoskennellessd ihmiskeskeisessd ihmisyhteiskunnassa ihmisid varten, eldinladkareita
ei ole, jos he eivit vastaa yhteiskuntansa tarpeisiin. Télloin eldinlddkérid ympéardivien ihmisten

etiikka vahvuuksineen ja heikkouksineen on lopulta merkityksellisin etiikka eldinléikérin tydlle.’!

Eldinladkarin alan kdytdnnon, filosofian ja etiikan historiaa ovat kdyneet 14pi monet tutkijat, kuten
eldinldédketieteen tohtori David. J Williams ja filosofian tohtori Joshua J. Mark. Alan alku on
todennékoisesti kivikaudella, mutta siitd on varmoja mainintoja 4000—400 eaa. ulottuvalta ajalta.
Kauteen mahtuu mainintoja eldinparantajista kiinalaisista eldinakupunktiokdardistdi Hammurabin
lakiin ja egyptildisistd papyruskédrdistd intialaisiin palmulehtikirjoituksiin. Kreikkaan ja Lénteen
tadma perinne saapui formaalissa muodossa kaikille nykyldédkareille tutun Hippokrateen (460-375
eaa.) mukana. Hippokrates oli kulttuurikontekstinsa ensimmadinen lddketieteen empiristi, joka
kehotti lddketieteellisten metodien kayttdd niin ithmisille ettd eldimille molempien parantamiseksi
kumpaakaan vahingoittamatta. Hanen perinnettéén jatkoi filosofikirurgi Galen (129-216 jaa.)
Rooman vallan ajalla. Hin ymmarsi ruumiinavauksillaan ihmisten ja eldinten fysiologian
identtisyyden; se miké oli harmillista eldimelle, oli harmillista ihmiselle. Kehitykselle harmiksi,
kristinuskon noustua valtaan varhaiskeskiajalla kaikki timi tietdmys unohdettiin kirkonmiesten

kieltdessd ruumiinavaukset ja anastaessaan ja tuhotessaan kaiken alan kirjoitetun tietimyksen.>?

Toisaalta tuohonkin asti koko Lannen eldinladkirin ammattikunnan ytimend oli Hippokrateesta
huolimatta tuotantoeldinten vélineellinen parantaminen, eikd tyon tekeminen eldimen itsensé tai
vain sen hyvinvoinnin vuoksi. Koko eldinldékarikuvaa véritti Kreikan ja kristinuskon eldinkuva,
joka perustui ihmisen paremmuuteen, atroposentrismiin ja lajisortoon, spesismiin. Térkeinté oli
saada lehmit lypsettyd ja hevoset sotaan, ei se ettd eldimet parannettaisiin pelkésti hyvén-
tahtoisuudesta. Kaikki muuttui varhaismodernina aikakautena, mutta varsinkin valistuksen aikana
(1715-1789), kun uuden ajattelun myo6té eldimet ja samalla niiden hyvinvoinnin itseisarvoisuus

nousivat keskidon ja Linnen ensimmiiset eldinldskirikoulut perustettiin kirkkoa uhmaten.*’

3 AVMA 2025c. Ks. myds May 2013, 44-53; Whiting 2013, 64-65.
32 Abdus & Ahmed 2003, 1-2; Mark 2020.
33 Abdus & Ahmed 2003, 1-2; Mark 2020. Ks. my®s ajan eldinkuvasta laajemmin: Viyrynen 2006, 148-214.
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2.1 Lansimaalainen eldinetiikka teoriassa

Lansimaisessa kreikan ja kristinuskon synteettisessé perinteessd ihminen on aina ollut muun
luomakunnan yldpuolella. Tétéd kautta kaikki eettiset velvollisuudet ovat perustuneet padasiallisesti
thmisiin ja vain epdsuoraan muuhun elidkuntaan. Téstd oletuksesta ei olla péésty eroon vieldkaan,
mutta varhaismodernin ajan filosofeille on annettava oma kunnioituksensa nykyaikaan jatkuvan
véittelyn ja muutosprosessin eldin- ja eldinlddkérietiikassa aloittamisesta. Viittelyn ytimessa on
kisite eldiimen moraalisubjektiuudesta. Se on Rollinin mydhemmin kiteyttdma idea siitd, ovatko
eldimet tai muut niihin liittyvat tekijat merkityksellisid osia osana eettistd paatoksentekoa vai eivit.
Jos eldimilla ei ole moraalisubjektiuutta, niitd ei tarvitse asettaa eettisen toiminnan kohteeksi, ja
niille saa tehdd mitd haluaakaan. Vastavuoroisesti, jos niilld on moraalisubjektiuus, niiden intressit

tulisi huomioida ja niiden pitiisi olla aina osana moraalista piitoksentekoa myds eldinklinikalla.>*

2.1.1 Vuosisatojen vaittely moraalisubjektiuudesta

Nykyinen viittely ulottuu vuosisatojen taakse. Brown argumentoi, ettd René Descartes (1596—1650)
edustaa moraalisubjektiuuksista mantereellista subjektiuuden radikaalia puutetta. Hin uskoi, etti
eldimilld ei ole kykyd ajatella tai tuntea, koska “niilla ei ole kieltd”. Samalla niiltd puuttui myds
sielu, jonka vuoksi ne olivat moraalisubjektiuuden ansaitsevien eldvien sijaan mekanistisia koneita.
Samaa kantaa seuraa my6s Immanuel Kant (1724—-1804). Han uskoi Descartesin tapaan, ettd vain
thmisenomaisen kielen ja jirjen olemassaolo takaa moraalistatuksen subjektissa. Toisin sanoen, jos
eldin ei pysty muodostamaan ihmisenomaisia abstraktioita, kykene kriittiseen arviointiin tai
eldmailleen merkityksen antamiseen, siité ei tarvitse suoraan vélittdd. Kantin mukaan eldinradkkays

oli kuitenkin vi#rin epdsuorasti osana ihmiskunnalle kuuluvia yleisié velvollisuuksia.*

Pédinvastaista kantaa seuraavat englanninkielisen maailman utilitaristit, sen nykymallisen perinteen
aloittajat Jeremy Bentham (1748—1832) ja John Stuart Mill (1806—1873), mutta myds my6hemmat
Charles Darwin (1809-1882), Henry Sidgewick (1838—1900), Henry Stephens Salt (1851-1939) ja
vield eldva vuonna 1946 syntynyt Peter Singer. Empiristeiné he kaikki havaitsivat ja olettivat, ettd
kaikki elavét organismit hakevat nautintoa ja vélttavit kipua. Samat oletukset vahvistavat myds
viimeaikainen behavioristinen tutkimus. Sen mukaan, kuten oletettu, linnut, nisédkkait ja kalat

kokevat kérsimysti ja tekevét padtoksid kipunsa vihentdmiseksi. Talloin tastd yksinkertaisesta

34 Brown 2013, 9-13. Ks. myds Viyrynen 2006, 148—151, 168-214; Rollin 2013, 75-76.
35 Brown 2013, 9-11, 13. Ks. myds Viyrynen 2006, 174—175, 295-302; Rollin 2013, 75-76; Baranzke 2016, 61-76.
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periaatteesta oli ja on myos hyviksi pohjaksi empiirispohjaiselle utilitaristiselle eettiselle
jarjestelmaille ja korvikkeeksi aiemmin mainituille mantereellisille ihmiskeskeisille rationalisteille.
Kun mantereen rationalistit vaativat eldimiltd ihmismdiisté ajattelua, utilitaristit ottavat eldinten
kannalta myo6tatuntoisesti etiikan piiriin mukaan moraalisubjekteiksi kaikki olennot, jotka vain
voivat kokea kipua. Liséksi he kyseenalaistavat my0s rationalistien oletuksen jonkinlaisesta eldinten
tyhmyydestd. Darwin ymmérsi osuvasti, ettd eldimet kykenevit ihmisten kanssa samantyyppiseen
omanlaiseensa verbaaliin ja nonverbaaliin kielenkdyttoon ja tunnetilojen ilmaisuun. Kaikilla
eldimillé oli yhteinen esi-isd evolutiivisessa sukupuussa, ja kaikki erot teki vain pieni lajikohtainen
muuntautuminen. Tatd kautta kaikki tuntevat eldvit eldimet kykenivét myos jarkeilyyn, mikali

jarjen midritelldin kokemusten ymmirtimiseksi ja niiden perusteella kiyttiytymiseksi.*®

Viittely ei kuitenkaan paittynyt tdhian. Kantin ajattelua jatkaneet nykyfilosofit Peter Carruthers ja
Tom Beauchamp kyseenalaistavat, ettd eldimilla olisi kyky autonomiseen tietoiseen kiytokseen.
Tietoisuutta varten eldimillé pitisi olla ihmisméiinen kieli, jota heiddn mukaansa eldimilli ei ole.
Oletus on, ettd eldimilld ei ole kykya yksilokeskeiseen intentionaaliseen autonomiseen
itsehallintaan, joka olisi erossa pelkisté vaistoista tai suorista reaktioista empiirisiin drsykkeisiin.
Beauchamp on vield lisdnnyt, ettd pelkki potentiaali timin tietoisen tilan saavuttamiseksi pitdisi
olla hyvé syy moraalisubjektiuudelle. Tdma lisdd ihmislapset ja -koomapotilaat listalle, mutta

sulkee jélleen kaikki eldimet moraalisubjektiuuden ulkopuolelle.®’

Eldinten tietoisuudesta ja sen luonteesta kdyddén véittelyéd edelleen. Peter Singer puolustaa yha
eldinten tietoisuutta ja oikeuksia spesistisid vastustajiaan vastaan, mutta samalla hén ei ole
vakuuttanut koko maailmaa radikaalista teesistddn. Tata kautta eldimille onneksi ja epdonneksi,
argumentoin ettid nykyisen Lannen eldinetiikka perustuu utilitarismin rddkkdysvastaisuuteen, mutta
myOs mantereentapaisiin epidkoherentteihin usko- ja hyotytaustaisiin tapaperinteen sopimuseettisiin
konventioihin, "vaiettuihin hyotyperdisiin sopimuksiin”, kuten Brown sen esittdd. On selvaa, etti
moni eturyhma ei haluaisi ndhda singerilaista radikaalia eldinvapautusta, vaan uskoo ja kayttaytyy
tapaperinteiden ja omien intressiensid mukaisesti. Turkistarhaajat, jalostajat, eldinlaborantit, lihan-

tuottajat ja moni muu eldimii hyviksikiytt4vi ala ei ole luopumassa elinkeinostaan mielelliiin. ¥

Télloin lopputulos on erdéinlainen kompromissi, eldinmoraalisubjektittoman sopimusetiikan ja
eldinmoraalisubjektisen utilitarismin synteesi. Hyvéssa ja pahassa, siind ihmiset muodostavat

sopimuksiaan ldhinné toisiaan varten, mutta samalla vilttdvit eldinten tahallista radkkéysta.

36 Brown 2013, 9-13. Ks. myds Viyrynen 2006, 194-214; Pierce 2013; Rollin 2013, 75-76; Rollin 2016, 49-51.
37 Brown 2013, 8—14. Kisitys sopii yhteen my®ds valtavieston kanssa. Ks. Cohen & Stassen 2016, 143—144.
38 Brown 2013, 8—14. Ks. myds Corr 2013, 196-197; Gilbert & Wolfensohn 2013, 160; Grimm & Huth 2016, 79-99.
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Tarkoitan sopimusetiikalla téssd tutkielmassa T.M Scanlonin késitysti eettisestd jarjestelméstd, joka
perustuu hypoteettisiin paitoksiin, joista kukaan jirkevi ei voi olla eri mieltd.>* Argumentoin
kuitenkin, ettd tdssd muodossaan se ei vastaa konkretiaa, koska tiydellistd kollektiivista jarkeilya ei
ole. Toisaalta vaikka sellainen olisikin, se ei ole kdytossd. Tamén vuoksi esitdn, ettd kaytdnnossa
tama “jarkeily” perustuu lahinna yleisesti hyviksyttyihin ihmiskeskeisiin tapaperinteisiin, jotka
jattavat “jarjettomat” eldimet suorien sopimusten ulkopuolelle. Namé perinteet perustuvat Linnessa
lahinnad kristinuskon ja varhaismodernin materialismin ihmiskeskeisyyteen, joissa eldimet ovat
vilineellisid.*® Titi kautta eldimilld on Kantin tapaan ainoastaan erdinlainen tilannekohtainen
toisarvoinen eettinen suoja. Ndkokulma ei ole eldinten kannalta erityisen my6tétuntoinen tai
koherentti, mutta se sopii yhteen valtavieston mielipiteen kanssa. Suurin osa ldnsimaalaisista
valittdd eniten ihmisistd, jonka jilkeen he vilittdvit eniten kissoista ja koirista, jonka jdlkeen heidin
viimeiset vélityksenkohteensa ovat villit hiiret, rotat ja hyttyset. Tassd jarjestelmissé eldimet on
asetettu hierarkiaan, jossa ihmiset ja lemmikkieldimet ovat hierarkian huipulla ja tuholaiseldimet
sen pohjalla. Jarjestelma perustuu ihmisen erityisyyteen ja eldinten hyddyllisyyteen, intiimiyteen ja
suloisuuteen. Sitd on helppo kritisoida niin tieteellisesti ettd eettisesti sen ennakkoluulojen ja
oikeuttamattoman perinnepohjaisuuden vuoksi, mutta kun valtaenemmiston péaatoksenteko perustuu
sithen, se ajatellaan oikeutettuna. Eldinhyvinvoinnin puolestapuhuja biologi Donald Maurice Broom
kuitenkin muistuttaa, ettd kun kania vahingoitetaan, se kérsii, oli se sitten lemmikki, koe-eldin,

tuotantoeliin tai tuholaiseldin.*! Kani on kani, ja ihminen vain antaa sille roolin my&hemmin.

Argumentoin, ettd edellisentapaisen eldinoikeusajattelun mukana sopimusteoriaan kuuluu nykyain
myos utilitarismi. Nykyldnnessd samalla kun eldimet ovat ldhinné vélineellisid, niiden kdrsimyksen
vihentdminen on nostettu etusijalle ja turha radkkays tehty laittomaksi. Téssdkin kontekstissa
thminen tulee kuitenkin ensin. Meill4 ei ole velvollisuutta etsid ja viedd metsidneldimii klinikoille,
mutta omia omistamiamme kotieldimid on velvollisuus ylldpitdd terveind. Talloin termi
’sopimuksellinen utilitarismi” sopii tdmén tutkielman rajaukseen. Mainittakoon kuitenkin, ettd
esimerkiksi bioeetikko Ben Mepham esittdé lansimaisen eldinhoitoetiikan perustuvan tarkemmin
utilitarismin, velvollisuusetiikan, Rawlsin ja Rossin synteesiksi. Lopulta oli tarkka etiikka mika
vain, siind eldvét eldinladkarit ovat velvollisia kdyttiméén tietimystdédn eldinten hyvinvoinnin
hyviéksi diagnosoimalla, parannuskeinoja ehdottamalla ja kdyténtoa toteuttamalla. Tama selvidé

seuraavassa luvussa. T#ssi luvussa lipikiyty taustaetiikka ei kuitenkaan tee siiti ongelmatonta.*?

39 Ashford & Mulgan 2018, chl.

40 Viyrynen 2006, 154162, 168—175.

41 Brown 2013, 11. Ks. myos Corr 2013, 196-197; Mclnerney 2013, 279-281; Whiting 2013, 64-65.

2 AVMA 2025c. Ks. lisiksi Mepham 2016, 127; Futhazar 2020, 95-108; Peters 2020, 109-120; Stucki 2020, 121-131.
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2.1.2 Elainlaakarin etiikannuorat

Hyvinvointipremissi on hyvé, mutta edellisentapaiset eettiset pohdinnat eivét ole eldinldédkéreille
heidédn tyonsd motivaation ydin. Eldinlddkariluennoitsija Johnstonin mukaan eldinlddkarit valittavat
enemmaén konkreettisista lddketieteellisistd aiheista kuin ”sumeista ja abstrakteista” ammatti-
eettisistd ja yhteiskunnallisista ongelmista. He haluavat parantaa, suorittaa leikkauksia ja antaa
ladkkeitd, eivdt miettid abstrakteja sosiaalisia konteksteja yhtddn nykyisié lakeja enempidi. Tyokuva
olisi heille parhaimmillaan rutiinia heidédn vélittdimidan eldimii varten, jossa etiikkaa ei tarvitsisi
miettid.*® Se etti etiikkaa ei tiedosta ei kuitenkaan tee tydsti jollain tavalla ei-moraalia tai etiikkaa

ohittavaa. Tiedostamattomuus vain toistaa taustalla piilossa olevia ongelmia eiké vie alaa eteenpdin.

Vilinpitiméattomyydesti huolimatta eldinldédkareilld on olemassa omat etiikan ohjelinjansa, vaikka
ne perustuvatkin enemmén ja vihemmén ympérdivén yhteiskunnan arvoihin. Kuten mainittu jo
johdannossa, eldinldédkirien tyd etiitkkoineen kohdistuu viiteen kategoriaan: eldinlddkariin itseensé,
hénen eldinpotilaisiinsa, eldinten omistajiin, ympardivin yhteiskuntaan ja koko biosfdériin nyt ja
tulevaisuudessa. Tdsté ei ole juurikaan erimielisyyksid, ja samaa toistaa myos alan isd Rollin.
AVMA on tosin tarkentanut kategorioita mainitsemalla eldinlddkarin velvollisuudeksi rehellisen

kunnioittavan ammattimaisen hoidon.** Tdma kaikki on ilmaistu AVMA :n eldinlddkérivalassa:

Péastyini eldinlddketieteelliseen ammattiin vannon kayttdvéni tieteellistd tietimystini ja
taitojani yhteiskunnan hyddyksi, eldinten hyvinvoinnin suojelemiseksi, kdrsimyksen
ehkdisemiseksi ja lievittimiseksi, eldinresurssien séilyttimiseksi sekd kansanterveyden
ja ladketieteellisen tiedon edistdmiseksi. Tulen harjoittamaan ammattiani tunnollisesti,
arvokkaasti ja eldinldédketieteen etiikan periaatteita noudattaen. Hyvéaksyn elinikdisen
velvollisuuteni ammatillisen tietimykseni ja osaamiseni jatkuvaan parantamiseen.*

Nama ohjeet on esitetty varsin yleisesti, ettd eldinlddkarilla olisi tilaa soveltaa niitd asiakkaita
informoiden monenlaisiin eri tapauksiin kaikkien intressit mukaan ottaen. Eldinlddkériluennoitsija
Johnstonin mukaan tétd varten eldinldékarin on tiedostettava etiitkan ohjenuorat, ylldpidettdva niitd
ja raportoitava niiden rikkomuksista. Eldinten kontekstissa velvollisuudet keskittyvit niiden hoidon
laatuun ja onnistumisen todenndkdisyyteen nyt ja tulevaisuudessa tarvittaessa seuraavaankin
sukupolveen ylettyen. Synnynniistakdén kdrsimysti ei siedetd, joten jalostusta on tarkkailtava
ennakkoon. Omistajia kohtaan eldinldékirin on oltava tietoinen ja my6tétuntoinen heidén
tunnesiteistdnsd eldimid kohtaan ja kdyttdydyttdva se mielessddn asiakasta kuullen. Yhteiskuntaa

kohtaan, josta koko ammatti ja kaikki muut velvollisuudet kumpuavat, eldinldékari on velvollinen

43 Johnston 2013, 32-34. Ks. myds AVMA 2025c.
4“4 AVMA 2024. Ks. lisiksi Brown 2013, 8; Woods et al. 2013, 3—13.
4 AVMA 2025d.
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ylldpitdméén sen arvoja, intressejd ja eldinlddkdrien hyvai ja asiantuntianomaista kuvaa
ylldpitddkseen alan ansaitsemaa yhteiskuntasopimuksen mukaista asemaa. Biosfddrin kannalta
eldinladkarin tulee tiedostaa mahdolliset ekologiset riskit, mitd esimerkiksi sairauksista ja
vieraslajeista syntyy. Liséksi ndma ohjelinjat ulottuvat myos klinikan ulkopuolelle muun muassa
mainostamisen kontekstiin. Suomessa kursseilla opitaan lisdksi argumentaatiovirheiden tunnistusta,
eturistiriitoja ja roolia vapaa-ajalla. Ndma pohdinnat eivét ole kuitenkaan aina niin sdddyllisid, vaan
asiakaspalveluna ihmisii varten paitdksenteon viimeiseni raja-aitana toimivat vain laki ja asiakas.*®
Taman vuoksi alassa on kdytdnnostd ja teoriasta johtuen mukana yhtd aikaa niin sopimusetiikkaa
ettd utilitarismia, eldinten moraalisubjektiuutta ettd sen puutetta. Tama riippuu niin yksilosta,

yhteisosti etti tilanteista, johtaen niin hyviin etti huonoihin lopputuloksiin kaikille osapuolille.*’

2.2 Lansimaalainen elainetiikka kdytannossa

Lansimaiden eldinldikéreilld on omat suuntalinjansa, mutta niin on my0s jokaisella asiakkaalla.
Tastd dialogin jilkeisestd synteesistd lopputuloksineen syntyy eldinklinikoiden eldinetiikan
kaytantd. Lopputuloksena omistajan ja eldinlddkarin padttimét toimenpiteet voivat olla hyvia
eldimelle, mutta samalla ne voivat olla erittdin ihmiskeskeisid ja kyseenalaisia. Kun jalkimmaéisid
tapahtuu liian paljon ja niistd on aktiivista haittaa, voidaan kyseenalaistaa, onko Lénnen sallima

etiikka lopulta oikeutettu pragmaattisten seuraustensa ndkdkulmasta.

2.2.1 Kastraatio ja muut toimenpiteet sopimus-utilitaristisesti

Liannessé kaikkein yleisin sopimusteoria-utilitarismi-synteesin oikeuttama eldimille tehtdva
kirurginen leikkausoperaatio on kastraatio, kivesten- tai kohdunpoisto. Kastroitujen koirien ja
kissojen médrd on ympari ldnsimaita urbaaniudesta riippuen 30-99 %. Kiima-aikojen, jatkuvien
raskauksien, kédyttdytymisongelmien ja sydpériskin poistaminen eldimen eldmaésté helpottaa eldimen
omaa ja sen ympadrilld eldvien elamii huomattavasti. Kastroidut eldimet eldvét keskiméardisesti
terveempind ja pitempéén eivitké tuota ei-toivottuja jalkeldisid, jotka joutuvat mitd useimmiten
kuolleiksi, kdrsimddn kaduille tai eldinsuojiin. Toisaalta samalla eldinti leikelld4n operaatiossa, joka
voi mennd pieleen. Liséksi, vaikka leikkaus onnistuisinkin, lopputuloksena kastroiduille koirille ja

kissoille on aina lisdéntynyt lihavuusriski sekd muutama muu mahdollinen terveysongelma, kuten

46 Johnston 2013, 36-39; May 2013, 44-53. Ks. myds AVMA 2024; Elidinliiketieteellinen tiedekunta 2025.
47 Brown 2013, 8—14.



16

virtsaongelmat, syovit ja nivelsairaudet. Edelliset negatiiviset syyt ovat kuitenkin harvinaisia ja

korjattavissa niiden ilmentyessi, jolloin operaatio on utilitaristisesti yleensi erittiin oikeutettu.*®

Kastraatiossa on kuitenkin myos kritisoitavaa ldnsimaalaisestakin ndkdkulmasta. Aiemmasta tuttu
alan isd Rollin on tuonut eldinetiikan kontekstiin moraalisubjektiiuden lisdksi teorian teloksesta,
perinndisolemuksesta ja sen vahingoittamisesta. Hénen teoriaansa mukaillen, eldin ei pysty
kastraation jélkeen endd lisdéintymaén tai tiettyihin lajityyppisiin kdyttdytymismalleihinsa. Lisaksi
eldimeltd ei kysyti, haluaako se muuttua henkisesti ja fyysisesti, vaan ihminen péittda millaisen
eldimen tulisi olla omiin tarkoituksiinsa.*’ Tisti reflektoituu sopimusteorian kaksinaismoralismi.
Ihmisten kontekstissa sukuelinten leikkeleminen potilaalta kysyméttd on eettisesti kyseenalainen
prosessi. Mikdli potilas itse suostuu operaatioon, toimenpiteen voi argumentoida olevan
itsemadrddmisoikeuden mukaan hyvéksyttyd, mutta pakkoeunukiksi tekeminen muistuttaa vain
vanhentunutta keisarihovieldmii. Toisaalta edelld kdytyjen kastraation omissiosta syntyvien

ongelmien vuoksi sen tekeminen on huomattavasti oikeutetumpi kuin ”’luonnolliset tilat”.

Mikali aidosti pahoja moraalisubjektiuuden puutteen virjddmié operaatioita haluaisi etsid, ne
16ytyvit helposti kynsien ja hammasrivien poistoista, hintien katkaisuista ja muista pelkistdan
ulkonidkosyistd tehdyistd operaatioista. Niistd on hiljattain havahduttu eldimelle aktiivisen
haitallisina. Operaatioista ei ole terveydellistd hyGtya ja ne aiheuttavat eldimelle yleensd vain haittaa
ja kiirsimyst4. Tdmin vuoksi niitd on oikeutetusti lihdetty kieltimi#n pitkin linsimaita.>® Se, etti
ndmi operaatiot olivat joskus tdysin normalisoituja ja hyvéksyttyjd kuitenkin reflektoi sitd, ettd

nykyisetkddn arkiset operaatiot eivit ole vilttdmatti kyseenalaistamattomia itsestdénselvyyksia.

2.2.2 Eutanasian oikeutus

Eldimid on velvollisuus pitdd hyvinvoivina vaikkapa edellisten kastraatioiden avulla, mutta kun
jokin hyvi tai huonompi intressi tai prima facie menee edelle, eutanasia, ”hyvi kuolema” ajatellaan
oikeutettuna toimenpiteend. Operaation suorituksen sallimisen rima on Lannessd kuitenkin varsin
alhaalla. Eldinlddkirit lopettavat Linnen kissoista ja koirista 91-92 %.°! Muutkin tydalat, kuten
teurastajat, kalastajat, tuholaistorjujat ja metsdstdjdt saavat tappaa pdivittdin maksua vastaan. Alojen

motiivi on kuitenkin eri kuin eldinldédkéreilld. Menettelyn voi olettaa konventioksi, mutta se osuu

48 AVMA 2025a. Ks. myds Betrhoud et al. 2011; Corr 2013, 192—193. Eri konteksti on jalostus, siitossonnit yms.
4 Rollin 2013, 75-80. Ks. myds Brown 2013, 9; Corr 2013, 192-193; Rollin 2016, 49-58.

SONZVA 2014; AVMA 2019; Petty 2023.

3! Bruijnis & Meijboom & Stassen 2016, 149-163; Quain 2021, 7.
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my0s omalla tavallaan osaksi utilitarismia. Kuolemaa ei koeta Lannen utilitaristisen eldinetiikan
kontekstissa pahaksi, vaan kidrsimyksestd vapaaksi tilaksi. Se on siis moraalisesti neutraali ja usein
oikeutettu. Teurastajatkin seuraavat tatd, mutta tarkemmin eldinklinikoiden eldinldadkarien
kontekstissa utilitarismin mukaan teko on hyva ja oikein, jos se vidhentda eldinpotilaan kirsimysté ja
védrin ja paha, jos se lisdd eldinpotilaan kdrsimysté. Télloin eldimen kivuttoman eldmén
ylldpitdminen esimerkiksi ladkkeilld, ruokavalion muutoksella tai leikkauksilla on oikein. Kun
edelliset eivét auta tai jokin muu hyvé tai huono syy menee edelle, tdhin kategoriaan kuuluu myds
nopea kivuton tappo. Sen ajatellaan myotituntoisesti johtavan koirataivaaseen, tyhjyyteen tai

muuhun spekuloituun samantyyppiseen elimii parempaan.>? Tisti ei ole kuitenkaan varmuutta.

AVMA:n mukaan seuraavat kaksi ehtoa on oltava tosia eutanasian sallimiseksi: 1. Eutanasia pitdi
olla eldimen intressien tai hyvinvoinnin mukainen. 2. Eutanasian on suoritettava mahdollisimman
nopeasti ja kivuttomasti. Englannin UK Farm Animal Welfare Council (FAWC) lisdd vield
edellisiin, ettd eldimen eldmin on tultava olemaan ldhitulevaisuudessa ei-elimisenarvoinen.>
Eldimen intressit eivét kuitenkaan ole suoraviivaisia, varsinkaan koska eldimelti itseltd ei voi kysyé
haluaako se kuolla. Millainen eldmai ei ole eldmisenarvoinen on my0s ongelmallinen, koska késitys
on subjektiivinen. Lisdksi tautien etenemisen ennustaminen tehdién aina vain todennékoisyyksien
varassa, ja niin sanottuja ihmeparantumisiakin on. AVMA on lisdnnyt titd epamadrdisyyttd varten

lisdneuvoja eldinlddkéreille. Niihin kuuluu muun muassa pohdintaa vaihtoehdoista eutanasialle ja

itsereflektiota siiti, onko eliinliikiri samaa mielti eutanasian kanssa, ja jos ei niin miksi.>*

Kun eldinladkari ja omistaja ovat dialoginsa jdlkeen lopulta samaa mieltd eutanasiasta, tappo on
oikeutettu ladketieteellinen toimenpide eldimen nykyisen tai tulevan karsimyksen eliminoimiseksi.
Tédma toimenpide tietenkin poistaa karsimyksen lisdksi my6s kaikki muut eldimen elintoiminnot,
katkaisee tunnesiteet ja tekee eldmistd vain muiston, mutta tirkedammaiksi ajatellaan, etté eldin ei
endd kérsi. Se ei ole vilttamitti kaunein ja kyseenalaistamattomin lopputulos, mutta se sopii
johdonmukaisesti utilitarismin rakentamaan kehikkoon eldmén ollessa itseisarvoisen sijaan
karsimyksen aiheuttaja. Osaltaan se kuitenkin reflektoi utilitarismin liséksi sopimuskonventioiden
kaksinaismoralismia. IThmislapset tarvitsevat vakavasti sairastuessaan eldinten tapaan edunvalvojan,
mutta tdssd kontekstissa edunvalvojat eivét yleensd suostu lapsen aktiiviseen tappamiseen oli lapsi
kuinka kiped tahansa. Piinvastainen kohtalo on eldimilli.> Biologi Fentener van Vlissingen yritti

oikeuttaa timin asetelman tuomat erot ihmis- ja eldinldékérietiikassa seuraavanlaisesti:

32 Gilbert & Wolfensohn 2013, 160; Corr 2013, 196-197; van Herten 2016. Lihasta ks. Bruijnis et al. 2016, 149-163.
3 FAWC 2017, 18-19; AVMA 2024. Ks. myos Brown 2013, 7-8; Quain 2021, 3.

3 AVMA 2020. Ks. myds Johnston 2013, 34-36; Quain 2021, 3.

35 Pakes 2005; Johnston 2013, 34-36; Stafleu 2016, 103—112; Selter & Persson & Neizke 2022.
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1. Eldimen tietoinen mielipide ei ole ikini saatavilla.
2. Eldineldmin ylldpito on turhaa, kotieldimet eivét yleensi eld koko luonnollista eldméénsa.

3. Parhaimmillaan syyt eldinten ylldpitoon eivit ole niiden intressien kannalta ristiriitaista.>®

Talla rungolla on monta ongelmaa. Ensinndkin mukaan ei ole otettu omistajan mielipidettd, jota
tarvitaan aina eldimiin kohdistuvissa pédétoksissa. Toiseksi, kuten olettaisi, se on erittdin
antroposentrinen. Jos eldimen korvaisi tdssd kontekstissa thmiselld, koko runko olisi erittdin
vastenmielinen myos ldnsimaalaiselle antroposentristille. Toisen kohdan enemmiston tai tavan
kannalta argumentointi on edellisen lisdksi myds argumentointivirhe. Kolmannessa kohdassa on
mukana liséksi ldnsimaiselle eldinetiikalle tuttu vilineellisen kdyttdtarkoituksen tirkeys. Sikojen

teuraaksi kasvattaminen voi olla ihmisen, mutta tuskin ikini sikojen intressien mukaista.”’

Toisaalta eutanasiassa on selvit hyvit puolensakin. Se on eldinldédkérien erityinen tydkalu, joita
harvan maan ihmisladkarilla on tyokalupakissaan. Mikdli se olisi, se olisi vihintién eettisesti
johdonmukaisempi ja vihemmaén spesistinen tyokalu. Nidin olisi ainakin, mikali sitd kdytettdisiin
tarkoituksensa mukaisesti viimeiseni vaihtoehtona karsimyksen lopettamiseen. Kaytdnndssi

eutanasioihin johtavat kuitenkin myds monet kyseenalaiset ja estettidvissa olevat tekijét.

2.2.3 Huonot hyvat kuolemat

Etiikka ja eutanasiat eivét toimi tyhjiossd, vaan yhteenlaskua sotkevat aina ulkopuoliset tekijét.
Valtaosa, 2/3 eldinladkireistd esimerkiksi Yhdysvalloissa, Suomessa ja muualla Euroopassa
tyoskentelee yksityisissi eldinklinikoissa lihinni lemmikkien parissa.’® T#lldin eldinldikéri voi
miettid vaikkapa ladketeollisuutta, mutta kdytdnndssé vastaan tulevat voimakkaammin talouden
médrittdimat eldmén ja kuoleman kysymykset. Jos hoito on liian kallista tai epdvarmaa, tai potilaan
omistajalla ei ole vakuutusta tai rahaa, tdimén voi argumentoida olevan pakottava syy olla antamatta
asiaankuuluvaa hoitoa. Ainoa vastaus on tilldin Linnelle tuttu varma ja halpa eutanasia.’® Asiakas
voi tietysti ehkdistd tapauksia suunnittelemalla eldimen hankkiessaan rahankdyttonsd paremmin
uutta perheenjésentdén priorisoiden, mutta taloutta ei voi aina ennustaa, ja joskus eldimet ilmestyvét
thmisten eldmiin odottamattomasti. Kun asiakas on lopulta eldinklinikalla ja rahaa ei 16ydy, kolmas

vaihtoehto olisi jattdd eutanasian ohi eldin kitumaan, joka ei ole ldnsimaisittain vaihtoehto.

36 Johnston 2013, 38-39.

57 Johnston 2013, 38-39.

38 HealthforAnimals 2022; AVMA 2025b; Toissé.fi 2025.

3 Corr 2013, 191-197; Johnston 2013, 39; van Herten 2016, 214-221.
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Samainen talous toimii myos toiseen suuntaan. Eldinlddkérityon ollessa rahataloudessa toimiva tyo
asiakkaita varten, se on asiakaspalvelua, jota ei voi tarjota ilman rahallista korvausta. Jos klinikka ei
noudata talouden sddntojd, sitd ei ole pian olemassa. Samalla asiakaspalvelu, jonka olemassaolo
perustuu nimenomaan rahankéyttoon ei aina johda eldinten edun priorisoimiseen, varsinkaan jos
asiakkaalla ei ole se mielessddn. Mikali pyydetyt operaatiot ovat silti laillisia ja niisté ollaan

valmiita maksamaan, eldinldikiri on velvoitettu tekemiin tyonsi asiakkaan raha edelld.®

Télloin kattojdrjestdjen neuvot kaikkien osapuolten huomioimisesta ovat varsin hukassa. Kukaan ei
ole vahtimassa tehddanko vaikkapa eutanasiat suuntaviivojen mukaan, vaikka pahimmista rikkeista
voidaankin raportoida. Kontekstiksi, brittildisen tutkimuksen mukaan 74 % eldinlddkéareista
lopettaisi terveiti eldimii asiakkaan kiiskystd, vaikka he eivit siitd nauttisikaan.®! Eldinlikérin
alalla ei olekaan epédtavallista tormétd vaikkapa “’kétevyyseutanasiaan”, ’talouseutanasiaan” ja
“paheksuttavaan eutanasiaan”. Kétevyyseutanasia perustuu yksinomaan ihmistarpeisiin eliimen
tarpeiden sijaan. Voi olla, ettd omistajalla ei ole aikaa tai halua endé huolehtia lemmikistdén, jonka
vuoksi hén toimittaa terveen eldimen lopetettavaksi. Téllaisia kdtevyyseutanasioita tapahtuu
varsinkin, mikéli adoptio ei ole mahdollista. Talouseutanasia on tapaus, jossa eldimen lddkintd on
kalliimpaa kuin eldimen lopettaminen, jonka vuoksi omistaja pdittida lopettaa eldimen, vaikka silld
olisi parannettavissa oleva sairaus. On myds mahdollista, ettd omistaja olettaa, ettd ladkitys tulee
loppumaan eutanasiaan lyhyen ajan péésté kuitenkin, jonka vuoksi hén paattad tehda eutanasian
ennakkoon rahallisista syistd. Paheksuttava tai vastenmielinen eutanasia taas on tapaus, jossa
eldinladkari kokee vield edellisiinkin verrattuna eutanasian suorittamisen erityisen epamiellyttavina

eettisisti syistd. Syyni voi olla vaikka eldin, jonka huonosta kunnosta omistaja on itse vastuussa.®

Britannian eldinladkéareistd enemmistd kohtaa vastenmielisié tapauksia vuosittain. 58 ammattilaisen
otteesta 81 % kieltdytyi niitd kohdatessaan suorittamasta eutanasian. Eri tapauksissa 71 % olisi
halunnut kieltdyty4, mutta suoritti eutanasian silti. Syitd kyseenalaisten eutanasioiden suorittamisiin
olivat edellisten resurssisyiden liséksi asiakkaan varmuus eutanasiasta, pelko siitd ettd omistaja

yrittdisi lopettaa eldimen itse seké halu pitii asiakas klinikan asiakkaana tulevaisuudessakin.®

Esimerkiksi, sanotaan ettd kasvattaja tuo kanipentueensa lopetettavaksi, koska niiden turkinvarit
eivdt ole myyvid. Pentujen vélineellinen arvo omistajalle on negatiivinen, jonka vuoksi hin haluaa
paistd niistd eroon. Koska eldineutanasia ei ole ldnsimaisessa kulttuurikontekstissa laiton, paha asia

tai lisdd kdrsimysti, eldinladkéri voi joko suorittaa rahallisesta korvauksesta terveille eldimille

60 Corr 2013, 191-197; Mclnerney 2013, 272-285; van Herten 2016, 203-221.
61 Kabboush & Fodor & Ozsvari & Vetter 2023, 2.

2 Quain 2021, 4. Ks. myos van Herten 2016, 214-221.

6 Quain 2021, 4.
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kyseenalaisen eutanasian tai kieltiytyd tekemésté eutanasiaa vedoten vaihtoehtoihin kuten
kotiuttamisiin.®* Jos eldinldikiri ei kuitenkaan onnistu ympéripuhumaan asiakastaan eiki suostu
eutanasian suoritukseen, mikddn ei estd asiakasta pentueineen ajamasta seuraavalle klinikalle tai
yrittdmasti hankkiutua pentueensa hengisté eroon itsendisesti kyseenalaisilla keinoilla. Tassd
skenaariossa eutanasiasta kieltdytyminen tuo saman tai huonomman lopputuloksen pentueelle, ja
eldinlddkari menettid asiakkaan ja rahaa. Talld perusteella, mikili asiakas ei suostu vaihtoehtoihin,

eettisintd ja jarkevintd on suorittaa eutanasia kaskysta.

Lemmikkien eutanasioihin ei kuitenkaan aina tarvita edes omistajaa paikalle. Esimerkiksi
Yhdysvalloissa osavaltioilla on velvollisuus kerétd katukoirat ja -kissat eldinsuojiin. Suojissa el
kuitenkaan ole tarpeeksi tilaa kaikille katueldimille, joka johtaa johdonmukaisesti suojien
tayttymiseen. Tétd kompensoidaan eutanasialla. Tilastojen mukaan Yhdysvalloissa eldinsuojissa
lopetettujen terveiden omistajaa vailla olevien eldinten maird on noin 6,3 miljoonaa, joista puolet
on koiria ja toinen puoli kissoja. Toisaalta verrattuna sithen mitd tilanne oli 1960 tai 1970 luvulla,
maiird on 10-20 kertaa vihdisempi. Aiheen asiantuntijat Andrew Rowan ja Tamara Kartal olettavat
ilmidn syyksi vuoden 2018 tutkimuksessaan amerikkalaisten eldinsuhteen parantumista sekd
kastraation trendikkyyden kasvua.®® Till6in mikili trendi pysyy samana, muutaman kymmenen
vuoden pédstd nditd turhaan lopetettuja eldimid voi olettaa olevan jo alle miljoona. Sitd ennen tima

1lmid pysyy silti yhtend erittdin kyseenalaisena ja epdmukavana osana eldinldékéirien tydkuvaa.

Tédma kaikki on sindnsd ymmarrettdvid, koska lansimaisella eldinlddkarilld ei ole velvollisuutta olla
pyhimys, vaan tehda yhteiskunnan hyvé, mutta myds “likainen ty6”. Joko hénet pakotetaan suoraan
tai epdsuoraan osaamiinsa toimenpiteisiin arvojensa vastaisesti, tai hdn seuraa valtayhteiskunnan
seuraamaa etitkannuoraa vapaaehtoisesti eldmén ylldpitdmisestd lopettamiseen. Syyt eutanasioihin
voivat olla hyvii tai huonoja, asiallisia tai asiattomia, mutta vaikka syy olisi hyvé, operaatiossa
itsessddn ei ole mitddn miellyttavaa asiakkaille, eldinlddkareille tai usein potilaillekaan. Tohtori
Hortonin kokemusten mukaan liskoilla kestdd 24 tuntia kuolla pentobarbitaali-annoksen antamisen
jilkeen, silld niiden tietoisuus pysyy sydinpysihdyksen jilkeenkin.®® Eliinl4dkériluennoitsija
Quainin mukaan tilanne ei ole paljoa parempi koirilla. Eutanasioiden epdonnistumisaste on 26,5 —
52 % johtaen aivan liian usein koirien ddntelyihin, hapen haukkomisiin, oksenteluihin seka
tahdottomiin vapinoihin ja lihasliikkeisiin. Samalla eldinlddkérit ja omistajatkin voivat miettid,

ovatko he oikeasti endi eldinten puolella vai jonkinlaisia ”mestaajia”, kuten Quain sen ilmaisee.
tko he oikeast l4int lell kinl ’mest ” kut 1 67

% van Herten 2016, 218.

% Rowan & Kartal 2018; ASPCA 2025. Ks. myds Mepham 2016, 121; van Herten 2016, 219.

6 Association of Avian Veterinarians 2013, 54; Quain 2021, 6.

67 Prosessi on usein hyvin murheellinen myds asiakkaille. Ontariolaisista 16 % tunsi itsensi murhaajiksi. Quain 2021, 6.
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2.2.4 Moraalinen karsimys ja mielenterveysongelmat

Rollinin, Quainin ja muiden alan tutkijoiden mukaan eldinldékarit suorittavat eutanasioita péivittdin
monenlaisista huonommista ja paremmista syistd. Samalla he kerryttivét stressid hektisesta tyosta,
joka vuorottelee erittdin epdmukavasti kahden ddripdan valilla. Niistd toinen pdd on kiinni halussa
véhentad kdrsimysta ja ylldpitad elaméa, ja toinen pad kyvyttomyydella tehdi kaikkensa eldmén
ylldpitdmiseksi. Tétéd kautta tyo ei ole monellekaan eldinléédkérille mieluisaa, vaan edelld kdytyjen

eutanasioiden ja muiden taustasyiden vuoksi stressaavaa ja omien arvojen kanssa ristiriitaista.®®

Talla perusteella ei pitdisi olla yllattavaa, ettd eldinlddkarien ammattikunta kérsii yliedustetusti
mielenterveysongelmista. Brasilialaisessa tutkimuksessa 243 eldinladkérid haastateltiin heidén
tunnetilastansa eutanasian suorittamisen jélkeen. 16 % tunsi olonsa valinpitdamattomaksi, 33 %
turvattomaksi, 48 % ahdistavaksi, 69 % epamiellyttavéksi, 70 % turhautuneeksi ja 84 %
surulliseksi. Eldinladkarit kokivat myos pitkdaikaisia fyysisid ja kdytoksellisid oireita, joithin kuului
muun muassa uupumus, masennus, aggressiivisuus ja apatia. 44 % vastaajista oli joutunut
kayttdmain tai kdytti yhd mielenterveyspalveluita. Luvut ovat samantapaisia my0s muissa
linsimaissa ja lisiksi korkeampia pienissi periferioiden paikallisklinikoissa.®® Esimerkiksi

Australiassa 34 % kieltiytyi eutanasioista ahdistuksesta, ja muualla Linnessi 68 % katui tekoaan.”

Elédinladkareilld on tdtd kautta muihin ammattikuntiin verrattuna myos huomattavasti kohonnut
médri itsetuhoisia ajatuksia, itsemurhia ja niiden yrityksid. 1/6 yhdysvaltalaisista eldinlddkareistd on
harkinnut itsemurhaa, ja suoritettujen itsemurhien méérd vaihtelee globaalisti kaksinkertaisesta
nelinkertaiseen valtaviestodn suhteutettuna.”! Ei ole kuitenkaan varmaa korreloivatko eutanasiat
yksin suoraan itsemurhalukuihin, vai ovatko padsyyné paheksuttavat tapaukset, surevat asiakkaat,
muu stressi vaikkapa opintolainasta tai ylitistd, vai eldinlddkirien pidsy eutanasiassa kaytettdviin
kemikaaleihin. Jos stressin mddrdd vertaa esimerkiksi asiakkaan pyyntdon pitdd eldintd elossa
huonokuntoisena ja kérsivind, Lannen eldinldédkirien stressitasot nousevat vahintdén yhtd korkealle
kuin eutanasiaa suorittaessa, jos eivit korkeammiksi. Varmaa on titen véhintdan, ettd kuolemisen
nikeminen korreloi mielenterveysongelmien kanssa, mutta ettd turhan kuolemisen nikeminen
korreloi mielenterveysongelmien kanssa vield voimakkaammin. Tdmén vuoksi alalla on alettu
miettimdén myds eldinléddkdrien toimesta paremmista vaihtoehdoista eutanasioille. Yksi esitetyista

vaihtoehdoista on nykyisti parempi, laajempi ja saavutettavampi saattohoito.””

% Rollin 2011; Quain 2021, 4-9.

% Deponti & Jaguezeski & Pulgatti & Soares & Cecim 2023. Ks. myds: McReynolds 2018; HealthforAnimals 2022.
0 Kipperman & Morris & Rollin 2018; Dow & Chur-Hansen & Hamood & Edwards 2019.

I Tomasi et al. 2019; Kabboush & Fodor & Ozsvari & Vetter 2023. Ks. myos HealthforAnimals 2022.

72 HealthforAnimals 2022. Vrt. Millar 2013, 101-103; Grimm & Muth 2016, 96; Quain 2021, 7; Cooney et al. 2023.
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Bioeetikot ja eldinsaattohoitoasiantuntijat Amir Shanan, Jessica Pierce ja Tamara Shearer (2017)
laajentavat titd teemaa. He esittdvét eldinsaattohoidon parantamista rauhoittavilla 1adkkeilla ja
tarvittaessa palliatiivisella sedaatiolla. Téssa jarjestelyssi eldinpotilas pidettéisiin tajuttomana, etté
sen ei tarvitsisi kokea kuolemankipuja valveilla. Liséksi he suosittelevat apuryhmén perustamista,
jonka tehtévina olisi ylldpitda eldintd sen viimeisind pédivini ja tukea omistajaa. He argumentoivat,
ettd tdimad menettely olisi terveempi mielelle ja ldhempénd eldinlddkérivalaa. Eutanasiakaan ei ole
kuitenkaan poissa kuvioista, vaan se toimii tdssd uudessa menettelysséd viimeisend vaihtoehtona.
Toisaalta samalla edelld kdytyja talousongelmia ei ole korjattu, jolloin jdd lopulta kyseenalaiseksi
minkilaisen kdytdnnon eron saattohoidon lisddminen toisi, varsinkin kun eutanasiaa pysyy edelleen
kaikkein halvimpana, nopeimpana ja varmimpana vaihtoehtona.”® On episelvii, miksi eliimen
kuolemista pitdisi katsoa pitkéllisesti, kun sen voi hoitaa pois alta stressaamasta heti. Lisdksi vaikka
saattohoito olisikin paremmin saatavilla ja halvempi, mikdan ei estd nykyetiikan kontekstissa, ettd
se el vajoaisi kitevyyseutanasioiden tapaisten “’kitevyyssaattohoitojen” tielle. On télloin epaselvia,
mika saattohoidosta tekisi erityisesti eutanasiaa paremman. Kuolemisen kontekstissa olisi titen
parempi miettid enemman, miten kaikkea turhaa kuolemaa voisi vidhentda. Tarve vaikuttaa

ilmeiseltd. Tie mydtatuntoisempaan ja pragmaattisempaan jaettuun etiikkaan on oltava olemassa.

Matkan pois ithmiskeskeisyydestd voi olettaa pitkdksi, mutta moni eldinlddkéarikin on jo herdnnyt
muutoksen tarpeesta. Esimerkki tdstd on eldinlddkéri nimimerkilld NP. Han yritti lopettaa
kdynnillddn tehomaatilalla samaa vasikkaa kuusi kertaa sen elettya kérsien koko lyhyen eliménsa
ahtaassa laatikossa. Kokemus johti hinet pois alalta ja puskemaan yhteiskunnallisia muutoksia.”
Kirjoittaja ei ole mydskédn yksittdistapaus, vaan tutkimusten mukaan jopa puolet brittildisistd

eldinlddkéreisti valitsisi uransa ja koulutuksensa uudestaan, jos he pystyisivit.”

Seuraamuksiltaan nykyinen etiikka ei siis ole kestdva. Eettisen yhteiskunnan ei tulisi altistaa ketéén,
eldinlddkareitd, asiakkaita eikd eldimid nykyisenlaiseen kédrsimykseen. Tdémén vuoksi argumentoin,
ettd muilla maailman etiikanjérjestelmilld voisi olla, jos ei parempi etiikka, niin inspiraatiota
parempaan eettiseen jirjestelméén pois kestaiméattomistd ihmiskeskeisisté intresseistd. Nykyldnnen
karsimyksellinen menettely on pakollinen vain, jos kaikki ajattelevat ja toimivat niin. Muutos on
mahdollista, ja eldinladkérin ammatista voi tulla enemmaén myd6tétunnon ja 1ddkérin, kuin
thmiskeskeisten intressien ja omanlaisensa itsensd ja muiden “mestauksen ala”. Argumentoin, ettd

inspiraation eldinetiikan muutokseen voisi 10ytdd Lannen ulkopuolelta vaikkapa Aasiasta.

73 Shanan & Pierce & Shearer 2017, 1-11, passim.
74 Bateson 2013, 298. Ks. myds Bruijnis et al. 2016, 149-163; Grimm & Huth 2016, 93-99; Rollin 2016, 57-58.
75 HealthforAnimals 2022.
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3 Buddhan elainetiikka teoriassa ja kaytannossa

Lannen eldinhoidon etiikalla ollessa ihmiskeskeisid ongelmia on merkittdvaa selvittia, olisiko
Intiasta kotoisin olevalla buddhalaisuudella maailmalle inspiraatioksi myotétuntoisuudellaan.
Edellisen luvun johdannon historiakatsauksesta tuttu filosofihistorioitsija Joshua J. Mark, mutta
my0s intialainen eldinlddkaritutkija R. Somvanshi selittdvit, ettd Intian kulttuurialueen
eldinladkariperinne etiikkoineen alkoi Kreikkaa useampi sata vuotta aiemmin vedalaisella
aikakaudella (1500-500 eaa.). Tuolloin alueen indo-arjalaiset ymmaérsivéat koko sivilisaationsa
perustuvan lehmien ylldpitoon, jonka vuoksi he aloittivat lehmien palvonnan ja kehittivit
”lehmitieteen”. Téssé jarjestelyssé paikallinen papisto kouluttautui hoitamaan kulttuurin lehmia
erilaisilla rohdoilla ja loitsuilla yhteison hyvéksi. Varhaisia uranuurtajia tilla aikakaudella olivat
muun muassa maailman ensimmaéinen elefantologi Palakapya ja monet muut nimettomaét
eldinparantajalegendat. Toisaalta, kun puhutaan varsinaisesta eldinldédketieteestd loitsujen sijaan, sen
alku on varmistettavissa alueelta vuoden ~600 eaa. tienoilta. Tuolloin maailman ensimméinen
plastiikkakirurgi ja samalla Intian eldin- ja thmisldédketieteen i1sd Sushruta kehitti 1d4ketieteellisid
metodeja niin ihmisten ettd eldinten hoitamiseksi. Hinen perint6dén jatkoi 200-luvulla eaa.
eldinladkarifilosofi Shalihotra, jonka Somvanshi argumentoi olleen historian ensimméiinen
erikoistunut eldinladkari. Hin kirjoitti teoksen nimeltd Haya Ayurveda, jossa hian soveltaa Sushrutan
thmisfysiologian oppeja hevosiin ja muihin eldimiin hieman samalla tavalla ja vdhintdén yhté

merkittdvilld vaikutuksella kuin Rooman Galen reilut neljisataa vuotta hintd mydhemmin.”®

Kaikista edellisistd intialaisen eldinlddketieteen kehityksistd on kuitenkin mainittava, ettd niiden
olemassaolo perustui 1dhinné eldinten hyotykédyttoon samalla tavalla kuin Lénnessdkin. Lehmia
ylldpidettiin maidontuotannon ja lannoituksen vuoksi, ja hevosia ja norsuja sotimista varten.
Muutos alkoi vuoden 500 eaa. tienoilla, kun Siddhartha Gautama, myohemmaélta nimeltddn Buddha,
aloitti aivan omanlaisensa filosofian, jossa luonto sai oman eettisen arvonsa. Buddhan filosofia ei
levinnyt kovinkaan pitkélle hinen elinaikanansa, mutta muutama vuosisata hénen jdlkeensd Intian
Maurya-keisari ASoka (268-232 eaa.) laski miekkansa “maailman valloitettuaan” ja ryhtyi
todennékoisesti historian vaikutusvaltaisimmaksi buddhalaisuuden harjoittajaksi. Hén levitti
buddhalaisuuden Etelé- ja Kaakkois-Aasiaan, ja julisti eldimet hyotytyokaluista maailman kanssa-
asukeiksi. Muiden eldinystivéllisten uudistuksien mukana hén institutionalisoi Buddhan ja edella
mainitun eldinldkirifilosofi Shalihotran opit koko maailman ensimmaiseksi eldinsairaalaksi.”’

Samalla ASoka méérdsi buddhalaisuuden inspiroimasta myotitunnostaan lddkekasveja ihmisille ja

76 Abdus & Ahmed 2003, 1-2; Somvanshi 2006; Mark 2020.
77 Pashudhan Praharee 2024. Warder 2004, 236-261, 330-332; Somvanshi 2006; Viyrynen 2006, 66—78; Mark 2020.
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eldimille valtakuntansa sisille ja sen ulkopuolelle. Tdiméa on mainittu hdnen kiveen hakatussa

vuoden 257 eaa. lakiuudistuksessa kaksi seuraavalla tavalla:

Kuningas on perustanut kaikkialle ladketieteellisid palveluja ihmisille ja eldimille.
Ladkinnéllisid yrttejd on levitetty ja istutettu titd tarkoitusta varten. Juuria ja hedelmia
on levitetty ja istutettu, missé ikiné niistd oli puutetta. Kaivoja on kaivettu ja puita
istutettu teiden varteen ihmisten ja eldinten nautinnoksi. Tdimé on tehty kaikkialle
valtakuntaan ja my0s rajavaltioiden kesken, mukaan lukien Eteld-Intiaan, Sri Lankaan ja
kreikkalaiselle kuninkaalle Antiokhokselle ja hiinen naapureilleen.”

Eldinten ladkitseminen ja avustaminen ei siis ole erityisen uusi idea, ja sitd on tehty buddhalaisittain
taysin itsekkyydestd vapaana maarajojenkin yli jo antiikista asti. ASokan motto "Hyvéntahtoisuutta
Eldimille” ja hirkdsymboliikka 18ytyy vieldkin Intian valtion eldinlidikirineuvoston logosta.”
Térkedmpi tekijd tdiméan tutkielman kontekstissa on kuitenkin tietdd, onko tdma eldinystivillinen

filosofia koherentti ja toimiva teoriassa ja kdytdnndssid alueillaan ja globaalisti vai pelkk&a utopiaa.

3.1 Buddhalainen eldinetiikka teoriassa

Lannen kontekstin sopimus-utilitarismiin verrattuna Buddhan opit ovat paljon monimutkaisempia.
Intiasta kotoisin olevalla 2500 vuotta vanhalla buddhalaisella psyko-filosofialla, alkuperéiseltd
nimeltdsn Buddha Dharmalla (& ?—Iﬁ), heréinneen doktriinilla®, on oma viisautta ja harjoitusta
vaativa filosofinen jérjestelménsi ja nykyéén valtava 500 000 000 ihmisen kannattajakunta. T&ll4
dharmalla on ollut ndihin Kaakkois- ja Itd-Aasian kansanmassojen ajattelumaailmaan samanlainen
merkitys kuin kristinuskolla Eurooppaan, jolloin sen maailmanhistoriallisesta merkitysti ei voi
ohittaa.®! Doktriinin mukaan viisautta (prajiid), moraalikuria (s7la) ja meditaatiota (bhavand)
seuraamalla mik tahansa tietoinen elivi subjekti, ihminen tai eliin, voi saavuttaa itsettomin®?
onnellisuuden. Tdma tapahtuu ymmértdmalla prajia-viisaudella elavimme illuusiomaisessa
kokemusmaailmassa (samsara), jonka tekee perusteellisen kiarsimykselliseksi halujen ja
kiintymysten aiheuttama kaipuu (duhkha). Samalla on tiedettivi, ettd tistd voi paéstd eroon
puhdistamalla omat moraalittomat kehonelementtinsd. Tdma tapahtuu $ila-kurilla kayttdytymalla
hyveellisen rakastavan myotatuntoisesti ja bhavana-meditaatiolla kesyttimalla omat kaoottiset
mielentilat. Téstd harjoittamisesta on tarjolla eldmén mystisistinen padpalkinto, tunnedrsykkeista

vapaa nirvanan valaistus, dkillinen herétys pois samsaran illuusioista. Alkuperdisessd doktriinissa

8 Warder 2004, 244. Ks. myds Waldau 2000, 85-88.

7 Pashudhan Praharee 2024. Ks. myds Somvanshi 2006.

80 Kitagawa & Nakamura et al. 12.9.2024.

81 Hackett & Grim 2012, 31-34.

82 Kartesiolainen ”-siis olen” otetaan kirsimyksend. Whitehill 2000, 24-27. Ks. myds Pafifiobhasa (1999) 2012, 51-57.
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kaikki ndma tekijat, prajia, $ila ja bhavana toimivat toinen toisiaan tukien kuin omanlaisensa pyha
kolminaisuus, eiké niitd voi erottaa toisistaan. Viisaudella opitaan moraalikuri ja meditaatio,

meditaatiolla viisaus ja moraalikuri, ja moraalikurilla viisaus ja meditaatio.®’

Kaikesta vaativasta laajuudestaan, kannattajaméérastiin ja alueellista merkityksestddn huolimatta
on tiedostettava, ettd Buddhan alkuperdinen kaanon ei ole minkdénlainen suora eldinldaékariopas.
Sen sijaan se on psykologiskeskeinen eldméanfilosofia ensin, ja kokonaisuus, josta voi redusoida
suoria ja epasuoria opetuksia yhteiskunnille ja eldinldédkareille toisena. Jilkimmaiinen siis palvelee
aina ensimmadistd. Tatd kautta kaanon antaa silti monenlaisia syitd esimerkiksi sille, miksi thmiset ja
eldimet ovat ldhelld toisiaan, miksi toinen toisensa auttaminen tuo meriittid, miksi thmisié tai
eldimid ei saisi satuttaa tai tappaa, millainen ihmisten ja eldinten psykologia on sekd myds paikoin,
millainen yleisen terveydenhoidon tulisi olla. Johdonmukaisesti titd kautta siitd on hyotyd myds
eldinldédkireille ja heidédn etiikanongelmilleen seké vertailunkohteeksi Lannelle. Aluksi on kuitenkin

ymmarrettdvi timéd dharma yleisesti, jotta siitd voi johtaa kdytdnnon yksityiskohtien analyysiin.

3.1.1 Karminen hyve-etiikka

Buddhalaisuuden ytimeksi on helppo argumentoida elédinetiikan kontekstiin sen oman eettisen
jarjestelmin, $1lan. Laajemmassa maailman eettisten jarjestelmien kontekstissa se osuu kuitenkin
yllattdvinkin ldhelle Lanttd. Karl Jaspers ja monet myohemmaét uskonnon, filosofian ja historian
tutkijat argumentoivat, ettd buddhalaisuuden ja Kreikan, ja samalla my6s Persian ja Kiinan
filosofiat synnyttivit samat “akseliajan” (~800-200 eaa.) suuremmat historialliset voimat. Tdhén
yhtendiseen filosofisen luovuuden jaksoon on esitetty monta eri syytd, mutta buddhalaisuuden ja
Kreikan filosofiaa yhdistévit ainakin tarve paeta aikalaiselta vallan keskittymaéltd ja sofismilta.
Buddha pakeni kokemaltaan korruptoituneelta papistolta ja Ateenan filosofit kokemaltaan
demokratian tyrannialta. Historiallisten voimien rinnalla néité filosofioita yhdistia tietty tarve
korjata ja enemmin tai vihemmin universalisoida etiikka jérjelliseksi pois dogmista ja perinteistd.5*
Toisaalta samalla kun kreikkalaiset kdvivét dialogia, Buddha tuli hdnen mukaan transsendentaalisiin
moraalirealistisiin johtopéddtoksiin meditatiivisella transsilla. Tdémé on metodina varsin erikoinen

Linnelle.®® Sen lopputulos on mainittu todennikdisesti parhaiten Kesamuttisuttassa (AN 3.65):

8 Whitehill 2000, 24; Warder 2004, 81-104; Goodman 2021, ch2; Dhammakaya (...) 2025, 2, 9, 16, 24-30. Ks. myds
Anon (1900) 2004, M1-M9, passim; Pafifiobhasa (1999) 2012, 9—-11, 47-61.

8 Warder 2004, 1541, 43-50; Bellah & Joas 2012, 1-6; Donald 2012, 74; Joas 2012, 11; Sullivan 2012, 412-418;
Wittrock 2012, 104-105, 118.

85 Obeyesekere 2012, 126-143; Dhammakaya (...) 2025, 2, 10-16.
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Kalamas kiltti, 414 seuraa suullisia opetuksia, tapaperinteitd, silminnékijédhavaintoja,
kaanonista auktoriteettia, logiikkaa, padtelmié, perusteltuja ajatusketjuja, harkinnan
jélkeisid ndkemyksid, pateviksi oletettuja tai opettajia. Mutta kun tiedit itse: "ndma
asiat ovat taitamattomia, moitittavia, jirkevien ihmisten kritisoimia, ja kun ryhdyt

niihin, ne johtajat harmiin ja kiirsimykseen”, sitten sinun kannattaisi luopua niisti.%

Jarjen tai auktoriteetin sijaan agentti siis tuntee hyvét ja pahat teot syddmessdan sekoituksena omia
kokemuksia ja “jarkevien ihmisten kritiikkia”. Talloin vaikka ndma kaksi indoeurooppalaista
perinnettd Intiasta ja Euroopasta ovat metodeiltaan erilaisia, ne ovat silti kriittisié ja sofismia ja
dogmaattisuutta vastaan. Samalla buddhalaisuutta tutkineet akateemikot Damien Keown ja James
Whitehill ovat vahvasti sitd mieltd, ettd ne osuvat yhteen myds hyve-eettisilld jarjestelmilldén.
Whitehill yhdistdd merkitykseltddn buddhalaisuuden §ilan ja nirvanan Aristoteleen hyve-etiikkaan
ja eudaimoniaan. Tarkoitus on itseisarvoinen “valaistuneen myo6tétunnon hyveen harjoittaminen”
eudaimonian tai nirvanan saavuttamiseksi. Téllainen onnellisuutta kohti tavoittelu kiintymyksetta

tekee mistd tahansa ihmisesté aristotelelaisittain tai tuntevasta oliosta buddhalaisittain onnellisen.?’

Pahat impulsiiviset vietit on selétettidva, ja mielenhallintakyvyn on annettava voittaa. Hyveellinen
buddhalainen harjoittaa moraaliluonteisia paramita-taydellisyyksid epdegoistisesti luonteensa
kasvattamiseksi. Harjoittamisen suhde ulkomaailman olentoihin on oltava Buddhan mukaan kuin
“diti lapselleen”, ahimsa,® rakastavan myétituntoinen ja vahingoittamaton. Whitehill esittii suttien
késityksid mukaillen buddhalaisuuden hyveelliseksi kdytokseksi anteliaisuuden, maltillisuuden,
anteeksiantavuuden, rohkeuden, keskittymiskyvyn ja viisauden. Lisdksi hén esittdd mukaan nelja
mittaamatonta (brahmavihara); ystavallisyyden, my6titunnon, ilon ja rauhan. Hyve-etiikan tapaan
olento ei tule hyveelliseksi nditd vain kerran harjoittaessaan, vaan hén tarvitsee edelld mainittua
malttia harjoittaessaan hyveellisyyttddn koko elaméansa. Talloin hin tottuu hyveisiin, ja ne tulevat

esiin niitd tarvittaessa automaattisesti oli kyse sitten likristd, potilaasta tai kenesti tahansa.®

Hyveellisyyden liséksi buddhalaisen on tiedettdvd, mikd on paheellista, ettd hin ei
tietdimattomyyttddn harjoita paheita. Paheellisuuteen kuuluvat buddhalaisuuden viiden kadskyn
(pasicasila) kieltimit: tappaminen, varastaminen, raiskaaminen, vihapuhe ja piihteiden kiyttd.”°
Liséksi alkuperdisissd suttissa mainitaan paheista valehtelu, ahneus, turha rupattelu, pahan
tahtominen, viha, aviorikokset ja heresiat. Munkeille erikseen paheita ovat my0s: syominen

keskipdivéan jalkeen ja ennen aamunkoittoa, kasvien vahingoittaminen, eldinten ja orjien kiytto,

8 Thanissaro 2017a, 2288-2295; Sujato 2018d. Ks. myds Ambalatthikarahulovadasutta: Goodman 2021, ch3.

87 Whitehill 2000, 19-26; Warder 2004, 49, 303-304. Ks. myds Pafifiobhasa (1999) 2012, 41-51. Vrt. Goodman, jonka
mukaan buddhalaisuudessa on myds seurauseettisid ja utilitaristisia ominaisuuksia. Goodman 2021, ch3.

88 Encyclopedia Britannica 2015; Dhammakaya (...) 2025, 25. Ks. myds Goodman 2021, ch3.

8 Whitehill 2000, 24-25; Warder 2004, 178-181; Goodman 2021, chl1, ch2. Samat hyveet mainittu suttissa: Thanissaro
2017a, 52, 343, 349, 416, 528, 723-724, 1974, 2075, 2443, 2588-2589, 2997-2998.

% Goodman 2021, chl. Ks. myds Whitehill 2000, 23; Warder 2004, 99-103, 175-178.
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tanssiminen, laulaminen, musiikki ja esitysten katsominen, keholla ja vaatteilla koreilu, luksus ja
rahankéytto sekd vastakkaiseen sukupuoleen sotkeutuminen ja muu rivo. Maallikoilta ei vélttamétta
odoteta kaikkia munkkihyveitd, mutta niiden harjoittaminen aina kun vain mahdollista takaa

doktriinin mukaan hyvin omatunnon ja onnellisemman rauhallisen mielen kenelle tahansa.’!

Kuten Aristoteleen hyve-etiikassa, jatkuva paheellinen toiminta vahvistaa pahetta ja lisdi
epdonnellisuutta, ja jatkuva hyveellinen toiminta vahvistaa hyvetta ja lisdd onnellisuutta.
Buddhalaisittain timéa ymmarretddn karman kisitteen avulla. Hindulaisuuteen, jainalaisuuteen ja
lansimaiseen populaarikisitykseen verrattuna kyse ei ole kuitenkaan mistédén deterministisesta
ulkoisesta, vaan mielensisdisestd tahdonvapaudella muovattavissa olevasta psyko-filosofisesta
litkuttajasta. Buddhalaisittain karma on suoraan kéddnnettyné teko tai kausaatio, mutta kdytinnossa
kyse on mieltd litkuttavista mielentiloista. Hyvit teot hyvisté tarkoituksista hyvine lopputuloksineen
tuottavat agentille hyvéa karmaa, hyvid onnellisuuden mielentiloja, jotka johdattavat agenttia
tekemddn lisdd hyvié tekoja. Samalla pahat teot pahoista tarkoituksista pahoine lopputuloksineen
tuottavat agentille pahaa karmaa ja altistavat agenttia lisdipahuuksiin ja kiarsimykseen. Kiteytettyna,
jos mikéén ei tule viliin, hyveellisyys aiheuttaa eksponentiaalista onnellisuutta ja paheellisuus
eksponentiaalista pahuutta. Pelkén laatunsa lisdksi karma on kuitenkin my6s maéréllistd. Erittdin
pahoista tai toistuvista teoista joutuu kirsimaddn voimakkaammin, ja erittdin hyvisti ja toistuvista
teoista padsee nauttimaan autuaammin. Samaiset teot eivit ole kuitenkaan tavallisesti karmisen
mustavalkoisia. Tdhén tarvittaisiin tdydellistd 1dhenevi tietdmys aktin intentiosta, luonteesta ja
vaikutuksista. Oli tdhdn kyky tai ei, kaikki nimé karmat vaikutteineen ovat buddhalaisittain vain
omanlaisiaan jdrjettdmid mielen liikuttajia. Buddhan dharman polun seuraajat pystyvit
ymmértdimadn ja ylittdimiin ne antamalla oman sisdisen jirkensi voittaa. Kaikkein askeettisimmat
munkit vilttavit pahoja tekoja ja tekevit hyvid tekoja, mutta eivit anna moraalisen nautintonsa

harhaannuttaa itse#in askeettisen ja viisaan meditaation tieltii kohti tiytti mielen tyyneyttiin.*?

Maallikoilta ei kuitenkaan edellyteté erityisid monimutkaisuuksia, vaan heidét kehotetaan
jérjelliseen madrddn hyveellistd kiytostd ja paheellisuuden vilttdmiseen. Ei kannata siis eldd hyvin
ja pahan karman vuoristorataa tai eldd karsimyksessd puoli eldméé ja sitten yrittdd kompensoida sitd
supergatorisilla teoilla vanhana.”® George Orwellin vuoden 1920 romaanissa Burmese Days esiintyy
tallainen henkild. Hanen nimensi on U Po Kyin, lihava ja katala poliisituomari, joka tekee kaikkea

paheellista, kuten huijaa ihmisiltd rahaa ja pahoinpitelee naisia. Samalla hén selittdd voivansa

°! Thanissaro 2017a, 334, 366, 570, 723-724, 1160, 1983, 1990—-1991, 2036, 24242425, 2687, 2771, 2795, 2815,
2995-2996. Ks. my6s Dhammakaya (...) 2025, 9, 87.

2Thanissaro 2017a, 1190-1192, 1988; Pannobhasa (...) 25.8.2024, 2:26:00-2:29:20. Ks. myds Whitehill 2000, 22-25;
Warder 2004, 99—104, 175-178; Dhammakaya (...) 2006, 11-25; Goodman 2021; Dhammakaya (...) 2025, 9, 12.

9 Goodman 2021, ch2, ch4; Dhammakaya (...) 2025, 9, 87.
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korvata kaiken pahan karmansa mydhemmin kéyttdmalld varansa meditaatiopagodin
rakennuttamiseen. On selvéd, ettd Buddha ei tarkoittanut tdtd karmasta opettaecssaan. Karman rappio
nayttddkin U Po Kyinille hdnen virheensd, my6hempié paivia ei tullut, koska héan kuolee
ylipainoisuudessaan ikillisesti aivohalvaukseen ennen kuin yhtikéin pagodia oli rakennutettu.”*
Tarina sopii hyvin yhteen Buddhan Maranassati Suttan (AN 6:20) kanssa. Suttassa Buddha
muistuttaa, ettd kuolema voi tulla milloin tahansa, jonka vuoksi, kuten ihminen jonka turbaani on

tulessa, dharman polun on hyviksyttivi tiniin, koska huomenna kuka tahansa voi olla jo kuollut.”

Tatd ennen on kuitenkin tiedostettava, ettd hyve-eettisilldkin jarjestelmilla on omat tunnetut
ongelmansa. Néistd paheista on epédselvdd esimerkiksi miksi juuri turha rupattelu ja heresia ovat
paheita, mika lasketaan néiksi paheiksi, voiko niiden ulkopuolella olla paheellisia, mité tehddén kun
hyveet ja paheet menevit ristiin, ja miten ollaan itseisarvoisen hyveellisid kun valaistus on tavoite.
Samalla tésté jarjestelystd seuraa myds Kantin jérjestelmén tapaisia kritisoitavia kdytdnnon
tapauksia murhaajista, joille on avattava my6titunnosta ja rehellisyydestéd ovet. Selvisti jarjestelmé
ei ole siis jonkinlainen kdytdnnon transsendentti perustotuus. Sen tapaisten jarjestelmien viat on
tunnettu jo kauan.’® Toisaalta samalla niilld kritiikeilli ei ole kaadettu koko dharmaa. Se on
toiminut jo tuhansia vuosia omaa tarkoitustaan varten. Tdma tarkoitus ei ole vélttimattd kiytanto,
vaan enemmén oman mielen hallinta osana onnellista eldmii. Sen ndkdkulmasta voisi hahmottaa jo
nyt vaikkapa buddhalaista eldinlddkaridharmaa. Ideaali buddhalainen eldinldédkari tekisi toitdan
itseisarvoisen myotituntoisesti vahingoittamista vilttden. Hin meditoi ymmartden maailman
kérsimyksellisen perusluonteen; kaikkia maailman eldimié ei voi pelastaa. Téllaisista stressaamisen
ja muiden samanlaisten jdrjettomien karman mielentilojen sijaan hén jattdad mielensd ikkunan auki,
ettd tuuli voi jonain pdivénad tuoda sisdén valaistuksen. Se voi tapahtua huomenna, kuolinvuoteella

tai buddhalaisuuden mukaan myds seuraavassa eldmissi, kuten sen metafysiikka ehdottaa.’’

3.1.2 Metafyysinen karman kiertokulku

Buddhalaisuutta voisi harjoittaa sekulaarisesti hyvin ymmartdmalld karmanlait ja ylittamalla
mielentilansa osana omaa onnellista eldmai. Alkuperdiselld doktriinilla on kuitenkin myds
karmassa kiinni oleva perin mystisistinen ulottuvuutensa, jota ei voi vain ohittaa, koska se toistuu

pitkin Tripitaka-kaanonia. Kyse on erdédnlaisesta kosmisesta kategorioiden jarjestelméstid, jota on

%4 Orwell (1934) 2014, 1-11, 300-308. Pagodeista lisédi ks. Warder 2004, 219.
%5 Thanissaro 2017a, 2629-2631. Ks. my&s Pafifiobhasa (1999) 2012, 11.

% Varden 2010; Hursthouse & Pettigrove 2023, ch3.

97 Warder 2004, 35-36, 81-104; Dhammakaya (...) 2025, 9-12.
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vaikea todistella muuta kuin Pascalin vaa’alla. Tdstd huolimatta se maarittdd merkityksellisesti

buddhalaisuuden kisitystd kuolemisesta, eutanasiasta, etiikasta ja olemassaolosta itsestdén. Samalla

se selittdd miksi Buddha hoputtaa hyveellisyyteen ennen kuolemaa. Buddha ei halunnut uskoa

annihilationismiin eikd eternalismiin. Annihilationismissa, kuten tavanomaisessa ateismissa, kaikki

eldmat paittyvit kuolemaan ja jéljelle ei jdd mitdén. Eternalismissa, kuten hindulaisuudessa tai

kristinuskossa, sieluja on olemassa ja ne matkustavat jonkinlaiseen taivaaseen ikuiseen eldmién

biologisen kehon kuoltua. Buddha valitsi edellisen kahden déripdén sijaan oman keskitiensd. Hanen

mukaansa kuoleman jilkeen karma tai “kausaatio” madrittdd “ehdollistetun seuraamuksen” laeilla

yksilon karman siirtymisen seuraavaan eliméain seuraavaan alkioon tai johonkin muuhun

ulottuvuuteen.”® Alkuperiisessi buddhalaisessa kosmologiassa on miljardeja universumeja ja 31 eri

olemassaolon muotoa,” mutta olen redusoinut ne timén tutkielman kontekstiin parhaista pahimpiin

kuuteen merkittdvimpain kosmisen karman laadun hierarkian kategorian muotoon taulukkoon 1:

Taulukko 1. Buddhalaisuuden ehdollistettujen seuraamusten syntymakategorioiden hierarkia

helvetit ja aave-
elamat

fyysishenkista karsimyksia, 8
helvettia, eripituiset kiirastuliajat

paheellinen kaytds

kategoria yleisominaisuudet saavuttaminen paras syntyma pahin syntyma
1. Parinibbana "tdyssammuminen”, mystisistinen | nirvanan jalkeinen | ikuinen onni ikuinen onni
sanoillakuvaamattomuus, kuolema
vapautus kiertokulusta
2. Aripa / "muodottomat” ja "muodolliset” taivaallinen kaytés | itseisarvoisesti pelkurillinen
Ripa-taivaat paratiisit yndeksi elamaksi hyveellinen enkeli elementtihaltija
3. Inmiset "korkeamieliset”, helppo ihmismainen hyveellinen paheellinen
(Manussa) ymmartaa ja harjoittaa dharmaa hyveellinen kdytés | onnellinen onneton
ihmiselama ihmiselama
4. Elaimet “villiluomukset”, tyhmaa elaimellinen villi turvassa oleva villi paha
(Tiracchana) impulsiivista selviytymista, kaytos, hyveellinen kotieldin | murhaava
dharman harjoitus vaikeaa harhaluuloisuus petoeldin
5. Naraka- "helvetti” lukuisia eri helvetillisen lyhyt elama aioni helvetin

nalkaisena aaveena
(peta)

seppien
tyostettavana

100

Karmalla on laaja méara lajeja ja yksiloitd, joiden sikioksi se voi syntyd seuraavassa elaméssd,

mutta yleisesti ottaen karma hierarkioineen toimii melko staattisesti. Mikéli mitddn erityisté ei

tapahdu, ithmiset syntyvit kuolemansa jélkeen takaisin eri laatuisiksi thmisiksi ja eldimet takaisin eri

laatuisiksi eldimiksi. Omasta kategoriastaan on kuitenkin mahdollista karata, mikali subjekti pystyy

ylittdimé&én tai alentuu alittamaan kategoriatyyppisen kdyttdytymiskaavansa. Hyveelliset eldimet

voivat syntyd ihmisiksi vaikkapa ithmisen avustuksella, paheelliset eldimelliset ihmiset voivat

% Waldau 2000, 88-94; Warder 2004,101-124, 143—145, 181-185. En seliti tarkemmin ehdollistettua seuraamus-
teoriaa téssd tutkielmassa. Aiheesta Vibhangassa ks. Thittila (1969) 2010, xxxiv—xxxviii, 180-250, passim.

% Dhammakaya (..

.) 2025, 32-62.

100 Thittila (1969) 2010, 439—451; Thanissaro 2017a, 2783-2784. Ks. myds Mahathera 1958, 38, 137, 154, 189, 205,
221; Goodman 2021, chl, ch4; Dhammakaya (...) 2025, 2-9, 32-62, 103—121. Huom. itseisarvoinen hyveellisyys.
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syntyd eldimiksi, ja molemmat voivat teoriassa paistd helvettiin, taivaaseen tai ahkerina
hyveellisini meditoijina parinirvanaan.'®! Thmiset ovat siis koko kategoriat ylittiviissi kiertokulussa
ydinasemassa, jossa pahan sijaan heilla on mahdollisuus myo6tituntoisina olentoina kayttaa
erityisasemaansa itsensd ja muun eldinkunnan hyviksi, kuten vaikkapa juuri ideaalin eldinldékéarin

tapauksessa. Buddha esittdd eldiinmydtatuntoisuusideansa Vinayan Cullavaggassa télla tavalla:

Rakkautta minulta jalattomille, rakkautta kaksijalkaisille minulta, rakkautta minulta
nelijalkaisille, rakkautta monijalkaisille minulta. — Al4 anna jalattomien vahingoittaa
minua, dl4 anna kaksijalkaisten vahingoittaa minua, &ld anna nelijalkaisten vahingoittaa
minua, dld anna monijalkaisten vahingoittaa minua. — Kaikki olennot, kaikki hengittdjét,
kaikki olennot, joka ikinen saakoon onnea, mikéén paha ei tulkoon. — Mittaamaton on
Buddha, mittamaton on dharma, mittaamaton on munkkiyhteis®. [...]'%?

Téll4 tavalla kun “monijalkaisille hengittéjille” on myd&tatuntoinen, ne ovat myo6tétuntoisia takaisin.
Samaisessa Cullavaggassa Buddha kertoo my0s, miten ihmisten liséksi villieldimetkin kykenevit
kohteliaaseen huomaavaiseen kiytokseen, josta pitiisi olla esimerkiksi myds ihmisille.!*® Sama idea
toistuu myds pitkin suttien Jataka-eldinsatuja, joissa Buddha esittdd olleensa edellisissd eldmissdin
monenlainen eri eldin. Tarinoissa hin kykenee aina ylittdiméaén tyypilliset lajinorminsa ja ohittamaan
keskimi#riisen ihmisenkin hyveellisyydessiin kehostaan ja jalkamiiristiin huolimatta.!® Titen
yksilot eivit ole vélttimaéttd juuttuneita omiin kategorioihinsa, vaan voivat ylittdd itsensd ja oman
lajinsa yhden eldmén aikana ja saada onnellisen eldmén ja paremman uudelleensyntymén. Téll6in,
vaikka thminen on kosmisen hierarkian keskiossé, ei voida sanoa, ettd buddhalaisuus olisi
taydellisen antroposentrinen. Vaikka thminen on eldimid ylépuolella, hdn voi olla my6s niiden
alapuolella. Samalla ihmiseni olo ei ole edes korkein eldmé, vaan ihmisen yldpuolella on useampi

taso, joiden saavutusta varten omalla hyveellisyydellddn pelkké ithmisyys on kyettiva ylittdméan.

Kiteytettynd kaiken tdmin kosmisen karmakésityksen ytimessé on 1dhinné kaksi oleellista tekijaé: 1.
Kaikkien eldinten ja ihmisten luonto kdrsivind syntymaésté asti, jos buddhalaisuuden harjoitus ei tule
apuun. 2. Thmisen erityiskyky harjoittaa dharmaa helposti ja vied4 itseddn ja muita lajeja ylospain
kohti onnellisempia eldmid. Samalla, vaikka ihmisilld on viisaus ja dharman helppo harjoittaminen
puolellaan, tdmé ei milloinkaan oikeuta lajisyrjintdd vihempid kategorioita kohtaan. Sillé, ettd eldin
on tyhma tai aggressiivinen ei ole buddhalaisittain merkitystd muille. Merkitysté on silld, miten
agentti suhtautuu ja toimii kanssaeldjiddan kohtaan. Hyveellinen agentti ei vahingoita tai tapa

ymparoivid “hengittdvid monijalkaisiaan”, olivat ne sitten hellyttdvid puudeleita tai ihmisid syovid

101 Thittila (1969) 2010, 439-451; Thanissaro 2017a, 2783-2784. Ks myds Waldau 2000, 88-94; Warder 2004, 101
124, 143-145, 181-185; Goodman 2021, ch5; Dhammakaya (...) 2025, 2-9, 32-62, 103—121.

192 Horner (1952) 2001, 148-149; Brahmali 2024d, 268-269.

193 Horner (1952) 2001, 226-227.

104 Cowell 1895, 45-46, 93-94, 293-295.
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villipetoja. Kun varhaisempi intialainen tai linsimaalainen etsii eldimistd materiaalista hyotyé,
buddhalainen etsii aiheuttaako timdn olennon hyvéksikéytto tai tappaminen hénelle itselleen
henkistd kdrsimysta tissé ja seuraavassa eliméssd. Koska Buddha ei usko moraalisubjektivismiin,
vaan seuraa moraalirealismia, vastaus edelliseen kysymykseen on aina viltéd satuttamista ja ole
myotituntoinen tai kirsi. Buddhalaisuudella on siis omanlaisensa tarkat psykofilosofiset ja

metafyysiset syynsé sen eldinsuhteeseen sekd myos varsin omanlaatuisensa kuoleman luonne.

Kun buddhalaisuudessa kuolema ja kuoleminen eivét ole kuolemista ja kuolemaa l&nsimaalaisessa
merkityksessd, lineaarisen lopun sijaan kyseessd on kiertokulun jatkuminen. Thaimaalaisen
bioeetikon Pinit Ratanakulin mukaan kuoleminen on buddhalaisittain innokasta aikaa, jolloin yksilo
voi vield tehdi viimeisid hyvii tekojaan ja meditoida mahdollistaakseen karmalleen parhaanlaisen
mahdollisen uudelleensyntymin.'® Esimerkiksi kuoleva eldin voisi niyttéi liheiselleen viimeiset
rakkauden merkkinsé ja kerdtd viimeiset hyvit karmansa. Kuoltuaan, mikili yksilé on tehnyt
kaikkensa hyveellisyytensé eteen, on buddhalaisittain erittdin todenndkdisti, ettd karma 16ytaa
itselleen hyvén seuraavan eldmin. Tamén vuoksi eutanasia nousee turhaksi ja haitalliseksi. Kun
ikuista kdrsimyksestd vapaata kuolemaa ei ole olemassa ilman valaistusta, eutanasia vain siirtda
kirsimyksen seuraavaan eldmiin keskenerdisend. Karman madrittdessd koko seuraavan eldmin
laadun, sen maksimaalinen kerddminen ennen kuolemaa on ydintirkeda. Télloin eutanasian
metafyysinen luonto on buddhalaisittain erdinlainen viiri abortti.!% T#llaista mutkikasta kosmisen
oikeudenmukaisuuden uskomusjérjestelmai ei voi kuitenkaan verifioida erityisen rationaalisesti tai

empiirisesti. Samaa kautta muutkaan siind kiinni olevat dharman opetukset eivit ole vedenpitévia.

Ensimmainen kritisoitava aspekti on buddhalaisuuden kaikesta thmisenylittdmisestd huolimatta
doktriinin thmiskeskeisyys, tai vahintddn maailman katsominen ithmisen nikokulmasta.
Historiallisesta etiikkaa tai moraalia on ollut ongelmallista, jos ei mahdotonta, universalisoida edes
eri yksiliden tai kulttuurien vililli puhumattakaan ylilajillisesti.'®” Vaikka esimerkiksi nisikkailld
on monia samanlaisuuksiaan muiden nisdkkédiden kesken, lajit ovat erikoistuneet perusteellisesti
omiin ekolokeroihinsa ja omiin tarkoituksiinsa, teloksiin. Kissa tai hyeena ei koe sitd hauskaksi tai

“moraaliseksi” mitd keskiméérdinen ihminen kokee. '8

Ihmislapsi leikkii mieltymystensd mukaan
esimerkiksi nukeilla, rakennuspalikoilla tai leikkiautoilla kokien tdmadn merkitykselliseksi jatkaen
samaa “’leikkid” aikuisena aidoissa tilanteissa. Kissa taas leikkii pentuna metséstysté ja tappamista

ja jatkaisi mielellddn samaa oikeissa tilanteissa aikuisena, eikd tuskin koe siind mitdén vairaa.

105 Ratanakul 2000, 174-175. Ks. myds Goodman 2021, ch7.

196 Waldau 2000, 88-94; Warder 2004, 101124, 143—145, 181-185; Dhammakaya (...) 2025, 91,
197 Gowans 2020.

108 Kryuk 1972; Rollin 2013; Stafleu 2016, 105-106.
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Edellisen lisidksi my6s muut Buddhan luontokasitykset heijastavat epdmaéraisid kulttuurissa kiinni
olevia Lannenkin tapaisia konventioita ja selvdi tietimittomyyttd. Vaikka kaikille villieldimille on
oltava myotituntoinen, ne kuvaillaan paheellisina, samalla kun kesy luonto kuvataan hyveellisena.
Varsinaista ekoajattelua ei siis ole. Samalla esimerkiksi eldintarinoiden norsut kuvataan ajan tapaan
patriarkaalisiksi, kun todellisuudessa kaikki norsut ovat matriarkaalisia.'® Buddhaa on titen jilleen
vaikea pitdé transsendentaalisen absoluuttisen 16ytdjané. Sen sijaan hin on vain kulttuurinsa tuotos.

Muuhunkaan kaanoniin ei kannata titen uskoa dogmaattisesti varsinkaan nykyhaasteissa.

Ihmiskeskeisyyden liséksi buddhalaisuuden esitettynd ongelmana on pitkdan ollut myds sen
yksilokeskeisyys. Sen vuoksi koko doktriinin on argumentoitu olevan egoistinen ja itsekds niin
buddhalaisuuden sisdisesti ettd ulkoisesti. Kaiken prioriteettina vaikuttaa olevan itse agentti ja
hinen oma henkilokohtainen valaistuksensa. Tamén ympérilld kaikki muu, mukaan lukien
itseisarvoinen hyve-etiikka eldimié kohtaan pyérii.''° Buddhalainen vaikuttaa antinatalistilta, joka
haluaa pois perusteellisen kirsimyksellisestd maailmasta kiertokulkuineen kaikilla mahdollisilla
metodeilla. Itsemurha tai eutanasia ei auta, koska agentti tulee vain syntymééan uudestaan, mikéli
hautaan ei paise valaistuneena. Edes taivas ei riitd, vaan sekin on yksi karsimyksellisen
olemassaolon muoto. Ainoa keino paistd tastd olemassaolon kirsimyksestéd pois on harjoittaa

dharmaa taydellisesti ja valaistua, kuolla pois ja viimein saavuttaa ikuisen tyhjyyden rauhan.

Tédma tyhjyyden tavoittelu on vililld litankin darimmaéisti. Pafifiobhasan mukaan suttissa esiintyy
tapaus, jossa hyveellinen munkki istuu jirven rannalla rauhassa, samalla kun nainen hukkuu hénen
edessdin. Buddhalaisuuden mukaan omissio on moraalisesti neutraalia, mutta naisiin koskeminen
on aina paheellista. Tdlloin itsensd kannalta on parempi antaa naisten hukkua. On vain toivottavaa,
ettd tima tarina oli vain kuvainnollinen. Sinédnsé, vaikka hukkuva olisi ollut mies tai eldin, munkilla
ei olisi myoskédin ollut velvollisuutta, vaan vapaaehtoinen mahdollisuus auttaa. Buddhalainen
eldinldédkari voisi siis hyvin mielin ratkaista kohtaamansa raitiovaunuongelmat omissiolla. Han voisi
olla tilanteen kohdatessaan aktiivisen hyveellinen ja kerdtd muutaman hyvén karman pisteen, mutta
yhtd hyvin hén voisi kdvelld klinikasta ulos meditoimaan ja olla passiivisuudellaan jopa 1dhempina
valaistumista kuin aktiivisella auttamisellaan. Lopputuloksena tdmai ei ole erityisen mydtidtuntoinen

tapa katsoa maailmaa ja vilittii muista kanssakiirsijdisti taikka keino pitis omaa tydpaikkaa.'!!

Yksilokeskeisyys oli juuri yksi niistd padsyistd, miksi buddhalaisuus alkoi hajoamaan sen kahteen

lahkoon 100-luvulla eaa.. Mahayanat kutsuvat ortodoksisia theravada-buddhalaisia ”heikomman

109 Sujato 2018a. Ks. myds Harris 2000, 122-128; Waldau 2000, 97-106; Somvanshi 2006.
10 Whitehill 2000, 17-24; Warder 2004, 341; Goodman 2021, ch2; Dhammakaya (...) 2025, 56.
' Pannobhasa (...), 24.2.2025, 47:03-52:40. Ks. myds Walsh 2012; Goodman 2021, ch4.
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kulkuneuvon kayttéjiksi”, koska he vélittdvat vain omasta valaistumisestaan. ’Suurkulkuneuvon”
mahayanat vuorostaan asettavat itselleen myotituntoisemmin vapaaehtoisuuden sijaan
velvollisuuden valaista kaikki maailman olennot, ennen kuin heilld itsellddn on oikeus poistua
nirvanan taakse. Oleellisesti lahko menee jaetussa ylilajisessa myotétuntoisuudessaan niin pitkille,
ettd sen mukaan kuolevia eldimii on etsittdvi tantra-laulantaan'!? ja itsensi syotettivi tiikereille!!?.
Témi mydotiatuntoisuuden fundamentalismi menee selvésti liian pitkélle. Jos edes itsensé nirvanaan
herdttdiminen on mystisististd puolimahdottomuutta, niin astetta suurempi mahdottomuus on valaista
kaikki maailman olennot muurahaisista sinivalaisiin. Toisaalta mikéli ajatellaan, ettd tarkoitus ei ole
médrdnpdd vaan matka ja itsed ei mennd syottdmaiin tiikerille, niin voidaan hyvin sanoa, etti
mahayanojen puolella on myétituntoisuus.!'* Esimerkiksi naiset eivit ole eniid ulkopuolisia, vaan
zen-tarinassa Mutainen tie vanhempi munkki auttaa myotiatunnostaan naisen mutaisen tien yli asiaa

ajattelematta. Kahden tunnin péésti kanssamatkustanut nuorempi munkki kyseenalaistaa hinen

tekonsa, mutta vanhempi munkki vastaa: ”Asetin hénet tuonne, kannatko sini hintid yh?”.!1°

Perinteessd on mukana yksilokeskeisyyden lisdksi siis selvé kollektiivinen utilitaristisenoloinen
velvollisuus avunantoon ja optimaalisimmin toisen herdttimiseen nirvanaan. Mahayana ymmartaa
maailman olevan osa hénti itsediin, jolloin lahkon etiikkakin muistuttaa laajennettua hyve-etiikkaa
kaikkien elollisten hyveellistimiseksi kollektiivisen hyvinvoinnin maksimoimiseksi.!'® Lahko on
tiaten parhaiten ilmaistavissa sekoituksena hyve-etiikkaa ja utilitarismia, jossa kaikki on yhti, ja
moraalisubjekteina ja -agentteina toimivat kaikki tietoiset olennot. Erityishyveend toimii kaikkien
hyvinvoinnin maksimointi myo6tituntoisella valaisemisella. Lahko on télldin myd&tatuntoisuuden
huippu, joka menee Lannen radikaalimpiakin eldinaktivisteja edelle. Buddhalaisella mahayana
eldinldédkarilla olisi kuitenkin timan valaisemisvelvollisuuden vuoksi liikaakin toitd. T4lloin vanha

tiukasti yksilokeskeisen hyve-etiikan kehikossa toimiva theravada on vihintdan realistisempi.

Mahayanojen levittdméssa kritiikissa ei ole myoskéédn koko totuus. Jos Buddha olisi ollut itsekds,
hin ei olisi levittanyt doktriiniaan ja siitd ei voisi edes kirjoittaa. Tdmén sijaan hin selvisti jakoi sen
myo6titunnostaan kaikille. Liséksi tarkemmin tarkasteltuna hin antoi my6s yhteiskunnallisia ohjeita.
Hin on siis antiikin profeetan ja psykoanalysoijan lisdksi myds yhteiskuntafilosofi. Namaé poliittiset
ohjeet 16ytyvat molempien koulukuntien yhteisestd kaanonista, ja samalla selvidéd tarkemmin myds

yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta, millainen eldinldédkérin tyon olisi oltava siithen suhteutettuna.

112 Rinpoche 2024, 66, 111-112.

13 Varma 2025.

114 Whitehill 2000, 17-24; Warder 2004, 4, 335-354; Goodman 2021, ch2.

115 Reps & Senzaki 1972, 28. Ks. myds Warder 2004, 379.

116 Whitehill 2000, 17-24; Warder 2004, 338-343, 356-364, 384-385; Goodman 2021, ch3.
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3.1.3 Yksilokeskeisesta yhteiskuntakeskeiseksi

Eldinladkarityon ollessa perusteellisesti kiinni yhteiskunnassa on merkittdvaa tietdd, mitd tietd
Buddhan yhteiskuntafilosofia seuraa. Toisin kuin kriitikot esittdvit, alkuperdinen buddhalainen
kaanon on tdynna tarinoita Buddhan vieldkin paljolti ajankohtaisista vastauksista maallikoiden ja

yhteiskuntien dilemmoihin, joissa yksilokeskeisyys ja yhteiskunta tukevat toinen toisiaan.'!’

Buddhalainen yhteiskuntafilosofia tulee parhaiten esiin Cakkavatti Sthanada Suttassa (DN 26).
Siind ryhmi ihmisié on saavuttanut kollektiivisella hyveellisyydelldin utopian. Kaikki eldmé on

syntynyt hyveellisiksi ithmisiksi, ja eldimiéd paheineen ei ole endd olemassa. Tama mahdollistaa

118

resursseiltaan ddrettdmén rahattoman vasemmistolais-anarkistisen proto-kommunistisen''® utopian.

Se on muodoltaan valtava yhteensulautunut 84 000 kaupungin megalopoli. Timé on ekologisesta

nikokulmasta eldinpuutteineen ja ylikansoituksineen tietenkin dystopia, jossa ei voi edes olla

eldinldskireitd, mutta sen eettisyhteiskunnalliset opetukset ovat sen oleellisempi opetus.'!’

Buddha olettaa, etti tima resursseiltaan ddreton hyveellinen ja luokaton yhteiskunta oli olemassa
joskus muinaisuudessa. Se aloitti kuitenkin rappeutumisen prosessin, koska kaikki eivét olleet
taydellisen hyveellisid. Tdmén vuoksi kansankokoonpano keksi yksityisomaisuuden. Samalla
johdonmukaisesti ilmestyivdt myds tuloerot ja kdyhyys, varastaminen ja vékivalta. Toinen toisensa
jilkeen valtaan nousevat myos valehtelu, selkddanpuukotus, seksuaalinen véaarinkayttd, vihapuhe,

turhapiivdinen rupattelu, pahantahtominen, himo, harhaopit ja vanhempien kunnioituksen puute:

Kymmenen tapaa tehdd hyveellisid tekoja tulevat kokonaan katoamaan, ja kymmenen
tapaa tehda paheellisia tekoja tuleva rdjahtdméain suosiossaan. Noilla ithmisill4 ei tule
edes olemaan sanaa hyveelliselle ja sitd vihemmin minkédinlaista hyveellistd kdytosta.
[...] Maailmasta tulee hilliton, kuin vuohista ja lampaista, kanoista ja sioista, ja koirista
ja sakaaleista. He tulevat olemaan tdynnd vihamielisyyttd toisiaan kohtaan kiihkella
pahantahtoisuudella ja murha-ajatuksillaan. Jopa &iti tulee tuntemaan téta lastaan
kohtaan, ja lapsi ditidéin kohtaan, ja isd lastaan kohtaan, lapsi isdéinsd kohtaan, veli
siskoaan kohtaan ja sisko veljeddn kohtaan. He tulevat olevaan aivan kuin
peuranmetséstéjd, kun hin ndkee peuran — tdynné vihamielisyyttd, pahantahtoisuutta ja
tappoajatuksia. Nédiden ihmisten kanssa, jotka eldvit vain kymmenen vuotta, tulee
olemaan miekkojen viliaika, joka kestda seitsemén pdivdd. Tuon ajan aikana he tulevat
ndkemadén toisensa petoina. Terdvét miekat tulevat ilmestyméaan heiddn kédsiinsa, joilla
he tulevat teurastamaan toinen toisensa huutaen: ’Se on peto! Se on peto!”.!2°

Epérealistista alkuhyveellisestd buddhalais-kommunismia lukuun ottamatta, Buddhan késitys

yhteiskuntien rappeutumisista ja siséllissodista on melko ldhelld nykyisté sisdllissotatutkimusta.

17 Thanissaro 2017a, 113-115, 2408-2409, 2602; Sujato 2018b; Ks. myds Warder 2004, 153-194.

118 Buddhalaisuuden ja sosialismin vuorovaikutuksesta nykyisessd Kaakkois-Aasiassa ks. Khemacaro 1998; Bui 2022.
119 Sujato 2018b. Ks. myds Harris 2000, 126—-127; Warder 2004, 164—171.

120 Sujato 2018b.
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Cedermanin ja Vogtin (2017) mukaan kolme sekoittuvaa ldheistenkin verikostoja aiheuttavaa
konfliktinsyyté ovat vddryydentunne, ahneus ja opportunismi. Ndma kolme ovat kaikki ldhella
buddhalaisia paheita, mutta ne eivit kaikki synny suoraan yksityisomaisuudesta, vaan myos valtion
heikkoudesta ja epioikeudenmukaisuudesta.'?! Toisaalta mikili valtio ja kansalaiset kykenisivit
ohittamaan ulkoérsykkeiden aiheuttamat kiusauksensa, konflikteja ja muuta pahuutta ei olisi. Néin
ei olisi myoskéddn paheellisia eldinklinikoilla kévijoité tai tehotilailijoita. Olemme kuitenkin
toistaiseksi vield tdssd uhkaavaksi esitetyssd konflikteihin johtavassa vaiheessa. Buddhan mukaan
rappiosta utopian palauttamiseksi, kenen tahansa filosofin tai uskonnollisen opettajan on keksittava
hyvyys uudestaan 16ytdmalla uudelleen vakivallattomuuden universaalin perushyveen. Hén olettaa,
ettd jonkinlainen tdiméin suttan legendan tapainen suuri ihmisten joukkoteurastus saa ihmiset

kuuntelemaan opettajien jirjen d4nté ja ryhtymdin uudelleen hyveellisiksi pasifisteiksi:

Sitten nuo olennot tulevat ajattelemaan: “Paheellisuutemme johti sukulaistemme
kuolemiseen. Meidédn on paras tehdi sitd, mikd on hyveellistd. Minkilaisia hyveellisia
tekoja meidédn kannattaisi tehdd? Mitd jos véltimme eldvien olentojen tappamisen? Kun
olemme sitoutuneet niihin hyveellisyyksiin, tulemme eldméédn niiden mukaan.” Joten
tatd he tulevat tekeméédn. Koska he sitoutuvat tdhidn hyveellisyyteen, heidin elinaikansa
ja kauneutensa tulee kasvamaan. [...]'?

Tadmaén yhteiskuntasopimuksen solmittuaan ihmiset ymmaértévit, ettd heidén kannattaisi tehda vield
muitakin hyveellisyyksid onnensa ja elinikdnsd maksimoimiseksi. Prosessi alkaa kidymé&én takaperin
uudestaan kohti hyveellisyyttd, kun vanhat paheet ja hyveet ymmarretddn taas osana yhteisti
moraalitajua. Vanhempia ja avioliittoja ryhdytidin kunnioittamaan uudestaan ja disinformaatio,
varastaminen ja pdihteet kielletddn. Samalla ihmiset mahdollistavat uudelleen resurssien
ddrettomyyden, ja kaiken pahan alku ja juuri yksityisomaisuus katoaa historiaan vain pahana
muistona. Ndmé kaikki yhdessd viimein mahdollistavat taas maksimaalisen hyveellisen, ja mika
tarkeintd, vakivallattoman yhteiskunnan. Seuraavaksi kaikki muut maailman yhteiskunnat nékevit
miten onnellisia ihmiset ovat tdssa utopiassa ja liittyvit vapaaehtoisesti sithen ilman sotia

lakkauttaen kaikki maailman valtiot. Ndin teorian mukaan “’buddhalaiskommunismi” on taattua.'??

Lopputuloksena sutta menee utopistisen puolelle, eika sisdllissotatutkimus vastaa sitd. Thmiset eivét
lopeta konfliktejaan hyveellisyydestd, vaan neuvottelijoiden kompromisseista. Samalla
kyseenalaista on, ryhtyisivitko ihmiset hyveellisiksi jarjellisistd syistd konfliktien jalkeenkéddn
tietden nykynikokulmasta, miti maailmansotien jilkeen on tapahtunut ja tapahtuu yhi.'?* On myds

epaselvid, miten vaikkapa turha rupattelu, itsepuolustus tai eutanasia johtaisi kaltevalle pinnalle

12 Cederman & Vogt 2017, 1993-2000. Paheet muistutukseksi: Warder 2004, 99-103, 175-178; Goodman 2021, ch1.
122 Sujato 2018b.

123 Thanissaro 2017a, 347-350; Sujato 2018b. Ks. myds Warder 2004, 164—171.

124 Cedernan & Vogt 2017, 2000-2005.
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kohti rappiota ja konflikteja. Buddhan hyveellinen pasifismi voisi kuitenkin johtaa rauhantilan
vaurauteen, kasvissyontiin ja vihempéaén mairéan kuolemaan merkittyjd negatiivisen tai

vilineellisen arvon eldimid. Mikéan téstd ei kuitenkaan selitd, mistd resurssien ddrettomyys tulee.

Talloin meiddn ihmisind lopulta tuskin kannattaa odottaa buddhalaista kommunismia. Se vaikuttaa
buddhalaisuuden sisdisetkin helvetinpelottelun rinnalla toisarvoiselta syyltd ryhtyd dharman tielle.
Edellisten sijaan syyni olla myotiatuntoinen tulisi olla oma ja muiden kérsimyksen minimointi
materiaalisista olosuhteista, metafyysisistd spekulaatioista ja ympéardivén yhteiskunnan
paheellisuudesta riippumatta nyt.!>> Buddhalaisittain timi tehdééin samalla tavalla kuin eldimille
Cullavaggassa: “auttamalla muita autat itseési, itsedsi auttamalla autat muita”, kuten Pafifiobhasa
kertoo toistaneensa joka ilta munkkina. Toisin sanoen, ihmisii tulisi sivistdd myotituntoisuudesta
esimerkki# niyttimall4.'>® Yksi parhaista esimerkeisti tisti voisi olettaa olevan buddhalaisen
eldinlddkirin. Téten, nyt kun olen kdynyt 1dpi buddhalaisuuden tarjoamat paremmat ja huonommat
oikeutukset sen eldinlddkéreitdkin koskevalle hyve-etiikalle, tarkentavaksi kysymykseksi nousee,
miten eldinlddkari sijoittuu tdhin kehikkoon tarkemmin kédytdnnossa. Samalla kiytdantda ja kaanonia

syvemmin tarkastellessa selvidd myos eutanasian ja kastraation tarkempi luonne tissa doktriinissa.

3.2 Buddhalainen elainetiikka kaytannossa

Myététunto ja vahingoittamattomuus ovat buddhalaisuuden ydintd, mutta 15 000 sivuisen kaanonin
sisélle mahtuu tarkempiakin kuvauksia hyveellisestd tydkuvasta osana terveydenhuoltoa. Liséksi
mukana ovat tarkat syyt sille, mikd esimerkiksi juuri eutanasian luonne on seké ohjeita siithen, miten
sietdd karsimysté, vaikka eutanasioita ei tekisi ja kuolemista ja kirsimista tulisi ndhdakin. Toisaalta
nidmikadn tarkat ohjeistukset, vaikka oletettavasti hyvid valaistumiseen, eivit ole tdysin tyhjentivia,

paikoin epdrealistisia ja seuraamuksellisen konkretian unohtavia hyveellisyyden tielta.

3.2.1 Hoitotyon karminen luonne

Buddhalaisuuden yleistason hyvenormien perusteet ovat suhteellisen selkeitd, mutta kaanoniin
mahtuu myds tiettyjd tarkempia ammattikuvauksia. Paheelliset elinkeinot on mainittu Vanijja

Suttassa (AN 5:177). Ne ovat aseiden, eldvien olentojen, lihan, huumausaineiden ja myrkkyjen

125 Pafifiobhasa (1999) 2012, 11; Thanissaro 2017a, 2629-2631. Ks. myds Waldau 2000, 81-88.
126 Horner (1952) 2001, 148-149; Brahmali 2024d, 268-269; Pannobhasa (...) 20.4.2025, 33:08-37:30.
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myynti. Nama jattavit oman méérinsa tulkinnanvaraa, mutta jos kaikki ndma alat kiellettdisiin

kdytdnndssi ei olisi ainakaan aseteollisuutta, orjakauppaa,'?’

eldinkauppaa, teurastamoita, baareja
eikd kemian- tai lihatuotteiden myymaloitd edes nykyisenlaisten supermarkettien muodossa.
Menettelyn kérsivien eldinten puute helpottaisi eldinladkéreitd, mutta toisaalta eldinlddkarienkin
voidaan argumentoida myyvén “eldimid, huumeita ja myrkkyja”, jos tétd katsoo tietysté
nikokulmasta. Eldimid hoidetaan rahaa vastaan, opioideilla huumataan kivun helpottamiseksi ja
tappavia myrkkyja ruiskutetaan eutanasioissa. Toisaalta ndistd kaikkein oleellisimmat ovat varmasti

eutanasiamyrkyt, silld Buddha on huomattavasti enemmain vahingoittamista kuin parantavaa

terveydenhuoltoa vastaan.'?® Nimi mieltymykset on selitetty tarkemmin munkkien Vinayassa.

Munkki-Vinaya tarjoaa suhteellisen tarkat ohjeet sairaanhoitoon, silloin kun munkeilla on sithen
tarvetta. Munkit ovat tietenkin munkkeja, mutta myos ihmisid, jolloin Vinayasta on apua ja
inspiraatiota myos buddhalaisen eldinldékirin tyohon. Vinayan mukaan munkit eivét saa aktiivisesti
etsid munkkiyhteisonsa sanghan ulkopuolisia parannettaviksi, mutta luostarissa jo olevaa tai
luostariin saapuvaa sairasta on velvollisuus hoitaa. Hoidon aloittaessa sitd on jatkettava niin kauan,
kun potilas on joko parantunut tai kuollut. Yksityisomaisuuden ollessa buddhalaisittain peripahuus,
hoitamisesta ei kuitenkaan saa pyytdé korvausta. Tarkat munkkien tarvitsemat ominaisuudet

parannusty6hon on selitetty Gilanavatthukathan selostuksessa 224 (Mv.VIIL.26.1):

Sairaanhoitaja, jolla on (seuraavat) viisi ominaisuutta soveltuu hoitamaan sairaita: hin
kykenee sekoittamaan ladkeaineita, tietdd mikd on soveltuvaa tai soveltumatonta
potilaan parantamiseen, tiedostaa mikéa on ja ei ole parannettavissa; hdn on hyvén
tahdon eikd rahallisen voiton motivoima; hénté ei inhota virtsan, syljen tai oksennuksen
siivoaminen; ja hin on pitevd opastamaan, kehottamaan, innostamaan ja rohkaisemaan
sairaita sopivissa tilanteissa puhumalla dharmasta. [...]'*

Ammattiosaaminen lddkkeiden, ruumiineritteiden ja oireiden kannalta on jo valmiina jokaisella
hyvilla eldinladkarilld. Dharmasta moni eldinldékéri ei kuitenkaan puhu varsinkaan
lansimaalaisessa kontekstissa. Asiakaspalvelu, johon kuuluu lohduttaminen ja rohkaisu on kuitenkin
osa ty®ti, joten tiltd osalta timi menettely eri eroa juurikaan Linnestd.!?° Sairaanhoitajan ja
samalla periaatteella eldinlddkédrin tyon tekeminen ilmaiseksi vapaaehtoistyond on kuitenkin Linnen
yleistrendeihin verrattuna erilainen menettely. Buddhan mukaan rahasta piittaamaton parantaminen
on myd&tituntoisin ja paras mahdollinen tapa harjoittaa titi tyotd. Talloin tyota tehddan
yksioikoisesti eldiimen auttamisen nimissé, ja kaikki operaatiot, mikéli ne tdytyy rahoittaa,

rahoitetaan hyvéntekevéisyydelld. On kuitenkin kyseenalaista, miten toimeentuleva tillainen

127 Tdmi oli myds yksi Buddhan kritiikeisté kreikkalaisia kohtaan. Ks. Sujato 2018c.

128 Thanissaro 2017a, 59, 724, 1071-1072, 1079, 1194-1195, 2247, 2592, 3345, 3448, 2602.

129 Thanissaro 2017b; Brahmali 2024c¢, 324-387. Buddhan kritiikkii ammattilaisparantajille ks. Thanissaro 2017a, 59.
130 AVMA 2025c. Ks. myds Association of Avian Veterinarians 2013; Cooney & Kipperman 2023.
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vapaaehtoisty6lld toimiva eldinklinikka olisi. T4lld menettelylld markkinatalous ei kuitenkaan olisi
endd esteend eldinladkéripalveluille. Mikdli téllainen jarjestdytyminen ei ole syysté tai toisesta
toimeentuleva, toinen vaihtoehto on tukea sitd kohtuullisin verovaroin, jota vastaan Buddha ei
vaikuttanut ikind olevan.!?! Kolmas vaihtoehto on ottaa pieni paha karma vastaan ja muuttaa
klinikka liiketaloudeksi tarjoten palveluja rahaa vastaan. Tdma on néisté kaikista todennékoisesti
realistisin vaihtoehto. Edellisten liséksi kaanonissa oli my0s hoidon jatkamisesta parantumiseen tai

kuolemaan asti. Muu Vinaya varmentaa, ettd kuolemaan asti parantaminen ei sisdlld eutanasiaa.

3.2.2 Eutanasia ja saattohoito buddhalaisittain

Tappamisen ja eutanasian yksityiskohtaisempi lapikdyminen aktina l0ytyy edellisen tapaan myds
Vinayasta. Sen luvun 4: Pardjika-sdannosten kohdan Pr 3 ja luvun 7: Eldinluvun kohdan Pc 61
mukaan elollisen olennon tappamisesta tai sithen pyrkimyksestd saa yksittdisen maksimaalisen

méiérdn pahaa karmaa, mitéd tappamisesta voi saada, jos kaikki seuraavat ovat totta aktin yhteydessé:

1. Objekti: On jonkintapaisessa kohdussa tai sisdosiossa syntynyt eldvé olento.

2. Havainto: Taysjarkinen kokija havaitsee sen eldvina olentona.

3. Pyrkimys: Agentti tietoisesti ja tahallaan haluaa aiheuttaa kuoleman.

4. Vaivanndko: Agentti aiheuttaa jollakin tavalla olennon kuoleman.

5. Lopputulos: Olento kuolee, sen elon jatkuvuus pysiytetiin vahingoittamalla.'*?

Pyrkimyksen kannalta motiivilla ei ole vélid. Jos motiivina on suorittaa vaikkapa juuri eutanasia:
thmisen tai eldimen padstiminen tuskistaan minkéd tahansa tunteen oikeuttamana, pyrkimys on silti
sama halu aiheuttaa kuolema. Thaimaan bioeetikon Ratanakulin mukaan nimé eutanasian taustalla
olevat tunteet eivit voi olla milloinkaan my®6tituntoisia. Hinen mukaansa taustalla on aina paha
karma ja inhotus toisen tilaa kohtaan (dosa). Hinen mukaansa l44kéri voi uskotella motivaationsa
myd6tidtunnoksi, mutta oikeasti hdn vain huijaa muita ja itseddn. Jos hén tuntisi dharman, han
ymmirtiisi timin.'> Hyvi esimerkki tistd buddhalaisuuden eutanasiakisityksesti on alkuperiisen
kaanonin Vinita-vatthussa (Vin.i.79). Se sisdltdd tarinan munkeista, jotka tayttivit kaikki viisi
edellistd tapon ehtoa nopeuttaessaan sairaan ystdviansa kuolemaa. Teon tehtyédédn he karsivit tdyden

Parajika-rikkomuksen ja saavat johdonmukaisesti niskaansa murhasta valtavan méarin pahaa

131 Thanissaro 2017a, 59, 113—114; Thanissaro 2017b. Ks. myos Warder 2004, 166-169, 180.

132 Thanissaro 2017c; Thanissaro 2017d. Ks. myds Horner (1938) 1949, 125-128; Brahmali 2024a, 93—121; Brahmali
2024b, 256, 411-414.

133 Ratanakul 2000, 169-179. Ks. my6s Gethin 2004, 178—185; Goodman 2021, ch7.
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karmaa. Tdméntyyppisestd ihmisen tappamisesta seuraa lisdksi viliton karkotus teonhetkisesti
munkkiyhteisostd, sanghasta. Jos kohteena on ihmisperheenjésen tai valaistunut olento, teosta
seuraa maksimaalinen mahdollinen yksittdinen miird pahaa karmaa koko buddhalaisuudessa.
Taman jédlkeen luostariyhteison on velvollisuus julistaa synnintekijd pannaan loppueldmékseen, ja

kuolema johtaa hinet helvetin pohjalle kitumaan aioniksi. Tai niin uskotaan ainakin teoriassa.'**

Ihmiseen verrattuna eldimen tappaminen on johdonmukaisesti my0s vairin, mutta siitd seuraa
yleensi vain keskikokoinen mééra pahaa karmaa ja karkotuksen sijaan synnintunnustuspakko.
Tama on spesististd, mutta vaikuttaa faktalta. Ainakin toistaiseksi ihmistappo koetaan Lannessékin
eldintappoa pahemmaksi. Lansimaiden sopOyden ja tunnesiteiden sijaan buddhalaisuudessa
eldintapon pahan karman mééra riippuu kuitenkin edellisistd tapon ehdoista seki eldimen koosta.
Tama koko on merkittdvé, koska norsun tappamiseen tarvitaan paljon enemmain vaivannakoa kuin
yksittdisen kdrpdsen litistimiseen. Mikili eldiimen koko on pienempi kuin mitad voi nédhdé paljaalla
silmalld, sen tappamisesta ei saa endé pahaa karmaa, vaan teko on neutraali. Se on johdonmukaista,

koska mikroeldimi ei voi edes tiedostaa ilman apuvilineiti.'*> Tappokeinoiksi mainitaan:

1. Oma keho: lydminen, potkiminen, ldhitaisteluaseen kayttd
2. Heittdminen: kiven linkoaminen, ampuminen
3. Paikallaan olevan laitteen kéyttd: ansan asettaminen, myrkyttdminen

4. Komentaminen: kisky olennon tappamisesta komennon antajaa varten

5. Yliluonnolliset keinot: muut kuin edelliset, magia, psyykkiset voimat.!*

Elédinladkarityon kontekstissa eutanasian suoritus sopii parhaiten kohtaan kolme, koska suurin osa
eutanasian suoritusvélineistd ovat joko eldimen kehoon ruiskutettavia tai kaasutettavia myrkkyja tai
niskat katkaisevia fyysisii laitteita.'” Omistaja joka buddhalaisuuden mukaan kirsii eldinldskérin
mukana késkyttidessddn eldineutanasian suoritukseen, taas sopii kohtaan nelja. Kolmas kérsija on
itse eldin. Mikali operaation menee pieleen tai tilaisuus on henkisesti raskas eldimelle, se tietysti
kirsii, mutta buddhalaisittain silti on evitty myds mahdollisuus viimeisen karman keriimiseen.'*3
Eutanasian suoritus on siis tunteellisesta ja metafyysisestd ndkokulmasta haitallinen kaikille

osapuolille. Kollektiivisesta ndkokulmasta siitd on haittaa myos yhteiskunnan moraalitajulle.

134 Horner (1938) 1949, 125-128; Thanissaro 2017c; Thanissaro 2017d; Brahmali 2024a, 93—121; Brahmali 2024b, 256,
411-414. Vrt. Gethin 2004; Dhammakaya (...) 2025, 45.

135 Ibid. Lénnesti ks. Brown 2013, 11; Stafleu 2016, 103-112.

136 Thanissaro 2017d.

B7FAWC 2017, 14-16. Ks. myés Silverman 2004; Association of Avian Veterinarians 2013.

138 Thanissaro 2017¢c; Thanissaro 2017d; Brahmali 2024a, 93—121; Brahmali 2024b, 256, 411-414. Ks. myds Ratanakul
2000, 174-179; Goodman 2021, ch7.
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Eutanasiassa ei siis ole mitddn hyvéa ja vain eksponentiaalista pahaa. Eldineutanasia kaikkine
lansimaisia eldinlddkareitd yolla hereilld pitdvineen ongelmallisuuksineen ja moninaisuuksineen on

siis ratkaistu yksinkertaisesti kieltdmalld se selkedésti ja kdytdnnOssé aina kaikista ndkokulmista.

Toisaalta Lannessé eutanasiat on argumentoitu tehtdvén pédasiallisesti myotatunnosta. Ratanakulia
mukaillen sen voi argumentoida olevan vééra tunnediagnoosi, mutta samalla voi argumentoida, etté
sosiaalisesti konstruktoituun dharmaan uskominen oikeuttaa itse itselldén eutanasian pahuuden.
Mikili jonkin uskoo pahana, sen tuntee pahana.'*® Edelld mainittu brasilialainen tutkimus, jossa
vain 16 % haastatelluista eldinlaédkéreist ei tuntenut affektiivisesti negatiivisia tunteita kuitenkin
todistaa, etti pelkki taustauskomus ei tee eutanasiasta pahalta tuntuvaa.'*’ Buddhan diagnoosia ei
siis voi ohittaa, vaan se osuu tunneteorian lopputuloksillaan piéasiallisesti oikeaan. Ongelma ei siis

ole siind, ettd eutanasian suoritus ei tuntuisi pahalta, vaan siind miten sen korvikkeeksi tulisi toimia.

Vastaus tdhidn ongelmaan buddhalaisessa kulttuurikontekstissa on monipuolisempi kuin olettaisi.
Vaikka eutanasia on paheellista, se ei ole kdytdnndntasolla operaationa kielletty aina. Ensinnékin
Thaimaassa ja Burmassa on lihateollisuutta,'*! ja toiseksi lempeit eldinlddkéritkidn eivit kielld
eutanasioita kategorisesti, vaikka he ovatkin niistd varuillaan. Johdannossa esiintyneen Thaimaassa
tyoskennelleen yhdysvaltalaisen eldinldadkériopiskelijan Katherine Bibin mukaan tohtori Jakaphan
Wannawong, paikallinen dermatologi selitti, ettd hén oli lopettanut kolme lemmikkiéd hidnen pitkin
eldinlddkariuransa aikana. Muutkin eldinladkarit kertoivat, ettid eutanasia on mahdollista mutta
harvinaista, samalla kun moni kieltdytyi suorittamasta niitd ikind mistddn hinnasta. Tdma on suuri
ero, silld se midrd mitd Thaimaan eldinladkarit lopettavat koko uransa aikana on sama maéard, miti

142 Tdenttinen ilmi6 vallitsee

Bibin kotiklinikassa lopetettiin yhden normaalin tydpéivin aikana.
my0s Burmassa. Suurkaupunki Yangoniin keskittyneen Myanmore-lehden toimittajan Mary
Banfieldin mukaan buddhalaisten eettisten perinteiden vuoksi edes ldnsimaalaisten kaiken rahansa
kanssa ei anneta tapattaa lemmikkejddn eldinklinikoilla. Haastatellun paikallisen eldinlddkérin
mukaan ainoa potentiaalinen tapaus, jossa eldinldadkéri voisi harkita eldineutanasian suoritusta on

vakavasti selkénsi katkaissut kirsiva eldin, mutta tilldinkin asia on hinen mukaansa erittiin tabu.'*’

Télloin, sanotaan ettd esimerkiksi kolarissa kolhiutunut peura makaa huutavassa kivussaan selkd
katki autotielld. Tédssd pakkotapauksessa on yksinkertaisen kdytdnnon ja mydtdtunnon nimissé hyva,

ettd vaikka tappaminen on vaikea teko, joku on valmis ottamaan pahan karman vastaan muiden

139 Ratanakul 2000, 175. Myds minkd uskoo vihentivin kipua vihentéd kipua. Ks. Dedeli & Kaptan 2013.

140 Deponti & Jaguezeski & Pulgatti & Soares & Cecim 2023. Vrt. Ratanakul 2000, 169—179.

141 Statista 2025a; Statista 2025b. Huomaa, ilmi6n takana my®ds paljon uskonnollisia vihemmist6ji. Mayer 3.10.2020.
142 Bibi 1.13.2014.

143 Banfield 17.3.2020.
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puolesta. Armokuoleman suorittajan voi argumentoida olevan tapauksessa paradoksaalisesti

myoOtituntoisin ottaessaan realiteetin pakotteista pahan karman iskun vastaan muiden puolesta.

Toinen Lannen ja Thaimaankin mukaan validi syy suorittaa eutanasia on tilanne, jossa eldin on
vaaraksi itselleen ja ympaéristolleen. Se voi olla vaikkapa invasiivinen laji, sairastaa vaarallista
tarttuvaa tautia tai kdyttaytya riskialttiisti itselleen ja ympdristolleen. Periaatteessa néissa
tapauksissa on mahdollista vaikkapa loukuttaa eldin, mutta yksinkertaisten riskien minimoimisen ja
resurssienkdyton syistd ndmai toimenpiteet voivat olla epdrealistisia toteuttaa kdytdnndssi. Talloin

eutanasia pysyy yhteni, vaikkakin buddhalaisen kaanonin mukaan viltettivini vaihtoehtona.'**

Yleinen trendi buddhalaisessa Kaakkois-Aasiassa vaikuttaa kuitenkin olevan passiivinen omissio ja
eldinten ”luonnollinen” kuolema. Pafinobhasan mukaan timé menettely oli hinen vierailemissaan
burmalaisissa kyldyhteisdissé yleistd, mutta kylmaé ja myotatunnotonta. Hian kertoo, ettd paikalliset
eivit kiyttineet eldinlddkiripalveluja, vaikka niitd olisi ollut olemassa edes parannettaviin
sairauksiin. Tdmaén sijaan he syo6ttivét eldimilleen halpoja viidakkorohtoja, ja kun tdmai ei toiminut
ja eliin kuoli hitaan kirsimyksellisesti, kylildiset korvasivat vainajansa heti uudella eldimella.!*®
Tadma on ldnsimaalaisittain radkkaystd ja buddhalaisittainkin kiintymyksetontd mutta
myotitunnotonta. Toisaalta voi olla my0s, etti ndilld kyldldisilla ei vain ollut rahaa tai tietoa
tarvittavista palveluista. Samalla yleisend trendiné edellisissd urbaaneissa sivistyneemmissa
yhteisdissd on terveydenhuolto viimeiseen asti ja kuolemisen saapuessa saattohoito ja kipulddkkeet.
Téten téstd viidakkokyldn kontekstista ei voi sindnsé yleistdd joksikin universaaliksi buddhalaiseksi
menettelyksi muuta kuin sen, ettd omistajat edes yrittavit kdyttdaa rohtoja eivitka lopeta
eldimiiin.'*° Pafifiobhasakin spekuloi almukierroksella tavanneidensa eliinlikirien kertomusten
perusteella, ettd buddhalaisin tapa menetelld kuolevan eldimen kanssa olisi saattohoito. Hén antaa
esimerkiksi norsueldinladkérit, jotka joutuvat tyossddn kayttdmidn valtavia méarid kalliita 1ddkkeita.
Pafinobhasan mukaan kaikkein myd&tétuntoisin ja hyveellisin norsun saattohoito olisi nukuttaa tai
rauhoittaa kirsivi eldin niilli 1i4kkeilld tuskatonta kuolemaa varten.'*” Bioeetikko Ratanakul on
ihmisten kontekstissa samaa mieltd. Kipulddkkeet ja saattohoito ovat buddhalaisin ja my&tétuntoisin
mahdollinen keino ”pééstd seuraavaan elamédn”. Mikadli resursseja vaan on tarjolla, on vaikeaa olla
eri mieltd, ettd saattohoito ei olisi ylivoimaisessa enemmistdssé tapauksista kaikkein buddhalaisin
mahdollinen menettely kuoleman ldhestyessé. Se sopii Buddhan rakentamaan kehikkoon: ketédén ei

tapeta ennakkoon, eiki elimiin mydskiin muodosteta epétoivoista kiintymyksii tehohoidoilla.'*®

144 Department of livestock Development 2014, 12—11. Vrt. Cohen & Stassen 2016, 137-145; Mepham 2016, 117-133.
145 Pannobhasa (...) 30.6.2024, 1:36:50~1:49:10; Pannobhasa (...) 7.7.2024, 1:50:55-1:55:00.

146 Bibi 1.13.2014. Ks. myds Banfield 17.3.2020; Aung 2023. Vrt. Ratanakul 2000, 169—176.

147 Pannobhasa (...) 30.6.2024, 1:36:50—1:49:10; Pannobhasa (...) 7.7.2024, 1:50:55-1:55:00.

148 Ratanakul 2000, 179—181.
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Edelliset buddhalaisuuden asiantuntijat ovat kuitenkin jattaneet yhden kriittisen ndkdkulman
kasittelemattd. Kyse on siité tosiasiasta, etti tutkimusten mukaan eldinlddkarit tuntevat vihintdén
yhti paljon stressid ja kirsimysti katsellessaan kuolevia eldimii kuin niiden lopettamisesta.'** Jos
molemmat tuntuvat lopulta samalta, paitsi eutanasia on yleensd yksittdinen kérsimyksen isku ja
saattohoito pahimmillaan jatkuvaa tuskaa, jilkimmaiinen nousee varsin kyseenalaiseksi. Buddhalla

on kuitenkin oma diagnoosinsa ja vastauksensa tihdn omasta prajiia-viisauden nikokulmastaan.

Spesifi mielen fakulteetti, joita eldinlddkédrien pitdisi Buddhan mukaan harjoittaa voi olettaa olevan
kiintymys ja kyvyttomyys hyvéksya véliaikaisuus. Suttat (MN 10), (AN 5:49), (AN 6:20) ja (Thig
10) avaavat tétd hyvin. Niissd kaikissa on kyse kuoleman luonnon ymmaértdmisesti reflektoimalla ja
meditoimalla maailman véliaikaisuutta. MN 10: ”Tdméa keho my®ds: sellainen on luonto, sellainen
on tulevaisuus, sellainen on viélttdmiton kohtalo”. Kun agentti ei kiinny omaan tai muiden
véliaikaisiin kehoihin, hdn voi vdhentdi kiintymystdan samsara-maailmaan. Tunteiden noustessa
vaikkapa kuolevaa miettiessd, ne myds on ymmaérrettdva erillisend maailman dynaamisena virtana.
Sen sijaan, ettd karman tunteiden annettaisiin viedd agenttia johonkin suuntaan, ne on tiedostettava
ja annettava mennd ohi. Kyse on samanlaisesta prosessista kuin nykyajan kognitiivisessa
kéayttdytymisterapiassa. Mielen herran ei saa antaa olla mieltd liikuttavat karmiset mielentilat, vaan
agentin oma tietoisuus. Tunteet on tiedostettava itsestdén eroavina ohimeneviné karman aaltoina.
Till4 tavoin mieli pidetifin vakaana ja onnellisena kaikissa mahdollisissa tilanteissa.'*® Toisaalta
tatd samaa kaavaa voisi kdyttdd myds eutanasian aiheuttaman kérsimyksen hoitamiseen, jolloin
mysteeriksi jaa vieldkin, miksi saattohoito olisi vilttdmattd parempi vaihtoehto. Sen paremmuutta
tukevat eutanasian yli endd 1dhinnd epdvarmat spekuloidut metafyysiset ja yhteiskunnalliset syyt, ja

yksinkertainen itseddn oikeuttava tunneuskomus siité, etti eutanasia on paha ja saattohoito hyva.

Téstd huolimatta kaytintd Kaakkois-Aasian buddhalaisissa maissa on silti eutanasiakammo ja
eldinten jattdminen mieluummin kuolemaan hitaasti kuin lopettaminen. Myo6tétuntoisin
buddhalaisten omista metodeista tdhdn kontekstiin on Idhinna ld4kinnallinen saattohoito silloin, kun
sithen on resursseja. Sitd voi pitdéd vaihtoehtona eutanasialle, mutta samalla sitd on vaikea
argumentoida erityisesti eutanasiaa paremmaksi ainakaan kaikissa tapauksissa. Pragmaattisin
vaihtoehto olisi kategorisen sijaan synteesi, parempi joustavuus eutanasiaan silloin, kun opioidit
eivit endd tepsi tai resursseja ei ole. Lopulta nykyinen menettely alalla on paikoin kyseenalainen
Léannen utilitarismin ndkdkulmasta, mutta se ei ole lopputuloksiltaan erityinen ongelma varsinkaan

verrattuna muihin buddhalaisten kyseenalaistamiin toimenpiteisiin, kuten oleellisesti kastraatioon.

149 Millar 2013, 101-103; Quain 2021, 7; HealthforAnimals 2022; Cooney & Kipperman 2023.
150 Thanissaro 2017a, 552582, 25312535, 2627-2631, 3954-3958. KKT ks. Beck 2011, 1-12.
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3.2.3 Kastraatio ja muut toimenpiteet hyvan ja pahan karman valissa

Buddhalaisesta 15 000 sivua pitkdstd kaanonista on 10ydettavissé selkedsti, millaiset tyot ovat
karmisesti pahoja, miten optimaalinen terveydenhuolto suoritetaan, ja miksi juuri tappaminen,
eutanasia ja muu vahingoittaminen ovat erityisen karmisesti pahoja osana kaikkia “hengittivia
monijalkaisia” sisdlldén pitdvdd myotatuntoisuuden polkua. Ongelmallisesti suoraa diskurssia ei
kuitenkaan ole kastraatiosta tai monesta muusta spesifisti lddketieteellisestd toimenpiteestd. Tamén
vuoksi niiden tarkka karminen luonne jii tulkinnan ja spekulaation alaiseksi. Ainoa menettely, jolla

nditd epdselvyyksii voi yrittdd ymmartiad ortodoksisesti on tilloin edellisid yleisopetuksia soveltaen.

Eksklusiivisen buddhalaisittain pahaa karmaa tuottavia toimenpiteiti ovat oletettavasti ainakin
Lannesséd vanhentuneet vahingolliset operaatiot, kuten kynsienpoistot ja hintien katkaisut. Ne
aiheuttavat joka suunnasta katsottuna kirsimysti ja harmia kaikille osallisille.'! Rokottaminen
toimenpiteend taas on varmasti karmisesti enemmistopositiivinen kaikille. Kennelysk, parovirus,
penikkatauti ja raivotauti ovat kaikki vakavia tauteja ja usein myds zoonooseja, ihmisesti eldimeen
ja eldimestd ihmiseen tarttuvia bakteereja ja viruksia. Niiden levittdiminen ei ole mill4én tavalla
karmisesti tai muutenkaan oikeutettua.'>> Samalla rokottaminen kuitenkin nipistii eliinti, ja
henkinen kérsimys jonka eldin saattaa tuntea operaatiota ennen ja sen aikana voidaan argumentoida
karmanlaadultaan pahaksi. Tdssd operaatiossa pyrkimys ja lopputulos ovat siis ylivoimaisen hyvia,
mutta toimenpiteen suorittaminen itsessddn pienesti paha. Pyhimyksilti ei voisi tilloin odottaa
rokottajan tyotd, mutta eldinladkareille timén tulisi olla tiettyjen eutanasioiden tapaan pakollinen
suoritettava toimenpide. Eutanasiaan verrattuna teko on kuitenkin paljon helpompi hyvéksya

kaikista ndkokulmista, koska rokotuksen pahan karman tasot pysyvit pahan karman mikrotasolla.

Muut toimenpiteet, kuten rahasta piittaamaton ladkehoito tuli oikeutetuksi aiemmasta
terveydenhuollon kontekstista. Ladkkeiden sijaan suurempana epdselvyyteni toimii kastraatio.
Kaanonissa on mainittu munkkien kontekstiin peniksen irti leikkaaminen véariana tapana hallita
kiithotusta. Ihmiseunukeista taas on mainittu heiddn epdmiehekkyytensa ja juonittelu, jonka vuoksi
heiti ei saa pidstii luostarirituaaleihin.!*® Niistd on kuitenkin vaikea johtaa mit4in
eldinkontekstiin. On epérealistista odottaa eldimeltd kykya ohittaa kiimaansa tai erityisemmin
juonitella. Tdm4 eldinkastraation puute kaanonista on erikoista, koska Intian vedalaiset olivat
kastroineet omia pyhii hirkidiin jo tuhansia vuosia.'>* Mikili Buddha olisi halunnut kritisoida tai

ylistdd tatd aikansa eldinten kisittelyn puolta, tima olisi ollut erinomainen selostuksen kohde. Tésti

SINZVA 2014; AVMA 2019; Petty 2023.

152 Ruokavirasto 2024.

153 Horner (1951) 2007, 87, 108-109, 114, 180, 461, 479-480; Brahmali 2024d, 269.
134 Somvanshi 2006, 134, 139.



44

huolimatta aiheesta ei kirjoiteta. Timén voi ymmartéd toimenpiteen jonkinlaisena karmisena
merkityksettomyytend tai neutraaliutena, mutta kuten kiyty 14pi jo johdannossa, nykybuddhalaiset

vaikuttavat kammoksuvan eldinten kastraatiota vihintdén yhté paljon kuin eutanasiaa.

Johdannossa mainitut Toukshati et al. argumentoivat tutkimuksessaan Thaimaan negatiivisten
kastraatiokasitysten johtuvan uskontokulttuurista, tietdmattomyydesté ja resurssipuutteesta. Kansa
ja eldinlddkarit vieroksuvat toimenpidettd, ja hekin jotka paityvét toimenpiteen dérelle kokevat sen
eettisesti ristiriitaisena. Tdmé kastraatiovastaisuuden trendi nousee kuitenkin ongelmalliseksi, kun
maalla on usean miljoonan kissan ja koiran lisddntyvé karsivd katueldinpopulaatio. Jérjestelyssa
vaaralliset taudit levidvit ja yksittdinen eldineldma kestdd hidin tuskin edes vuoden. Tutkimuksen
satunnaisesta puhelinhaastattelu otteesta 14 % tuki ja ruokki niiti katueldimid hyvin karmansa
nimissé ja 75 % koki idean niiden kastroimisesta ongelmalliseksi. Kun tdmai kaikki vield sekoitetaan
eutanasiavastaisuuden kanssa, buddhalaisilla mailla on eksponentiaalisesti kasvava terveysongelma.
Tadma on yksi pahimmista kdytdnnon esimerkeisté siitd, milloin oletettu hyveellisyys menee
darimmaisyyksiin ja puskee jirkevin avarakatseisemman kiytinnon tieltdin.!>> Tilanne on vield
astetta pahempi Burmassa, jossa toimittaja C. Lewisin mukaan 200 000 katukoiraa juoksee ympéri
suurkaupunki Yangonia. Ne kérsivit, tappelevat ja tappavat 1000 ithmistd vesikauhuun vuodessa.

Miéri on torked, maailmanennitysluokkaa, eikd pelkkd hyveellisyys voi milldén oikeuttaa sitd.!>

Alueen buddhalaisten ja eldinten kérsiessd kastraatiomenettelyn vuoksi voisi olettaa, ettd heilld olisi
toimintansa takana “tietimattomyyden ja resurssipuutteen” lisdksi jonkinlainen buddhalainen syy,
silld nimé kaksi eivit yksiniin seliti emotionaalista kastraatiokammoa.'>” Niti buddhalaisia syité
voi yrittdd 10ytdd redusoimalla ne Tripitaka-kaanonin yleisopetuksista. Pyrkimyksen kannalta, jos
myo6titunnon sijaan teko tehddén jonkinlaisesta vihasta eldintd kohtaan tai vain ihmisen takia, se on
paha. Teon itsessddn taas voi argumentoida jonkinlaiseksi vahingoittamiseksi, jos ajatellaan, ettd
siind leikelldén tai “vahingoitetaan™ tervettd eldinté, jolla on tietty telos, joka on syntynyt
omanlaisekseen edellisen elimén karmansa perusteella. Lopputulosten kannalta voidaan vuorostaan
argumentoida, ettd leikkausoperaatio voi menné pieleen ja siitd voi olla pitkékestoisia
haittavaikutuksia. Nama ovat tietenkin harvinaisia, mutta vaikka niité ei esiintyisi, voidaan
argumentoida, ettd eldma ilman sukuelimid johtaisi odottamattomista syistd eldimelle huonoimpaan
mahdolliseen maailmaan.'>® Jos kaikki niisti ehdoista tiyttyvit, kastraatiosta saa vain pahaa

karmaa. Mikali kaikki eivit tiyty, teosta saa niin hyvii ettd pahaa karmaa. Tapaus jossa kastraatio

155 Toukshati & Poderscek & Coleman 2012. Vrt. Block 24.10.2023.
156 Lewis 2019.

157 Toukshati & Poderscek & Coleman 2012. Vrt. Block 24.10.2023.
158 AVMA 2025a. Ks. myds Rollin 2013, 75-80.
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tehdddn mydtatunnosta eldintd kohtaan, kastraation itsesséén ajatellaan parantavana toimenpiteend
ja lopputulos on onnellinen eldm4, teosta saisi vain hyvdi karmaa. Tdma tarkoittaa, etti kastraatiota
ei voida kutsua eksklusiivisen pahaksi operaatioksi, vaan sen luonne riippuu monesta tekijasta.
Kaikkia néiti riskejd voisi vélttia, jos kastraatioita ei yksinkertaisesti tee, mutta kun lopputulos on

merkittidvisti lisadntynyt kirsimys muille ja itselle, on vaikea argumentoida omission puolesta.

Edellisen lisdksi kastraation hyvyyttd pitdisi tukea my6s buddhalaisuuden antinatalistinen luonne.
Vastakkaiseen sukupuoleen sotkeutumisen ollessa paheellista, parhain siunaus eldimelle olisi
heikentédd sen lisddntymisviettid ja lisdeldman luomista. Eldimid olisi vihemmén, jolloin ne voisivat
paremmin, ja kédrsimysti olisi véhemmain. Kaikista hyddyistd huolimatta kastraatio pysyy

buddhalaisittain kammoksuttuna, mutta tarkemmin kéytdnnosta katsottuna silti mahdollisena.

Panfiobhasa kertoo eldneenséd yhdessd vaiheessa munkkiuraansa sanghansa kanssa metsiluostarissa
sadan koiran kanssa. Koska koiria ei tietenkdin kastroitu, luostarissa vallitsi kaaos. Eldinldakéri
kutsuttiin paikalle kahdesti. Ensimmaéisessé tapauksessa uroskoira joutui tappeluun ja sai vakavan
lihasrepedmén kasvoihinsa. Eldinlddkéri tuli paikalle soitosta skootterillaan ja hin, Panfiobhasa ja
yksi muu munkki ompelivat nukutetun koiran kasvot takaisin yhteen luostarin lattialla. Toisessa
tapauksessa samaisessa koiraluostarissa asunut Pafiflobhasan mukaan erittdin lansimaalaismielinen
munkkikumppani Migadalana Mideva pditti ottaa “yksittdisen pahan karman iskun vastaan”
kastroidakseen naaraskoiransa. Syynd oli hinen haluttomuutensa ndhdi koiran kantavan jatkuvia
pentueita. Eldinladkari tuli skootterillaan paikalle soitosta, ja operaatio tehtiin nukutuksen jdlkeen
nopeasti luostarin lattialla. Kun operaatio oli valmis, sanottiin tyypilliset kiitokset ja hyvéstelyt, ja
eldinliikri 13hti skootterillaan kohti seuraavia soittoja.'*” Eutanasian tapaan kastraatioita on siis

mahdollista saada suoritettua, vaikka ne ovatkin paikallisten mukaan paheellisia ja véltettavia.

Toinen paljon jirkevampi ddripad edelliseen menettelyyn 16ytyy Tiibetin mahayana-buddhalaisuutta
seuraavasta Bhutanista. Tdssd maassa kastraation hyotyihin on herétty voimalla. Bhutanin
buddhalainen kuningas Jigme Khesar Namgyal Wangchuck oli tiedostanut maan vakavan
katukoiraongelman jo vuosikymmenid, mutta ongelmalle ei oltu tehty mitddn merkittdvad. Tdmén
vuoksi vuoden 2021 heindkuussa hin vihdoin méédrési hallituksen karjankasvatustoimikunnan
valmistelemaan ja toteuttamaan: “ammattilainen, inhimillinen ja my6tituntoinen sterilisaation koko

299

vapaana liikkuvalle koira populaatiolle "kokovaltion ldhestymistavalla’”. Tastd seurasi valtava ty0,
johon kulutettiin 295 miljoonaa ngultrumia, saman verran kuin kolme miljoonaa euroa pienen

koyhdn maan budjetista. Sithen osallistui koko kansa aina munkeista paikallisyhteiséihin ja

159 Pannobhasa (...) 30.6.2024, 1:36:50—1:49:10; Pannobhasa (...) 7.7.2024, 1:50:55-1:55:00.
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eldinladkareihin asti. 61 680 koiraa nukutettiin ja kastroitiin, joista 91% oli katukoiria ja loput
lemmikkejd. Samalla 95% maan koirista sai vesikauhurokotteen ja puolelle lisdttiin siru ja maininta
rekisterissd. Ne joilla oli siihen tarve, saivat myos hoitoa sairauksiin, kuten syopiin ja iho-ongelmiin
eldimen statuksesta riippumatta. Prosessi saatiin onnistuneesti valmiiksi vuoden 2023 joulukuussa
lopputuloksena ldhestulkoon 100% kastroitu vapaana liikkuvien koirien populaatio telkeamétti tai
tappamatta ketiisin.'®® Bhutanilaisia eldinliikéreiti kouluttaneen Humane World for Animals-

jérjeston tyonvalvoja Keren Nazareth kiteytti tehdyn suurteon merkityksen seuraavalla tavalla:

Me onnittelemme Bhutanin kansaa tédstd koiramydnteisestd onnistumisesta, joka
hyo6dyttdd suuresti myds paikallisyhteis6jd. Tdma on merkittéva saavutus, jonka
toivomme osoittavan ohjenuoran hallituksille pitkin Aasiaa, joilla on myds samanlaisia
katukoiraongelmia. Bhutanin paittavéisyydestd ja mydtatunnosta rauhanomaisempaa
rinnakkaiseloa varten niin ihmisille kuin koirille on paljon oppia muille.'®!

Lopputulos on malliesimerkki pragmaattisesta lopputulokset edelld menevisti etiikasta. Se on
kaikille osapuolille paras, ja siitd on inspiraatioiksi niin muulle buddhalaiselle Aasialle ettd koko
maailmalle osana mydtatuntoisempaa julkista eldinlddkarityotd. Vaikka kastraatiosta uskoisi saavan
pahaa karmaa, Bhutanin menettely osoittaa pelkojen olevan véérédnlaisia uskomuksia. Prosessin
seurauseettinen lopputulos ohittaa merkityksessidin kaikki pahan karma spekulaatiot. Eldimet voivat
paremmin, ne eivét lisddnny hallitsemattomasti, ja titd kautta niitd ei tarvitse myoskédan
eutanasioida. Tdmin vuoksi on selkeisti paras, ettd eldinlddkarit, asiakkaat ja yhteis6t ovat valmiita

ajattelemaan kriittisemmin ja tekemédn hyvai pitkékatseisesti kaikki huomioiden.

Lopulta, téstd kaikesta teoriasta ja kdytdnndstd on opittu, ettd Lénnelld ja buddhalaisella Aasialla on
omat eettiset jarjestelminsd, joissa rimat eutanasiaan ja kastraatioon ovat aivan eri liikaradikaaleilla
korkeuksillaan. Kun toinen eutanasioi ja kastroi jatkuvasti, toinen pelkdd kumpaakin. Kumpikaan
etiikka ei siis ole paras. Samalla on kuitenkin havaittavissa, ettd niméi kasitykset eivét ole staattisia,
vaan dynaamisia. Niiden olemassaolon syyné ovat konkretiasta nousseet ja nousevat vanhemmat ja
uudemmat ajattelumallit. Tdma tarkoittaa, ettd samat voimat muuttivat ja voivat muuttaa niita
edelleen. Lannessé on ldhdetty ajattelemaan enemman saattohoitoa eutanasian ongelmien vuoksi ja
buddhalaisessa Aasiassa kastraatioita katukoirien takia. Vaikuttaa siis siltd, ettd Buddha oli oikeassa
sanoessaan, ettd suuri joukkoteurastus saa ihmiset kuuntelemaan jirjen ddnté. Tarpeen syy vaan oli

thmisten sijaan eldimet, ja jérjen ddni 10ytyi itsendisestd eldinetiikan kyseenalaistamisesta.

Télloin, Bhutania ja pragmaattisen filosofian metodologiaani loppuun asti seuraten argumentoin,

ettd optimaalisin kulttuurirajat ylittdvé eldinhoidon etiikka perustuisi pragmaattiseen etiikkaan.

160 WOAH 29.12.2023.
161 Block 24.10.2023.
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Esitan tutkielmani kontekstista, ettd hyva jérjestelmé voisi olla synteesi lapikdytyjen eettisten

jérjestelmien parhaista puolista pragmaattis-kriittisen utilitarismin ja hyve-etitkan muodossa.

Ensimmadinen ldhtdkohta tulisi olla kaikkien omaksuma viiden kohteen kategorian: eldinlddkérien,
eldimien, omistajien, yhteiskunnan ja ympdariston tasa-arvoinen pitkidkatseinen utilitaristinen
huomioinen. Jos jonkin menettelyn lopputulos on yhdenkin viiden kategorian lisdéntyva karsimys,
sen on korjattava. Planeetan kantokyvyn ylitys, mielenterveysongelmat ja vesikauhuepidemiat ovat
kaikki hyvié syitd ldhted korjaamaan etiikkaa. Lisdksi, mikili korjatusta uudestakin etiikasta syntyy
odottamattomia seurauksellisia ongelmia, senkin tulisi kyetd korjaamaan itsensé. Sen sijaan, ettd se
jaisi paikalleen kahdeksituhanneksi vuodeksi, sen tulisi kyetd muovautumaan aina ongelmat edella.

Tamén vuoksi sen ydinhyveina tulisi olla kaikki edelld jokaisen kriittisyys ja tilannetajuisuus.

Toinen ldhtdkohta, jotta ensimmadinen tilannetajuinen viiden kategorian huomioiva utilitarismi
saataisiin toteutettua, tulisi olla itseisarvoisen mydtatuntoinen kéaytos eldimid kohtaan. Buddha esitti
tamén hyvin. Myotitunnon kohteen laadulla ei ole merkitystd. Ihmisen tulisi olla my6tituntoinen
siksi, koska se on oikein, ei siksi koska sen kohde kykenee tai ei kykene johonkin. Houkuttimeksi
tdhén jarjestelyyn voidaan esittdd metafysiikkaa tai utopiakuvauksia, mutta sen ytimessé tulisi olla

myotatuntoisuus siksi, koska se tuo onnellisuutta itselle ja muille. Tédssdkin on oltava tosin rajat.

Kolmas ldhtokohta, jotta edellinen ei johda lisdéntyviin katukoiraongelmiin tai kaikkien
metsdneldinten kuljettamiseen eldinklinikalle, tulisi olla kiintymittomyys ja kiytidntd. On oltava
kiintymaton, ja ymmarrettdvd millaisessa luonnon julmassa véliaikaisessa maailmassa me eldmme;
kaikkia maailman eldimii ei voi pelastaa. Samalla kaikilla tulisi kuitenkin olla velvollisuus
kestdvddn avunantoon silloin, kun auttaa voi ja kannattaa. Tallaisia tapauksia olisivat esimerkiksi
itsessdén kiinni olevat kotieldimet ja passiivisesti vastaan tulevat apua kaipaavat ulkopuoliset
olennot. He jotka kulkevat aktiivisesti pitkin jokienvarsia etsien jddssd kiinni olevia joutsenia

ansaitsevat tietenkin oman meriittinsd, mutta muilta voi velvoittaa vain realistista kdytantoa.

Edellisten kautta suhtautuminen kastraatioihin ja eutanasioihin tulisi olla selvdd. Kastroimisen
lopputulokset ovat ylivoimaisesti hyvit, jolloin kunhan toimenpiteen tekee mydtituntoisuudesta, se
on aina oikeutettu. Eutanasia on vaikeampi toimenpide, mutta kunhan senkin ajattelee
myoGtituntoisena viimeisend vaihtoehtona, se on oikeutettu. Jos syy eutanasiaan on mikéén muu,
kuten kétevyys, paheellisuus tai talous, se ei ole oikeutettu. Téllaisissa tapauksissa kenenkdin ei
tulisi ajatella eutanasiaa. Kaksi ensimmaistd on korjattavissa mydtiatuntoisuudella, mutta
jalkimmaiseen voisi tuoda apua esimerkiksi filantropialla, verorahoilla tai taloussuunnittelulla.
Tallaisen kokonaisetiikan voi madratd kuningas mahtikdskyllddn, mutta yhtd hyvin kansa voisi

sivistdd itse itseddn paremmanlaisesta eldinetiikasta ja sen kautta paremmasta eldinladkérietiikasta.
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4 Lopuksi

Olen kédynyt ldpi kaksi maailman eldinhoidon etiikkaa Lannestd ja Aasiasta ongelmineen ja
onnistumisineen teoriasta ja kdytannostd pédin. Liséksi olen esittényt niille pragmaattisfilosofisia
korjausmahdollisuuksia. Lisdtutkimusta varten etiikkoja voisi etsid lisdékin, mutta timénkin otteen
kontekstista on ollut mahdollista paljastaa selkeitd alan vakioita ja muuttujia. Késitellyt alan vakiot
ovat eri eettisistd jarjestelmistd huolimatta: parannustyd metodeineen, eldinpotilaan autonomian
puute, kdrsimys kuolemisen kohtaamisesta sekd yhteiskunnan ja talousresurssien perusteellinen
vaikutus. Yhteiskunnan olemassaolo itsessddn on suhteellisen staattinen tekiji niin kauan, kun
thmisid on olemassa ja jonkinlaista ’kommunismia” ei ole saavutettu. Samalla sen laatu eettis-

kulttuuris-uskonnollisena kokonaisuutena on suurin muuttuja, mitd koko yhteenlaskussa on.

Kaikkien eldinlddkérien tulisi toimia viittd kategoriaa: eldinlddkareitd, eldimid, omistajia,
yhteiskuntaa ja biosfairid varten. Kayténto ei kuitenkaan toimi néin. Ihmiset ympéri maailmaa ovat
rakentaneet omilla tavoillaan etiikkansa itsensd aina edelld. Lannen eldinhoitoetiikkaa voi kutsua
sopimuseettiseksi utilitarismiksi ja Buddhan alkuperiisti jarjestelmééd karman varittiméksi hyve-
etitkaksi. Lanttd virittdd sopimuseettiset vaietut sopimukset, joissa eldimet asetetaan toisarvoisiksi
hyotykéyttod varten. Samalla mukana on kuitenkin eldinten radkkiystd vastustava, mutta kuoleman
hyviaksyva utilitarismi. Ortodoksiset buddhalaiset taas vilittavit kolmitasoisesta itseisarvoisen
hyveellisestd kdytoksestd monijalkaisia kanssakérsijoitdén kohtaan. Lopputuloksena ovat kaksi

erilaista teoriaa ja kdytdntod, mutta myds ongelmaa eldineutanasiaa ja -kastraatiota kohtaan.

Linsi ajattelee oikeutetusti eldinkastraation olevan valtaenemmistdssa tilanteista parasta
kdrsimyksen minimoimisen kannalta kaikille kategorioille. Menettelyn ongelmina ovat kuitenkin
eldinten autonomian puute, teloksen rikkominen sekd mahdolliset minimaaliset 14dketieteelliset
haittavaikutukset. Ortodoksiset buddhalaiset taas ajattelevat, vaikka tita ei selitetd selkedsti heiddn
kaanonissaan, ettd kastraatio on tahallista pahankarmanmielistd vahingoittamista huonoine
lopputuloksineen. Tdméa uskomus on kuitenkin itseéén oikeuttava ja virheellinen. Buddhalaisen
menettelyn lopputuloksena ovat kaikkien viiden kategorian lisdéntyva kédrsimys, jota ei voi millddn

oikeuttaa pelkélld "hyveellisyydelld”. Ldnnen menettely on télldin pragmaattisesti parempi.

Myos eldineutanasia ajatellaan Lannessa oikeutettuna. Operaation oletetaan lopettavan inhotun
karsimyksen ikuisesti. Kidytdnnossé eldimelti ei kuitenkaan kysytd sen mielipidettd, ja eutanasia on
erittdin ylikdytettyd sen korvatessa saattohoidon, resurssienkdyton ja ihmisten itseisarvoisen
myotituntoisen eldinten kohtelun. Lopputuloksena on paljon suhteellisen hyvid, mutta liian usein

my0s kyseenalaisia vélineellisid eutanasioita ja lisddntyva kaikkein osallisten moraalistressi.
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Téhén verrattuna buddhalaisuudessa eutanasiat ovat erittdin tabuja toimenpiteitd, joita viltetdén aina
kun vain mahdollista kolmen jérjestelméan sisdisen ndkdkulman perusteella. Ne ajatellaan pahoista
karman mielentiloista suoritettuina, uudelleensyntymaa sabotoivina, konflikteihin johtavina
tyhminé tekoina. Jalkimmaiset kaksi eivét ole verifioitavissa, mutta ensimmainen on totta silld
tasolla, ettd tappaminen on haitallista mielenterveydelle ja tuntuu pahalta. Eutanasian luonnon
taustapyrkimyksineen ja lopputuloksineen voi kuitenkin argumentoida buddhalaisuuden ohi
hyveelliseksi. ”Luonnollinen” kuolema on hidas ja kdrsimyksellinen, ja kdrsimyksen syy ei vaikuta
olevan aktiivinen teko, vaan kuoleminen itsessddn. Mikéén ei estdisi Buddhan metodien kéyttdmista
eutanasian mielenterveysongelmien hoitamiseen. Buddhalainen lopputulos on télldin omanlaisensa,

mutta ei vélttimattd Lanttd parempi. Kumpikaan menettely ei ole tilldin pragmaattisesti tdydellinen.

Tédmin vuoksi argumentoin, ettd parempi eldinhoidon etiikka olisi jaettu filosofispragmaattinen
synteesi molemmista perinteistd heikkouksien korjaamiseksi. Siind eldinlddkarit ja maallikot
ottaisivat mukaan selkedammin viisi eldinlddkérin eettisen kohteen kategoriaa lopputulos edella.
Téssd prosessissa auttaisi niin kdytanto, ettd ihmisten eldinetiikan muuttaminen. Argumentoin, ettd

se voisi perustua vaikkapa jarkevédn tasoon utilitarismia ja mydotatuntokeskeistd hyve-etiikkaa.

Kastraatiomenettelyn kannalta tima synteesi on suhteellisen selked. Bhutan on jo ndyttinyt
esimerkkid siitd, miten myotétuntoinen Lanttd mukaileva menettely toimii. Aasiassa kastraation on
hyviéksyttdvd myotituntoisena buddhalaista kaanoniakin mukailevana toimenpiteend. Téltd kohtaa
Lansikin voisi ottaa buddhalaisilta mallia ja ajatella kastraation enemmén my®otituntoisena kuin
vilineellisend. Tamai pieni ajattelutavan muutos parantaisi Linnen ja Aasiankin hyveellisyyttd

kokonaisalaisesti muillakin osa-alueilla, kuten oleellisesti eutanasian ja saattohoidon kontekstissa.

Edelliseen verrattuna eutanasia ja saattohoito tulevat todennikdisesti olemaan ikuisuusongelmia.
Téstd huolimatta varaa on selkeidsti parempaan. Linnen on luovuttava talouseutanasioista,
kitevyyseutanasioista ja paheksuttavista eutanasioista. Kaikki edelliset, mutta varsinkin kaksi
jalkimmaistd ovat korjattavissa itseisarvoisella myotétuntoisuudella. Tétd varten epamiirdinen
spesismi on kitkettdva pois ja myotituntoisuuden ajateltava hyvina itsessddn sen kohteesta
huolimatta. Talouseutanasioiden kannalta tdytyy ottaa my0s raha yhteenlaskuun mukaan. Buddhalla
vaikuttaa olevan omia vaihtoehtojaan tarjottavana tdhidn ongelmaan. Niistd hdnen eniten korostama
on selvésti hyvintekeviisyys. Koko klinikan voisi rahoittaa télld tavalla, mutta yhtd hyvin yhteiso
voisi rahoittaa vain kdyhien tai omistamattomien eldinten terveydenhoidon. Toinen vaihtoehto olisi
veroilla rahoitettu eldinhoito, joka on paikoin kiytdssd jo nyt. Toimintaa voisi kuitenkin laajentaa,
etteivit yksityiset yritykset hallitsisi alaa ja eldinsuojat tdyttyisi. Viimein kolmas tapa olisi korostaa

parempaa taloussuunnittelua. Tdtd kautta eldimet priorisoitaisiin ensimmaéisend, lompakko toisena.
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Télloin kunhan ndma syyt huonoille eutanasioille on korjattu, eutanasiasta voisi tulla viimein

vilineellisestd aito mydtatuntoisuuden toimenpide viimeiseen kuolontuskaan. Téllaisesta

menettelystd myos buddhalainen Aasia voisi ottaa mallia. Tétd varten eutanasian tulisi kuitenkin

ymmartdd myotituntoisena, joka vaikuttaa buddhalaisittain mahdottomalta. Eutanasiakammokin

kdy, mutta sitd varten tarvittaisiin laadukkaampaa saattohoitoa vaikkapa palliatiivisen sedaation

muodossa. Sekéén ei ole kuitenkaan valttdimattd eutanasiaa parempi vaihtoehto. Toimenpide on

pitkdkestoinen, kallis ja kaikille osallisille ainakin Lannessd yhta kdrsimyksellinen kuin eutanasian

katsominen. Mikali saattohoito kuitenkin tuntuu buddhalaisille huomattavasti paremmalta kuin

eutanasia taustauskomusten vuoksi, saattohoidon on hyva olla olemassa. Samaa kautta samalla

tavalla ajatteleville se voisi olla saavutettavampana vaihtoehtona myds Lannesséd. Ytimessa tulisi

silti olla utilitaristinen kaikkien viiden kategorian turhan kivun lievittdminen silloin, kun se on

mahdollista. Lopulta me ja meidén “monijalkaiset hengittdjamme” olemme kaikki véliaikaisia, ja

jotkut meistd padsevait tistd eldméstd eroon nopeammin ja jotkut hitaammin. Kun prosessista on

kuitenkin mahdollista tehda siedettdvampaia, siitd ei ole syyté olla tekemétti siedettdvampad. Kaikki

tdmin tutkielman 16ydokset on vield kiteytetty (5+2) kategoriaa ja teoriaa mukaillen taulukkoon 2.

Taulukko 2. Elainlaakarietiikoiden kohteet eroineen (Lansi, sopimus-utilitarismi / Buddha, hyve-etiikka)

Kategoria Lansi, kastraatio | Buddha, kastraatio Lansi, eutanasia Buddha, eutanasia

1. Palvelua. Saa Rajallista palvelua. Palvelua. Saa pitdd | Rajallista. Aina vaarin, koska tehty

Elainlaakari | pitaa tydnsa, Myétatuntoisuudesta | tyénsa, kunhan pahasta karmasta pahaa karmaa
kunhan tottelee oikein ja hyvaa tottelee lakeja, varten. Voi ajatella ortodoksisuuden
lakeja, taloutta, karmaa, jos ei vaarin | taloutta, normeja. ohi my6s osittain myétatuntoisena
tapanormeja. ja pahaa karmaa. Vastustus vaikeaa. tai kdytdnnon pakkona.

2. Oikeutettu. Karman luonnollista Oikeutettu. Paha ja valtettdva. Viimeisen

El&in Hyvinvoinnille syntyluontoa Kivullisen elon karman keraaminen evatty,
usein paras. manipuloitu. Paha(?). | ikuinen loppuminen. | uudelleensyntyminen sabotoitu.

3. Kuunneltava. Tabu aihe. Ymmartavaisyys. Tabu aihe. Tapon kaskyttaminen ja

Asiakas Rahaa vastaan | Mydtatuntoisuudesta | Taloudellinen, suorittaminen tehty pahasta
yleensa elaimelle oikein ja kaytannéllinen karmasta pahaa karmaa varten. Voi
hyvinvoiva eldin. | hyvaa karmaa, jos ei | tuskaa vahentava myds ajatella ortodoksisuuden ohi
Toimii, jos ei vaarin ja pahaa keino paasta eroon | mydtatuntoisena tai kaytannon
halua pentueita. | karmaa. elainelamasta. pakkona.

4. Valineelliset Jos myétatunnosta "Hyvinvointi” ja Yleensa ei siedetd. Ortodoksisesti

Yhteiskunta | tarpeet taytetty, | kohti utopiaa, jos ei eldimista paasee aina tie kohti jaettua paheellisuutta
hyvinvointi. kohti konfliktia. eroon valineellisesti. | ja konfliktia.

5. Kantokyky ei Ei ekoajattelua. Ekologinen Ortodoksisesti ei ekoajattelua. Villi

Biosfaari ylity, populaatiot | Karmakorruptio voi homeostaasi. Vaara | on paha. Ennakkotapon vuoksi
ja taudit eivat johtaa luonnottomiin -taudit ja -lajit eivat mahdollisesti enemman
leviad uhkaavasti. | uudelleensyntymiin. levia, hyvinvointi. paheellisiksi syntyneita elaimia.

Aktuaali Vahemman Lyhyet Hyvista, mutta myods | Turhaan karsivat elaimet, jos

lopputulos karsimysta, karsimykselliset paljon huonoista resursseja ei ole saattohoitoon. Jos
katuelaimia, elainelamat ja syista tehtyja on, saattohoito oikeutettu. Ei
eutanasioita. eksponentiaalisesti liiallisia valttamatta parempi kuin eutanasia,
Kukaan ei kasvava kaikkien eutanasioita. Huono | mutta sopii taustauskomusten
yleensa karsi. terveysongelma. mielenterveydelle. kehikkoon.

Pragmatia- | Toimii, mutta Ajattele kastraatiot Esta hyveellisena Tieda eutanasia kuolonpiinaan

synteesi priorisoi elain. myotatuntoisina. turhia eutanasioita. myotatuntoisena vaihtoehtona.
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