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Nykypdivéni sijoittaminen on noussut vahvaksi trendiksi Suomessa. Viime vuosina sijoittaminen on
yleistynyt valtavasti ja sijoitusaiheista keskustelua kuulee ja nikee yhd enemmaén. Sijoituskeskuste-
lusta on tullut 1dpindkyvimpad ja monet ihmiset haluavat jakaa avoimesti omia kokemuksiaan sijoit-
tamisesta. My0s sosiaalisen median rooli on korostunut osana péivittdistd vuorovaikusta. Sosiaalisen
median myo6td podcastit ovat tulleet osaksi ihmisten arkea, ja timéin seurauksena on syntynyt talous-

ja sijoitusaiheisia podcasteja, jotka tavoittavat laajan yleison.

Tadmén tyon tavoitteena on selvittdd mikd merkitys talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on yksi-
tyishenkildiden sijoituskéyttdytymiseen, talouden seuraamiseen ja sijoittamisen kiinnostavuuteen
Suomessa. Tutkimuksen teoriaosassa késitellddn sijoittamista yleisesti, suomalaisten finanssiosaa-
mista ja sen kehitysti, sijoituskdyttdytymistd behavioraalisen taloustieteen ndkokulmasta sekd pod-
casteja ja erityisesti talous- ja sijoitusaiheisia podcasteja. Tutkimus tarkastelee podcastien merkitysta
sijoittamisen yleistymiseen yksityissijoittajien keskuudessa. Tutkimusaineiston empiirinen osuus ke-
réttiin haastattelemalla kohdeyleisod eli yksityishenkil6itd, jotka sijoittavat ja seuraavat aktiivisesti
sosiaalisessa mediassa talouteen ja sijoittamiseen liittyvid podcasteja. Haastattelut toteutettiin teema-

haastatteluin ja ne koostuivat 10 henkilon haastatteluista, jotka pidettiin kevddn 2026 aikana.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on merkitysta yksityis-
sijoittajien sijoituskdyttdytymiseen, mutta merkitys on episuoraa. Ne eivit ohjaa suoraan yksittdisia
sijoituspditoksid, vaan vaikuttavat enemmén sijoittajien ajattelutapoihin, kuten pitkdjinteisyyden
ymmartidmiseen, itsevarmuuden lisdédntymiseen ja yleisen talousosaamisen kehittymiseen. Podcastit
ovat matalan kynnyksen oppimisvéline ja ne voivat lisdtd kiinnostusta sijoittamista kohtaan. Niiden
tarkastelussa korostui myos tarve kriittiseen arviointiin ja tiedon tdydentdmiseen muista ldhteista.
Podcastien rooli toimii erityisesti sijoittamisen popularisoijana ja sijoittamiseen liittyvdn ymmarryk-

sen vahvistajana seké tehokkaana sijoitustiedon valittdjana.

Avainsanat: sijoittaminen, talous, podcast, sijoituskayttdytyminen, kayttdytymisrahoitus
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1 Johdanto

1.1 Aiheen esittely ja merkitys

Sosiaalinen media on nykyéén viestinnén tirked osa ja se on noussut viime vuosikymmenen aikana
merkittdviksi osaksi yritysten ja kuluttajien vélistd viestintiymparistod. Aikaisemmin internet oli
padsddntoisesti sisdllon kuluttamisen viline, mutta nykyééan yha useampi kéyttda alustaa sisdllon luo-
miseen, muokkaamiseen ja jakamiseen. Esimerkkejé tdssd ovat sosiaalisen verkostumisen palvelut,
kuten alustat ja blogit, joissa voidaan jakaa omia henkilokohtaisia mielipiteitd ja kokemuksia (Kietz-
mann et al. 2011, 241). Tamé kehitys on muuttanut informaatiovirran valtasuhteita ja siirtdnyt valtaa
perinteisiltd yrityksiltd kuluttajille ja yhteisoille. Tiedon avoimuus ja osallistavuus vahvistavat yksi-
16iden vaikutusvaltaa verkossa ja kuluttajien mahdollisuuksia vaikuttaa toistensa mielipiteisiin ja paé-
toksiin. Yritykset eivét voi enéé tdysin sdddelld julkaistua siséltdd, vaan kuluttajilla on keskeinen rooli
tiedon luomisessa ja jakamisessa (Kaplan & Haenlein 2010, 60-61). Téllainen sosiaalisen median
“ylivalta” voi vaikuttaa yksildiden paitoksentekoon myds sijoitustoiminnassa. Aiempi Connell &
Tingley (2019) tutkimus “’Investing in the Digital Age” tukee véitettd, ettd sosiaalisella medialla on
merkittdva rooli sijoittajien tiedonlidhteend ja paitoksenteossa. Tutkimuksessa havaittiin, etti sosiaa-
linen media on tullut keskeiseksi informaatiokanavaksi talousmedian rinnalle etenkin yksityissijoit-
tajien keskuudessa. Tutkimuksen mukaa iso osa sijoittajista kdyttdd sosiaalista mediaa paivittdin ja
osa mainitsee, ettd silld on suora merkitys sijoituspadtoksiin. Taméa vahvistaa sité, ettd digitaalissilla
ja vuorovaikutteisilla tiedon 14hteilld on enenemissd méérin vaikutus sijoituskdyttdytymisen muodos-
tumiseen (Connell & Tingley 2019). Vaikka sosiaalisessa mediassa olevan tieto ei ole aina tidysin
todenmukaista, kéyttdjien luottamus sen todenmukaisuuteen voi vaikuttaa sijoituspaitoksiin. Tama
nikyy myo0s talous — ja sijoitusaiheisten podcastien yhteydessd. Podcastit tarjoavat kuuntelijoilleen
keskustelualustan, joka mahdollistaa tiedon jakamisen, minkd vuoksi niiden merkitysté sijoittajien
paatoksentekoon on hyvé tarkastella osana sosiaalisen median toimintaa, kuten vuorovaikutusta ja

tiedon levidmista.

Sosiaalisen median kéyttd on kasvanut viime vuosina myds Suomen kontekstissa. Suomen virallinen
tilasto (SVT) (2024) tutkimuksen Vieston tieto- ja viestintditekniikan kdytto mukaan vuonna 2024
16—89-vuotiaista suomalaisista 59 % kéytti verkkopalveluja paivittdin tai ldhes péivittidin. Etenkin
nuorista aikuisista (16-34-vuotiaat) 80 % kaytti verkkopalveluja péivittdin tai l&hes pdivittdin. Tdma
viittaa siihen, ettd sosiaalisen median rooli on erittdin vahva nykypéivin yhteiskunnassa. Sosiaalinen

media vaikuttaa yhd useamman ihmisen arkeen. Tiedonhaku, vithde sekd yhteisollisyys ovat



siirtyneet suurimmilta osin verkkoon, miké tekee aiheesta merkittavin. Tdmén seurauksena myds so-
siaalisen median alustat, kuten podcastit ovat tavoittaneet yhda enemmain ihmisten suosiota (Suomen
virallinen tilasto 2024). Interactive Advertising Bureau (2024) tutkimuksen mukaan vuonna 2024 73
% podcast-yleisostd oli sitd mielté, ettd heille on tirkedd viettdd aikaa suosikkipodcastiensa kanssa
viikoittain ja yhdeksdn kymmenestd henkilostd kuvailee titd kuunteluaikaa merkitykselliseksi osaksi
elimdinsd. Tutkimuksessa mainitaan myos, ettd 86 % milleniaaleista sanoo, ettid podcastit eivét ole
vain heidén intohimonsa, vaan my0s heidén tirkein tiedonldhteensa. Tastd voidaan padtella, ettd pod-
castien suosio ja vaikutusvalta on merkittdvd. Podchaser-sivuston (2025) tilaston mukaan podcast
nimeltddn Sijoituskisti on Suomen kuunnelluin podcast Spotifyssa, kun tarkasteluun siséllytetdin
seki kotimaiset ettd kansainviliset ohjelmat (tilanne 3.5.2026). Tama tilasto osoittaa, ettd Sijoitus-
késti on onnistunut tavoittamaan laajan suomalaisen yleison ja vakiinnuttanut asemansa yhtend Suo-
men vaikutusvaltaisimmista talousaiheisista medioista. Podchaserin listaus kattaa kaikki Spotifyn
suosituimmat podcastit maailmanlaajuisesti, mikd korostaa Sijoituskdstin suosiota suomalaisten
kuuntelijoiden keskuudessa. Téstd voidaan péételld, ettd suomalaiset kuuntelijat ovat kiinnostuneet

taloudesta ja sijoittamisesta.

Sijoittaminen on lisdéntynyt Suomessa merkittavésti. Kahdessakymmenessid vuodessa suomalaiset
ovat vaurastuneet enemmin kuin aikaisemmin. Sijoittaminen on tullut osaksi ihmisten arkipdivai,
eikd se ole endd vain eldkeikdisten miesten harrastus, kirjoittavat Myllyoja ja Kullas (2020, 18). So-
siaalinen media on vaikuttanut tdhidn muutokseen valtavasti. Sosiaalisen median avulla monelle on
avautunut uudenlainen alusta verkostoitumiseen ja tiedon hankintaan. Muun muassa sijoitusaiheiset
ryhmét ovat kerdnneet nopeasti niin ison méérdn seuraajia, ettd niistd voidaan puhua jo ilmidina.
My0s rahalaitokset ja pankit ovat herdnneet tihdn muuttuvaan maailmaan ja vastanneet asiakkaidensa
tarpeisiin. Siitd syystd esimerkiksi sijoitustuotteet pyritddn selittdmédn yksinkertaisemmin. Vaurau-
den ja rikastumisen tulisi nékyé eikd sitd pitdisi piilotella tai hivetd. Kuitenkin vield tilldkin vuosi-
kymmenelld elimme hyvin sukupuolittuneessa yhteiskunnassa, joka nékyy kohtalokkaasti naisten ta-
loudessa ja sijoittamisessa (Myllyoja & Kullas 2020, 18). Siksi on tirkedd, ettd taloudesta ja sijoitta-
misesta puhutaan enemmain, jotta taloudellista tasa-arvoa voidaan edistdd. My®0s sijoittamisen koke-
nut asiantuntija, Seppo Saarion mukaan monella suomalaisella on aikaisemmin ollut vdérd ajatus
my0s osakesijoittamisesta. Useat ajattelevat, ettd osakesijoittamista voi tehdé vain, jos on paljon ra-
haa tai varallisuutta. Saarion mukaan asia ei ole ndin. Sijoittamisessa padsee alkuun hyvin pienelld
summalla rahaa, tirkeintd on vain aloittaminen. Ne, jotka kerdévit tietoa ja aloittavat sijoittamisen,
ovat niitd, joilla on mahdollisuus vaurastua ja ne, jotka pitévit rahat pankissa, kdyhtyvit (Saario 2020,

15).



Sijoittamista on perinteisesti pidetty tylséni, vaikeasti ldhestyttavéna tai jopa pelottavana toimintana.
Sijoittaminen on saattanut tuntua riskialttiilta, koska sité ei ole ymmarretty tarpeeksi ja tdméan takia
monille on saattanut tulla pelko rahan menettdmisestd. Tdma on voinut johtaa sithen, ettd monikaan
ei halua aloittaa sijoittamista. Liséksi sijoittaminen on usein mielletty varakkaiden ihmisten harras-
tukseksi tai heidin etuoikeudekseen. Podcastien myo6téd ilmié on kuitenkin muuttunut. Talouteen ja
sijoittamiseen keskittyvien podcastien myo6td aiheesta on alettu puhua rennommin ja ymmérrettavam-
min, ilman monimutkaista talouspuhetta. Tdma kehitys on tehnyt sijoittamisesta helposti 1dhestytta-
vai ja lisdnnyt tavallisten kuluttajien kiinnostusta ja uskallusta ryhtya sijoittamaan. Kun tarkastellaan
maailmanlaajuisesti, erityisesti nuorempien sukupolvien keskuudessa sijoittamiseen liittyva kiinnos-
tus kasvanut merkittdvasti. The World Economic Forum (2025) tutkimuksen mukaan vuonna 2025
noin 30 % Z-sukupolven edustajista on aloittanut sijoittamisen varhaisaikuisina ja vain 6 % suurten
ikdluokkien edustajista. Verkkoalustat ovat tehneet sijoittamisesta helpommin 1dhestyttiavii ja lisdn-
neet nuorten tietoisuutta erilaisista sijoitusmahdollisuuksista. Kun tilannetta tarkastellaan Suomessa,
voidaan todeta, ettd suomalaisten innostus sijoittamiseen on koholla: Jo ldhes kaksi miljoonaa eli yli
kolmannes Suomen viestdstd on sijoittanut rahojaan joko porssiosakkeisiin tai sijoitusrahastoihin
(Suomen virallinen tilasto 2025a; Tilastokeskus 2024). Teknologian kehittymisen ansiosta ja rahalii-
kenteen vapautumisen takia, kelld tahansa on nyky&in mahdollisuus hankkia porssiosakkeita misti
pdin maailmaa tahansa. Kaupankdyntid on helppo hoitaa internetin vélitykselld, 1dhes samalla tavalla

kuin péivittdisten raha-asioiden hoito pankissa (Saario 2020, 29).

Talous- ja sijoitusaiheisten podcastien merkitys suomalaisten yksityissijoittajien sijoituskayttaytymi-
selle tutkimusaiheena yhdistié kaksi viime vuosina nopeasti kasvanutta ilmiotd: podcast-median va-
kiintumisen osaksi suomalaista mediakenttdd sekd yksityissijoittamisen lisddntymisen. Aiemmissa
opinndytetdissd on tarkasteltu muun muassa podcastien kehityssuuntaan Suomessa (Ferm 2025), pod-
castien asemaa osana valtavirtamediaa (Valvio 2023), sosiaalisen median vaikutusta nuorten sijoitta-
jakdyttaytymiseen (Posti 2025) sekd esimerkiksi sosiaalisen median vaikutusta sijoituspaatoksiin
(Kuittinen 2014). Néissd tutkielmissa painopiste on enemmén ollut yleisesti sosiaalisen median sisdl-
16issd, eikd yksittdisen siséltotyyppien vaikutuksissa kuulijoiden kéyttdytymiseen. Sijoittamista ja si-
joituskdyttdytymistd on tarkasteltu aiemmin laajasti rahoituksen ja kéyttdytymistaloustieteen niko-
kulmista, mutta podcastien kaltaisen audiomedian roolia sijoituskdyttdytymiseen vaikuttavan tekijani
on kasitelty melko rajallisesti. Télld tutkimuksella halutaan tiyttdd tutkimusaukko tarkastelemalla,
millé tavoin talous- ja sijoitusaiheiset podcastit toimivat tiedonldhteend, vaikuttajina ja mahdollisesti

my0s sijoituskdyttdytymistd ohjaavina tekijoind. Aihe on yhteiskunnallisesti myos merkittdavi, koska
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yksityissijoittajien tekemdt padtokset vaikuttavat taloudelliseen hyvinvointiin sekd koko rahoitus-
markkinoiden toimintaan. Digitaalisen median ymmartdminen nykypéivin taloudellisissa paatoksissa
on keskeistd. Tama tutkimus pohjautuu ajankohtaiseen ilmioon, jossa sosiaalinen media ja sen eri
viestintimuodot, kuten podcastit ovat lisinneet ihmisten kiinnostusta taloudesta ja sijoittamisesta.
Yhé useampi sosiaalisenmedian vaikuttaja on alkanut tekeméén podcasteja. Sen takia podcasteja syn-
tyy jatkuvasti uusia ja eri aihealueista. Tdssd tutkimuksessa tarkastellaan talous- ja sijoitusaiheisia
podcasteja sekd niiden merkitystd suomalaisten sijoituskéyttdytymiselle ja suomalaiselle sijoitusken-

talle.

1.2 Tutkielman tavoitteet ja rajaukset

Tamén tutkimuksen tavoitteena on tutkia, mikd merkitys talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on
sijoittamiskdyttdytymiseen Suomessa ja vaikuttavatko podcastit yksityishenkildiden kiinnostukseen
sijoittamista kohtaan. Tarkastelukohteena on talous- ja sijoitusaiheiset podcastit, jotka ovat nousseet
merkittdviksi osaksi uutta viestinndn ja sijoituskasvatuksen muotoa. Tutkimuksessa tarkastellaan
podcastien merkitystd yksityissijoittajien sijoituskdyttdytymiseen ja sitd kautta sijoituspaitoksiin, si-
joitusstrategioihin tai sijoittamiseen liittyviin asenteisiin ja tunteisiin. Tutkimus pyrkii tuomaan esiin
podcastien suoria, ettd epdsuoria vaikutuksia sijoituskéyttdytymiseen. Néiden lisdksi tutkimus tarjoaa
lisdtietoa, siitd ovatko podcastit madaltaneet sijoittamisen aloittamisen kynnysti ja lisdnneet yksityis-
sijoittajien suosiota Suomessa. Tutkimus antaa ymmaérrysté, miten podcastit viestinnén vélineend vai-
kuttavat thmisten mielikuviin sijoittamisesta ja voivatko ne toimia varsinaisina tiedonléhteind sijoit-

tamisessa vai enemmaén tdydentdvini tiedonldhteind muiden talousaiheisten tietoldhteiden rinnalla.

Tutkimus on rajattu koskemaan yksityisid suomalaisia sijoittajia ja sijoittamisesta kiinnostuneita hen-
kiloitd. Tutkimuksen empiirinen aineisto kerdtddn Suomen kontekstissa ja tutkimuksen tulokset ku-
vaavat suomalaisen sijoittajakentén ja podcastkuuntelijoiden vilistd suhdetta. Kansainviliset vertailut
ja muiden maiden ilmidt jadvat tdimén tutkimuksen ulkopuolelle. Samoin tutkimuksen ulkopuolelle
rajataan institutionaalinen sijoittaminen sekd ammattimainen varainhoito, silld tutkimuksen paino-
piste on yksityishenkildiden kokemuksissa ja toiminnassa. Niilld rajauksilla pyritdéin varmistamaan

tutkimuksen tulosten tulkittavuus suomalaisen piensijoittamisen nikdkulmasta.

Tutkimusongelmaa ldhestytién seuraavalla tutkimuskysymyksella:

Minkdlainen merkitys talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on suomalaisten sijoituskdyt-

tdytymiseen?



11

1.3 Tutkielman rakenne

Tutkimus koostuu seitsemistd padluvusta. Se rakentuu teoreettisesta ja empiirisestd osuudesta seké
tulosten analysoinnista ja johtopdatoksistd. Toisessa luvussa keskitytddn teoreettiseen viitekehykseen,
jossa kasitellddn yksityissijoittamista yleiselld tasolla sekd Suomen mittakaavassa. Aluksi tuodaan
ilmi, mitd yksityissijoittaminen tarkoittaa ja miten se ilmenee Suomessa. Sitten edetddn loogisesti
suomalaiseen finanssiosaamiseen seké sijoituskdyttiytymiseen ja sen kehitykseen. Kolmannessa lu-
vussa tarkastellaan behavioraalisen taloustieteen nikdkulmaa, joka luo teoreettisen perustan sille, etta
ymmarretddn sijoittajien paatoksentekoa ja kayttdytymistd paremmin. Siind kdydadan 1api keskeiset
psykologiset vinoumat ja miten ne nékyvit sijoittamisessa. Neljannessé luvussa esitellddn podcastien
roolia sijoittamisessa. Ensiksi kisitellddn podcastit yleisesti ilmidni, sekd vertaillaan niiden piirteitd
muihin viestinté- ja tiedonvélitysmuotoihin. Erityisesti tdssd luvussa syvennytddn talous- ja sijoitus-
aiheisiin podcasteihin sekd niiden sisdltoihin. Tdméa luku yhdistdd podcastit ja yksityissijoittamisen
toisiinsa ja toimii linkkind teoreettisen viitekehyksen sekd empiirisen tutkimuksen vélilld. Tutkimuk-
sen viides luku koostuu tutkimusmenetelmisti. Tédssd luvussa perustellaan tutkimusmenetelmén so-
veltuvuus tutkimusongelmaan ja esitellddn aineiston keruumenetelmat sekéd esitelldéin teemahaastat-
telun teemat. Kuudes luku siséltdd empiirisen osuuden kisittelyn. Siind kuvataan tutkimuksen ai-
neisto, haastateltavien taustatiedot seké tutkimuksen tulokset ja niiden analysointi. Luvussa tuodaan
esiin aineistosta esiin tulleet empiiriset havainnot ja niitd arvioidaan suhteessa teoreettisiin ldhtokoh-
tiin. Seitseménnessé eli viimeisessa luvussa esitetdén tutkimuksen johtopédatokset ja pohdinta. Tdméan
luvun tarkoituksena on koota yhteen tutkimuksen keskeiset tulokset ja vastata tutkimuskysymykseen.
Sen lisdksi siind arvioidaan tutkimuksen onnistumista, luotettavuutta, rajoitteita ja mahdollisia jatko-

tutkimuksia.
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2 Yksityissijoittaminen Suomessa
2.1 Yksityissijoittaminen yleisesti

Yksityissijoittajat ovat henkilGitd, jotka sijoittavat omia rahojaan omaksi edukseen. Yksityissijoitta-
jan sijoittamat rahamaérét ja kaupankdyntiaktiivisuus ovat huomattavasti pienempié verrattuna insti-
tutionaalisiin sijoittajiin. Yksityissijoittajan sijoitusmotiiveina voivat toimia esimerkiksi sddstiminen
itselle tai lapsille, elédkeajan taloudellinen turvaaminen tai suuren hankinnan, kuten asunnon ostami-
nen (Palmer 2024). Institutionaaliset sijoittajat ovat puolestaan yhtiditd tai organisaatioita, esimer-
kiksi vakuutus- ja eldkeyhtioitd tai pankkeja, jotka tekevit sijoituksia toisen henkilon, yhtion tai or-
ganisaation puolesta. Institutionaalisilla sijoittajilla on saatavilla enemmaén tietoa ja kokemusta seka
kaytettdvissddn suuria rahaméaérid, ja titd kautta enemmain mahdollisuuksia sijoittamisessa. Suurilla
rahamairilla sijoittacssaan institutionaaliset sijoittajat joutuvat maksamaan pienempié kaupankaynti-
kuluja ja lisdksi kaupankdynnilld voi olla huomattavia vaikutuksia osakkeiden kurssien kehitykseen
(Palmer 2024). Yksityissijoittaminen on yleistynyt Suomessa ja varsinkin yhd useampi nuori kokee
kiinnostusta sijoittaa osakkeisiin tai rahastoihin. Etenkin alle 25-vuotiaiden sijoittaminen on yleisty-
nyt merkittdvisti ja nykyisin joka neljds nuori sijoittaa osakkeisiin ja/tai rahastoihin. Viimeisen kym-
menen vuoden aikana nuorten sijoittajien méaaré on noussut 87 %, joka on suurempi kasvu kuin mis-
sddn muussa ikdryhmissd. Nuorten lisddntynyt kiinnostus sijoittamiseen kuvaa selvdid muutosta suo-
malaisessa sijoituskulttuurissa (Porssisddtio 2025). Kuvio 1 nidhddéin alle 25-vuotiaiden sijoittajien

madrin kehitys vuodesta 2014 vuoteen 2024.
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Kuvio 1. Alle 25-vuotiaiden sijoittajien maéarén kehitys. (Pérssiséétié 2025)
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2.2 Suomalaisten finanssiosaaminen

Usea 1990-luvun laman aikana varttunut suomalainen on perheessé saanut rahaan liittyvaa kasva-
tusta, joka voidaan lyhyesti tiivistdd seuraavasti: velka on pahasta, tyon teolla ei vaurastuta ja sijoit-
taminen kuuluu varakkaille ja on liian riskialtista tavallisille kansalaisille. Ndmé ajatukset ovat vai-
kuttaneet suomalaisten taloustaitojen kehittymiseen ja hidastaneet finanssiosaamisen omaksumista.
Useat sukupolvet ovat saaneet liian vihin talouskasvatusta, joka on johtanut siihen, ettd rahaa kéyte-
tadn tavoilla, jotka eivit ole taloudellisesti jarkevia pitkdlla aikavalilld. Kasvatus ja ymparisto vaikut-
tavat yksilon ajatukseen rahasta ja virheelliset tavat ja uskomukset voivat heikentéd vaurastumista.
Rahasta puhuminen on ollut pitkdén tabu Suomessa ja siihen liittyy edelleen hipeda ja stigmaa. Avoi-
men rahapuheen puuttuminen on johtanut siihen, ettd talousasioita ei késitelld arjessa tarpeeksi ja
moni jdd tdmén takia ilman riittivad rahakasvatusta. Suurin osa suomalaisista eldd palkkapéivista
toiseen, vain haaveilemalla isommista mahdollisuuksista. Yleinen suomalainen tarina rahan kaytosta
noudattaa usein samaa kaavaa, jossa yksilo kéy toissd eldkeikéén asti, maksaa asuntolainaa ja lottoaa,
silld toivolla, ettd saavuttaisi taloudellisen vapauden. Samaan aikaan on kuitenkin huomattavissa, ettd
saman tulotason omaavat henkil6t onnistuvat kerryttimain varallisuutta, kun toiset kérsivit taloudel-
listen ongelmien kanssa. Tdstd huomataan, ettd suurin selittdva tekijd erojen taustalla on talousosaa-
minen ja rahataidot. Yksindédn tulotaso ei takaa taloudellista turvaa, ja ilman rahataitoja yksild voi
joutua vararikkoon varallisuudesta huolimatta. Hyvéa talousosaaminen ja rahan kayton hallinta voivat
siis mahdollistaa taloudellisen tasapainon, vaikka tulot olisivat pienemmat. Rahataidot ovat opitta-
vissa ja niiden avulla voidaan luoda taloudelliset raamit uudelleen. Viime vuosina suomalaisten kiin-

nostus taloustaitoja ja finanssiosaamista kohtaan onkin kasvanut selvésti (Juntunen 2024, 9-10).

Suomalaisten finanssiosaaminen nikyy yksil6llisen talouden hallinnan lisdksi myds laajemmassa ta-
loudellisessa kayttdytymisessd. Tilastokeskuksen mukaan vuoden 2025 2. vuosineljanneksen kotita-
louksien velkaantumisaste oli 121,3 %, joka on suhteellisen paljon. Tdmé tarkoittaa sité, ettd velat
ylittdvat merkittavisti kdytettavissd olevat tulot. Aikaisempiin vuosiin verrattuna velkaantumisaste
on laskenut muutamalla prosenttiyksikolld, mutta tulos on silti korkea. Tamén perusteella voidaan
tulkita, ettd suomalaisten kotitalouksien taloudenhallinnassa on edelleen haasteita (Suomen virallinen
tilasto 2025b). Suomessa on viime vuosina ponnisteltu paljon talouslukutaidon edistdmiseksi. Esi-
merkiksi finanssiosaamista kehitetddn osana kansallista talousosaamisen strategiaa, jonka tavoitteena
on, ettd suomalaisten talousosaaminen olisi maailman huippuluokkaa vuoteen 2030 mennessi. Ta-
lousosaaminen on laaja kokonaisuus, joka sisdltdd vastuullisen talouden hallinnan, varojen sdistimi-

sen, sijoitustoiminnan sekd velkaantumisen ehkaisyn. Sijoittaminen on maédritelty keskeiseksi osa-
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alueeksi suomalaisten talousosaamisen kehittaimisessd. Talousosaamista halutaan kehittdd lisadmalla
sitd esimerkiksi jo peruskoulujen ja toisen asteen koulutusten opetussuunnitelmiin eri oppiaineisiin,
kuten kotitalouteen, matematiikkaan ja yhteiskuntaoppiin (Oikeuspalveluvirasto n.d.). Talld hetkella
suomalaisten, erityisesti nuorten finanssiosaaminen on kokonaisuudessaan vahvalla tasolla. Oikeus-
ministerion vuonna 2024 toteuttama laaja kyselytutkimus osoittaa, ettd suurin osa 15-29-vuotiaista
suomalaisista hallitsee keskeiset talouden peruskisitteet, kuten inflaation, korkojen vaikutukset ja si-
joitusten hajauttamisen periaatteet. Nuorilla on hyvit valmiudet ymmaértdd omaa talouden hallintaa ja

sijoittamiseen liittyvid tekijoitd (Oikeusministerid 2024).

2.3 Sijoituskayttaytyminen ja sen kehitys

Digitalisaation my6tid Suomen sijoituskéyttdytyminen on muuttunut merkittévalla tavalla. Sijoittajilla
on nykyisin huomattavasti aiempaa laajemmat mahdollisuudet sijoittaa eri markkinoihin, mika on
monipuolistanut ja nopeuttanut sijoitustoimintaa. Maailmanlaajuisesti tarjolla on kymmenié tuhansia
porssiyhtiditd ja ndiden perusteella muodostettuja indeksejd, joita seuraavat erilaiset rahastot ja eri-
tyisesti porssinoteeratut rahastot eli ETF:t. Téllaiset sijoitustuotteet ovat mahdollistaneet sen, ettd yk-
sityissijoittaja voi hajauttaa sijoituksensa laajasti eri toimialoille, markkinoille ja sijoitustyyleihin il-
man suurta pddomaa tai syvéllistd asiantuntemusta. TAimé on tehnyt sijoittamisesta aiempaa helpom-
paa ja houkuttelevampaa, mikéd heijastuu my®os sijoittajakunnan kasvuna ja sijoittamisen arkipéivéis-

tymisend (Kallunki ym. 2019, 4-5).

Sijoituskdyttdytymisen kehityksen kannalta toinen merkittdvd muutos liittyy kaupankdynnin kustan-
nusten laskuun. Digitalisaatio on mahdollistanut sijoituspalveluiden tuottamisen aiempaa kustannus-
tehokkaammin, miké on alentanut kaupankédyntikuluja merkittdvéasti. Monilla alustoilla arvopapereita
voidaan ostaa ja myyda ldhes ilmaiseksi, ja useat pankit sekd valittdjit kilpailevat asiakkaista tarjoa-
malla maksuttomia tai hyvin edullisia kaupankdyntipalveluita. Tdmé on kannustanut piensijoittajia
kdyméédn kauppaa aktiivisemmin ja ottamaan markkinoilla enemmaén riskié. Sijoituskdyttdytyminen
on ndin ollen muuttunut ja pdatoksid tehdddn yha useammin mobiilisovellusten ja erilaisten digitaa-

listen alustojen kautta (Kallunki ym. 2019, 4-5).

Kolmas keskeinen muutos liittyy tiedonvilityksen nopeutumiseen ja sijoittajainformaation méérin
kasvuun. Internet ja digitaaliset palvelut mahdollistavat reaaliaikaisen pddsyn sijoittamiseen liitty-
vadn tietoon, kuten osakekursseihin, talouslukuihin ja yritysten sijoittajaviestintdin. Sijoittajille suun-
nattu tieto on saatavilla ldhes viiveettd ja sen méérd on kasvanut valtavasti. Tdma on lisdnnyt sijoit-

tajien tietopohjaa ja helpottanut paitoksentekoa, mutta samalla synnyttdnyt uuden haasteen: tiedon
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ylikuormituksen eli “informaatiodhkyn”. Sijoittajilla on nykyédn kdytossddn niin paljon dataa ja eri
lahteitd, ettd olennaisen tiedon erottaminen epdolennaisesta on entistd vaikeampaa (Kallunki ym.

2019, 4-5).

Oikeusministerion vuoden 2024 tutkimuksen perusteella sijoituskiyttdytyminen on erilaista eri vées-
toryhmissa. Erityisesti on huomattu, ettd sukupuolella on vaikutusta riskinottoon. Nuoret miehet ovat
yleisesti valmiimpia ottamaan taloudellisia riskejd, kuten sijoittamaan osakkeisiin tai rahastoihin.
Nuoret naiset suhtautuvat taloudellisisin pddtoksiin varovaisemmin. Miehet sijoittavat myds mata-
lammalla kynnykselld isompia summia kuin naiset. 1dlla ei ollut kovin paljoa vaikutusta talousosaa-
miseen. Teini-ikdiset sekd nuoret aikuiset osoittautuivat melko samalle tasolle talousosaamisessa.
Tutkimuksessa havaittiin kuitenkin, ettd vanhempien koulutustaso vaikuttaa nuoren sijoituskdyttiy-
tymiseen. Korkeakoulutetusta perheesté tulevilla nuorilla on keskiméiérin parempi tietdmys sijoitta-
miseen ja sddstdmiseen liittyvistd asioista, kuin niill& nuorilla, joilla vanhempien koulutus on mata-
lampi. Tdma korostaa koulutuksen ja kasvatuksen merkitysté sijoituskiyttdytymisessa (Oikeusminis-

teri6 2024).

Aiemmin sijoittaminen aloitettiin paljon myéhemmalld idlld, kun tydelaméssi oli ehditty olla jo pi-
dempién ja suurin osa asuntolainasta oli maksettuna. Nykydan sijoittaminen aloitetaan huomattavasti
nuoremmalla 1dlld, jo ennen tydeldmii ja asunnon ostamista. Nuorten lisddntyneen sijoittamiskiin-
nostuksen taustalla on sijoittamiseen liittyvén tiedon kasvu. Sosiaalisessa mediassa on yhd enemmin
vaikuttajia, jotka jakavat tietoa sijoittamisesta seki tarjoavat nuorille koulutusta ja kursseja. Myos
vuonna 2017 kédynnistetty Porssildhettilddt-ohjelma, joka on kasvanut valtakunnalliseksi viime vuo-
sien aikana, on lisdnnyt nuorten intoa sijoittamisesta. Ohjelmassa on kolmen piivén kestdvi koulutus,
jossa nuori pddsee tutustumaan oman talouden hallintaan, séddstdmiseen ja sijoittamiseen. Koulutuk-
sesta 1dpi padsseet nuoret voivat omatoimisesti kiyda kouluissa pitiméssd oppitunteja sadstimisesti
ja sijoittamisesta ysiluokkalaisille (Porssisddtié 2025). Tama kuvaa isoa kehitystd suomalaisessa si-
joituskdyttdytymisessd. Sijoittaminen ei ole vain taloudellisesti varakkaiden ihmisten toimintaa, vaan
sijoittamiselle voi altistua jo peruskoulussa. Porssildhettilddt-ohjelma on esimerkki toiminnasta, joka
edistdd sijoittamiskulttuurin muutosta. Ohjelman avulla pyritddn lisddmadn nuorten tietoa sijoittami-
sesta, mikd voi pitkdlld aikavélilld vaikuttaa koko véeston sijoituskéyttdytymiseen sekd tulevaisuu-

dessa lisata kotitalouksien varallisuuden kasvua.

Suomen Pankin (2025) mukaan voidaan paatella, ettd suomalaisten sijoituskdyttdytyminen on kasva-
nut viime vuosien aikana. Suomen Pankin (2025) tilaston perusteella kotitaloudet ovat sijoittaneet

kotimaisiin sijoitusrahastoihin enndtysmairén, jopa 376 milj. euron edestd syyskuun 2025 aikana.
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Taméa on vuoden 2009 jilkeen tilastohistorian eniten sijoitettu madrd kuukaudessa. Sijoituksia on
tehty 19 % enemmén vuoden 2025 tammi-syyskuun aikana kuin mité oli edelliselld vastaavalla kau-
della vuonna 2024. Kotimaisten sijoitusrahastojen lisédksi suomalaiset sijoittavat myds ulkomaille,
vaikka méaarat olivat hiukan pienempié. Ulkomaisiin sijoitusrahastoihin sijoitettiin 62 milj. euroa lisda
ja syyskuun 2025 lopussa my0s omistukset ulkomaan sijoitusrahastoista olivat suurimmat tdhin men-
nessd. Tamd viittaa siihen, ettd kiinnostus on kasvanut kansainvilisid markkinoita kohtaan ja halutaan
hajauttaa riskid. Myos sijoituskohteiden suosiossa néyttiytyy selvid trendi: osakerahastoihin sijoitta-
minen on ollut nousussa, joka kertoo suomalaisten kasvavasta riskinotosta. On otettu enemman riskia,
jotta saataisiin mahdollisimman hyvéa tuottoa. Tahén ovat todennikdisesti vaikuttaneet tiedon lisdan-
tyminen ja sijoituspalveluiden yleistyminen. Sijoituskdyttdytyminen on menossa kohti tietoisempaa
ja pitkdjinteisempéd varallisuuden hallintaa (Suomen Pankki 2025). Kuvio 2 havainnollistaa, ettid
sijoitusrahastoja ja porssiosakkeita omistavien henkildiden médrd Suomessa on kasvanut vuodesta
2013 vuoteen 2024. Vuoden 2024 lopussa sijoitusrahastoja, porssiosakkeita tai molempia omisti jo
2,02 miljoonaa henkildd. Vuodesta 2020 ldhtien sijoittamisen yleistyminen on kiihtynyt, miké koros-

taa kotitalouksien kasvavaa kiinnostusta sijoitustoimintaan.
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Kuvio 2.Pérssiosakkeita, sijoitusrahastoja tai molempia omistavien henkiléiden lukumééaréd 2013-2024. (Su-
omen virallinen tilasto 2025a)
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3 Behavioraalinen taloustiede sijoittamisessa
3.1 Behavioraalinen taloustiede

Behavioraalisen taloustieteen ndkokulma keskittyy kéyttdytymistaloustieteeseen, joka on taloudelli-
sen analyysin ldhestymistapa, jossa yhdistyy taloustiede ja psykologia. Siind pyritddn selvittimaan,
miten ihmiset tekevét péivittiisié taloudellisia padtoksid ja miten ndma padtokset vaikuttavat talouden
tuloksiin (The Review of Economic studies, n.d.). Behavioraalisen taloustieteen piépainona on kes-
kittyd ihmisten kdyttdytymisen empiirisiin havaintoihin. Havainnot ovat osoittaneet, ettd ihmiset eivat
aina tee rationaalisia tai optimaalisia pddtoksid, vaikka heilld olisi tarvittava tieto ja taito. Thmiset
saattavat esimerkiksi pitkittdd sijoittamista eldkesddstoihin tai urheilun aloittamista, vaikka he tietdi-
sivit, ettd se olisi hyodyllistd. Miksi esimerkiksi uhkapelaajat saattavat ottaa suurempaa riskia voiton
seka tappion jilkeen, vaikka todennikoisyys pysyy samana, eiké ole riippuvainen voitoista tai tappi-
oista? Kéyttdytymistaloustiede pyrkii vastaamaan tillaisiin kysymyksiin tutkimusten avulla ja ilmen-
tdmédn ithmisid olentoina, johon olosuhteet ja ymparisto vaikuttavat. Kéyttdytymistaloustutkimusten
avulla saadaan selville uusia oppeja, jotta taloustieteilijit pystyisiviat ymmartiméén ihmisten talou-
dellista kédyttaytymistd paremmin (Witynski, n.d.). Ymmartdmalla kdyttdytymisrahoitusta paremmin
on tarked keskittyd mairittelemédén psykologia, sosiologia ja rahoitus ja miten ne toimivat yhdessa.
Psykologia tarkastelee kayttdytymistd, henkisid prosesseja sekd miten ihmisten henkinen ja fyysinen
tila sekd ymparistotekijit vaikuttavat padtoksentekoon. Sosiologia tutkii ihmisten sosiaalista vuoro-
vaikutusta ja ryhmié sekd sosiaalisten suhteiden vaikutusta thmisen asenteisiin ja kdyttdytymiseen.
Rahoitusteoria késittelee arvonméérittimisté ja padtdksentekoa ja pddomanallokointia. Yleensi kayt-
taytymisrahoituksessa pddpaino on edelleen perinteisessd rahoitusteoriassa, mutta psykologia ja so-
siologia tdydentdvét sitd ja luovat sille kokonaisuuden. Néiden kolmen tieteenalan yhdistyminen
muodostaa behavioral finance -ldhestymistavan, jota Kuvio 3 havainnollistaa (Ricciardi & Simon

2000).



18

Psykologia Sosiologia
\

ra

Kayttaytymis-
rahoitus

Rahoitus

Kuvio 3. Kéyttdytymisrahoituksen muodostuminen kolmesta tieteenalasta. (mukaillen Ricciardi & Simon 2000)

Yksi keskeinen kéyttdytymistaloustieteen havainto liittyy siithen, miten ihmiset kayttavit padtoksis-
sddn yksinkertaisia oikopolkuja eli heuristiikkoja, joiden avulla tehddén pdédtokset nopeasti ilman pe-
rusteellista analyysia. Kdyttdytymistaloustieteen pioneeri Richard Thaler mainitsee téstd konkreetti-
sen esimerkin: Jos suomalaisilta kysyttéisiin, kuinka yleisend pidat nimed “Dhruv”, useimmat saat-
taisivat arvioida sen harvinaiseksi, koska eivit tunne ketdén silld nimelld. Todellisuudessa nimi on
hyvin suosittu Intiassa, jossa vdestomadrad on suurimmillaan ja tdsti syystd nimi on globaalisti katsot-
tuna hyvin yleinen. Thmisten arvio perustuu helposti heididn ldhipiiriinsd tai omiin kokemuksiinsa.
Ihmiset tekevit paédtoksid saatavilla olevan tiedon perusteella, vaikka se ei olisi koko kuva kyseisesté
ilmidstd. Tdmaén kaltaiset kognitiiviset oikopolut saattavat toimia arjessa, mutta ne eivét vilttimatta
johda objektiivisesti oikeisiin tai yleispateviin tuloksiin esimerkiksi sijoituskohteita arvioitaessa
(Thaler 2015, 36-37). Toinen esimerkki, jota Thaler havainnollistaa ihmisten paditoksenteon epdjoh-
donmukaisuudesta on tilanne, jossa opiskelijat pitivdt arvosanaa 96/137 parempana kuin 72/100,
vaikka prosentuaalisesti molemmat vastaavat saman arvoista suoritusta. [hmisten tyytyviisyys ei
synny ainoastaan pelkéstd tuloksesta, vaan sithen vaikuttaa muutkin tekijat, kuten miten tulos esite-
tddn ja mihin sitd verrataan. Vastaava esimerkki, jonka Thaler mainitsee, esiintyy yrittdjyydessa: ti-
lastollisesti suurin osa uusista yrityksistd epdonnistuu, vasikka yrittdjét itse ovat arvioineet omat on-
nistumismahdollisuutensa keskimiérin paljon korkeammaksi, jopa 75 prosenttiin. Ndméa esimerkit

osoittavat, ettd paatokset eivét perustu vain todenndkoisyyksien rationaaliseen harkintaan, vaan niihin
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vaikuttavat psykologiset tekijét ja henkilon oma ndkokulma (Thaler 2015, 18). Jotta voitaisiin ym-
mirtdé ja ennustaa paremmin tulevia tapahtumia taloudessa ja osakemarkkinoilla seké vilttaa tuhoisia
romahduksia, kuten vuoden 2008 finanssikriisi, on tirkedd kiinnittdd huomiota ihmisten kéyttiyty-
mismalleihin talousteorioita késiteltdesséd. Pelkdt perinteiset mallit eivdt pysty selittiméén tai enna-

koimaan sijoittajien riskialttiita pdéatoksié (Thaler 2015, 23).
3.2 Behavioraalisen taloustieteen vaikutus sijoituspaatoksiin

Teknologian kehityksen myotd yksiloiden sijoitusmahdollisuudet ovat muuttuneet merkittavasti.

Sijoittaminen on houkutellut niin kokeneita yksilditd kuin amatdorejd. Tdmén seurauksen rinnalla on
syntynyt myos monia psykologisia ilmiditd, jotka vaikuttavat sijoituspadtoksiin (Idris 2024). Monesti
ajatellaan, ettd sijoittaminen on pelkkid numeroita ja kaavioita, mutta todellisuudessa se on paljon
muutakin. Sijoittamiseen liittyy paljon tunteita, uskomuksia ja alitajuisia vinoumia. Sijoittajalla voi
olla kdytdssdin tarvittava tieto ja osaaminen, mutta silti tunteet, kuten pelko, ahneus tai ryhmépaine
voivat saada tekeméddn epérationaalisia ratkaisuja. Usein tunteet saattavat ottaa vallan, varsinkin jos
kyseessi on sijoittajalle uudenlainen sijoituskohde. Kun tietdmys sijoittamisen psykologiasta lisdin-
tyy, nditd tunnelatauksia on helpompi hallita. Sen lisdksi hyva tapa hallita tunteita on kayttda sijoitta-
misen apuna erilaisia tydkaluja ja analyysejd, kuten sijoitussuunnitelmaa (Arvopaperi 2025). Sijoit-
tajan tunteet voidaan jakaa kahteen eri osaan: odotettuihin tunteisiin ja vilittdmiin tunteisiin. Odotettu
tunne on nimensd mukaisesti tunne, jonka odotetaan tulevan, esimerkiksi osakkeiden ostamisessa tai
myymisessd. Tunne syntyy usein vasta padtoksenteon tuloksen jédlkeen, joten silld ei ole vaikutusta
paitoksenteko hetkeen. Tunteen voi kuvitella, joko positiiviseksi, esimerkiksi jos ostettujen osakkei-
den hinnat nousee, tai toisaalta my0ds negatiiviseksi, jos osakkeiden hinnat laskee. Odotettuun tuntee-
seen on hyvé valmistautua henkisesti etukéteen ennen paitoksentekoa. Viliton tunne syntyy juuri
paidtoksenteon hetkelld. Se syntyy silloin, kun jotain odottamatonta tapahtuu suoraan. Vilittdmassa
tunteessa yksilo kokee epdmiellyttdvid tunteita, mikd voi aiheuttaa paniikkia. Tdmi voi vaikuttaa
osakkeiden hallitsemattomiin myynteihin tai ostoihin (Ady 2018). Perinteisten rahoitusmallien tulee
ottaa huomioon emotionaaliset, ettd psykologiset tekijét, jotka héiritsevit rationaalista padtoksente-
koa ja johtavat lyhyen aikavélin pdétoksiin. Taloustaitojen levidimiselld voidaan edistdd ja kannustaa
sijoittajien pitkén aikavélin sijoitusstrategioihin, jotta vihennetddn tunnesijoittamisen vaikutusta. Fi-
nanssiteknologian kautta sijoittajat oppivat rationaalisempaa sijoituskéyttdytymistd, minkd seurauk-

sena syntyy terveempi rahoitusympdristo (Idris 2024).

Behavioraalista ndkokulmaa tarkastelemalla huomataan, ettd psykologiset tekijét vaikuttavat sijoi-

tuspddtoksiin jopa enemmain kuin tekniset analyysit. Psykologiset harhat syntyvét eldméantilanteen
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ja tunnetilojen vaikutuksesta. Sosiaaliset tekijat sekd biologiset tekijat herattavét sijoittajissa mo-
nenlaisia tunteita. Myos useat muut tekijit, kuten maan poliittinen tilanne, makrotalous, perhesuh-
teet, ystavien kokemukset, huhut, positiivinen tai negatiivinen mieliala tai jopa sddolosuhteet vai-
kuttavat tunteiden vaihteluun ja sitd kautta sijoittajien paatoksentekoon. Ndiden perusteella voidaan
todeta sijoituspditoksien olevan tdynné psykologisia vinoumia ja siksi paéatokset ovat usein hyvin
irrationaalisia. Sijoittajan kéyttdytyminen muodostuu erilaisten emotionaalisten tekijoiden vaikutuk-
sesta. Kuvio 4 ilmentda tilannetta, kuinka sijoituspaitokseen liittyvét tunteet, padtdksestd riippumat-
tomat tunteet ja odotuksiin perustuvat tunteet voivat johtaa kdyttdytymisharhoihin ja vaikuttaa lo-

pulta osaketuottoihin (Ady 2018).

Huhut

Ystavien vaikutus . Kehon kunto +  Tieto

Aarimmaiset muutokset +  Rutiinityd +  lka

markkinatilanteessa *  Sosiaaliset tekijat *  Luonne

Poliittinen tilanne *  Perhe +  Kokemus

Makrotalous *  Surullisuus *  Koulutus

Ulkomaalaiset sijoittajat *  Kuunkierto *  Kulttuuri

Valittaja *  Saa *  Paikallinen viisaus
‘ Valiton olennainen ‘ Vélitén sattumanvarainen Odotettu tunne

tunne tunne

4

Sijoittajan kdyttdytyminen

Yli-itsevarmuus
Edustavuusharha
Tappiociden vélttaminen
Kognitiivinen dissonanssi
Saatavuusharha
Itsekorostusvinouma

g

Osaketuotto

Kuvio 4.Kognitiivisen ja psykologisen sijoittajakdyttaytymisen malli. (Ady 2018)

3.3 Keskeiset psykologiset vinoumat sijoittamisessa

Yleisimmat neljd psykologista vinoumaa, jotka liittyvit sijoittamiseen ovat FOMO (fear of missing
out), laumakadyttdytyminen, menetysten ja ikdvan tunteen vélttely seka liiallinen itseluottamus. Nailla
psykologisilla vinoumilla on iso merkitys ihmisten taloudelliseen paatoksentekoon (Nieminen 2025).

Alun perin termid FOMO on kéytetty sosiaalisessa mediassa kiyttdytymisen ja kuluttamisen
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yhteydessd, kuitenkin 1dhivuosina FOMO on 18ytényt tiensd myos rahoituksen pariin. FOMO mééri-
tellddn emotionaaliseksi reaktioksi, jossa ihminen kokee, ettd muut saavat tilaisuuden nauttia koke-
muksista ja voitoista, joista itse on suljettu pois. Tunne siitd, ettd ja4 ulkopuolelle, voi saada yksilon
toimimaan impulsiivisesti ahdistuksen ohjaamana. Tésté syysté sijoittajat saattavat tehdd hétéisia tai
tietdmattomid paatoksid, kuten osakkeiden hallitsematon osto tai myyminen. FOMO voi johtaa yksi-
16n tekeméén epédedullisia padtoksid, kuten kdyméin kauppaa useammin, miké voi johtaa korkeam-
piin transaktiokustannuksiin ja alhaisempiin kokonaistuottoihin. Tyypillisti FOMO:lle on lyhytna-
koisyys, jossa sijoittajat asettavat nopeat voitot etusijalle, jolloin pitkdn aikavilin tavoitteet kérsivit.
Vaikka tdma kéyttdytyminen saattaa joskus johtaa kannattaviinkin tuloksiin, sithen kuitenkin liittyy
lisddntynyt riski ja volatiliteetti, mikd voi johtaa taloudellisiin tappioihin. Varsinkin sosiaalisen me-
dian mydté, lisdéntyneiden talouskanavien ja sijoitusfoorumien kautta ihmisilld on nykypaivéina mah-
dollisuus vertailla omia sijoitussalkkujaan muiden salkkuihin. Tdmé luo FOMO:lle hyvin kasvualus-
tan, jossa yksilot altistuvat huomaamattomasti menestystarinoille korkeista voitoista. Ndmé tarinat
luovat yksildille paineita, pelottelemalla mahdollisuuksien menetyksest ja siksi ihmiset toimivat im-
pulsiivisesti. Erityisesti nuorten keskuudessa FOMO on ilmiéné hyvin tunnettu. Niin kuin aiemmin
todettiin Z-sukupolven yksilot ovat nykypdivind enemméin kiinnostuneita sijoittamisesta ja tasté
syystd he ovat myos alttiita FOMO:lle sekd muille sosiaalisessa mediassa oleville trendeille, jotka
voivat vaikuttaa sijoituspddtoksiin. Tdhdn viestoryhmidn kuuluvat sijoittajat sijoittavat useammin
myo0s korkean riksin kohteisiin, kuten kryptovaluuttoihin ja teknologiayhtididen osakkeisiin, joiden

hinnat voivat vaihdella voimakkaasti (Idris 2024).

Laumakiyttaytyminen vaikuttaa ihmisen kykyyn tehdd omia paitoksid. Laumakéyttdytymisessd ih-
minen seuraa muiden tekemisid ja tekee padtoksid muiden mukaan. Laumakayttdytyminen lisda riskiad
sijoituspdétoksissi, koska usein siind ajatellaan tunteella eiki jérjelld (Nieminen 2025). Tutkimuk-
sessa Baddeley, Burke, Schultz & Tobler (2012) todettiin, ettd yksil6illd on vahva tarve seurata lau-
man péadtoksid. Tutkimuksessa perehdyttiin sithen, minkélaisia vaikutuksia laumapéitokset aiheutta-
vat yksildiden taloudellisiin pdatoksiin. Siind havaittiin, ettd yksildiden tieto muiden paétoksisti vai-
kutti my6s heidédn omiin paitoksiinsd. On todettu, ettd ryhmén vaikutus monissa taloudellisissa ja
rahoituksellisissa pddtoksissd on yhdenmukaista rajoitetun rationaalisuuden kanssa: epidvarmassa
maailmassa yksilo ymmartda, ettd oma arviokyky voi olla erehtyviinen ja silloin voi olla rationaalista
olettaa, ettd muut ovat tietoisempia asioista. Usein lauma-ajattelun mikrotaloudellisissa malleissa aja-
tellaan, ettd sijoittajat hyodyntévit, muiden tekemid paétoksid eli katsovat mitd muut sijoittajat osta-
vat tai myyvit ja kayttavit titd tietoa omassa padtoksenteossaan. Tieto muiden valinnoista levidd

helposti ryhmaén sisdlld, miké voi johtaa laumakayttaytymiseen. Lauman seuraaminen voi olla myds
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nopea paitoksentekotapa. Yksilot kopioivat muiden toimia, koska he ajattelevat, ettd muut tietdvit
enemmain. Thmiset voivat hyotya pelkéstién siité, ettd kuuluvat ryhméin ja tukevat muiden mielipi-
teitd, vaikka objektiivisesti se ei olisikaan paras valinta. Silloin he saattavat tuntea itsensd hyvaksy-
tyiksi, mika voi tuottaa psykologisia hyotyjd. Monet yksilolliset erot, kuten sukupuoli, ik ja persoo-
nallisuus voivat vaikuttaa siithen, kuinka vahvasti henkilo altistuu sosiaaliselle vaikutukselle. Usein
laumakayttdytyminen on yhdistetty personallisuuspiirteisiin, kuten impulsiivisuuteen ja riskinottoon.
Laumakéyttdytyminen saattaa olla omaksuttu ja automatisoitu padtoksentekotapa, jonka avulla thmi-
nen pystyy tekemain paatoksid vaikeissakin tilanteissa. Laumakéyttdytymisti ja erityisesti taloudel-
lista laumakayttaytymistd on tirkedd ymmartid, koska se voi luoda epivakautta rahoitussektorille.
Varsinkin silloin, jos ihmiset eivét ota huomioon objektiivista tietoa, vaan paittavat sijoittaa tiettyyn
kohteeseen vain sen perusteella, ettd muutkin tekevét niin”. Téll6in sijoittajat jattdvat huomioimatta
faktat, analyysit tai riskit, jotka oikeasti olisivat padtoksenteon kannalta merkittidvid. Laumakayttiy-
tyminen voi tehda taloudesta epavakaamman ja alttiin suhdanteiden vaihtelulle, miké korostaa vola-
tiliteettia. Reaalitalous on riippuvainen rahoituksesta, joten laumakayttdytymisen vaikutukset saatta-

vat kulkeutua my0s investointeihin, ty6llisyyteen ja tuotantoon (Baddeley et al. 2012).

Tappioiden vilttelyharha on emotionaalinen vinouma, jossa mieluummin menetetidén sijoitusten
tuoma hyoty kuin kohdataan tappiot. Tappioista tuleva tunne koetaan usein paljon vahvempana, kuin
voitoista saatava ilo. Tutkimusten mukaan todenndkdisyys tuntea tappio on psykologisesti kaksinker-
tainen verrattuna samansuuruisen hyddyn tunteen todennikoisyyteen (Ady 2018). Tétd kutsutaan
my0s menetysten vilttelyksi, koska pelatadn tehda ratkaisuja, joista mahdollisesti seuraa ik@va tunne.
Sijoituspadtoksissd timé saattaa ndkyd niin, ettd sijoituksen alkaessa tuottamaan voittoa, on kiire
myydd osakkeet, koska peldtddn markkinoiden kdéntyvén ja voittojen menettdmista tai pdinvastoin
eli sijoittaja pitdd tappiolliset sijoitukset toivoessaan niiden kddntyvét vield voitollisiksi. Tdma voi
johtaa my0s lyhyenviélin voittojen tavoitteluun pitkdntdhtdimen tavoittelun sijaan, koska pelétdén tap-

pioita (Nieminen 2025).

Yksi yleisimmistd psykologisista harhoista on liiallinen itseluottamus. Tt esiintyy usein, varsinkin
jos omat sijoituskohteet on tuottaneet hyvin. Liiallinen itseluottamus saattaa ndkyé liiallisena riskien
ottamisella, jonka seurauksena syntyy vidirid paéatoksid ja taloudellisia tappioita (Nieminen 2025).
Liiallista itseluottamusta kuvataan myos ylimielisyysharhana. Ylimielisyys harhassa on vaikea tie-
dostaa tapahtuman todennikoisyyttd. Vaikutusvaltaisilla sijoittajilla on usein enemman itsevarmuutta
kuin vdhemmaén vaikutusvaltaisilla. Yksilot, jolla on enemmain itsevarmuutta havaitsevat asioita pa-

remmin, kokevat olevansa dlykkddmpid ja heilli on enemmin taitoja tehdd onnistuneita
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sijoituspditoksid. Tdma voi kuitenkin johtaa epdonnistuneihin sijoituspditoksiin, koska yksilo ajatte-
lee olevansa parempi kuin muut (Ady 2018). Ylimielisuusharha johtaa rahoitusmarkkinoilla korkei-
siin kaupankdyntimaériin. Yli itsevarmat sijoittajat kdyvat kauppaa enemmain kuin rationaaliset si-
joittajat ja timé johtaa heikompaan odotettuun lopputulokseen. Mitd suurempi itsevarmuus, sitd suu-
remmat kaupankdynnit ja titd kautta alhaisempi odotettu hyoty. Yli itsevarmat sijoittajat saattavat

kéyda kauppaa jopa silloin kuin odotetut nettotuotot ovat negatiivisia (Barber & Odean 2001).

Néama psykologiset tekijdt ja kiyttdytymisvinoumat voivat korostua erityisesti, kun ihmiset altistuvat
jatkuvasti talous- ja sijoitusaiheiselle medialle, kuten podcasteille. Podcastit saattavat vahvistaa joi-
takin kdsityksid sijoittamisesta tai lisitd sijoittamiseen liittyvid tunteita ja sitd kautta vaikuttaa sijoi-
tuspaitoksiin. Téstd syystd tutkimuksessa tarkastellaan behavioraalista taloustiedettd, joka antaa kes-
keisen viitekehyksen arvioida podcastien mahdollista merkitystd sijoittajien kdyttdytymiseen. Pod-
castien kautta tuleva tieto saattaa sisédltii tulkintoja, nikemyksié ja kokemuksia, jotka voivat ohjata
kuuliaan huomaamattomasti. Néin sijoittajien padtoksenteko voi muovautua epasuorien vaikutusten
kautta, jos esimerkiksi podcasteissa tiettyd ilmiotd korostetaan tai toistetaan. Behavioraalinen talous-
tiede tarjoaa teoreettisen ldhtokohdan ymmarti4 ja tulkita nditd esiin nousseita ilmidité ja se toimii
keskeisend vilineend tutkimusaineiston analysoinnissa, kun tarkastellaan podcastien merkitysté sijoi-

tuskayttaytymiseen.
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4 Podcastien rooli sijoittamisessa

4.1 Podcastit yleisesti

Podcastit ovat verkkosyotteend jaettavia déni- tai videotallenteita, joista voi muodostua téllaisista tal-
lenteista koostuva ohjelmasarja (Kielitoimiston sanakirja 2024). Podcast-tallenteen tai -lihetyksen
voi tilata internetissd verkkosydtteend, jolloin yhdelld tilauksella on mahdollista saada kéayttoonsa
ohjelmasarjan ohjelmat ja tulevat ohjelmat sitd mukaan, kun niitd julkaistaan. Podcast-tallennetta voi
kuunnella esimerkiksi tietokoneelta tai puhelimesta haluttuna ajankohtana. Yksittdisen tallenteen voi
myo0s ladata itselleen ja kuunnella ilman kéytonaikaista verkkoyhteyttd (TEPA-termipankki n.d.).
Podcastit voivat késitelld mitd tahansa aihetta ja muistuttavat hyvin paljon radio-ohjelmia, mutta
erona on se, ettd niiden tyyli on vapaamuotoisempaa ja ne ovat saatavilla vain internetissi. Alun perin
sana podcast on tullut yhdistelméstd iPod ja broadcasting, koska aikaisemmin siséltéd kuunneltiin
Applen MP3-soittimesta, mutta nykyaan se ei ole endd vilttdmiton. Nykyiin podcast termii kéyte-
tadn myds sellaisille ddnisisélldille, joita ei tallentaa kuunneltavaksi offline- tilaan, mutta jotka muu-
ten vastaavat podcastien sisdllollisid kriteerejd. Podcasteihin ei tarvita ldhetyslisenssejd, koska ne ei-
vit ole valtion sdételemid, Tdma antaa podcasteille paljon vapautta muokata ja kokeilla erilaisia oh-
jelma sisdltojd. Joskus jakelualustat saattavat arvioida siséltojé ja kieltdytyd julkaisemasta materiaa-
lia, jos niiden on huomattu loukkaavan yksiloita tai rikkovan lakeja (Jyviskyldn ammattikorkeakoulu
n.d.). Vaikka podcastit ovat yha tunnetumpia, suomenkielistd kdfinnosta ei termille ole vield kehitetty.
Se on kuitenkin vakiintunut kdytton osana suomalaista audioviestintdd ja vuonna 2005 sana on poi-

mittu Kotimaisten kielten keskuksen sanatietokantaan (Eronen 2018).

Podcastit ovat maailmalla saavuttaneet jo valtavirtamedian aseman. Podcastien ldpimurto tapahtui
vuonna 2015 ja lisdd suosiota ne kasvattivat koronapandemian aikana vuonna 2020. Vuonna 2025 ne
ovat vakiinnuttaneet asemansa todellisina media-alustoina, eivétké ne toimi endd pelkistddn sisalto-
kanavina (Ad Results Media 2025). Télld hetkelld podcastien suurimmat markkinat ovat Yhdysval-
loissa, Iso-Britanniassa, Australiassa sekd Suomen ldhinaapurissa Ruotsissa. Yhdysvalloissa on jopa
spekuloitu, ettd podcasteilla saattaisi olla ollut vaikutusta Donald Trumpin presidentinvaalivoittoon.
Ennen vaaleja Trump vieraili monissa suosituissa podcasteissa hakemassa huomiota ja itse vaaleja
onkin kutsuttu joissain yhteyksissd "podcast-vaaleiksi". Tama osoittaa, ettd podcastien vaikutusvalta
nykypéivind on merkittdva ja ulottuu jopa poliittiseen keskusteluun. Suomessa podcastien kehitys on
vield ndihin “kultamaihin” verrattuna hieman jéljessd, mutta valtavirtaistumista on odotettavissa 14-
hitulevaisuudessa. Kasvua odotetaan uusien podcastien méaarassi, ettd kuuntelijakunnassa. Tdma viit-

taa siihen, ettd Suomen Podcast-markkinoiden tulevaisuuden ndkymaét ovat eriomaiset. Podcast késite
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tulee laajenemaan edelleen ja jatkamaan kasvuaan monikanavaisena sisdltokokonaisuutena. Podcastit
tulevat kilpailemaan kirjojen, videoiden, keskusteluohjelmien sekd asiantuntijapaneelien kanssa.
Podcastit ndhdddn mahdollisuutena tarjota ainutlaatuista sisdltdd mitd perinteinen media ei kisittele

(Suomen podcastmedia n.d.c).

Kietzmann et al. (2011, 242-243) mainitsevat seitsemin sosiaalisen median rakennuspalikkaa, jotka
madrittelevat kayttdjien kiyttdytymistd ja padtoksentekoa sosiaalisessa mediassa. Néitd ovat identi-
teetti, keskustelut, jakaminen, ldsndolo, suhteet, maine ja ryhmét. Identiteetti kertoo siitd, kuinka kéyt-
tajat kertovat itsestddn tietoja sosiaalisessa mediassa kuten ammatillista taustastansa ja henkilokoh-
taisia mieltymyksid, jotka voivat vaikuttaa esimerkiksi sithen, kuinka luotettavana sijoittajat pitavat
sisdltod. Keskusteluiden ja tiedon jakamisella lisdtdén vuorovaikutusta, jolloin esimerkiksi talous- ja
sijoitusaiheisten podcastien kuulijat jakavat kuulemaansa siséltdd sosiaalisessa mediassa. Lésnéolo,
suhteet ja ryhmét lisddvit yhteisojd, joissa sijoittajat voivat vertailla kokemuksiaan. Maine ohjaa sité
kenen siséltoon luotetaan eniten ja kenen ajatuksia seurataan. Ndiden rakennuspalikoiden avulla so-
siaalinen media luo rakenteen, joka ohjaa kéyttdjien kulutusta ja paitoksentekoa (Kietzmann et al.
2011, 242-243). Ndamai rakennuspalikat ndkyvit myods podcastien tuottamassa sisdllossd. Podcastit
jakavat tietoa markkinoista, sijoitusstrategioista ja sijoituskohteista laajalle yleisoille. Podcastit ra-
kentuvat keskustelun ympdrille, jossa juontajat ja vieraat puhuvat ajankohtaisia asioita ja esittavit
nikemyksid, mitkd voivat vaikuttaa kuulijoiden mielipiteisiin ja kdsityksiin. Maine nousee esiin eten-
kin suosittujen podcastien kohdalla, silld mitd suositumpi tai tunnetumpi podcast on kyseessd sitd
enemmaén se saattaa lisdté sisdllon uskottavuutta ja vaikuttaa kuulijoihin. Ndiden ominaisuuksien va-
lossa podcastit eivét toimi vain sisdllon tiedonviélittdjind, vaan ne voivat ohjata kuulijoiden kiinnos-

tuksen kohteita ja luoda mielikuvia.

4.2 Podcastien suosio

Nykypéivand ihmiset pyrkivét usein tekemédén asioita samanaikaisesti (multitasking), miké on osittain
voinut edistdd podcastien suosiota. Podcasteja voidaan kuunnella muiden toimintojen, kuten ruuan-
laiton, lenkkeilyn ja jopa tyonteon ohella. Télld tavalla podcasteja voidaan kuunnella ilman erillista
ajankdyttod. Nykyddn ihmiset ovat yha kiireempid, joten ajankdyton hallinta on usein etusijalla. Ra-
dioMedian (2024) tutkimuksessa perehdytdidn suomalaisten podcastien kulutukseen. Tutkimuksessa
tuli ilmi, ettd 41 % suomalaisista kuuntelee podcasteja viikoittain. Useimmat kuuntelevat vain muu-
taman jakson viikossa, mutta podcastien suurkuluttajat saattavat kuunnella yli viisi jaksoa viikossa.

Tutkimus tukeekin véitettdni suomalaisten multitaskingista. Suurin osa kuuntelee podcasteja muun
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toiminnan ohessa esimerkiksi siivotessa tai matkustaessa. Harva kuuntelee podcasteja opiskelujen
ohella tai t6itd tehdessd, miké kertoo siité, ettd podcastien siséltoon halutaan oikeasti keskittya eika
pitdd niitd vain taustameluna. Joka neljdnnes sanoo keskittyvansa vain kuuntelemiseen. Suurimmiksi
kuuntelumotiiveiksi ihmiset mainitsevat viihtymisen, ajankulun ja mahdollisuuden oppia uutta. Pod-
castit ovat nuorten suosiossa, eniten niitd kuuntelee 16—34-vuotiaat, mutta my6s vanhemmassa iké-
luokassa 45—54-vuotiaissa on havaittu nousua aikaisempaan tutkimukseen verrattuna (RadioMedia

2024).

”Podcastit ovat enemmdn kuin vain audiota — Monikanavaisuuden uusi aikakausi” otsikoi Suomen
Podcastmedia (n.d.b) artikkelinsa. Aikoinaan podcastit on ajateltu pelkdstddn dédnisisilloksi, mutta
talla hetkelld podcastit ovat paljon vaikuttavampia ja tarjoavat kuuntelijoilleen paljon muutakin kuin
pelkkdd d4ntd. Ne ovat muodostuneet moninaisiksi mediakokemuksiksi, jotka tarjoavat videota ja
tapahtumia seké luovat yhteis6ja (Suomen Podcastmedia n.d.b). Podcastien suosiosta osoittaa myds
se, ettd yhd useampi suomalainen olisi valmis maksamaan podcasteista. STT Infon vuoden (2024)
tutkimus paljasti, ettd jopa 62 % kuuntelijoista olisi valmis maksamaan podcastin kuuntelusta. Vas-
taajat kertoivat kuuntelemansa podcasteja jopa saunassa ja suihkussa. Tastd voidaan havaita, ettd ne
ovat erittdin suosittuja ja osa monen suomalaisen arkea. Podcastien suosio selittyy osittain myds nii-
den tarjoamalla siséllolliselld monipuoliosuudella. Podcastit tarjoavat laaja-alaisesti eri aitheita, minka
ansiosta jokainen kuulija voi rakentaa itselleen omiin kiinnostuksen kohteisiin peruutuvan kokemuk-
sen. Algoritmit eivét automaattisesti tarjoa kuulijalle sisdltod, vaan kdyttdjin tulee itse etsid ja valita
media. Télloin jokainen podcastin valinta on tarkoituksellinen, joka tekee kuuntelukerrasta aidosti

merkityksellisen. Tdmé vahvistaa entisestddn niiden asemaa.

Suomessa podcastien kuuntelu on monipuolista kuuntelutavoiltaan kuin kielivalinnoiltaan. Suurin osa
kuuntelee suomen kielistd sisdltod (61 %), kolmannes kuulijoista kuuntelee kotimaista seké vieras-
kielistd sisdltod ja pieni osa (8 %) kuulijoista kuuntelee ainoastaan vieraskielisid podcasteja. Podcas-
teja kuunnellaan erilaisista mobiililaitteista kuten puhelimista ja tableteista. Nuoremmat alle 30-vuo-
tiaat kuuntelevat podcasteja enemmén puhelimelta kuulokkeiden vilitykselld, kun taas vanhemmat
yli 45- vuotiaat kayttavit kuunteluun tablettia. Koska suurin osa kuuntelusta tapahtuu pelkén puheli-
men ja kuulokkeiden avulla, podcastit ovat aina saatavilla Alypuhelin 16ytyy lihes jokaiselta, tilloin
kuuntelu ei vaadi erillisié laitteita tai tilanteita, mik& helpottaa ja madaltaa kynnystd podcastien ku-
luttamiseen. Tekninen saavutettavuus puoltaa niiden asemaa helposti ldhestyttivand mediamuotona.
Enemmist6 kuuntelee podcasteja iltaisin, noin kello kolmen ja kymmenen vélilld. Téstd voidaan paa-

telld, ettd moni kdyttdd vapaa-aikaansa niiden kuunteluun. Suosituimpia podcast alustoja Suomessa
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ovat Spotify (47 %), Yle Areena (41 %), Supla (33 %), Soundcloud (9 %) ja Radioplay (8 %). Van-
hempi ikdpolvi kayttdd kuunteluun eniten Yle Areenaa ja nuoremmat henkildt Suplaa ja Spotifyta

(Suomen podcastmedia n.d.a).

Tekoilyn kehitykselld on ollut iso rooli podcastien synnyssé ja suosiossa. Uudet tekodlytyokalut ja
niiden ominaisuudet ovat tukeneet podcastien kasvua, muun muassa sisillon personalisoinnissa ja
vuorovaikutuksen luomisessa kuuntelijoiden kanssa. Tekodlyn avulla tekemisesti tulee tehokkaam-
paa ja tuotannon laatu paranee. Vaikka tekodly pystyy luomaa sisdltod itsendisesti, kuuntelivat arvos-
tavat enemman ihmisten luomaa sisiltdd, nikokulmia, keskustelua ja juontajien persoonia. Tdmén
kautta yhteison merkitys kasvaa podcasteissa. Juuri tima podcasteista vilittyvét inhimillisyys, kes-
kenerdisyys ja ldsndolo toimivat niiden vahvuutena myos tekoédlyn aikakaudella. Yha useampi me-
diakenttd koittaa luoda teknisesti tdydellistd sisdltod, mutta kuulijat osaavat tunnistaa miki on aitoa
ja samaistuttavaa (Kérkkédinen n.d.). Esimerkiksi viikoittaisissa podcast-jaksoissa kuulijalle syntyy
tunne, ettd juontaja on kuin ystéva, ja podcast kokemus on kuin jakaisi henkilokohtaisen keskustelun
ystavin kanssa. Tdma vahvistaa sitoutumista ja néin henkild saadaan sitoutumaan kuuntelemaan jak-
soja tulevaisuudessakin. Moni kuuntelija haluaa myds oppia tuntemaan suosikki podcastaajan henki-

l6kohtaisemmin, jolloin suhde vahvistuu (Suomen podcastmedia n.d.c).

Sen lisdksi Podcastit toimivat tehokkaana mainonnan kanavana. Yhdysvalloissa ja Ruotsissa podcast-
mainonta on noussut tehokkaammaksi kuin monet muut mediakanavat. Syyna tdhén on se, ettd pod-
casteissa mainontaa pystytdin kohdentamaan paremmin kuuntelijoiden kiinnostuksen mukaan, seka
hyodyntdméaédn kuulijoiden henkil6kohtaisia siteitd podcast-juontajiin. Kuuntelijoita kiinnostaa ensi-
sijaisesti thmiset ja heidén tarinansa brandien sijaan. Henkilokohtaisella suhteella on mainonnan ko-
ettu toimivan erittdin tehokkaasti, koska kuuntelijoiden mielestd suosikki podcast-juontajan mielipi-
teet arvotetaan paljon korkeammalla kuin perinteiset mainokset (Suomen podcastmedia n.d.c). Suo-
messa podcast-mainontaa on verrattu my0s perinteiseen radiomainontaan. Podcast mainonnan on to-
dettu olevan tarkempaa erityisesti sen mittaamisen ja vaikuttavuuden ndkdkulmasta. Podcast-mainon-
nalla on etulyontiasema digitaalisen jakelun ansiosta verrattuna perinteiseen radioon. Digitaalinen
jakelu mahdollistaa reaaliaikaisemmat ja tarkemmat mittarit, kuten lataus- ja kuuntelumééarit, sekd
mainoksen kuunteluasteen, joiden avulla saadaan tarkempaa tietoa analysointia ja sijoitetun paddoman
tuoton arviointia varten. Radiomaininta taas keskittyy enemmaén epésuoriin mittareihin. Podcast-mai-
nonta perustuu on-demand-kuunteluun, kun taas radiomainonta tavoittaa kuuntelijoitaan reaaliaikai-
sessa ldhetyksessd. Tdmé vaikuttaa mainonnassa ajoitukseen ja tilanteeseen. Radiomainonnassa

kuuntelija saattaa vaihtaa kanavaa mainostauon aikana, kun podcast-mainonnassa etuna on se, ettad
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kuulija on itse valinnut kanavan ja ajankohdan kuunteluun, jolloin mainoskatkoa ei koeta niin kes-
keyttdvaksi héirioksi. Sen liséksi podcastien kohdalla mainostajalle etuna on mahdollisuus valita
kuuntelijat vastaamaan tarkasti tiettyd kohderyhmaéa, sukupuolen, idn ja kiinnostuskohteiden perus-
teella. Radiomainonnassa kohdentaminen on yleisluontoisempaa ja mainostaja valitsee kanavan 14-
hinni sen ajankohdan ja kanavavalinnan perusteella (Radiomedia 2025). Sen takia my6s Suomessa
mediatoimistot ovat alkaneet ottaa podcasteja mukaan eri briandien viestintdkanavien suunnitteluun.
Lisdksi my0s useat itsendisesti toimivat podcastit haluavat kaupallistaa siséltonsd (Suomen podcast-

media n.d.c).

4.3 Talous- ja sijoitusaiheiset podcastit

Viime vuosina sosiaaliseen mediaan on rantautunut uudenlainen ilmid: sijoitussiséltd, jossa vaikutta-
jat ja sisdllontuottajat jakavat vinkkeji ja kokemuksia sijoittamisesta helposti 1dhestyttivilla tavalla.
Henkilokohtaisen talouden hallinta ja sijoittaminen ovat heréttineet kasvavaa kiinnostusta eri vies-
toryhmissd. Taloudellisiin kysymyksiin liittyvét keskustelut eivét rajoitu pelkdstddn asiantuntijoille,
vaan sijoittamista ja rahankéytt64 on nostettu enemmén esiin arkipdiviisissd julkaisuissa ja keskus-
teluissa. Avoimempi rahapuhe on voinut osaltaan madaltaa kynnysti tarkastelemaan omaa taloudel-
lista ndkokulmaa enemmén ja lisdnnyt kiinnostusta taloudelliseen pdédtoksentekoon liittyvéén tietoon.
Talous- ja sijoitusaiheisten sisédltdjen yleistymisen myo6td tapa, jolla tietoa jaetaan, on muuttunut ja
tahén kehitykseen merkittdvissa roolissa ovat olleet talous- ja sijoitusaiheiset podcastit. Talousaihei-
den kaisittely on siirtynyt enemmaén tarinamuotoisempaan ja keskustelevampaan muotoon, miki on
lisdnnyt kiinnostusta sijoittamista kohtaan. Talous- ja sijoituspodcastit ovat merkittdvé véline talou-
dellisen tiedon ja sijoitusoppien jakamisessa. Suomessa talous- ja sijoitusaiheisia podcasteja on jo
runsaasti, mikd kuvastaa niiden isoa suosiota ja kuuntelijoiden kiinnostusta sijoittamista kohtaan.
Tarjontaa on isoilta toimijoilta, kuten Yleisradio, mutta myos iso osa on pienempien toimijoiden tuo-
tantoja, kuten Mimmit sijoittaa tai Sijoituskdsti (Y1li-Korhonen 2026). Podcasteja tuotetaan tilla het-
kelld monella eri sosiaalisen median alustalla. Podcasteja 16ytyy esimerkiksi Spotifysta, YouTubesta
ja Yle Areenasta. Talous- ja sijoitusaiheisten podcastien merkityksestd kertoo lisdksi se, ettd myds
monilla pankeilla ja sijoituspalvelujen tarjoajilla on nykydén oma podcastinsa sijoittamiseen ja ta-
lousaiheisiin liittyen, esimerkiksi Nordnetilld on Trader’s Club ja Rahapodi, OP Ryhmélld Rahapu-
hetta, Danske Bankilla Taloudellinen mielenrauha ja Nordealla Sijoituspodi, sekd myds osakeanalyy-
sia ja sijoittajaviestinndn palveluita tarjoavan Inderesin oma podcast InderesPodi (Osakesijoittajat.fi,

n.d.; Taloustaito 2025).
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Yhtend esimerkkind sijoituspodcastien kasvusta voidaan tarkastella Sijoituskéstid, joka havainnollis-
taa, miten yksittdinen podcast voi kehittyd merkittévéksi taloussiséllon tuottajaksi. Sijoituskésti Me-
dia Oy on suomalainen vuonna 2022 perustettu osakeyhtio. (Sijoituskésti Media Oy n.d.) Se on kah-
den henkilon Teemu Liilan ja Kevin Van Desselin luoma sijoitusaiheinen sisdltoalusta, joka tuottaa
sisdltod eri sosiaalisen median kanavissa kuten YouTubessa, TikTokissa sekd Spotifyssa. Sijoituskés-
tin siséltd koostuu sijoittamisesta, taloudesta, yrittimisestd seka itsensd kehittdmisestd. Heidén mis-
sionsa on tasa-arvoistaa mahdollisuus vaurastua. Aiemmin heilld oli tavoite olla yksi Suomen suu-
rimmista sijoitusaiheisista podcasteista, jossa he onnistuivat. Nyt heidén tavoitteenaan on olla Suo-
men suurin talousmedia. Heilld kily vieraana monia tunnettuja suomalaisia eri taustoista, ja he julkai-
sevat yhden jakson viikossa (Tuohimedia n.d.). Sijoituskéstin tarkoituksena on levittda tietoisuutta
sijoittamisesta helposti ldhestyttdvalld tavalla sekd kannustaa sijoittamisen aloittamiseen. Sijoitus-
késti on nuorekas podcast ja sen takia erityisesti Z-sukupolvi seuraa Sijoituskdstid kuullakseen eri-
laisten asiantuntijoiden ndkokulmia ja kokemuksia sijoittamisesta sekd taloudesta. Sijoituskdsti on
ilmainen kuulijoille, kuten yleisesti muutkin suomalaiset podcastit (Taloustaito 2025). Sijoituskasti
kuvaa hyvin sitd, miten yksittdinen podcast voi kasvaa vahvaksi sisiltobriandiksi, jonka vaikuttavuus
on noussut niin suureksi, ettd se kilpailee perinteisen talousmedian kanssa. Sijoituskisti ei ole vain
podcast, joka kommentoi mediassa olevia asioita, vaan he toimivat jo itsessdin mediana. He ovat

rakentaneet ympdérilleen sitoutuneen yleison, joka seuraa siséltod sddnnollisesti (Kérkkédinen n.d.).
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5 Tutkimusmenetelmat

5.1 Tutkimusmenetelman valinta

Laadullinen tutkimus on yksi tutkimuksen muodoista. Siind pyritddn ymmaértdméaéan ihmisten koke-
muksia, merkityksii ja ndkokulmia heiddn omasta eldméntilanteestansa kisin. Tutkimuksessa ei kdy-
tetd tilastollisia menetelmid, vaan pyritddn kuvailemaan ja tulkitsemaan ilmi6itd mahdollisimman tar-
kasti sekd ymmairtdméén tutkimuskohdetta. Laadullinen tutkimus huomioi tutkittavien taustat, elé-
méntilanteet ja aiemmat kokemukset, jotka vaikuttavat heiddn toimintaansa ja ajatteluunsa ja timén
kautta myds tutkimustuloksiin. Tutkittavat ndhddédn aktiivisina merkityksen tuottajina, ei vain tutki-
muskohteina (Hirsijérvi & Hurme 2022, s.25). Usein laadullisen tutkimusmenetelmén yleisin kysy-
mys on: "Minké kokoinen tutkimusaineisto tarvitaan tai kuinka suuri otoksen tulee olla?”. Koolla ei
ole vilid, vaan on tirkedmpad keskittyd sithen, miten voidaan saada mahdollisimman hyvii tietoja.
Laadullinen tutkimusaineisto pyrkii toimimaan apuvélineend ymmartiméén tutkimusta ja saamaan
erilaisia ndkokulmia tutkittavasta ilmiostd. Sen takia laadulliseen tutkimukseen parempi kysymys on

“Millaisella tutkimusaineistolla saadaan kattava kuvaus tutkimusongelmasta?” (Vilkka 2025, 115).

Tutkimuksen toteutukseen valikoitui laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimusmenetelmé. Laadullinen
tutkimusmenetelma soveltui tutkimukseen hyvin, koska tavoitteena oli ensisijaisesti keskittyd havain-
tojen tekemiseen mittaamisen sijasta. Tutkimuksen kohderyhménd oli kymmenen osallistujaa, jota
analysoitiin mahdollisimman tarkasti. Tutkimuksessa keskityttiin saamaan tutkittavien omakohtaisia
kokemuksia sijoittamisesta, podcasteista ja sijoituskdyttdytymisestd sekd sijoittamiseen innostumi-
sesta ja taloustiedon oppimisesta podcastien avulla. Laadulliselle tutkimukselle on tyypillistd keskit-
tya harkinnanvaraisesti melko pieneen maardin tapauksia, joita tarkastellaan mahdollisimman syval-
lisesti. Tarkeintd ei ole aineiston méérd vaan sen sisdltd. Harkinnanvaraisessa osallistujavalinnassa
korostuu tutkijan osaaminen, silld tutkimus tulee rakentaa vahvalle teoreettiselle pohjalle, joka ohjaa

aineiston valintaa (Eskola & Suoranta 1998, 15).

5.2 Aineistonkeruu

Tutkimusaineisto kerédttiin puolistrukturoitujen teemahaastattelujen avulla. Haastattelujen avulla py-
rittiin ymmartdmaén, onko talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla merkitystd suomalaisten yksityis-
sijoittajien sijoituskdyttdytymiseen. Haastatteluilla selvitettiin, ovatko podcastit vaikuttaneet sijoitus-
kayttaytymiseen, kuten tiedonhankintaa, riskinottoon tai pddtoksentekoon. Teemahaastattelussa ei

kiytetd etukdteen médriteltyjd kysymyksid, vaan haastattelu etenee ennalta suunniteltujen teemojen
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pohjalta. Menetelmé on puolistrukturoitu, koska kaikilla haastateltavilla késitelldén samat teemat.
Teemahaastattelu sopi hyvin tutkimukseen, koska sen avulla haastattelutilanteesta saatiin avoin ja
joustava. Haastateltava pystyi vapaasti ilmaisemaan asioista omalla tavallaan, mutta samalla varmis-
tettiin, ettd kaikista tirkeistd teemoista keskusteltiin (Hirsijarvi & Hurme 2022; Eskola & Suoranta
1998). Tutkimuksessa kisiteltiin teemoja, kuten sijoitushistoria ja sijoitusprofiili, talous- ja sijoitus
aiheiset podcastit, podcastit ja sijoituskédyttdytyminen sekd podcastien luomat mielikuvat sijoittami-
sesta. Nditd teemoja avataan lisdéd seuraavassa luvussa. Teemojen lisdksi haastattelijalla oli kdytossa
apukysymyksid, jotka tukivat keskustelun sujuvaa etenemistd. Apukysymykset toimivat vilineeni
teemojen syventdmiseen, mutta haastateltava sai kertoa ajatuksiaan omassa jéarjestyksessd, jotta kes-
kustelu pidettiin vapaamuotoisena, ja mahdollistettiin uusien ndkdkulmien esiin nouseminen. Haas-
tateltavilta kysyttiin myos heidén perustietojaan, kuten sukupuoli, ikd, aiemmat opinnot seké tyoteh-
tavat. Télld haluttiin selvittdd, onko tautoissa havaittavissa yhtéldisyyksid, esimerkkisi rahoitusalalla
tyoskentely tai sijoittamiseen liittyvid opintoja. Haastateltavien taustatiedot on esitetty Taulukko 1.

Haastateltavista kiytetdan lyhennystd H1-H10 tutkielmassa.

Taulukko 1. Haastateltavien taustatiedot

Haastateltava | Sukupuoli | Ikd Koulutus Ammatti

HI Mies 59 Sosionomi Yrittdja

H2 Mies 27 Diplomi-insindori Suunnittelija

H3 Mies 27 Ekonomisti AFC-asiantuntija

H4 Mies 26 Kauppatieteiden kandidaatti | Payment Operation Specialist
HS Mies 28 Tradenomi Avainasiakaspadllikko
H6 Nainen 28 Kasvatustieteen maisteri Toimistotyontekija
H7 Nainen 25 Tradenomi Palveluneuvoja

HS8 Mies 28 Tradenomi Palveluasiantuntija
H9 Nainen 29 Tradenomi Kirjanpitdja

HI10 Nainen 28 Ekonomi Rahoitusasiantuntija

Haastateltavaksi valittiin yhteensd kymmenen henkild4, jotka sijoittavat aktiivisesti ja seuraavat si-
joittamiseen liittyvad siséltod sosiaalisessa mediassa, erityisesti podcastien kautta. Haastateltavat va-
littiin harkinnanvaraisesti, silld tavoitteena oli saada mahdollisimman kattava ja syvillinen kuva pod-
castien merkityksestd yksityishenkiloiden sijoituskdyttdytymiseen. Haastatteluihin valittiin seké nai-
sia ettd miehid, jotta saatiin molemmista sukupuolen edustajista tasaisesti vastauksia. Haastateltavat

valittiin sosiaalisessa mediassa olevien sijoitusryhmien ja tuttavaverkostojen kautta. Haastateltaviksi
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valikoitui henkil6t, jotka ovat kuunnelleet talous ja sijoitusaiheisia podcasteja. Haastattelut toteutet-
tiin yksil6haastatteluina Zoomissa etdyhteyden vélitykselld. Etayhteyden toteuttamisella pyrittiin luo-
maan osallistujilla matala kynnys osallistua haastatteluun. Néin osallistujilla oli mahdollisuus valita
itselleen tuttu ja turvallinen ympéristd haastattelun ajaksi, mikd tukee luontevan ja avoimen vuoro-
vaikutuksen luomista. Kun haastateltava saa osallistua haastatteluun hénelle tutusta paikasta, voi ti-
lanne tuntua vihemmaén jénnittdvaltd, kuin tutkijan valitsemassa vieraassa paikassa. Tamén avulla
voidaan luoda haastateltavalle mahdollisimman mukava ilmapiiri, jotta on helpompi keskittya itse
keskusteluun. Liséksi etdhaastattelulla voitiin vdhentdd kdytdnnon jarjestelyihin liittyvid ongelmia,
kuten kulkemista paikasta toiseen. Matalamman kynnyksen ja joustavuuden takia haastateltavat saat-

toivat helpommin suostua haastatteluun (Eskola, Létti & Vastamiki 2018, 33-34).

Haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin analyysia varten. Nauhoituksen lisdksi tehtiin muistiinpanoja
haastatteluiden aikana. Muistiinpanot olisivat toimineet varamateriaalina, jos nauhoitukseen olisi tul-
lut ongelmia. Haastateltaville ldhetettiin haastattelukutsut sdhkdpostitse, johon liitettiin teemahaas-
tattelun teemat ja aihe. Sen lisdksi teemat kerrattiin vield haastattelujen alussa. Télld etukéteisvalmis-
telulla pystyttiin varmistamaan, ettd haastateltavat ovat valmiita haastatteluun, miki voi parantaa poh-
dintoja ja monipuolistaa vastauksia. Tutkimuksen eettiset ndkokulmat otettiin huomioon huolellisesti.
Haastatteluihin osallistuvien henkildtietoja kisiteltiin luottamuksellisesti ja vastaukset muokattiin
anonyymiksi. Osallistujat antoivat suostumuksensa haastatteluun etukiteen ja heille kerrottiin tutki-
muksen tarkoitus ja mahdollisuus peruuttaa osallistumisensa milloin tahansa. Télld varmistettiin tut-

kimuksen eettisyys ja osallistujien oikeuksien kunnioittaminen.

Tutkimuksen alussa oli oletus, ettd haastateltavien koulutus- ja tyotaustalla saattaa olla vaikutusta
sithen, kuinka kattavasti he késittelevit talousteen ja sijoittamiseen liittyvid teemoja. Erityisend ole-
tuksena oli, ettd talousalan koulutuksen (kauppatieteet tai taloushallinto) tai talouden parissa tydsken-
telyn omaavat henkil6t mahdollisesti tuottavat tarkempaa ja perusteellisempaa pohdintaa sijoituskoh-
teistaan verrattuna niihin, joiden koulutus ja ammattitausta eivét ole liitoksissa talouteen. Samaan
aikaan kuitenkin tiedostettiin, ettd kokemus taloudesta ja sijoittamisesta ei ole pelkistdén riippuvainen
koulutuksesta tai ammatista. Yhtd hyvin mink4 tahansa alan edustajilla voi olla merkittdvid osaamista
tai kokemusta aiheesta. Ennakko-oletusta reflektointiin kuitenkin, jotta tutkija pystyi tarkastelemaan
aineistoa avoimesti ilman, ettd oletukset ohjaisivat tulkintaa liikaa. Haastatteluaineisto kerttiin helmi
— maaliskuun aikana ja haastatteluiden kestot vaihtelivat 40—60 minuutin vélilld, jolloin keskim&érai-

nen kesto oli noin 50 minuuttia.
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Ennen kuin haastattelu aloitettiin, esiteltiin lyhyesti tutkimuksen aihe sekd haastattelun kulku. Haas-
tattelun aikaikkuna oli ajastettu tunniksi mutta haastateltaville ilmoitettiin, ettd haastatteluun saattaa
riittdd lyhyempikin aika. Tdmaén jdlkeen kdytiin jokaisen osallistujan kanssa lapi taustatiedot ja mer-
kattiin ne Taulukko 1. Samalla vield varmistettiin haastateltavien suostumus osallistua haastatteluun
sekd ilmoitettiin ettd haastattelu tullaan nauhoittamaan ja tulokset anonymisoidaan. Tdmén jilkeen
haastateltavalle korostettiin mahdollisuutta keskeyttdd osallistuminen missd tahansa kohtaan tutki-

musprosessia tai mahdollisuutta olla vastaamatta joihinkin kysymyksiin.

5.3 Teemahaastattelun rakenne

Ensimmadisessa teemassa sijoitushistoria ja sijoitusprofiili tutustutaan haastateltavien sijoitushistori-
aan ja heidén sijoitusprofiiliinsa. Tdman tarkoituksena on muodostaa kokonaiskuva haastateltavien
lahtokohdista. Sijoitustaustan selvittiminen on tutkimuksen kannalta oleellista, jottei podcastien mer-
kitystd tarkastella irrallaan yksilon aiemmasta sijoituskokemuksesta, osaamisesta tai riskinsitetoky-
vystd. Haastattelussa kartoitetaan, milloin sijoittaminen on aloitettu, millaisiin sijoituskohteisiin haas-
tateltavat sijoittavat ja minké&laiseksi he méarittelivit oman riskinsietokykynsd. Teemassa selvitetddn
my0s misti sijoittaminen on saanut alkunsa, onko kyseessa ollut henkil6kohtainen taloudellinen vau-
rastuminen, ulkopuolisen kannustus vai joku yhteiskunnallinen keskustelu taloudesta. Sen lisdksi
teema selvittdd henkildiden sijoittamiseen kaytettyd aikaa ja kuinka aktiivisesti he seuraavat markki-
noita. Ndiden tekijoiden kautta voidaan méaritelld, kuinka merkittdvid osa sijoittaminen on haastatel-
tavien eldmadssd ja kuinka he altistuvat talousaiheisille sisélldille. Talousmedian seuraaminen ja si-
joittamiseen kidytetty aika saattavat vaikuttaa siihen, kuinka podcastien merkitys koetaan suhteessa
muihin taloudellisiin tiedon ldhteisiin. Tdma teema rakentaa tutkimukselle perustan antamalla taus-

taymmarrystd haastateltavien toimintatavoista ja motiiveista sijoittamista kohtaan.

Toisessa teemassa perehdytddn haastateltavien suhteeseen talous ja sijoitusaiheisista podcasteista.
Teemassa syvennytéén, sithen minkélaista siséltod haastateltavat kuluttavat, kuinka usein he kuunte-
levat podcasteja, missé tilanteessa kuuntelu tapahtuu sekd mika sai henkilon alun perin kuuntelemaan
talous- ja sijoitusaiheisia podcasteja. Tdmén avulla pyritddn ymmartdmaéin, kuinka alttiita ja omak-
suvaisia haastateltavat ovat taloudellisille tiedoille. Teemassa selvitetddn, kuinka helposti haastatel-
tavat ymmartavit podcasteista saatavaa tietoa ja kéyttdvatko he sitd sijoituspddtostensa tukena. Ndin
pyritdén arvioimaan podcastien roolia yksityissijoittajien tiedonhaussa ja paatoksenteossa. Tarkoituk-

sena on kartoittaa, kuinka suuri osa tiedonhankinnasta tapahtuu podcastien kautta verrattuna muihin
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lahteisiin, kuten kirjoihin tai verkkosivuihin. Teema toimii alustuksena seuraavaan aiheeseen, jossa

keskitytddan podcastien merkitykseen sijoituskdyttaytymisessa.

Kolmas teema pyrkii vastamaan tutkimuskysymykseen: Minkélainen merkitys talous- ja sijoitusai-
heisilla podcasteilla on suomalaisten sijoituskayttdytymiseen? Teema keskittyy kéasitteleméén sijoi-
tuskdyttdytymistd ja behavioraalisen taloustieteen vinoumia, kuten esimerkiksi yli-itsevarmuutta, lau-
makayttadytymistd tai FOMO-ilmiotd. Tassd teemassa on tarkoitus selvittdd voivatko talous- ja sijoi-
tusaiheiset podcastit vaikuttaa yksityissijoittajien toimintaan ja heiddn tekemiinsa sijoitusvalintoihin.
Aihetta ldhestytdan pohtimalla ovatko haastateltavat tehneet sijoituspdédtoksid podcastien pohjalta tai
kokeneet podcastien vaikuttaneen esimerkiksi heidén sijoituspéitoksiinsi, riskinottoonsa tai sijoitus-
strategiaansa. Teemassa tarkastellaan podcastien mahdollisesti herdttdmid tunteita. Sijoittaminen voi
heréttdd paljon erilaisia reaktioita, kuten innostusta, epdvarmuutta tai pelkoa jadda ilman hyvii sijoi-
tusmahdollisuuksia. Néité tunteita tarkastelemalla, voidaan ymmartid paremmin, minkélaisia psyko-
logisia vaikutuksia talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla voi olla yksityissijoittajien kdyttdytymi-
seen. Lisdksi teema selvittdd ovatko podcastit vaikuttaneet haastateltavien ajatukseen itsestdén sijoit-
tajana, kuten lisdnnyt kiinnostusta sijoittamista kohtaan tai innostanut seuraamaan talousaiheista si-

saltod aktiivisemmin.

Viimeisessd teemassa podcastien luomat mielikuvat sijoittamisesta késitelldén sitd, minkélaisia mie-
likuvia podcastit mahdollisesti aiheuttavat sijoittamisesta tdlla hetkelld sekd tulevaisuudessa. Tee-
massa tarkastellaan haastateltavien késitysta siitd, voivatko talous- ja sijoitusaiheiset podcastit mah-
dollisesti vaikuttaa sijoittamiseen tulevaisuudessa. Teeman avulla halutaan antaa haastateltaville
mahdollisuus reflektoida omia ajatuksia ja arvioida, kuinka podcastien kuunteleminen saattaa muo-
kata ihmisten mielikuvia sijoittamisesta ja tdten vaikuttaa sijoitusvalintoihin. Teeman tarkoituksena
on saada kokonaisvaltainen kisitys siitd, mitd mielikuvia haastateltavat ajattelevat talous- ja sijoitus-
aiheisten podcastien tuovan tulevaisuuteen ja voivatko ne menestyd jatkossa. Teemassa pohditaan,
kuinka merkityksellisend ja hyodyllisend henkilot pitdvit talous - ja sijoitusaiheisia podcasteja seka
voisivatko ne olla tulevaisuudessa yhd suositumpia ja kiinnostavampia tiedonléhteitd verrattuna ta-
valliseen mediaan. Teema sopii hyvin haastattelun loppuun, koska haastattelun aikana haastateltaville
on saattanut tulla uusia ajatuksia ja ndkokulmia, joita voi tdssd kohtaa tuoda ilmi. Ndin saadaan esille
haastateltavien arvioita podcastien houkuttelevuudesta sekd mielikuvien muodostumisesta yksityis-

sijoittajien keskuudessa.
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5.4 Aineiston analyysimenetelma

Haastatteluaineiston késittely aloitettiin litteroimalla haastattelut kirjalliseen muotoon. Zoom tuotti
haastatteluista automaattisen tekstiversion, joka tarkistettiin ja korjattiin, jotta litterointi vastaisi mah-
dollisimman tarkasti haastattelujen siséltod. Sen jélkeen analyysivaihe eteni haastattelujen huolelli-
sella lukemisella, joka auttoi saamaan aineistosta kokonaiskuvan. Aineistosta tunnistettiin yhtdldi-
syyksid ja eroja haastateltavien vastauksista sekd poimittiin keskeiset teemat. Teemojen muodosta-
minen tapahtuu analyysivaiheessa, jossa aineistosta etsitdin esiin nousevia yhtéldisyyksid. Haastatte-
luaineiston vertailu on tdssd keskeistd, koska se mahdollistaa yhteisten piirteiden ja erojen tarkastelun.
Kun aineisto on jaoteltu loogisesti, siirrytiddn varsinaiseen siséltéanalyysiin. Siséltanalyysin tavoit-
teena on tiivistdd laaja empiirinen aineisto selkedksi ja ymmarrettidviksi, jonka pohjalta voitiin tehda
perusteltuja tulkintoja (Puusa & Juuti 2020, 149). Analyysi eteni aineistoléhtdisesti mutta teoreetti-
sella viitekehykselld ohjattiin tulkintaa. Tavoitteena oli muodostaa kokonaiskuva siitd, miten podcas-
tit ovat muokanneet suomalaisten yksityissijoittajien kdyttdytymistd, ajattelua, ja sijoittamiseen liit-

tyvéa kiinnostusta.

Laadullisen analyysin jaottelussa analyysit voidaan jakaa aineistoldhtdiseen, teorialdhtdisiin ja teo-
riasidonnaiseen eli teoriaohjaaviin analyysimuotoihin. Aineistoldhtdisessd analyysissa teoreettinen
ymmarrys rakentuu aineistosta késin, ei valmiiden ennakko-oletusten tai etukiteen suunniteltujen
luokkien perusteella. Tédssé ldhestymistavassa aineisto ohjaa analyysid ja teoriat nousevat esiin vasta
tulkinnassa. Teorialdhtdinen analyysi perustuu valmiiseen teoriaa tai aikaisempaan tutkimukseen,
jonka avulla aineistoa tarkastellaan. Teorialdhtdisessd analyysissé tutkimuksen kohde muodostuu teo-
rian pohjalta ja siind testataan teoriaa suhteessa aineistoon eikd rakenneta uusia kdsitteitd aineiston
pohjalta. Teoriaohjaava analyysi on aineistoldhtdisen ja teorialédhtdisen analyysin vélissd. Teoriaoh-
jaava analyysi perustuu aineistoon, mutta aikaisemmat tiedot toimivat tukena. Teoria ei miérad ana-
lyysin etenemistd, mutta se auttaa tekemiin havaintoja ja kiinnittiméén huomiota tiettyihin ilmi6ihin.
Lopputulos rakentuu aineistosta késin, mutta teoreettiset kasitteet ovat mukana tulkinnan tukena ana-

lyysin loppuvaiheessa (Tuomi & Sarajirvi 2018, 82).

Tassa tutkimuksessa analyysiksi sopi aineistoldhtdinen analyysi, koska tutkimusaiheena on talous- ja
sijoitusaiheisten podcastien merkitys suomalaisten yksityissijoittajien sijoituskdyttdytymiseen, mika
on suhteellisen uusi ja vihén tutkittu ilmid. Podcastien roolia sijoituskéyttdytymisessé ei ollut aikai-
semmin juurikaan tutkittu Suomessa. Analyysi eteni havaintojen ja keskeisten teemojen tunnistami-
sella haastatteluaineistosta ilman, ettd valmiit teoriat méadarittivit analyysin kulkua. Samaan aikaan

athe liittyy kuitenkin ilmi6ihin, joita on késitelty laajasti aiemmissa tutkimuksissa, kuten
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sijoituskdyttdytymiseen, informaation vaikutukseen péaatoksenteossa sekd kayttdytymistaloustieteen
keskeisiin mekanismeihin. Ndin tutkimus pystyy sekd hyodyntdméan olemassa olevaa tietoa sijoitus-
kayttdytymisestd ettd tuottamaan uutta ymmarrystd podcastien merkityksestd, ilmion ollessa viela tut-
kimuksellisesti tuore. Kerittyid aineistoa tarkastellaan ja tulkitaan teoreettisen viitekehyksen nékokul-
masta, jolloin havaintoja on mahdollista selittdd laajemmin ja yhdistda olemassa olevaan tutkimustie-
toon. Analyysin avulla pyritddn ymmértdmain, miten haastatteluista esiin nousseet havainnot liittyvét
tutkimuksen teoreettisiin késitteisiin ja teemoihin. Menetelmin kautta muodostuvien synteesien ta-
voitteena on luoda kokonaiskuva aineistosta. Synteesien avulla kootaan yhteen paiseikat, jotka aut-
tavat vastamaan tutkimuskysymykseen ja luomaan perustaa jatkotutkimuksia varten (Puusa & Juuti

2020, 151-152).

Aineiston analyysissa hyddynnetdédn suoria lainauksia haastatteluaineistosta. Lainausten avulla on
tarkoitus séilyttda aineiston alkuperdisyys sekd tuoda esiin tdrkeimmait havainnot kokonaisuuden kan-
nalta. Yksittdiset lainaukset eivét kuitenkaan pelkistaan edusta koko aineistoa, eikd niiden perusteella
tehda kattavia johtopéétoksid. Sen sijaan ne havainnollistavat analyysia ja tekevit ndkyviksi tutkijan
tulkintoja. Néin lukija saa mahdollisuuden arvioida esitettyjd tulkintoja ja johtopdétdsten perusteluja

lapindkyvaisti sekd niiden yhteyttd alkuperdiseen aineistoon (Puusa & Juuti 2020, 150).
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6 Tutkimuksen tulokset ja analysointi

6.1 Tutkimustulokset

Tutkimuksen keskeiset tulokset esitetddn haastatteluteemojen mukaisesti, mika helpottaa niiden tul-
kintaa. Tutkimuksen analyysi perustuu litteroituihin teemahaastatteluihin ja esiin nousseisiin huomi-
oihin, joita havainnollistetaan suorilla lainauksilla. Haastatteluita toteutettiin yhteensd kymmenen
kappaletta, mikd on kohtuullinen maard, mutta luotettavien yleistysten tekemiseksi melko alhainen
madrd. Jokainen haastateltava oli kuunnellut talous- ja sijoitusaiheisia podcasteja seké sijoittanut.
Vastaajien taustatiedot, kuten sukupuoli, ikd, koulutus ja ammatti on esitetty Taulukko 1. Taustatiedot
tukevat tulosten tulkintaa, silld yksilollisten tekijoiden on todettu vaikuttavan siithen, miten ihmiset
vastaanottavat informaatiota tai tekevét pdédtoksid. Haastatteluissa kerittyjen taustatietojen perus-
teella ilmenee, ettd haastateltavien ikd painottuu selvisti nuorempiin ikdryhmiin, erityisesti Z-suku-
polveen. Tdm4 havainto on linjassa teoriaosuudessa esitettyjen nikemysten kanssa, joiden mukaan
suuri osa Z-sukupolven edustajista on aloittanut sijoittamisen varhaisaikuisina ja etenkin nuoret ai-
kuiset (16—34-vuotiaat) kdyttidvit verkkopalveluja paivittdin tai ldhes péivittdin. Tdma viittaa siihen,
ettd sosiaalisen median kautta tavoitetaan enemmaén nuoria aikuisia, jotka sijoittavat ja kuuntelevat
talous- ja sijoitusaiheisia podcasteja. Koulutustaustaltaan kaikki vastaajat ovat korkeasti koulutettuja
ja useilla on kaupallisen alan koulutus, kuten tradenomin tai ekonomin tutkinto. My0s ammattija-
kauma liittyy monella suoraan talous- ja rahoitusalaan. Tamé viittaa sithen, ettd haastateltavilla on
mahdollisesti parempi tietimys taloudesta ja sijoittamisesta. Talousalan koulutus ja tyGtehtévit ovat
todenndkdisesti myds vaikuttaneet henkilon kiinnostukseen sijoittamisesta. Haastateltavien 1dheisyys
talous- ja rahoitusalaan voi vaikuttaa sithen, kuinka aktiivisesti sijoittamista seurataan ja toteutetaan.
Jos haastateltavat altistuvat ty0ssdin taloudelliselle informaatiolle, voi se lisdté sijoittamiseen liitty-
védd itsevarmuutta ja alttiutta tehdd sijoituspédatoksid. Témén takia kyseinen vastaajajoukko saattaa
olla keskimédardistd aktiivisempi sijoitusryhmd. Tamé piirre saattaa rajata aineiston edustavuutta,
koska tulokset eivit vilttimaétti ole verrattavissa yksiloihin, joilla ei ole vastaavaa koulutus- tai tyo-

taustaa.
6.2 Teema 1: Sijoitushistoria ja sijoitusprofiili

Vastaajien sijoituskokemuksen mééra oli vaihtelevaa. Sijoitushistoriassa on havaittavissa seki yhta-
laisyyksié ettd eroja aloitusvaiheessa, mutta useammalla sijoittaminen on kehittynyt kohti pitkdjan-
teistd ja osittain automatisoitua toimintaa. Haastateltavien sijoitushistoria osoittaa, ettd sijoittamisen

aloittamiseen on vaikuttanut monesti ulkoiset tekijat, kuten perhe, pankit seki taloudellinen
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ympdrist0. Useat haastateltavat (H2, H5, H7, H8 ja H9) kuvasivat sijoittamisen aloittamisen per-
heen esimerkeistd, kuten vanhempien kannustuksesta tai varallisuuden kasvamisesta. Sijoittamisen
aloittaminen ei useinkaan perustunut haastateltavan syvilliseen taloudelliseen osaamiseen, vaan
enemman sosiaaliseen ymparistoon. Tdma tukee teoriaosuudessa esitettyd véitettd, jossa sosiaaliset
tekijét ja biologiset tekijit, kuten ympéristo ja laheisten mielipiteet vaikuttavat sijoittamiseen, kuten
Kuvio 4 ilmeni. Suurin osa haastateltavista koki motivaation sijoittamisen aloittamiseen olleen tule-
vaisuuden turvaaminen ja pankkitileilld makaavan rahan hyddyntdminen. Haastateltavan H6 koh-
dalla podcastien merkitys sijoittamisen aloittamiseen nayttaytyy poikkeuksellisen suorana yhtey-
tend. Haastateltava kuvasi sijoittamisen aloittamisen olleen suoraan seurausta talouspodcastien

kuuntelusta, jotka innostivat ja kannustivat kokeilemaan sijoittamista.

“Olen sijoittanut noin kuusi vuotta. Aloitin sijoittamisen oikeastaan silloin, kun aloin kuunte-

lemaan podcasteja.” (H6)

"Aloitin sijoittamisen kymmenen vuotta sitten ja ihan taisi diti sanoa minulle, ettd voisi olla

hyvd sijoittaa johonkin eikd makuuttaa rahoja pankkitililld. ” (H2)

”Olen sijoittanut noin seitsemdn vuotta. Aloitin silloin, kun taloudelliset nikymdit olivat aika

suotuisat ja osakekurssit kdyttdytyivit positiivisesti koronakriisin jdlkeen.” (H3)

Usea haastateltava (H1, H2, H3, H4, HS, H10) oli aloittanut sijoittamisen pankkien tarjoamilla ra-
hastoratkaisuilla. Tdma kuvastaa haluttua helppoutta, joka liittyy valmiisiin sijoitusratkaisuihin, kun
syvallisempdd ymmaérrysti sijoittamisesta ei ole vield kertynyt. Téssd kohtaa korostuu sijoitusneu-
vonnan ja instituutioiden rooli sijoituskéyttdytymisen ja paatdsten muovaajina. Ajan kuluessa sijoi-
tusprofiilit ovat kehittyneet ja laajentuneet. Useat haastateltavat (H2, H3, H4, H6, H7, H10) kertoi-
vat siirtyneensé kokeilevammasta sijoittamisesta kohti passiivisempaa ja systemaattisempaa sijoitta-
mista. Yksittdisiin osakkeisiin sijoittaminen on monilla vdahentynyt, kun kokemusta on tullut enem-
min ja tilalle ovat tulleet indeksirahastot ja ETF-sijoitukset. Kun oppiminen lisdéntyy, moni haluaa
siirtyd kustannustehokkaampiin ja hajautetumpiin vaihtoehtoihin. Keskeinen yhtéldisyys, joka tois-
tui haastateltavien vililld, oli pitkdjinteinen passiivinen sijoitustuote. Kaikki haastateltavat kertoivat
sijoittavansa automaattisen siéstosopimuksen kautta. Sen liséksi suurin osa ei seuraa markkinoita
aktiivisesti. Kuitenkin muutama haastateltava (H3, H4, HS) kertoi olevansa kokeneempia sijoittajia
ja seuraavansa markkinoita aktiivisemmin ja kiinnostuvansa myos makrotaloudesta, mika vaikuttaa

sijoituspdétoksiin ja hajautuksiin.
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“Aloitin sijoittamisen pankin tarjoamalla matalariskiselld rahastolla, kunnes tajusin, ettd
hoitokulut olivat isoja ja halusin siirtyd Nordnetin indeksirahastoihin, joissa on enemmdn
tuottoa. Automaattisella sddstosopimuksella raha lihtee pankkitililtd kerran kuussa, joka on

helppo tapa itselle.” (H10)

“Sijoittaminen ei ole ollut minulle kovin suunnitelmallista ja ajattelen sijoittamista enemmdn
sddstamisend. Sijoituksia olen tehnyt pddasiassa rahastoihin ja jonkin verran yksittdisiin osak-

keisiin. Osan varallisuudesta olen kdyttdinyt myos asunnon hankintaan.” (H8)

“Alussa sijoitukset olivat pddasiassa rahastoja, ja osa niistd oli aktiivisesti hoidettuja rahas-
toja, mutta nykyisin sijoitan enemmdn esimerkiksi indeksirahastoihin ja ETF:iin. Lisdksi mi-
nulla on myds suoria osakesijoituksia. Tykkddn kdyttdd sijoittamiseen ja talouden seuraami-

seen melko paljon aikaa pdivittdin. ” (HS)

6.3 Teema 2: Talous- ja sijoitusaiheiset podcastit

Haastateltavien vastauksista ilmenee, ettd talous- ja sijoitusaiheiset podcastit ovat vakiinnuttaneet
asemansa osana haastateltavien tiedonhankintaa, mutta toimivat usein tdydentévini tiedonldhteina.
Moni mainitsee podcastien kuuntelun motiivin olleen paremman ymmaérryksen saaminen sijoittami-
sesta. Podcastien avulla halutaan oppia sijoittamisen peruskésitteitd ja kokonaisuutta ilman syvillisid
ennakkotietoja. Erityisesti sijoittamisen alkeet ja peruskisitteet koetaan tdrkedksi. Osa mainitsee
kuuntelevansa podcasteja yleisen kiinnostuksen takia taloudesta ja ajankohtaisista ilmidistd. Niin
podcastit voivat myos toimia viihteellisend ja ajankohtaisena sisdltond, kuin vain oppimisen vili-
neend. Haastattelujen perusteella suurin osa on aloittanut sijoittamisen jo ennen talous- ja sijoitusai-
heisten podcastien kuuntelua. Podcastien kuuntelu on kuitenkin lisdnnyt kiinnostusta sijoittamista
kohtaan ja kasvattanut yleistd talousosaamista. Mahdollisesti tdhén vaikuttaa se, ettd podcastit ovat
suhteellisen uusi mediamuoto, eivitkd ne ole olleet yhtd vakiintunut tiedonléhde aikaisemmin kuin
nykyisin. Podcastien kuuntelussa korostuu epdsidénnollisyys. Useat haastateltavat mainitsivat kuun-
nelleensa podcasteja tietysséd eldménvaiheessa tai esimerkiksi koronapandemian aikana, koska tdlloin
oli enemmaén aikaa. Koronan jilkeen osalla kuuntelu on vdhentynyt. Nykydan podcastien kuuntelu on
useimmilla valikoivaa, esimerkiksi haastateltavat H3, HS, H8, H9, H10 korostavat, ettd kuuntelu ta-
pahtuu silloin, kun joku tietty aihe tai vieras heréttéd kiinnostuksen. Haastateltava H2 kuitenkin ker-

too kuuntelevansa podcasteja hyvin sdénndllisesti viikoittain ja odottavansa aina uutta jaksoa.



40

”Kuuntelin sijoitusaiheisia podcasteja aluksi, koska halusin ymmdrtdd sijoittamista parem-
min. Se oli silloin korona-aikana, kun oli aikaa. Podcastit eiviit muuttaneet sitd, mitd sijoitan,
mutta auttoivat hahmottamaan kokonaiskuvaa. Ne selittivit asiat aloittelijan ndkokulmasta,
vksinkertaisesti ja helposti ymmdrrettdvdsti. Niistd on tullut jonkinlaista pitkdjdnteisyyden
kdsitystd. Ymmdrrdn, ettd sijoitusten pitdd olla sielld vihintddn kymmenen vuotta, ettd ne
alkavat tuottaa. Ei kannata siirrelld rahastoja vdlikdden vuoksi. Se on auttanut ymmdrtd-

mddn, ettd pitkdn aikavdlin tavoitteet tuottavat.” (H1)

Kaikkia haastateltavia yhdistdi se, ettd podcasteja kuunnellaan muiden toimintojen ohessa. Tdma tu-
kee teoriaosuudessa esitettyd ndkemystd podcastien kdytostd osana multitasking-kayttdytymista.
Yleisid kuuntelutilanteita ovat liikkkuminen paikasta toiseen, kuten lenkkeily ja automatkat seké koti-
tyot. Myos haastateltavat H8 ja H9 kertovat kuuntelevansa podcasteja rutiininomaisten tyotehtévien
parissa. Tastd voidaan tulkita, ettd podcastit toimivat hyvin ajankdytollisesti tehokkaana tapana yh-
distéd arki ja oppiminen. Podcastien kuuntelu ei usein vaadi tayttd keskittymisté ja haastateltavat ko-
rostavat, ettd kuuntelevat vain harvoin pelkistddn podcasteja ilman muuta tekemistd. Tdmé erottaa
podcastit esimerkiksi analyyseistd tai tietokirjallisuudesta, jotka vaativat enemmaén aktiivista keskit-
tymistd. My0s moni mainitsee sosiaalisen median roolin korostuvan podcastien kuuntelussa. Erityi-
sesti lyhyet podcastien klipit herdttdvat kiinnostuksen sosiaalisessa mediassa ja saavat kuuntelijan

16ytdmédan pidempien siséltdjen pariin.

Yksi merkittdva yhtildisyys, joka korostuu haastateltavien vililld, on kokemus podcastien helposta
ymmarrettdvyydestd. Lihes kaikki haastateltavat (H1, H2, H3, H6, H7, H8, H9, H10) korostavat pod-
castien olevan helpommin ldhestyttdvid kuin muut ldhteet, kuten sijoituskirjallisuus. Podcastien vah-
vuudeksi ndhdédn erityisesti arkikielisyys ja konkreettiset esimerkit, joka tekevit podcasteista erityi-
sen sopivia aloittelijoille. My0s osa tuo esiin eroja podcastien vililld, esimerkiksi haastateltava H3
kokee, ettd jotkut podcastit vaativat enemmaén ennakkotietoa kuin toiset. Sen lisdksi haastateltavat H9
ja H10 nostavat esiin sen, etté sisiltd voi joskus olla jopa liian yksinkertaistettua, jolloin se ei véltté-
miéttéd vastaa todellisuutta. Haastattelujen perusteella podcastit eivit ole ensisijainen yksittdisen tiedon
lahde. Ne toimivat enemmain kiinnostuksen herdttdmisen vélineena ja yleisiné tiedon vélittdjind. Suu-
rin osa haastateltavista (H2, H3, HS, H6, H7, H8, H9) sanoo etsivéinsi yksittiisié tietoja muista ldh-
teistd, kuten kirjallisuudesta tai internetistd. Podcastien roolia tiedonhaussa voidaan pitdd kaksivai-
heisena; ne herattavét kiinnostuksen ja tuovat esiin uusia ndkdkulmia ja voivat toimia alustana syvél-
lisemmaén tiedon hakemiselle. Liséksi osa mainitsee suhtautuvan podcasteihin kriittisesti. Esimerkiksi

haastateltava H7 korostaa, ettd kuka tahansa voi tuottaa podcasteja ja kaikkia sijoitusneuvoja ei
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kannata pitda luotettavana. Kuitenkin suurin osa sanoo pitdvansi podcasteja eriomaisena yleisen ta-

lous- ja sijoitusaiheisen tiedon vilittdjana.

“Aloin kuunnella talous- ja sijoituspodcasteja ehkd noin viisi tai kuusi vuotta sitten ihan mie-
lenkiinnosta taloutta ja sijoittamista kohtaan. Tdlld hetkelld kuuntelen esimerkiksi Inderesin
podcastia, Sijoituskdstid ja Nordnetin Rahapodia. Vililld saattaa mennd viikkoja tai kuukau-
sia, etten kuuntele mitddn, mutta joskus taas kuuntelen useampia jaksoja perdkkdin. Yleensd
kuuntelen podcasteja Spotifysta ja teen samalla jotain muuta, esimerkiksi laitan ruokaa tai
siivoan. Podcastien kuunteleminen on helpompaa ja viihdyttdvimpdd, kuin tekstien lukemi-

nen. Lukeminen tuntuu enemmdn tyoltd.” (H3)

2

uuntelen sijoitus- ja talousaiheisia podcasteja sekd Spotifysta ettd YouTubesta. En kuiten-
kaan kuuntele podcasteja aivan sddannollisesti, vaan enemmdnkin valikoiden. Podcastien
kuuntelu liittyy usein muihin arjen tilanteisiin, kuten liikuntaan tai vapaa-aikaan. Spotify toi-
mii enemmdn silloin, kun kuuntelen pelkkddi dicintd esimerkiksi lenkilld, mutta joskus kuuntelen
myos videon kanssa sohvalta. Olen kuunnellut esimerkiksi Sijoituskdstid, Heikkildn ja Vilénin
show 'ta ja Inderesin sisdltojda. Podcastien vahvuus on mielestdni se, ettd ne ovat helposti ld-

hestyttdvd tapa kdsitelld talousaiheita.” (HS)

“Podcastit ovat olleet yksi tapa oppia sijoittamisesta erityisesti alkuvaiheessa. Silloin, kun
aloin kiinnostua sijoittamisesta enemmdn, aloin myéos kuunnella sijoituspodcasteja. Yksi en-
simmdisistd podcasteista oli Mimmit sijoittaa ja nykydcdn kuuntelen Rahapodia sekd Sijoitus-
kdstid. Podcastit selittdvit sijoittamiseen liittyvid termejd hyvin selkedsti. Kuuntelen niitd esi-

merkiksi lenkilld, bussissa tai kotona tehdessdni jotain muuta.” (H7)

Haastateltavien mainitsemat podcastit osoittivat selkeitéd yhtéldisyyksid podcastien valinnassa. Eniten
esiin nousevat podcastit, kuten Mimmit sijoittaa, Rahapodi seké Sijoituskésti, joita suurin osa haas-
tateltavista oli kuunnellut ainakin joskus. Mimmit sijoittaa korostui useilla haastateltavilla (H1, H6,
H7) alkuvaiheen podcastina, jota pidettiin erityisen helposti ldhetettdvina ja aloittelijalle sopivana.
Myd6s moni (H2, H3, H6, H7, H8) mainitsee Rahapodin ajankohtaisena talousaiheita késittelevina
podcastina. Sijoituskistin rooli korostui laajasti haastateltavien (H2, H3, H4, H5, H6, H7, HS, H9,
H10) kesken ja sen vahvuudeksi ndhddén vaihtelevat vieraat ja monipuoliset aiheet. Néiden lisdksi
osa haastateltavista (H3, H4, H5) kuunteli my6s Inderesin podcastia, jota pidetdin enemmaén analyyt-
tisempana ja talousosaamista vaativana. Enemman sijoituskokemusta omaavana olevat haastateltavat

mainitsivat myos kuuntelevansa satunnaisesti esimerkiksi Heikkildn ja Vilenin Show’ta ja Bernerin
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varttia, mika viittaa sithen, ettd aktiivisemmat sijoittajat hakeutuvat laajempaan osaamiskenttdén ta-
lous- ja sijoituspodcastien osalta. Yhtildisyytend voidaan todeta, ettd suurin osa haastateltavista suosi
tunnettuja podcasteja, jotka ovat helposti saatavilla ja ndkyviassa roolissa sosiaalisessa mediassa. Erot
puolestaan liittyvét sithen, milld perusteella haastateltavat kuuntelevat ja seuraavat podcasteja. Osa

keskittyi yhden podcastin seuraamiseen aktiivisesti ja osa valikoi siséltojé eri podcastien vililla.
6.4 Teema 3: Podcastien merkitys sijoituskayttaytymiseen

Haastattelujen perusteella talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on ollut merkitystd haastateltavien
sijoituskdyttdytymiseen, mutta vaikutus on pddosin epdsuoraa ja ilmenee erityisesti ajattelun, tiedon
ja varmuuden lisdantymisen kautta. Suurin osa haastateltavista ei tee yksittéisid sijoituspaatoksia
suoraan podcastien perusteella, vaan niiden merkitys korostuu enemmaén ajatusten ja sijoitusstrate-
gian muokkaajina. Moni haastateltava kuvaa podcastien vahvistaneen sijoitustietimystddn. Pitkdjdn-
teisen sijoittamisen merkitys nousi esiin useissa vastauksissa. Podcastien koettiin vahvistavan aja-
tusta siitd, ettd sijoituksia ei tulisi muuttaa lyhyen aikavilin markkinaliikkeiden perusteella. Myds
moni kuvaa innostumisen kasvaneen indeksisijoittamista ja ETF-sijoittamista kohtaan. Vaikka suo-
ria sijoituspédtoksid podcastien perusteella tehtiin harvoin, niiden merkitys nékyy haastateltavien
ajattelun kehittymisend. Podcastit antavat uusia ndkdkulmia ja tietoa eri sijoitusinstrumenteistd seka
ymmarrystd markkinoista. Tdma lisdsi monien haastateltavien mukaan varmuutta omaa sijoittamista
kohtaan. Haastateltavien H3 ja H5 mukaan podcastit tuovat myds esiin varovaisuutta seka riskeja

lisddamalla tietoisuutta epdvarmuustekijoista.

“Podcastien kautta olen saanut ajatuksia esimerkiksi siitd, mihin toimialoihin kannattaa si-
Jjoittaa ja millaisia sijoitusstrategioita kannattaa kayttdd. Podcastien kautta olen kuullut esi-
merkiksi ETF-rahastoista ja niiden helppoudesta. On mahdollista, ettd olen joskus valinnut
vksittdisid sijoituskohteita podcastien perusteella, varsinkin jos joku toimiala on ollut paljon
esilld. Podcastit ovat myés lisdnneet varovaisuutta, koska niissd puhutaan paljon markkinoi-

den riskeistd ja taloudellisesta epdvarmuudesta.” (H3)

“Podcastit eivdt ole suoraan vaikuttaneet yksittdisiin sijoituspddtoksiini. Niiden vaikutus
ndkyy enemmdn tiedon lisddntymisend ja sijoittamisen ymmdrtimisend. Podcastien kautta
olen oppinut enemmdn ja saanut lisdd ymmdrrystd sijoittamisesta. Kuka tahansa voi kuiten-

kin tehdd podcastin, joten sijoitusvinkkeihin pitdd suhtautua kriittisesti.” (H7)



43

Haastateltavien vastauksissa nousi esiin se, ettd podcastien vaikutus sijoituskdyttdytymiseen on hy-
vin yksil6llistd. Osa koki vaikutuksen vihdiseksi, kun taas toiset kokivat podcastien vaikuttaneen
selkeammin omiin valintoihin. Kuvio 5 nihdéén, ettd talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on
merkitystd suurimman osan haastateltavien sijoituskayttdytymiseen. Yhteensd 70 % haastateltavista
kokee podcastien merkityksen véhintéédn kohtalaiseksi, joista 40 % arvioi merkityksen suureksi ja
30 % kohtalaiseksi. Vain pieni osa vastaajista, 10 % koki, ettei podcasteilla ole ollenkaan merki-
tysté sijoituskdyttdytymiseen ja vain 20 % koki merkityksen védhéiseksi. Useammin podcasteja
kuuntelevat haastateltavat kokivat merkityksen sijoituskdyttdytymiseen keskiméérin suuremmaksi.
Tama viittaa sithen, ettd podcastien merkitys voi vahvistua kuunteluiden myo6ti, jolloin niistd saa-

tava tieto ja ndkokulmat yhdistyvét osaksi sijoittajan ajattelua.

ONKO TALOUS - JA SIJOITUSAIHEISILLA PODCASTEILLA OLLUT
MERKITYSTA SIJOITUSKAYTTAYTYMISEESI?

ei merkitysta
10 %

suuri merkitys
40 %

kohtalainen
merkitys
30%

Kuvio 5. Podcastien koettu merkitys sijoituskayttaytymiseen.

Haastateltavat kertovat podcastien merkityksen ndkyvén sijoittamiseen liittyvissd tunteissa. Yleisim-
min esiin nousi innostus ja kiinnostuksen lisdédntyminen sijoittamista kohtaan. Haastateltavat H1, H6,
H7 ja H8 kertovat podcastien lisddvin my0s varmuutta sijoittamista kohtaan ja tunnetta siitd, ettd

sijoittaminen voi olla ymmarrettdvid ja mahdollista jokaiselle.

”Aiemmin ajattelin, ettd sijoittaminen on aika riskialtista ja ehkd vihdn epdvarmaakin, mutta
nykyddn se tuntuu hyvdksyttavammdltd ja luotettavammalta, kun niin moni ihminen tekee sitd.
Ei se tunnu endd siltd, ettd se olisi vain rikkaiden ihmisten juttu, vaan tavallinenkin ihminen

voi sijoittaa pienilld summilla.” (H1)
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Haastatteluissa nousi esiin myds FOMO-ilmi0 eli tunne siitd, ettd jad paitsi hyvisté sijoitusmahdolli-
suuksista. Erityisesti tunne ilmenee silloin, kun podcasteissa on aiheena ajankohtaiset tai nopeasti
suosioon nousseet sijoituskohteet, kuten kryptovaluutat. Kuitenkin suurin osa mainitsee, etti tunteet

ovat ohimenevid, eivétka vaikuta merkittavasti sijoituspaatoksiin.

"FOMO-ilmiotdi en kuitenkaan koe kokeneeni kovin paljon. Ajattelen vihdn niin, ettd sijoit-
taminen on osittain myos tuurista kiinni ja ne, jotka kdyttdvit sithen paljon aikaa ja perehtyvdt
sithen kunnolla, saavat todenndkoisesti parempia tuottoja. Se on vihdin sama kuin litkun-

nassa: mitd enemmdn siihen panostaa, sitd parempia tuloksia saa.” (H1)

"FOMO-ilmiotd en ole ehkd kovin paljon kokenut, mutta joskus esimerkiksi kryptovaluutoista
puhuttaessa on tullut vihdn sellainen tunne, ettd onko jddnyt jostain paitsi, kun jotkut ovat
tehneet niilld todella suuria tuottoja. Toisaalta olen myés kuullut niihin liittyvistd riskeistd,

joten se on tasapainottanut sitd tunnetta.” (H2)

Vain kaksi haastateltavaa (H2, H4) tunnistivat itsessiin kéyttaytymistaloustieteen ilmion yli-itse-

varmuuden.

"Kylld minulle on myos kdynyt sellainen tilanne, ettd olen ollut ehkd vihdn liiankin itsevarma
sijoittajana. Se liittyi sithen aikaan, kun tein ensimmdisid suoria osakesijoituksia ja markkinat
olivat nousussa. Silloinhan kuka tahansa néyttdd hyviltd sijoittajalta, kun kurssit nousevat ja
kaikki sijoitukset ovat plussalla. Siitd voi tulla sellainen fiilis, ettd on hyvd sijoittaja, vaikka
todellisuudessa markkina vain sattui olemaan nousussa. Kun kurssit myohemmin Idhtivdt las-

kuun, huomasi ettei kaikki mennytkddn nappiin.” (H2)

"Saatan joskus ajatella, ettd minulla on parempi kdsitys jostakin sijoituskohteesta kuin mark-

kinoilla yleisesti sekd koen, ettd riskinsietokykyni on melko korkea.” (H4)

Esiin nousi my0s se, ettd podcastit aiheuttavat toisinaan huolta ja epavarmuutta, jos kédsitellddn ai-
heita, kuten taloudelliset riskit tai epdvarmuus maailmantilanteesta. Tdéma saattaa jopa vaikuttaa hil-

ventdmalld yli-itsevarmuuden tunnetta.

“Podcastit voivat esimerkiksi muistuttaa siitd, kuinka vaikeaa markkinoiden ennustaminen
on. Usein niiden kautta tulee esille myds se, ettd kukaan ei oikeasti tiedd varmasti, miten
markkinat kehittyvdt. Se voi jopa vihentdd yli-itsevarmuutta, koska tulee tietoisemmaksi siitd,

kuinka paljon epdvarmuutta sijoittamiseen liittyy.” (H5)
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Useat haastateltava tuovat esiin, etti sijoituspadtoksiin vaikuttavat henkilokohtaiset ja emotionaaliset
tekijét. Erityisesti henkilokohtainen merkitys sijoituskohteeseen lisdd halukkuutta sijoittaa kyseiseen
kohteeseen. Haastateltavat kuvasivat tilanteita, joissa sijoituskohde oli tuttu tai vastasi omia arvoja,

mutta ei vélttdmittd ollut objektiivisesti paras mahdollinen sijoituskohde.

“Jos piddn yrityksen ideasta tai tuotteesta, se voi lisdtd halua sijoittaa siihen.” (H4)

"Kylld itselldni tunneside on vaikuttanut sijoituskohteen valintaan, erityisesti jos esimerkiksi

kyseessd on ollut itselle tuttu tai ldheinen yritys.” (H10)

Tastd voidaan paitelld, ettd tunteet ja henkilokohtainen merkitys vaikuttavat pddtoksentekoon tilan-
teessa, jossa padtos ei perustu objektiiviseen analyysiin. Sijoittaminen ei ndyttdydy pelkdstddn nume-
roihin ja kaavioihin perustuvana toimintana. Tulokset tukevat behavioraalista nikemysta, jossa sijoit-
tajat eivit toimi tiysin rationaalisesti, vaan péadtoksentekoa ohjaa myo6s emotionaaliset tekijdt ja hen-
kilon aiemmat kokemukset. Erityisesti sijoituskohteen tunnettuus ja siihen liittyvé positiivinen mie-
likuva voi néyttdytyd juuri tdllaisena kognitiivisena oikopolkuna sijoituspddtostd tehdessd. Talloin
sijoittaja saattaa padtyd valitsemaan kohteen pelkédn tunnepohjaisen arvion perusteella, miki voi joh-

taa siihen, ettd riskit ja vaihtoehtoiset kohteet jadvét huomioimatta.

6.5 Teema 4: Podcastien luomat mielikuvat sijoittamisesta

Haastattelujen perusteella toistui selked yhtéldisyys vastauksissa. Lihes kaikki haastateltavat arvioi-
vat podcastien merkityksen kasvavan ja niiden rooli sijoittamisen lisddjdné korostui. Podcastit ndh-
déadn tulevaisuudessa merkittdvina tekijand sijoittamiseen liittyvien mielikuvien muokkaajana. Pod-
castien koetaan erityisesti madaltavan kynnysti aloittaa sijoittaminen sekd tekeméddn siitd helposti
lahestyttdvad laajemmalle yleisolle. Podcastien kautta sijoittaminen nihddan haastateltavien H3, H4,
HS5, H7, H8, H9 ja H10 mielestd saavutettavampana ja helpompana toimintana, miké voi lisété erityi-
sesti nuorten kiinnostusta sijoittamiseen. Haastateltavat arvioivat podcastien vaikuttavan siithen, min-
kélaisia mielikuvia sijoittamisesta muodostuu. Niiden néhtiin lisddvan mielenkiintoa ja innostusta
sekd arkipdivdistdvén sijoittamista. Samalla aineistosta esiin nousi myds kriittinen nidkokulma pod-
castien sisdltoon. Osa haastateltavista (H4, H6, H8, H9) toi esiin podcastien voivan antaa vaéristyneen
tai yksipuolisen kuvan sijoittamisesta, esimerkiksi esittimalla asiat liian yksinkertaisesti tai korosta-
malla menestystarinoita. Vakuuttavasti esiintyvit podcastjuontajat saattavat helposti vaikuttaa kuuli-

jan ndkemyksiin.
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“Podcastit tekevdt sijoittamisesta tunnetumpaa ja helpommin ldhestyttivid monelle ihmiselle,
mikd voi lisdtd sijoittamisen suosiota tulevaisuudessa. Luulen, ettd yhd useampi alkaa sijoittaa
tulevaisuudessa. Ne voivat joissain tapauksissa kuitenkin antaa liian yksipuolisen kuvan ja joh-

taa harhaan.” (H9)

“Uskon, ettd sijoituspodcastit vaikuttavat tulevaisuudessa positiivisesti sijoittamiseen. Ne teke-
vdt sijoittamisesta helpommin ldhestyttivdd ja voivat innostaa erityisesti nuoria aloittamaan
aiemmin. Toisaalta ne voivat myés antaa hieman vddristyneen kuvan, jos esilld on vain erittdin
menestyneitd sijoittajia. Kokonaisuudessaan uskon kuitenkin, ettd niiden vaikutus on enemmdn

positiivinen kuin negatiivinen.” (H8)

"Tulevaisuudessa uskon, ettd sijoituspodcastien merkitys tulee kasvamaan. Moni ihminen, mu-
kaan lukien itse, ei jaksa lukea porssitiedoitteita tai talouskirjallisuutta, ellei sitd tee tyokseen.
Podcastien avulla saa helposti tietoa ja niitd on kiva kuunnella muiden tekemisten ohella. Ajat-
telin aikaisemmin, ettd sijoittaminen on tosi tylsd aihe, mutta podcastien takia se ei tunnu endd

niin tylsdltd, vaan siitd on innostunut ihan eri tavalla.” (H10)

Haastateltavien vastauksissa toistui useasti myos viihteellisyyden merkitys. He kokevat podcastien
viihteellisyyden nostavan sijoitusaiheen uudelle tasolle. Perinteiset talousaineistot, kuten kirjalliset
raportit tai porssitiedotteet, eivit samalla tavalla endd motivoi. Tiedon vastaanottaminen painottuu
enemmaén eldmyksiin, kuin kriittisiin arviointeihin. Podcastit ovat viihdyttévia ja niiden sisilté moti-
voi kevyelld ja tarinallisella kerrontatyylilld. Tdmé havainto on linjassa teoriaosuudessa esitettyyn
nidkemykseen siitd, ettd talous- ja sijoituspodcastit kilpailevat yhd vahvemmin perinteisten taloussi-

séltdjen kanssa tarjoamalla viihteellisemman tavan omaksua talous- ja sijoitusaiheista informaatiota.
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7 Yhteenveto

7.1 Johtopaatokset ja pohdinta

Tutkielman tavoitteena oli selvittdd, minkdlainen merkitys talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on
suomalaisten yksityissijoittajien sijoituskéyttdytymiseen. Sen liséksi tutkielmassa saatiin havaintoja
siitd, toimivatko podcastit sijoittamisen aloittamisen vilineend, yleisesti sijoitus- ja taloustiedon tie-
donldhteind sekd minkélaisia mielikuvia talous- ja sijoitusaiheiset podcastit heréttavét kuulijoissa.
Tutkimuksen tavoitteeseen paistiin osittain. Tutkimuskysymykseen saatiin vastaus ja sen perusteella
hydodyllista tietoa. Tutkimuksen perusteella saatiin tietoa talous- ja sijoitusaiheisten podcastien mer-
kityksestd suomalaisten yksityissijoittajien kdyttdytymiseen. Tutkittavien vastauksista voidaan to-
deta, ettd suurin osa vastauksista tuotti samanlaista tietoa. Vastauksista voidaan tehda paatelma, ettd
talous- ja sijoitusaiheisilla podcasteilla on havaittavissa jossain méérin merkitystd suomalaisten yksi-
tyisisjoittajien kiyttaytymiseen. Tietoa saatiin kuitenkin suhteellisen pieni mééri, koska tutkittavia ei

ollut kovin paljoa ja tietoa ei tilldin voida pitdd tdysin yleistettdvana.

Haastattelun alussa haluttiin saada tietoa tutkittavien sijoitustaustasta ja sijoitusajankohdasta seké si-
joittamisen aloittamisen tekijoistd. Lahes kaikki haastateltavat, lukuun ottamatta yhtd olivat aloitta-
neet sijoittamisen jo ennen podcastien kuuntelua. Podcastit lisdsivét haastateltavien ymmaérrysta si-
joittamisesta, mutta eivit toimineet pohjana sijoittamisen aloittamiselle. Tdhédn voi vaikuttaa haasta-
teltavien ikdrakenne, joka painottuu noin 25-30-vuotiaisiin. Kyseinen ikdryhmé on todennékoisesti
aloittanut sijoittamisen aikana, jolloin podcastit eivét olleet vield yhtd suosittuja kuin nykyisin. Siksi
tulos ei vilttdmattd anna todellista kuvaa podcastien vaikutuksesta sijoittamisen aloittamiseen, vaan
sithen liittyy myds sijoittamisen aloittamisen ajankohta. Jos haastateltavissa olisi nuorempia henki-
16itd, voisi podcastien rooli sijoittamisen aloittamisessa olla erilainen, koska podcastit ovat nykyisin
isompana osana digitaalista mediaympéristdd, mikd voi madaltaa kynnysti sijoittamisen aloittami-
sessa. Kuitenkin tillaiseen tulkintaan liittyy paljon epdvarmuutta. Podcastit voivat lisdtd kiinnostusta
sijoittamisen aloittamisesta, mutta niin kuin aikaisemmin mainittiin, monet muut tekijat, kuten per-
hetausta, taloudellinen tilanne seké yleinen talousosaaminen vaikuttavat tuloksiin. Siksi ei voida olet-
taa, ettd edes nuoremmat ikdryhmat olisivat valttaimatta aloittaneet sijoittamisen podcastien vaikutuk-

sesta ja tima korostaa tarvetta jatkotutkimukselle.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd podcastien merkitys sijoituskdyttdytymiseen on yksilollistd. Podcasteilla
on merkittdvd, mutta paddosin episuora vaikutus yksityisisjoittajien sijoituskdyttdytymiseen. Podcastit

eiviat vaikuttaneet suoraan sijoituspddtoksiin, vaan toimivat ennemmin tiedonvilityksen ja



48

nikokulmien laajentamisen vilineend, joiden kautta kuuntelijat saavat ymmarrystd markkinoista ja
erilaisista sijoitusinstrumenteista. Keskeinen havainto, joka nousi esiin, oli, ettd podcastit vahvistavat
erityisesti sijoittamisen pitkdjanteisyyttd. Lisdksi ne lisdsivdt monen haastateltavan kiinnostusta in-
deksi- ja ETF-sijoittamista kohtaan. Ndiden tulkintojen perusteella voidaan tehdd johtopéétds, ettid
podcastit ohjaavat sijoittajien preferensseji yleiselld tasolla, vaikka yksittiiset pddtokset syntyvit
usein muiden tekijoiden vaikutuksesta. Tulokset osoittavat myos, ettd podcastien merkitys liittyy si-
joittajien kokemaan itsevarmuuteen. Podcastien kautta lisdéntynyt tieto koetaan helpottavana ja ym-
marrettivind, mikd madaltaa kynnysté osallistua sijoitusmarkkinoille. Samaan aikaan podcastit lisda-
vit tietoisuutta riskeisti ja epdvarmuustekijoistd, mikd voi lisdtd varovaisuutta ja estdd merkittavid

menetyksia.

Kayttaytymistaloustieteen pohjalta tunnistettiin erilaisia ilmioita haastateltavien joukosta. Kuitenkin
haastateltavat kokivat tunteiden olevan lyhytaikaisia eivitké ne johtaneet pysyviin sijoituspdatoksiin.
Moni haastateltava koki pystyvinsé hallitsemaan kdyttdytymistaloustieteen ilmioitd, kuten FOMO-
ilmioté, liiallista itsevarmuutta tai laumakayttdytymistd paremmin, kuin olisi voinut etukéteen olettaa.
Haastattelun kohteena olevat henkil6t osoittivat hyvéa tietdmysta sijoittamisesta, mik voi viitata sii-
hen, ettd kiyttdytymisvinoumat eivit vaikuta heihin yhtd voimakkaasti, kuin vihemméin perehtynei-
siin sijoittajiin. Kuten teoriaosassa todettiin, etté jos sijoituskohteet ja markkinat ovat tutut, vinoumat
eivdt vaikuta niin paljoa péatoksiin ja kayttdytymiseen. Uudet sijoituskohteet taas lisddvit ndiden
riskid. Toisaalta téllaista havaintoa tulee tarkastella my0s kriittisesti. Vinoumien tunnistaminen ja
niistd tietoiseksi tuleminen ei valttdmattd tarkoita, ettd niitd ei olisi paddtoksenteossa. Haastateltavat
saattavat arvioida omaa rationaalisuuttaan optimaalisesti ja aliarvioida tiedostamattaan psykologisten
tekijoiden vaikutuksen kayttdytymiseensd. Vaikka kokeneemmat sijoittajat pystyvét hallitsemaan
kiyttdytymistaloustieteen 1lmiditd paremmin, se ei tarkoita, ettd he eivit kokisi niitd ollenkaan. Li-
sdksi on mahdollista, ettd sijoittajat kokevat onnistuneet padtokset omaksi osaamisekseen ja epdon-
nistumiset ulkoisten tekijoiden seuraukseksi, mikd voi johtaa harhaan omasta rationaalisuudesta ja

vihentad alttiutta kokea vinoumia.

Talous- ja sijoituspodcastien rooli sijoittamiseen liittyvén kiinnostuksen ja osallistumisen edistdjana
ilmenee merkittdvani. Haastateltavat kokivat podcastien olevan matalan kynnyksen kanava, joka te-
kee sijoittamisesta helposti ldhestyttivai jokaiselle, seké erityisesti lisdd nuorten innostusta sijoitta-
mista kohtaan. Podcastien luomat arkipdivédiset esimerkit sijoittamisesta tekevit niisté viihteellisen ja
mielekkddn seurata erilaisten vapaa-ajan toimintojen, kuten ruoanlaiton tai urheilun yhteydessé. Pod-
castit lisddvat kuuntelijoiden taloudellista aktiivisuutta selittdmalld markkinoiden tapahtumia ja mie-

lenkiintoa sijoittamiseen ja samalla opettaen kriittisen tiedon arviointia.
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Tutkimuksessa alkuperdinen oletus siité, ettd haastateltavien talousalan koulutus tai talouden parissa
tyoskentely johtaisi siihen, ettd sijoittamiseen ja talouteen liittyvid teemoja késitellddn perusteelli-
semmin, sai aineistosta osittaista tukea. Haastatteluiden perusteella ilmeni, ettd varsinkin talouden
parissa tydskentelevit haastateltavat (H3, H4, HS ja H10) tuottivat syvéllisempid ja analyyttisempia
pohdintoja sijoituskohteisiin liittyen, verrattuna haastateltaviin, joiden koulutus- ja tydtausta ei liitty-
nyt suoraan talouteen. Ndiden haastateltavien vastauksessa nousi esiin kyky eritelld esimerkiksi sijoi-
tuskohteita, riskejd seka tuotto-odotuksia. Lisdksi he korostivat enemman ammatillista termistod ja
viittasivat analyyttisiin perusteluihin, joka tukee heidédn osaamistaan. Samalla kuitenkin aineistosta
nousi esiin myds muiden alojen edustajien vastauksia, joissa oli yksittdisid esimerkkejd perustelluista
ja harkituista sijoituspadtoksistd. Henkilokohtainen kiinnostus seka itse hankittu kokemus ja osaami-
nen voivat olla yhta tirkeitd tekijoitd kuin koulutus tai ammattitausta. Sijoitusosaaminen ilmenee mo-

ninaisena ilmidni, johon vaikuttavat tausta, yksil6llinen kokemus sekd oma oppiminen.

7.2 Tutkielman arviointi ja luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuus kulkee mukana koko tutkimusprosessin ajan. Luotettavuuden arviointi ei
ole vain yksittdinen vaihe, vaan sithen on kiinnitettdva huomiota aineiston keruusta aina tulosten ra-
portointiin saakka. Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuutta voidaan arvioida kolmen késitteen
avulla. Namai ovat uskottavuus, luotettavuus ja eettisyys. Néiden kaikkien tulee toteutua, koska ilman
nditéd tutkimukselta katoaa pohja. Uskottavuudella viitataan sithen, kuinka hyvin tutkimuksen tulokset
hyviksytddn todeksi sekd kuinka asianmukaisesti ja huolellisesti aineisto on kerdtty ja analysoitu.
Tutkimuksen uskottavuutta on vahvistettu kuvamaalla aineistonkeruu ja analysointivaihe ldpindky-
vasti sekd aineisto luettu huolellisesti useaan kertaan, jotta tulkinnat perustuvat aineistoon. Luotetta-
vuudella tarkoitetaan sitd, kun tutkija vakuuttaan lukijan siitd, ettd tutkimusongelmassa on kéytetty
perusteltuja ja oikeanlaisia ldhestymistapoja ratkaisemaan ongelma. Luotettavuutta on vahvistettu va-
litsemalla tutkimusmenetelmait, jotka sopivat tutkimusongelman tarkasteluun ja niiden valinta on pe-
rusteltu huolellisesti. Eettisyys tarkoittaa sitd, ettd tutkimuksessa on noudatettu eettisid periaatteita
koko tutkimuksen ajan. Tutkimuksessa on otettu huomioon se, ettd se ei saa missdén tilanteessa vaa-
rantaa kohteena olevien ihmisten eliméé eiké aiheuttaa haittaa kohteena oleville tai tutkimuksiin liit-

tyville osapuolille (Puusa & Juuti 2020, 167).

Téssd tutkimuksessa arvioidaan luotettavuutta myds reliabiliteetin ja validiteetin avulla. Reliabili-
teetti arvioi tutkimuksen toistettavuutta. Reliabiliteettia pidetdén hyvénd, jos tutkimuksen toistaessa
samoissa olosuhteissa saadaan sama lopputulos. Laadullisessa tutkimuksessa reliaabeliuteen tulisi

kuitenkin suhtautua varauksella. On epatodennikdisti, ettd kaksi tutkijaa péatyisivét tdysin samaan
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lopputulokseen tai ettd rinnakkaisella tutkimusmenetelméllé saataisiin aivan sama lopputulos. Taytyy
huomioida, ettd haastattelujen tulokseen vaikuttaa aina haastattelijan ja haastateltavan vuorovaikutus.
Erot kahden tutkimuskerran vililld eivit kuitenkaan kerro menetelmin heikkoudesta, vaan usein
muuttuneiden tilanteiden seurauksista tai tutkijoiden tulkintaeroista. Reliabiliteettia on lisdtty kéytta-
mélld samaa tutkimusrunkoa kaikissa aineistonkeruutilanteissa, jotta tutkimus on mahdollisimman
johdonmukaisesti toistettavissa samankaltaisessa tutkimusasetelmassa. Reliaabeliutta voidaan arvi-
oida myos tarkastelemalla, onko kaikki kaytettdvissd oleva materiaali otettu huomioon ja onko litte-
roinnit totutettu oikein. Néitd pyrittiin varmistamaan nauhoittamalla haastattelut sekd tarkastamalla

litteroinnit huolellisesti virheiden vélttdmiseksi (Hirsijarvi & Hurme 2022, 196—-199).

Validiteetilla arvioidaan sitéd, kuinka hyvin tutkimusmenetelmi tavoittaa sen merkityksen, jota on
tarkoitus ymmaértdd. Sen avulla tarkastellaan ovatko tehdyt tulkinnat uskottavia ja perusteltuja. Vali-
diteetti voidaan jakaa joko sisdiseen tai ulkoiseen validiteettiin. Siséinen validiteetti kertoo ovatko
valitut tavat oikeanlasisia tutkittavan asian mittaamiseen, kun ulkoinen validiteetti havainnoi, kuinka
yleistettdvad tutkimus on (Hirsijarvi & Hurme 2022, 196-199). Tutkimuksen validiteettia voidaan
pitdd hyvéni, koska tutkimus tutkii sitd mitd pitikin. tutkimuksella haluttiin selvittdd podcastien mer-
kitystd suomalaisten yksityissjoittajien sijoituskdyttdytymiseen ja vastauksia saatiin tdhédn tutkimus-
kysymykseen. Kuitenkin kriittisend ndakokulmana nayttdytyy pieni joukko haastateltavia sekd vas-

tausten subjektiivinen luonne, jotka rajoittavat tulosten yleistettavyytta.

Tutkimuksen luotettavuutta pyrittiin parantamaan myos valitsemalla viitekehykseen luotettavia léh-
teitd, jotka tukivat tutkimusta ja sen tuloksia. Joistakin aiheista, kuten podcasteista Suomessa oli haas-
tavaa 10ytdd tieteellisid ldhteitd tai aikaisempia tutkimuksia, koska aihe on vield sen verran uusi. Sen
takia lahteissd on paljon verkkoldhteitd, mutta olen pyrkinyt arvioimaan niiden luotettavuutta tarkas-
telemalla kirjoittajien ja nettisivujen taustaa. Lahteissd on my0s kéytetty englanninkielisid 1dhteitd,
jotta on saatu laajempaa teoriaa tukemaan tutkimusta. Luotettavuuden vahvistamiseksi olen kuvannut
tutkimuksen toteutuksen yksityiskohtaisesti ja perustellut metodologiset valinnat mahdollisimman
selkedsti. Sen lisdksi olen my0s havainnollistanut analyysin vaiheita esittimalld haastatteluihin osal-
listuneiden taustatiedot Taulukko 1, joka tukee lukijan mahdollisuuksia arvioida tutkimuksen luotet-

tavuutta (Tuomi & Sarajarvi 2018, 123-124).

Haastattelujen luotettavuutta lisdttiin silld, ettd en ohjannut haastateltavien vastauksia, vaan haasta-
teltavat saivat itse kertoa omista kokemuksistaan omalla tavallaan ja kysyin lisdtietoja vain tarvitta-
essa (Puusa & Juuti 2020, 17). Tutkimuksen arkaluontoisuus on huomioitu painottamalla osallistujille

heidin oikeuttansa pdattad itse, kuinka yksityiskohtaisesti he halusivat jakaa omia kokemuksiaan.
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Tédmin vuoksi teemahaastattelu ja avoimet kysymykset toimivat tilanteessa hyvin. Osallistujilla oli
ndin mahdollisuus rajoittaa jakamaansa tiedon méérdd (Eskola & Suoranta 1998). Tutkijan oma
asema on keskeinen tekijéd laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa. On tarkeéé tiedostaa
omat ennakko-oletukset ja henkilokohtainen ndkdkulma, vaikka tdysin objektiivinen tarkastelu ei
aina ole mahdollista. Oma kiinnostus ja aiemmat kokemukset aiheesta saattavat vaikuttaa tutkimuk-
sen etenemiseen (Tuomi & Sarajirvi 2018, 119). Pyrin varmistamaan, ettd tulkinnat pohjautuvat en-

sisijaisesti aineistoon, eivét etukdteen muodostettuihin oletuksiin.

7.3 Jatkotutkimukset

Tamaén tutkimuksen tulokset ovat suuntaa antavia talous- ja sijoitusaiheisten podcastien merkityksesté
suomalaisten yksityissijoittajien sijoituskdyttdytymiseen. Tulokset osoittavat, ettd podcasteilla voi
olla merkitystéd esimerkiksi sijoituspddtoksiin, riskinottoon, sijoitusstrategiaan ja sijoittajien kiinnos-
tukseen eri sijoituskohteisiin. Tutkimuksessa haastateltavien madrd on hyvin pieni 10 tutkittavaa,
miké vaikuttaa rajoittavasti havaintojen yleistettdvyyteen ja sen takia havaintoja tulee tulkita varauk-
sella, eikd niitd voida yleistdd kaikkiin suomalaisiin sijoittajiin. Jatkotutkimuksessa olisi hyvé tutkia
aihetta laajemmalla ja monipuolisemmalla otoksella. Jatkotutkimuksessa voisi hyddyntdd sekd laa-
dullista tutkimusta ettd maaréllistd tutkimusta. Yhdistimalld laadullisen haastatteluaineiston seka
kvantitatiivisen kyselytutkimuksen, voitaisiin saada tarkempaa tietoa siité, kuinka yleistettdvissa saa-
dut havainnot ovat eri sijoittajaryhmissi ja kuinka merkittavésti podcastit vaikuttavat sijoittajien péaa-
toksentekoon seké kayttdytymiseen. Tamén lisdksi olisi mielenkiintoista keréti tietoa siitd, kuinka ika
tai sukupuoli voi vaikuttaa podcastien kuunteluun ja niiden koettuun merkitykseen. Liséksi voisi olla
hyddyllisti tutkia eroja kokeneiden ja aloittelevien sijoittajien vililld, esimerkiksi, vaikuttaisiko pod-
castien kuuntelu eri lailla sijoituskéyttdytymiseen riippuen kuuntelijan aiemmasta sijoitusosaamisesta
tai sijoitushistoriasta. Jatkotutkimuksessa olisi kiinnostavaa tutkia tarkemmin podcastien sisillollisid
eroja ja niiden merkitysta sijoittajien kiyttdytymiseen. Erilaiset podcast-tyypit, kuten keskustelumuo-
toiset tai sijoitusstrategioihin keskittyvit sisdllot tuottavat vaihtelevaa talous- ja sijoitusaiheista sisil-

tOd ja saattavat vaikuttaa sijoittajiin eri tavoilla.
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Podcastien luomat mielikuvat sijoittamisesta
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Liite 2. Aineistonhallintasuunnitelma

Aineiston kisittely tutkimuksessa

Tutkimuksessa kerdtddn aineistoa haastattelemalla yksityishenkilitd Zoomin vilitykselld. Haastatel-
tavien sahkopostiosoitteita kdytetddn vain haastattelupyynnon ldhettimiseen ja ne on kerétty tutkijan
omien kontaktien kautta. Muut tiedot kerdtdén haastatteluun osallistuneilta. Haastattelut keskittyvét
sijoittamiseen ja sijoituskdyttdytymiseen. Alla eritelty haastateltavilta kerdttavit tiedot tutkimusta
varten: sukupuoli, ikd, koulutus, ammatti. sijoitushistoria ja sen kehittyminen, kokemukset podcas-

teista sekd niiden merkitys sijoituskdyttdytymiseen.

Kaikki tiedot ovat anonymisoitu tutkimukseen. Tutkimuksen aikana aineistoa sdilytetdan Turun yli-
opiston verkkokansiossa. Tietoja ei luovuteta tutkimuksen ulkopuolisille henkil6ille ja kerédtty mate-
riaali sdilytetdén tietoturvallisesti. Haastattelut nauhoitetaan ja litteroidaan tekstitiedostoiksi. Tietoja

sdilytetddn tutkielman valmistumiseen, jonka jilkeen ndma aineistot tuhotaan.
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Liite 3. Selvitys tekoalyn kaytosta

Téssd tydssd on kdytetty generatiivista tekodlyd opinndytetydprosessin tukena. Alla on kuvattu kiy-
tetty tekodlytyokalu seké sen kdyttotarkoitus. Vakuutan, ettd olen kayttinyt tekoédlyéd asianmukai-
sella tavalla ja ilmoittanut sen kéytostd ohjeiden mukaisesti sekd otan vastuun tyoni sisallosta.

Ty06sséd on noudatettu Turun kauppakorkeakoulun ohjeistusta tekodlyn kéytosta.
1. Kaytetty tyokalu: OpenAl ChatGPT (versio GPT- 5.3)

Kayttotarkoitus:

Kaikki luvut: Tutkielman kieliasun tarkistaminen ja kielellisen sujuvuuden parantaminen

sekd akateemisten sanamuotojen kayttdminen
- Tutkimuskysymyksen méérittdminen ja muotoilu
- Sisillysluettelon laatiminen
- Teemahaastattelujen teemojen miettiminen
- Haastattelussa kéytettyjen apukysymysten luonnostelu
- Haastatteluaineiston litteroinnin automatisointi yhdesséd Zoom-ohjelman kanssa

- Tulosten analysointi ja havaintojen jasentdminen

Englanninkielisten aineistojen suomentaminen

Tekoilyn tuottamat muotoilut eivdt ole muuttaneet omaa tulkintaa tai argumentaatiota.



