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Téama syventdvien opintojen osatutkimus kasittelee Kiinasta Suomeen
adoptoitujen lasten selviytymista adoption jalkeen. Tutkimuksen tarkoitus on
selvittda perheen toimintakyvyn vaikutusta lapsen selviytymiseen, ja miten eri
taustatekijat muokkaavat tata yhteytta.

Tutkimuksen aineistona on kéytetty Finnish Adoption study eli FinAdo-
tutkimuksen aineistoa, josta on valittu tarkasteluun kyselyn hetkelld 5-15-vuotiaat
Kiinasta Suomeen adoptoidut lapset ja heiddn perheensa. Lasten selviytymistd on
mitattu VIIVI (Five to Fifteen, 5-15, FTF) - ja CBCL (Child Behavior Checklist ) -
lomakkein ja perheiden toimintakykya FFS (Family Functioning Style) -lomakkeen
avulla. Tutkimuksessa FFS:n vaikutusta VIIVI- ja CBCL-pisteisiin testattiin seka
ilman vakiointeja etti lapsen muuttujilla vakioituna. Tulosten analyysissa
kiytettiin biostatistikkoa apuna ja analyyseissa kédytettiin yleistettyjd lineaarisia
malleja.

Vakioimattomien tulosten tarkastelussa l6ytyi yhteys perheen toimintakyvyn
parantumisen ja lapsen ongelmien vihenemisen VIIVIn osa-alueista
toiminnanohjauksen seka CBCL:n eksternalisoivien oireiden ja kokonaispisteiden
vililla. Lapsen muuttujilla vakioituna loytyi yhteys edellisten lisdksi my6s perheen
toimintakyvyn parantumisen ja lapsen ongelmien vihenemisen VIIVIn osa-alueista
toiminnanohjauksen, sosiaalisten taitojen ja kokonaispisteiden vélilla. Tuloksista
voidaan tehdi johtopaatos, etté tietyilld lapsen kehityksen osa-alueilla perheelld ja
vanhempien toimintakyvylld on suurempi merkitys kuin toisilla. Koska myos
yhteys molempien lasta arvioivien lomakkeiden kokonaispisteiden ja perheen
paremman toimintakyvyn valill4 16ytyi, voidaan perheen toimintakyvyn katsoa
vaikuttavan yksittaisii osa-alueita kokonaisvaltaisemminkin lapsen kehitykseen.
Tamén vuoksi koko perheen toimintakyvyn tukeminen adoption jalkeen on
tarkea4, ja silld on kokonaisvaltainen positiivinen vaikutus adoptiolapsen
sopeutumisprosessiin.
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