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Vinkkeja sujuvuuden opettamiseen
Pekka Lintunen, Maarit Mutta & Pauliina Peltonen

Sujuvuus on tarked osa Kielitaitoa ja sen arviointia. Kielenkayton sujuvuutta tutkitaan paljon,
ja sujuvuus-kasite voidaan méaaritelld eri tavoin. Tahan ajankohtaiseen aiheeseen paneutuva,
juuri julkaistu toimittamamme kirja Fluency in L2 Learning and Use (2020, Multilingual
Matters) késittelee sujuvaa kielenkayttod eri nakokulmista. Tahan tekstiin olemme poimineet

kirjasta vinkkeja kielten opettajille sujuvuuden harjaannuttamiseen eri kielitaidon osa-alueilla.

Sujuvuus voidaan ymmartaa laajasti, jolloin se kattaa koko kielitaidon (’puhutpa siné ranskaa
sujuvasti!”), tai kapeasti, jolloin se viittaa tiettyihin mitattaviin ajallisiin ilmi6ihin
kielenkaytossa. Yleensa tutkimusten lahtokohta on sujuvuuden kapea maéaritelma eli soljuvuus.
Talla viitataan automatisoituneisiin prosesseihin, jotka tekevat kielenkéyttajan tuotoksesta tai
viestin ymmartamisesta nopeaa ja vaivatonta. Yleisia sujuvuuden mittareita ovat esimerkiksi
suoritusnopeus tai taukojen sijainti ja pituus produktiivissa tehtévissa. Puhutussa kielessa
sujuvampi ja edistyneempi puhuja tuottaa myos keskimaarin enemmaén tavuja taukojen vélissa
kuin vahemman edistynyt puhuja. Sujuvuutta kannattaa kuitenkin harjoittaa Kielitaidon

jokaisella osa-alueella: puhumisessa, kirjoittamisessa, lukemisessa ja kuuntelemisessa.

Harjoittelu lisda sujuvuutta

Sujuvuuden kehittymisen kannalta tarkeintd on harjoittelu ja toisto. Harjoittelun avulla kieli
automatisoituu ja sen kéyttd sujuvoituu. Esimerkiksi 4/3/2-tekniikkaa on pidetty hyvana
puheen sujuvuuden edistdmiseen. Ajatuksena on, ettd puhuja kertoo ensin tarinan neljassa
minuutissa, sitten kolmessa ja lopulta kahdessa. Kun sama tarina tai keskustelunaihe toistuu,
puhuja lopulta tuottaa sujuvampaa puhetta. Samaa voi kokeilla myds Kirjoittamisen yhteydessa.
On my6s hyva harjoittaa kielitaidon eri osa-alueita yhdessa, eli esimerkiksi

keskustelutehtavilla tullaan kehittdneeksi sekd puhumisen ettd kuullunymmaértdmisen




sujuvuutta. Toisaalta esimerkiksi sujuva chat-keskustelu vaatii sekd sujuvaa Kirjoittamista etta

lukemista.

Keskeisessé asemassa sujuvuuden kehittymisessé nayttévat olevan sanaryppéét, joilla viitataan
muistissa oleviin lyhyisiin sanajonoihin (chunks), jotka aktivoituvat yhdelld kertaa.
Sanaryppéita voivat olla esimerkiksi erilaiset idiomaattiset ilmaukset (in my opinion). Ndmé
edesauttavat sujuvuutta kaikilla Kielitaidon osa-alueilla, koska ne tuotetaan omina
merkityssiséltdindan. Nain niiden aktivoituminen produktiivisesti tai reseptiivisesti on nopeaa
ja vaivatonta. Kuulija pystyy esimerkiksi pdatteleméadn huonosti kuullun tai epamaaraisesti
aannetyn sanan puhutussa kielessa. Tadma edellyttad, ettd ilmaisut toistuvat niin usein, etté ne
ehtivat automatisoitua sanaryppaiksi oppijan mielessad. Esimerkiksi musiikin tai rytmien
kayttaminen Kielten tunneilla auttaa sanaryppéiden oppimisessa ja tukee suullisen sujuvuuden
kehittamistd: oppilaita voi pyytdd esimerkiksi laulamaan tai tuottamaan erilaisia teksteja
rytmillisesti rap-musiikin tapaan. Laulu- ja lausuntaharjoitukset auttavat myds motorisesti

aanteiden harjoittelussa ja puhenopeuden lisddmisessé tai turhien taukojen vahentamisessa.

Havainnointi kannattaa

Harjoittelun lisaksi sujuvuutta, sen tarkeytta ja siihen vaikuttavia piirteitd kannattaa kéasitella
kielten tunneilla. Oppijoita voi esimerkiksi ohjata kiinnittdmé&n huomiota siihen, etté
syntyperdisilla kielenkéyttajillakin on vaihtelua sujuvuudessa: toiset esimerkiksi pitévat
puhuessaan pidempié taukoja tai lukevat hitaammin kuin toiset. Epasujuvuuspiirteet ovatkin
osa luonnollista kielenkayttoa. Erityisesti puheen sujuvuuden tutkimuksissa ollaan enenevissé
maadrin siirrytty siihen, ettei oppijan vieraskielistd puhetta verrata endé natiivipuhujaan, vaan
hanen omaan kielenkayttoonsa didinkielessa. Myds muilla kielitaidon osa-alueilla saattaakin
olla parempi verrata oppijan aidinkielen ja vieraan kielen tuotosta, koska siitd voi huomata
oppijan henkilokohtaiset kielenkéyttopiirteet — esimerkiksi luonnollisen puhe- tai

Kirjoitusnopeuden — joihin voi suhteuttaa oppijan vieraskielisen tuotoksen arviointia.

Erityisesti edistyneiden oppijoiden on hyva olla tietoisia my6s sujuvuuden vaikutuksista.
Oppijaa voi motivoida kehittdmaan sujuvuuttaan korostamalla sujuvuuden vaikutusta
ymmarrettavyyteen ja kuulijan tai lukijan kokemaan miellyttavyyteen. Oppijaa on hyva myos
johdatella pohtimaan, kuinka perinteisid epasujuvuuspiirteita (kuten téytesanat tai toistot) tai

multimodaalisia piirteitd (kuten eleet) pystyy hyddyntdmdan sujuvan kommunikaation



yllapitdmisessd. Niiden avulla voi esimerkiksi keskustelussa osoittaa hakevansa sanaa ja

haluavansa jatkaa viela omaa puheenvuoroaan.

Menetelméavinkkeja

Oppijoiden tietoisuutta puheen piirteistd voi lisdtd opetuksessa esimerkiksi kuuntelemalla
nauhoituksia heidan omasta didinkielisestd ja vieraskielisestd puheestaan. Nauhoitusten avulla
oppijaa voi ohjata kiinnittdma&n huomiota omiin henkilokohtaisiin puheen piirteisiin
aidinkielessé ja havainnoimaan, millaiset didinkieliset epasujuvuuspiirteet ovat tavallisia.
Vertailemalla aidinkielista ja vieraskielistd puhetta saattaa my6s huomata esimerkiksi itselle
tyypilliset tdytesanat ja kuinka ne vaihtelevat eri kielissa. Oppimisen yksilollinen tavoite onkin
saavuttaa vieraassa kielessd sama sujuvuus kuin aidinkielessé eik& verrata sitd ideaaliin

natiivimalliin.

My6s muita nauhoituksia ja videoita autenttisesta natiivipuheesta kannattaa hyddynt&a
sujuvuuden opetuksessa. Oppijan on hyva huomata, ettd syntyperaistenkin puhujien sujuvuus
vaihtelee esimerkiksi tilanteen mukaan. Kannattaa pohtia oppijoiden kanssa, millaiset tekijat
lisddvat tai vahentavat sujuvuutta kielenkayttotilanteissa. Luonnolliset kielenkayttotilanteet
eivat ole aina optimaalisia, koska niiss& on monia hairiotekijoitd. Esimerkiksi stressaava
tilanne, kuten puheen pitdminen, voi lisdtd epésujuvuutta. Jo pelkkd tietoisuus
epasujuvuuspiirteistd omassa ja muiden puheessa osana luonnollista kielenkdyttoa saattaa

osaltaan vahentaa vieraan kielen kayttoon liittyvaa ahdistusta.

Tarkedd on muistaa, ettd luonnollisissa Kielenkayttotilanteissa “’kaikki keinot ovat sallittuja”.
Luetunymmartamisessa sanoja kannattaa paatellda toisista Kielistd. Samoin puheessa voi
tarvittaessa kayttaa koko kielitaitoaan ja ottaa tukea vaikka toisten kielten sanoista, jos ei keksi
sopivaa sanaa. Myos eleillda voi kommunikoida merkityksia, joille ei 16ydy sanoja. Tarkeinta
on viestin valittyminen: multimodaaliset ja monikieliset keinot ovat sallittuja ja niitakin voi
harjoitella. Vieraalla kielella voi pelata vaikka sananselityspelid, jolloin kohdekielista sanaa ei
saa kayttda, vaan se pitdd selittdd muilla tavoin, esimerkiksi kiertoilmauksin.
Kommunikaatiostrategioista on hyotya kaikille oppijoille: vaikka sanavarastossa ei olisi viela
juuri tarvittavaa sanaa, omin sanoin asian selittdmalla voi silti kommunikoida sujuvasti.
Sujuvuus on siis opittavissa oleva asia, joka ansaitsee huomiota kielten tunneilla ja

harjoituksissa.



