Miksi rangaistusta sanotaan kakuksi?

Sanonta on peraisin ajalta, jolloin ruotsalaisperdinen lainasana kakku tarkoitti ensisijaisesti ruisleipaa tai
leivankappaletta, niin kuin se vieldkin tarkoittaa monissa murteissa. Kakku voi olla my6s huonoista ja
vahaisista aineksista, esimerkiksi taikinatiinun reunoista kaavituista rippeista kyhatyn kakkaran nimitys.
Entisajan vankiloissa ruoka oli pahimmillaan vettd ja kehnoa leivankyrsaa eli kakkua. Vankeusrangaistuksen
kdrsiminen oli hdpeallinen ja tunteita herattava asia, josta mielellddn puhuttiin erilaisia kiertoilmauksia
kayttaen. Naista yksi tavallinen oli kruunun kakun jyrsiminen tai sydminen. Vastaavalla tavalla puhuttiin
my0s kruunun leivéstd ja kruunun leipiin joutumisesta. Kruunulla tarkoitettiin valtiovaltaa. Kruunun kakun
saaminen tarkoitti siis ensin sananmukaisesti ja sitten myos vertauskuvallisesti vankilaan joutumista. Kakku-
sana on sailyttanyt taman vertauskuvallisen merkityksensa vankilaslangissa, vaikka kruunu onkin ajan
mittaan pudonnut pois.



