Menneisyyden ääniä - Paraisten makkara
Sanontaa Paraisten makkarat ja Kemiön siat – Pargas korvar och Kimito svin – käytetään pilkka- tai leikittelynimenä paraislaisista. Sanonnan juuret ovat jopa 1600-luvulla, sillä Paraisten makkara esiintyy tuolloin ainakin kahdessa lähteessä. Sanonnan synnystä on eri versioita, joista vanhin on päätynyt Turussa 1600-luvulla ylioppilaana oleskelleen Petrus Magni Gylleniuksen pitämään päiväkirjaan. 

Paraisten kirkon holviin 1500-luvun alkupuolella maalattujen vaakunakuvioiden joukossa on ristillä kruunattu lautanen, jolla on makkaraa muistuttava pötkylä, josta sojottavat puutikuiksi tulkitut kuviot. Todellisuudessa tässä vaakunassa on kuvattuna Kristus karitsana. Korkealla kynttilöiden mustaamassa holvissa hahmo on voinut muistuttanut makkaraa lautasella.

Ylioppilas Petrus Gyllenius matkusti Turusta Paraisille huhtikuussa 1653 häihin 20 hengen seurueen kanssa. Hän oleskeli siellä jonkin aikaa ja tutustui 18. huhtikuuta myös Paraisten kirkkoon. Siellä hän näki mm. kirkon holviin maalatun Pargass Mackaran. Hänen mukaansa pitäjän talonpoikia kutsuttiin tällä nimellä, sillä he joutuivat välillä vetämään veneensä yli eräästä matalasta lahdesta.

Paraisten makkara mainitaan pilkkanimenä Turun kämnerinoikeuden pöytäkirjassa jo 13. helmikuuta 1675. Tuolloin Pirkkalan Pöllölän Thomas Kristersson kertoi oikeudelle myyneensä Tammerkosken markkinoilla Turun porvari Anders Claessonille kaksi lahtinautaa. Kun Thomas oli sitonut eläimet aitaan, oli Turun porvari Jakob Klemetsson Eskola tullut paikalle ja leikannut köydet poikki. Kun Eskola oli saanut kuulla, että ne kuuluivat Andersille, oli hän kutsunut tätä haukkumilla kelmi, varas, Pargassmackara ja prållan (hutsun) canss mackaja.
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Nimen sanotaan perustuvan myös paraislaisten ja kemiöläisten kinasteluun keskenään. Tarinan mukaan kemiöläiset olivat varastaneet sian paraislaisilta ja he teurastivat sen eräällä saarella Kirkkoselällä. Paraislaiset saivat varkaat kiinni ja tilanne päätyi tappeluun. Tämän jälkeen paraislaisia alettiin kutsua makkaroiksi ja kemiöläisiä sioiksi. Saarikin sai uuden nimen Varassaari eli Tjuven.
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