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Kolorektaalikarsinooma eli paksu-ja perdsuolisydpa on maailmanlaajuisesti yksi
yleisimmisti syovisti ja sen ilmaantuvuus on jatkuvassa kasvussa. Kroonisella
inflammaatiolla on osoitettu olevan merkittdva vaikutus suolistosyévén syntyyn.
Tulehdussolujen kulkeuduttua kasvaimeen makrofagit polarisoituvat tuumorin
ympiristotekijoiden sditelemana kahdeksi eri tyypiksi: sytotoksisiksi tyypin 1
makrofageiksi ja anti-inflammatorisiksi, syopda edistaviksi, tyypin 2
makrofageiksi. Tyypin 2 makrofagit ilmentavat CLEVER-1*-
transmembraaniproteiinia, jota on my6s imusuonten endoteelisolujen pinnalla.
Taman tutkimuksen tavoitteena oli arvioida CLEVER-1+-ja CD68-proteiineja
ilmentivien makrofagien sekd imusuonten maaran ja suhteen vaikutusta
kolorektaalikarsinooman ennusteeseen.

Prognostisen merkittivyyden arviointiin kdytettiin 620:n Helsingin
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tuumorindytteitd. Naytteet kerattiin rutiinileikkauksen yhteydessa ennen
systeemisen ladkehoidon aloitusta ja niistd tehtiin monikudosblokkileikkeit, jotka
varjattiin immunohistokemiallisesti kaksivaiheista tekniikkaa kdyttaen.
Tuumorindytteista laskettiin CLEVER-1- ja CD68-markkereita ilmentdvien
makrofagien mairat ja imusuonten tiheyttd arvioitiin silmamadraisesti. Saatuja
arvoja verrattiin toisiinsa ja potilaista kerattyyn kliiniseen dataan.

Odotettuna lI6ydoksena todettiin CD68-makrofagien maaran korreloivan
positiivisesti imusuonten maaraan. Lisaksi kolorektaalisyévan levinneisyysluokka
oli yhteydessd imusuonten maarddn, mutta imusuonten ja taudin
erilaistumisasteen vililtd ei I0ydetty yhteyttd. Suuri CD68-makrofagimééra
ennakoi pidempaa tautispesifistd selviytymista kolorektaalikarsinoomapotilailla
levinneisyysluokassa I. Aiemmista tutkimustuloksista poiketen CLEVER-1+-
makrofagien ja potilaiden selviytymisen valilld ei todettu yhteytta.

Tutkimuksen tulokset osoittavat suuren makrofagimaaran liittyvdn hyvaan
ennusteeseen nuorilla kolorektaalisyopépotilailla seké levinneisyysluokka I tautia
sairastavilla, joilla my6s suuri intratumoraalisten CLEVER-1-markkeria
ilmentavien suonten maéra oli positiivinen ennustetekiji. Sen sijaan
levinneisyysluokka II tautia sairastavilla potilailla CLEVER-1*-suonten runsas
madra korreloi huonoon ennusteeseen.
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