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"Rakentavan
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LAAKARIN AANI

Keinoja vakivaltaa vastaan

dkivalta on monitekijdinen ilmio,

jonka merkittdvdadn vahentami-

seen yhteiskunnan tasolla tarvi-

taan useita keinoja ja pitkdn aika-
vélin suunnittelua.

Erds merkittdvimmista on lastensuojelu, sil-
14 naytto varhaisen vékivallan kokemisen ja
aikuisidn vakivaltaisuuden yhteydesti on vah-
va. Varhaiskasvatuksen ja koulun sosiaalistava
vaikutus on toinen suuri tekiji. Ilman ihmisten
vélistd vuorovaikutusta ihmisesta ei kehity luot-
tavaista, turvallisuuden tunnetta kokevaa ja
yhteisty0kykyistd olentoa, joka kunnioittaa tai
vahintdankin sietdd muita.

Koukuttavien kuvaruutujen, valinpitdméatto-
mien vanhempien ja vailla auktoriteettia toimi-
vien opettajien keskelld osa lapsista kasvaa tér-
keimmaén kehitysvaiheensa aikana empatia-
kyvyttomiksi olennoiksi. Heilld kyky yhteisty6-
hén, toisten huomioon ottamiseen ja tarvetyy-
dytyksen viivistymisen sietdmiseen on heikko.

o yli 25 vuotta sitten muuan yhdysvaltalai-

nen laakintaeversti arveli, ettd tuolloiset

tappamismielikuviin totuttavat videopelit
alentavat kynnysté ottaa muita hengiltd myo6-
hemminkin, misti on sotavoimille hy6tyd mut-
ta siviilimaailmalle ei. Nyt on tarjolla liséksi ns.
true crime-viihteen merkeissi henkildityja,
vahintdankin epdsuorasti vikivaltaa ihannoivia
TV-, d4nikirja- ym. luomuksia, joiden sisalto ei
kuvaa ammattirikollisen usein vastenmielista
maailmaa mitenk&in realistisessa valossa. Sur-
matut tai maksumuistutuksena sormiaan me-
nettineet huumekaupan uhrit jadvat omahyvéi-
sen pullistelun varjoon.

Poikkeus on edesmenneen toimittaja Jarkko
Sipildn avulla syntynyt elamékerta Lauri "Late”
Johanssonista, jonka rikosura kuvataan kaunis-
telematta. Valtaosa alamaailman toiminnasta
on kunniatonta, ankeaa ja ahdistavaa. Se vé-
hentda mahdollisuuksia eld4 sosiaalisesti, hen-
kisesti ja aineellisesti vaurasta ja mielenkiin-
toista eldméai loppuidn.

Kuitenkin suuri osa julkisuudesta romanti-
soi ja glorifioi vakivaltaa kypsymaéttémille nuo-
rille, joiden mielikuvien aikaperspektiivi ei juu-
ri kanna yli 30 ikdvuoden. Rakentavan eldmén
palkitsevuus ei kenties avaudu heille koskaan.

niin pienissd kuin suurissakin ryhmissa,

joiden syntya edistds kaupunginosien so-
siaalinen ja etninen segregaatio. Jiljet ndkyvit
Ruotsissa. Paremmalla kaupunkisuunnittelul-
la voi vihentéé vékivaltaa myo6s lisidmaélla né-
kyvyyttd ostoskeskuksissa ja puistoissa. Viran-
omaisten ja luvan saaneiden vartijoiden mah-
dollisuus tarkastaa aseen hallussapidosta
epdillyn vaatetus ja tavarat on merkittava lisa-
turva, ja terdaseen luvattomasta kantamisesta
koituvien seuraamusten ankaroittaminen pai-
kallaan.

Alkoholipolitiikan keinot vékivallan vihen-
tdmisesséa taas eivit voi perustua vain yksi-
oikoiseen rajoittamiseen, vaikka rajoituksilla-
kin on paikkansa. Kieltolaki johti yli 90-pro-
senttisen pirtun holtittomaan, valvomattomaan
myyntiin ja vikivalta-aaltoon, eikd jokainen
alkoholiverojen alentaminen ole lisdnnyt
vikivaltaa. Humalassa tapahtuneiden henki-
rikosten médrd Suomessa on noin 30 vuotta
vahentynyt, ja olisikin mielenkiintoista tieta4,
mihin henkirikosten kokonaisméardn uusi
nousu koronapandemian aikana perustui. Lie-
ko anniskelu — erityisesti verensokeria ylla-
pitdvan ruokailun kanssa — olennaisesti turval-
lisempaa kuin juominen kodeissa?

Psykoottisten osuus henkirikoksista on pie-
ni muttei merkityksetén, noin 10 %. Hallitse-
mattomia psykoositiloja varten tarvitaan psy-
kiatrisia vuodepaikkoja. Oikea hoito vihentia
vékivaltariskid massiivisesti. Vditetysti tutki-
muksiin perustuva késitys 0,4 paikan riittavyy-
desté tuhatta ihmista kohden ei perustu tutki-
muksiin.

Kukahan senkin sadun keksi? Muutamaa
epiilldan.e

I hminen primitivisoituu vékivalta-alttiiksi
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