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Abstract

The paper gives an overview of easy-to-understand communication and presents its
application opportunities in teaching Hungarian as a foreign language. After discussing
the terminological issues, the paper summarizes the history of easy-to-understand
communication, explains its location in the communication field and presents the results of
research on the measurability of the complexity of easy-to-understand texts. After reviewing
the recommendations on lexical, morphosyntactic and textological characteristics compiled
by international organisations, it gives an overview of the grammatical and textological
characteristics of easily understood texts. It parallels the terms Easy Language (EL) and Plain
Language (PL) used in English literature to determine their usability in teaching Hungarian
as a foreign language. Finally, the paper makes recommendations for the use of easy-to-
understand texts in teaching of Hungarian as a foreign language.
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1. Bevezetd

A dolgozat rovid attekintést ad a konnyen értheté kommunikaciorél, és bemutatja az
alkalmazasi lehetdségeit az L2-, konkrétan a MID-oktatas teriiletén.

A terminoldgia kiforratlanséga és a célkdzonség heterogén igényei miatt a kdnnyen
értheté kommunikacié (KEK) definidldsa nem problémamentes. Atanulmany a masodik
fejezetben a terminoldgiai kérdések mellett réviden attekintést nyujt a KEK térténeté-
rél. Ezutan kijeldli a KEK helyét a kommunikaciés mezében, majd ehhez kapcsolédéan
kitér a KEK komplexitasanak mérhetéségére.
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A harmadik fejezet bemutatja a KEK? szévegek miifaji, tematikai sokféleségét és a MID-
ben valé hasznalhatésaguk mértékét. A KEK lexikai, morfoszintaktikai és szévegtani
sajatossagaira vonatkozd, nemzetkdzi szervezetek altal 6sszeallitott ajdnlasok attekin-
tését és kiegészitését kovetden ez a fejezet képet ad a kdnnyen értheté kommunika-
ci6 grammatikai és szdvegtani sajatossagairdl a mar hasznalatban 1évé KEK szévegek
korpuszalapu elemzéseinek eredményeit szem el6tt tartva. A MID-ben val6 felhasznal-
hat6sdg meghatdrozasara célszer(inek bizonyul az angol szakirodalomban hasznalatos
két fogalom, az Easy Language (EL) és a Plain Language (PL) sajatossagainak parhu-
zamba éllitasa.

A negyedik fejezetben ajanlasokat tesz a KEK szévegeknek a magyar mint idegen
nyelv oktatdsdban valé hasznalatara, végiggondolva a szdvegadaptcio és a sajat sz6-
veg készitésének kérdését.

2. Altaldnos tudnivalok a KEK-rél

A konnyen érthet6 kommunikacié hasznalatdnak elterjedése a demokracia és az
emberi jogok érvényesitésének fontos eszkdze. Segitségével olyan térsadalmi cso-
portok élhetnek a torvény dltal biztositott jogaikkal, akik a kdnnyen értheté kommu-
nikacio altal biztositott lehetéségek nélkiil akadéalyozva lennének ebben. A dolgozat
az aldbbiakban attekinti a KEK, illetve az ennek bizonyos értelemben megfelel6 angol
fogalmak, a Plain Language és az Easy Language jelentését. A KEK iranti tarsadalmi
igény kialakulasanak és mai helyzetének ismertetése utan a KEK és a sztenderd nyelv-
véltozat egymashoz valé viszonya keriil ismertetésre, majd a KEK mérhetSségének a
kérdésének targyalasa kovetkezik.

2.1. A terminoldgia a nemzetkdzi és hazai szakirodalomban

A kdnnyen érthetd vagy kozérthetd nyelv fogalma az angol Plain Language/English
(PL), illetve Easy Language/English (EL) fogalmakkal egyértelmdisitheté. A kdénnyen
értheté kommunikacié elveinek kidolgozésa és a gyakorlatba val6 étiiltetése angol
nyelvterileteken, az USA-ban és az Egyesilt Kirdlysdgban kezd6dott a 19. szazad-
ban (Heltai-Nagy 1997, Chinn-Buell 2021: 626, Uveges 2024: 41-45). Az angol nyelv(
orszagok szabdlyozasdnak kdszonhetden két egymastol jol elkilonithetd kifejezés valt
hasznalatossa. Az egyik a Plain Language, azaz kozértheté nyelv, amely alatt a hivata-
los és jogi szovegek egyszer(sitett, a nagyk6zonség szdmara kozérthetébbé alakitott

2 A magyar nyelvii szakirodalomban viszonylag széles kérben elfogadott a KEK révidités mind a
konnyen értheté kommunikacid, mind pedig az ehhez kapcsolédd, illetve ezzel 6sszefliggésbe hoz-
haté fogalmak jel6lésére, pl. KEK hirek 'kénnyen értheté nyelven irt hirek’. A jelen dolgozatban a KEK
mindkét jelentésben eléfordul. Pl. KEK széveg ‘a kdnnyen értheté kommunikaci6 soran hasznalt szo-
veg’, ’kénnyen értheté nyelven irt széveg'.
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véltozatat értik. A masik angol elnevezés az Easy Language, azaz kdnnyii nyel\2. A két
fogalom kozti kiilonbséget roviden az aldbbiak szerint lehet 6sszefoglalni: a Plain Lan-
guage fogalomkdrébe olyan jogi és hivatalos szovegek tartoznak, amelyeket a nyelvi
paraméterek egzakt, matematikai eszkozok segitségével érthetévé, B1-B2 szintlivé
tettek az dtlag olvasé szdmara Az Easy Language azonban egy tagabb fogalom, amely
lefedi mindazt a kommunikaciot, amely a képsorokkal val6 interakcioktdl egészen a
B2 szint( szovegekkel, illetve audiovizudlis eszkozokkel torténik. A Plain Language a
kodznyelv olyan formdja, amelyben a szaknyelvek szakszavait explicit médon fejezik ki.
Az Easy Language ezzel szemben specialis igény(i célk6zénség szamara késziil* (Heltai-
Nagy 1997: 396-409; Lindholm-Vanhatalo 2021a: 20-21, Uveges 2020b: 17, Téth 2023:
160, 164).

A kozérthetd Plain Language és a kdnny( Easy Language kozott nincsenek éles
hatérok, inkdbb fokozatos atmenetnek tekinthetjik a kiilonbségeket, semmint elva-
laszt6 hataroknak (Leskeld— Mustajoki-— Piehl 2022: 206).

Magyarorszdgon a terminolégia j6 Uton halad az egységesiilés iranydba. A vildgos
beszéd, kézérthetd, kézérthetéség, a kénnyen értheté beszéd/széveg kifejezéseket az
utobbi években megélénkilt kutatdsokban viszonylag egységesen a kénnyen értheté
kommunikdcié valtotta fel. A KEK réviditésként elsésorban a gydégypedagdgiai szakiro-
dalomban (Farkasné 2013, Farkasné 2018) kerlt széles kor(i bevezetésre.

Ahogy fent utaltam ra, a dolgozatban a KEK réviditést hasznalom mindkét fent
definialt angol fogalom esetén, mivel a MID-ben alkalmazhaté KEK mindkét fogalmat
magéban foglalhatja. Esetlinkben a specidlis célkdzonség szdmara késziilt szévegek
(EL) éppolyan jol hasznalhatok, mint a szakterminolégia terhétél megszabaditott,
egyszerl felépitési mondatokbdl dll6 kdznyelvi valtozatiak (PL).

2.2. Rovid térténeti dttekintés a konnyen értheté kommunikdcio tdrsadalmi igényének
kialakuldsdro!

A torténeti attekintésben a dolgozat célkitlizése és keretei miatt elsésorban a MID
szempontjabodl relevans eredményekrél szamolok be. A téma irdnt mélyebben érdekls-
déknek példaul a Handbook of Easy Languages in Europe (Lindholm-Vanhatalo 2021b)
cimd tanulmanykotet kindl részletes torténeti attekintést.

Az egyszer(, vildgos, kdzérthetd nyelv igénye a 20. szazad elsé felének Amerika-
jaban merdlt fel egyrészt a nyelvi purizmus ellentételezésére, masrészt a nyelvi, az
allampolgéri, illetve az emberi jogok érvényesitése céljabol (Heltai-Nagy 1997: 396-
409, Uveges 2024: 41-45). Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a 20. szazad elején alulrdl
jové kezdeményezésként indult a kozérthetd nyelv hivatalos bevezetésének kovete-
Iése. A Plain Language (PL) mozgalom az 1960-as, 1970-es években mar nemcsak a

3 Mas valtozataiban Easy to Read 'konny olvasmany’, Easy English 'konny( angol nyelv.
4 A finnben pl. a selkokieli (EL) és a selkei kieli (PL) kozti kiilonbségrdl Id. Pyhalahti 2016. Altalaban a
terminoldgia sokféleségének elfogadhatdsagardl Id. Lindholm-Vanhatalo 2021a: 21.
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fogyasztok érthetd tdjékoztatdsat tlizte a zaszlajara, hanem céljaik kdzott szerepelt
a hivatalos szovegek kozérthetévé tétele is. A mozgalom eredményes munkajanak
kdszonhetéen a USA egykori elndkei felkaroltdk a PL hasznalatanak lgyét. Az angol
nyelv(i orszdgokban valésult meg a vildgon eldszor a hivatalos szévegek nyelvi komp-
lexitdsdnak mérése és az adott szovegek atalakitdsa egy szé- és mondathosszusa-
got méré egyenletnek alapjan (a PL-ben hasznalt szamitési formulardl részletesen Id.
Uveges 2020b: 17).5

A kozérthetd nyelv irdnti igény tobb eurdpai orszagban is megfogalmazéddott
valamilyen formaban legkésébb a 20. szazad masodik felében. A mult szézadban
azonban a kdnnyen érthetd nyelv tdrsadalmi stdtusza alacsony volt még azokban
az orszagokban is, amelyekben annak hasznalata mar tobb évtizedes hagyoma-
nyokra tekinthetett vissza®. Az angol nyelv(i orszagok mellett Svédorszag és Finn-
orszag jart élen a konnyen értheté nyelv haszndlatdnak, statuszdnak tarsadalmi
elismertetése ligyében. Svédorszadgban az 1960-as évek 6ta hasznalt kdnnyen
érthetd nyelv olyan Ujabb célcsoportokat is elért, mint a svédet idegen nyelvként
tanulé bevandorlé felnéttek (Bohman 2021: 539). Ma mar tébb orszagban vannak
kisérletek a nyelvtanulas eléremozditaséra a kdnnyen értheté kommunikaci6 esz-
kozkészletével, igy példaul Finnorszagban is. A finn allami televizié és radio, az Yle
Selkouutiset ('Vildgoshirek’) nevi Ujsdgja — amely kezdetben nyomtatott forma-
ban, késébb pedig elektronikusan jelent meg — mar a 1990-es években segitette a
kalfoldon finn nyelvet és kulturat tanuldk nyelvtanuldsat és egyben az anyanyelvi
lektorok munkajat. A finn és a svéd példak azéta is sok szempontbol kovetenddk.
A legfontosabbak ezek koziil a finn Selkokeskus ('KEK Kézpont’), a finn szakemberek
koordinacios tevékenysége és a Klaara Kutatéi Halozat (Leskeld 2021: 149-189, Boh-
man 2021: 554-560).

Eurdpa tobbi orszagdban csak a 21. szdzad elsé évtizedében, az ENSZ emberi
jogi nyilatkozatanak és az EU-szabdlyozdsnak kdszonhetéen nyert létjogosultsdgot
a konnyen értheté kommunikacié gyakorlati alkalmazasa (Horvath 2017: 167-168).
Az NSZ a sérilt emberek jogairdl sz6l6 alapokménydt Magyarorszdg 2007-ben
ratifikalta, az EU pedig a kétezres évek elején adta ki a hozzéférhetéséggel és az
akaddalymentességgel kapcsolatos ajanlasait. Magyarorszagon a kdénnyen értheté
kommunikéciéval foglalkozé szakemberek elsésorban az értelmi fogyatékossaggal
élék nyelvi jogainak érvényesitése terén értek el kivald eredményeket (Farkasné
2018, Laszl6-Ladanyi 2021: 229). Az ELTE Bérczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kardn és a
Szegedi Tudomanyegyetem Kénnyen Erthetd Informéaciés Kézpontjaban (KEIK) foly6
kutatasok a KEK gyakorlati alkalmazasanak elésegitésére iranyulé kutatasok mellett
a KEK tovabbi alkalmazasi teriileteit is vizsgaljak (Horvath-Ladanyi 2021: 222-223,
Farkasné 2018: 70). A célok kozott szerepel példaul portal 1étrehozasa a napi hirek

5 A dolgozat csak érinti az anyanyelvi beszélok konnyen értheté kommunikaciojat, s ezen belil a hiva-
tali nyelvhasznélatot, mivel az els6leges cél a téma idegen nyelvi szempontu megkdzelitése.

6 Az EL és a PL tarsadalmi megitélésérsl és stigmatizalo hatasardl részletesen Id. Leskeld-Mustajoki-
Piehl 2022: 203, 206, 208.
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kdnnyen érthetd formdaban valo kdzlésére, illetve olyan konyvek kiadasa és konyvtari
elérhetéségének biztositdsa, amelyek konnyen értheté nyelven vannak irva (Horvath
2017: 172; Horvath-Ladanyi 2021: 241-242).

A Szegedi Tudoményegyetemen foly6 oktato- és kutatomunka eredményeként
szlletett Szarapka Déra kezdeményezésére a nemzetkozi szinten is Uttdrének szamito
KEK hirek internetes oldal a vajdasagi (Szerbia) Pannon RTV tdmogatasaval. A kénnyen
érthetd, azaz KEK hirek 2019 januérja 6ta jelennek meg (Szarapka 2021: 168-170).

Szintén a Szegedi Tudomanyegyetemen folyé interdiszciplindris kutatas keretében
tobb tanulmény latott napvildgot a magyar jogi nyelv kozérthet6vé tételével kapcso-
latos kérdésekrél, példaulolyan témakorokben, mint a magyar jogi szévegek nyelvi
komplexitdsat méré szamitdégépes program kidolgozasa a Plain Language alapelvei
szerint, illetve a jogi szévegek korpuszalapu vizsgalata (Uveges 2024, Téth 2023).

A tudomanyos kutatdsok eredményeinek gyakorlatba valo atiltetésére nagyszer
példa a Petéfi Irodalmi Muzeum Jdnos vitéz-adaptacidja.” Ez a KEK két nehézségi foko-
zatéra késziilt. A Jdnos vitéz cimU elbeszél6 kolteményt azért érdemes kiemelni az iro-
dalmi adaptaciék sorabdl (Borsos 2014: 70), mert azok altalaban a KER (K6z6s Eurdpai
Referenciakeret) B szintjének megfelelé nehézségliek és L2 tanuldk szamdra késziilnek,
mig a Jdnos vitéz egyszer(ibb adaptacidja a KER A szintjét célozta meg, és elsésorban
a magyar anyanyelv( tanuldk (L1) szdmara készilt. Ezzel egyiitt példaként szolgal a
MID-oktatds szamara késziilé szovegek készitéinek. A Jdnos vitéz adaptacidjat 11 szak-
tertilet 33 képviseldje véleményezte (N6gradi-Bodonyi 2022).

Ahogy a fent emlitett példakbdl latjuk, a KEK kutatdsa és alkalmazasa a magyar
nyelv vonatkozasaban egyre sokoldalibba valt az utdbbi évtizedben. Ezért a KEK-nek
a tanult nyelv/masodik nyelv (L2, MID) tanitasaban és tanulasaban valé felhasznalasara
is egyre tobb példat taldlunk.

2.3. AKEK és a sztenderd nyelvvdltozat

Mivel a kdnnyen értheté kommunikécié hasznalata nem kotelezé érvényil annak elle-
nére sem, hogy a kdzérthetd jogi nyelv kotelezd hasznélatéra vonatkozé torvények is
léteznek (Téth 2023: 154-160), kodifikalt szabalyokrol sem beszélhetiink. A kutatdk
igyekeznek kijeldIni a KEK fogalomkérében a PL, illetve az EL helyét a kiilénbdz6 nyelv-
véltozatok kozott. A legfontosabb megéllapitdsok a kovetkezdk:

« aPL és azEL a sztenderdre éplil,

+ a PL a sztenderd szbvegek lexikalis és szintaktikai szempontbol egyszeribb val-
tozata, szemantikailag kevésbé elvont fogalmakkal és a szakszékincs minimaliza-
lasaval,

« az EL a sztenderdnek egy még egyszer(ibb véltozata, és legfontosabb ismertet6-
jegye a specidlis célk6zonség kommunikacids igényeinek kiszolgélasa.

7 https:/pim.hu/sites/default/files/page/attachments/janos_vitez_-_konnyen_egyszeruen.pdf
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A Leskeld—Mustajoki—Piehl (2022: 207) dltal készitett 1. dbra j6l szemlélteti a fent emlitett
kapcsolodasi pontokat. A célkdzonség specifikussagat és az Uizenet/szoveg nyelvi-fo-
galmi komplexitdsdnak mértékét alapul véve az dbra készit6i bemutatjdk az eredeti
Uzenet/forrdsszéveg egyszerisitésének lehetséges és egyben ajanlott iranyait (nyilak)
a sztenderd (CUSL), a Plain Language (PL) és az Easy Language (EL) koz6tt. (A szagga-
tott vonal a ritkdn el6forduld, bar lehetséges iranyt jeloli a szaknyelvek és az EL kozott.)

Az 4bra Leskeld—Mustajoki-Piehl 2022: 207 alapjan a magyar forditassal egyiitt sajat
munka.

Nyelvi- fogalmi szempontbél komplex iizenet/szoveg

Csoportnyelvek

Sztenderd .
Specifikus Altalénos
célkozonség célkdzonség
PL

Nyelvi- fogalmi szempontbél egyszer( iizenet/szoveg

1. dbra: A PL és az EL sztenderhez vald viszonya és a forrdsszéveg egyszerUsitésének irdnyai

24. A KEK komplexitdsdnak mérhetdsége

A KEK-et igénylé/hasznélé célkdzonség heterogén jellege jelentés mértékben meg-
neheziti a sztenderdhez viszonyitott kimeneti szintek pontos meghatarozésat. A finn
kdnnyen érthetd nyelv kutatoja, Leskeld (2019: 358) tanulmdanyaban kozolt 2. dbra a
KEK harom szintjének helyét jeldli ki a standard kéznyelvhez, illetve a szaknyelv(ek)hez/

kontrollalt nyelvhez (pl. orvosi vagy jogi nyelv) viszonyitva. Az dbra Leskeld 2019: 358
alapjan készilt. A magyar forditas sajat munka.
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Nehéz, elvont nyelvezet

A

Szaknyelv

Egy adott olvasoi A nyelvvéltozatnak
csoportot megcélzo < Kéznyelv = nincs specialis
nyelvvaltozat Magas olvasokozonsége
szint(i KEK
Alapszint(i
KEK
Konny(i
KEK

\J

egyszer(, konkrét nyelvezet

2. dbra: A kénnyen értheté nyelv nehézségi szintjeinek és a kéznyelvnek a sajdtossdgai

A nemzetkozi ajanlasokban dltaldban harom lépcsés rendszert javasolnak a kdnnyen
értheté nyelv/kommunikacié komplexitdsanak jelolésére. A gyakorlati alkalmazas
soran a célkdzonség eltérd igényei és egyéb szempontok miatt ezek a fokozatok tartal-
milag gyakran eltérnek egymastél. Léteznek négy-, illetve nyolcfokozatu rendszerek is
(Lindhol-Vanhatalo 2021b: 478-479, Farkasné 2013: 208-211). A fokozatszam és a fokoza-
tok tartalmi eltérései a minimum szint meghatdrozasanak bizonytalansagabdl, valamint
a legegyszerlibb és a legkomplexebb szint kdzti skéla eltéré finomsagabol fakadnak.

Mivel a jelen dolgozat elsésorban a KEK MID-ben valé alkalmazasi lehet6ségét
vizsgdlja, csak azokat a szintrendszereket tekintjik &t részletesebben, amelyek az L2
nyelvtudds mérésére a nemzetkozileg elfogadott Kozos Eurdpai Referenciakeret (KER
2002) kompetenciamutatdit alkalmazzak a KEK-ben is. Mint kdzismert, a nyelvtudasnak
6 szintje van a a KER ajanlasai szerint, mégpedig a teljesen kezdd szinttdl (A1) az anya-
nyelvi nyelvtuddst megkdzelité legmagasabb szintig (C2). Az elmult években harom
un. kiegészit6é szintet (A2+, B1+ és B2+) is bevezettek a hatékonyabb differencialas
érdekében, tehat kilenc szinttel is lehet szamolni (Nador 2022: 90).

Ahogy a KER kovetelményrendszerének, vagy helyesebben ajanlasainak alkal-
mazasa a magyar nyelvre feliilvizsgalatot igényel (Szili 2014: 8-12), Ugy a KEK szdve-
geinek |étrehozdsa soran sem ajanlatos az angol alapjan 6sszedllitott szempontok
kritika nélkili elfogadasa és alkalmazasa (Dahlgren 2019: 339-40). A KER azonban
a hidnyossagai ellenére is nemzetkozileg ismert, standardizalt rendszer, amelynek
kompetenciamérése jol atldthato. Ezért hasznéljdk a konnyen érthet6 szévegek nehéz-
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ségi szintjének mérésére tobbek kdzott német nyelvterileteken, Ausztridban, Német-
orszagban, Svdjcban. Ezekben az orszdgokban a kdnnyen értheté6 kommunikacio
lehetséges szintjei a KER A1, A2 és B1 szintjeinek felelnek meg (Lindholm-Vanhatalo
2021a: 39). Mint lattuk, a Finnorszagban haszndlt konnyen értheté kommunikacié
(selkokieli) skaldja is hdromfokozatu, de a szinteket rugalmasan viszonyitjak a KER szint-
jeihez. A skala a kovetkezé: a legkdnnyebb (A1-A2), az alapszint( (A2-B1) és az emelt
szint( (B1-B2) kdnnyen érthetd finn nyelv (Leskeld 2021: 164).

A KER irdanymutatasat a fent emlitett korlatai ellenére is hasznos viszonyitasi alap-
nak tartjuk a MID-oktatasban haszndlandé konnyen érthetd szovegek lexikai és morfo-
szintaktikai komplexitdsanak mérésére.

3. AKEK szdveg jellemzdi

A kovetkezékben azt mutatom be, hogy milyen jellemzi, pl. tematikdja, nyelvi paramé-
terei vannak a konnyen értheté kommunikécié sordn hasznalt szovegeknek. Megem-
litjuk a kdnnyen érthetd szovegekkel kapcsolatos visszacsatoldsnak, az Un. tapasztalati
szakértd segitségével torténd tesztelésnek a fontossagat, majd attekintjiik a sz6gyako-
risdgi mutatok szerepét.

3.1. AKEK szévegek tematikdja és a tesztelése

A konnyen értheté kommunikécié sordn mind nyomtatott, mind pedig a digitalis tér-
ben publikalt szovegeket, hang- és képanyagot lehet hasznélni. Az irott vagy hangzé
szovegnek a kdnnyen értheté kommunikacidban mifaji megkotése sincs. A jol ismert
szépirodalmi szovegadaptaciok melletta leggyakoribb szdvegtipusok leginkabb az
informalé szévegek, pl. hivatalok kdzleményei, ismeretterjeszté anyagok (kulturarol,
egészségrol), illetve révid jsaghirek. A szakirodalomban a KEK nyelvi és formai ajan-
ldsai alapjan irt regények, versek, illetve mesék is szerepelnek a lehetséges mfajok
kozott (Leskeld 2021: 168-175).

Ahogy a sztenderddel valé &sszevetés alapjanlatjuk, a KEK szorosabb értelemben
olyan szoveg hasznélatét jelenti, amely az atlagos iskolai végzettséggel rendelkezé és
kognitiv képességeiben nem akaddlyoztatott nyelvhasznalé szamara nem okoz meg-
értési nehézséget. Nem tartalmaz sem szaknyelvi szavakat, sem pedig az informacio
megértését akadalyozd szavakat, szerkezeteket. A szorosabb értelemben vett KEK leg-
inkdbb az angol Plain Language fogalmanak felel meg.

Tagabb értelemben a KEK fogalmaba tartozik az irottszéveg nélkiili, képekkel és/vagy
hanggal val6 kommunikéciétdl a kombinalt képi és szoveges, illetve a csak szdveges
kommunikacioé (Farkasné 2013: 208-209, Szarapka 2021: 161) is. Tehat beletartozik min-
den olyan kommunikaciés megoldas, amely elésegiti az informacié hatékony ataddsat
a célkdzonség szamara. Az angol nyelvi szakirodalomban az Easy Language fogalma
feleltethet6 meg ennek.
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A kénnyen értheté kommunikaciés folyamat sikere érdekében a KEK szévegnek (kép-
nek, hangnak) az 6sszedllitdsakor két alapveté kovetelményt kell szem el6tt tartani.
Egyrészt lehetévé kell tenni a célkdzonség szamdra a hatékony befogadast, masrészt
biztositani kell a visszacsatolas lehetéségét egy un. tapasztalati szakérté kdzrem(iko-
désével.

3.2. AMID-ben alkalmazott KEK szévegek tematikdja és tesztelése

A tematika szempontjabol a MID gyakorlatilag barmilyen témdaju és mdfaju tud hasz-
nositani, feltéve, hogy ezek a KEK alapelvek figyelembevételével késziiltek. A jogi és a
hivatalos Ggyintézéssel kapcsolatos szévegek abban az esetben relevénsak az L2 cél-
csoport szdmdra, amennyiben a tanulas a célorszagban torténik.

Alapveté kévetelmény mind a KEK szévegek, mind pedig a Kézos Eurdpai Referencia-
keret (KER) ajanlésai szerint a nyelvvizsgak szévegei kapcsan, hogy a szovegek nem
lehetnek negativ témajuak (baleset, betegség, haldl), és nem lehetnek diszkriminativak
(M. Pintér-Wéber 2019: 31, 92, 107-109).

A KEK alapelvei kozé tartozé kdvetelmény a tapasztalati szakérté bevonasa a széve-
gek olvashatdsagdnak, érthetéségének tesztelésébe. A tapasztalati szakérté bevonasa
szintén j6l alkalmazhat6 a MID szovegek szerkesztési munkaja sordn. Az L2 tanitasa-
ban-tanulasaban hasznalhaté KEK szévegek tesztelése, a célszemélyek reflexidja segiti
a késébbi fejleszté munkat.

3.3. Paraméterek és ajdnldsok

A KEK szbvegek jellemz8inek vizsgalata sordn elsésorban az amerikai Plain Language
szerkesztési szabadlyait targyalom, mert ezek egzakt mdédon, szamitds utjan teszik
kozérthetévé az angol nyelvi hivatalos szovegeket. A PL szerkesztése a karakterek, a
szavak és a mondatok szamdanak figyelembevételével torténik. A szamitashoz hasznalt
képlet Flesch-Kincaid Reading Easy test néven valt ismertté. Az eredeti képlet Lukacs et
al. 2022: 76 és Uveges 2024: 39 alapjan:

206.835 — 1105 ( az 0sszes sz0 ) _38 ( az 0sszes szotag )

az 0sszes mondat az 0sszes sz0

3. dbra: A Flesh—Kincaid egyszer( olvashatésdgi formula
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Az egyenlet végeredménye minden esetben egy 0 és 100 kdzétti szam lesz (Uveges
2024:39).8 Az a szoveg, amely 100 és 90 kozotti pontszamot kap, egy 11 éves gyermek
szamdra is kdnnyen megérthetd. A PL ebben a rendszerben a 70 és 60 pontszam kozott
helyezkedik el. Az 50 és 0 k6z6tti pontszamot kap6 szovegek pedig nehezen olvashaté,
illetve nehezen érthetd szévegek.

A mechanikus szamitdsos moédszert tobb kritika is érte, ugyanakkor a kutatasok
azt bizonyitjak, hogy a szazmilliés paraméterekkel dolgozé neurdlis halokkal végzett
kutatdsok sem hoztak egyelére jobb eredményt a szévegek nyelvi komplexitdsanak
mérésében (Lukacs et al. 2022: 74-78, Uveges 2020b: 38-39).

A kritikdk kozott természetesen voltak olyan megallapitdsok, amelyek felvetették
a matematikai modszer hidnyossagat, és ramutattak azokra a tényezdékre, amelyek az
olvashatdsagot szintén nagyban befolyasol(hat)jak. llyen példaul a szavak gyakorisagi
mutatoi, szemantikai jellemzéi és az elvontsagi szintjik (Uveges 2024: 39-40). A magyar
jogi nyelv korpuszalapu vizsgélatakor Uveges (2024) alatdmasztja azt a korabban mar
felmerilt nézetet, hogy olvashatdsdgot a mondatok, a szavak illetve a szétagok egy-
mashoz viszonyitott aranya mellett egyéb tényezdk is befolyasoljak. Pragmatikai szem-
pontbdl az lizenet olvashatésdgdnak, befogadhatésaganak lényeges tényezéi még:

1) a sz6készlet szempontjabol a tartalmas és a funkcidszavak aranya, a tartalmas
szavak kozismertsége, hossza Is gyakorisdga; a konkrét/absztrakt vonatkozas,
az asszociativ jelleg, az igekonstrukcié(k) cselekvé vagy nominalizélt jellege,

2) amondatok szempontjabdl a mondathossz (féként a tagmondatoké), az aktiv/
passziv mondatszerkesztés, az éllité/tagadd mondat, a bedgyazottsag jelen-
léte, a bedgyazottsag alacsony/magas foka (t6bbszords dsszetételek) (Uveges
2024: 40).

Ahogy latjuk, ez a felsorolds a matematikai szamitdsban szereplé adatokat is tartal-
mazza (a szavak hossza, a mondathossz, valamint a beagyazottsag foka). Ez utébbi
egyébként a mondatok szamaval is korreldl. Fontos Uj szempontok viszont a konkrét/
absztrakt szembenallas, a szavak k6zismertsége és asszociativ jellege.

Ezek alapjan a PL szévegek olvashatésagdnak novelését a lexikai és szintaktikai
szempontok mellett a szdészemantikai tényezék alapos vizsgalataval és figyelembe-
vételével tudjuk elérni. Ez azt is jelenti, hogy a generativ mesterséges intelligencia,
a nagy nyelvi modellek (LLM), mint pl. a kdzismert ChatGPT alkalmazéasa nagy igére-
tekkel kecsegtetnek a kutatasok Ujabb fazisaiban, dm a szovegek atalakitdsa kozért-
hetd, illetve kdnnyen érthetd formdra emberi, szakért6i kompetenciat igénylé kreativ
folyamat marad (Uveges 2024: 138-143, 149).°

8 Erdekességként jegyezziik meg, hogy a PL komplexitast méré eszkozei megtalalhatok azangol nyelvi
MS Word szévegszerkesztd programjaban is, segitve ezzel a szakszovegek iréinak akadalymentesitd
munkajat (Uveges 2020b: 17). Az olvashatdsagi képleteknek tébb véltozata volt és van hasznalatban
az angol nyelv( orszagokban.

9 Ezlttal kdszondm szévegem egyik lektoranak, hogy e szempont kiemelésére kilon felhivta a figyel-
memet.
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A szovegek olvashatdsagat vizsgalva az olvasaskutatas olyan eredményeket ért el az L1
célcsoport korében, amelyek figyelmet érdemelnek a PL- és EL-sz6vegek szerkesztése
soran is. Azok a megéllapitasok, amelyek a szoveg szavainak a széfaji mutatdival kap-
csolatosak, univerzilis jellegliek. Empirikus vizsgalatok eredményei szerint a szévegek
szintaktikai komplexitdsa az 4j informacidt hordozo fénevek és melléknevek, illetve a
szbvegben ezekre utalé a névmasok nagyobb aranyéval korreldl. Tehat az egyszer(ibb
szovegekben tobb az ige és a hatdrozdszé (Mikk 2000 idézi Lukacs et al. 2022: 68, 71).
Az optimalis koherenciat mind a szavak, mind a mondatok, mind pedig a széveg szint-
jén meg kell teremteni, hiszen ez el6feltétele a hatékony megértésnek (Lukdcs et al.
2020: 71-72).

A szégyakorisaggal kapcsolatos kordbbi kutatasok eredménye arra mutat r4, hogy
a koznyelvi szévegek tulnyomo tébbségében a nyelv leggyakoribb 5000 szava fordul
el6, a ritkdbb szavak ardnya csupan 4 szazalék (Téth 2004: 457). Tehét a szégyakorisag
tampontot ad a KEK szévegek irdinak és a MID-tanaroknak: a nyelvtanitas soran és az
adaptélt vagy sajat készitésl anyagokban a leggyakoribb 6tezer sz6 hasznalata, illetve
gyakoroltatasa a hatékony megértés legfontosabb feltétele. Ennek a megallapitasnak
az L1 tanitasban is fontos szerepe van. J6 segédeszkdz e paraméterek beallitasaban
az Ertelmezé szétdr+ (E6ry Vilma f6észerk. 2007), amely a szdécikk mellett fekete, éliikre
allitott kis kockakkal jeloli a szavak gyakorisagat.

5 db kocka: a leggyakoribb szavak (3270 sz6),

4 db kocka: a gyakori szavak (3559 szd),

3 db kocka: a kbzepesen gyakori szavak (3234 sz6),

2 db kocka: a ritka szavak (3447 sz0) és

1 db kocka: a legritkdbb szavak (2355 sz0)

A Ertelmezé szétdr+ (Eéry Vilma fészerk. 2007) segitségével tehat a leggyakoribb (3270
db) és a gyakori (3559 db) szavak 6sszeadasaval 6829 olyan szét kapunk, amelyeknek a
kdznyelvben mért gyakorisagat ellendrizni tudjuk a kdnnyen érthet6 szoveg készitése
soran. Ennél egyszerlibb megoldés az interneten taldlhaté gyakorisagi listakra bizni
magunkat, bar ezeknek a pontos forrdsat nem mindig tiintetik fel, illetve olyan listakat
is taldlunk, amelyek az angol szavak gyakorisaga alapjan késziiltek.

A nemzetkodzi szakirodalom adatai azt bizonyitjdk, hogy minél tdbb nyelvi ténye-
z6t vesz figyelembe a kdnnyen érthetd (EL) vagy kozérthetd (PL) szovegek szerkesz-
tésének kdvetelményei kdzott, annal nagyobb valészinlséggel szembesil a szovegek
szerkeszt6je a morfoszintaktikai elemek komplexitdsanak kérdésével. Mivel a széveg-
értést nehezité morfoszintaktikai elemek listait az angol alapjan llitottak 6ssze, ezeket
a listdkat csak kell6 6vatossaggal, illetve a magyar nyelv sajdtossagait szem el6tt tartva
tudjuk alkalmazni a KEK szévegek szerkesztése soran.'

10 A kdnnyen érthetd magyar nyelvii szovegiink morfoszintaktikai komplexitasanak ellenérzésében
nagy segitséglinkre lehet a Magyar Nemzeti Szévegtar (http://clara.nytud.hu/mnsz2-dev/msd.html)
tobb mint egymillidrd szavas korpusza, amelyben a szévegszok/tokenek morfoszintaktikai kddok-
kal vannak ellatva.
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Az olyan morfoszintaktikai kérdésekkel kapcsolatban, mint az igei személyragozas,
a névszoék birtokos személyjelezésének, illetve a névszék esetragozasdnak haszna-
lata, tdmaszkodhatunk példaul a finn nyelvvel kapcsolatos kutatdsok eredményeire
(Dahlgren 2019, Leskeld 2019), hiszen a finn is agglutinalé nyelv.

Az optimalis mondat- és széhossz kérdésében egy masik rokon nyelv, az észt
olvasaskutatasénak legujabb eredményei szintén segitséglinkre lehetnek. Az észt
iskolaskoruak (L1) korében végzett kutatdsok relevansak az L2, illetve a PL kapcsan is.
A morfoldgiai elemek, mint példaul a névszok esetragjai, az igei személyragok, a név-
szok birtokos személyjelei, a tébbes szam jelei, az igék id6- és mddjelei, valamint a
gazdag képzérendszer az észtben, a finnben és a magyarban is jelentésen nével(het)ik
a szavak szotagszamat (Lukacs et al. 2022, Mikk 2000).

34. Az EL és a PL lexikai, morfoszintaktikai és szbvegtani kritériumainak sszevetése

Ahogy lattuk, a KEK olvashatdsagat elésegité ajanlasok az angol nyelv alapjan késziil-
tek. Ezeknek a nemzetkdzi ajanlasoknak a magyar nyelv( forditdsa ma mar tobb forras-
bol is elérheté (EU 2017/06: 9-23, Farkasné 2018: 71-72). Az ajanlasokat attekintve
azonnal meg lehet dllapitani, hogy a formai szempontok kapnak kézponti szerepet
bennik. Ezek szdma jéval meghaladja a nyelvi, illetve tartalmi ajanldsok szdmat. Mint
az alabbi tablazat alapjan lathatjuk, a komplexitas csokkenésével egyenes ardnyban né
a szOvegszerkesztés formai eszkdzeinek a szerepe.

Az 1.tablazat tartalazza a legfontosabb ajanlasokat az EL és a PL sz6vegek szerkesz-
téséhez. Mivel az EL, azaz a kdnnyen értheté kommunikacié magéban foglalja a sz6-
veget csak minimalisan hasznalé képi kommunikaciot és a kozértheté kommunikacié
kritériumaihoz kozelitd, kép nélkiili, de a sztenderdnél kénnyebben érthetd szoveget
is, az EL szOvegek lexikai, morfoszintaktikai és szévegtani kritériumai is joval szélesebb
skaldn mozognak, mint a k6zérthetd szovegek (PL) nyelvi kritériumai. Ez utdbbi széveg-
tipus nyelvi felépitésére is kiterjedd relevans kutatas a jogi szovegekkel kapcsolatban
készult, ezért Uveges (2024: 188) jogi nyelvvel kapcsolatos kutatasanak eredményeit
idézem.
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| |- sziny PL (B1/B2 szint)

1.
Lexikai
kritériumok

2.
Morfoszin-
taktikai és
szovegtani
kritériumok

3.

A szoveg
szerkesztésé-
nek médszer-
tani kérdései

1. konnyen érthetd, rovid szavak 1. az absztrakt jelentési szavak aranyanak
2. az esetleges magyardzatok rovidek és a korlatozasa

mindennapi élethdl valdk (alapszdkincs, 2. aroviditések feloldasa

alapigék) 3. az archaizmusok sz(irése

3.aszinonimak, a szoképek, az idegen szavak, 4. a funkcidigék sz(irése
aroviditések (mint pl. a mozaikszavak), a
nagy szamok, a sorszamok, a rémai szdmok,
a datumok roviditett valtozatainak keriilése

1. rovid mondatok, kozvetlen megszélitds 1. a személytelen szerkezetek és a nominalizd-
(te, ti), cio keriilése

2. anévmasok anaforikus hasznalatanak 2. a tobbszoros tagadds sz(irése
keriilése 3. akiugréan hosszti mondatok, és a kiugréan

3.atagadds és tiltds, illetve a negativ jelentés-  sok tagmondat jelzése (nyelvmodell segit-
tartamak keriilése ségével, empirikus kiiszobértékkel)

4.amaltidd helyett (amennyiben lehetséges)
jelen idd haszndlata

5. az informaciét kdvethetd mddon torténd
megfogalmazdsa és a fontos informacio

megismétlése
6. konnyen érthetd, dsszefoglald cim, az

alcimek keriilése
1. megfeleld nagysagu papirméret 1. ajogszabalyi hivatkozdsok kiszervezése
2. betliméret (14-es) ldbjegyzetbe (regex alapon)
3. betdtipus (Ariel, Tahoma) 2. atartalom dsszefoglaldsa a szoveg elején:
4. nagyobb sorkoz extraktiv kivonat (feliigyelet nélkiili gépi
5. szin (fekete) tanuld modell segitségével)

6. a kozpontozds egyszer(isitése (pont, vessz6)
7. azinformdacid hosszanak limitalésa
8. a grafikai megolddsok egyszerd, vildgos
elkiilonitése (képek, bettik kiilon)
9.alabjegyzetek és specidlis irdsjelek keriilése
10. minden mondatot Uj sorban kezdéseés
rovid mondatok hasznalata (1 mondat =1
gondolat)
11. a szavak elvélasztasanak keriilése
12. a téma megértéséhez nem kozvetleniil
sziikséges informdciok keriilése

1. tdbldzat: Az EL és a PL szévegek lexikai, mofoszintaktikai és szévegszerkesztési ajdnldsai

(EU 2017/06: 9-23, Farkasné 2018: 71~ 72 és Uveges 2024: 188 alapjdn)
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A szbveg szerkesztésére vonatkozo fenti ajanlasok az EL szévegek olvashatésaganak
novelését szolgdljak, nagy részik (taldn az informdciéra vonatkoz6 7. és a 12. kivételé-
vel) mégis megszivlelendd a PL szdvegek szerkeszt6i szdmdra is, hiszen az 6 céljuk is a
szoveg olvashatosaganak el6segitése.

4. A felhasznalasi lehetéségek az L2 /MID tanitasaban

Afentiekben (3.2.) mar sz6 esett arrél, hogy a MID-ben hasznélhatjuk a legkilonb6zébb
mufaju és témaju konnyen értheto szovegeket extenziv olvasas céljabol. Mérlegelést
igényel példaul az, hogy célszerii-e az olyan hivatalos szovegek hasznélata, amelyek
elsésorban a célnyelvi orszagban él6k tgyintézésének megkdnnyitésére késziiltek.
A kovetkezékben azt targyalom, hogy a mar létezé szoveg adaptacidja vagy a sajat
szoveg készitése célravezetdbb-e a MID-oktatdsban. Emellett attekintem a kénnyen
érthetd szoveg szerkesztésének harom fontos munkafazisat. Olyan példamondatokat
transzformalok konnyen értheté formaba, amelyek mas nyelvekben is ismert nyelvi
szerkezeteket tartalmaznak (pl. tobbszorésen 6sszett mondatok, birtokos szerkezetek),
vagy nyelvspecifikusak, azaz a magyar nyelv sajatos szerkezeteit képviselik (pl. balra
kihelyezett kifejezések, funkcidigés szerkezetek).

4.1. Adaptdcid vagy sajdt széveg

A MID szakirodalmaban gyakran felmeril az explicit olvasast szolgald, adaptalt szove-
gek csekély szamanak problematikaja (Borsos 2014, Csonka 2019, Zajacz 2021).

Az irodalmi szévegek kdnnyitett nyelvre valé atiiltetése nagy nyelvészeti tudast és
nyelvtandri tapasztalatot igényel. Az adaptécidk altaldban a B2-C1 szinten lévé nyelv-
tanuldk szintjéhez igazodnak. A nyelvtanuldnak dltaldban mar a tanulmanyai kezde-
tén felébred a célnyelv politikai élete és popularis kulturdja iranti érdekl6dése. Ezek
az ismeretek az interkulturélis kompetencia fejlesztésének elengedhetetlen eszkozei,
és egyuttal épp ezek a témdak motivélhatjdk a nyelvtanulét az idegen nyelvvel kap-
csolatos mélyebb ismeretek megszerezésére. Megfeleld szintli és témaju szévegeket
a nyelvtanar sajat adaptaciok készitésével (Bardos 2000: 131, 140-141, Déla 2020: 66),
vagy a digitélis térben val6 hosszas keresgélés utan tud biztositani a didkjainak. Hagyo-
manyosabb lehetdség a szészedetek készitése. Ehhez azonban kozvetitd nyelvre van
szlikség, ami az extenziv olvasast megneheziti, és egyuttal joval idéigényesebbé is
teszi. Napjainkban a virtudlis terek hasznalatanak elterjedésével a nyelvtanar szerep-
korének fontos részévé valt a mentoralas mellett a tartalomvalogatas, -készités (Zajacz
2021: 178). igy szinte magatdl értet6dé, hogy az interneten jol hozzaférhetd, de a nyelv-
tanulé szdmara tobbségében nehezen értheté informaciok megfelelé nyelvi szintre
hozasa megoldast jelent a kiegészité tananyag pétlasara (Zajacz 2021:172).

A nemzetkozi tapasztalatok és kutatasok azt bizonyitjdk, hogy a megfeleléen
kontrollalt (azaz vissza-csatolast biztositd és az ajanlasoknak megfeleld) EL szévegek
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készitésével fog a kdnnyen értheté kommunikacié megvaldsulni a jovében (Leskeld
2021: 172-173). Bar az Open Al neurdlishalé-alapu modelljének Ujabb valtozatai, a GPT3
és a legujabb GPT4 alkalmasak arra, hogy a megadott forrdsszévegek alapjan koroszta-
lyonként, esetleg célcsoportonként adott peraméterek alapjan megfelel6 szovegeket
vagy osszefoglalasokat szerkesszen (Lukacs et al. 2022: 79), a fentiekben mar emlitett
(3.3.) szemantikai és pragmatikai szempontok nélkiil6zhetetlenné teszik az emberi
kompetenciat ebben a folyamatban (Uveges 138-143, 149).

4.1. Szévegépités nyelvi szintenként

A kovetkezdkben attekintem a kdnnyen értheté kommunikacioé alapelveinek (Id. 3. feje-
zet) megfeleld szovegek létrehozasanak a gyakorlati épéseit. Tobb tanulmany ismer-
teti a KEK szévegek tartalmi és formai jellemzéit, és nagy éromiinkre sok KEK széveg is
talalhaté ma mar az interneten. A KEK hirek a legérdekesebb a magyarorszagi kénnyen
értheté kommunikacio fejlesztései kozott. Szarapka Déra egy olyan cikkben ismerteti
a kdnnyen érthet6 hirek szerkesztési elveit, amelyeket egy elkésziilt KEK hirrel is szem-
léltet. (Szarapka 2021: 171). Farkasné Gonczi Rita honlapjan KEK tartalmak cimszé alatt
a KEK kiadvdnyok almeniiben kiilénbdz6, a MID-ben is jél hasznalhaté témakodrokhodz
(pl. egészség, haztartas, kdzlekedés, munka, utazas, vallas és kiilonb6z6 jogi kérdések)
kapcsolodé szovegeket taldlunk.™

A kovetkezdkben bemutatdsra keriil egy szévegépitési modell, amelynek miikodési
elveit a KEK &ltalanos irdnyelvei alapjan és a sajat empirikus tapasztalataink integrala-
saval allitottuk Ossze.

El6szor az 4ltaldnos elvekrdl lesz sz6, majd a nyelvspecifikus kérdésekrol.

A KEK szoévegek készitése soran mindenekel6tt figyelembe kell venniink a virtua-
lis vilag alakitotta audiovizualis kultdrankat. gy a lehetségeinkhez igazodva mind a
nyomtatott, mind pedig a digitélis informacidatadas esetében ajanlatos figyelmet for-
ditanunk a szOvegértést eldsegité képi tamogatasra, illetve a célk6z6nség igényeinek
legmegfelelébb tipografia, szinek hasznalatara.

A hangzé informéciéval kapcsolatos sajatossagokat itt nem targyalom, bar meg-
jegyzend6, hogy gyors Iéptékben kezdi kiszoritani az irott kommunikaciot. A sajat
magunk altal készitett széveg hangzoé kozvetitésére jol hasznélhaté eszkoz példaul a
Google Fordité magyar nyelvu felolvaséprogramja.

A MID-ben el6szeretettel hasznalt szépirodalmi adaptacidk Iétrehozasanak folya-
matardl, eredményeirdl és gyakorlati alkalmazasardl kitlinéen hasznosithaté kutatdsi
eredmények olvashatok példaul Borsos Levente (2014) és Csonka Gerg6 (2019) munkai-
ban. A szépirodalmi szévegek adaptéacidjanak kérdéseire ezért nem térek ki kiilon, bar

" Az angol nyelvii Handbook of Easy Languages in Europe (Lindholm-Vanhatalo 2021) az egyes orsza-
gok KEK helyzetérdl sz616 fejezetek végén kézdl az adott nyelven egy-egy kénnyen értheté széveg-
adaptaciot az eredeti kdznyelvi szoveggel egyiitt. Az oldalszamok: 89-90, 147-148, 117-118, 190, 218,
250-251, 273, 304, 324-325, 343-344, 369-370, 411-412, 434-437, 466, 525, 567, 619-622, 655-657.
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hozza kell tennem, hogy nagyon fontos részét képezik a MID-ben a kénnyen érthetd
kommunikacio biztositasanak. Hasznélatuk esetleges korldtja az lehet, hogy a szépiro-
dalmi adaptacidk célk6zonsége altalaban a legaldbb B2 szintl nyelvtanulé.

A kovetkez6kben attérek az eredeti, sajat szoveg készitésének, illetve egyéb szove-
formacidkat mutatok be, majd pedig az utémunkalatokra térek at.

Elsé lépés: Azzal kezdjik a munkat, hogy a kiindulé szoveget atfogéan értelmez-
ziik, mivel ez a nyelvi egyszerUsités, az érthetévé tétel fontos eszkdze. Amennyiben
sajat szoveget készitlink, annak a {6 mondanivalojat kdrvonalazzuk. Ezek utan a prag-
matikai egytttmukodési alapelveknek megfeleléen, Grice maximaival 6sszhangban a
tomorségre, vilagossagra, egyértelmiiségre és a rendezettségre (Grice 1989: 217)
kell torekedntink.

Mint tudjuk, az adaptacié egyben un. nyelven beliili (intralingvalis) forditas, atfordi-
tas, ami sok esetben megkdveteli azidegen nyelvrél valé forditasban ismert tomoritést
(Dobos 2013, Hollé 2019: 112).

Masodik lépés: Az olvasast és a megértést nehezit6 lexikai és morfoszintaktikai
elemek szlrése, dtalakitasa (Id. a 3.3. fejezetben).

« Az L2-ben az adott referenciaszinten Ujnak szamit6 szavak képi vagy szoveges

(esetleg idegen széval valo) magyarazata.

« A mondatokban szerepl6 szavak szamanak limitalasa szinttél fliggéen 10 és 20
kozé.

« A mondatok komplexitasanak szlirése, azaz a mellékmondatok szamanak korla-
tozésa.

Pl. A Balatoni nyaralds, amelyet mdr régéta terveztek, végre megvaldsult, mivel két hét
szabadsdgot tudtak kivenni juliusra.
—> A2 szint: A régdta tervezett nyaralds végre meglesz. Kaptak két hét szabad-
sdgot juliusra.
—> Al szint: Juliusban nyaralnak a Balatonon. Két hétig nyaralnak.

« A morfoldgiai elemek, a birtokos személyjelek és az igei személyragok egyértel-
musitése, a szintaktikai alany nélkiili szerkezetek kikliszobolése. Az anaforikus
névmasok csokkentése, helyettiik inkdbb szdismétlés az A1 és A2 szinten.

Pl. Nagy bliszkeséggel téltotte el Gket a gyézelmiik.
—> Nagyon biiszkék voltak (arra), hogy gyéztek. /Nagyon biiszkék voltak a gy6-
zelemre.

« A nominalizacioval keletkezett szerkezetek és a funkcidigés szerkezetek helyette-
sitése cselekvé igékkel

Pl. Nagy 6rémmel téltétte el Gket a viszontldtds.

—> Nagyon ériiltek, hogy ujra taldlkoznak.,
illetve Az iskolai érdemjegy bejegyzésre keriilt.

—> Az iskoldban a tandr beirta a jegyet a napléba.

« A jelz6sitéssel keletkezett szerkezetek felbontasa tagmondatokra. Itt egy igébdl
nominalizacioval (megérkezik a Balatonra —> megérkezés a Balatonra) kelet-
kezett (-ds/-és képz6s) névszorol van szé, amely az igétdl ,megorokli” a hatarozoi
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bévitményét, dm az a magyar mondatban mar nem a névszé utan fog allni, hanem
a névszo elbtt, jelzéi funkcidban. (Az indoeurdpai nyelvekben ilyen esetben a
bévitményt nem jelzésitik.)
pl. A Balatonra valo megérkezésiik utdn régtén fiirédni mentek.
—> Megérkeztek a Balatonra, és rogton flirédni mentek.
Ezek a magyar nyelvre leginkdbb jellemz8, komplexitdst novelé a morfoszintaktikai
szerkezetek, amelyeknek a transzformaciojaval ndvelni tudjuk a széveg olvashat6sagat
és érthet6ségét.

Harmadik lépés: Mind az EL, mind pedig a PL esetében a szbveg tagolasa,
hosszabb szoveg esetén pedig a fejezetekre, részekre bontas javitja az 4tlathatdsagot
és az olvashatdsagot. A vizudlis megformaltsdghoz tartozik a vildgos tagolds mellett a
jol olvashaté betlitipus kivalasztasa és a szinttdl fliggben a széveg képi tdmogatasa.
Az A1-A2 szinten t6bb, a B1 szinten kevés kép sziikséges, a B2 szinten mar kép nélkiili
szoveg is elképzelheté.

5. Osszeqgzés

Dolgozatomban a KEK eredményeinek a MID tanitasaban, az extenziv olvasasban valé
felhasznalasi lehetdségeit tekintettiik 4t. Arra az eredményre jutottam, hogy a MID-ben
sok szempontbdl helye van a kdnnyen értheté kommunikaciénak, mivel az L2 tanulé-
nak is korlatozott a nyelvi kompetencidja. Ezek a nyelvi korlatok ugyan a tanulds soran
fokozatosan eltlinnek, dm a szovegértést az A1-A2 szinten nagymértékben, a B1-B2
szinten pedig kisebb mértékben mégiscsak korldtozzak. A MID-tanitdsban hasznal-
hat6 adaptalt vagy sajat magunk éltal készitett szovegek morfoszintaktikai, szévegtani
komplexitasanak tudatos mérésével, dnreflexidval, valamint az L2 tanuldk visszajelzé-
seinek segitségével 6nalléan is szerkeszthetilink kdnnyen érthetd szovegeket.
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