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Tutkin pro gradu - tydssini televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkkai
kulttuuriperint6d ja affekteja. Kaytén tapausesimerkkind Ghost Adventures - tv-sarjaa.
Aineistonani toimii 17 eri Ghost Adventures sarjan jaksoa eri kausilta. Tutkimustani ohjaa
kaksi kysymystéd: Mikéd on televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkké kulttuuriperinto ja
mitkéd ovat televisioidun paranormaalin tutkimuksen affektit? Tutkimuksen tarkoituksena on
tuoda esiin televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkkéaé kulttuuriperintéd ja sen
monipuolisia affekteja ja affektiprosesseja.

Tutkimusmenetelména toimii padsddntoisesti ldhiluku ja sisdllonanalyysi ja niiden kautta
sarjassa nihtyjen paranormaalia tutkivien tutkijoiden affektit ja niiden luettelointi seka
paranormaalin tutkimuksen kohteina olleiden paikkojen, vélineiden ja niistd saatujen
todisteiden ldhiluku ja sisdllonanalyysi ja esiintuominen affektiprosesseina.

Keskeiset tutkimustulokset ovat affekteja. Eritoten esiin nousi sdikdhdys, pelko ja
jonkin/jonkun ldsndolon tunteminen. Mutta esiin nousi my0s erilaisia
kulttuuriperintdprosesseja, jotka yhdessd muodostavat televisioidun paranormaalin
tutkimuksen synkédn kulttuuriperinnon yhdessé affektien kanssa.

Tutkimukseni osoittaa, ettéd televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkké kulttuuriperintd
on affektit. Jatkotutkimuksen muodossa asiaa pystyttéisiin tutkimaan monin eri tavoin
paranormaalien kulttuuriperintdyhteisdjen kautta.

Avainsanat: Paranormaali tutkimus, synkka kulttuuriperintd, kulttuuriperintdprosessi, affekti,
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1 “Here we go”

“Here we go”" ' sanoo Ghost Adventures sarjan tutkija Aaron Goodwin hénen lihtiessdin
tutkimaan rakennusta, jossa sanotaan kummittelevan. Téssé pro gradu - ty0sséni tutkin
televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkk&é kulttuuriperintdd ja sen affekteja. Kun tdssi
pro gradu -ty0ssd puhun paranormaalista tutkimuksesta, tarkoitan kummittelevassa kohteessa
tehtyd paranormaalin tutkimuksen ryhmén suorittamaa tutkimusta. En paranormaalin
akateemista tutkimusta (paranormal investigation vs paranormal reseach). Kun puhun
paranormaalin tutkijoista, en tarkoita akateemista tutkimusta tekevad henkilod vaan

paranormaalin tutkimuksen ryhmén jisentd, ellen toisin sano.

Paranormaali tutkimus nojaa vahvasti uskoon ja haluun tieteellisesti todistaa, ettd
kuolemankin jidlkeen on eldmdi — Haluun todistaa henkien ldsndolo ja kommunikoida henkien
kanssa. Paranormaalin tutkimuksen aikana tutkimusta tekevit tutkijat kokevat monia eri
tunteita, eri fyysisid tuntemuksia, monia eri aistikokemuksia. Tdmai aspekti tekee
paranormaalista tutkimuksesta tdmén pro gradu -tyon kiinnostuksen kohteen. Tdssé pro gradu
-tyGssd ei ole tarkoituksena todistaa paranormaalien ilmididen olemassaoloa, vaan
aineistossani esiintyvét paranormaalin tutkimuksen aikana koetut henkien ldsnéolot ja niistd
saadut todisteet otetaan vastaan totena, koska ne ovat tosia niiden kokijoille. Yliluonnollinen
eldamys on kokijalle aina todellinen. Siihen liittyy erilaisia affekteja, outouden, epdvarmuuden,
pelon tai jopa kauhun mutta myds turvallisuuden ja hyvin olon tunteita. > Henkilokohtaisesti
itse uskon paranormaaleihin ilmidihin ja olen sellaisen myds kokenut. Se ei kuitenkaan ole
vaikuttanut tutkimukseeni timén aiemmassa lauseessa ilmaisemani asian takia. Kyseisen
kokemuksen kautta olen itse kiinnostunut paranormaalista tutkimuksesta ja ndin 16ytanyt

paranormaalin tutkimuksen tv-sarjat.

Ghost Adventures sarja toimii pro gradu -tyoni tutkimusaineistona. Olen itse katsonut Ghost
Adventures sarjaa sen alkukausista ldhtien. Se oli toinen paranormaalin tutkimuksen sarja,

jonka kohtasin. Ensimméinen oli Ghost Hunters, joka jdi minulle tuntemattomammaksi.

' Heino, kenttipéivikirja 2022, jakso: Albion Normal School
2 Enges, 2012, s. 68



Ghost Adventures valikoitui tapausesimerkiksi, koska se on pitkdikdinen, hyvin tunnettu ja
laajalle levinnyt. Kausia ja jaksoja on paljon ja niisté oli helppo 16ytdi aineisto. Jaksot ovat
myds kohtuu helposti saavutettavissa. Ghost Adventures oli alusta alkaen jannittdva mutta
informatiivinen sarja. Sarjan tutkijat kiyttavét apunaan paljon historioitsijoita ja muita
paikallisia asiantuntijoita. Heiltd kuullaan tutkittavien paikkojen historiasta ja niissé asuneista
henkil®istd, jotka nyt mahdollisesti kummittelevat kohteessa. Mutta sarja herittdd paljon
tunteita ja tuntemuksia. On pelottavia hetkid ja hauskoja hetkid. Paljon ruudun kautta koettuja
tunteita. Paljon ruudulla nékyvii tunteita. Paljon reaktioita ja aistein koettuja tuntemuksia.
Téssé otetaan huomioon, ettd kyseessé on viihdetuote, joka on pddtynyt analyysini kohteeksi.
Nykyaikana erilaiset mediat ovat lisdnneet kiinnostusta paranormaalia tutkimusta kohtaan.
Paranormaaliin liittyvét sarjat, kuten The Sixth sense (1972-1973) ja elokuvat, kuten Entity
(1981) ja Ghostbusters (1984) loivat pohjaa paranormaalin kiinnostukselle *. Nousu uskossa
kummituksiin ja kummitteluihin vastaa paranormaaliin keskittyvien tv-sarjojen, eritoten
paranormaalin tutkimuksen tv-sarjoihin, buumiin. Yhdysvalloissa timai trendi alkoi kunnolla
vuonna 2004 kun tv-sarja Ghost Hunters ilmestyi ruutuihin. Vuoteen 2012 mennessi
Yhdysvalloissa ldhetettiin ainakin 31:td paranormaaliin keskittyvaa tosi tv-sarjaa.
Uskontotieteen tutkija Mark Eaton sanoo ettd monet hinen tutkimuksensa aikana tapaamista
henkildistd kertoi, ettd ndma sarjat inspiroivat heidat liittyméén paranormaalin tutkimuksen
ryhméén tai perustamaan ryhmén. Eaton oli kolmen vuoden ajan mukana paranormaalia
tutkimusta tekevassd ryhméssa ja teki tdnd aikana 32 haastattelua paranormaalin tutkijoiden

kanssa. * Tdmad kaikki kertoo nididen tv-sarjojen suosiosta ja vaikutuksesta.

Tédma heréttadd kysymyksen siitd, miké on televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkka
kulttuuriperintd? Ja mitka ovat televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkén
kulttuuriperinnén affektit? Nama ovat tutkimukseni padkysymykset. Késittelylukujeni kautta
ndhdédn alakysymys: Millaista aineetonta ja aineellista kulttuuriperint6é esiintyy Ghost
Adventures sarjassa. Nama kysymykset ovat tutkimukseni pohja ja paidtutkimuskysymykset.
Namaé kasitteet ovat tutkimukseni pohja: synkkéé kulttuuriperinto ja aftektit. Aineellinen ja

aineeton kulttuuriperintd ja ndiden eri prosessit.

3 Davis, 2012, s. 26
4 Eaton, 2015, s. 389, 391



1.1 Paranormaalin tutkimuksen tv-ohjelmaa tutkimassa

Paranormaalia tutkimusta ja sitd koskevia tv-sarjoja on tutkittu muun muassa uskontotieteen,
ladketieteen, historiantutkimuksen, psykologian, mediatutkimuksen, kulttuurien tutkimuksen
ja folkloristiikan puolella. Uskontotieteen puolelta voidaan mainita esimerkkind Marc A.
Eatonin artikkeli “Give us a sign of your presence”’: Paranormal Investigation as a Spiritual
Practice. Artikkelissaan Eaton esittdd, ettd paranormaali tutkimus on spirituaalinen
uskonnonharjoitus. TAma nayttdytyy siind, miten paranormaali tutkiminen luo osallistujissa
tunteen ja tietoisuuden yhteydestd johonkin transsendenttiseen, jopa ylimaalliseen,

tuonpuoleiseen todellisuuteen °.

Artikkelissaan Eaton kuvailee, kuinka hinen kiinnostuksensa aihetta kohtaan nousi myds
Ghost Hunters -sarjasta. Han sanoo olleensa utelias siitd, miksi ihmiset lahtivit mukaan
paranormaaliin tutkimukseen, kuinka heidén uskonnolliset nakemyksensé vaikuttivat
prosessiin, miten he kerésivit todisteita ja lopulta, mitd ndmai todisteet kertoivat heille
maailmasta fyysisen maailman toisella puolella. Hanen tutkimuksensa alkoi helmikuussa
2012, kun hédn haastatteli kolmea paikallisen paranormaalin tutkimuksen jdsentd ja liittyi
heidin mukaansa tutkimukseen teatterissa. Kolmen vuoden aikana hin otti aktiivisen tutkija®
-jdsen roolin, mikd antoi hdnelle mahdollisuuden osallistua paranormaalin tutkimukseen
ryhmén jdsenten kanssa. Hanen tutkimuksensa jatkuu vield, mutta artikkelin valmistumiseen
mennessa hin oli osallistunut 16 tutkimukseen, mukaan lukien yhteen spiritistiseen istuntoon
ja haastatellut paranormaalin tutkijoita 32 kertaa. Niistd 32 haastattelusta 12 tehtiin paikan
pdélla ja 20 puhelimen vilitykselld. ’ Tdssd ndiemme esimerkin akateemisesta tutkijasta, joka
on saanut kiinnostuksensa paranormaalia tutkimusta kohtaan paranormaalin tutkimuksen
tv-sarjasta, ja sen kautta padssyt mukaan osaksi paranormaalia tutkimusta ja luonut sitd kautta

oman tutkimuksensa.

3 Eaton, 2015, s. 407
¢ researcher= tutkija téssi kohtaa ei investigator =tutkija, eli téissi kohtaa tarkoitan akateemista tutkijaa eli hin on

yhdistédnyt akateemisen tutkijan roolinsa ja paranormaalin tutkimuksen ryhmén jasenen roolinsa.
7 Eaton, 2015, s. 394



Median tutkija Annette Hill kirjansa “Paranormal Media: Audiences, Spirits and Magic in
Popular Culture” luvussa nelja “Armchair ghost hunters” pohtii yleison osallisuutta sarjoihin
ja sithen, miten ndma sarjat vaikuttavat yleison paranormaaleihin uskomuksiin. Hén toteaa,
ettd thmiset tyOstdvit faktan ja fiktion ja vilitettyjen todellisuuksien ja henkilokohtaisten
uskojen lépi selvittddkseen itselleen, mitd he uskovat tai eivit usko *. Artikkelissaan “Feeling
Spirits: sharing subjective paranormal experience through embodied talk and action™
Rachael Ironside tutkii, kuinka subjektiivisia paranormaaleja kokemuksia jaetaan ja
ymmdérretdén puheen ja toiminnan ilmentymind. Hin on kdyttdnyt aineistonaan
Iso-Britanniassa kuvattuja videoaineistoa subjektiivisista paranormaaleista kokemuksista

paranormaalin tutkimuksien yhteydessi. °

Paranormaalin tutkimuksen tv-sarjoja on hyvin vihén tutkittu kulttuuriperinnon tutkimuksen
kautta, mikd on tuottanut omat ongelmansa oman tutkimukseni kannalta. Itsereflektiona téssi
kohdassa voidaan pohtia, miten tutkimukseeni on vaikuttanut aiemman tutkimuksen
niukkuus. Ensinnékin olen tutkimuksessani joutunut nojaamaan enemman affektiteorioihin ja
kulttuuriperintdprosesseihin, yhdistéden niitd 16ytdmiini paranormaalin tutkimuksen
tutkimuksiin ja vdhaisiin paranormaalin tutkimuksen tv-sarjojen tutkimuksiin. Néin ollen
myds ajatteluni pohjautuu enemmén affekteihin ja kulttuuriperintoprosseihin. Tdma kaikki on
osoittanut, ettd paranormaalin tutkimuksen tv-sarjoja pystyttiisiin tutkimaan synkin
kulttuuriperinnén ja muutenkin kulttuuriperinnén kautta paljon enemmén. Tutkimukseni
pyrkii pienimuotoisesti paikkaamaan tétd synkén kulttuuriperinndn aukkoa paranormaalin

tutkimuksen tv-sarjojen tutkimuksessa.
Keskeiset kasitteet
Kaikilla tutkimuksilla on teoreettinen pohja. Minun tutkimukseni teoreettisena pohjana toimii

kaksi kasitettd; synkka kulttuuriperintd ja affektit, joista ensimmaéisend ldhestytidén termid

synkka kulttuuriperinto.

8 Hill, 2011, s. 88
° Ironside, 2018, s. 708



Difficult heritage, dissonant heritage, heritage that hurts ja dark heritage '’ ovat termej,
jotka usein tulevat esiin puhuttaessa kulttuuriperinndsté, joka on luonteelta synkkii, vaikeaa,
negatiivista tai ristiriitaista. Tassd pro gradu -ty0dsséd kiytin pddsddntoisesti termid synkka
kulttuuriperintd, koska se on ehka selkein tapa kuvata paranormaalia tutkimusta
kulttuuriperintond. Koska lahtokohtaisesti paranormaalin tutkimuksen paikat liittyvat

kuolemaan.

Artikkelissaan Etat présent: Dark Heritage Sophie Fuggle sanoo, etti jos synkki turismi
konsepti luo perustan ajattelulle siitd, miksi ja miten vierailemme kohteissa, jotka yhdistetddan
karsimykseen ja hirmutekoihin. On myos tarpeellista ajatella, miksi timin kaltaiset kohteet on
sdilytetty, miten ne sdilytetddn ja kenen toimesta. Tdssd kontekstissa termi synkka
kulttuuriperint6 on hyddyllisempi kuin synkka turismi. Turismilla viittaa vierailijaan, joka
tulee muualta. Turismi myds vihjaa vapaa-aikaan ja arkipdivin keskeyttdmiseen.
Kulttuuriperinto taas vihjaa erilaista, monitahoisempaa yhteisoon osallistumista, kuin turismin
tarkoituksiin syntynyt palveluala. Termi my0s muistuttaa siitd, miten vaikea kulttuuriperintd

on sidottu arkipdivin maisemaan. "'

Téstd Fugglen ajattelusta ndhddén, ettd synkka turismi ja synkka kulttuuriperintd ovat ldhelld
toisiaan ja ndin ollen voidaan sanoa, ettd synkké kulttuuriperintd on kulttuuriperintdé, joka
samalla tavalla kuin synkka turismi, liittyy usein kuolemaan, kauhuun, kiarsimykseen ja
katastrofeihin. Fuggle huomauttaa, ettd keskittyminen karsimyksen paikan fyysiseen
kohtaamiseen unohtaa, kuinka ndma paikat ovat usein sijoitettu osaksi laajempaa kulttuurista
viittausta, eritoten kirjallisuutta ja elokuvaa '>. Voidaan siis todeta, etti synkki
kulttuuriperintd nikyy myos median eri muodoissa. Tdmé ndkyy my0s tutkimuksessani.
Televisioitu paranormaali tutkimus esittelee synkkdd kulttuuriperintéd median vilityksella.
Synkké kulttuuriperintd on kulttuuriperintdd, joka liittyy kuolemaan, kauhuun, kirsimykseen
ja katastrofeihin, eli kulttuuriperinnon negatiivisiin aspekteihin. Synkén kulttuuriperinnén
yhteisot voivat olla paikallisia tai kansainvalisid, turismiin, jaettuun kokemukseen tai samaan

kiinnostukseen pohjautuvia. Namé kulttuuriperintdyhteisot luovat kulttuuriperintod kaymalla

10 = vaikea kulttuuriperintd, ristiriitainen kulttuuriperintd, satuttava kulttuuriperint® ja synkké kulttuuriperintd
' Fuggle, 2020, s. 440 - 441
12 Fuggle, 2020, s. 441



synkén kulttuuriperinnon kohteissa, jakamalla kokemuksiaan synkéstd kulttuuriperinndsta

sekd osallistumalla synkén kulttuuriperinnén eri aspekteihin.

Tamin lyhyen synkén kulttuuriperinnon selityksen myd6téd voidaan siirtyd toiseen
padkasitteeseeni; affekteihin. Affektiteorioita on yhté paljon kuin affekteja. Affektit eivit ole
yksiselitteisid *. T#ssd pro gradu - tydssi olen yhdistinyt eri affektiteorioita, joita nyt tissi
esittelen. Affektit ovat sidoksissa jarkeen ja kognitioon, mutta toisaalta ne ovat myds
sidoksissa my®s subjektiivisiin kokemuksiin kuten aisteihin ja tunteisiin '*. Affektit ovat
ruumiillisia: #killisen tunnereaktion aikana, keho tuottaa erilaisia somaattisia'> signaaleja.
Monet néistd saavat alkunsa aivorungosta ja ovat autonomisen hermoston aikaansaannoksia,
kuten muutoksen verenkierrossa mistd johtuu punastuminen ja kalpeneminen, muutokset
sykkeessd ja hengitysrytmissd. Muutoksia kasvojen lihaksissa, kun kasvot litkkuvat ilmeiden
mukana. Muut lihakset muokkaavat asentoa ja ryhtid tuoden esiin tunteen nikyvid muutoksia.
Namaé fyysiset muutokset saavat seurakseen subjektiivisia tuntemuksia ja muita kognitioita,
arviointeja, mielikuvia, muistoja ja arvioita tilanteesta. ' Tunne on tuntemus ruumiillisesta
muutoksesta. Tunteisiin sisdltyy arviointia, arvostelmia, asenteita tai tietty tapa ymmartaa

maailmaa. Niihin sisiltyy aistimuksia ja ruumiillisia tuntemuksia kuten my®s jirkeily. '’

Affekti paljastaa sinut: syddmen syke, hikiset kddet, viha ddnessé, ilo silmissé. Affekti kertoo
kuka todella olet tai mité todella olet; verenkierto, hien méaré ja laatu, hengistynyt odotus
kurkussa, virnistys, jota et voi peittid, lasinen tuijotus. '* Affektit kertovat kuka olet ja
yhdistavit sinut kulttuuriseen kontekstiin. Affektit ovat jotain, mitd me kaikki koemme.
Tunteet ja affektit ohjaavat ajattelua, valintoja ja toimintaa. Tdma merkitsee kehon ja mielen
vastakkainasettelun sijaan kehon ja aistien ja tiedostamattomien tuntemuksien huomioimista
osana ihmisten ajattelua ja arkikdytidntjd. Niiden voidaan ndhdé olevan osa kulttuurisia ja
sosiaalisia kisityksid ja toimintatapoja. ' Affektit ovat monimuotoinen ja laaja konsepti.

Namaé esimerkit edustavat vain pientd osaa affektiteorioista, mutta ovat pro gradu -tyoni

1 Rinne, Kajander, Haanpii, 2020, s. 6

'4 Rinne, Kajander, Haanpis, 2020, s. 6

'S Somaattinen = 1) ruumiillinen; 2) ruumiiseen, elimistédn, kehoon kuuluva.
https://www.terve.fi/sanastot/somaattinen

16 Wetherell, 2012, s. 29

17 Ahmed, 2018, s. 14 - 15

'8 Highmore, 2010, s. 118

' Rinne, Kajander, Haanpii, 2020, s. 6 - 7



10

affektien teoreettinen pohja. Itse koen affektit kognitiivisena ja ruumiillisena prosessina,

johon yhdistyy tunne- ja aistikokemukset.

Puhun tutkimuksessani my0s paljon prosesseista: seké affektiprosesseista etta
kulttuuriperintdprosesseista. Kulttuuriperintoprosessi voidaan mééritella tapahtumasarjana,
jonka aikana jokin menneisyyden jalki valitaan ja tuotetaan sdilyttimisen arvoiseksi
todisteeksi *°. Kulttuuriperintd on siis jotain, miti aktiivisesti prosessoidaan ja tuotetaan. Eri
toimijat, kuten yhteisot, yksilot ja erilaiset instituutiot, valitsevat menneisyyden jiljen ja
tuottavat sen kulttuuriperinndkseen *'. Tami prosessi toteutuu myds televisioidun
paranormaalin tutkimuksen kohdalla, josta kerron tarkemmin luvussa 3. Affektiprosessi on
affektin kokemisen prosessi. Margaret Wetherell kuvailee affektia ékillisend tunnereaktiona,
joka aiheuttaa muutoksia ruumiissa ja tuo mukanaan subjektiivisia ja kognitiivisia merkityksia
2, Tdma on itsesséddn prosessi. Tama prosessi ndkyy myds televisioidun paranormaalin

tutkimuksen affekteissa, joista kerron lisdé luvussa 2.

Muut Kisitteet

Niiden teoreettisten kasitteiden mukana on myds késitteet paranormaali tutkimus ja

paranormaalin tutkimuksen tv-sarjat, joista seuraavaksi hieman yhdistellen selitén.

Kummitustarinoiden yleinen keski6 on maailmanlaajuinen ja globaalit traditiot ovat
mahdollistaneet niiden levidmisen kansainvilisen populaarikulttuurin, esoteeristen kirjojen ja
median muodossa. Kuitenkin, sen sijaan ettd ne olisivat herittdneet positiivista huomiota ja
olisivat nousseet keskustelun aiheeksi, kummitukset ovat tulleet torjutuksi julkisesta
keskustelusta, mitd dominoi tieteellinen rationalismi. Ne ovat karkotettu kulttuuriseen
periferiaan ja keskustelussa marginalisoitu. * Pinnallisella tasolla dominantti keskustelu

lansimaissa suosii “normaalia” ja “luonnollista” ja karkottaa “hylityn tiedon” paranormaalista

20 Sivula, 2013, s. 163
2 Sivula, 2013, s. 163
22 Wetherell, 2012, s. 29
B valk, 2018, s. 95
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ja yliluonnollisesta yhteiskunnan periferiaan, mutta syvemmalld, alkukantaisella tasolla on

olemassa kiinnostus téitd linsimaisen kulttuurin varjopuolta kohtaan **.

Vastoin odotuksia, joiden mukaan usko yliluonnolliseen katoaisi rationaalisen modernin ajan
myoOtd, tarinat kummituksista, jotka usein pohjautuvat omakohtaiseen kokemukseen,
kukoistavat. Jopa kulttuureissa, joissa dominantti ajatusmaailma on skeptinen tai sidoksissa
materialistiseen, kummittelut jatkuvat ja kummitukset ovat sopeutuneet sekulaariin
ympéristoon. * Viimeaikainen aaveiden metsistykseen liittyvien tv-sarjojen lisddntyminen
reflektoi laajempaa julkista kiinnostusta paranormaaliin tutkimukseen. Téll4 hetkella
Yhdysvalloissa toimii yli 3000 paranormaalin tutkimusryhmaa ja maailmanlaajuisesti niitd on
paljon. [Imién laajuudesta kertoo myos se, ettd jopa urakeskeiseltd sivustolta LinkedIn 16ytyy
paranormaalin tutkimuksen tiimejd *°. Paranormaalin tutkijat kdyttivit eri tutkimusmetodeja

saadakseen todisteita kummituksista, ja téten elaiméistd kuoleman jilkeen. >’

Tosi tv:n alalajina, paranormaaliin tutkimukseen keskittyvét tv-sarjat ndyttavat paranormaalia
tutkimusta sen tapahtuessa, seuraten paranormaalin tutkimuksen tiimejd ydaikaan
tapahtuvissa tutkimuksissa kohteissa, joissa vditetddn kummittelevan. Sarjat, kuten Most
Haunted jattavat todisteisiin ja autenttisuuteen liittyvit ongelmat avoimiksi useille
tulkintatavoille, antaen yleison muodostaa omat johtopditoksensd. Tdma jannite
viihteellisyyden kehyksen ja todellisuuden viitteen vililld aaveiden metsistys tv-sarjoissa on
se perusta, jolle nimé sarjat ovat tuotettu ja miten ne osallistavat yleisod. ** Aaveiden
metsdstyksen tv-sarjat kayttavit hyvikseen laajempaa hybridigenrejen trendid ja kulttuurista
kiinnostusta kummituksiin. Aaveiden metséstyksen tv-sarjat on tarkoitettu vain viihteellisyys
tarkoituksiin, kuten sanotaan juridisessa ilmoituksessa sarjojen péétteeksi. Yleiso ei
kuitenkaan katso sarjaa vain viithtydkseen. [hmiset adoptoivat monia identiteetti positioita
TV-katsojina nauttien todellisuuden lavastuksesta ja media kriitikkoina faktan ja fiktion

hybridigenren luoman todellisuuden viitteen sisélld. * Yleiso adoptoi skeptikon ja uskojan

2 Partridge, 2013, s. 39

» Valk, 2018, s. 93

26 LinkedIn,
https://www.linkedin.com/pub/dir?firstName=Paranormal&lastName=&trk=people-guest_people-search-bar sea
rch-submit

27 Eaton, 2015, s. 389

2 Hill, 2011, s. 66

¥ Hill, 2011, s. 87
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position ja tutkivat paranormaaleja 1lmi6itd avomielisind skeptikoina ja epdvarmoina
uskovina. Ndma4 tv-sarjat tarjoavat harjoituspaikan yleisolle, jossa he voivat pohtia suhdettaan
identiteettiin ja paranormaaleihin uskomuksiin. Tdma on esimerkki siitid, miten media voi olla
lahde identiteettitydlle paranormaalin uskomusten ja epduskomusten luomiselle ja ylldpidolle.
3% Niin ollen voidaan nihdd, ettd paranormaalin tutkimuksen tv-sarjat ovat muodostaneet

oman osansa paranormaalin tutkimuksen suosiosta ja sen kasvusta populaarikulttuurissa.

Nykyéén tarinoita paranormaaleista ilmidistd jaetaan populaarikulttuurin ja sosiaalisen
median kautta. Selittdméttomilla ilmi6illd on kuitenkin historiansa ja niistd on puhuttu koko
ihmiskunnan historian ajan. Tarinoita on jaettu leirinuotiolla viihteeksi ja opetukseksi. *'
Kautta ihmishistorian ithmiset ovat uskoneen kuolemanjilkeiseen eldmiin. Kummituksien
uskottiin usein olevan kuolleita 1dheisid, kuolleita henkil6itd, jotka etsivét kostoa tai jumiin
jadneitd sieluja, jotka maksoivat eldessddn tekemistdén pahoista teoista. Tdémé on yleinen usko
tdnd paivindkin. Modernina aikana, kun kummituksia tuntuu olevan joka puolella, on tullut
paljon hyviksyttivampaid puhua niistd. Internetin myo6té tarinat kohtaamisista kummitusten

kanssa ovat yleistyneet. **

Suurin osa aikaisista raporteista kummittelusta olivat rajoittuneet silminnékijoiden
kuvailuihin, mutta tieteen ja teknologian kasvaessa, myds halu saada todisteita
kuolemanjilkeisestd elamistd kasvoi. Suurimman osan aikaa yliluonnollisille tapahtumille
16ytyi luonnollinen syy, joskus ei. Skeptikot halusivat kumota kummituksien olemassaolon,
kummituksiin uskovat halusivat todistaa sen. Yksi ensimmaéisistd paranormaaleista
tutkimuksista voidaan ajoittaa ensimmaéiseen vuosisataan, kun mies nimeltd Athenodoros
vuokrasi talon Ateenasta tutkiakseen sielld huhutusti olevaa kummittelua. Pikkuhiljaa
kiinnostus paranormaalia tutkimusta kohtaa kasvoi ja 1800-luvulla paranormaali tutkimus sai
kenties suurimman jaksonsa, kun kasvava kiinnostus okkultismia ja spiritismid kohtaan

kasvoi viktoriaanisella ajalla. **

30 Hill, 2011, s. 87 - 88

31 Keskitalo, Keskitalo & Ronnbacka, 2019, s.43
32 Davis, 2012, s. 21

33 Davis, 2012, s. 21-22
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1.2 Menetelmat ja aineisto

“Show yourself!”” * huutaa paitutkija Zak Bagans kesken paranormaalia tutkimusta. Hiin
provosoi negatiivista henked ndyttdytymain. Tédssd luvussa esittelen aineistoani ja kdyttamiéni
aineiston analyysimenetelmid. Aloitan timén luvun taulukolla, jossa on aineistonani
kayttdmani jaksot ja niisti lyhyt kuvaus. Jatkossa puhun jaksoista niiden nimilld. Aineistonani
toimii 17 jaksoa Ghost Adventures sarjasta.

“These are our Ghost Adventures >’

narratoi padtutkija Zak Bagans Ghost Adventures
jaksojen introssa. Ghost Adventures on vuonna 2008 alkanut tv-ohjelma. Internet Movie
Database sivuston mukaan ohjelma on luokiteltu dokumentti, historia ja tosi-tv genreihin.
Sarja seuraa paranormaalin tutkijoita heiddn vieraillessaan kummittelevissa kohteissa.
Jaksojen juoni on yksinkertainen. Tutkijat haastattelevat silminnékij6ité, historioitsijoita ja
muita alueen asiantuntijoita saadakseen tietoa alueen ja kohteen historiasta ja saadakseen
kummittelun taustasyyt tietoonsa sekd minkélaisia kummituksia kohteessa on ja keiden sielld
oletetaan kummittelevan. Téman jilkeen heidét lukitaan tutkittavaan kohteeseen
auringonlaskusta auringonnousuun. Joskus he myds tekevét alustavia tutkimuksia péivin
aikana. He suorittavat kohteessa paranormaalin tutkimuksen, usein provosoivat ja yrittdvit
konfrontoida kohteissa olevia henkid. Tutkimuksen aikana he kerdédvit todisteita, joita usein —

mutta ei aina — esitelldén tarkemmin ohjelman lopussa, vililld mukana on my06s muita

asiantuntijoita esittelemissi niiti todisteita ja todistamassa niiden laatua ja autenttisuutta. *°

Ghost Adventuresin on luonut Zak Bagans ja Nick Groff, jotka toimivat myos tutkijoina
sarjassa. Heiddn mukanaan alusta ldhtien oli Aaron Goodwin. Nick Groff poistui sarjasta
vuonna 2017. Sarjan edetessd mukaan tutkijoiksi/teknikoiksi tulivat Billy Tolley ja Jay
Wesley. Zak, Aaron, Billy ja Jay ovat nykyadn sarjan vakiokasvot ja he muodostavat sarjan
ydinporukan. Mutta sarjassa vierailee lukuisia muita hahmoja. He ovat silminnékijoita,
kohteiden omistajia ja kohteiden entisid tai nykyisid tyontekijoité, historioitsijoita, meedioita,

paranormaalin tutkijoita, pappeja, pastoreita, piispoja, noitia, voodoon harjoittajia, pakanoita,

3* Bagans, 2016, Ghost Adventures: Reseda House of Evil
35 Zak Bagans, Ghost Adventures - jaksojen introsta
3¢ IMDB, Ghost Adventures



14

EVP?* -asiantuntijoita, poliiseja, vartijoita, puistonvartijoita, insinddreji ja keksijoiti, jotka
auttavat todisteiden kerdémisessé ja keksivit uusia laitteita, joilla paranormaalia tutkitaan,
sekd kohteissa asuvia henkildita, jotka tarvitsevat apua ja heidédn 1dhiomaisiaan. Henkil6ita,
joita paranormaali kokemus on koskettanut tavalla tai toisella. Mukana on tietysti myos paljon
sarjan tuottamiseen, kuvaamiseen ja muuhun tekniikkaan liittyvid henkil6ité, jotka mainitaan

nimeltd lopputeksteissi. **

Ghost Adventures on populaarikulttuurin tuote, eiki eld tyhjiossd vaan siind kuullaan myds

viittauksia populaarikulttuuriin kuten jaksossa Old Montana State Prison ndhdéén:

“ “It was like a forcefield” Zak.
“That was strange” Aaron.

“Like Silent Hill siren” Zak “*

Tama viittaa Silent Hill elokuvaan ja siini esiintyvéén sireeniin, joka kertoo, etti jotain pahaa

on tulossa. Eli toimii varoituksena.

Ja jaksossa Haunted Hollow Forest:

“ Kuulevat outoa dantd, kuin rummutusta.
“A weird sound”

“I didn t like that sound. That was like some Blair Witch shit” *°

Viitaten tietysti kauhuelokuvaan Blair Witch Project, jossa seikkaillaan my0s metsdssé, joten
yhteys on selvd. Nama esimerkit kertovat siitd, kuinka populaarikulttuuri vaikuttaa toisiin
populaarikulttuurin tuotteisiin. Paranormaalissa tutkimuksessa py0ritdin usein pelottavissa
tilanteissa, joten on helppo ndhdé, miten tdssd kohtaa kaksi kauhuelokuvaa on paatynyt
viitatuiksi sarjan henkildiden toimesta. Ghost Adventures nakyy my0ds muissa

populaarikulttuurin tuotteissa. Esimerkiksi paranormaaliin ja true crimeen keskittynyt podcast

37 EVP = Electronic Voice Phenomena. EVP:t ovat selittiméttdmii d#nii, jotka on tallennettu nauhalle. Niiti
pidetddn todisteina paranormaaleista ilmiGistd. Axtell, 2017, s. 2

38 IMDB, Ghost Adventures

3% Heino, kenttéipaivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison

“ Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Haunted Hollow Forest
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Lights Out mainitsee Ghost Adventuresin usein, esimerkiksi jaksossa numero 26: Warren
Files: The Chilling Haunting of The Perron Family podcastin juontajat puhuvat, kuinka Ghost
Adventuresin Zak Bagans on kertonut, ettd timé jakson kohteena oleva Perronin perheen
entinen kotitalo on yksi kummittelevimmista kohteista missd hén on ollut ja kuinka sielld on
raskas ja ahdistava tunnelma, ja jaksossa numero 16: Haunted: The Eastern State Penitentiary
juontajat puhuvat kuinka Ghost Adventures on kuvannut jakson Eastern State Penitentiary:ssi
1 Téaméi on yksi pieni esimerkki siitd, kuinka Ghost Adventures on tullut osaksi

populaarikulttuuria tietyissé piireiss.

Populaarikulttuurituotteena Ghost Adventuresia ja sen kidyttoni aineistona tulee kuitenkin
ajatella ja tutkia kriittisesti. Koska tutkimuksen alaisena on viihde- ja kulutustuote, tulee ottaa
huomioon ldahdekriittisid aspekteja. Ensinnékin kaikki ruudulla néhty on jonkin tahon
valitsemaa. Voidaan olettaa, ettd materiaalista on valittu kaikista dramaattisimmat,
pelottavimmat ja tunteellisimmat hetket — kaikki, jotka vaikuttavat vahvimmin yleis66n.
Toisekseen, koska kyseessd on viihdetuote, jonka pohjatarkoituksena on viihdyttii, niin
vaikka ohjelman perustana onkin tosi-tv niin voidaan myos olettaa, etti paljon ohjelmasta on

myds késikirjoitettu ja ndytelty. Toki ndma ovat oletuksia tosi-tv sarjojen luonteen pohjalta.

Kirjassaan Laadullinen tutkimus 2.0 Pertti Alasuutari sanoo, etta kriteerit, joilla ldhteiden
luotettavuutta arvioidaan riippuu mistd ndkokulmasta ldhteen informaatiota tarkastellaan.
Alasuutarin mukaan aineistoa voidaan tarkastella joko indikaattoreina tai todistuksina.
Indikaattori on tietoa, jota kédytetdén epdsuorana todisteena kysymyksestd, johon etsitdén
vastausta. Todistusta taas ajatellaan todistuslausuntona siitd mita tutkitaan. Alasuutarin
mukaan kulttuurituotteet edustavat lihdetyyppini todistusta **. Téten aineistonani toimivaa

sarjaa voidaan myds ajatella todistuksena.

Koska pohjaltaan tosi tv kuvaa ihmisten kokemuksiaan eli heiddn muistitietoon, voidaan tosi
tv:td ldhted pohtimaan metodologiselta pohjalta muistitietona.Ghost Adventures on
luonteeltaan dokumentaarinen, joten siiné esitelldén sarjassa esiintyvien henkildiden

kokemus- ja muistitietoa. Tdten voidaan ajatella asiaa Alessandro Portellin pohjalta. Portelli

I Lights Out - podcast, jaksot 26 ja 16, 2020
42 Alasuutari, 2011, s. 96
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sanoo tekstissddn The Death of Luigi Trastulli: memory and the Event, ettd muisti manipuloi
faktuaalisia yksityiskohtia ja kronologista jatkuvuutta kolmella eri tavalla: symbolisella,
psykologisesti ja kaavojen mukaisesti **. Téstéd voidaan ajatella, ettd Ghost Adventuresin
editiointiprosessin taustalla on samankaltainen manipulointiprosessi. Editoinnilla tahdotaan
nostaa esiin tiettyj asioita. Symbolisesti ajatellen editoinnilla tahdotaan antaa ohjelmasta ja
sen tapahtumista tietty vaikutelma. Psykologisesti ajatellen editoinnin kautta tuodaan esiin
hetkid, jotka vaikuttavat yleisoon eniten: hetkii, jotka ovat vaikuttaneet jaksoissa esiintyviin
henkildihin eniten. Kaavojen mukaisesti ajatellen editoinnilla tuodaan esiin sarjan jaksoissa
toistuvia asioita ja esitetdédn yhdenmukaista linjaa. Portelli jatkaa sanomalla, ettd tima
epdjohdonmukaisuus faktan ja muistin vélilld korostaa muistitiedon tirkeyttd. Tdma ei ole
virheellisten muistojen aiheuttamaa, mutta muistin ja mielikuvituksen aktiivisesti ja luovasti
tuottama prosessi, jonka avulla saadaan selvyytti tapahtumiin. * Editoinnin voidaan nihdi
olevan myds tdmén kaltainen prosessi, jossa tuodaan selvyyttd jakson tapahtumiin editoimalla
ne yhdeksi enintdén 50 minuutin jaksoksi. Kuvamateriaalia kuitenkin on paljon enemmén

kuin miti jaksossa varsinaisesti ndhdéaan.

Jaksoissa itsessddn esiintyy myos jonkun verran ldhdekritiikkid, kuten voidaan ndhdd Ghost

Adventuresin jaksosta Bracken Fern Manor & Tudor House:

“ Aaron ja Billy tutkivat kellaria. * Did you hear that?” Billy.
“I heard that” Aaron.
“It sounded like a growl” Aaron.
“I wanna say it was the furnace” Billy.
“I hope to god it was the furnace” Aaron.
“I wanna say that it was the furnace but why would it be on right now. It's not cold” Billy.
“Let s find out if there s a furnace down here” Aaron.
“I don't see a furnace down here” Billy.
“Bang. Found it. Please don t touch the furnace” Aaron.

“Debunked’” Aaron. “*%

# Portelli, 1991, s. 26
* Portelli, 1991, s. 26
* Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Bracken Fern Manor & Tudor House
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“Tutkivat vanhaa lyseota, joka on Bridget Bishopin omistamalla maalla, Bridget oli yksi

Salemin noitavainojen uhreista.

Tutkijat yrittdvit ottaa suoraan yhteyttd Bridgetiin.

He kuulevat lasien kolinaa mutta pian selittdvdt sen normaaliksi ddneksi.

Heiddn askeleensa liikuttavat laseja.

“Debunked’ todetaan. “*°

Néiden esimerkkien pohjalta, voidaan todeta, etté tutkijat itse myos huomaavat ja

huomauttavat asioista, jotka alun perin vaikuttavat paranormaalilta, mutta ovatkin vain arkisia

asioita, tuoden jaksoihin oman ldhdekritiikkisen aspektin. Téltd lahdekriittiseltd pohjalta

lahdetdén tarkastelemaan itse aineistoa alla olevan taulukon pohjalta. Aineistonani toimii 17

Ghost Adventures jaksoa 16 eri kaudelta jakautuen vuosien 2010 ja 2021 viéliin.

Jakson nimi Kausi, jakson Kuvaus Aiempi paranormaali
numero ja paikasta/paikoista tutkimus
julkaisuvuosi

Rolling Hills Kausi 4, jakso 2, Rakennus on Kylla

Sanitarium 2010 toiminut

koyhdintalona,
mielisairaalana,
sairaalana,
tuberkuloosisairaalan
a ja vanhainkotina

Salem Witch House | Kausi 4, jakso 19, Kaksi kohdetta; Witch Housen

2011 Lyseo ja Witch ensimmainen
House paranormaali
tutkimus, Lyseossa
tehty aiemmin

Lizzie Borden House | Kausi 5, jakso 5, Kuuluisa Kylla

2011 kirvesmurha

rikospaikka, nykydin
B&B

* Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Salem
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Hellfire Caves Kausi 6, jakso 8, Salaseura Hellfire Kylla
2012 Clubin rituaalipaikka
The Exorcist House | Kausi 8, jakso 8, Kuuluisa Kylla
2013 manauksestaan,
tavallinen koti
Fox Hollow Farm Kausi 9, jakso 9, Sarjamurhaajan koti, | Ei kerrottu
2014 nykyéddn asuinkoti
Island of Dolls Kausi 10, jakso 4, Pieni saari tiynna Ei kerrottu
2014 riivattuja nukkeja
Old Montana State Kausi 11, jakso 2, Vanha vankila Ei kerrottu
Prison 2015
Bracken Fern Manor | Kausi 12, jakso 3, Vanha bordelli ja Ei kerrottu
& Tudor House 2016 uhkapelikasino
Reseda House of Kausi 13, jakso 4, Asuintalo, jossa Ei kerrottu
Evil 2016 paljon kuolemia
Exorcism in Erie Kausi 14, jakso 6, Asuintalo, jonka Ei kerrottu
2017 asukkaaseen on
mahdollisesti
kiinnittynyt demoni
Albion Normal Kausi 15, jakso 9, Vanha Kylla
School 2017 koulurakennus,
nykyédn Halloween
Attraction
Crisis in Oakdale Kausi 17, jakso 7, Asuintalo Ei kerrottu
2018
The Woodbury: Kausi 18, jakso 6, Vanha talo vuodelta | Ei kerrottu
Home of American | 2019 1892, kuvattu paljon
Horror Story sarjoja ja elokuvia
Haunted Hollow Kausi 20, jakso 6, Metsi, jossa toimii Kylla
Forest 2020 Halloween attraction
Benson Grist Mill Kausi 21, jakso 11, Vanha mylly, useita | Kylld
2021 muita rakennuksia
kuten koulu ja lato
Terror at the Toy Kausi 22, jakso 2, Nykyéédn yritys, talo | Ei kerrottu

Shop

2021

on palanut useasti
ennen tata
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Taulukko 1 kertoo aineistona kaytettyjen Ghost Adventuresin jaksojen nimet, julkaisuvuoden,
mitd rakennukset ovat/ovat nykydén ja onko paikassa tehty aiemmin paranormaali tutkimus

vai el tai onko titd kerrottu. Taulukko: Sara Heino 2022

Taulukko 1 kuvaa aineistoani. Siitd kdy ilmi katsomani jaksot ja niiden nimet, miltd sarjan
kaudelta ne ovat ja niiden julkaisuvuodet. Se kertoo, mitké paikat jaksoissa esiintyvit, antaa
lyhyen kuvauksen niisté ja kertoo onko kohteessa tehty aiemmin paranormaali tutkimus. Talla
viimeiselld aspektilla on merkitystd, koska jaksossa Lizzie Borden House selitetddn, ettd
kyseisesséd kohteessa on tehty lukuisia paranormaaleja tutkimuksia ja ettd timé energia ruokkii
kohteen paranormaalin ilmidn energiaa *'. Tieto siitd, onko kohteessa tehty paranormaalia
tutkimusta vaikuttaa myds tutkittavan kohteen paranormaaliin energiaan, jota sarjassa

tutkitaan.

Valitsin jaksot niiden saatavuuden, paikan ja jaksojen tapahtumien mukaan. Jaksot on katsottu
Discover+ streamauspalvelun kautta, jossa ei kaikkia Ghost Adventuresin kausia ole
saatavilla, kuten taulukosta 1 ndhdéadn. Osan jaksoista olen valinnut jaksossa esiintyvéin
paikan tunnettavuuden mukaan, kuten Salem Witch House, The Exorcist House, Lizzie
Borden House ja The Woodbury: Home of American Horror Story. Jaksot sijoittuvat
padsdintdisesti Yhdysvaltoihin paitsi Island of Dolls joka sijoittuu Meksikoon ja Hellfire
Caves joka sijoittuu Iso-Britanniaan. Osa jaksoista on valittu niiden tapahtumien takia, kuten
Crisis in Oakdale ja Exorcism in Erie. Muuten jaksot ovat valittu niiden kummittelun syyn
vuoksi, néistd eritoten demoniset kummittelut ovat kiinnostuksen kohteeni. Koska niissa
jaksoissa esiintyy kokemukseni mukaan paljon tunnereaktioita, ne olivat mielestdni hyva

kohde affektitutkimukselle.

Analysoidessani aineistoni kulttuuriperintdosuutta nostin siitd esiin ensinnékin affektien
omaiset kulttuuriperinnét: emotionaalinen, ruumiillinen ja aistillinen. Toiseksi nostin esiin
niin sanonut perinteisemmaét kulttuuriperinnét (paikat, vilineet ja todisteet), mutta ndissidkin
esiin nousevat affektit. Tdmé on ndenndinen jako, mutta tutkimukseni kannalta toimiva

prosessi.

7 Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Lizzie Borden House
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Naisté affektien omaisista kulttuuriperinndistd analysoin tdmén rajaukseni kautta, mita
tunteita ohjelmassa esiintyvit henkilot kokevat jakson aikana (emotionaalinen), mité heidén
kehonsa koki jakson aikana (ruumiillinen) ja mité he aistivat jakson aikana (aistillinen).
Naisté kirjoitin ylds, mitd tunteita, tuntemuksia ja kokemuksia heill4 oli jakson aikana ja
kuinka monta kertaa yhteensé aineistoni puitteissa néin tapahtui. Eli esimerkiksi henkild oli
surullinen x kertaa, henkil6lla oli paha aavistus x kertaa, henkil6 kuuli askeleita x kertaa ja

niin edelleen.

Toisekseen analysoin jaksoissa esiintyvid perinteisemmaén kulttuuriperinnon aspekteja. Nostan
jaksoista siis esiin paranormaalissa tutkimuksessa kaytettévid vilineitd sekd paranormaalin
tutkimuksen paikkoja. Mutta aineistoni kautta néissédkin esiin nousee affekteja. Lopuksi
analysoin jaksoissa esitettyjd todisteita kulttuuriperintond. Tuotettuja todisteita, kuten

videomateriaalia, ddnitteitd ja kuvia, joista tulee esiin affekteja.

Analyysini pohjana toimii kaksi metodia: 1&hiluku ja sisdllonanalyysi. Léhiluku voidaan
yksinkertaisesti madritelld huolellisena ja ymmaértavéna teoksen tulkintana. Se on tapa
tarkastella teksteji tarkasti eritellen **. Lihilukua voidaan myos soveltaa muiden medioiden
tarkasteluun, kuten olen tutkimuksessani tehnyt. Aineistoni kohdalla teoksena on Ghost
Adventures jaksot. Lahiluku nikyy aineiston analyysissini kenttépdivékirjani nostoissa. Olen
nostanut esiin jaksoista tiettyjd elementteji; koettuja affekteja, tunteita, ruumiillisia reaktioita,
aistikokemuksia, keskusteluita ja sanallisia reaktioita, kdytettyjd vilineitd ja saatuja todisteita.
Olen pitdnyt myds mukana tutkittavista paikoista kerrotun historian ja taustan ja osallistuvat

henkil6t. Tamé kaikki voidaan ndhdd myo0s siséllonanalyysina.

Useita laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmid voidaan katsoa siséllonanalyysiksi, kun
ne pohjautuvat kirjoitettujen, kuultujen tai nihtyjen siséltdjen analyysiin *°. Sisillonanalyysi
on menetelmd, jolla pyritdén saamaan tutkittavasta ilmiosté kuvaus tiivistetyssd ja yleisessa
muodossa. Sisdllonanalyysi voidaan mééritelld yksinkertaisesti dokumenttien systemaattiseksi
ja objektiiviseksi analyysiksi. Dokumentti voi tarkoittaa esimerkiksi kirjaa, artikkelia,

paivikirjaa, kirjeitéd, haastattelua, puhetta, dialogia, raporttia tai miti tahansa kirjalliseen

8 Poysi, 2010, 5.333
* Sarajirvi & Tuomi, 2018, s. 103
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muotoon saatettua materiaalia. *° Mutta myds filmien ja television ja lifkkuvan kuvan
analyysi sisidllonanalyysini on mahdollista ' . Aineistosta tekemini kenttipdivikirja on
siséllonanalyysin kohteena toimiva dokumenttini. Dokumentti, josta olen luetteloinut koetut
affektit, jakaen ne ruumiillisiin, emotionaalisiin ja aistillisiin. Olen myds nostanut esiin
erilaiset paranormaalin tutkimuksen synkén kulttuuriperinnn paikat ja vélineet ja todisteet ja

ndihin liittyvét affektit ja affektiprosessit.

>0 Sarajirvi & Tuomi, 2018, s. 117
3! Prior, 2015, s. 360
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2 “ldon’t have a good feeling”

“I don't have a good feeling” ** sanoo piitutkija Zak Bagans kun Albion Normal School:n
tutkinnan toinen péivé alkaa. Han kuvailee jo edellisend paivana tutkijoiden kokemia
affektien omaisia tuntemuksia kohteen ennakkotutkimuksen aikana. Téssi luvussa keskityn
néihin affektien omaisiin kulttuuriperintdihin. Olen jakanut timén kulttuuriperinndn kolmeen
eri alalukuun: ruumiillinen, emotionaalinen ja aistillinen. Mutta nimé kaikki kolme aftekti
kulttuuriperintdd ovat liitoksissa keskenéén, ja niilld on usein paéllekkiisyyksid seka yksi
affekti voi luoda toisen affektin tai eri affektit voivat esiintyd samaan aikaan. Mutta olen
erottanut nima analyysin apuvilineend. Lahtokohtaisesti koen kuitenkin affektin olevan

ruumiillisen, emotionaalisen ja aistillisuuden yhteen sulautuma.

Naéissd alaluvuissa kerron aineistoni pohjalta millaisia ruumiillisia, emotionaalisia ja aistillisia
affekteja tutkijat ovat kokeneet ja miten ne ovat ndkyneet. Olen tehnyt nidista affekteista
taulukot, joiden kautta ndhdain koetut eri affektit ja kuinka monta kertaa ne esiintyiviét

aineistoni aikana.

2.1 Ruumiillinen

Tassd alaluvussa keskityn aineistoni pohjalta esiin nousseisiin paranormaalin tutkimuksen
aikana koettuihin ruumiillisiin affekteihin. Ruumiilliset affektit voidaan mééritelld kehollisina
tuntemuksina, mutta niilld on usein myds tunnepohjainen reaktio taustalla. Olen téssd kohtaa
kuitenkin vield erotellut tiettyihin tunteisiin liittyvat ruumiilliset reaktiot, kuten suru ja itku,
erillisiksi affekteiksi. Alla olevasta taulukosta ndhdédan aineistossani koetut ruumiilliset
affektit ja kuinka monta kertaa ne nousivat esiin. Tdmén taulukon ja aineistoni pohjalta nostan
esiin ruumiillisia affekteja televisioidun paranormaalin tutkimuksen kulttuuriperintona tassa

alaluvussa.

Koettu affekti Koettu ndin monta Koettu affekti Koettu ndin monta

32 Bagans, 2017, Ghost Adventures: Albion Normal School
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kertaa kertaa

Huono olo 3 Tuntee painetta 2
rinnallaan

Outo olo> 5 Tuntuu kuin kurkku | 1
olisi turpoamassa
umpeen

Itku 8 Kipua késivarressa 1

Kylmat véreet 4 Outo mustelma 1

Huimaus 6 Sdikahdys/peldstymi | 10
nen™

Pahoinvointi 5 Heikko olo 2

Pyorryttaa 10 Kipu (ei méaaritelty 2
paikka)

Kuumeisuus 1 Kaatuminen 3

Vapina 4 Hiki 3

Kayttaytyy oudosti 6 Kasvoissa jalki 2

Iho kananlihalla 2 Ei saa henked/vaikea | 5
hengittda

Silmaét kostuu 1 Silmat 1
punaiset/tulehtuneet

Vatsakipu 3 Poskiontelot tukossa | 1

Pulssi nousee/kiihtyy | 5 Péaénsarky 5

Taulukko 2 kuvaa koetut ruumiilliset affektit ja niiden méérat. Taulukko: Sara Heino 2023

Akillisen terdvin tunnepuuskan aikana keho tuottaa laajan skaalan somaattisia®® signaaleja.
Monet nédistd saavat alkunsa aivorungosta ja ovat autonomisen hermoston aikaansaannosta,
kuten muutokset verenkierrossa, joka aiheuttaa punastumisen, kalpenemisen ja muutokset
pulssissa ja hengityksessd. Myo0s lihaksissa ndkyy muutoksia, kun ilme kasvoilla muuttuu;

hymyt, kulmien kurtistelut, rypistymisten ja vdédntelyjen eri muodot. Muut lihakset vaikuttavat

>3 Outo olo voi olla seki fyysinen etti emotionaalinen reaktio

> Siikiahdys/pelistyminen on myds ruumiillinen reaktio

> Somaattinen = 1) ruumiillinen; 2) ruumiiseen, elimistodn, kehoon kuuluva.
https://www.terve.fi/sanastot/somaattinen
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ryhtiin ja asentoon, moduloiden rentoutumista ja jaykistymistd luoden vatsan puristuksen
tunteen tai rauhoittumisen tunteen. Aivoissa ja keskushermostojérjestelméssi kemialliset
lahettimet tekevét yhteyksid ja polkuja hermostollisen synapsien poikki. Neuroverkot alkavat

aktivoida vilittien informaatiota nopeasti. *°

Naita fyysisid muutoksia seuraa subjektiivinen tuntemus, lisédksi muita kognitioita, arviointeja,
mielikuvia ja muistoja tilanteesta. Tyypillisesti “bursts of affect” ovat myos
toimintapainoitteisia. Ne muodostavat voimakkaan halun tehdé jotain - paeta, nuhdella,
vedota, siirtyd ldhemmads ja niin edelleen. “Burst of affect” siséltida niin voimakkaita
somaattisia muutoksia kuin kognitiivisia, vaikuttimellisen kéytoksellisid ja
subjektiiviskokemusperiisii aineosia. °’ Affektit ovat ruumiillinen tuntemus ja kokemus, siind
missd emotionaalinen ja aistillinen. Affektit ndkyvit ja tuntuvat ruumiissa ja muokkaavat
kokemusta, mikd ndhddén aineistossani. Jaksojen aikana Ghost Adventuresin paranormaalin

tutkijat ja heidin teknikkonsa ja vierailijansa kokevat erilaisia ruumiillisia affekteja.

Taulukosta 2 voidaan huomata, ettd aineistostani esiin nousseet ruumiilliset affektit voidaan
ndhda olevan negatiivisia tuntemuksia. Esimerkiksi huono olo, paansarky, vatsakipu, tai
heikko olo ovat tuntemuksia, joita ei usein kuvailla positiiviseen savyyn. Namé ruumiilliset
affektit muodostavat narratiivin paranormaalin tutkimuksen ruumiillisista kokemuksista.
Taulukosta 2 ndhdéén, ettd aineistossani eniten koetut ruumiilliset affektit ovat
sdikdhdys/peldstyminen ja pyOrtymisen tunne. Sdikdhdys/peldstyminen on fyysinen reaktio
johonkin ylléattdvaan tai pelottavaan. Esimerkiksi dkillinen kova ddni ja tilanteen/paikan
yleinen pelottavuus ovat aiheuttaneet timén reaktion.

“Zak kuulee sihahduksen, reagoi voimakkaasti, séiikcihtcici” °*

Voimakas ruumiillinen reaktio on helposti ndahtdvissd ruudun lépi. Sdikdhdys nikyy
ruumiillisena reaktiona usein voimakkaana hétkdhdyksena ja usein jonkin sortin ddnen kautta.
Vaikka tutkija ei suoraan sanallistaisikaan sdikdhdystddn, on se usein timén kaltaisissa

tilanteissa helposti ndhtévissd ja editointiprosessin kautta se usein myos nostetaan viihteen

3¢ Wetherell, 2012, s. 29
7 Wetherell, 2012, s. 29
8 Heino, kenttéipdivikirja, 2022, jakso: Lizzie Borden House
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vuoksi esiin. Aineistossani pyortymisen tunne on ollut yhteydessé siihen, ettd henki tai paikka

vaikuttaa tutkijaan.

“ “Kun alamme asettaa kameroita taloon tutkimustamme varten, talo alkaa
heti vaikuttamaan meihin kaikkiin Zak narratoi
“Minua pyorryttid” “Olin tukehtua” “Taidan pyértyd” “Voi luoja” “Minuakin huimaa”™

Tutkijat sanallistavat

Tédmin kaltainen voimakas reaktio kaikilta puhuu omaa kieltéén talossa olevan paranormaalin
ilmion voimakkuudesta. Jaksossa Reseda House of Evil tutkijat ovat yksityiskodissa, jossa on
tapahtunut monia kuolemia, mukaan lukien talon omistaja, joka teki itsemurhan. Talossa
asuvat sanovat, etté talon jokaisessa huoneessa on kuollut joku. *° Téssd esimerkissd tutkijat
ovat itse sanallistaneet tuntemuksensa ja narratoivat, ettd tutkittava talo vaikuttaa heihin.

Tamén kaltainen kokemus voidaan kuvailla termilld “burst of affect”.

“Burst of affect” on tila, joka muodostaa globaalin muutoksen kehossa ja mielessd koostuen
joukosta paikallisia siirtymid. Nama siirtymdt eivit yleensé etene loogisesti, lineaarisesti taia
asteittain, vaan neurotieteen tdménhetkisen ajattelun mukaan prosessointi on moninkertainen
ja rinnakkainen. Ruumiilliset toiminnot viittaavat edestakaisin toisiinsa, vahvistaen, rajoittaen,
organisoiden neurobiologisia virtoja. Se ei ole kuin valmiin kasikirjoituksen avautuminen
vaan enemmain eri prosessien yhdistyminen tai osittainen ja véliaikainen selvitys. Tadssa
“burst of affect” tilassa oleminen ei ole vain hetken yhdistyminen. Se on my6s hetken
vérvdys, missd keho/mieli mahdollisuudet ja keho/mieli-tilat on kerétty yhteen tiettyyn
kokoontumiseen ja péistetdin irti sensuroituna tai sdinneltyini sosiaalisessa kontekstissa. ©
Paranormaalin tutkimuksen ruumiilliset affektit ovat osa laajempaa kulttuurista kokemusta
ruumiillisuudesta ja ne ndkyvét myds eri sosiaalisissa konteksteissa. Esimerkiksi sdikéhdys on
yleisluonteinen ruumiillinen affekti, jonka liki kaikki ovat jossain kohtaa eldméadnsd kokeneet.

Yhteisesti koetut affektit ovat kulttuuriperint6d, ruumiilliset affektit yhdistévit eri ihmisid,

% Heino, kenttéipaivikirja, 2022, jakso Reseda House of Evil
% Wetherell, 2012, s. 29 -30



yhteisdjd ja kulttuureja. Paranormaalin tutkimuksen koetut ruumiilliset affektit voivat olla

tilanteena harvinaisempia mutta koetut affektit ovat paésiintoisesti yleisluonnollisia.

2.2 Emotionaalinen

Tassd alaluvussa keskityn aineistoni pohjalta esiin nousseisiin paranormaalin tutkimuksen

aikana koettuihin emotionaalisiin affekteihin. Emotionaalinen affekti on tunnekokemus, jonka

pohjalla voi olla ruumiillinen affekti. Nama usein ruokkivat toisiaan, mutta olen erotellut ne

tassdkin alaluvussa. Alla olevasta taulukosta ndhddéan aineistossani koetut emotionaaliset

affektit ja kuinka monta kertaa ne nousivat esiin. Tdmén taulukon ja aineistoni pohjalta nostan

esiin emotionaalisia affekteja televisioidun paranormaalin tutkimuksen kulttuuriperintoné

tdssd alaluvussa.

oma itsensa

Koettu affekti Koettu ndin monta Koettu affekti Koettu ndin monta
kertaa kertaa
Pelko 26 Paniikki 4
Suru 5 Levottomuus 1
Into 8 Huolestuneisuus 3
Aggressio 3 Euforia 1
Ahdistus 3 Uupumus 2
Hédmmennys 2 Kokee ristiriitaisia 1
tunteita
Sekavuus 3 Vakava 3
Yllattyneisyys 5 Raivo 1
Viha 3 Kauhu 1
Outo olo® 6 Tuska 2
Hermostuneisuus 6 Masennus 2
Jarkytys 3 Ei tunne olevansa 1

" Outo olo voi olla seki fyysinen etti emotionaalinen reaktio
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Syyllisyys 1 Arsytys 1
Tuntee tekevansi 1 Sdikdhdys 4
vaarin
Tunteellisuus 4 Vastentahtoisuus 2
Tuntee saaneensa 1 Onnellisuus 1
rauhan

Taulukko 3 kuvaa koetut emotionaaliset affektit ja niiden madrdt. Nama ovat aineistossa

sanallistettuja affekteja. Taulukko: Sara Heino 2023

Sara Ahmed kuvailee tunteen olevan tuntemus ruumiillisesta muutoksesta. Han sanoo, ettei
tunteisiin sisdlly ajatusprosessia, méadrittelyd tai arviointia vaan tunnemme esimerkiksi pelkoa,
koska syddmemme laukkaa. Padsdéntoisesti on kaksi teoriaa tunnekokemuksesta: edelld
ndhty fyysinen tuntemus tai kognitioon pohjautuva. Kognitioon pohjautuva ajatus taas esittii,
ettd tunteisiin liittyy enemmaén arviointia, arvostelmia, asenteita tai tapoja ymmartiaa
maailmaa.” Itse olen affekti ajattelussani yhdistdnyt kumpaakin teoriaa. Ajattelen tunteen
kumpuavan seka fyysisestd, ruumiillisesta reaktiosta ettd kognitioon pohjautuvasta reaktiosta.
Néamai voivat esiintyd missa tahansa jirjestyksessd: ruumiillinen reaktio aiheuttaa

kognitiivisen reaktion tai toisinpdin, tai ne voivat ilmaantua samanaikaisesti.

Ahmed pohjaa ajatteluaan René Descartesin kautta, nojaten ideaan, ettd objektit eivit herdta
erilaisia intohimoja, koska ne olisivat erilaisia, vaan siksi, ettd ne voivat satuttaa tai hyodyttaa
meité eri tavoin. Se havaitaanko jokin hyddylliseksi tai haitalliseksi riippuu siitd, miten
objekti vaikuttaa henkildon . Tdmai ajatus pohjustaa Ahmedin nikokulmaa siitd, ettd tunteen
madrdytymisen takana on ajattelua ja arviointia mutta samalla se tuntuu myd&s ruumissa. Kun
tehddédn paitoksid objektin hyddyllisyydesti tai haitallisuudesta, nima péétokset usein
nojaavat siihen, miten olemme tekemisissd objektin kanssa. * Tdmé on paranormaalin
tutkimuksen kulttuuriperinndssé ja affekteissa se ydinasia, miten joku objekti, yleensé henki,

vaikuttaa tutkijoihin ja heidén tunteisiinsa ja reaktioihinsa.

2 Ahmed, 2018, s. 14
 Descartes, 2005, s. 51
% Ahmed, 2018, s. 15
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Aaron suorittaa Spirit Box sessiota Albion Normal Schoolissa. Tavoitteena kommunikoida

entisessd koulussa olevien henkien kanssa.

“ Aaronilla on spirit box®.
Henki sanoo spirit boxin kautta: “The Devil”
“Oh my God. Spirit said the Devil” Aaron.
Aaron ndyttid hermostuneelta.

“Oh my God. I'm so scared right now” Aaron “*°

Tassd esimerkissd on kaksi objektia, henki ja spirit box. Henki sanoo spirit boxin kautta The
Devil = paholainen. Paholaista pidetdén 1dhtokohtaisesti pahana hahmona. Témén jilkeen
Aaronin nihdédédn olevan hermostunut ja hin sanallistaa pelkonsa. Pelko on
yleismaailmallinen tunne ja se lasketaan yhdeksi ihmisen perustunteista. Perustunteet ovat
universaaleja ihmisille ja esiintyvit jopa eldimissa. ¢’ Téten pelko on hyvé esimerkki
emotionaalisesta affektista. Pelkoa kokevat kaikki ihmiset jossakin vaiheessa elamainsa
tavalla tai toisella. Pelko on kaksijakoinen tunne. Toisaalta ihmiset kammoavat sité toisaalta
taas ihmiset nauttivat pelon tunteesta °*. Timi kuvastaa paranormaalia tutkimusta oivallisesti ,
koska jossain méddrin sitd tekevét ihmiset nauttivat siitd pelon tunteesta, mitd he kokevat
tutkimuksen aikana, vaikka samalla inhoavatkin olla peloissaan. Taulukosta 3 huomataan, etté
pelko on aineistossa eniten esiin noussut koettu emotionaalinen affekti. Artikkelissaan Helena
Hornfeldt sanoo késitelleensi pelkoa tunteena, emootiona ja affektina seka
kommunikatiivisena ilmidnd, jonka merkitys ei aina riipu yksilollisestd kokemuksesta.
Hornfeldt kisittdd pelon kulttuurisena ilmiond, joka syntyy toiminnan myotéd ja
vuorovaikutuksessa objektien kanssa. ® Téssd ndiemme yhteyden aiemmin mainittuun
Ahmediin. Kaikki aineistossani esiin nousseet emotionaaliset affektit pystytdan

madritteleméddn samankaltaisella ajatusprosessilla: ne ovat loppujen lopuksi kaikki syntyneet

% Spirit box = laite, jonka kautta henki voi kommunikoida

% Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Albion Normal School
" Hornfeldt, 2020, s. 113

8 Hornfeldt, 2020, s. 114

% Hornfeldt, 2020, s. 119 -120
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tietyn toiminnan, paranormaalin tutkimuksen, myd6té ja vuorovaikutuksessa erilaisten
objektien, kuten henkien, kanssa. Taten niiden voidaan todeta olevan kulttuurisia ilmigita,
joita kokevat yksilot, mutta ne ovat universaaleja tunnekokemuksia, jotka yhdistdvit naima

kokevat yksilot eri kulttuuriperintoyhteisoihin ja kulttuuriperintoihin.

Laurajane Smith toteaa kirjassaan Emotional Heritage: Visitor Engagement at Museums and
Heritage sites kulttuuriperinnén olevan emotionaalista. Jos kulttuuriperint6lld on merkitysta,
on myds emotionaalinen elementti siind miten ja mitd se merkitsee. ” Emotionaaliset affektit
kulttuuriperintond ovat emotionaalinen elementti kulttuuriperinnén merkityksesta.
Emotionaaliset affektit tuottavat merkityksid kulttuuriperinnélle. Paranormaalin tutkimuksen
emotionaaliset affektit ovat esimerkki tistd. Ne luovat kulttuurisen ilmion ja narratiivin
paranormaalin tutkimuksen emotionaalisesta kulttuuriperinnostd. Tdmé Smithin ajatus
kulttuuriperinndn emotionaalisuudesta yhdistettynd aiemmin mainittuihin Ahmediin ja
Hornfeldtiin tuottaa ndkdkulman paranormaalin tutkimuksen emotionaalisten affektien
kulttuuriperinnosti kulttuurisena ilmioné, jonka syntyyn vaikuttavat eri objektit. Nama
affektit tuottavat universaaleja kokemuksia, jotka linkittdvdt paranormaalin tutkijat synkén ja
paranormaalin kulttuuriperinndn yhteiséihin. Paranormaalin kulttuuriperinnén yhteisot
yhdistivit ihmisid. Paranormaalin kulttuuriperinndn isoimmat yhteisot ovat ne ihmiset, jotka
ovat kokeneet paranormaalin ilmion seké he, jotka uskovat paranormaaleihin ilmidihin. Nama
ovat maailmanlaajuisia yhteisojé, kuten tietyt uskonnot tai uskomukset, jotka yhdistavét

thmisid yhteisoiksi.

2.3 Aistillinen

Tassd alaluvussa keskityn aineistoni pohjalta esiin nousseisiin paranormaalin tutkimuksen
aikana koettuihin aisteilla koettaviin affekteihin: kuulo, tunto, haju, maku, niko ja
yliaistillinen. Aistillinen affekti tai aisteilla koettava affekti on affekti, joka on koettu aistien
avulla. Tdhdn kohtaan olen laskenut mukaan niin sanotun yliaistillisen, joka nikyy
esimerkiksi tunteena siitd, ettd aistii jonkin ldsniolon tai tuntee negatiivista energiaa. Eli mitd
el varsinaisesti aisteilla koeta mutta miké on yliaistillinen kokemus, joka on sanallistettu.

Téssd alaluvussa olen jakanut eri aistit eri taulukoihin. Péédsééntoisesti kaikki nima koetut

0 Smith, 2021, s. 50
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affektit ovat aineistossani esiintyvien tutkijoiden ja henkildiden sanoittamia. Tdmén taulukon
ja aineistoni pohjalta nostan esiin aistein koettuja affekteja televisioidun paranormaalin

tutkimuksen kulttuuriperintona.

Luonteeltaan paranormaalit kokemukset, ja ndin ollen myos paranormaali tutkimus, omaavat
subjektiivisia ominaisuuksia, joita usein kuvataan tunteina, sensaatioina ja nikyini. Eniten
esiintyvat paranormaalit kokemukset ovat tunne, ldsndolo, yliaistillisuus, out-of-body
kokemukset ja paranormaalit unet. ' Artikkelikokoelman Affekti ja tunteet kulttuurien
tutkimuksessa johdannossa Rinne, Kajander ja Haanpad puhuvat siitd, kuinka affektit ovat
sidoksissa jirkeen ja kognitioon mutta myds subjektiivisiin kokemuksiin kuten aistimuksiin ja
tunteisiin "2, Tdssd alaluvussa keskityn nimenomaan aistimuksiin ja siihen, miten ne nihdéin
aisteilla koettavina affekteina. Aistein koetut affektit ovat jossain médrin myos ruumiillisia ja
emotionaalisia. Kuten edellisissé alaluvuissa mainitsin, kaikki kolme affektityyppié ovat
yhteydessa toisiinsa ja usein toisistaan erottamattomia. Highmore sanoo artikkelissaan Affect,
food and social aesthetics aistien ja affektien sekoittuvan toisiinsa . Ndmi myos sekoittuvat
ruumiillisiin ja emotionaalisiin kokemuksiin. Aistit ovat usein kuitenkin se ensimméinen

keino, jolla havaitsemme asioita ja ndin ollen ovat usein se ensimmadinen katalyytti

affektiprosessissa.

Koettu affektit Koettu ndin monta Koettu affekti Koettu ndin monta

(kuulo) kertaa (kuulo) kertaa

Huutoa 2 Askelia 8

Adnen/aania’ 18 Miehen dinen 4

Murinaa 2 Psst ddni 1

Itkua 1 Oven 3
sulkeutuvan/oven
kolahdus

Toméhdys/pamaus 4 Sihinda 1

" Tronside, 2018, s. 705

2 Rinne, Kajander & Haanpii, 2020, s. 6

7 Highmore, 2010, s. 120
7 Ei sanallistettu miké d4ni
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Puhetta 1 Naisen d4ni 1
Kun joku heittda 2 Sian ddni 1
kiviad

Koputusta 4 Jonkin juoksevan 3
Laulua 1 Liiketta 2
Noidan kakatysti 1

Taulukko 4 kuvaa koetut kuuloaistiin pohjautuvat affektit ja niiden miaérét. Tutkijoiden

sanoittamia. Taulukko: Sara Heino 2023

“ Billy kuulee ddntd. Bllly huutaa ja lihtee ddntd kohti.

“Something or someone s down here with me right now” Billy

Billy vaikuttaa jéirkyttyneeltd, ddni virisee.

«75

Tastd esimerkistd ndhdddn affektiprosessi, joka alkaa aistista. Tutkija/kameramies Billy

kuulee 4éntd, joten han huudahtaa ja 1dhtee juoksemaan d4ntd kohti. Hén nayttaa

jarkyttyneeltd ja hinen ddnensi virisee, joten tunne nikyy hdnessd. Lopuksi hidn sanallistaa,

kuinka hén tuntee jonkun tai jonkin olevan hinen kanssaan. Tdsséd ndkyy aistista alkanut

affekti, jossa yhdistyy ruumiillinen reaktio ja tunne.

Koettu affekti (tunto)

Koettu ndin monta
kertaa

Koettu affekti (tunto)

Koettu ndin monta
kertaa

sahkoiskun

Tuntee kdden 1 Tuntee jonkin 1

paillaan koskevan
takamukseensa

Tuntee kdden 1 Tuntee jotain 2

ympérillddn korvassaan

Kun kaapua 1 Tuntee vastarintaa 1

kiskotaan

Kuin olisi saanut 2 Tuntee nykdisyn 1

> Heino, kenttépaivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison
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Tuntee 16 Tuntee energiaa 7

jaakylmad/kylmaa

ilmaa/energiaa

Tuntee jonkin 1 Tuntee nykiisyja 1

menevén ldvitseen hiuksissaan ja
kulmakarvoissaan

Taulukko 5 kuvaa koetut tuntoaistiin pohjautuvat affektit ja niidden méaéarat. Tutkijoiden

sanoittamia. Taulukko: Sara Heino 2023

“Zak tuntee kylmdn energian aallon, jonka hén kokee varoituksena

2 76

Téssé esimerkissi tutkija Zak tuntee kylmén energian aallon ja hin sanallistaa, ettd hin kokee

tdméan varoituksena. Tdssd ndhdddn, ettd taas aistikokemus tuottaa tuntemuksen, jonka kokija

tulkitsee sen varoitukseksi.

Koettu affekti (haju) | Koettu ndin monta Koettu affekti (haju) | Koettu ndin monta
kertaa kertaa

Omena 1 Rikki 2

Veri 1 Maidéntynyt 1

Taulukko 6 kuvaa koetut hajuaistiin pohjautuvat affektit ja niiden méérat. Tutkijoiden

sanoittamia. Taulukko: Sara Heino 2023

“Haistavat rikin hajun, mdddntyneen haju.

“Could be demonic entity cause that’s what they do”

Zak viitaten rikin hajuun’

» 77

Téssé esimerkissi tutkijat haistavat rikin hajun, madéntyneen hajun. Paranormaalissa

tutkimuksessa rikin tai mddéntyneen haju usein viittaa demoniseen henkeen, minké tutkija

Zak sanallistaa. Tédssa aistikokemus tuottaa muiston aiemmasta kokemuksesta tai tiedosta,

yhdistien aistikokemukset ja kognitiivisen ajattelun.

76 Heino, kenttéipiivikirja, 2022, jakso: Exorcism in Erie

"7 Heino, kenttéipdivikirja, 2022, jakso: Bracken Fern Manor & Tudor House
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Koettu affekti Koettu ndin monta Koettu affekti Koettu ndin monta
(maku) kertaa (maku) kertaa
Maistaa mullan 1 Maistaa raudan 1

Taulukko 7 kuvaa koetut makuaistiin pohjautuvat affektit ja niiden maarit. Tutkijoiden

sanoittamia. Taulukko: Sara Heino 2023

“Aaron haistaa veren, maistaa mullan ja raudan

» 78

Tassd esimerkissé tutkija Aaron haistaa veren ja samalla maistaa mullan ja raudan. Eritoten

raudan maku suussa yhdistetddn vereen. Joten tissd tapauksessa kaksi aistia toimii yhdessa.

Kuten taulukosta 7 voidaan ndhdi, ndmi ovat ainoat makuaistiin pohjautuvat affektit, jotka

esiintyivit aineistossani. Raudan maku suussa on hyvin yleinen aistikokemus, tuli se sitten

veresti tai vaikka vesijohtovedestd. Se on yhdistiva aistikokemus.

itsestaan

Koettu affekti (ndkd) | Koettu ndin monta Koettu affekti (ndkd) | Koettu ndin monta
kertaa kertaa

Ovi aukeaa itsestddn | 1 Valot vilkkyvét 1

Tulen syttyvén 1 Jokin liitkkuu 1

itsestddn

Tumma/ varjo 7 Miehen hahmo 1

hahmo

Hahmo 1 Sinivihred hehku 1

Painauma 1 Valo sammuu 1

Taulukko 8 kuvaa koetut ndkdaistiin pohjautuvat affektit ja niiden maérat. Tutkijoiden

sanoittamia. Taulukko: Sara Heino 2023

“Takaovi aukeaa itsestdcin. “What the fuck was that” Dakota “ 7

78 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Hellfire Caves
7 Heino, kenttéipaivikirja, 2022, jakso: Crisis in Oakdale
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Tassd esimerkissé tutkijat nikevét kuinka talon takaovi aukeaa itsestddn. Kameramies/tutkija
Dakota sanallistaa reaktionsa tapahtumaan. Nikdaistiin pohjautuva kognitiivinen prosessi

tuottaa himmastyksen ja sdikdhdyksen tunteen.

Koettu affekti Koettu ndin monta Koettu affekti Koettu ndin monta
(yliaistillinen) kertaa (yliaistillinen) kertaa
Jonkun/jonkin 12 Hahmon tuijotus 2
lasnéolo
Tuntee jotain 1 Tuntee 4
pahaenteisté pahan/negatiivisen
energian
Negatiivinen energia |5 Energian muutos 3
Henki vaikuttaa 5 Tuntee outoa 3
tutkijoihin® energiaa

Taulukko 9 kuvaa koetut yliaistilliset affektit ja niiden mééarit. Tutkijoiden sanoittamia.

Taulukko: Sara Heino 2023

“ “I’'m not a psychic but what I am is very sensitive to energy, just like you are Aaron” Zak”

81

Téssé esimerkissa tutkija Zak puhuu siitd, kuinka hén on erittdin herkki energialle, kuten
my0s Aaron. Tdma tietty herkkyys energiaa kohtaan on se yliaistillinen tapa tuntea
esimerkiksi jonkun/jonkin ldsndolo. Taulukosta 9 huomataan, ettid jonkun/jonkin ldsnédolon
tunteminen on ollut néista yliaistillisista affekteista se useimmin koettu. Se on aftektiivinen
prosessi, jossa herkkyys energialle tuottaa kokemuksen jonkun/jonkin ldsndolosta.
Yliaistillisuus on ndisté aistein koettavista affekteista se vaikein todentaa, koska kyseessd on

henkilon oma sensitiivisyys ja aistitulkinta.

Olen néiden esimerkkien kautta tuonut esiin, kuinka aistit ovat osa affektiprosessia. Hyvin
usein ne ovat se affektin alkuun paneva voima. Kuten jo mainitsin, ajattelen affekteja

prosesseina, jossa yhdistyy kognitiivinen ja ruumiillinen, tunne- ja aistikokemukset. Naissa

% Tutkijat ovat itse sanallistaneet timin
81 Heino, kenttéipaivikirja, 2022, jakso: Bracken Fern Manor & Tudor House
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kayttdmissini esimerkeissd voidaan my0s ndhda tdma prosessi. Se alkaa aistein havaittavasta
ilmidsté eli aistikokemuksesta, jota usein seuraa ruumiillinen reaktio tai tunne tai molemmat.

Lopulta kognitiivinen prosessi, jossa henkild sanallistaa kyseisen kokemuksen.

2.4 Affektit yhdessa

Tassd alaluvussa keskityn yhdistiméén eri tavoin koetut affektiprosessit. Edellisissa
alaluvuissa pohjustin tété jo jonkin verran. Kuten totesin jo timin luvun alussa nima eri

affektit ovat usein yhteydessd toisiinsa ja usein ovat osa samaa affektiprosessia.

Kuten ndhdién jo aiemmin kayttdmissani esimerkissd Albion Normal School jaksosta:

“ Aaronilla on spirit box.
Henki sanoo spirit boxin kautta: “The Devil”
“Oh my God. Spirit said the Devil” Aaron.
Aaron ndyttid hermostuneelta.

“Oh my God. I'm so scared right now” Aaron ““ %

Téssé yhdistyy aistikokemus, josta affektiprosessi saa alkunsa: ruumiillisuus, tunnekokemus
ja kognitio. Aistillinen, ruumiillinen ja emotionaalinen affekti muodostavat yhdessa
affektiprosessin. Ensiksi Aaron kuulee (aistikokemus) hengen sanovan spirit boxin kautta
“The Devil” Hén toistaa mitd henki sanoo ja ndyttdé fyysisesti hermostuneelta (ruumiillisuus),

tdmain jalkeen hén sanallistaa (kognitio) pelkonsa (tunnekokemus).

Antamissani esimerkeissé aineistostani voidaan nihdd miten ruumiilliset, emotionaaliset ja
aistein koetut affektit toimivat yhdessd muodostaen affektiprosessin, jossa ndma affektit
yhdistyvit kognitiivisen ajattelun kanssa. Paranormaalin tutkimuksen affektit ovat
kulttuurinen ilmid, joka yhdistidd ne kokeneet ihmiset osaksi laajempaa paranormaalia
kulttuuriperintdyhteisod. Koska ndma affektit eivit ole yksilolliset paranormaalille
tutkimukselle, yhdistidvit ne my0s niitd kokeneet ihmiset laajemmin eri

kulttuuriperintdyhteisdihin. Tarkeintd on kuitenkin se, ettd ne yhdistavét ihmiset

82 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Albion Normal School



kulttuuriperintdyhteisdon, joka on kokenut paranormaalin ilmion ja kokenut tédhén liittyvid
affekteja, kuten pelkoa. Tdmai kulttuuriperintdyhteisé on maailmanlaajuinen yhteisd, joka

tuottaa kulttuuriperintdd keskustelemalla kokemuksistaan ja jakamalla niitd eri medioissa.

36
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3 “Anomaly detected”

“Anomaly detected” * ilmoittaa SLS*-kamera Ghost Adventuresin tutkijoiden suorittaessa
paranormaalia tutkimusta yksityiskodissa. Téssé luvussa keskityn televisoidun paranormaalin
tutkimuksen aineellisen kulttuuriperintdon yhdistden sitd affektien kanssa. Olen jakanut tdimén
aineellisen kulttuuriperinnén kahteen alalukuun: paikat seké vilineet ja todisteet. Vilineet ja
todisteet ovat hyvin lihelld toisiaan, koska todisteet saadaan ndiden vilineiden kautta ja
niiden affektit ovat yhteydessa toisiinsa. Luvussa 2.2 puhuin siitd, miten objektit vaikuttavat
tutkijoihin ja heidédn tunteisiinsa ja reaktioihinsa luoden affektiprosessin. Téssdkin luvussa
tdmé sama prosessi tulee esiin tutkijoiden reaktioissa paikkoihin, vélineisiin ja todisteisiin.
Jélleen kerran tulee kuitenkin tiedostaa, ettd ndmakin affektit ja miten tima aineellinen
kulttuuriperintd esitetddn, on kiynyt ldpi vithteellisen editointiprosessin. Tama editointi
prosessi vaikuttaa siihen, miten yleiso kokee ndmé affektit ja miten paikat ja vélineet tulevat

esiin yleisolle.

3.1 Paikat

Kulttuuriperintd on prosessi, jotain, joka aktiivisesti luodaan. Se on muisto menneisyydestd,
joka on péitetty jittid ja ylldpitda. * Tdmad koskee myos televisioidussa paranormaalissa
tutkimuksessa ndhtivid paikkoja. Ne ovat synkdn kulttuuriperinnén kohteita ja usein myos
synkén turismin kohteita. Ne ovat kohteita, joissa on tapahtunut kuolemaa, kirsimysti ja

pahuutta. Mutta kuitenkin ne ovat kulttuuriperintoprosessin kautta sdilyneet nykypéivaan.

“Father Jack Ashcraft pohtii, ettd on mahdollista ettd talossa tapahtunut on jdttdnyt sinne

muiston.

“A psychic imprint on the location itself” Jack.” *°

8 SIS-kamera, 2017, Ghost Adventures: Exorcism in Erie

8 SLS = Structured Light Sensor. Kamera joka kiyttd# infrared laser gridid visuaalisesti havainnoimaan henki#
8 Lillbroinda-Annala, 2014, s. 25

% Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: The Exorcist House
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Tassd esimerkissé [sd Jack Ashcraft puhuu paikan muistista — menneisyyden jiljisté, jotka
ovat luoneet paranormaalin ilmion paikkaan. Trauman psyykkisisti jiljistd, jotka muodostavat

omanlaisensa kerroksensa paikkojen kulttuuriperintoprosesseihin.

Taulukosta 1 ndemme, ettd aineistoni paikat ovat monimuotoisia historioiltaan, mutta niitd
kaikkia yhdistdd se, ettd niissd on tapahtunut jotain pahaa, joka on aikaansaanut hengen
lasndolon. Kaikki taulukossa 1 nékyvét paikat eivit kuitenkaan ole julkisia synkén
kulttuuriperinnon ja synkén turismin kohteita, vaan ne ovat yksityisid asuintaloja, joilla on
synkka historia ja kulttuuriperintd. Jaksoissa The Exorcist House, Fox Hollow Farm,
Exorcism in Erie, Reseda House of Evil ja Crisis in Oakdale esiintyy tavallinen asuintalo,
jonka asukkaat ovat kysyneet apua paranormaalin tutkijoilta hengen/henkien ldsnéoloon
liittyviin ongelmiin. Ndmé ovat paikkoja, joissa joskus jopa sarjan tutkijat kyseenalaistavat,
miksi sielld asuvat henkilot ovat muuttaneet tai jddneet asumaan sinne. Néin tapahtuu jaksossa

Fox Hollow Farm.

“ “I don 't understand why someone would want to live in this house” Zak “*’

Téssd esimerkissé tutkija Zak Bagans ihmettelee, miksi kukaan asuisi Fox Hollow Farmilla.
Fox Hollow Farm on asuinkoti, jonka aiempi asukas oli sarjamurhaaja Herb Baumeister. Hén
tappoi talossaan nuoria miehii ja poltti heidédn ruumiinsa talon takana olevassa metsdssa.
Kaikkia uhreja ei ole vield tunnistettu ja metsdstd 10ytyy yha vékivaltaisesti kuolleiden uhrien
jadnteitd, minkd tutkija Zak Bagans toteaa olevan: “Recipe for haunting” *. Vaikka tihin
asuintaloon, joka on paranormaalin tutkimuksen kohteena, liittyy paljon negatiivisia affekteja,
omistajat ovat kuitenkin olleet tietoisia paikan historiassaan sen ostaessaan. He omalta
osaltaan yllapitdvét talon kulttuuriperintdprosessia ja sen synkkéé kulttuuriperintdé ja sithen

liittyvia affekteja. Talossa asuvat ihmiset kokevat henkeen liittyvit affektit, esimerkiksi:

“Talon omistajat aistivat Herbin paikallaolon, on huone johon toinen omistaja ei halua

mennd, timd oli Herbin kylpyhuone

87 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Fox Hollow Farm
% Bagans, 2014, Ghost Adventures: Fox Hollow Farm
% Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Fox Hollow Farm
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Talon omistajat ovat itse sanallistaneet jaksossa tdmén ja ndin tuovat esiin kokemuksiaan ja
affektejaan paikassa. Kuten taulukosta 10 huomattiin, jonkin/jonkun ldsnédolon aistiminen oli
yksi eniten koetuista yliaistillisista affekteista. Tastd esimerkistd huomataan myos pelko
paikkaa kohtaan, halu olla menemétti tiettyyn huoneeseen talossa. Taulukosta 4 ndhddin, etti

pelko oli eniten koettu emotionaalinen affekti.

Pelko, tavalla tai toisella, tutkittavia kohtaan nousee esiin jaksosta toiseen tutkijoiden

reaktioissa nithin. Esimerkiksi jaksossa Island of Dolls:

““Oh my God. Are you kidding me right now”
Tutkijoiden ensireaktio saareen.

“These dolls are gonna fucking take our souls” Zak “*’

Island of Dolls on pieni saari Xochimilcon kanaalien alueella Mexico Cityssd. Suuri maari
mutiloituja nukkeja roikkuu puiden oksissa saarella. Niiden sanotaan olevan laitettu sinne
Don Julian Santa nimisen erakon toimesta. Han asui saarella 50 vuotta. Tarinan mukaan Don
Santa 16ysi hukkuneen pienen tyton ja nuken hdnen viereltddn. Pian timén jélkeen tyton henki
alkoi ilmestyd 0isin ja Don Santa laittoi nuken roikkumaan puusta lepytelldkseen tyton
henked, mutta diset vierailut jatkuivat. Don Santa jatkoi nukkejen ripustamista puiden oksiin
koko eldminsi ajan ja puissa on nyt satojen nukkejen kokoelma. Don Santa on kuollut mutta
nuket ovat yhi saarella. Saaresta on tullut suosittu turistikohde ja turistit saapuvat kahden
tunnin veneretken kanaalien 1dpi ndhdékseen makaaberin saaren. Tadma saari on yksi

Meksikon synkén turismin kohteista. *'

“ “Deep in the ancient Aztec canal system outside of Mexico City lies an island said to be

infested with possessed dolls...” Zak narratoi” **

Tutkijoiden ensireaktio saareen on epduskoinen, hieman kauhistunut. Zak omien sanojensa

mukaan kérsii nukkefobiasta:

* Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Island of Dolls
°! Speakman, 2019, s. 156 - 157
°2 Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Island of Dolls
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“Yksi nukke pddstdd ddntd kuin siind olisi paristot.
“That’s creepy” Zak.

Zak haukkaa happea ja puhuu omasta fobiastaan.” *

Hénen reaktionsa on voimakkaampi ja pelokkaampi, miké on tietysti odotettavissa ja tdysin
validi reaktio, kun kérsii nukkefobiasta ja on menossa saarelle, joka on tdynnd kummittelevia

nukkeja. Mutta juuri tdmé osoittaa pelon affektisen vaikutuksen.

Samoin jaksossa Albion Normal School, paikka, joka oli aiemmin koulu mutta on nykyaan

Halloween ndhtdvyys:

“Aaron talossa, jossa Halloween rekvisiittaa.

6

t’s just amping up my fear level” Aaron” **

Tassékin esimerkissd Aaron sanallistaa pelkonsa paikkaa kohtaan, mutta tilld kertaa ei sen
menneisyyttd kohtaan vaan sen nykyistd kdyttod. Tdma kulttuuriperintdprosessi, jossa synkin
kulttuuriperinnén paikasta eli paikasta, jossa on kuollut mystisesti ihmisid, on tullut synkin
turismin ja viihteen kohde, on muokannut paikasta aiempaa pelottavamman tietylla tavalla. Se
on suunniteltu pelottamaan. Aaron oli kuitenkin jo tutkinnan aikana peloissaan ja paikka vain

vahvisti hinen pelkoaan, jonka hén sanallistaa.

Vaikka pelko onkin eniten aineistossani koettu emotionaalinen affekti ja tdima tulee esiin
televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkén kulttuuriperintdpaikkojen kohdalla
voimakkaasti, mukana on kuitenkin viihteellisyyden vuoksi myds huumoria. Kuten voidaan
esimerkiksi ndhda jaksosta Old Montana State Prison, jonka jaksossa sarjan tutkijat ovat
vanhassa vankilassa Montanan osavaltiossa Yhdysvalloissa. He tutkivat sielld olevaa
oletettua paranormaalia ilmi6td. Montanan alueellinen vankila oli toiminnassa vuosina 1879 -
1979 ja avattiin vuonna 1980 yleisdlle. Rakennus toimii nykydén Old Montana Prison
-museona. Tuhannet vangit menettivét identiteettinsé vankilan seinien siséll4 ja olivat

osallisena sen kerroksittaisessa, usein vékivaltaisessa historiassa vankilan yli vuosisadan

 Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Island of Dolls
°* Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Albion Normal School
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toiminta-ajan aikana. Tuhannet vangit ja sadat henkilokunnan jdsenet tulivat tutuiksi
Montanan alueellisen vankilan kanssa. Onnekkaat kdvelivét ulos sieltd mutta osa — sekd
vangit ettd henkilokunnan jdsenet — kuolivat vankilan seinien sisdlld. Mikd tahansa heiddn
kohtalonsa olikaan, kaikki joiden eldmai kietoutui vankilan kiviin ja tiiliin, jattivét jalkeen
jotain itsestidn. *° Niisti syisti sielld oletetaan kummittelevan. Jakson aikana kuitenkin
ndhdddan my06s huumoria, ensiksi kun tutkijat tutkivat vankilaa SLS-kameran avulla. Kamera
ndyttdd miehen hahmon makaavan séngyssé sellissd, mutta tutkijat huomaavat, etti kyseessa
oli vain nukke (museon lavastusta varten). Aluksi he sdikéhtivit titd hahmoa, mutta

seuraavaksi naureskelevat sdaikdhtamiselleen.

“Laite ndyttid miehen hahmon makaavan sdngyssd sellissd.
Mutta oli kuitenkin vain nukke.

Tutkijat scikéihtdviit aluksi mutta naureskelevat lopuksi” *°

Jakson lopussa Zak ja Aaron menevit vankilan turvaosastolle ja Zak lukitsee Aaronin selliin.

Jakso loppuu tihin huumoripitkéin. *7

Ja jaksossa Benson Grist Mill. :
“ “Where's the gift shop? That's what I'm chasing. You 're chasing a ghost, I'm chasing a gift
shop” Aaron.
Lopulta Aaron loytdd lahjakaupan (oikeastaan maatilamyymdldn) ja on onnellinen.
Kuvataan humoristiseen sdvyyn.
Aaron loytdd myos matkamuistomyymdldn.
Zak puhuu Aaronin lapsenomaisesta kdytoksestd, jonka johdosta he katsovat sopivaksi

lihettdici héiinet kouluun jututtamaan toista tutkijaa.” **

Téssd esimerkissé tutkijat ovat juuri saapuneet Benson Grist myllyn alueelle. Benson Grist

mylly rakennettiin vuonna 1854 ja se oli toiminnassa 1940-luvulle asti. Sen restaurointi

% Baumler, 2008, s. 1, 3

% Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison
°7 Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison
8 Heino, kenttipéivikirja, 2022, jakso: Benson Grist Mill
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aloitettiin vuonna 1983. * Nykyiin se on turistikohde, jossa sanotaan kummittelevan. Alussa
Aaron heittdé vitsid candy corn - makeisista ja sitten ilmoittaa etsiviansi lahjakauppaa. Koko

péatkd on kuvattu humoristiseen sédvyyn.

Naistéd esimerkeistd voidaan ndhda, ettd paikkoihin ja niissd syntyneisiin tilanteisiin
suhtaudutaan myos huumorilla. Onhan kyseessd loppujen lopuksi televisio-ohjelma.
Viihteellisyyttd ei siis unohdeta, vaikka tehdddnkin usein vakavaa ja joskus pelottavaakin
paranormaalia tutkimusta. Ndiden esimerkkien ja aiempien esimerkkien pohjalta voidaan
lahted ajattelemaan paranormaalin tutkimuksen kohteena olevien paikkojen

kulttuuriperintoprosessia.

Esimerkeissi ja aineistossa ndhdyt paranormaalin tutkimuksen kohteena olevat paikat kdyvit
lapi omanlaistaan kulttuuriperintdprosessia, johon paranormaali tutkimus tuo oman
kerroksensa. Voidaan ajatella tdtd prosessina, jossa ensimmaéinen vaihe on se synkin
kulttuuriperinndn tapahtuma, usein kuolema, joka luo paranormaalin ilmidn. Prosessin toinen
vaihe on tdmé paranormaali ilmid ja sen tuottamat kokemukset, joista sarjassa nihtavat
silminndkijit puhuvat. Kolmas vaihe on tdmé kohteessa suoritettu paranormaali tutkimus,

joka televisioidaan.

Tassd tapauksessa, jossa paikat ovat paityneet televisioidun paranormaalin tutkimuksen
kohteiksi, on niilld tarkoitus my0s viihdyttdé kuluttajia ja tuoda esiin ndiden paikkojen
synkkadd kulttuuriperintéd kertomalla katsojille paikkojen historiasta ja kummittelun
taustasyistd. Nama aineistoissani esiintyvét paikat ovat synkin kulttuuriperinnon paikkoja,
koska niihin kaikkiin liittyy kuolemaa ja kdrsimystd. Niihin liittyy paljon affekteja, joita niissa
asukkaat, vierailijat ja tutkijat kokevat. Néistd isoimpana on noussut esiin pelko. Vaikka sarja
on viihteellinen, tuodaan siiné kuitenkin esiin ihmiset ja heidén tunteensa. Paikkojen synkédn
kulttuuriperinndn kanssa yhdessé eldd niiden ihmisten affektit, jotka kokevat paikan

paranormaalit 1lmiot.

% Benson Grist Mill, https://bensonmill.org/about-us/history/
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3.2 Valineet ja todisteet

Kuten paikat, myds paranormaalissa tutkimuksessa kéytettdvit vdlineet ovat omalta osaltaan
kdyneet ldpi kulttuuriperintoprosessin. Vilineitd, jotka ovat suunniteltu tiettyd tarkoitusta
varten ja sdilyneet kdytossd. Ne ovat tietoisen prosessin tuloksia. Paranormaalia tutkimusta on
tehty vuosikausia ja siind kaytettévit vilineet ovat muokkautuneet teknologian kehittyessa.
Mutta miké on ndiden vélineiden kulttuuriperintoprosessi, kun puhutaan televisioidusta
paranormaalista tutkimuksesta? Ensiksi kyseinen viline luodaan, oli sitten kyseessa véline,
joka on luotu tdysin paranormaalia tutkimusta varten tai véline, jolla on muutakin kayttoa.
Seuraavaksi esine otetaan kdytt6on paranormaalissa tutkimuksessa. Sitten vélineen kautta
luodaan todisteita paranormaaleista ilmidistd. Lopuksi ndma todisteet ndytetddn television

vilitykselld yleisolle.

Péadsddantoisesti paranormaalissa tutkimuksessa kéytettidvit vilineet voidaan jakaa kahteen
kategoriaan: niihin, joilla on myds muuta kéyttdd ja niihin, jotka on varsinaisesti suunniteltu
paranormaaliin tutkimukseen. Ne voidaan myos jakaa kayttotarkoituksen mukaan kahteen
kategoriaan: niihin, joilla havaitaan energiaa, joka kertoo henkien ldasnéolosta ja niihin, joilla

pyritddn kommunikoimaan henkien kanssa.

Vilineiden kautta saadut todisteet ovat vahemmén tietoisen prosessin tuloksia, koska ei voida
ennakoida minkilaisia todisteita saadaan. Mutta ne ovat kuitenkin nédiden vélineiden ja
henkien kautta luotua kulttuuriperintdd, johon tutkijat vaikuttavat omilla teoillaan ndin luoden
prosessin, jonka kautta tima synkka kulttuuriperintd luodaan. Vilineet, todisteet ja henget
ovat objekteja joiden kanssa/kautta tutkijat luovat kulttuuriperintéd. Ahmedin mukaan, kun
péétetddan onko objekti hyddyllinen tai vahingollinen, onko se hyvé vai paha, tulkitaan usein
kuinka olemme tekemisissi kyseisen objektin kanssa. ' Téamé niikyy useassa jo
kayttdmasséini esimerkissd. Miki tahansa pahaan viittaava, sanat “Demon” “Diablo” “Devil”
ja niin edelleen, saa tutkijoissa aikaan aina reaktion. Ja vilittdmaésti heidén ja katsojien
mielessd yhdistyy ajatus pahasta hengestd. Ajatus pahuudesta pelottaa ja tuo esiin affekteja,

kun jo aiemmin kéyttiméssdni esimerkissé jaksosta Albion Normal School nédhdéén:

100 Ahmed, 2018, s. 15
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“ Aaronilla on Spirit Box.
“Come on, man” ja “The Devil” Spirit Box.
“Oh my God. Spirit said the Devil.”” Aaron.
Aaron ndyttid hermostuneelta.

“Oh my God. I'm so scared right now” Aaron “ '

Téssd esimerkissd Aaron reagoi voimakkaasti siihen, ettd henki sanoi Spirit Boxin kautta
“The Devil”. Paholainen viittaa pahaan, miké selvésti hermostuttaa Aaronia. Ja hén sanallistaa
pelkonsa. Téssd kohtaa objekti on henki ja tdssd kommunikaatiossa henki antaa viitteitad
pahaan. Joten Aaronin on helppo timén pohjalta olettaa, ettd henki on paha ja titen

suhtautuminen on pelokas.

Téahan kulttuuriperinton liittyy myos paljon erilaisia affekteja ja affektiprosesseja. Kuten jo
aiemmin todettu, “burst of affect” on tila, joka muodostaa muutoksen kehossa ja mielessa
koostuen joukosta paikallisia siirtymid. Nama siirtymat eivét yleensé etene loogisesti,
lineaarisesti tai asteittain, vaan neurotieteen timénhetkisen ajattelun mukaan prosessointi on
moninkertainen ja rinnakkainen. Ruumiilliset toiminnot viittaavat edestakaisin toisiinsa,
vahvistaen, rajoittaen ja organisoiden neurobiologisia virtoja. Se ei ole kuin valmiin
kisikirjoituksen avautuminen vaan enemmaén eri prosessien yhdistyminen tai osittainen ja
viliaikainen selvitys. Téssé tilassa oleminen ei ole vain hetken yhdistyminen. Se on myds
hetken vérvéys, missd keho/mieli mahdollisuudet ja keho/mieli-tilat ovat kerétty yhdeksi
kokonaisuudeksi ja pifstetiin irti sensuroituna tai sdinneltyini sosiaalisessa kontekstissa. '
Tama kuvastaa hyvinkin paljon tissé luvussa esimerkkeiné kiyttdmidni erilaisia

affektiprosesseja. Ne voivat alkaa esimerkiksi vélineen kautta.

Sarjassa tutkimuksien aikana tehddén paljon EMF-mittauksia erilaisten EMF-laitteiden kautta.
19 EMF-mittarit mittaavat elektromagneettista siteilyd. Teorian mukaan séteilyn maara
nousee, kun henki on paikalla. EMF-mittari on esimerkki vélineestd, joka on alun perin

suunniteltu muuhun kdyttdon, mutta on tullut osaksi paranormaalia tutkimusta.

1% Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: Albion Normal School
12 Wetherell, 2012, s. 29 - 30
19 Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: Salem
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“Aaron hakee EMF-mittarin.
Zak sytyttid kaksi kynttildd ja pyytdd henkid sammuttamaan toisen niistd.
Aaron puhuu hengille.
Valot vilkkyvdit.
Kuulevat askelia yldkerrasta, menevit yldkertaan.
Alakerrassa EMF-mittari nousee 10 asti (korkea numero EMF-mittarissa).

“It’s happening”” Aaron “ '™

Tastd esimerkistd ndhdddn miten EMF-mittari ja siitd saadut todisteet innostavat tutkijoita ja
aiheuttaa heissd affekteja, jotka he sanallistavat. Téssd tapauksessa Aaron innostuu ja
sanallistaa timén. Samalla henkien muu ldsnéolo ndkyy muilla tavoin. Ensiksi tutkijat ovat
yrittdneet kommunikoida henkien kanssa, sitten valot vélkkyvit, tutkijat kuulevat askelia
ylékerrasta, jossa ei ole ketdin. Samalla EMF-mittari niyttdd energian muutoksen. Henkien

lasnédolo varmistuu tutkijoille.

Vilineet voivat myos itsessdén tuottaa affekteja tutkijoissa, kuten jaksossa Old Montana State

Prison:

“ Tutkijat ottavat uuden laitteen kdiyttoonsd. PILFER'. S
amalla ruutuun tulee varoitus “Warning: Positive lons are Harmful to Humans”
Zak huolestuu Billystd, koska uuden kokeellisen laitteen vaikutusta ihmisiin ei tunneta.

Billy alkaa kokea himmennystd ja euforiaa, héiinen on vaikea viestidi selkedisti. ““ 1"

Téssé esimerkissd uusi kokeellinen laite alkaa vaikuttamaan tutkijaan ei-odotetulla tavalla.
Billy alkaa kokemaan euforian tunnetta ja himmennysti. Héanen on vaikea viestid selkedsti ja

hén sekoilee sanoissaan:

“ “Larry Pilfer, right?” Billy.

1% Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: The Woodbury: House of American Horror Story

1% PILFER = Positive Ion Low Frequency Energy Resonator eli positiivisten ionien matalan taajuuden
energiaresonaattori

1% Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison
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“That’s the device. It’s Larry Cheadle'”’. Just say Larry” Zak ja Jay naureskelevat Billylle.
“Its affecting my brain” Billy.
Billyn olo alkaa olla sekava.

“I feel like an energy layer is on my forehead. Almost like an electric blanket” Billy “ '®®

Billy tuntee kokeellisen vilineen vaikutuksen itsesséén, reagoi siithen ja sanallistaa

tuntemuksensa. Tamé on affektiprosessi, jonka PILFER-viline saa aikaan Billyssa.

Kaikista eniten affekteja nikyy kuitenkin vdlineiden avulla saaduissa todisteissa. Eritoten
niissd, mitkd on saatu henkien kanssa kommunikoimalla erilaisilla Spirit Box tai
Ovilus-vilineilld. Namai kaksi laitetta ovat ne tirkeimmat vilineet, jotka nousivat esiin
aineistostani. Spirit Box on millisekunnin nopeudella radiotaajuuksia skannaava laite, joka
tuottaa muuan muassa valkoista kohinaa. Tdmén sanotaan auttavan kommunikoinnissa
henkimaailman kanssa. '® Ovilus-laitteessa on useita eri toimintoja, muun muassa térinin
tunnistus seki elektromagneettisen kentdn muutoksiin reagoivat sensorit, jotka valikoivat
sanan sanavarastosta muuttuvien arvojen mukaan. Taustalla on ajatus siitd, ettd henki pystyisi
manipuloimaan sihkoa kéyttivii laitteita. ''* Ndma kaksi laitetta tuottavat lihtokohtaisesti
laitteista eniten affekteja, koska ne mahdollistavat kontaktin henkien kanssa. Esimerkiksi

jaksossa Bracken Fern Manor & Tudor House:

“ Zak sdikdhtdd jotain ja astuu taaksepdin.
“I just felt something come up through the door.” Zak.
“Jay, I can feel her” Zak.
Tutkijat kdyttdvdt Spirit Boxia.
“Hello” naisen ddni sanoo Spirit Boxin kautta.
“Thank you for saying hello. You just validated to me that I saw you and sensed you right me.
“ Zak.

197 Larry Cheadle oli vankilan asukas, joka Halloweenina 1966 pyysi, etté hiinet siirrettiisiin eristysselliin, 8
tuntia myohemmin hénet 16ydettiin kuolleena. Hén oli paistunut kuoliaaksi koska oli niin kuuma. Billy tutkii
kyseistd eristyssellid tdssd esimerkissa.

1% Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: Old Montana State Prison

109 K eskitalo & Keskitalo & Rénnbacka, 2019, s. 60

10 Keskitalo & Keskitalo & Ronnbacka, 2019, s. 69
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“So awesome she spoke” Zak “ "

Téssé esimerkissd Zak tuntee jonkin ldsndolon (yliaistillinen affekti). He pdéttavat kayttaa
Spirit Boxia hengen kanssa kommunikoimiseen, ja saavatkin yhteyden henkeen, joka
yksinkertaisesti tervehtii. Zak kiittdd henked ja sanallistaa, kuinka tima vahvisti hénen
kokemuksensa siitd, ettd han néki ja tunsi hengen. Lopuksi hin toteaa, kuinka mahtavaa oli,
ettd henki puhui. Téssd kohtaa Zakin yliaistillinen affekti aloitti prosessin, jonka kautta he
ottivat vilineen, Spirit Boxin, kdyttoonsé ja saivat hengen kommunikaation kautta todisteen,
jonka Zak sanallistaa vahvistavan hédnen yliaistillisen affektin. Tamikin on affektiprosessi.

Aineistossani nousee esiin paljon vélineisiin ja todisteisiin liittyvié erilaisia affektiprosesseja.

Jaksossa Reseda House of Evil:

“ Zak ja Billy kehottavat Aaronia olemaan varovainen.
“Be careful” toistaa ddni Spirit Boxin kautta.

“This is amazing” Zak “ '

Téssd esimerkissé tutkijat ovat keskelld kiivasta tutkintaa,

“We haven t faced anything like this since we can remember”
Zak narratoi voimakkaan paranormaalin ilmion kohtaamisen jdlkeen.

He ovat tulleet ulos talosta rauhoittumaan “ '3

he ovat rauhoittumisen jilkeen palanneet taloon jatkamaan tutkimusta. Zak ja Billy
kehoittavat Aaronia olemaan varovainen hinen yrittdessidén provosoida talossa mahdollisesti
olevaa pimedd henked. Tdmain jélkeen Spirit Box toistaa heiddn kehotuksensa. Tdmin jéilkeen
Zak sanallistaa, kuinka dllistyttdvad tdiménkaltainen suora kommunikaatio on. Mutta henki

jatkaa viela:

“ “He's here” naisen ddni Spirit Boxin kautta.

"' Heino, kenttépdivikirja, 2022, jakso: Bracken Fern Manor & Tudor House
"2 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Reseda House of Evil
'3 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Reseda House of Evil



Aaron kuulee “It’s him” mutta jdlkianalyysissd “Wait a second”
Spirit Boxin kautta. “Come in here” jilleen naisen ddni Spirit Boxin kautta.
“Direct communication” Zak.

“Its a demon that's tricking him” Zak.

“I know and pretending to be a woman” Billy “ '

Henki on suorassa kommunikaatiossa Aaronin kanssa. Zak sanallistaa timéin ja jatkaa
toteamalla ettd kyseessd on demoni, joka huijaa Aaronia ja Billy yhtyy tdhén ja toteaa
demonin esittdvan olevansa nainen. Ndissd esimerkeissd yhdistyy todisteiden kautta saadut

affektit sekd tutkijoiden muistitieto aiemmista tutkimuksista.

Vaikka todisteet herdttidvit innostusta tutkijoissa, koska ne vahvistavat heidian
aistikokemuksiaan henkien ldsnéolosta, heréttivit ne usein myds pelkoa. Kuten jaksossa

Albion Normal School:

“ Aaronilla on Spirit Box.
“Come on, man” ja “The Devil” Spirit Box.
“Oh my God. Spirit said the Devil.” Aaron.
Aaron ndyttid hermostuneelta.

“Oh my God. I'm so scared right now” Aaron “ '

48

Tassd esimerkissd henki sanoo sanan paholainen (todiste) Spirit Boxin (viline) kautta. Aaron

hermostuu tastd nidkyvésti (ruumiillinen) ja hin sanallistaa (kognitiivinen) pelkonsa. Téssd on

jalleen kerran nihtédvissd paranormaalissa tutkimuksessa kdytettidvin vélineen kautta saatu
todiste, joka aiheuttaa affektiprosessin tutkijassa. Mukana on myds aistikokemus, koska
Aaron kuulee tdimén todisteen.

Jaksossa The Woodbury: Home of American Horror story:

“ Kameramies/tutkija Dakota on lukittuna kellariin “syottind”.

!1* Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Reseda House of Evil
!5 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Albion Normal School
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Dakota ndki jonkin litkkuvan nurkassa.
Hdin provoaa hengelle, yrittid saada sen tekemdidn jotain pelottavampaa.
Dakota kuulee ddnid tuolinsa takaa.
Ovilus: “D”".
Ovilus alkaa kdyttaytymddn oudosti.
Dakota juoksee kellarin ovelle.
Ovilus lopettaa oudon ddnen pitimisen.

Ovilus: “Do run’

“Hey Zak! Somebody! Oh hell. Somebody let me out of here! Zak!” Dakota. “ ''°

Téssé esimerkissd affektiprosessi alkaa aistikokemuksesta. Dakota nikee jonkin liikkuvan.
Hén provosoi henked ja henki vastaa Oviluksen kautta. Ensiksi vain D, jonka jidlkeen Ovilus
laite alkaa pitimédin outoa déntd. Dakota peldstyy ja juoksee kellarin ovelle, minka jélkeen
Ovilus lopettaa oudon ddnen pitdmisen ja ilmoittaa todisteen Do Run viitaten Dakotan
reaktioon. Tdmain jilkeen Dakota alkaa paniikinomaisesti pyrkiméén pois lukitusta kellarista.
Tyypillisesti dkilliset “bursts of affect” tilat ovat toimintaorientoituneita. Ne luovat
voimakkaan halun tehdi jotain - paeta, nuhdella, vedota, lihestyi ja niin edelleen. """ Minki

Dakota tdssi tilanteessa osoittaa. Tilanne jatkuu:

“ Zak tulee pddstamdcdn Dakotan pois.
Dakota kertoo mitd tapahtui.

“I got scared. It got a hold of me. I had to get away” “I'm covered in sweat” Dakota “'"®

Dakota sanallistaa pelkonsa ja reaktionsa. Hinen pelkonsa ja reaktionsa jiljet nikyvit hanen
ruumiissaan. Kyseessd on selvisti affektiprosessi, joka saa alkunsa aistikokemuksesta, véline,
sen outo kdytos ja sen kautta saadut todisteet vahvistavat tutkijan pelkoa, ja lopulta hdnen on
padstdvi pois tilasta. Jonka jélkeen hén sanallistaa tunteensa ja ruumiillisen reaktionsa muille.
Tassd ndkyy taas, kuinka affektiprosessissa yhdistyy ruumiillisuus, kognitiivisuus ja tunne- ja
aistikokemukset. Affektiprosessiin vaikuttaa paranormaalissa tutkimuksessa kéytetyt vélineet

ja niistd saadut todisteet.

!¢ Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: The Woodbury: House of American Horror Story
U7 Wetherell, 2012, s. 29
'8 Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: The Woodbury: House of American Horror Story



Jaksossa Haunted Hollow Forest:

“ Rakennuksessa Zak tuntee ja kuulee jotain takanaan.

Havaitsee selittimdttomdn ldmmon ldimpokameralla.

« 119

“I'm so fucking terrified right now” Zak

50

Jélleen kerran aistikokemus, jota seuraa vélineen kautta saatu todiste jonkin ldsnédolosta, joka

vahvistaa tutkijan tuntemuksen. Ja tdmén jilkeen hén sanallistaa pelkonsa.

Jaksossa The Exorcist House tutkitaan taloa, joka tunnetaan nimelld Exorcist House. Se on
kuuluisan riivauksen tapahtumapaikka. Tdméa manaus oli The Exorcist-kirjan ja elokuvan

inspiraationldhde. Tarinan mukaan nuori poika joutui riivauksen uhriksi leikittydén ouija

laudalla. Vuonna 1949 14-vuotiaan pojan raportoitiin olevan demonin riivauksen alla. Perheen

luterilainen pappi ei pystynyt auttamaan heitd, joten he kddntyivét katolisen kirkon puoleen.

Perhe tuli St. Louisin yliopistolliseen sairaalaan jesuiitta asiantuntijoiden konsultoitavaksi ja

lopulta onnistunut manaus suoritettiin. '** Perheen kodissa St. Louisissa sanotaan

kummittelevan ndiden tapahtumien takia. Talo on yksityisomistuksessa.

“ Tutkijat kysyvdt mitd tddlld tapahtui vuonna 1949?
Kdytossd Spirit Box.
“Quija board” “Trouble” kuin kaksi eri ddntd.
Tutkijat ylldttyvdt.
Kysyvdt hengeltd mikd tdmdn nimi on.
“Devil” Diablo” Spirit Boxin kautta.
Ennen tdtd Nick kdyttdytyi hieman oudosti.
“That was scary” Jay.

“Then situation gets worse” Zak narratoi.

Nick sanoo, ettd Zak ndyttdd erilaiselta. Zak tuntee pahan energian ympdrillddn.

Spirit Box: “ Come in demon”

"% Heino, kenttipaivikirja, 2022, jakso: Haunted Hollow Forest
120 Sherouse, 1983, s, 1
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Nick peldstyy selkedisti. “

Téssé esimerkissi tutkijat kdyvét keskustelua hengen kanssa Spirit Boxin kautta. Henki tuntuu
vastaavan dlykkadsti, mikd aiheuttaa reaktioita tutkijoissa ja aloittaa affektiprosessin. Hengen
vastaukset peldstyttavit tutkijat ja Jay sanallistaa timédn. Sitten Zak kokee yliaistillisen
tuntemuksen pahan ldsndolosta ja Spirit Box kehottaa demonia tulemaan sisddn. Tama
peléstyttdd Nickin ja hdn reagoi nikyvisti ja ruumiillisesti. Vélineen kautta saatu todiste
aloittaa affektiprosessin, jossa tutkijat kokevat ylldtysté ja pelkoa. Tamé nékyy sanallisesti ja
ruumiillisesti. Samalla Zakin yliaistillinen tuntemus vahvistaa tutkijoiden kokemusta hengen
lasndolosta ja sen mahdollisesta synkkyydestd. Téssd esimerkissd hengen kanssa tehtya
keskustelua tulkitaan ja sen todetaan olevan paha, perustuen tdhin objektiin, todisteisiin jotka
tulkitaan pahaksi. “Diablo”, “Devil”, “demon” ovat kaikki sanoja, jotka viittaavat pahaan tai
jotka koetaan pahana. Ahmedin mukaan jonkin asian tunteminen hyvéné tai pahana sisiltid jo
itsessd#n tulkintaprosessin, jossa objektille annetaan merkitys. '** Tissi affektiprosessin

kautta koettu pahan ldasndolo luo sille objektille merkityksen sen pahuudesta.

Televisioidussa paranormaalissa tutkimuksessa kéytettdvien vélineiden ja niiden kautta
saatujen todisteiden luomat affektiprosessit ovat oleellinen osa televisioidun paranormaalin

tutkimuksen synkkad kulttuuriperint6a.

3.3 Televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkka kulttuuriperinto ja affektit

Televisioidun paranormaalin tutkimuksen kohteina olevat paikat ja tutkimuksessa kaytetyt
vélineet ja niiden kautta saadut todisteet ja ndihin liittyvét affektiprosessit ovat kdyneet ldpi
kulttuuriperintdprosessin, jonka kautta ne ovat muotoutuneet. Paikkojen kohdalla
televisioituun paranormaaliin tutkimukseen liittyvé kulttuuriperintoprosessi koostuu eri
vaiheista. Ensimmadinen vaihe on se synkén kulttuuriperinnon tapahtuma, usein kuolema,
joka luo paranormaalin ilmidn. Prosessin toinen vaihe on timéa paranormaali ilmi6 ja sen

tuottamat kokemukset, joista Ghost Adventuresin kaltaisissa tv-sarjoissa ndhtévit

121 Heino, kenttipdivikirja, 2022, jakso: The Exorcist House
12 Ahmed, 2018, s. 15- 16
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silminndkijit puhuvat. Kolmas vaihe on tdmé kohteessa suoritettu paranormaali tutkimus,
joka televisioidaan. Téhén voidaan kerrokseksi lisdtd ne kaikki affektit ja affektiprosessit,

joita ndissi aineistoissani esiintyvissd paikoissa koetaan.

Vilineiden kohdalla televisioidun paranormaalin tutkimuksen kulttuuriperintoprosessi on
hieman erilainen, kuin paikkojen kohdalla, mutta samalla tavalla koostuu eri vaiheista.
Ensimmadisessd vaiheessa véline luodaan, oli sitten kyseessé véline, joka on luotu tiysin
paranormaalia tutkimusta varten tai véline, jolla on muutakin kdyttdd. Seuraavassa vaiheessa
esine otetaan kdyttoon paranormaalissa tutkimuksessa, minké jdlkeen vélineen, kuten Spirit
Box avulla luodaan todisteita paranormaaleista ilmidistd. Lopuksi ndmé todisteet ndytetédn
television vilitykselld yleisolle. Myos tdhdn prosessiin sisdltyy paljon affekteja ja
affektiprosesseja, jotka luovat oman kerroksensa televisioidussa paranormaalissa

tutkimuksessa kaytettyjen vélineiden kulttuuriperintoprosessiin.

Televisioidussa paranormaalissa tutkimuksessa nékyvit todisteet, jotka on saatu paikkojen,
vélineiden ja henkien kautta ovat my6s yhté lailla kulttuuriperintprosessin muodostamia.
Tama prosessi ei kuitenkaan ole niin tietoisesti harkittu prosessi, koska etukdteen ei voida
tietdd minkilaisia todisteita saadaan. Prosessi kuitenkin alkaa televisioidusta paranormaalista
tutkimuksesta kohteessa ja kommunikaatioyrityksistd henkien kanssa. Seuraavaksi henget
kommunikoivat tutkijoiden kanssa vélineiden avulla. Sitten vélineet tallentavat henkien
kommunikaation. Tédssd yhteydessd todisteet myds ndytetdédn yleisolle. Téhin kaikkeen myos
liittyy oma kerroksensa aftekteja ja affektiprosesseja. Esimerkkind tdstd jaksosta Bracken

Fern Manor & Tudor House:

“Billy tutkii yksinddn varastoa. Héinelld on Ovilus-laite.
Ovilus: “Found”
“What did we found?” Billy
Ovilus: “Malicious” “Found”
Billy reagoi rajusti
“What the hell was that” Billy

“Something came next to me” Billy
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Billy vaikuttaa sdikdiihtineeltd, hinen ddni virisee” '%

Tassd esimerkisséd Billy on yksindédn Tudor Housen varastossa. Hianelld on kiytossdan
Ovilus-laite, jolla hédn yrittdd kommunikoida henkien kanssa. Kun henki kommunikoi hdnen
kanssaan, hén alkaa kyselld timidn kommunikoinnin pohjalta hengeltid. Henki vastaa hénelle
dlykkaasti. Billy reagoi tdhin rajusti ja seuraavaksi tuntee kuinka hénen viereensa tulee jokin.
Tédmin jdlkeen Billy vaikuttaa sdikdhténeeltd, mikd nidkyy dénen vérindni. Esimerkissd
ndhdiéin ensiksi yritys kommunikoida henkien kanssa: Ovilus-laitteen kéytto. Tatd seuraa
hengen vastaus Ovilus-laitteen kautta. Mika jatkaa kommunikointia. Ovilus-laite tallentaa
henkien kommunikaation ja samalla timé ndytetdédn yleisolle. Tdhdn esimerkkiin liittyy myos
affektiprosessi, joka saa alkunsa Ovilus-laitteesta. Billy reagoi rajusti ruumiillisesti sithen
mitd henki kommunikoi hédnelle. Seuraavaksi hin kokee yliaistillisen tuntemuksen, jossa hin
tuntee jonkin ldsndolon vierellddn, minkd hin sanallistaa. Lopuksi hdnen sdikdhdyksensa
nidhdiin ruumiillisesti d4nen virindnd. Tassd ndhdd4dn molemmat prosessit, jotka luovat oman

kerroksensa néiden vélineiden ja todisteiden kulttuuriperintdprosesseihin.

Ja jaksossa The Exorcist House:

“ Tutkijat tutkivat The Exorcist Housea Spirit Boxin avulla. Heilld on talon ulkopuolella
teltta, joka toimii hermokeskuksena.
Zak ja Nick ovat riivauksen alla olleen pojan makuuhuoneessa.
Zak tuntee pahan energian ympdrillddn.
Spirit Box: “Come in demon”
Nick peldstyy selkedsti.

i3

Jay reagoi teltassa ndkyvdsti

Téssd esimerkissd Zak ja Nick ovat Exorcist Housen makuuhuoneessa, jossa tunnetun
manaustapauksen poika nukkui. Heilld on apunaan Spirit Box. Yhtikkid Zak tuntee pahan

energian ympérillaéin, han kokee yliaistillisen affektin. Tdman jdlkeen henki sanoo Spirit

' Heino, kenttipiivikirja, 2022, jakso: Bracken Fern Manor & Tudor House
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Boxin kautta “Come in demon”. Tétd Nick peldstyy selkedsti ruumiillisesti ja samaan aikaan
hermokeskuksena olevassa teltassa Jay reagoi yhti lailla ruumiillisesti ja ndkyvisti. Tassa
yhdistyy viline: Spirit Box, todiste: “Come in demon” ja affektit: yliaistillinen (pahan
energian tunteminen ympadrillddn) ja ruumiillinen affekti (sdikdhdys). Namé yhdessé tuovat

oman kerroksensa ndihin edelld mainittuihin kulttuuriperintdprosseihin.

Olennaisimpana kulttuuriperintdné aineistostani nousee esiin erilaisen affektit ja
affektiprosessit. Ndma affektit ja affektiprosessit nikyvit televisisoitua paranormaalia
tutkimusta tekevissd ihmisissd. Heidédn aisti- ja tunnekokemuksissa, siind miten heididn
ruumiinsa reagoi ja miten he sanallistavat kokemuksensa. Heidén reaktionsa paranormaalin
tutkimuksen paikkoihin, vélineisiin ja todisteisiin tuo esiin heiddn kokemansa affektit ja
affektiprosessit. Affektiiviset performanssit, kuten sanat ja kielet ovat henkilokohtaisesti
omistettuja, mutta ovat myos kollektiivisia. Ne tuovat mukanaan jilkid menneistad
merkityksisti ja kiytoistd. '** Affektit ja affektiprosessit ovat kulttuuriperintdprosessin alaisia
elementteja siind missd aineellinenkin kulttuuriperintd. Ne ovat muokkautuneet ajan myo6ta,
mutta kantavat yha jilkid menneisyydestd. Koetut affektit: ruumiilliset tuntemukset, aisti- ja
tunnekokemukset ja ndiden kognitiivinen ilmaisu yhdistdvit ihmisid, koska ne ovat
universaaleja kokemuksia. Ne ovat kollektiivista muistitietoa. Affektit ovat jotain, mité kaikki
thmiset kokevat. Aftektit ja niiden kokeminen ovat muokkautuneet yhteiskunnan muutoksen
mukana. Samalla, kun yhteiskunta kéy lapi kulttuuriperintoprosessia myds affektit kayvat 1api
omaa kulttuuriperintdprosessiaan. Yhteiskunnan muutokset vaikuttavat affekteihin. Moderni
teknologia ja yhteiskunta on tuonut uusia tapoja kokea affekteja. Tassd tutkimuksessa ndhdyt
affektit ja affektiprosessit ovat henkilokohtaisia, mutta samalla kollektiivisia. Ne luovat linkin
menneisyyden henkien ja nykyajan ihmisten vilille. Jittden jdljen ndiden affektien
kokeneiden henkildiden kulttuuriperintoon. Nama affekti ja affektiprosessit yhdessa
paranormaalin tutkimuksen paikkojen, vélineiden ja todisteiden kulttuuriperintprosessien

kanssa muodostavat televisioidun paranormaalin tutkimuksen synkan kulttuuriperinnon.

124 Wetherell, 2012, s. 122
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4 “Remember us? We’re back”

“Remember us? We're back” %

sanoo tutkija Aaron hengille heidén jatkaessaan
paranormaalia tutkimusta Albion Normal Schoolissa provosoiden niitd reagoimaan. Henkien
provosoiminen, jolla yritetddn saada aikaan reaktio ja ndin ollen vahvistetaan henkien
lasnédolo, on osa paranormaalia tutkimusta. Samalla henget kuitenkin provosoivat tutkijoita
saaden aikaan erilaisia affekteja. Ndma affektit muodostavat pohjan televisioidun
paranormaalin tutkimuksen synkélle kulttuuriperinnélle. Televisioidun paranormaalin
tutkimuksen synkkéén kulttuuriperintoon kuuluu prosesseja, jotka muodostuvat paikkojen ja

vilineiden ja todisteiden kautta. Sithen kuuluu myd6s prosessien kautta koetut aftektit ja

affektiprosessit, jotka muodostavat oman kerroksensa ndihin kulttuuriperintdprosesseihin.

Paranormaalin tutkimuksen aikana tutkijat kokevat paljon eri affekteja ruumiillisia,
emotionaalisia ja aistein koettuja. Néistd eniten esiintyvind on sdikdhdys, pelko ja
jonkin/jonkun ldsndolon aistiminen, jotka ovat ldhtokohtaisesti negatiivisia tuntemuksia.
Aineistossani néhtiin erilaisia affektiprosesseja, mutta tyypillisimpéni vilineen kautta saatu
todiste aiheuttama affektireaktio, jonka tutkijat sanallistivat tai aistikokemuksen kautta otetun
vilineen kaytto ja sitd kautta saatu todiste jatkaa affektireaktiota ja tutkijat sanallistavat

taman.

Sarjan viihteellisyys ja draama tuovat oman osansa televisioidun paranormaalin tutkimuksen
synkkéén kulttuuriperintoon. Kaikki néhdyt affektit ja affektiprosessit ovat kdyneet lépi
viihteellisen editointiprosessin. Pro gradu -tydssédni ndhdyt affektit on otettu vastaan

sellaisina, kuin ne on ruudun kautta ndhty ja kuinka tutkijat ovat ne sanallistaneet.

Jatkotutkimusmahdollisuudet

Néin lopuksi on hyvi pohtia, miten asiaa voisi ldhted jatkossa tutkimaan. Kyseessé on aihe,

jota ei ole hirvedsti tutkittu, minkd tutkimukseni osoittaa. Mutta tutkimukselliselta kannalta

12 Heino, kenttipiivikirja, jakso: Albion Normal School



paranormaalin tutkimuksen analysoimisella ja aiheeseen liittyvien tv-sarjojen tutkimuksella

on potentiaalia kulttuuriperinnon tutkimuksen puolella.

Jatkossa voitaisiin tutkia myos televisioidun paranormaalin tutkimuksen katsojien affekteja
katsomisen aikana. Tdmai voitaisiin tehdd haastattelujen kautta ja kontrollitilanteena
tarkkailun kautta. Néin saataisiin koko prosessin affektit ilmi ja pystyttdisiin hyddyntdméaan

saatuja tuloksia paranormaalien kulttuuriperintdyhteisdjen tutkimuksessa.

Toisekseen olisi mielenkiintoista tutkia enemmaénkin paranormaalin kulttuuriperinnén
affekteja kulttuuriperintdyhteisojen kautta. Esimerkiksi rajaten siithen
kulttuuriperintdyhteisdon, joka on kokenut paranormaalin ilmion ja rajaten affektit sithen
tilanteeseen, kun he ovat kokeneet paranormaalin ilmi6n. Asiaa voisi tutkia esimerkiksi
haastattelujen ja keruukirjeiden kautta. Paranormaali kulttuuriperintd on kiinnostava

kulttuuriperinndn aspekti, joka ansaitsee tulla tutkituksi syvéllisemmin.
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