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Eturauhassydpd on miesten yleisin pahanlaatuinen kasvain, ja sen ilmaantuvuus lisdantyy
edelleen. Se aiheuttaa vuosittain n. 800 kuolemaa, ja valtavat taloudelliset kulut
yhteiskunnalle. Eturauhassydvan diagnostiikka on nykydan parantunut ja se perustuu veren
PSA-pitoistuuksiin, sekd eturauhasen ultradani- ja ohutneulatutkimuksiin. Hoitona siihen
kdytetaan yleensd sddehoidon, kirurgian ja hormonaalisten terapioiden yhdistelmaa.

Eturauhassydvan tutkimuksen kulmakivi ovat hiirimallit, joille pystytdédn tuottamaan
eturauhassydpamuutoksia. Aggressiivista syopaa tuottavia hiirimalleja ei kuitenkaan ole kovin
useita. Turun Yliopiston Fysiologian laitoksella on kehitetty LuRKO-hiirimalli, jotka eivdt tuota
Luteinisoivan Hormonin reseptoreita eturauhaseen. Nama hiiret eivat kehita lainkaan kunnon
eturauhasta, mutta ulkoisen testosteronin avulla niille kasvaa normaali eturauhanen joka
sisdltdaa runsaasti sydvan esiasteita, ns. PIN-muutoksia.

Tutkimuksen tarkoitus oli saada aikaan invasiivista sy0paéa tuottava hiirimalli, yhdistamalla
LuRKO-malliin hiirilinja jolla oli puuttuva PTEN-geenin funktio. PTEN on tuumorisuppressori-
geeni, joka normaalisti toimiessaan ehkdisee syopdsolujen syntymista. Sen inaktivaatio on
merkittdvd mutaatio monissa ihmisten sydvissd, eturauhassydvissa arviolta 40%:ssa on
mutaatio PTEN-geenin alueella.

Tutkimuksen alussa hiiret risteytettiin siten, ettd saatiin toivottu genotyyppi. Tutkimuksen
hiiret jaettiin genotyypin mukaan neljadn eri ryhmaan genotyypin mukaan, sisdltaen
tutkimuksen kohteena olevan ryhman ja kolme kontrolliryhmaa. Nama ryhmét olivat 1.
LuRKOXPTEN (tutkittava ryhma, mutaatiot kummankin geenin suhteen), 2. LURKO (LURKO-
positiivinen, normaali PTEN), 3. PTEN (mutaatio PTEN-geenissa, negatiivinen LURKO:n
suhteen), 4. Villityyppi (negatiivinen kummankin geenin muutosten suhteen). Kolmen viikon
idssa hiirille asetettiin ihonalaisesti testosteronikapselit eturauhasen kasvun stimuloimiseksi.
Testosteronihoito jatkui 11 viikon ikddn asti, jonka jalkeen hiiret lopetettiin ja niista keréattiin
eturauhaset naytteeksi mydhempia mikroskooppitutkimuksia varten.

Mikroskooppitutkimuksessa varjatyt eturauhasndytteet analysoitiin, ja niista valittiin
standardit leiketasot, jotka jokaisesta hiiresta digitalisoitiin. Nadista kuvista tietokoneen avulla
analysoitiin useita eri suureita; rauhastiehyeiden pinta-alaa, solujen ulkomuotoa, solujen
kasvutapaa, sekd tulehdusta eri osissa eturauhasta. Eri ryhmien tuloksia verrattiin toisiinsa, ja
tilastoitiin SPSS-ohjelman avulla.

Tutkimuksen lopputuloksena oli, ettd PTEN-geenin inaktivoiminen ei merkittavasti muuta
alkuperdistda LuRKO-mallia. LuURKOXPTEN tuotti jonkin verran enemman sydvan esiasteita,
mutta muutokset eiva olleet dysplasialtaan sen pahempia kuin pelkdssa LURKO-mallissa.
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