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Tassd pro gradu -tutkielmassa tutkitaan motiiveja, joita opiskelijoilla oli heiddn hakiessaan
korkeakouluun suorittamaan toista tutkintoa. Korkeakoulujen tutkinto-opiskeluun on tullut viime
vuosina paljon muutoksia liittyen opiskelijavalintoihin, ja toisen tutkinnon aloittaminen on saattanut
vaikeutua korkeakoulussa aiemmin opiskelleilla. Suomessa tutkinto-opiskelu korkeakouluissa on
suosittua my0s aikaisemman korkeakoulututkinnon suorittaneilla. Kuitenkin toisen tutkinnon
suorittamiseen liittyvid motiiveja on tutkittu melko vahén ainakin aikaisemman tutkintotason mukaan,
ja esimerkiksi maisterivalinnan motiiveista ei juuri 10ydy tutkimusta.

Koulutusmotiiveja tarkastellaan teoreettisessa viitekehyksessé itseméaradmisteorian nakokulmasta.
Liséksi teoreettisessa viitekehyksessé kasitellddn moninkertaista kouluttautumista jatkuvan oppimisen
kontekstissa.

Tutkimus on kvantitatiivinen tutkimus, jonka aineistona kdytetdan Opiskelun ja koulutuksen
tutkimussddtio Otuksen vuonna 2019 kerddméia aineistoa ”Korkeakouluopiskelijoiden moninkertaiset
opinto-oikeudet 2019”. Tadssa tutkimuksessa selvitetiddn seka yleisia ettd tirkeimpind pidettyja
motiiveja hankkia uusi opiskelupaikka. Motiivien tiivistimiseksi kysymysmatriisista kédytetdan
padkomponenttianalyysid. Motiivien yhteytta tutkitaan sukupuoleen ja korkeakoulutaustaan seké
maisterivalinnassa. Eri ryhmien eroja motiiveissa tarkastellaan t-testeilld ja Mann Whitneyn U-
testeilld.

Tutkimuksen paédtuloksina voidaan todeta, ettd tairkeimmat motiivit korkeakoulutukseen uudelleen
haettaessa ovat laadultaan ldhempéand autonomista motivaatiota kuin kontrolloitua motivaatiota.
Useimmin tarkeimmiksi mainitut motiivit liittyvét sopivaan elamantilanteeseen, tyouran uudelleen
suuntaamiseen, oppimisen iloon, kutsumusalalle vaihtamiseen, kunnianhimoon sekd ammattitaidon
kehittdmiseen.

Ainut hieman enemmaén ulkoiseksi tulkittava jo ylemman tutkinnon suorittaneilla sekd pidemman ajan
jélkeen opiskelua jatkavilla tdrkeimpina esiin noussut motiivi liittyi muodollisen kelpoisuuden
saamiseen halutulle alalle tai ty6tehtdviin. Tydomarkkinoista kumpuavat tilanteet, kuten tauon
pitdminen tai tyytyméttomyys alan muutokseen nayttdisivdt olevan syitd erikseen palata
korkeakoulutuksen pariin, vaikka eivét ole tirkeimpien motiivien joukossa. Ne ovat tilastollisesti
merkitsevisti tirkeAmpid niille, jotka ovat pitdneet pidemmén vélin ennen kuin ovat aloittaneet uuden
tutkinnon. Yhteyksid 10ytyi seké aikaisemman alemman ettid ylemmin korkeakoulututkinnon
suorittaneilla. Aiemman ylemmén korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivit alemman tutkinnon
suorittaneita tilastollisesti merkitsevisti tirkeimpéana vain tyotilanteen parantamisen tiarkeyttéd
koulutusmotiivina. Ero 16ytyi my0s maisterivalinnassa aloittaneiden keskuudessa. Muissa
tarkastelluissa motiiveissa tutkintotasolla tai korkeakoulusektorilla ei ole yhteytti, ja esimerkiksi
osaamisen kehittdminen ja ammatillinen uudistuminen oli tilastollisesti ryhmille yhti térked syy.

Tulosten mukaan maisterivalinta on eldméntilantilanteen salliessa paikka opiskella enemmén
autonomisista syistd kuin pakottavammista syistd esimerkiksi tyomarkkinatilanteen vuoksi. Myos
opiskelusta nauttiminen ja kiinnostavien opintojen valinta olivat tilastollisesti tirkedmpid nopeammin
uuden tutkinnon aloittavilla.

Mahdolliset uudelleenvalinnat konkretisoituvat opiskelupolun alkuvaiheessa. Pettymys ensimmaisiin
opintoihin ja omien mahdollisuuksien laajentaminen ovat tirkedmpié niille alemman tutkinnon
suorittaneille, jotka jatkavat opintojaan uudessa tutkinnossaan nopeammin.

Tulosten valossa voidaan todeta, etti korkeakoulutusta kiytetddan oppimisen ilon liséksi jatkuvan
oppimisen paikkana, ja jatkuvan oppimisen muotoja on jarkevéa kehittdd. Silti on tirkedd huomioida



uudelleenvalintojen mahdollisuus my0s tutkintokoulutuksen pariin palaavilla korkeakoulutetuilla
tulevaisuudessa.

Avainsanat: korkea-asteen koulutus, korkeakouluopiskelu, korkeakoulututkinnot, koulutusvalinnat,
opiskelumotivaatio, opiskelijavalinnat, yliopistot
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1 Johdanto

Jatkuvalla oppimisella tarkoitetaan Opetushallituksen mukaan osaamisen kehittdmista eri
vaiheissa tyOuraa (Opetushallitus, 2025). Jatkuvasta oppimisesta on tullut normaali osa
ihmisten eldménkaarta. Jatkuvaan oppimiseen my0s kannustetaan laajasti. Korkeakoulutus
pyrkii vastaamaan tyoeldman tarpeisiin ja myds yliopistoissa siitd on tullut yha tarkeAmpaa
(Haltia, 2012, s. 480—485). Jatkuva oppiminen on ollut Opetus- ja kulttuuriministerion hanke
vuosina 2019-2023, jolloin on asetettu visio sekd tavoitteita vuoteen 2030 asti, ja liséksi
jatkuva oppiminen jatkaa ajankohtaisena teemana kansallisessa korkeakoulutuksen
strategiassa vield seuraavaankin hallituskauden ajan (Valtioneuvosto, 2023, s. 8—69). Jatkuvaa
oppimista pyritddn kuitenkin ohjaamaan pois korkeakoulujen tutkintokoulutuksesta varsinkin
yliopistoista, ja esimerkiksi avointen yliopistojen ja korkeakoulujen opintojen tarjontaa
halutaan lisatd. Yliopistojen tutkintokoulutus on rajattu pois sopivista jatkuvan oppimisen
paikoista. Strategiassa korkeakouluilta toivotaan tulevaisuudessa erityisesti pienempié
opintokokonaisuuksia, jotka hyddyttdisivét nykyistd laajemmin ja myo6s epatyypillisempid
opiskelijoita, mutta myos tehokkaammin tydeldmaa. (Valtioneuvosto, 2023, s. 8—69; Frisk
ym., 2022, s. 36-37; Opetus- ja kulttuuriministerio, 2022, s. 4-39.) Samanaikaisesti
mihinkéén kesidn 2024 jidlkeen alkaviin opintoihin ei voi saada endd aikuiskoulutustukea
(Tyollisyysrahasto, 2024), miki on toisaalta linjassa sen kanssa, ettd opiskelua kannustetaan
yhdistdimiin aikuisuudessa paremmin tydeldméén (esim. Opetus- ja kulttuuriministerio, 2022,
s. 4-20). Suomessa tavoitteena on kasvattaa korkeakoulutettujen madraa niin, ettd puolet
nuorista aikuisista valmistuu korkeakoulusta (Valtioneuvosto, 2023, s. 37) ja kasvatetut
ensikertalaisuuskiintiot liittyvit tdhin tavoitteeseen (Karhunen ym., 2022, s. 1). Lisdksi
hallitus haluaa rajoittaa opiskeluoikeutta niin, ettei samanaikaisesti voisi olla kuin yksi
opiskeluoikeus, eli kahden eri tutkinnon suorittaminen samaan aikaan ei onnistuisi, mikd on
heréttinyt nardé opiskelijajérjestoissi ja korkeakouluissa Ylen uutisen 10.9.2025 mukaan

(Siirilda & Kluukeri, 2025).

Kuitenkin suomalaiset aikuiset haluavat vahvasti kouluttautua uudelleen myos
tutkintokoulutusten parissa, ja Suomessa selkeésti arvostetaan muodollisia kvalifikaatioita
(OECD 2020, s. 43—-50). On myds huomattu, ettd opiskelijavalintauudistuksen jilkeen
todennékoisyys hakeutua toiseen uuteen korkeakoulututkintoon on jopa kasvanut (Karhunen
ym., 2022, s. 2-34). Opiskelijoiden koulutusvalintoja ohjaavat kokemukset opiskelu -ja

tyoeldmastd. Toista korkeakoulupaikkaa haetaan tutkimusten mukaan eri eliménvaiheissa.



Jotkut hakeutuvat uuteen koulutukseen ilman, ettd suorittavat ensimmaisesti
opiskelupaikastaan tutkintoa. Toiset suorittavat tutkinnon, mutta haluavat jatkaa opiskelua eri
koulutusohjelmassa. Toiset hakeutuvat uudelleen korkeakoulutukseen, vaikka heill
mahdollisesti olisi jo ylemmén tason yliopistotutkinto tai opiskeluoikeus siihen valmiina.
Jotkut pitdvét opiskelun aloittamisten vilissd pidemmain ajan kuin toiset. (esim. Saari &
Syrjénen, 2018, s. 18-30.) Opiskeluun liittyvit syyt saattavat johtua sisdisistd motiiveista
esimerkiksi itsensd toteuttamisessa (Ryan & Deci, 2017, s. 383—400). Syyt voivat johtua
myo0s tehdyistd virhevalinnoista ja uudelleenvalinnoista sekd kummuta myds tydeldmin
kasvaneista vaatimuksista ja kiristyneesté kilpailusta tydmarkkinoilla (Haltia, Isopahkala-
Bouret ja Peura, 2022, s. 17; Vuorinen-Lampila, 2018, s. 22—-67). Uuden opiskelupaikan
hankkiminen on kuitenkin vaikeutunut. Erillisten ylempien korkeakoulututkintojen
merkityksen voi ajatella kasvaneen korkeakoulutettujen nikokulmasta. Maisterivalintojenkin

kautta voisi aueta mahdollisuuksia suunnata osaamistaan uudelleen.

Vaikka tutkintokoulutukseen uudelleen osallistumista haluttaisiin tulevaisuudessa rajoittaa, ja
vaikka suomalaiset aikuiset silti tulevaisuudessakin haluaisivat opiskella uudelleen
korkeakoulututkintoja, toisen korkeakoulututkinnon suorittamiseen liittyvid motiiveja on
tutkittu melko vidhdn. Myd0s itsemddrddmisteorian nikokulmasta hakumotiiveja
korkeakoulutuksessa on tutkittu melko vdhén. Aiheesta 10ytyy jonkin verran laadullisin
menetelmin tehtyjd opinndytetoitd. Lisdksi maisterivalintoihin liittyvaa tutkimusta motiiveista

ei 10ydy, mikd on myds yllattavaa.

Tassd maarallisessd tutkimuksessa selvitetddn siis tilastollisin menetelmin motiiveja hankkia
toinen opiskelupaikka korkeakoulusta. Tutkimuksessa kdytetdén valmista aineistoa
”Korkeakouluopiskelijoiden moninkertaiset opinto-oikeudet 20197, joka on kerétty kevéalla
2019 (Opiskelun ja koulutuksen tutkimussditio Otus, 2019). Tutkimuksessa selvitetddn seka
yleisid ettd tdrkeimpid syitd hankkia uusi opiskelupaikka ja sitd, miten sukupuoli ja
korkeakoulutustausta ovat yhteydessid motiiveihin. Tutkimusongelma on siis, mitkd motiivit

ohjaavat uudelleen hakeutumista korkeakouluun yleisesti ja maisterivalinnassa.

Ensimmadisessd padluvussa kuvataan jatkuvan oppimisen ja korkeakouluopiskelun kontekstia
sekd itsemddrddmisteoriaa. Toisessa paddluvussa kerrotaan tutkimusasetelmasta ja
tutkimuskysymykset. Sitd seuraa tulososio, jossa ensimmadiset kaksi alalukua vastaavat

ensimmadiseen tutkimuskysymykseen ja kolmas alaluku toiseen tutkimuskysymykseen.



Tutkimuksen luotettavuutta kisitellddn tulososion neljdnnessi alaluvussa. Tyon paattaa

pohdinta ja johtopditokset seka liitteet.



2 Jatkuva oppiminen ja itsemaaraamisteoria

2.1 Jatkuvan oppimisen nakokulma
2.1.1 Jatkuva oppiminen osana elamankaarta

Suomalaisten koulutususko on vahvistunut 1900 -luvun alkupuoliskosta alkaen. Silloin
suomalainen yhteiskunta alkoi muuttua palveluyhteiskunnaksi, jossa koulutuksen avulla
pystyy nostamaan lyhyessé ajassa elintasoa ja asemaa. Yleisesti suomalaiset myds uskovat,
ettd koulutuksen hankkiminen kannattaa. Kuitenkin luottamuksen syntymisessad on viime
aikoina alkanut merkitd enemmain kdyty koulutustaso. Koulutusjirjestelméén luottavat eniten
yliopistotutkinnon kdyneet ja védhiten henkil6t, joilla on maksimissaan ammatillinen tutkinto

toiselta asteelta. (Silvennoinen, Kalalahti & Varjo, 2018, s. 18-29.)

Suomessa koulutusjirjestelmé on suunniteltu niin, ettd opiskella voi aina pidemmadlle ja
mikddn koulutus ei ole umpikuja (Antikainen ym., 2013, s. 139). Nuorena ensimmadisiin
opiskeluvalintoihin voi liittyd vield paljon epdvarmuuksia, kun muutenkin identiteettityd on
vield kesken (Nori, 2011, s. 214). Voidaan siksi ajatella, ettd koulutukseen liittyvit
mahdolliset uudelleenvalinnat kuuluvat onnistuneeseen koulutuspolkuun (Nori & Vanttaja,

2018, s. 289).

Opetushallituksen mukaan jatkuva oppiminen tarkoittaa osaamisen kehittimista ja
uudistamista eri vaiheissa tyouraa esimerkiksi koulutusorganisaatioissa ja tyOpaikoilla sekd
harrastuspiireissd (Opetushallitus, 2025). Jatkuvaa oppimista kdsitellddn tutkimuksissa
lukuisissa erilaisissa viitekehyksissd, kuten osana konstruktivistista oppimiskasitystd, koko
elinkaaren aikaisena oppimisena, tyduran vuoksi tapahtuvana oppimisena seké tyomarkkinoita
hyddyttivinad osaamispddoman kehittimisend, jolloin painotus voi olla esimerkiksi talouden
tai sosiaalisen hyvinvoinnin ndkdkulmassa. (Harju & Lemmetty, 2025, s. 216-222). Harju ja
Lemmetty (2025, s. 216-222) ovat hiljattain tulleet tutkimuksensa jdlkeen pdédtelmain, ettd
jatkuvaa oppimista tarkastellaan lisdksi usein kolmesta nikdkulmasta, jotka ovat jatkuva
oppiminen yhteiskunnallisena tai poliittisena ilmidnd, konkreettisempana opiskeluna tai

koulutuksena sekd tyohon liittyvédnd kehittdimisena.

Yliopistot ja ammattikorkeakoulut Suomessa saavat pitkélti itse paattad, miten tydikaisten
jatkuvaa oppimista toteutetaan osana koulutustarjontaa, eli siitd ei ole sdddetty tarkasti

esimerkiksi yliopisto- tai ammattikorkeakoululaissa. Ei ole mydskdan mitdédn virallista
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méidrittelya siitd, mitkd koulutukset jatkuvaan oppimiseen korkeakoulutuksessa luetaan.
Friskin ja kumppaneiden mukaan ylemmait ammattikorkeakoulututkinnot kuuluisivat
jatkuvaan oppimiseen, mutta yliopistotutkinnot kuitenkaan eivit kuuluisi, mikali eivit ole
esimerkiksi tydvoimakoulutusta, muuntokoulutusta, diplomikoulutusta tai
erikoistumiskoulutusta. (Frisk ym., 2022, s. 36-37.) Ylemmait ammattikorkeakoulututkinnot
on suunniteltu nimenomaisesti aikuisopiskelijoille. OECD:n raportissa aikuiskoulutukseksi
Suomen korkeakoulutuksesta luetaan kuitenkin yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen
tutkintokoulutukset sekd avoimet yliopistot tai avoimet opintojaksot, maksulliset
erikoistumiskoulutukset seké erilaiset tilaus- ja tiydennyskoulutukset. Suurin osa
opiskelijoista korkeakoulujen tutkintopuolella Suomessa on OECD:n arvion mukaan ikénsa
puolesta vasta korkeakoulupolkunsa alkuvaiheessa, vaikka yli 25-vuotiaiden aloittajien mééra
on korkea, eli opinnot aloitetaan useammin vanhempana. Eurooppalaisista aikuisista
suomalaiset osallistuvat kaikkein eniten, jopa 2,5 kertaa muita eurooppalaisia enemman

muodolliseen koulutukseen. (OECD 2020, s. 43-50.)

Korkeakoulujen opiskelupaikkoja on huomattavasti lisétty ja korkeakoulututkinnon
suorittaminen on yleistynyt. Asiantuntijatehtdvien maérd tydmarkkinoilla on my6skin
merkittavasti kasvanut. (Vuorinen-Lampila, 2018, s. 37). Koulutuksen merkitys Suomessa on
hyvin korkea, mutta koska yhd useammat suorittavat korkeakoulututkinnon, koulutuksen arvo
on myos laskenut. Tutkintojen arvo on laskenut kaikilla kouluasteilla Suomessa. (Aro, 2014,
s. 56, 107-108; Nurmi, 1998, s. 67.) Nykyisin vaaditaan alempaa tai jopa ylempai
korkeakoulututkintoa tehtdvissé, joihin aikaisemmin riitti alempi koulutus (Vuorinen-
Lampila, 2018, s. 37-38). Kuitenkin Vuorinen-Lampila muistuttaa, ettd koulutuspaikat eivit
kaikilla aloilla ole merkittidvésti kasvaneet, joten tilanne voi olla erilainen eri aloilla
(Vuorinen-Lampila, 2018, s. 132). Kun koulutetut henkil6t joutuvat hakeutumaan
osaamistaan matalampiin tehtiviin, se voi olla heille haitaksi, silld tyOonantajat eivét
valttdméttd osaa huomioida tutkintojen arvon laskua ja eivét pida heitd aina edes sitoutuneita

tyontekijoind. (Aro, 2014, s. 108—109.)

Syvempéd asiantuntijuutta vaativia tydpaikkoja ei ole tullut tarpeeksi lisdd (Aro, 2014, s. 108—
109). Koska tydmarkkinoilla on niin paljon korkeasti kouluttuja tyonhakijoita, erottautuminen
massasta on my0s yhé vaikeampaa. Aikaisemmin korkeakoulututkinto riitti tydpaikan
takeeksi ja muista erottautumiseen. Tutkinnon liséksi tarvitaan nykypdivdnd yhd enemmén
muita tekijoitéd, joilla omaa patevyyttd tarvitsisi tuoda esiin. Omaa osaamista voi tuoda esiin

esimerkiksi useilla tutkinnoilla, laajoilla tutkinnoilla, tydkokemuksella ja muilla
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vastuutehtivilld sekd harrastuneisuudella. Tietyn tyomarkkina-arvon ja -aseman ylldpitdmisen

voi ajatella olevan osa identiteettid. (Vuorinen-Lampila, 2018, s. 22, 66—67.)

Perinteisesti aikuiset ovat opiskelleet harrastusmielessé ja sivistiddkseen itsedén, mutta
nykyéén useat aikuiset opiskelevat tyonsd tai ammattinsa vuoksi (Antikainen ym., 2013, s.
117-118). Uudella tutkinnolla voi kehittdé asiantuntijuutta toissé ja saada uusia vastuualueita.
Tutkinnon paivittiminen voi my0s nopeuttaa urasiirtymii. Lisdksi usean opinniytetyon
tekeminen voi hyodyttdd saamaan lisdd asiantuntijuutta tyohon. (Isopahkala-Bouret, 2017, s.

23-28.)

Uudelleen kouluttautumisesta on tullut siis osa thmisen eliménkaarta. Korkeakoulutukseen
voi palata heti halutessaan, esimerkiksi korkeakoulututkinnon aikana, heti sen jédlkeen tai
vasta vuosien kuluttua. Korkeakoulutukseen voi palata my0ds korkeakoulutuspolun eri

vaiheissa, eli alemman tutkinnon, ylemmaén tutkinnon tai tohtorintutkinnon jélkeen.
2.1.2 Moninkertaisten kouluttautujien profiili aiemmissa tutkimuksissa

Korkeakouluopiskelijat ovatkin monenlaisissa erilaisissa elaménvaiheissa olevia thmisié
(Saari & Syrjénen, 2018, s. 18-21). Korkeakouluun haetaan opiskelemaan useista eri syisté ja
myds samalla henkil6lld voi olla monta syytd. Sopiva eldméntilanne sekd motivaatio usein
liittyvét padtokseen hakea opiskelemaan. (Nori & Vanttaja, 2018, s. 288—289.) Opiskelun
pariin palaavilla opiskelijoilla voi olla takanaan omaehtoinen paitos aloittaa opiskelu ja he
ovat saattaneet valmistautua sithen hankkimalla erilaisia resursseja etukéteen. Joillain
opiskelijoilla opiskelun jatkaminen saattaa johtua enemmain ulkopuolisista pakottavista
tekijoistd, eivatka he edes vilttdmaétti ole kovin innostuneita tulevasta koitoksesta. Toisaalta
kaikki opiskelua yleisesti arvostavat eivét vélttimatta tietyssd eliméntilanteessa néde uuden
tutkinnon aloittamisessa lisdarvoa. (Broek ym., 2023, s. 620-642.) Muodolliseen
koulutukseen osallistumisen kesken tydeldmén on havaittu liséksi jonkin verran laskevan
palkkatuloja ainakin hetkellisesti (OECD 2020, s. 53). Liséksi erityisesti aikuisopiskelijan
méidritelméddn kuuluu se, ettd he ovat usein samanaikaisesti tyoeldmaissé, tai ovat olleet ennen
opiskelun aloittamista (Haltia, 2012, s. 483—484). Pidempéén tydeldméssi olleiden toista

tutkintoa aloittavien voi ajatella olevan iéltdan vanhempia.

Toista tutkintoa suorittavat ovatkin hyvin heterogeeninen ryhmé, esimerkiksi Saaren ja
Syrjdsen aikaisemmassa tutkimuksessa he olivat vihiten yhdenmukainen ryhma. Toista

tutkintoa suorittaviin kuuluu sekd opinnot varhain aloittaneita, tyoeldméssa olleita sekd
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henkilditi, joilla ei ole tyGkokemusta tai jotka ovat jatkaneet toista tutkintoa heti ensimmaiisen
jélkeen. (Saari & Syrjénen, 2018, s. 18-21.) Toista tutkintoa suorittavat useimmiten ovat
suorittaneet ensimmadisen tutkintonsa pian toisen asteen koulutuksen jélkeen. Noin puolet on
tutkintojen vilissa kerryttinyt tyokokemusta. Noin joka kolmannen toista tutkintoa
suorittavista todettiin olevan perheellinen. (Saari, Koivuranta & Nevalainen, 2023, s. 18.)
Elaméntilanteiltaan heterogeenisimmat opiskelijat opiskelevat humanistisilla ja
yhteiskuntatieteellisilld aloilla (Saari & Syrjdnen, 2018, s. 29-30). Norin tutkimuksessa suurin
osa toisen tutkinnon suorittajista oli aikaisemmin opiskellut kaupallista alaa tai sosiaali- tai

terveysalaa. (Nori, 2011, s. 108-109, 128.)

Toista tutkintoa suorittavien méérittely on vaikeaa kaksiportaisessa tutkintokoulutuksessa.
Saari ja kumppanit paityivitkin maarittelemadn heidit niin, etti heilld on pohjalla ylempi
korkeakoulututkinto tai eri alan tai toisen korkeakoulusektorin alempi korkeakoulututkinto.
Myo6s maisterintutkintoa suorittavat kuuluvat méaritelmassa toista tutkintoa suorittaviin,
mikéli he ovat opiskelleet aiemmin ammattikorkeakoulututkinnon. Yliopistoissa on Saaren
mukaan toista tutkintoa suorittavia tuplasti enemmain kuin ammattikorkeakouluissa. (Saari

ym., 2023, s. 16-18.)

Suomalaiset ovat ahkeria osallistumaan tutkintokoulutukseen uudelleen. Vuonna 2023
yliopistossa aloittaneista noin viidelld prosentilla ja ammattikorkeakoulussa aloittaneista
neljdlld prosentilla oli ylempi korkeakoulututkinto suoritettuna ennen uutta opiskelupaikkaa.
Liséksi ylldttden jopa ldhes 40 prosenttia ylemmaén yliopistotutkinnon suorittaneista ja vuonna
2023 uudet opinnot aloittaneista aloittivat uudet opinnot alemmassa
ammattikorkeakoulututkinnossa. (Vipunen, 2025.) Vuoden 2020 OECD:n raportin mukaan
Suomessa yliopistossa 45 prosentilla ja ammattikorkeakoulussa 18 prosentilla alemman
korkeakoulututkinnon aloittavista yli 25-vuotiaista aikuisista oli jo alla vahintdin
samantasoinen tutkinto. Suomalaisten aikuisten kouluttautuminen tutkintokoulutusten parissa
voi raportin mukaan johtua yleisen aikuiskoulutuksen puutteista tai tehottomuudesta, mutta
toisaalta Suomessa arvostetaan muodollisia kvalifikaatioita ja koulutusta ylipdétadn todella

paljon. (OECD 2020, s. 43-50.)

Norin tutkimuksessa vuonna 2003 luonnontieteellisen, kasvatustieteellisen tai humanistisen
alan korkeakoulututkinnon suorittaneet padsivéit muita helpommin uudelleen yliopistoon ja
monilla olikin jo tehtyna aikaisempi ylempi korkeakoulututkinto. Silti ylemmén

korkeakoulututkinnon suorittaneet pddsivit vain hieman useammin opiskelemaan kuin



13

ylioppilaat tai alemman korkeakoulututkinnon suorittaneet. Tutkijakoulutuksen kéyneet
padsivat kaikkein useimmin uudelleen opiskelemaan yliopistoon, ja ammatillisen tutkinnon

suorittaneet harvimmin. (Nori, 2011, s. 108-109, 128.)

Saaren tutkimuksessa toista tutkintoa suorittavien ryhméissd suuremmalla osalla, noin 60
prosentilla, oli ammattikorkeakoulu- tai opistotutkinto ja noin 40 prosentilla yliopistotutkinto.
Toista tutkintoa suorittavat olivat keskiarvoidltdan 30-40 vuotiaita. (Saari & Syrjdnen, 2018,
s. 18-21.) Myo0s Norin ja Vanttajan tutkimuksessa “’toisen mahdollisuuden kéyttdjat” olivat
aloittaneet yliopisto-opintonsa ollessaan keskiméddrin yli 30-vuotiaita ja suurin osa oli
perheellisid. Toisen mahdollisuuden kayttdjat jakautuivat niin, ettd osalla oli jo tutkinto
yliopistosta, jopa kolmanneksella aikaisempi ylempi korkeakoulututkinto, ja osa tuli
opiskelemaan yliopistoon tehtydén aiemmat opintonsa muualla. Toisen mahdollisuuden
kéyttdjat asuivat usein vahintdédn taajamissa tai maaseudulla. Joukossa oli my0s suurin osuus
ei-ylioppilaista. Keskiarvoyliopisto-opiskelijaan verrattuna heiddn vanhempansa olivat

matalammin koulutettuja. (Nori & Vanttaja, 2018, s. 280-287.)

Toista tutkintoa tekevit hakevat usein osan tutkinnosta hyviaksiluetuksi aikaisemmilla
opinnoillaan tai tydeldmadssi kartutetulla osaamisella, ja aikaisemman osaamisen
hyvéksilukua onkin korkeakouluissa kehitetty (Haltia, 2012, s. 480—484). Sen voi ajatella
olevan seka opiskelijan ettid opetusresurssien nikokulmasta hyodyllistd ja osaltaan hyvittdvan

toisen mahdollisuuden kdyttdmistd, koska valmistuminen on mahdollista nopeammin.

Tyoeldméassd mukana olevilla aikuisilla usein koetaan olevan vaativiakin tarpeita esimerkiksi
opetuksen toteuttamiseen liittyen (Haltia, 2012, s. 483—484). Siivosen ja Filanderin
tutkimuksessa aikuisopiskelijat arvostivat joustavia opiskelumahdollisuuksia, etdopiskelua ja
tyon ja opiskelun yhdistdmistd. He opiskelivat tutkinnon usein nopeasti ja suorittivat paljon
opintopisteitd. He nédyttdytyivit ehki vaativina asiakkaina, mutta silti tutkijoiden mukaan
toteuttivat nykyopiskelijan ideaalia paremmin kuin nuoret opiskelijat. (Siivonen & Filander,

2019, 138-156.)
2.1.3 Opiskelijavalinnat ja toisen tutkinnon suorittaminen

Laajentunut korkeakoulutus on vaikuttanut opiskelijavalintoihin. Korkeakoulujen
opiskelijavalintaa on nimittdin viime vuosina kehitetty muun muassa hakijoiden paljouden
vuoksi. Tavoitteena on ollut nuorten opiskelun aloittamisen nopeuttaminen. (Ahola, 2020,

141-154.) Ensimmadisen opiskelupaikan saamisen helpottamiseksi ja opiskelun
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nopeuttamiseksi korkeakouluissa on otettu kiyttoon ensin esikertalaisuuskiintiot vuonna 2016
(Haltia ym., 2022, s. 5-8). 2020-luvulle tultaessa liséittiin merkittdvasti todistusvalinnan
kéyttod haussa. Valintakoeyhteisty6td lisdttiin jo tuolloin. Iso osa opiskelijoista valitaan
ylioppilastodistuksella, ja mahdolliset valintakokeetkin perustuvat enemmén lukion
oppimédriin tai ainakaan eivéit vaadi aikaisemman tyyppistd pitkdd valmistautumista.
(Karhunen ym., 2022, s. 1; Ahola, 2020, s. 144.) Samassa tilanteessa olevia hakijoita halutaan
kohdella yhdenvertaisesti yhteisilla kriteereilld. Tutkijat ovat kuitenkin huomauttaneet, ettia
tausta saattaa silti asettaa henkil6t eriarvoiseen asemaan suhteessa toisiinsa, esimerkiksi
muiden resurssiensa vuoksi. (Haltia ym., 2022, s. 5-8.) My0s ylioppilastutkinnon
korostaminen pienentdd muiden kuin uusien ylioppilaiden mahdollisuuksia (Haltia,

Isopahkala-Bouret & Jauhiainen, 2019, s. 283).

Kuitenkin ylldttden on huomattu, ettd todenndkdisyys hakeutua silti toiseen
korkeakoulututkintoon ensikerran opiskelijaksi padsyn jélkeen on korkeampi uudistusten
myo6td (Karhunen ym., 2022, s. 2-34). Kuitenkin vuonna 2015 kiytt6on otettu ja edelleen
kehittdimisen kohteena oleva siirtohaku kuitenkin mahdollistaisi sen, ettd koulutuspaikkaa
vaihtavien koulutuksessa mukana olevien opiskelijoiden ei tarvitsisi olla mukana
padvalinnoissa (Ahola 2020, 148). Muuten uudistuksen arviointiraportin mukaan nuorimpien
hakijoiden osuudet ovat tavoitteen mukaisesti kasvaneet, mutta koulutus silti periytyy
edelleen vahvasti perheen sosioekonomisen aseman mukaan (Karhunen ym., 2022, s. 2-34).
Sen vuoksi tulevaisuudessa toivotaan satsattavan my0s valmentaviin opintoihin
korkeakoulussa opiskelijoiden yhdenvertaisuuden lisddmiseksi (Valtioneuvosto 2023, s. 37—

40).

Vaikka hakijoita asetetaan koulutustaustan mukaan kategorioihin, silti on tarkedd huolehtia
siitd, ettd muidenkin kuin ensimmaéistd opiskelupaikkaa hakevien padsy koulutukseen ei olisi
liian vaikeaa. Térkeintd kaikille osapuolille olisikin, ettd valituksi tulleet olisivat
motivoituneita suorittamaan tutkinnon ja soveltuisivat alalle. (Ahola, 2020, 151—164.) Joka
tapauksessa yliopistosta valmistuneista maistereista vain runsas viidennes valmistuu viiden
vuoden tavoiteajassa ja vain lihes 60 prosenttia seitsemén vuoden aikana, ja myos alemman

ammattikorkeakoulututkinnon tekee tavoiteajassa vain runsas kolmannes opiskelijoista

(Huusko & Nurkka, 2025, s.23).

Tutkijat ovat huomanneet, ettd aikaisemmin korkeakouluvalinnoissa on puhuttu

ensikertalaisista, alan vaihtajista ja siirtyjisté, ja sittemmin ensikertalaisista, siirtyjisté ja
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aikaisemman tutkinnon suorittaneista. Mahdollisen védrin valinnan tai uudelleenvalinnan
tehneitd siirtyjid kdsitelldin melkein aina nuorina henkildiné. Aikuisten opiskelijoiden
koulutusmotivaatiot usein sivuutetaan ja koulutuksen vaihtoa késitelldin nuorten

eldménvaiheeseen liittyen. (Haltia ym., 2019, s. 282—287.)

Myds ei-ensikertalaisuuteen voi liittyd monenlaisia asioita, kuten aikaisemmat virhevalinnat
ja uudelleenvalinnat seké alan vaihtamiseen liittyvét seikat. Uuden tutkinnon hankkimisen
syitd voivat olla lisdksi esimerkiksi tyomarkkina-aseman parantaminen, koulutustason
nostaminen muodollisesti ylempéédn korkeakoulututkintoon tai kehittyminen uralla. Eri
tasoisen tutkinnon suorittaneet ovat myds monella tapaa erilaisissa asemissa omilla aloillaan,
ja toiset tarvitsevat muodollisia kvalifikaatioita urallaan eri syistd kuin toiset. (Haltia ym.,
2022, s. 17.) Siksi Haltia ja kumppanit muistuttavatkin, ettei tulisi ajatella niin, ettd aikuiset
veisivit aloituspaikat nuorilta. Kun mahdollistetaan uudet valinnat my6s myShemmin
eldmdssé, se voi vdhentdd nuorten kokemaa stressid ensikertalaisuusvaiheessa ja myos

myohemmin tulevaisuudessa. (Haltia ym., 2019, s. 282—287).

Nykypolitiikassa aikuisten voi ndhda kayttdvén tutkintokoulutusjirjestelmaé vaarin, mikéli
heilld on jo samantasoinen tutkinto ja he tulevat uudelleen valituksi ndissd enemman siis
nuorille ajatelluissa valinnoissa. (Haltia, 2012, s. 480—485; Haltia ym., 2019, s. 281.) Toista
tutkintoa suorittaviin kohdistuu usein muitakin negatiivisia olettamuksia siité, etti he
haluaisivat kayttda vain hyvikseen opiskelijuuteen liittyvid taloudellisia hyotyja tai

tutkintokoulutuksen ilmaisia opintoja (Haltia, 2012, s. 476).

Yliopistossa aikuisille opiskelijoille osoitetaan soveltuviksi opiskelupaikoiksi maksulliset
avoin yliopisto ja tdydennyskoulutus sekd maisterivaiheen koulutus, mikli ei ole vield
suorittanut ylempéé tutkintoa (Haltia, 2012, s. 480—485; Haltia ym. 2019, s. 281).
Hakujérjestelméd Opintopolkuun on lisétty paljon erilaisia koulutusvaihtoehtoja, mikd voidaan
nidhdd myos tutkinnon suorittaneiden koulutusvalintojen ohjaamisena poispdin varsinaisesta
tutkintokoulutuksesta (Haltia ym., 2019, s. 283). Korkeakoulujen jatkuvan oppimisen
strategiassa kannustetaankin kehittiméin nopeammin suoritettavia opintokokonaisuuksia sekd
tdydennyskoulutusta ja tilauskoulutusta tydeldmin tarpeisiin liittyen ja esimerkiksi
kansainvilistd koulutusta myds huippututkimukseen liittyen (Valtioneuvosto, 2023, s. 37-40).
Maksullisia koulutuksia on pyritty tarjoamaan aikuisopiskelijoille kasvavissa méérin jo 2010-

luvulle tultaessa (Haltia, 2012, s. 480—485).
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Korkeakoulut saavat kuitenkin melko vapaasti paittidéd valintaperusteiden yksityiskohdista,
myo0s esimerkiksi maisteriohjelmissa ja erillisvalinnoissa (Frisk ym., 2022, s. 38). Myds
maisteriohjelmia kehittdiméalla voidaan vastata jatkuvaan oppimiseenkin liittyvain
asiantuntijuuden syventdmiseen sekd tyomarkkinoiden tarpeisiin. Esimerkiksi ympérdivan
alueen ty0eldmaén tarpeisiin vastaaminen ei perinteisesti ole ollut yliopistoissa aivan ydinta

(Haltia, 2012, s. 480).
2.2 Itsemaaraamisteoria ja korkeakouluopiskelun motiivit
2.2.1 Itsemaaraamisteoria ja kolme psykologista perustarvetta

Suomalaiset itseméddraamisteorian asiantuntijat esittavét artikkelissaan ehdotukset siita,
kuinka tdma monilla aloilla ja eri yhteyksissd kéytetty englanninkielinen teoria ja sen termisto
parhaiten kdantyisi suomeksi. Suomennokset ovat ilmeisimmin hyvin kirjavia suomalaisissa
tutkimuksissa. Itsemddradaminen teorian nimessi kuvaa tutkijoiden mukaan parhaiten
alkuperdiskielen “self-determination” merkitystd. (Maittd ym., 2023, s. 305-323.) Tdssd

opinndytetydssd pyritddn kdyttdmadn ehdotettuja suomennoksia.

Kaikkeen tekemiseen liittyy aina jokin motivaatio tai useampi motivaation muoto yhti aikaa.
Itsemadrddmisteoriassa keskitytédén sithen, mistd motivaatio syntyy ja millaista sdételyé sithen
liittyy. Motivaation ldhde voi olla siis ulkoinen (ulkosyntyinen, kontrolloitu) tai sisdinen
(sisdsyntyinen, autonominen). (Ryan & Vansteenkiste, 2023, s.8—10; Maattd ym., 2023, s.
312; Ryan & Deci, 2017, s. 10-16, 242.)

Itseohjautuvuusteoria sisdltdd kolme psykologista perustarvetta, jotka ovat autonomia,
kykenevyys ja yhteenkuuluvuus. Kun perustarpeet tayttyvit, ne yllapitavit esimerkiksi yleista
hyvinvointia, kykya kiinnostua asioista ja psykologista kehittymistd. Silloin onnistuu
paremmin ja tekee laadukkaampaa jélked, sitoutuu hyvin, nauttii tekemisestéén ja edesauttaa
liséksi hyvdd mielenterveyttd. [hmiset my0ds aivan luonnostaan tyostivit itselleen edellytyksid
toimia autonomisesti, kyvykkaisti ja yhdessd muiden kanssa. Tarpeiden on todettu olevan
kaikkialla maailmassa siind mielessd universaalit, ettd ne tdyttyessdén tai tdyttymétta
jaadessddn jattavat mitattavia jilkid. Kun tarpeet eivit tayty, voi fyysinen tai psyykkinen
terveys huonontua. (Ryan & Vansteenkiste, 2023, s.8—10; Mééttd ym., 2023, s. 307-309;
Ryan & Deci, 2017, s. 10-16, 86, 183—188, 203-208, 242.)
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Kykenevyyden tarve tarkoittaa luontaista tarvetta kehittya ja tuntea hallintaa seka
asiantuntijuutta itselleen merkityksellisissd asioissa. Tarvetta toimia siis tehokkaasti,
kyvykkadsti ja intoa oppia jatkuvasti uusia taitoja. (Ryan & Deci, 2017, s. 1011, 86; Maatta
ym., 2023, s. 310-311.) Kykenevyys ei kuitenkaan tarkoita synnynniistd kyvykkyytti, vaan

on pikemminkin vain yksilollinen kokemus (Mé&éttd ym., 2023, s. 313).

Yhteenkuuluvuuden tarve tarkoittaa sité, ettd tuntee aidosti kuuluvansa osaksi jotakin
sosiaalista ryhméa sekd hyvaksytyksi tulemisen ja itsensd merkitykselliseksi kokemista
ryhmaéssi. Yhteenkuuluvuuden tarpeeseen kuuluu my®ds se, ettd voi tuntea olevansa avuksi ja
hy6ddyksi muille ja saada huolenpitoa ja rakkautta muilta. (Ryan & Deci, 2017, s. 10-11, 86;
Maéttd ym., 2023, s. 310-311.)

Autonomia tarkoittaa yksilon toimimista omien arvojensa ja kiinnostuksen kohteidensa
mukaisesti. Toimintaan liittyy silloin omistautumista, toimijuutta sekd oman nikemyksen
mukaan toimimista. Kun toiminta on omaehtoista, thmiset antautuvat tekemiselle
parhaimmalla osaamisellaan, luovuudellaan, sitkeydelldédn, kyvyillddn ja tarmollaan.
Kykenevyyden ja yhteenkuuluvuuden tarpeet tarvitsevat lisdksi autonomista omaehtoista
toimintaa, silld esimerkiksi kontrollin alla perustarpeet eivit tule tyydytetyiksi. (Ryan & Deci,

2017, s. 10-11, 86, 97; M&itta ym., 2023, s. 310-311.)

Koulutus tuo ithmisille monenlaisia erilaisia asioita, turvaa ja hyvinvointia. Koulutuksella on
merkitystd esimerkiksi osaamisen, ammattitaidon, asiantuntijuuden, valmiuksien ja
oppimiskyvyn nékokulmista seké sosiaalistumisessa, sosiaalisina verkostoina seka
psykologisina ja motivationaalisina voimavaroina. (Vuorinen-Lampila, 2018, s. 63;

Antikainen ym.,2013, 99.)

Autonomian tarvetta tyydyttdé se, kun voi itse vapaasti valita omat kiinnostuksen kohteensa ja
toimia itselleen tirkeiden asioiden parissa. (Ryan & Deci, 2017, s. 383—400.) Tutkinto-
ohjelmissa on varmasti paljon eroja, mutta korkeakouluissa opintoja saa pakollisten
opintosuoritusten liséksi yleensd valita melko vapaasti. Opiskelun aloittamisen voi ajatella
edellyttdvin lahtokohtaisesti kiinnostusta opintojen alaan. Joka tapauksessa vapauden valita
opintoalansa seka kaikki vapaasti valittavat kurssit voi ajatella tyydyttavén autonomian

perustarvetta.

Thmiset asettavat omia henkildkohtaisia tavoitteitaan ammatilliselle kehittymiselleen tai

asiantuntijuutensa kasvulle. Erityisesti kun he voivat toteuttaa itsedén itselleen
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merkityksellisissd asioissa, syntyy vahvistuva kehi. Kun sitoutuminen omiin tavoitteisin on
korkeaa, my0s tulokset paranevat. Néin tillainen toiminta vield edelleen vahvistuu. (Ryan &

Deci, 2017, s. 212-213.)

Myos kykenevyyden tarve tdyttyy, kun voi kehittdd itsediin ja ammattitaitoaan haluamissaan
asioissa. Uuden oppimisen myotd osaaminen laajenee, jonka myoti toiminta voi olla
padmadritietoista seké tehokasta, ja varmuus myos itseen ja omaan tekemiseen kasvaa. (Ryan
& Deci, 2017, s. 383—400.) Korkeakouluopiskelun itsessdén voi ajatella tyydyttdvan
kykenevyyden perustarvetta. Norin ja Vanttajan tutkimuksessa kehittyminen omassa
ammatissa sekd omalla uralla eteneminen olivat aikuisopiskelijoiden merkittdvimpid syita
aloittaa opiskelu yliopistossa. Syind tulivat esiin my0s tyytyméttomyys ja turhautuminen
omaan tyohon tai alaan, koska itselld koettiin olevan enemmaén potentiaalia. (Nori & Vanttaja,

2018, 5. 288.)

Ihmiset haluavat pohjimmiltaan kuulua erilaisiin ryhmiin ja saada hyviksyntdd. (Ryan &
Deci, 2017, s. 383—400.) Opintojen mydté voi ajatella, ettd ihminen sosialisoituu thmisiin,
jotka ovat kiinnostuneita samoista asioista. Liséksi opintojen myo6ti voi tuntea
yhteenkuuluvuutta omaan alaan sekd esimerkiksi akateemisiin perinteisiin. Tallaisten asioiden

myo6td yhteenkuuluvuuden perustarpeen voisi ajatella tyydyttyvan korkeakouluympéristossa.
2.2.2 Sisainen ja ulkoinen motivaatio

Ihmisten ajatellaan luonnostaan olevan uteliaita ja aktiivisia oppimaan uutta, kuten vauvatkin
oppivat spontaanisti uusia taitoja. Sisdinen (sisdsyntyinen, autonominen) motivaatio on
téllaisen toiminnan kantava voima. Sisdinen motivaatio auttaa aikuisiakin laajentamaan
osaamistaan ja keksiméin uusia innovaatioita. Pian vauvavuosien jdlkeen ulkoiset
motivaatiotekijét lisdéntyvit, silld eri tahot alkavat asettaa ihmisille vaatimuksia.
Itseméidrddmisteoria on siis luonteeltaan kehitysteoria. Kun kyseessé on sisdsyntyinen
motivaatio, toiminta on omaehtoista ja siitd saa iloa ja nautintoa. Sisdinen motivaatio
kumpuaa ilosta itse tekemiseen ilman, ettd siihen liittyy ulkoisia sanktioita, vaatimuksia tai
palkintoja. Kun ihmiset oppivat uusia taitoja, tekemiseen tulee varmuutta ja
yhteenkuuluvuuden tunne yhteisten toimien my6td vankistuu. Siten sisdinen (sisdsyntyinen,
autonominen) motivaatio liittyy kolmen perustarpeen, autonomian, kykenevyyden ja
yhteenkuuluvuuden tdyttymiseen. (Ryan & Vansteenkiste, 2023, s. 5-8; Maittd ym., 2023, s.
307-309; Ryan & Deci, 2017, s. 13—15, 99, 123, 214.)
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Kun jokin muu kuin siséltd kumpuava ilo toimia motivoi, kyseesséd ulkoinen (ulkosyntyinen,
kontrolloitu) motiivi. Ulkoisen motivaation voi synnyttié esimerkiksi jokin tietyssa
ajanhetkessa hyotya tuottava asia, palkkio tai jonkun ulkoisen tahon vaatimus. Ulkoisesta
motivaatiosta johtuvaa toimintaa kuvaa usein tietynlainen kontrolli ja hallinta. Kuitenkin
ulkoisetkin motivaatiot edistévit esimerkiksi oppimista, sinnikkyyttd ja henkilokohtaista
kasvua. Ulkoiset motiivit ovat my0s osa esimerkiksi yhteiskuntaan tai omiin viiteryhmiin
liittyvid sosiaalistumisprosesseja ja sdint0jd, jotka eivit aina innosta omaehtoisesti. (Ryan &

Deci, 2017, s. 13-15, 179.)

Myds thmisten asettamat tavoitteet ovat sisdisid tai ulkoisia. Sisdisid tavoitteita ovat
esimerkiksi henkilokohtainen kasvu ja ldheisten ihmissuhteiden ylldpitiminen. Sisdiset
tavoitteet edistdvit hyvinvointia. Ulkoiset tavoitteet ovat vélineellisid ja niiden laittaminen
etusijalle usein vahentdd hyvinvointia. Esimerkiksi valta tai kunnia ovat ulkoisia tavoitteita.
(Ryan & Deci, 2017, s. 275.) Mikili ihminen on perustanut identiteettinsa ulkoisille
motiiveille, joita on sitten enemmén tai vihemmaén kontrollin alaisuudessa sisdistényt, silld
voi olla negatiivisia vaikutuksia hyvinvoinnille. (Ryan & Deci, 2017, s. 393—400.) Kuitenkin
vaikka tekisi jotakin kiinnostavaa, oma sisdinen &édni saattaa alkaa vaatia lisdi. Thmisten oma
sisdinen kontrolli saattaa my6s muuttua myds ulkoiseksi paineeksi, joka sitten vihentda
sisdistd motivaatiota. (Reeve, 2023, s. 34— 48; Ryan & Vansteenkiste, 2023, s. 5-8; Ryan &
Deci, 2017, s. 13—15, 99, 123, 159-181.)

Ulkoisesti syntynyttd motivaatiota on laadultaan siis neljaa erilaista sen mukaan, kuinka
sisédistetysti tai ulkoisesti sdéddeltya toiminta on. Ulkoisen motivaation sditelyn laatuja on
luokiteltu eri asteisiksi, mutta ne eivét ole toisiaan huonompia tai parempia. Niistéd
ensimmadinen on tiysin ulkoinen sddtely, jolloin tavoiteltu hyoty on pelkastédén valillista,
esimerkiksi kun suoritetaan jotakin jonkun muun toiveesta tai tavoitellaan jotakin vélineellistd
hyotyad tai palkintoa. Ulkoisessa sddtelyssd voidaan myds haluta valttdd sanktioita. On my0s
sisdistynyt ulkoinen sddtely, jolloin motivoitumiseen liittyy usein sosiaalinen tunne tai paine,
ettd pitdisi tehda tai olla jotain, esimerkiksi sisdisen konfliktin tai hdpeén tunteesta. Tdma
sadtely rakentuu usein lyhytkestoisemmissa tilanteissa. On my0ds samaistunut sédétely, joka
viittaa my0s ulkoiseen motivaatioon, mutta johon liittyy kuitenkin tietoisuuden aspekteja.
Tietoisesti samaistutaan johonkin, silld tavoiteltu asia tuottaa itselle silloin jotain
merkityksellistd ja hyvédd, mutta merkityksellisyys ei ulotu muihin saman tyyppisiin asioihin.
Viimeinen, integroitunut sditely, on ulkoisista motivaatiotyypeistd 1dhinni sisdista

motivaatiota siind mielessd, ettd se tyydyttdd autonomian ja pitevyyden perustarpeita.
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Motivoitunut toiminta on hyvin sisdistettyd eiké rajoitu tietylle eldménalueelle. Motiiviin
liittyvit arvot ovat osa myds henkilon arvomaailmaa ja toiminta omien arvojen toteuttamista.
Kuitenkaan tekeminen ei synny puhtaasti ilosta, vaan tavoitteena on siinékin saavuttaa
ulkoisen motivaation tavoin jotain vilineellistd. Kaksi viimeksi mainittua tyyppid voivat
toteutua myos osana jotakin ryhmitoimintaa, jossa yhteenkuuluvuuden perustarve tayttyy.
Kahdessa viimeksi mainitussa motivaatiotyypissi toimintaa sdédellddn enemmain
autonomisesti ja omasta tahdosta. Aina ulkopuolelta kontrolloiduissa olosuhteissa tekemisen
tulokset ovat heikompia kuin motivaation ollessa autonomisesti sdddeltyd. Mitd syvemmin
tekemistd siis my0s sisdistdd, sitd enemmaén ilmenee hyvinvointihy6tyjé. (Pelletier & Rocchi,
2023, s. 59-69; Maittd ym., 2023, s. 307-309; Ryan & Deci, 2017, s. 13—16, 86, 183—188,
203-208.) Perustarpeet siis ylldpitavit seki sisdisen motivaation syntymisté, auttavat
sisdistdmadn kontrolloituja motiiveja ja tuottavat omaehtoista toimintaa. (Ryan &

Vansteenkiste, 2023, s. 9; Ryan & Deci, 2017, s. 99.)

Erilaiset sosiaaliset tilanteet voivat voimaannuttaa kokemusta autonomiasta, kykenevyydesti
ja yhteenkuuluvuudesta (Ryan & Vansteenkiste, 2023, s.8—10; Ryan & Deci, 2017, s. 10-12,
16). Jotkin sosiaaliset tilanteet saattavat sitten taas vihentda sisdisen motivaation syntymista,
vaikka tarkoitus olisi ollut pdinvastainen. Ihmisten tulkinta perustuu sithen, missé tilassa
omien perustarpeiden kokee olevan. (Reeve, 2023, s. 34— 48; Ryan & Vansteenkiste, 2023, s.
5-8; Ryan & Deci, 2017, s. 13—15, 99, 123, 159-181.)

Ihmisilld on yksil6llisid piirteitd siind, miten he reagoivat samankaltaisissa tilanteissa. Jotkut
thmiset katselevat maailmaa enemmaén kontrolloidusta ndkdkulmasta ja sallivat enemmaén
ulkoisten motivaatiotekijoiden vaikuttaa toimintaansa. My0s omat sditelykeinot ovat silloin
enemmaén kontrolloituja. (Reeve, 2023, s. 34— 48; Ryan & Vansteenkiste, 2023, s. 5-8; Ryan
& Deci, 2017, s. 13—-15, 99, 216138, 159-181.) Jotkut ovat enemmaén painottuneita
ohjautumaan autonomisesti ja he nékevat ympirillddn enemmaén tilaisuuksia kehittymiselle ja
valinnanvapaudelle. Silloin tulee my0s kayttédneeksi autonomisia sditelykeinoja, jotka
kerryttdvit sisdistd motivaatiota. (Reeve, 2023, s. 34— 48; Ryan & Vansteenkiste, 2023, s. 5—
8; Ryan & Deci, 2017, s. 13-15, 99, 216128, 159-181.) Osa ihmisistd kokee ympériston
hallitsemattomana ja epdmotivoivana ja paityy kuormittumaan ja passivoitumaan. On todettu,
ettd téllaiset piirteet ovat alttiita periytyméain ympéristotekijoind (Ryan & Deci, 2017, 216—
221, 238.)
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Opiskelu voi olla keino uusintaa omaa identiteettidén tai rakentaa merkityksellisyytta.
IdentiteettityOssd keskeistd onkin itsemddrddmisteorian mukaan perustarpeiden,
tyydyttyminen (Ryan & Deci, 2017, s. 383—400). Identiteetti rakentuu sekd kontrolloitujen
ettd autonomisten motiivien ja paineiden myo6té. Erityisesti nykypdivand aikuisuudessakin on
monia erilaisia asioita, joihin samaistua. Aikuisetkin tydstévit identiteettiddn ja vaihtavat
kiinnostuksen kohteitaan ja viiteryhmidin jatkuvasti. Maailmassa on valtavan paljon erilaisia
vaikuttimia ja vaikutuskanavia. Toisaalta identiteettityohon liittyy sisdinen kiinnostus ja
vapaus valita autonomisesti, mitd haluaa tehda tai olla. (Ryan & Deci, 2017, s. 383—400.)
Koulutusmotiivien voi tulkita ilmentdvin enemmén tai vihemmaén autonomista ja
kontrolloitua sditelyd, silld motiivit voivat liittyd esimerkiksi identiteetin rakentamiseen,

statukseen tai tyomarkkina-arvoon.

Hyvin sisdistetty identiteetti tukee hyvinvointia eldméssd monin eri tavoin. Identiteettiin
liittyvét asiat vaihtuvat ihmisen eldménkaaren aikana. Identiteettityohon sisdltyy myds
ulkopuolisilta ihmisiltd sekd ldhipiiriltd tulevaa sosiaalista painetta. (Ryan & Deci, 2017, s.
383-400.) Maisterintutkinnon jo hyvépalkkaisen ty0suhteen aikana aloittaneita naisia
koskevassa tutkimuksessa havaittiin, ettd valmistuttuaan he paasivit paremmin itselleen
merkityksellisiin tyotehtiviin tydmarkkinoilla. My6s myohemmaissé vaiheessa hankittu
maisterintutkinto voi vaikuttaa positiivisesti sosiaaliseen statukseen ja arvostukseen
tyOpaikalla sekd henkilokohtaisen itsevarmuuden kasvuun. Ylempi korkeakoulututkinto voi

olla tirked virstanpylvés. (Isopahkala-Bouret, 2017, s. 23-28.)

Sen liséksi, ettd itse arvostaa jotakin, my0s ldheisten tai sosiaalisen median vaikuttajien
arvostamat asiat voivat siirtyé sisdistymaélld ihmisesta toiseen. Esimerkiksi erilaisten ryhmien
sdaantdjen noudattaminen luo yhteenkuuluvuuden tunnetta. (Ryan, 2017, s. 183; Pelletier &
Rocchi, 2023, s. 57.) Hakeminen yliopistoon akateemisten opintojen pariin voi olla osa
identiteettityotd. Korkeakouluun hakemisen motiivina voi olla myds hakeutuminen tietylle
alalle tai esimerkiksi statusalalle. Statukseen, asemaan ja tyomarkkinoihin liittyviin
motiiveihin voi liittyé ulkoista painetta. Esimerkiksi korkeakouluun hakeminen ystévien tai
statuksen perustella, vanhempien odotusten takia tai tydmarkkinoiden paineen vuoksi voidaan

tulkita itsemédradmisteorian nakokulmasta enemmaén kontrolloitua motivaatiota.

Eri koulutusten tuottama status vaihtelee. Eri tutkintotodistukset tuovat tiettyd statusta, jonka
perusteella ihmiset asemoivat itsensd ja muut yhteiskunnan hierarkioihin erilaisiin sosiaalisiin

ja kulttuurisiin asemiin. (Antikainen ym., 2013, 90-99, s. 158—161.) Pitkén ja erikoistuneen



22

koulutuksen voi katsoa tuottavan korkeinta statusta (Bourdieu, 1985, 105-107). Nurmen
tutkimuksessa statushakuisuus, eli pyrkimys esimerkiksi hyvééan palkkaan, ammattiasemaan ja
arvostetulle alalle oli yhteydessi siihen, etti opiskelupaikaksi valikoitui tiedekorkeakoulu.
Nurmen tutkimuksessa tehtavdsuuntautuneet, eli he jotka statuksen sijaan arvostivat ammatin
ja tyotehtdvén siséltojd, hakivat tiedekorkeakouluun ja ammattikorkeakouluun yhti usein.
(Nurmi, 1998, s. 76—100.) Rautopuron mukaan yliopisto-opiskelijoista yhd useampi
tarkastelee yliopisto-opiskelua vilineellisesti (Rautopuro, 2011, s. 45). Kuitenkin Isopahkala-
Bouret’n tutkimuksessa naisia motivoi opiskelemaan esimerkiksi yleisesti uralla eteneminen,

mutta ei korkeampi palkka (Isopahkala-Bouret, 2017, s. 23-28).

Tutkimuksissa on viitteita siitd, ettd sellaisten ulkopuolisten motiivien sisdistiminen, jotka
ovat lisdksi merkityksellisia tai jotka ovat osa omaa asiantuntijuutta, ruokkivat kykenevyyden
perustarvetta (Pelletier & Rocchi, 2023, 58). Vaikka henkil6 opiskelisi ulkoisesta
motivaatiosta tyohon liittyvien kompetenssien kehittimiseksi tai parjatikseen

tyomarkkinoilla, opiskelumotiivi voisi olla enemman siséistetty.

Ulkoisesti syntyneestd motivaatiosta voi syntyd kokemus myds itsendisestd toiminnasta, jos
toiminta on itsestd 1dhtoistd ja lopputulemalla on itselle merkitysti. Silloin sisdistetty ulkoinen
motiivikin voi mahdollistaa kykenevyyden ja autonomian kokemuksia. (Ryan & Deci, 2017,
s. 13-16, 182; Maittd ym., 2023, s. 307-309.) Yliopisto-opiskelijoiden keskuudessa tehdyssa
tutkimuksessa havaittiin, ettd sellaisina ajanhetkind, kun opiskelijat suorittivat opintojaan
enemman autonomisista syistd, he raportoivat myds voivansa paremmin ja kokivat myos
muiden perustarpeidensa tulleen paremmin tyydytetyiksi. Myds opiskelumotivaatioltaan
kaikkein omaehtoisimpien opiskelijoiden kohdalla hyvinvointi ja perustarpeiden
tyydyttyminen oli korkeampaa kuin vihemman omachtoisesti opiskelevilla. (Sosin ym., 2024,

s. 46.)

Myds oppimisympdristoissid, jotka ovat pitkalti ulkoisesti kontrolloituja, mutta jotka
esimerkiksi opettajien toimesta tukevat opiskelijan perustarpeiden tayttymisté, opiskelijoiden
oppimistulokset ja hyvinvointi paranevat. Liséksi erityisesti autonomiaa tukevat menetelmait
saavat aikaan omaehtoisuutta ja kykenevyyden perustarpeenkin osalta kiinnostusta oppia
uutta. (Ryan & Deci, 2017, s. 364.) Korkeakouluopiskeluunkin liittyy paljon sdidnt6ja ja
kontrollia, mutta esimerkiksi akateeminen vapaus tai oman osaamisen vapaa suuntaaminen

saattaisivat siis lisdtd hyvinvointia ja kiinnostusta opintoihin.
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3 Tutkimusasetelma

3.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessa selvitetddn toisen tutkinnon aloittamiseen liittyvid motiiveja ja peilataan niitd
opiskelijoiden korkeakoulutustaustaan ja aikaan tutkintojen vélissd. Téssé tutkimuksessa
ollaan kiinnostuttu siitd, miksi korkeakoulutukseen haetaan uudelleen. Tutkimuskysymykset

ovat:
1. Millaisia motiiveja liittyy toisen tutkinto-oikeuden hankkimiseen korkeakouluun?
2. Miten opiskelijan korkeakoulutustausta on yhteydessd heidédn motiiveihinsa?

Kysymyksessé 1 tutkitaan ensin tdrkeimpid motiiveja koko aineistossa ja erikseen alemman ja
ylemmaén tutkinnon suorittaneilla, opiskelijoilla, joilla on tutkintojen aloittamisten vélilla
pidempi aika sekd maisteriviylad pitkin tulleilla opiskelijoilla. Sen lisdksi motiivit tiivistetdin

yleisemmiksi motiivikokonaisuuksiksi koko aineistossa.

Kysymyksessd 2 korkeakoulutustaustalla tarkoitetaan ensimmaéisistd opinnoista suoritetun
tutkinnon tasoa, tutkinnon sektoria, hakuviyldd uuteen tutkintoon ja aikaa tutkintojen

aloittamisen vilissd. Kysymyksessé 2 tutkitaan lisdksi sukupuolten vélisid eroja motiiveissa.
3.2 Tutkimusaineisto

Aineistona kiytetddn valmista Aila-tietoarkiston maarallistd aineistoa
”Korkeakouluopiskelijoiden moninkertaiset opinto-oikeudet 2019” (Opiskelun ja koulutuksen
tutkimussddtio Otus, 2019). Aineisto on kerdtty kevailld 2019 lasnidolleilta yliopisto-
opiskelijoilta, joilla on ollut useampia kuin yksi opinto-oikeus korkeakouluissa. Alkuperdiset
aineiston kerddjit Opiskelun ja koulutuksen tutkimussdétié Otuksesta ovat luoneet
kyselylomakkeen kysymykset luokittelemalla aiemmin kerddménsa laadullisen aineiston
yleisimpid vastauksia ja kdyttdmalld apuna muuta aiempaa tutkimusta. (Salminen ja Murto,
2019, 29.) Tietoarkistosta saadussa aineistossa oli yhteensd 692 vastaajaa. Aineistosta
poistettiin 18 vastaajaa, joilta puuttui suurin osa vastauksista kysymysmatriisien 30, 31 ja 32
kysymyksiin. Sen jélkeen poistettiin vield 64 vastaajaa, joilla oli epédselvid tai puuttuvia
vastauksia siithen, onko suorittanut tutkinnon ensimmaisella tai toisella oikeudella, tai minka

tasoisen tutkinnon on suorittanut tai aikooko vield jatkaa opintoja. Aineistoon jéi 610
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vastaajaa. Aineiston kisittelyyn kéytettiin tilastollisia menetelmid ohjelman IBM SPSS

Statistics jirjestelmiversiolla 29.0.2.0.

Koska téssi aineistossa alkuperdiset tutkijat olivat tehneet valmiiksi

sukupuolipainokertoimen, sitd paitettiin kiyttda testeissd analyysivaiheessa.
3.2.1 Koko aineiston kuvailua

Aineiston vastaajien ikdi kysyttiin vastaushetkelld muuttujalla, joka luokiteltiin tissd tydssa
uudelleen kolmeen uuteen ikdluokkaan. Mooren mukaan yli 30-vuotiaat voidaan mééritella
aikuisopiskelijoiksi (Moore, 2003, s. 17, 59). Jatkuvan oppimisen ndkdkulmasta on

kiinnostavaa tarkastella lisdksi keski-ikdisid opiskelijoita omana ryhmandin. Aineistossa on
eniten naisia ja 29-vuotiaita tai nuorempia. Miehid on melko tasaisesti kaikissa ikdryhmissa.

(Taulukko 1.)

Taulukko 1. Koko aineiston kuvailua ikaryhmittain ilman sukupuolipainokerrointa.

lkaryhma 18-29 - 30-39- 40 -vuotiaat ja | Puuttuu yhteensa
vuotiaat vuotiaat vanhemmat
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
288 (47,2) 197 (32,3) 124 (20,3) 1(0,2) 610 (100%)
Sukupuoli
Nainen 227 (37,2) 148 (24,26) 88 (14,43) - 463 (75,9%)
Mies 53 (8,69) 41 (6,72) 33 (5,41) - 127 (20,8 %)
Muu tai puuttuu - - - 20 (3,3%) | 20 (3,3%)
Opintojen aloittamisen valilla kulunut aika
0-8 vuotta 282 (46,23) | 128 (20,98) 54 (8,85) - 464 (76,06%)
9-41 vuotta 4 (0,66) 68 (11,15) 69 (11,31) - 141 (23,12)
Puuttuu - - - 5(0,82) 5(0,82)
Tutkinto ensimmaisista opinnoista
Alempi kk. tutkinto 83 (28,8) 65 (33,0) 30 (24,2) - 178 (29,2%)
Ylempi kk. tutkinto 22 (7,6) 52 (26,4) 58 (46,8) - 132 (21,6%)
Ei tutkintoa 183 (63,5) 80 (40,6) 36 (29,0) 1(0,2) 300 (49,2%)
ensimmaisista
opinnoista
Ei tutkintoa ensimmaisista opinnoista
Aikoo vield 36 (19,7) 14 (17,5) 11 (30,6) - 61 (10,0%)
valmistua
Ei aio valmistua tai | 147 (80,3) 66 (82,5) 25 (69,4) 1(0,2) 239 (39,0%)
ei osaa sanoa
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Ensimmédisen ja toisen tutkinnon aloittamisen valilld kulunutta aikaa vastaajilla on kaikkea 0-
41 vuoden vililld. Ala- ja yldkvartiilia voidaan tutkimuksissa hyodyntdi, jos halutaan vertailla
jotakin ominaisuutta eniten tai vihiten olevilla ryhmilld (T&htinen ym., 2020, s. 76—80). Siksi
tutkintojen aloittamisten vilistd aikaa mittaava muuttuja paatettiin luokitella
kaksiluokkaiseksi. Tédssd aineistossa kumulatiivinen 75 prosentin raja ylittyy kahdeksan
vuoden kohdalla (n. 76% vastaajista). Yldkvartiiliin kuuluu tissi tutkimuksessa siis véhintdén
yhdeksén vuotta tutkintojen aloittamisen vélissd omaavat vastaajat. Alakvartiili olisi ollut 0-2

vuotta (33,3%) ja mediaani neljd vuotta.

Kaksiportainen tavoitteellinen opiskeluaika on Suomessa yleensd 3+2 vuotta tai muutamalla
professioalalla kuusi vuotta. My6s mikéli tekee yksiportaisen tutkinnon tai
ammattikorkeakoulututkinnon, se kestdd useimmiten kolmesta neljdén vuotta.
Ammattikorkeakoulututkinnon jilkeen tulee yleensé olla kaksi vuotta tyoeldméssd ennen
ylempad ammattikorkeakoulututkintoa. (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2025.) Yhdeksédn
vuotta tutkintojen aloittamisen vélilld tekee tdssd tutkimuksessa riittdvisti eroa
yhtendisemmadssa koulutusputkessa olleisiin, myos ylemmén tutkinnon suorittaneiden

kohdalla.

Liahes kaikki ovat yli 30-vuotiaita ryhmaissé, jossa tutkintojen aloittamisen vélilld on kulunut
vahintddn yhdeksdn vuotta, kun taas enemmistd uuden tutkinnon nopeammin aloittaneiden

ryhmadssé on alle 30-vuotiaita.

Vastaushetkelld noin puolet (49,2%) ei ole suorittanut tutkintoa ja noin puolet (50,8%) on
suorittanut tutkinnon ensimmaisistd opinnoistaan. Suurin osa nuorimmista ikdryhmisté ei ole
suorittanut tutkintoa ensimmaisistd opinnoistaan. Sen sijaan vanhimmassa ikdryhmassa lédhes

puolella on vihintdén ylempi korkeakoulututkinto.

Lihes 40 prosenttia vastaajista eivét ole motivoituneita tekeméén ensimmadistd tutkintoaan
loppuun. Aikomusta suorittaa tutkinto loppuun on kysytty vain niiltd, jotka eivit ole
suorittaneet tutkintoa ensimmaisisti opinnoistaan, eli sellaisista tutkinnon suorittajista ei ole
erikseen tietoa, jotka jatkavat esimerkiksi alemman tutkinnon jilkeen ylempddn samassa
kaksiportaisessa opiskeluoikeudessa. Suurin osa valmistumattomista kaikissa ikdryhmissé ei
aio valmistua ensimmadisestd tutkinnostaan, vaan on hankkinut uuden opiskeluoikeuden. Téssd
aineistossa on paljon siis sellaisia, jotka ovat jéttdneet ensimmadisen tutkinnon tekemitta ja

aloittaneet tekemaéén toista tutkintoa.
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3.2.2 Aineiston kuvailua ensimmaisista opinnoistaan tutkinnon suorittaneilla

Seuraavaksi tarkastellaan ensimmaisisté opinnoistaan ennen uutta opiskeluoikeutta alemman

ja ylemmain korkeakoulututkinnon suorittaneita.

Taulukko 2. Alemman ja ylemman korkeakoulututkinnon ensimmaisesta opiskelupaikasta suorittaneet
ilman sukupuolipainokerrointa.

Opintojen 0-8 vuotta | 9-41 Puuttuu | Yhteensa

aloittamisen valilla vuotta

kulunut aika
En_simr_néisisté n (%) n (%) n (%) n (%)
opinnolsta aleminan 93 (66,4) | 46(32,9) |1(07) | 140 (100%)
suorittaneet, n= 140 Sukupuoli

Mies 20 (14,3) | 8(5,7) - 28 (20%)

Nainen 71(50,7) | 37(26,4) | - 108

(77,1%)

Muu tai puuttuu 2(1,4) 1(0,7) 1(0,7) 4 (2,9%)

Korkeakoulusektori

Ammattikorkeakoulu | 44 (31,4) | 31(22,1) | - 75 (53,6%)

Yliopisto 49 (35) 15(10,7) | - 64 (45,7%)

Puuttuu - - 1(0,7) 1(0,7%)

Maisterihaku

Muu 68 (48,6) | 40 (28,6) | - 108

(77,2%)

Maisterihaku 25(17,9) | 6(4,3) - 31 (22,1%)

Puuttuu - - 1(0,7 1(0,7%)
En_simr_néisisté ) n (%) n (%) n (%) n (%)
opnoleta yermén 32 [es@n |- | 900
suorittaneet, n= 96 Sukupuoli

Mies 6 (6,3) 17 (17,7) | - 23 (24,0%)

Nainen 25 (26) 48 (50,0) | - 73 (76,0%)

Muu tai puuttuu - - - -

Korkeakoulusektori

Ammattikorkeakoulu | - - - -

Yliopisto 30(31,3) | 65(67,7) | - 95 (99%)

Puuttuu 1(1,0) - - 1(1,0%)

Maisterihaku

Muu 20 (20,1) | 50(52,1) | - 70 (72,9%)

Maisterihaku 11 (11,5) | 15(15,6) | - 26 (27,1%)

Puuttuu - - - -
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Aikaisemmin valmistuneista 140 alemmasta tutkinnosta 75 (53,6 %) tutkintoa on valmistunut
ammattikorkeakoulusta ja 64 (45,7 %) yliopistosta. Ylemmit tutkinnot ovat yliopistosta.
Maisterihaussa aloittaneet jakautuvat 1dhes puoliksi alemman ja ylemmaén tutkinnon
suorittaneisiin. Alemman ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneista viidennes (22,1 %) on
pitdnyt aloittamisen vilissd pidemmaén tauon, kun taas yliopisto-opiskelijat ovat useammin

aloittaneet nopeammin uudet opinnot.
3.3 Aineiston analyysi

Madrallisessd tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita esimerkiksi muuttujien yhteyksista tai
ilmididen esiintyvyydesté. Tilastollisesti 10ydetyt merkitykset ja yhteydet eivit ole kuitenkaan
aina siséllollisesti merkittidvid. Kasvatustieteellisessd méadrallisessa tutkimuksessa pyritdin
analyyseihin, joiden piépaino on korrelaatioissa. Syy-seuraussuhteiden tulkitsemiseen
tarvitaan aina vahva tuki aikaisemmasta tutkimuskirjallisuudesta ja teoreettisesta
viitekehyksestd. Kasvatustieteellisessd maarillisessé tutkimuksessa pyritddn ymmaértdmista

vahvemmin siis kuvailemaan ja selittdimaén ilmioiti. (Téhtinen ym., 2020, s. 11-14.)

Madrallisessé tutkimuksessa pyritddn arvioimaan tutkimusaineiston vastaajien ja vastausten
todenndkdistd vastaavuutta koko populaatioon. Hankaluudeksi voi muodostua se, ettd
esimerkiksi iké- tai sukupuolijakaumat voivat poiketa populaatiosta. Tadlloin voidaan kayttaa
painokertoimia. (Téhtinen ym., 2020, s. 16—17.) Esimerkiksi tissd tutkimusaineistossa oli niin
paljon naisvastaajia, ettd alkuperdiset aineistonkerddjat lisdsivit yliedustavuuden valttdmiseksi
painokertoimen sukupuolimuuttujaan (Salminen & Murto, 2019). Valmis painokerroin

asetettiin analyyseihin péélle tasaamaan sukupuoleen liittyvdd vinoumaa.

Muuttujat olivat alkuperdisesti jatkuvia muuttujia, eli mitta-asteikko oli skaalalla Ei lainkaan
tarked—FErittdin tdrked, jonka lisdksi oli Ei koske minua-véittima. Keskimmadista arvoa ei ole
asteikolla sanallistettu. Tdhtisen ja kumppaneiden mukaan jatkuvat muuttujat on mitattu
vélimatka- tai suhdeasteikolla, ja jatkuvat muuttujat ovatkin on edellytys tilastollisille
keskiarvoihin perustuville testeille sekd summamuuttujien muodostamiseen. Jatkuville
muuttujille voidaan tehdd parametrisia ja my0s epdparametrisia testejd. Jatkuville muuttujille

voidaan tehdd myos esimerkiksi pddkomponenttianalyysi. (Téhtinen ym., 2020, 32-33.)

Epéparametrisia testejd voidaan kayttéa silloin kun parametristen testien kiyttamisen ehdot
eivét toteudu. Eli vaikka asteikko olisikin riittdvin jatkuva, mutta aineiston jakauma ei

noudata sitd edustavan populaation jakauman normaalisuutta tai sen varianssien
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yhtasuuruutta. Kun aineiston jakauma on normaalisti jakautunut, havainnot asettuvat
symmetrisesti aineiston keskiarvon ympdrille. (Tdhtinen ym., 2020, s. 35, 103—105.)
Kuitenkin Normanin mukaan myds paraabelina hyvin vinot tai huipukkaat muuttujat antavat
luotettavia tuloksia parametrisissi testeissd perustuen populaation ja mahdollisen késilla
olevan tutkimusaineiston suhteeseen (Norman, 2010, s. 625-632). Todennékdisyyslaskennan
raja-arvolauseen mukaan aineiston jakauma alkaa muistuttaa yhd enemmaén
populaatiojakaumaa aineiston kasvaessa, ja parametriset ja epdparametriset testit usein antavat
saman tuloksen (Tdhtinen ym., 2020, s. 107). Téssé tutkimuksessa vinouden ja huipukkuuden
raja-arvoja, jotka normaalisti ovat £1, venytettiin +2 niilld perusteilla, eli vasta sen jdlkeen

siirryttiin keskiarvotesteistd epaparametrisiin testeihin, mikéli ryhmien koko oli vihintéén 20.

Tilastollinen jakauma eroaa tilastollisesti merkitsevasti populaatiojakaumasta, jos p<0,05.
Merkitsevyysarvona p<0,05 kiytetddn myos tilastollisissa testeissd merkitsevyyden
tasokriteerind. Kunhan p on <0,05 tai mielelldén pienempi, suuremmalla todennidkdisyydelld
aineiston erot esimerkiksi vertailtavien ryhmien vililld ovat myos populaatiossa. Tilastollista
merkitsevyyttd kertovan p-arvon lisdksi kdytantona on esittdd kdytetyn testin testisuure- ja

vapausasteet. (Tdhtinen ym., 2020, s. 40—42.)
3.3.1 Riippumattomien otosten t-testi ja Mann-Whitneyn U-testi

T-testilld voidaan verrata kahden ryhmaén keskiarvoja tilastollisesti keskenédén. Silloin vastaaja
voi kuulua vain toiseen kategorisen muuttujan ryhmaién, eli ryhmaét ovat riippumattomia.
Tutkittavan muuttujan tulee olla jatkuva seké jakautunut normaalisti molemmissa ryhmissa.
Myos varianssien tulee olla riittdvan samanlaiset. T-testin yhteydessa tulostuu Levenen testin
tulos, joka kertoo ryhmien varianssien samankaltaisuudesta, mutta mikali varianssit eivit ole
riittivén samankaltaiset, tulos luetaan testin vaihtoehtoiselta tulosriviltd ”Equal variances not
assumed”. (Tdhtinen ym., 2020, s. 120—124.) Tédssé tutkimuksessa tutkimusmuuttuja ei ollut
jakaantunut riittivan normaalisti Kolmogorov-Smirnovin tai Shapiro-Wilkin testin mukaan

lahes yhdessékdan vertailtavista ryhmista.

Kun parametrisen t-testin ehdot eivit tayty, voidaan testi tehdd sen epdparametrisella parilla,
Mann-Whitneyn U-testilld. Télloin ei lasketa keskiarvoja, vaan jarjestyslukujen keskiarvoja.
U-testi laskee jakaa arvot suuruusjarjestyksestd molemmille ryhmille ja jakaa ryhmén koon
mukaan. (Téhtinen ym., 2020, s. 135.) Kun aineistossa on painokerroin pdalla,
jarjestyslukuihin perustuvat tulokset eivit kuitenkaan ole luotettavia, ja siksikin téssé

tutkimuksessa pyrittiin kdyttiméaén mahdollisimman paljon keskiarvotestejd. Kuitenkin mikali
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ryhmén koko oli < 20 tai paraabelin vinous tai huipukkuus > £2, testi tehtiin U-testilld ilman

painokerrointa.
3.3.2 Paakomponenttianalyysi

Padkomponenttianalyysilld voidaan tiivistdd kysymysmatriisien monet muuttujat selkeiksi ja
ilmioté laajasti mittaaviksi muuttujakokonaisuuksiksi, joita on helpompi késitelld
tilastollisesti. Tutkittavien muuttujien véliltd tulee kuitenkin 16ytyé positiivista tai negatiivista
korrelaatiota, jotta pddkomponenttianalyysid kannattaa ldhted tekeméén. (Téhtinen ym., 2020,
s. 2019-2021.) Ennen analyysin tekemisté todettiin, ettd paddkomponenttianalyysilla
tutkittavien muuttujien 30, 31 ja 32 vélilld esiintyi korrelaatiota. Kuitenkin kaksi muuttujaa,
”Halusin hakea uudelleen koulutukseen, johon en alkujaan padssyt” ja ”’Olen antanut elamén
kuljettaa ja tehnyt spontaanisti valintoja suunnittelematta liikoja etukéteen” paitettiin jattaa
analyysin ulkopuolelle pienen korrelaation vuoksi. Mukaan tulleissa muuttujissa korrelaatiot

olivat yli 0,2, mutta silti osa korrelaatiosta jai alle 0,3.

Tassé aineistossa opiskelumotiiveja mittaavat muuttujat ovat suurimmaksi osaksi vinoja ja
huipukkaita, silld vinous ja huipukkuus ovat itseisarvoltaan yli 1. Myo6s Kolmogorov-
Smirnovin testin mukaan normaalijakautuneisuus ei toteudu, silld p-arvot ovat suurempia kuin
0,05. Suorat jakaumat on esitetty Liitteessd 1. Téhtisen ym. mukaan pddkomponenttianalyysi
voidaan tehdd, vaikka muuttujat eivét olisi normaalisti jakautuneita, mutta muuttujissa ei tulisi

tastd huolimatta olla suuresti poikkeavia arvoja (Téhtinen ym., 2020, s. 214).

Padkomponenttianalyysiin tulee normaalisti mukaan vain ne havainnot, jotka saavat kaikki
arvot valitulla asteikolla. Jotta SPSS -ohjelma hyddyntéisi mahdollisimman paljon dataa,
valittiin asetuksista Options-kohdan alta "Exclude cases pairwise” kohdan “Exclude cases
listwise” sijaan. Téatd kaytettiin siis menetelménd puuttuvien arvojen kasittelyssi. (Peugh &

Enders, 2004, s. 528.)

Varimax -rotaatio tekee kohtisuoran rotaation, jossa muuttujat eivét korreloi keskenién ja sen
avulla ratkaisua on helpompi etsid. Obliminissa korrelaatioakselit ovat vinosti, ja mukaan
tulee keskindisti korrelaatiota. (Tdhtinen ym., 2020, s. 217-225.) Tassa
padkomponenttianalyysisséd kéytettiin Varimax rotaatiota Obliminin sijasta. Analyysissi

pienemmait kuin 0,30 latausarvot jétettiin analyysin ulkopuolelle.

Padkomponenttianalyysin kdyttokriteereitd noudatettiin. Kriteereind on, ettd muuttujien vélistd

korrelaatioita selittdvin Kaiser-Meyer-Olkin arvon olisi hyvi olla ldhelld 0,6 ja Bartlettin
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testin p-arvon merkitseva eli <0,05. Liséksi aineiston koon tulisi olla riittdvi, eli ainakin
sadoissa vastaajissa. Myos muuttujien tulisi olla jatkuva-asteikollisia. (Tahtinen ym., 2020, s.
221.) Téssé aineistossa ehdot tayttyvit. Matriisi soveltui néilld asetuksilla

padkomponenttianalyysiin, silli KMO-arvo oli 0,81 ja Barttlettin testitulos p < 0,001.

Kayttokriteerien mukaan liséksi alle 1 ominaisarvon saavia komponentteja ei oteta mukaan.
Mikéli faktori saa vihintdin ominaisarvon 1, se tarkoittaa onnistunutta ilmion tiivistysti
sithen faktoriin. Mitd suurempi luku on, sitd parempi. Mydskdén ei suositella, ettid
muodostettuja faktoreita olisi yli 20 % kokonaismuuttujien midrastd. (Tdhtinen ym., 2020. s.

2016-221.)
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4 Tulokset

Opiskelijoiden motiiveja hakea uudelleen korkeakouluun tarkasteltiin kolmen
kysymysmatriisin, "Kuinka tdrkeitd seuraavat 1. opintoihin ja alaan, 2. tyoeldmaén ja
tyollistymiseen sekd 3. perheeseen, asumiseen ja muuten omaan eldméési liittyvat syyt olivat
sille, ettd hankit toisen opinto-oikeuden korkeakouluopintoihin” (Liite 1) vastausten

perusteella.

Aluksi tarkasteltiin, mitd motiiveja yleisesti pidettiin tdrkeimpiné koko aineistossa ja sen
jilkeen tarkemmin ensimmaisistd korkeakouluopinnoista suoritetun tason mukaan, pidemmén
vilin tutkintojen aloittamisen vélilla pitdneilld sekd ylempaa tutkintoa eli maisterivaylaa
pitkin opiskelemaan tulleilla. Lopuksi tehtiin vield padkomponenttianalyysi motiivien

titvistimiseksi. Luvuissa 4.1 ja 4.2 vastataan tutkimuskysymykseen 1.

Luvussa 4.3 vastataan tutkimuskysymykseen 2, eli tutkitaan korkeakoulutaustan ja

sukupuolen tilastollisia yhteyksid padkomponenttianalyysilld muodostettuihin motiiveihin.
4.1 Tarkeimmat motiivit toisen opiskelupaikan hankkimiseen korkeakouluun

Tassé alaluvussa vastataan ensimmaiseen tutkimuskysymykseen tarkastelemalla pelkkia
havaintomdirid painokertoimen ollessa pailla. Kysymysmatriisin mitta-asteikko koodattiin
uudelleen yhdistimalla arvot 1 ja 2 sekd arvot 4 ja 5. Tarkeimpind pidetyt motiivit ovat tdssa

tutkimuksessa ne, jotka saivat yli 50 prosenttia havaintoja arvoihin 4 ja 5.

Kiinnostavaa on se, ettd koko aineistossa kaikkien tarkeimpind pidettyjen motiivien (Kuva 1)
voi itsemadrddmisteorian ndkokulmasta tulkita olevan ldhempéna laadullisesti autonomista
motivaatiota. Motiivit liittyvét oppimisen iloon ja uudelleen valintoihin alalla tai uralla. On
my0s loogista, ettd kohdat "Ensimmaéinen alavalintani ei tuntunut omalta” ja ”Koin vahvaa
kutsumusta hakeutua alalle tai ammattiin” ovat mukana, silld tdssd aineistossa on paljon

esimerkiksi sellaisia vastaajia, jotka eivét aio valmistua ensimmaéisestd opiskelupaikastaan.



32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua: p n=20,
1n=62, 2 n=68, 3 n=453

32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta: p n=14, 1 n=79,
2n=100, 3 n=410
32_8 Kunnianhimoni ajoi minua eteenpain
opinnoissani: p n=19, 1 n=92, 2 n=93, 3 n=399

3,410,2

24131

3,2 15,2
32_11 Elamantilanteeni salli opintojen jatkamisen: p
n=60, 1 n=81, 2 n=64, 3 n=399
31_4 Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle
tyouralle: p n=69, 1 n=77, 2 n=59, 3 n=398
32_4 Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai
ammattiin: p n=35, 1 n=80, 2 n=91, 3 n=397

30_5 Ensimmadinen alavalintani ei tuntunut omalta: p
n=67, 1 n=156, 2 n=77, 3 n=303

99 13,4

11,5 12,8

59 13,3

11,1 25,9
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%

Puuttuu 1=(1Eilainkaan tarked ja2) m2=(3) ™ 3=(4ja5 Erittdin tarked)

Kuva 1. Tarkeimpina pidetyt motiivit toisen opiskeluoikeuden hankkimiseen, n= 603.
Ensimmadisistd opinnoista alemman korkeakoulututkinnon suorittaneilla (Kuva 2) uusi
opiskelupaikka on mahdollistamassa uran uudelleen suuntaamista ja omien kiinnostuksen
kohteiden seuraamista, eli uudelleenvalintoja. Mukana on myos oppimisen iloon liittyvia
motiiveja. Kaikki tirkeimpind pidetyt motiivit kuvastavat jalleen enemmain autonomista

motivaatiota.

32
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32_11 Elamantilanteeni salli opintojen jatkamisen: p

n=3, 1 n=15, 2 n=11, 3 n=107 2

31_4 Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle
tyouralle; p n=6, 1 n=15, 2 n=12, 3 n=104

4,6 10,9

32_4 Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai

ammattiin: p n=5, 1 n=9, 2 n=22, 3 n=100 ez

32_8 Kunnianhimoni ajoi minua eteenpain

opinnoissani: p n=3, 1 n=18, 2 n=17, 3 n=99 2,513,2

32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta: p n=0, 1 n=20, 2

n=23, 3 n=94 =
32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua: p n=7, 1 s 1 _
n=16, 2 n=23, 3 n=91 ! !
31_12Halusin kehittdd ammattitaitoani: p n=17, 1
30_1 Keksin vasta opintojen aikana mita haluaisin
opiskella tai milld alalla tyoskennelld: p n=16, 1 n=40, 2 12 29,1 _
n=11, 3 n=69
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Puuttuu 1= (1Eilainkaan tarkedja2) m2=(3) M 3=(4ja5 Erittdin tarked)

Kuva 2. Tarkeimpina pidetyt motiivit toisen opiskelupaikan hankkimiseen ensimmaisista opinnoistaan
alemman korkeakoulututkinnon suorittaneilla, n=137.

Seuraavaksi tarkastellaan tdrkeimpid motiiveja ensimmadisistd opinnoistaan ylemman
korkeakoulututkinnon suorittaneilla. Henkil6t, jotka ovat suorittaneet ylemmén
korkeakoulututkinnon ennen uutta opiskeluoikeutta, arvioivat tdrkeimmiksi motiiveikseen
tyouran uudelleensuuntaamiseen, oppimisen iloon ja osaamisen kehittimiseen liittyvid
motiiveja. Motiivit ovat melko samoja kuin alemman tutkinnon suorittaneilla. Mukaan péési
my0s yksi selkedsti ulkoinen motiivi muodollisen kelpoisuuden hankkimisesta, mika on
yllattdvad ylemmén tutkinnon jo suorittaneilla, mutta mahdollisesti liittyy muodollisiin
patevyyksiin tietyilld aloilla. Verrattuna alemman tutkinnon suorittaneisiin, kunnianhimo ja
sopiva eldméntilanne ovat hieman vihemman térkeitd, kun taas oppimisen iloon liittyvét

opiskelusta nauttiminen ja monien eri alojen kiinnostavuus ovat hieman tarkedmpid. (Kuva 3.)



31_4 Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle
tyéuralle: p n=3, 1 n=4, 2 n=10, 3 n=81

32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta: p n=1, 1 n=4, 2
n=14, 3 n=79

32_4 Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai
ammattiin: p n=2, 1 n=9, 2 n=11, 3 n=76

32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua: p n=4,
1n=9,2n=12, 3 n=73

32_11 Eldamantilanteeni salli opintojen jatkamisen: p
n=6, 1 n=7, 2 n=14, 3 n=70

31_12 Halusin kehittdd ammattitaitoani: p n=8, 1
n=12, 2 n=9, 3 n=70

32_8 Kunnianhimoni ajoi minua eteenpdin
opinnoissani: p n=3, 1 n=16, 2 n=16, 3 n=64

31_9 Opiskelut antoivat muodollisen kelpoisuuden

haluamalleni alalle/ty6tehtaviin: p n=11, 1n=18,2 11,3 = 17,9 _
n=19, 3 n=50
0,
10 20 30 4(@ 50 60 70 80 90 100
Puuttuu 1=(1 Ei lainkaan térked ja2) m2=(3) ™ 3=(4ja5 Erittain tarked)

2,8,

15,

2,28,8

4,292

6,2 7,5

2,7 159

8,1 119
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Kuva 3. Tarkeimpina pidetyt motiivit toisen opiskeluoikeuden hankkimiseen ensimmaisista opinnoista

ylemman tutkinnon suorittaneilla, n= 98.

Seuraavaksi tarkastellaan tarkeimpid motiiveja maisterivayldssé tulleilla henkil6illd (Kuva 4).

Maisterividyldlld pyritddn tissd tutkimuksessa tarkastelemaan henkilditd, jotka ovat tulleet

suorittamaan ylempii tutkintoa, eli hakuviylélla sinidnsé ei ole merkitysté tissi. Henkiloitd,

jotka ovat tulleet valituksi maisterivalinnassa eli suorittamaan ylempéa tutkintoa, on

aineistossa yhteenséd 70. Toki he ovat liséksi samalla alemman tai ylemmaén tutkinnon

suorittaneita. Alemman ja ylemmin tutkinnon suorittaneita on maisterivalinnassa lihes saman

verran (Taulukko 2 aiemmin).



32_11 Eldmantilanteeni salli opintojen jatkamisen, p
n=1,1n=4,2 n=8, 3 n=57

32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta: p n=1, 1 n=6, 2
n=9, 3 n=54
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32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua: p n=3,

1n=4, 2 n=10, 3 n=52 4

32_4 Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai
ammattiin: p n=1, 1 n=7,2 n=12, 3 n=49

2,19,8

31_4 Opinnot mahdollisitivat suuntautumisen uudelle
tyouralle: p n=4, 1 n=10, 2 n=7, 3 n=49

59 144

32_8 Kunnianhimoni ajoi minua eteenpdin

opinnoissani: p n=0, 1 n=11, 2 n=12, 3 n=47 0 155

31_12 Halusin kehittdd ammattitaitoani: p n=3, 1 397755 _
n=14, 2 n=8, 3 n=45 !

30_6 Halusin suuntautua alan sisdlla uudelleen: p n=6, _
1n=19, 2 n=5, 3 n=39 88 242

30_8 Loysin kiinnostavamman alan opiskellessani eri 121 225 _
oppiaineita: p n=8, 1 n=16, 2 n=8, 3 n=38 ! !

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Puuttuu 1=(1Eilainkaan tarkedja2) ®M2=(3) MW3=(4jab Erittdin tarked)

Kuva 4. Tarkeimpina pidetyt motiivit toisen opiskeluoikeuden hankkimiseen maisterivalinnassa tulleilla,
n=70.

Maisterivéyladd pitkin tulleilla 16ytyy pitkélti samoja motiiveja kuin muilla. Kuitenkin nyt
tarkeimpien motiivien joukkoon péaisi sellaisia, jotka liittyvit todellisten kiinnostuksen
kohteiden 16ytymiseen: ”Halusin suuntautua alan sisdlld uudelleen” ja ”Ldysin
kiinnostavamman alan opiskellessani eri oppiaineita”. Maisteriohjelmia voidaan kayttdd oman
osaamisen uudelleensuuntaamiseen. Oppimisen iloon liittyvit motiivit ovat kuitenkin hieman
tarkedmpid, kuin tyduran uudelleensuuntaamiseen liittyvét motiivit. Kaikki motiivit edustavat

autonomista motivaatiota.

Seuraavaksi tarkastellaan ensimmaisen tutkinnon suorittaneita yhdeksén vuoden jélkeen
uuden tutkinnon aloittaneita (Kuva 5). Sama muodollisen kvalifikaation tarve tulee esiin kuin
ylemmén tutkinnon suorittaneilla. Alemman tutkinnon suorittaneita on tdssd noin 40
prosenttia ja ylemmén tutkinnon suorittaneita noin 60 prosenttia (Taulukko 2 aiemmin).
Useimmiten mainittu syy on kuitenkin “Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle
tyouralle”, joka viittaa muutokseen ja osaamisen uudelleen suuntaamiseen. Pidemmaén vélin
tutkintojen aloittamisen vililld pitdneilld my6s suurin osa motiiveista on edelleen ldhempéna

autonomista motivaatiota kuin kontrolloitua, ja motiivit ovat samoja kuin aiemmin
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tarkastelluissa ryhmissi. Motiivit kuvaavat eniten pyrkimystd uudelleen suuntautumiseen tai

etenemiseen uralla.

31_4 Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle

tyouralle, p=2,1n=6, 2 n=10, 3 n=97 L

32_11 Elamantilanteeni salli opintojen jatkamisen, p= 5986
3,1n=10,2n=12,3n=91 -
32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta, p=0, 1 n= 13, 2 011.2
n=14,3n=89 !
32_4 Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai
ammattiin,p=1,1n=11,2n=17,3n=86

1,29,8

32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua, p=4, 1 ; _
n=15,2n=14,3n=83 ! !
31_12 Halusin kehittada ammattitaitoani, p= 13, 1 n=
32 8K ianhi i ajoi mi t
8 Kunnianhimoni ajoi minua eteenpdéin 4 189

opinnoissani, p=5, 1 n=22, 2 n=20, 3 n=69

31_9 Opiskelut antoivat muodollisen kelpoisuuden
haluamalleni alalle/ tyétehtéviin, p=11, 1 n=24,2n= 9,5 20,
20,3 n=62

Ul I

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%

Puuttuu 1Eilainkaantirkedja2 ™3 M4ja 5 Erittdin tarked

Kuva 5. Tarkeimpana pidetyt motiivit ensimmaisen korkeakoulututkinnon suorittaneilla, joilla on
yhdeksan vuotta tai enemman tutkintojen aloittamisen valissa, n= 116.

Osittaisena vastauksena ensimmaéiseen tutkimuskysymykseen voidaan todeta, ettd ainakin

itsemédradamisteorian ndkokulmasta tarkeimmait motiivit uuden opiskeluoikeuden

hankkimisessa korkeakouluun ovat pidosin laadultaan autonomista motivaatiota ja liittyvit

uran uudelleensuuntaamiseen ja oppimisen iloon. Vain ylemmaén tutkinnon jo suorittaneilla

sekd pidemmaén vélin tutkintojen aloittamisen vilissd pitdneilld mukaan tulee hieman

enemmain myo0s ulkoista kontrolloitua motiivia muodollisen kvalifikaation tarpeessa.

Suorista jakaumista voidaan piételld, ettd tyduran uudelleen suuntaaminen on yksi

merkittivimmistd ja myds jatkuvaan oppimiseen liittyvd motiivi hankkia uusi opiskelupaikka.

Maisterivalinnassa tyouran uudelleen suuntaaminen on motiivien tirkeydessd hieman

kauempana, mutta kaikissa muissa ryhmissé se on ldhes tirkein motiivi. Liséksi alemman

tutkinnon tehneilld korostuu hieman sopiva eldméntilanne ja kunnianhimo, kun taas ylemmén

tutkinnon tehneilld oppimisen ilo. Myds maisterivalinnassa ja pidemmén vilin piténeilld
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oppimisen iloon liittyvét motiivit korostuvat. Maisterivalinnassa tulee esiin laajemmin seké

oppimisen iloa, uudelleenvalintoja, ettd osaamisen kehittimistd motiiveina.
4.2 Motiivit toisen opiskelupaikan hankkimiseen korkeakouluun

Téssi alaluvussa jatketaan vastaamista ensimmaéiseen tutkimuskysymykseen. Opiskelijoiden
motiiveja hakea uudelleen korkeakouluun tiivistettiin tekemilld samoille matriiseille
kokonaisuudessaan vield padkomponenttianalyysi. Ennen padkomponenttianalyysia
aineistosta poistettiin vastaajat, jotka eivét olleet vastanneet suurimpaan osaan
kysymysmatriisin kysymyksistd. Lisdksi vastausvaihtoehdon “ei koske minua” havainnot
koodattiin puuttuviksi havainnoiksi. Pddkomponenttianalyysi tehtiin analyysiin jdineelle

aineistolle (610 vastaajaa) niin, ettd sukupuolipainokerroin oli paalla.

Lopulliseen analyysiin valittiin seitsemén pddkomponenttia. Kaikkien komponenttien
ominaisarvot ovat yli 1 ja my0s selitysasteet ovat yli 5 prosenttia. Ratkaisu paadyttiin
titvistdimain seitsemadn komponenttiin siséllollisista syistd. Y1i yhden ominaisarvoisia
komponentteja olisi tullut matriisista 11. Seitsemédn komponentin lukuméérd on 21,9
prosenttia analyysissd mukana olleista 32 muuttujasta. Kaikkien muuttujien kommunaliteetti
on yli 0,3 (Liite 3) Muodostetut pddkomponentit selittavit 59,25 prosenttia alkuperdisten

muuttujien vaihtelusta.

Valitusta pddkomponenttiratkaisusta jatettiin ulkopuolelle yhteensd yksitoista muuttujaa;
alhaisen korrelaation (alle 0,3) vuoksi kaksi muuttujaa (30 2 Halusin hakea uudelleen
koulutukseen, johon en aiemmin pééssyt ja 32 10 Olen antanut eldméan kuljettaa ja tehnyt
spontaanisti valintoja suunnittelematta litkoja etukiteen) ja lisdksi yhdeksdan muuttujaa
korrelaatioiden, alfa-arvojen ja sisdllollisten seikkojen vuoksi; 30 10 Koin yliopistotukinnon
tuovan lisdarvoa ammattikorkeakoulututkinnon rinnalle, 30 13 Aiemmat opintosuoritukseni
estivit minua hyddyntdmaéstd avointa véyldd, 30 17 Koin opiskelupaikkani ilmapiirin
ikdvaksi enkd halunnut jaada, 31 5 Taydennyskoulutus oli halvempaa tutkinto-opiskelijana
kuin muualla, 31 8 Olin mieluummin opiskelija kuin ty6ton, 319 Opiskelut antoivat
muodollisen kelpoisuuden haluamalleni alalle/tydtehtdviin, 32 1 Halusin vaihtaa kaupunkia
eldméntilanteeni vuoksi, vaikka olinkin oikealla alalla, 32_6 Olin valmis muuttamaan toiselle
paikkakunnalleni kotipaikkakunnaltani ja 32 9 Halusin opiskelemaan samalle

paikkakunnalle, misséd kumppanini asui tai jonne hdn muutti.
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Muodostetut pddkomponentit ovat Taulukossa 3. Lopullinen rotatoitu matriisi 10ytyy
Liitteestd 2. Kommunaliteetit eli osuudet, joilla muuttujat tulevat selitetyiksi valitussa

padkomponenttiratkaisussa, esitetddn Liitteessd 3.

Kaikkien summamuuttujien Cronbachin alfat ovat hyvi, silld ne ovat suurempia kuin 0,6.
Myds muuttujien keskindiset korrelaatiot olivat positiivisia ja osamuuttujien korrelaatiot
summamuuttujaan ovat riittavid. Riittdvyyden rajana pidettiin tissd tutkimuksessa 0,3.
Osamuuttujien arvioitiin myo0s sisallollisesti riittdvasti kuvaavan samaa asiaa.

Padkomponenttianalyysissd pyrittiin sithen, ettd mahdollisimman moni muuttuja on mukana.

Kuitenkin satojen puuttuvien havaintojen vuoksi komponenttien pohjalta luotiin
summamuuttujat kdyttdmalla Mean-funktiota. Téll6in komponenttiin muuttujat tulevat
mukaan keskiarvonsa mukaisesti. (Tahtinen ym., 2020, s. 84.) Kolme viimeistd komponenttia

koostuvat vain kahdesta muuttujasta, joten niistd ei tehty summamuuttujia.

Seitsemén komponenttia nimettiin ja ne esitetdén Taulukossa 3. Komponentit ovat
”Tydétilanteen parantaminen”, ”Pettymys ensimmaisiin opintoihin”, ”Omien mahdollisuuksien
laajentaminen, ”Osaamisen kehittdminen ja ammatillinen uudistuminen”, Tauko
tyoeldmastd”, “Helppous” sekd “Opiskelusta nauttiminen”. Komponentit kuvaavat tiivistetysti

sitd, millaisia motiiveja liittyy uudelleen hakemiseen korkeakouluun.

Taulukko 3 Koulutusmotiiveja kuvaavat padkomponentit.

Paakomponentin nimi ja Muuttujien Muuttujat
luotettavuutta kuvaavat korrelaatiot
seikat summamuuttujaan
Tydétilanteen parantaminen | 0,82 [d_31_3] Tydétilanne omalla alallani heikkeni
STg”aisaWO (rotatoitu)= 0,79 [d_31_14] Kiristynyt kilpailu tydmarkkinoilla
’ 0,67 [d_31_2] En kokenut parjaavani tydmarkkinoilla

Varianssin selitysosuus=
14 (I)% I rysosuu vain yhdella tutkinnolla, koska muutkin tekevat

. monia tutkintoja
Cronbachin alpha= 0,88

0,66 [d_31_11] Huomasin, etta tyollistyminen ensin
valitsemalleni alalle oli vaikeaa, ja paatin hakea

Ka=2,43 varmemmin tydllistavalle alalle
Kh= 1,29 .
Enit 9= 1 0,65 [d_31_7] Halusin parantaa
niten arvoja= tyollistymismahdollisuuksiani hankkimalla oikean
Vinous= 0,53 ammatin

Huipukkuus= -0,93 0,64 [d_31_10] Jain ty6ttsmaksi, joten aloin

kouluttautua uudelleen

0,52 [d_31_6] Halusin edeta urallani eika se ollut
vanhoilla opinnoillani endd mahdollista -tuli
seind vastaan
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Paakomponentin nimi ja Muuttujien Muuttujat
luotettavuutta kuvaavat korrelaatiot
seikat summamuuttujaan
Havaintoja= 545
Pettymys ensimmaisiin 0,62 [d_30_5] Ensimmainen alavalintani ei tuntunut
opintoihin omalta
0,59 [d_30_7] Soveltumattomuus ensimmaiseksi
Ominaisarvo (rotatoitu)= opiskelemalleni alalle
3,35 .
. . . _ 0,59 [d_30_18] En kokenut kuuluvani joukkoon
Varianssin selitysosuus= aiemmissa korkeakouluopinnoissani
10,48%
Cronbachin alpha= 0,78 0,55 [d_30_3] Opintojen sisalt6 ei vastannut
’ odotuksiani
Ka= 2.76 0,40 [d_30_4] Ensimmaiset opintoni tuntuivat liilan
Kh= 1,06 vaikeilta
Eniten arvoja= 1 0,40 [d_30_1] Keksin vasta opintojen aikana mita
Vinous= 0.06 todella haluaisin opiskella tai milla alalla
) ' tydskennella
Huipukkuus= -0,88
Havaintoja= 5742
Omien mahdollisuuksien 0,60 [d_30_15] Toisen opiskelupaikan my6ta oli
laajentaminen helpompaa paasta haluamiini opintoihin esim.
Ominaisarvo (rotatoitu)= tietyille kursseille
3,23 0,56 [d_30_8] LAysin kiinnostavamman alan
Varianssin selitysosuus= opiskellessani eri oppiaineita
0,
10,08% . _ 0,53 [d_30_16] Tutkinto-opiskelijoilla oli laajempi
Cronbachin alpha= 0,76 mahdollisuus valita kiinnostavia opintoja
_ 0,44 [d_30_6] Halusin suuntautua alan sisélla
Ka= 2,60 uudelleen
Kh= 1,16 . . .
Enit 9= 1 0,43 [d_32_2] Opiskeltuani korkeakoulussa huomasin
_n' en arvoja= parjaavani opinnoissa paremmin kuin mihin olin
Vinous= 0,36 aiemmin uskonut pystyvani, joten hakeuduin
Huipukkuus= -0,92 itsedni enemman kiinnostavalle alalle
0,41 [d_30_12] Siirtovayla ei toiminut, oli helpompaa
Havaintoja= 5743 hakea opiskelemaan paavalinnan kautta
0,41 [d_31_13] Korkeakoulujen
taydennyskoulutusmahdollisuudet olivat muita
paremmat
0,37 [d_30_11] Joo-opinnot olivat joustamattomia

1219 vastaajalla kaikki havainnot (36,3%), 90 vastaajalla 6 havaintoa (14,9%), 51 vastaajalla 5 havaintoa
(8,5%), 54 vastaajalla 4 havaintoa (9,0%), 51 vastaajalla 3 havaintoa (8,5%), 37 vastaajalla 2 havaintoa (6,1%),
43 vastaajalla 1 havaintoa (7,1%), 59 vastaajalla ei havaintoja (9,7%), nvalid ka= 4,66, nvalid mediaani= 6,0

2 380 vastaajalla kaikki havainnot (62,9%), 87vastaajalla 5 havaintoa (14,4%), 40 vastaajalla 4 havaintoa (6,6%),
21 vastaajalla 3 havaintoa (3,4%), 23 vastaajalla 2 havaintoa (3,9%), 24 vastaajalla 1 havainto (4,0%), 29
vastaajalla ei havaintoja (4,8%), nvalid ka=4,98, nvalid mediaani= 6,0

3171 vastaajalla kaikki havainnot (28,3%), 62 vastaajalla 7 havaintoa (10,3%), 69 vastaajalla 6 havaintoa
(11,5%), 69 vastaajalla 5 havaintoa 11,5%), 65 vastaajalla 4 havaintoa (10,7%), 56 vastaajalla 3 havaintoa
(9,3%), 49 vastaajalla 2 havaintoa (8,2%), 32 vastaajalla 1 havainto (5,3%), 29 vastaajalla ei havaintoja (4,9%),
nvalid ka=5,18, nvalid mediaani=6,0
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Huipukkuus= 0,37

Havaintoja= 599*

Paakomponentin nimi ja Muuttujien Muuttujat

luotettavuutta kuvaavat korrelaatiot

seikat summamuuttujaan

Osaamisen kehittaminen ja | 0,57 [d_31_12] Halusin kehittdd ammattitaitoani

ammatilinen uudistuminen ) ; [d_32_8] Kunnianhimoni ajoi minua eteenpin

Ominaisarvo (rotatoitu)= opinnoissani

2,47

Varianssin selitysosuus= 0,40 [d_31_4] Opinnot mahdollistivat suuntautumisen

7,73% uudelle tyéuralle

Cronbachin alpha= 0,68 0,40 [d_32_11] Eldmantilanteeni salli opintojen
jatkamisen

Ka= 3,89 0,36 [d_32_4] Koin vahvaa kutsumusta hakeutua

Kh= 0,89 alalle tai ammattiin

Eniten arvoja= 5

Vinous= -0,91

Tauko ty6elamasta

Ominaisarvo (rotatoitu)=
2,02

Varianssin selitysosuus=
6,31%

[d_31_1] Opiskelut mahdollistivat tauon
tybelamasta

[d_30_9] Alani muuttui enka ollut enda siihen
tyytyvainen

Helppous

Ominaisarvo (rotatoitu)=
1,72

Varianssin selitysosuus=
5,37%

[d_30_14] Hain, koska sisaanpaasy oli helppoa

[d_32_3] Opiskelijastatuksella oli mahdollista
sailyttaa tai saada takaisin opiskelijaedut

Opiskelusta nauttiminen

Ominaisarvo (rotatoitu)=
1,69

Varianssin selitysosuus=
5,28%

[d_32_5] Olen aina nauttinut opiskelusta

[d_32_7] Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua

Komponentit jatkavat vastaamista osaltaan ensimmaéiseen tutkimuskysymykseen.

Tydétilanteen parantaminen kuvaavaa eniten ulkoisia tydmarkkinoihin ja tydllistymiseen seké

erilaisiin pakkoihin tai pattitilanteisiin liittyvi asioita ja motiiveja. Tauko tydeldmasti ja

tyytyméttdomyys alan muutoksen voivat olla ldhempind my0s autonomista motivaatiota,

mikéli motivaatio on itsestd 1ahtoistd. My0Os pettymys ensimmadisiin opintoihin on ldhempina

autonomista motivaatiota ja viittaa uudelleenvalintoihin tai tehtyjen virhevalintojen

aiheuttaman tilanteen korjaamiseen. Omien mahdollisuuksien laajentaminen ja toisaalta myds

helppous kuvaavat my0s enemmén autonomista motivaatiota, sillé niissd on mukana

* 426 vastaajalla kaikki havainnot (70,6%), 97 vastaajalla 4 havaintoa (16,1%), 53 vastaajalla 3 havaintoa
(8,7%), 16 vastaajalla 2 havaintoa (2,7%), 7 vastaajalla 1 havainto (1,2%), 4 vastaajalla ei havaintoja (0,7%),
nvalid ka= 4,50, nvalid mediaani= 5,0
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autonomiseen omien kiinnostuksen kohteiden mukaiseen valintaan liittyvé elementti.
Toisaalta helppous ja opiskelijastatuksen ylldpitiminen edustavat kontrolloitua motivaatiota,
jos tavoitellaan taloudellista hyotyd. Osaamisen kehittdminen ja ammatillinen uudistuminen
kuvaa myds enemmain autonomista motivaatiota, silld se viittaa oman osaamisen
kehittimiseen ja uralla etenemiseen enemman itseilmaisun ja identiteetin rakentamiseen
liittyvistd lahtokohdista. Opiskelusta nauttiminen ja monien eri alojen kiinnostavuus kuvaavat

eniten sisdistd oppimisen iloa.

Muodostuneista komponenteista pédtettiin kdyttdd jatkoanalyyseissd kaikkia neljaa
muodostettua summamuuttujaa. Sen lisdksi haluttiin tarkastella yksittdisid muuttujia, joista ei
muodostettu summamuuttujia. Osaamisen kehittimiseen ja ammatilliseen uudistumiseen
liittyvd komponentti sekd opiskelusta nauttimiseen ja monien eri alojen kiinnostavuuteen
liittyvét muuttujat edustavat edellisessé alaluvussa kaikilla tdrkeimmiksi todettuja motiiveja
osaamisen kehittimiseen ja oppimisen iloon uuden opiskelupaikan hankkimisessa. Motiivien
tarkeyden huomaa korkeimmista keskiarvoista Taulukossa 4. Kuitenkin tdssd tutkimuksessa
teoreettisen viitekehyksen ndkdkulmasta ollaan kiinnostuneita erityyppisistd motiiveista, jotka
edustavat myos ymparodivastd yhteiskunnasta tulevia paineita seké valinnan vapautta. Kaikki
tutkimusmuuttujat ovat mitta-asteikoltaan jatkuvia muuttujia. Taulukossa 4 esitetdén

valittujen muuttujien tunnusluvut.

Taulukko 4. Motiivimuuttujien tunnusluvut.

Motiivimuuttujat n Puuttuu | Keskiarvo | Mediaani | Keskihajonta | Vinous | Huipukkuus

Tydtilanteen 545 | 59 2,43 2,29 1,29 0,53 -0,93
parantaminen-
summamuuttuja

Pettymys 574 | 29 2,76 2,67 1,06 0,06 -0,88
ensimmaisiin
opintoihin -
summamuuttuja

Omien 574 | 29 2,60 2,50 1,16 0,36 -0,92
mahdollisuuksien
laajentaminen -
summamuuttuja

Osaamisen 599 | 4 3,89 4,00 0,89 -0,91 0,37
kehittaminen ja
ammatillinen
uudistuminen-
summamuuttuja

Opiskelut 378 | 225 2,29 1,00 1,54 0,69 -1,12
mahdollistivat tauon
tydelamasta
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Motiivimuuttujat n Puuttuu | Keskiarvo | Mediaani | Keskihajonta | Vinous | Huipukkuus
Alani muuttui enkd | 408 | 195 2,02 1,00 1,37 1,00 -0,45
ollut enaa siihen

tyytyvainen

Hain, koska 533 | 70 2,37 2,00 1,49 0,57 -1,19
sisdanpaasy oli

helppoa

Opiskelijastatuksella | 486 | 118 2,25 2,00 1,46 0,71 1,00

oli mahdollista
sailyttaa tai saada

takaisin

opiskelijaedut

Olen aina nauttinut 589 | 14 3,90 4,00 1,15 -0,91 -0,02
opiskelusta

Monet eri alat ovat | 583 | 20 4,13 5,00 1,15 -1,34 | 0,99

kiinnostaneet minua

4.3 Koulutusmotiivien vertailu ryhmissa

Seuraavissa alaluvuissa vastataan toiseen tutkimuskysymykseen. Aineistossa valmiiksi oleva
sukupuolipainokerroin pidetdin pailld analyyseissd. Uusi opiskelupaikka voi olla yliopistoon
tai ammattikorkeakouluun alempaan tai ylempain tutkintoon. Moninkertaisen

kouluttautumisen ollessa kyseessé padtettiin pitdd kaikki vaihtoehdot mukana analyyseissa.

4.3.1 Koulutusmotiivien vertailu ensimmaisista opinnoista suoritetun tutkinnon,

tutkintotason, korkeakoulusektorin ja sukupuolen mukaisissa ryhmissa

Tassé alaluvussa tarkastellaan, eroavatko motiivit sukupuolen mukaan, aikaisemmin
suoritetun alemman tai ylemmain korkeakoulututkinnon suorittaneiden valilld seka
ammattikorkeakoulututkinnon ja yliopistotutkinnon suorittaneiden vélilla.
Tutkimusmuuttujien saamat arvot vertailluista ryhmistd, eli esimerkiksi ryhmien antamat
keskiarvot, joiden perusteella ndhdddan kummalle ryhmaélle asia oli useammin tirked, on

kerdtty Liitteeseen 4 tekstin selkeyttdmisen vuoksi.

Tutkimusmuuttuja ei ollut jakaantunut riittdvén normaalisti Kolmogorov-Smirnovin testin
mukaan kaikissa vertailtavissa ryhmissi. Vinoudet ja huipukkuudet pysyivét kuitenkin
asetetun raja-arvon +2 sisélld, joten tilastolliset testit tehtiin riippumattomien otosten t-testilla.
Kun Levenen testin mukaan ryhmien varianssien vililld on tilastollinen ero (p<0,05), tulos

luettiin riviltd Equal variances not assumed.

Sukupuolta tarkasteltiin kaikkien kyselyhetkeen mennessd ensimmaisestd opiskelupaikastaan

tutkinnon suorittaneiden kesken. Sukupuoli on tarkastelluista motiivimuuttujista yhteydessé
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ainoastaan siihen, kuinka tirkedé opiskelusta nauttiminen oli syyné hankkia uusi
opiskelupaikka. Se oli tilastollisesti merkitsevisti useammin tarkedmpéé naisille kuin
miehille: t (294)=-2,16, p=0,03. Sukupuoli ei ole ensimméisesti opiskelupaikastaan tutkinnon
suorittaneilla yhteydessa siihen, kuinka tirkeéa tydtilanteen parantaminen: t (275)= 1,59, p=
0,11, pettymys ensimmadisiin opintoihin: t (274)= 0,73, p= 0,47, omien mahdollisuuksien
laajentaminen: t (281)= 0,53, p= 0,60, osaaminen ja ammatillinen uudistuminen: t (296)=
0,55, p= 0,59, tauon mahdollistuminen tydeldmasti: t (199)= -0,24, p= 0,81, tyytymittomyys
alan muutokseen: t (215)= 0,66, p= 0,51, sisddnpadsyn helppous: t (258)=-0,13. p= 0,90,
opiskelijastatuksen sdilyttiminen: t (248,35)= -1,51, p=0,13 tai monien eri alojen

kiinnostavuus: t(285)= 0,59, p= 0,56 olivat hankittaessa uutta opiskelupaikkaa.

Korkeakoulusektorilla ei ole yhteyttd motiiveihin. Ennen uutta opiskelupaikkaa alemman
ammattikorkeakoulu- ja alemman yliopistotutkinnon suorittaneet eivit eroa minkdin motiivin
tarkednd pitdmisessd toisistaan, eli tyotilanteen parantamisen tarkeydessé: t (126,25)= -0,28,
p= 0,78, pettymyksessd ensimmaisiin opintoihin: t (130)=-1,34, p=0,18, mahdollisuudessa
pitdé tauko tyoelamaista: t (104)= 1,39, p=0,17, tyytymattomyydessd alan muutokseen: t
(108)=-0,11, p=0,91, omien mahdollisuuksien laajentamisessa: t (131)=-0,96, p=0,34,
osaamisen kehittimisessd ja ammatillisessa uudistumisessa: t (126,38)= 0,57, p=0,57,
sisdédnpddsyn helppoutta tirkednd pitdmisessd: t (122)=-0,37, p= 0,71, opiskelijastatuksen
sailyttdmisessé: t (117,51)=-0,81, p=0,42, opiskelusta nauttimisen tiarkeydessa: t (135)=0,45,
p=0,65 tai monien eri alojen kiinnostavuuden térkeydesséd syynd hankkia uusi opiskelupaikka:

t (128)=-1,86, p= 0,07.

Vain tyotilanteen parantamista tarkeidna pitdmisessd ennen uutta opiskelupaikkaa suoritetulla
korkeakoulututkinnon tasolla on tilastollinen yhteys: t (222)= -2,60, p= 0,01.Ylemman
korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivét tyGtilanteen parantamista tilastollisesti merkitsevasti
useammin tdrkedmpdnd kuin alemman tutkinnon suorittaneet. Kun mukana ovat my0s ne,
jotka ovat suorittaneet ensimmaist ja toista tutkintoaan samanaikaisesti, korkeakoulutasolla

ei ole tilastollista yhteytta: t ( 245,38)=-1,71, p=0,09.

Pettymyksessd ensimméisiin opintoihin ei ole yhteyttd aikaisemmalla tutkintotasolla: t (220)=
1,74, p=0,08. Kuitenkin kun mukana ovat myos ne, jotka ovat suorittaneet tutkintoja
samanaikaisesti, 10ytyy ero niin, ettd ensimmaisisti opinnoista alemman

korkeakoulututkinnon suorittaneet: t (283)= 2,13; p=0,03 pitivét siti tilastollisesti
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merkitsevasti useammin tirkedmpand syyné kuin ensimmaéisestd opiskelupaikasta ylemman

korkeakoulututkinnon suorittaneet.

Se, kuinka helppona sisdénpéésy koettiin, ei ndyttinyt olevan yhteydessd aiemman
korkeakoulututkinnon tasoon: t (166,72)= -1,72, p= 0,09. Alemman tai ylemmén tutkinnon
suorittaneet eivit siis eroa keskendin. Kuitenkin kun mukana ovat myos tutkintoja
samanaikaisesti suorittaneet, 16ytyy tilastollinen yhteys: t (242,83)=-2,32, p= 0,02 niin, ettd
ensimmaisestd opiskelupaikastaan ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivat siti

tarkedmpénad syynd kuin alemman korkeakoulututkinnon suorittaneet.

Siihen ettd opiskelijastatuksella oli mahdollista sdilyttda tai saada opiskelijaedut ei 16ydy
yhteyttd aiemmalla korkeakoulututkinnon tasolla: t (203)=-1,17, p=0,24. Kuitenkin kun
mukana ovat myos tutkintoja samanaikaisesti suorittaneet, 10ytyy tilastollinen yhteys: t
(234,82)=-2,41, p= 0,02 niin, ettd ensimmaisestd opiskelupaikastaan ylemman
korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivat sitd tarkedimpénd syyné kuin alemman

korkeakoulututkinnon suorittaneet.

Opiskelusta nauttimisessa tutkinnon tasolla ei ole yhteytti, eli alemman ja ylemmaén tutkinnon
suorittaneilla ei ole eroa: t (231,62)=-1,58, p= 0,12 Kun mukana ovat sellaiset opiskelijat,

jotka ovat suorittaneet tutkintoja samanaikaisesti, ylemmaén korkeakoulututkinnon suorittaneet
pitivét sitd tdirkedmpand syynd kuin alemman korkeakoulututkinnon suorittaneet: t (304,35)= -

2,68; p=0,01.

Myoskéddn monien eri alojen kiinnostavuudessa tutkinnon tasolla ei ole yhteyttd, eli alemman
ja ylemmain tutkinnon suorittaneilla ei ole eroa: t (222)= -1,17, p=0,24, Kun mukana ovat
sellaiset opiskelijat, jotka ovat suorittaneet tutkintoja samanaikaisesti, ylemman
korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivét sitd tarkedmpana syynd kuin alemman

korkeakoulututkinnon suorittaneet: t ( 295,90)= -2,32, p=0,02.

Aikaisempi tutkintotaso ei ole yhteydessé siihen, kuinka térkeind tauon mahdollistumista
tydeldmaistd: t (203)=-0,51, p=0,61ja t (170)=-0,52, p=0,61, tyytyméttdmyyttd alan
muutokseen: t (220)=-0,47, p= 0,64 ja t (180)= -1,47, p=0,14, omien mahdollisuuksien
laajentamista: t (292)=-0,50, p= 0,62 ja t (222)=-0,17, p=0,87 tai osaamisen kehittimisti ja
ammatillista uudistumista: t (230,49=-0,81, p=0,42 ja t (306,56)= -1,50; p= 0,14 pidettiin
syynd hankkia uusi opiskelupaikka.
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Vastaushetkelld ilman tutkintoa ensimmaéisesti opiskelupaikasta olevat pitivdt vain pettymysté
ensimmaisiin opintoihin tilastollisesti merkitsevasti useammin tarkedmpané syynd uuden
opiskelupaikan hankkimiseen kuin tutkinnon suorittaneet: t (572)= -5,90; p<0,001. Muuten
korkeakoulututkinnon suorittaneet pitdviat omien mahdollisuuksien laajentamista: t (569)=
2,14, p= 0,03, opiskelusta nauttimista: t (566,37)=2,04; p= 0,04, tauon mahdollistumista
tyoelamaistd: t (376,40)= 3,94, p<0,001, tyytymittomyyttd alan muutokseen: t (404,89)= 5,21,
p< 0,001 ja osaamisen kehittdmistd: t (564,39)=4,73; p<0,001 tilastollisesti merkitsevasti

useammin tirkedmpind syyna kuin ne, joilla ei ole korkeakoulututkintoa.
Tulkintaa ja yhteenvetoa:

Tydtilanteen parantaminen korostuu tarkedmpénd syyna niilld opiskelijoilla, joilla oli aiempi
ylempi korkeakoulututkinto. Sen sijaan muut tarkastellut motiivit eivét eroa tutkintotason tai
sektorin mukaan. On kiinnostavaa, ettd alemman ammattikorkeakoulututkinnon tai
yliopistotutkinnon suorittaneet ennen uutta opiskelupaikkaa eivit keskiarvoissa eroa toisistaan
mink&ddn nididen motiivien suhteen. He pitévit siis néitd sisdisid ja ulkoisia motiiveja

keskimiirin yhti tarkeind.

Opiskelusta nauttiminen, monien eri alojen kiinnostavuus ja osaamisen kehittdminen ja
ammatillista uudistuminen ovat yleisesti hyvin tirkeitd syitd hankkia uusi opiskelupaikka,
mutta vertailluissa ryhmissé ei syntynyt tilastollisia eroja motiivien suhteen. Ne olivat
yleisesti ja ryhmissd samanarvoisesti tarkeitd syitd aloittaa uusi tutkinto. Tulosten perusteella
naisilla jatkuvan oppimisen kontekstissa opiskelusta nauttiminen esiintyy tilastollisesti
merkitsevisti useammin tarkedmpéané syynd uuden opiskelupaikan hankkimisessa, kuin

miehilla.

On kiinnostavaa, ettd sisdédnpddsyn helppouteen, opiskelijastatuksen ylldpitdmiseen,
opiskelusta nauttimiseen ja monien eri alojen kiinnostavuuteen liittyvit motiivit ovat
keskiarvoisesti tirkedmpid ylemmin tutkinnon suorittaneilla, kun samanaikaista tutkintojen
suorittamista ei rajata pois. Vastaushetkelld he eivit siis vilttdmaitta ole valmistuneet vield,
mutta heilld on ollut silloin jo opiskeluoikeus ylempaén tutkintoon. He ovat silti hakeneet
toista opiskelupaikkaa muualta. Ylemmén korkeakoulututkinnon tehneet ovat téssi
tutkimuksessa yliopistosta valmistuneita maistereita, silli Suomessa ammattikorkeakoulusta
ei voi valmistua yhdelld opiskeluoikeudella ylempéén tutkintoon. Sen vuoksi tulee mieleen,

liittyisivatkd ndmé motiivit autonomiseen opintojen valintaan, akateemiseen opiskeluun ja
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akateemiseen vapauteen, kun opiskeluoikeus ylempéén yliopistotutkintoon kuitenkin on jo

saavutettu.

Pettymys ensimmadisiin opintoihin on térkeintd niilld, jotka ovat ilman tutkintoa
ensimmaisestd opiskelupaikastaan. Mahdolliset uudelleenvalinnat tai virhevalinnat tulevat
esiin opiskelupolun alkupuolella. Kiinnostavaa on, ettd alemman
ammattikorkeakoulututkinnon ja alemman yliopistotutkinnon suorittaneet eivit eroa tissd, eli

se oli heille samanarvoinen syy hankkia uusi opiskelupaikka.

4.3.2 Tutkintojen aloittamisen valisen ajan yhteydet koulutusmotiiveihin aiemman

korkeakoulututkinnon suorittaneilla

Seuraavaksi tarkastellaan aikaisemman tutkinnon suorittaneilla ajallista yhteytta
motiivimuuttujiin tutkintotasoittain, eli vertaillaan ensimmaisestd opiskelupaikasta alemman
tutkinnon suorittajia keskenddn ja ylemmaén tutkinnon suorittajia keskenéén.
Ryhmaivertailuissa kiytettiin edelleen riippumattomien otosten t-testejd, paitsi kun vinous- ja
huipukkuusarvot ylittivéat +2. Silloin tilastollisena testind kdytettiin Mann-Whitneyn U-testid.

Tutkimusmuuttujien saamat arvot vertailluista ryhmistd on kerédtty Liitteeseen 5.

Alemman korkeakoulututkinnon suorittaneiden keskuudessa vastaajat eroavat motiiveissa sen
suhteen, ovatko he aloittaneet uuden tutkinnon nopeammin ensimmaéisen tutkinnon jélkeen,
vai vasta selkedsti my6hemmin, vihintddn yhdeksin vuoden paddstid ensimmadisen tutkinnon
aloittamisesta. Ne, jotka ovat aloittaneet uuden tutkinnon nopeammin, pitévat tilastollisesti
merkitsevisti useammin tarkedmpind syind pettymystd ensimmadisiin opintoihin: t (129)= 2,53
p=0,01 sekd omien mahdollisuuksien laajentamista: t (130)= 2,65 p= 0,01, kuin pidemmaén
vilin pitidneet. Sen sijaan pidemmaén tauon tutkintojen aloittamisen vélissé pitdneet pitivit
tauon tydeldméstd mahdollistumista t (104)= -3,35, p<0,001 ja tyytyméttomyyttd alan
muutokseen t (62,27)= -3,04, p=0,003 tilastollisesti merkitsevasti useammin tarkeimpana

kuin nopeammin uuden tutkinnon aloittaneet.

Nopeammin tai hitaammin uuden tutkinnon aloittaneet alemman tutkinnon suorittaneet eivit
eroa keskendén tydtilanteen parantamisen tirkeydessd: t(130)= 0,20, p=0,84, sisddnpadsyn
helppouden tirkeydessé: t (121)=-1,69, p=0,09, opiskelijastatuksen sdilyttamisen
tarkeydessi: t (118)= 0,97, p= 0,33, siind, ettd monet eri alat ovat kiinnostaneet syyné hankkia
uusi opiskelupaikka: t (127)= 1,95, p= 0,05, opiskelusta nauttimisen tarkeydessé: t

(134)=1,10, p=0,27 eikd osaamisen ja ammatillisen uudistumisen tirkeydessd: Z=-1,23,
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p=0,22 (0-8 vuotta n=93, jirjestyslukujen ka=72,95, mediaani= 4,40; 9-41 vuotta n= 46,
jarjestyslukujen ka=64,04, mediaani= 4,23).

Myo6s ylemmin korkeakoulututkinnon suorittaneet eroavat keskenéén sen suhteen, ovatko he
aloittaneet uuden tutkinnon nopeammin tutkinnon suorittamisen jdlkeen vai vasta vahintdin
yhdeksdn vuoden jdlkeen ensimmaéisen tutkinnon aloittamisesta. Pidemmaén ajan jélkeen
aloittaneet pitivét tauon mahdollistumista tydeldmésti: Z=-3,66, p<0,001 (0-8 vuotta n=21,
jarjestyslukujen ka=22,14, mediaani=1,00; 9-41 vuotta n=48, jéarjestyslukujen ka=40,63,
mediaani= 3,50) sekd tyytymattomyyttd alan muutokseen: t (70)=-3,39, p=0,001 tilastollisesti

merkitsevisti useammin tdrkedmpand kuin nopeammin uuden tutkinnon aloittaneet.

Nopeammin tai hitaammin uuden tutkinnon aloittaneet ylemmain tutkinnon suorittaneet eivit
eroa keskendén tyotilanteen parantamisen tarkeydessa: t (89)=-1,78, p=0,08, pettymyksessa
ensimmaisiin opintoihin: t (88)=0,42, p=0,68, omien mahdollisuuksien laajentamisen
tarkeydessi: t (90)=0,05, p=0,96, osaamisen kehittimisen ja ammatillisen uudistumisen
tarkeydessd: t (39,78)=-1,22, p=0,23, sisddnpddsyn helppouden tirkeydessa: t (84)=-0,44,
p=0,66, opiskelijaetujen sdilyttdmisessd: t (82)=0,97, p=0,34, opiskelusta nauttimisessa: t
(44,67)=0,82, p=0,42 tai monien eri alojen kiinnostavuudessa syyné hankkia uusi

opiskelupaikka: t (92)=-0,37, p=0,71.
Tulkintaa ja yhteenvetoa:

Lyhyemman ajan yhteys ensimmaisestd opiskelupaikastaan alemman tutkinnon suorittaneilla
pettymykseen opintoihin sekd omien mahdollisuuksien laajentamiseen on aivan looginen, silld
mahdolliset virhevalinnat ja uudelleenvalinnat konkretisoituvat opiskelupolun alkuvaiheessa
myo0s ajallisesti, vaikka ensimmaéinen tutkinto suoritettaisiinkin loppuun. Alemman tutkinnon
yhteydessé nivelvaiheessa on hyvd mahdollisuus suunnata omaa osaamista kiinnostuksensa
mukaan. Alemman tutkinnon suorittaneilla, joilla on ollut pidempi vili ensimmiisen

tutkinnon aloittamisesta, motiivit eivit siis ole yhti tirkeita.

Tyoeldmaésti tauon pitdminen sekd tyytymdttdomyys muuttuneeseen alaan syind uudelle
opiskelupaikalle ovat tdrkedmpid niille, jotka ovat pitdneet pidemmin vélin ennen kuin ovat
aloittaneet uuden tutkinnon. Ndma yhteydet nékyvét sekd alemman ettd ylemmén
korkeakoulututkinnon suorittaneilla. Tydeldméén liittyvat motiivit siis konkretisoituvat niillé,

jotka mahdollisesti ovat olleet kauemmin tydeldmaéssa. Tulos on siind mielessd aivan
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looginen, ettd nopeammin tutkinnon aloittaneet eivdt ehké ole ehtineet vield kerryttié yhti

paljon tyokokemusta.

Aika ei ole yhteydessi sellaisiin laadullisesti sisdisiin motiiveihin, kuten opiskelusta
nauttimiseen, monien eri alojen kiinnostavuuteen tai osaamisen kehittimiseen ja
ammatilliseen uudistumiseen. Ne ovat siis samanarvoisesti hyvin tirkeitd asioita nopeammin

ja hitaammin uuden tutkinnon aloittaneiden keskuudessa.
4.3.3 Maisterivalinnassa aloittaneiden koulutusmotiivit

Seuraavaksi keskitytddn 70 vastaajaan, jotka ovat tulleet maisterivalinnassa opiskelemaan
toista tutkintoaan yliopistoon. Kuvassa 6 ndhdiin padkomponenttianalyysillda muodostettujen
ja ty0Ossé tarkasteltujen motiivien suorat jakaumat tirkeyden mukaan jérjestyksessi
kolmiluokkaisina muuttujina. Tilastolliset testit tehtiin kuitenkin motiiveille jatkuvina
muuttujina. Kuvasta voidaan huomata, (kuten myds Kuvasta 4 aiemmin), ettd
maisterivaiheeseen haetaan opiskelemaan eniten oppimisen ilosta sekd osaamisen
kehittimisestd ja ammatillisesta uudistumisesta, ja tydmarkkinoihin liittyvdt enemman

ulkoiset motiivit eivit ole niin tarkeita.



49
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Kuva 6. Tarkasteltujen motiivien tarkeys maisterivaiheessa aloittaneilla, n= 70.

Maisterivaiheessa aloittaneiden motiiveja vertailtiin aikaisemmin suoritetun tutkintotason
mukaan, yleisemmin kaikilla ensimmaéisestd tutkinnosta valmistuneilla tutkintojen
aloittamisen vélisen ajan mukaan sekd sukupuolten vililld. Tutkimusmuuttuja ei ollut
jakaantunut riittdvan normaalisti kaikissa ryhmissd Shapiro-Wilkin testin mukaan. Kuitenkin
parametristd T-testid pédtettiin jatkaa, mikili huipukkuus ja vinous pysyivit alle £2.
Huipukkuuden ja vinouden ylittdessd +£2 kéytettiin epdparametrista Mann-Whitneyn U-testid.
Lisdksi muuttujissa, joissa ryhmien koko jéi alle 20 henkil6on, kdytettiin epdparametrista
Mann-Whitneyn U-testid. Kun Levenen testin mukaan ryhmien varianssien vililld on
tilastollinen ero (p<0,05), tulos luetaan riviltd Equal variances not assumed.

Tutkimusmuuttujien saamat arvot 10ytyvét Liitteestd 6.

Ylemmin tutkinnon jo ennen maisterivalintaa suorittaneet pitivit vain tydtilanteen

parantamista tilastollisesti merkitsevésti useammin tarkedmpéand syyna kuin alemman
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korkeakoulututkinnon suorittaneet tullessaan uudelleen, télld kertaa pelkkdén

maisterivaiheeseen: t (55)=-2,30, p=0,03.

Lisdksi opiskelijat eroavat motiiveissa sen suhteen, kuinka nopeasti he aloittivat maisterin
tutkinnon ensimmaéisen tutkinnon aloittamisen jilkeen. Nopeammin maisterivaiheessa
aloittaneet pitdvit opiskelusta nauttimista tilastollisesti merkitseviasti useammin tarkeampana
kuin pidemmaén vilin pitdneet: t (66)= 2,82, p= 0,006. Nopeammin aloittaneet pitdvit myds
eri alojen kiinnostavuuden tirkeyttd Z=-2,05, p= 0,04 tilastollisesti merkitsevésti useammin
tarkedmpéna kuin pidemman vélin pitdneet (0-8 vuotta n=43, jarjestyslukujen ka=35,62,
mediaani= 5,00; 9-41 vuotta n=21, jarjestyslukujen ka= 26,12, mediaani= 4,00). Sen sijaan
tyoeldmastd pidettdvin tauon mahdollistuminen néyttiytyi tdirkedmpani syyna niille
opiskelijoille, jotka olivat pitidneet pidemmaén vilin ennen maisterivalintaa (n=17,
jarjestyslukujen ka= 26,35, mediaani= 2,00), verrattuna niihin, jotka siirtyivit
maisterivaiheeseen nopeammin (n=25, jérjestyslukujen ka= 18,20, mediaani= 1,00). Ero oli

tilastollisesti merkitseva: Z= -2,36, p= 0,02.

Maisterivalinnassa aloittaneiden aikaisemmalla tutkintotasolla ei ole yhteyttd siithen, kuinka
tarkednd pettymystd ensimmaisiin opintoihin: t (54)= 0,67, p=0,50, omien mahdollisuuksien
laajentamista: t (57)=0,58, p=0,56, opiskelusta nauttimista: Z= -0,64, p=0,52 (alempi tutkinto
n=32, jérjestyslukujen ka= 30,14, ylempi tutkinto n=25, jérjestyslukujen ka= 27,54), tauon
mahdollistumista tydeldmastd: Z=-0,31, p=0,76 (alempi tutkinto n=17, jérjestyslukujen ka=
18,50, ylempi tutkinto n=18, jirjestyslukujen ka=17,53), tyytymattomyyttd alan muutokseen
7=-0,76, p=0,45 (alempi tutkinto n=23, jarjestyslukujen ka= 18,91, ylempi tutkinto n= 16,
jarjestyslukujen ka=21,56) sisddnpadsyn helppoutta: t (53)= 0,61, p=0,55, opiskelijastatuksen
saamista: t (49)=-0,89, p=0,38, monen eri alan kiinnostavuutta: Z=-0,65, p=0,51(alempi
tutkinto n=31, jérjestyslukujen ka=29,71, ylempi tutkinto n=25, jérjestyslukujen ka=27,00)
tai osaamisen kehittdmistéd ja ammatillista uudistumista: t (58)=0,58, p=0,56 pidettiin syyni
hankkia toinen opiskelupaikka. Alemman ja ylemmén korkeakoulututkinnon suorittaneet

eivit siis eroa tilastollisesti merkitsevasti toisistaan.

Sukupuolella ei ole yhteyttd mihink&4n motiiveihin maisterivalinnassa, eli kuinka tarkeéna
pettymystd ensimmadisiin opintoihin: t (57,55)= -1,04, p= 0,31, tyétilanteen parantamista: t
(50,86)= 0,07, p= 0,94, omien mahdollisuuksien laajentamista: t (65)=-0,19, p= 0,85,
opiskelusta nauttimista: Z= -0,19, p= 0,85 (miehet n=16, jarjestyslukujen ka=33,72, naiset
n=49, jirjestyslukujen ka=32,77), tauon mahdollistumista ty6eldmaéstd: Z=-0,77, p= 0,44
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(miehet= 8, jarjestyslukujen ka= 18,38, naiset n=33, jérjestyslukujen ka=21,64),
tyytymittomyyttd alan muutokseen: t (41)= 0,75, p= 0,46, sisdédnpédédsyn helppoutta: t (61)= -
0,89, p= 0,38, opiskelijastatuksen saamista: t (57)= 0,03, p= 0,98, monen eri alan
kiinnostavuutta: t (62)= 1,27, p= 0,21 tai osaamisen kehittdmistd ja ammatillista uudistumista:
t (66)=-0,93, p= 0,35 pidettiin syynd hankkia toinen opiskelupaikka maisterivalinnassa.

Miehet ja naiset eivit eroa tilastollisesti merkitsevésti motiiveissa.

Tutkintojen aloittamisten véliselld ajalla ei ole yhteyttd maisterivalinnassa siihen, kuinka
tarkednd pettymystd ensimmadisiin opintoihin t (63)= 0,50, p= 0,62, tyé6tilanteen parantamista:
t (64)=-1,90, p= 0,06, omien mahdollisuuksien laajentamista: t (37,78)= 1,65, p=0,11,
tyytyméttomyytta alan muutokseen: Z=-1,90, p= 0,06 (0-8 vuotta n=27, jarjestyslukujen
ka=19,37, 9-41 vuotta n=16, jarjestyslukujen ka=26,44), sisdénpaisyn helppoutta: t (62)=
0,81, p= 0,42, opiskelijastatuksen saamista: t (58)= 0,44, p= 0,67 tai osaamisen kehittdmisti ja
ammatillista uudistumista: t (67)= 0,99, p= 0,33, pidettiin syyné hankkia toinen
opiskelupaikka maisterivalinnassa. Ryhmait 0-8) ja 9-41 vuotta tutkintojen aloittamisen vélissa

eivat eroa tilastollisesti merkitsevéasti toisistaan.
Tulkintaa ja yhteenvetoa:

Sill4, kuinka nopeasti tai viiveelld maisterivalinnassa aloitettiin, havaittiin yhteyksia
opiskelusta nauttimisen, monien eri alojen kiinnostavuuden seki tydeldmastd tauon
mahdollistumisen motiiveissa. Nopeammin maisterivalinnassa aloittaneet pitivét opiskelusta
nauttimista ja monien eri alojen kiinnostavuutta tairkedmpané, kuin pidemman tauon piténeet.
Tallaiset sisdisemmat motiivit ovat tdrkedmpid siis enemmaén sellaisilla, jotka jatkavat

opintojaan nopeammin osana koulutuspolkuaan.

Pidemman tauon pitineet korostivat ty0eldmastd saatavan tauon tarkeyttd. Liséksi tyotilanteen

parantaminen oli tdrkedmpi syy niille, joilla oli jo aiempi ylempi korkeakoulututkinto.

Ylipddtian kaikki vertaillut ryhmat pitivat opiskelusta nauttimista, monien eri alojen
kiinnostavuutta sekd osaamisen kehittdmistd ja ammatillista uudistumista keskeisind syiné

hakea opiskelupaikkaa maisterivalinnasta.
4.3.4 Maisterit moninkertaisina kouluttautujina — syyt jatkuvaan oppimiseen

Seuraavassa kuvassa 7 tarkastellaan paddkomponenttianalyysilld muodostettuja muuttujia

kaikilla ensimmaisestd opiskelupaikastaan ylemmin korkeakoulututkinnon suorittaneilla, eli
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mukana ovat tutkintoja myds samanaikaisesti suorittaneet. Aikaisemmissa analyyseissi on
tehty vertailuja esimerkiksi tutkintotasojen vélill4, mutta ei ole tarkasteltu valittujen
muuttujien tirkeyttd ylemmaén tutkinnon suorittaneilla. Koska Suomessa ei voi opiskella
yhdelld opiskeluoikeudella ylempédd ammattikorkeakoulututkintoa, vastaajat ovat suorittaneet
maisterin tutkinnon yliopistossa. Kuvasta 7 huomataan, kuinka tarkeimmaét motiivit liittyvét
osaamisen kehittimiseen ja ammatilliseen uudistumiseen seka oppimisen iloon. Tyétilanteen
parantaminen on syyni noin kolmanneksella vastaajista, kun taas tyytyméattomyys tydelaméén

tai ensimmaisiin opintoihin ovat tirkeitd alle neljannekselld vastaajista.

Osaamisen kehittdaminen ja ammatillinen
uudistuminen, pn=1, 1 n=5, 2 n=14, 3 n=119

=

’

32_7 Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua, p

n=5, 1 n=11, 2 n=12, 3 n=111 3

32_5 Olen aina nauttinut opiskelusta, p n=3, 1 n=8, 2

30_14 Hain, koska sisdanpéaasy oli helppoa, p n=17, . 472 _
1n=65, 2 n=8, 3 n=48 0

Tyotilant tami =15,1 n=56, 2 n=27

yotilanteen parantaminen, p n=15,1 n ,2n=27, 10,5 404 _
3n=41
Omien mahdollisuuksien laajentaminen, p n=9, 1 o i _
n=56, 2 n=35, 3 n=38 ! !

32_3 Opiskelijastatuksella oli mahdollista sdilyttaa

tai saada takaisin opiskelijaedut, p n=21, 1 n=62, 2 15 44,5 _
n=19, 3 n=37

30_9 Alani muuttui enka ollut enaa siihen
tyytyvdinen, p n=46, 1 n=54, 2 n=9, 3 n=30 529 388 -
31_1 Opiskelut mahdollistivat tauon tyéelamasta, p -

n=55, 1 n=45, 2 n=10, 3 n=30 el —
Pettymys ensimmaisiin opintoihin, p n=15, 1 n=71, 2 _
n=29, 3 n=23 11,1 2l
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Puuttuu 1= (1Eilainkaantarkedja2) ®2=(3) ™ 3=(4ja5 Erittdin tarkea)

Kuva 7. Motiivit ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneilla.

Kuten luvuissa 4.2.1-4.2.3 saatiin tuloksena, aikaisemmin suoritetun ylemmén
korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivit motiiveista alemman tutkinnon suorittaneita
tarkedmpind vain tyotilanteen parantamista uutta opiskelupaikkaa haettaessa. Ero 10ytyi my0s

maisterivalinnassa aloittaneiden keskuudessa. Lisdksi pidemmén ajan jdlkeen aloittaneet
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ylemmaén korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivét tauon mahdollistumista tyeldmaisti sekd
tyytymattomyyttd alan muutokseen tilastollisesti merkitsevésti useammin tarkedmpéné kuin
nopeammin uuden tutkinnon aloittaneet ylemman tutkinnon suorittaneet. Tyomarkkinoihin
liittyvét asiat siis tekevit eroa tutkintotasojen ja ajallisesti ylemmén tutkinnon suorittaneiden

vilille, mutta eivat ole merkittdvimpid motiiveja.

Myo6s nyt kun verrataan kaikkia kyselyhetkeen mennessd ylemman tutkinnon suorittaneita
(Liite 7) sen mukaan, kuinka nopeasti he ovat aloittaneet uuden tutkinnon, tyéeldaméén
liittyvat motiivit tekevét eroa ajallisesti. Pidemmaén ajan kuluttua opintoja jatkaneet pitivit
tyotilanteen parantamista: t (122)= -3,14, p=0,002, tauon mahdollistumista ty0elamaista: t
(80,56)=-4,65, p<0,001 ja tyytymittomyyttd alan muutokseen: Z=-4,33, p<0,001 (9-41 vuotta
n=50, jarjestyslukujen ka= 54,73, mediaani= 3,00; 0-8 vuotta n=39, jirjestyslukujen

ka=32,53, mediaani=1,00) tirkedmpind kuin nopeammin opintoja jatkaneet.

Sen sijaan nopeammin aloittaneet pitivit tirkedmpind monien eri alojen kiinnostavuutta: Z=-
2,03, p= 0,04 (0-8 vuotta n=63, jarjestyslukujen ka.=70,63, mediaani= 5,00; 9-41 vuotta n=
65, jarjestyslukujen ka=58,56, mediaani= 4,00) seka opiskelijastatuksen saamista tai

yllapitdmistd: t (116)= 2,52, p=0,01.

Ylemman tutkinnon suorittaneiden kesken ajalla ei ole yhteyttd pettymykseen ensimmadisiin
opintoihin: t (115,35)= 0,50, p=0,62, mahdollisuuksien laajentamisen tarkeyteen: t (128)=
0,92, p=0,36, sisddnpddsyn helppouden térkeyteen: t (120)= 1,06, p=0,29, opiskelusta
nauttimisen tarkeydessé: t (134)= 1,79, p=0,07 tai osaamiseen ja ammatilliseen uudistumiseen

liittyen: t (111,53)=-1,41, p=0,17.

Tyomarkkinoista kumpuavat tilanteet, kuten tyollistymisen parantaminen, tauon pitdminen tai
tyytyméttomyys alan muutokseen néyttéisivit olevan syita erikseen palata korkeakoulutuksen
pariin. Sen sijaan monien eri alojen kiinnostavuus ja opiskelijastatuksen ylldpitdminen tulevat
esiin niilld opiskelijoilla, jotka jadvét viipyilemién ja opiskelemaan laajemmin osana

titvilmpad koulutuspolkua.
4.4 Tutkimuksen luotettavuus

Vaikka kyseessd on méadréllinen tutkimus, motiiveja pyrittiin tulkitsemaan tai luokittelemaan
esimerkiksi itsemédrdédmisteorian ndkokulmasta. Tulkintaan perustuva muuttujien luokittelu
enemman sisdisiin autonomisiin tai ulkoisiin kontrolloituihin motiiveihin on pyritty kuitenkin

sitomaan teoreettiseen viitekehykseen.
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Aihe oli kiinnostava, ja saatavissa oleva valmis aineisto vaikutti kiinnostavalta. Aineistosta
paljastui kuitenkin analysointivaiheessa puutteita, jotka liittyvét tutkimuksen luotettavuuteen.
Vaikka aineistosta poistettiin vastaajia, joilta puuttui vastaus suurimpaan osaan tutkimuksen
keskidssi olevan kysymysmatriisin kysymyksiin, aineistoon jéi paljon vastaajia, jotka
hy6dynsivét vastausvaihtoehtoa ”Ei koske minua”. Vaikka nima vastaukset koodattiin

puuttuviksi havainnoiksi, niiden suuri miéré voi horjuttaa tutkimuksen luotettavuutta.

Esimerkiksi pddkomponenttianalyysissid “Exclude cases pairwise”-asetuksella kuitenkin
pyrittiin késittelemdén puuttuvia havaintoja niin, ettd mahdollisimman paljon dataa tulisi
mukaan analyysiin. Muussa tapauksessa yksikin puuttuva havainto olisi pudottanut vastaajan
analyysin ulkopuolelle. (Peugh & Enders, 2004, s. 528.) Lisdksi summamuuttujat
muodostettiin Mean-funktiolla, joka on tapa késitelld puuttuvaa tietoa keskiarvoihin perustuen

(Tahtinen ym., 2020, s. 84).

Aineistoon oli alkuperdisten tutkijoiden toimesta lisdtty sukupuoleen liittyva painokerroin.
Sitd haluttiin kadyttdd luotettavuuden lisddmiseksi, koska naisten enemmistd vastaajissa voi
vaikuttaa tutkimustuloksiin. Kuitenkaan painokerrointa ei voi kéyttdd epdparametrisissa
jarjestyslukujen keskiarvoihin perustuvissa testeissd. Kuitenkaan tutkimusmuuttujat eivét
olleet normaalisti jakautuneita, vaan vinoja ja huipukkaita, ja muutamassa muuttujassa oli
my06s hieman kahta huippua moodin osuessa arvoon 1, ”Ei lainkaan tiarkedd”. Aineistoa
kisiteltiin ensisijaisesti silti parametrisin testein. Kun normaalijakautuneisuus ei muuttujissa
toteutunut ja esimerkiksi vinoudet ja huipukkuudet ylittivét itseisarvon yksi, tukeuduttiin
Normaniin (2010, s. 625-632), jonka mukaan parametriset testit toimivat, vaikka niiden
kayttoehtoja hieman rikkoisi. Itseisarvon rajaa venytettiin arvoon +2, mutta sen ylittyessa

siirryttiin epidparametrisiin testeihin ilman sukupuolipainokerrointa.

Aineisto ei lopulta ollut kovin soveltuva padkomponenttianalyysiin lukuisten puuttuviksi
luokiteltujen havaintojen vuoksi. Pddkomponenttianalyysi kuitenkin tehtiin ja silld pyrittiin

perustelemaan sitd, miksi vain tietyt muuttujat otettiin mukaan tutkimusasetelmaan.



95

5 Pohdinta ja johtopaatokset

Tutkimuksen tuloksena voidaan sanoa, ettd tarkeimmat motiivit korkeakoulutukseen
uudelleen haettaessa ovat laadultaan lihempiné autonomista motivaatiota kuin kontrolloitua.
Ty6uran uudelleen suuntaaminen on yksi merkittdvimmisté ja myos jatkuvaan oppimiseen
liittyva motiivi hankkia uusi opiskelupaikka. Myds sopiva elaméntilanne korostuu alemman
tutkinnon suorittaneilla, maisterivalinnassa aloittavilla ja yhdeksén vuotta tai kauemmin
aloittamisten viélissé piténeilld. Useimmin tdrkeimmiksi mainitut motiivit liittyvét oppimisen
iloon, kutsumusalalle vaihtamiseen, tyouran uudelleen suuntaamiseen, sopivaan
eldméntilanteeseen, kunnianhimoon sekd ammattitaidon kehittdmiseen. Tarkeimpid motiiveja
yhdistéa itseilmaisu sekd identiteetin rakentaminen. Ryan ja Decin mukaan opiskelu voikin
olla keino rakentaa identiteettid ja merkityksellisyyttd elamééin, mikali kolme perustarvetta eli

autonomia, kykenevyys ja yhteenkuuluvuus tyydyttyvit (Ryan & Deci, 383—400).

Suoria jakaumia tarkastellessa ainut eniten ulkoiseksi kontrolloiduksi tulkittava jo ylemmén
tutkinnon suorittaneilla sekd pidemmaén vélin jilkeen opiskelua uudelleen aloittavilla esiin
noussut motiivi liittyi sithen, ettd opiskelut antoivat muodollisen kelpoisuuden halutulle alalle
tai tyotehtdviin. Koska silloinkin kyseessd on haluttu ja itsed kiinnostava ala, motiivin
sadtelyyn voi liittyd my6s merkityksellisyyttd ja se voi olla laadultaan autonomisempaa, kuten
Pelletierin ja Rocchin (Pelletier & Rocchi, 2023, s. 59-69) samaistuneessa sddtelyssa.
Esimerkiksi enemmén ulkoiset heikkoon tydllistymiseen, kiristyneeseen
tyomarkkinatilanteeseen tai jonkinlaiseen pakkoon liittyvat motiivit, tai esimerkiksi
opiskelijastatuksen ylldpitiminen eivit nousseet tutkimuksessa esiin tirkeimpien joukkoon.
Se voi kertoa siitd, ettd korkeakoulukseen haetaan enemman itsensd kehittimiseen ja
oppimiseen liittyvistd syistd. Tdysin ulkoisesti sdddellyssd motivaatiossa toiminnasta saatava
hyoty on pelkéstidn vélineellistd, eikd syvillistd merkityksellisyyttd tai hyvinvointia niinkdin
synny (Pelletier & Rocchi, 2023, s. 59-69; Ryan & Deci, 2017, s. 13-16, 86, 183—-188, 203—
208).

Tulokset ovat linjassa aiemman tutkimuksen kanssa. Esimerkiksi Haltian ym. mukaan uuden
tutkinnon hankkimisen syitd voivat olla tydmarkkina-aseman parantaminen, koulutustason
nostaminen muodollisesti ylempién korkeakoulututkintoon tai kehittyminen uralla. Eri
tasoisilla tutkinnoilla voi olla erilainen asema eri aloilla ja ithmiset tarvitsevat muodollisia

kvalifikaatioita myos siksi eri syistd. (Haltia ym., 2022, s. 17.) Myos Isopahkala-Bouret’n
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tutkimuksessa itselle merkitykselliset sisdisemmait koulutusmotiivit ovat tiarkeitd syitd

osallistua korkeakoulutukseen (Isopahkala-Bouret, 2017, s. 23-28).

Padkomponenttianalyysilld kaikki motiivit tiivistettiin seitsemédén komponenttiin, joita ovat
tyotilanteen parantaminen, pettymys ensimmaisiin opintoihin, omien mahdollisuuksien
laajentaminen, osaamisen kehittiminen ja ammatillinen uudistuminen, tauko tyoelamésta,
helppous ja opiskelusta nauttiminen. Tauko ty0eldmasta sisdltdd myds motiivin
tyytymittomyys alan muutokseen. Helppous sisdltdd myos motiivin opiskelijastatuksen
ylldpidosta opiskelijactuineen. Opiskelusta nauttiminen sisdltdd myds motiivin monien eri

alojen kiinnostavuudesta.

Tydtilanteen parantaminen ja opiskelijastatuksen séilyttdminen opiskelijactuineen kuvaavat
joko tyomarkkinoilta kumpuavaa motiivia tai taloudellista hy6tya, jotka tulkiten Pelletierid ja
Rocchia (Pelletier & Rocchi, 2023, s. 59-69), ovat ulkoista kontrolloitua motivaatiota.
Korkeakouluun tullaan silloin mahdollisesti pakonkin edessd opiskelemaan ja parantelemaan
omaa asemaa markkinoilla ja yhteiskunnassa, tai tavoitellaan taloudellista etua. Pettymys
ensimmaisiin opintoihin, tyytyméttomyys alan muutokseen ja tauko tyoeldmaéstd kuvaavat
enemman sisdistd autonomista kuin ulkoista motivaatiota. Opinnoissa tai tyossé ei ole silloin
saatu tyydytettyd itseohjautuvuusteorian psykologisia perustarpeita, eli yhteenkuuluvuuden,
autonomian ja patevyyden perustarpeita. Pyritdén siis vaihtamaan esimerkiksi opiskelupaikka
sellaiseen, jossa perustarpeet tulisivat tyydytetyiksi. [hmiset haluavat tulla hyviksytyksi, jotta
yhteenkuuluvuuden ja yhteisollisyyden perustarpeet tiyttyisivit (Ryan & Deci, 383—400).
Omien mahdollisuuksien laajentaminen ja mahdollisesti my0s sisddnpdédsyn helppous
kuvaavat taas enemmén autonomista motivaatiota. Henkil6t ovat eri tavoin pyrkineet
tyydyttdméaan kykenevyyden perustarvetta autonomisesti valitsemalla itselleen kiinnostavia
opintoja kaikin erilaisin keinoin. Silloin siihen voi liittyd autonomian ja merkityksellisyyden
aspekteja (ks. Pelletier & Rocchi, 2023, s. 59-69). Autonomian tarvetta tyydyttdd se, kun voi
itse valita omat itselle merkitykselliset kiinnostuksen kohteensa (Ryan & Deci, 383—400).
Osaamisen kehittiminen ja ammatillinen uudistuminen kuvaa my0s enemmén autonomista
kuin kontrolloitua motiivia. Henkil6t ovat tulleet kehittiméan itsedén ja tyydyttdméain
kykenevyyden perustarvetta kunnianhimoisesti ja janoten muutosta ja kehitysté. Pelletierin ja
Rocchin mukaan integroituneessa sditelyssé tyydytetdéin autonomian ja kykenevyyden
perustarpeita. Motivoitunut toiminta, kuten opiskelu, kuuluu henkilén arvomaailmaan.
Kuitenkaan tekeminen ei viélttdméttd synny puhtaasti ilosta, vaan tavoitteena voi olla

saavuttaa jotain vélineellistd. (Pelletier & Rocchi, 2023, s. 59—-69.) Oman asiantuntijuuden
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kehittdiminen tyydyttdd kykenevyyden perustarvetta (Pelletier & Rocchi, 2023, 58).
Opiskelusta nauttiminen ja monien eri alojen kiinnostavuus kuvaavat eniten autonomista
motivaatiota. Tutkinto-opiskelu voi olla silloin keino nauttia ja tyydyttdé kiinnostusta uuden
oppimiselle, vaikka opiskelusta saa lisdksi opintopisteitd ja tutkintoja. Autonominen
motivaatio kumpuaa ilosta ja lisdd hyvinvointia (Ryan & Vansteenkiste, 2023, s. 5-8; Ryan &

Deci, 2017, s. 13-15, 99, 123, 214).

Tutkimus tuo lisdi tietoa aiempaan tutkimukseen opiskelijoiden motiiveista
maisterivalinnassa. Tulosten mukaan maisterivalinta on eldméntilantilanteen salliessa paikka
opiskella enemmin autonomisista sisdisistd syistd kuin pakottavammista syistd esimerkiksi
tyomarkkinatilanteen vuoksi. Selkedmmait autonomiset motiivit, kuten se, ettd on aina
nauttinut opiskelusta, monien eri alojen kiinnostavuus sekd vahva kutsumus hakeutua alalle
tai ammattiin tulevat esiin. Maisterivalinnan on aikaisemmissa tutkimuksissa todettu olevan
sopiva paikka koulutuksen tason nostamiseen (Haltia ym. 2019, 281). Téssa tutkimuksessa
maisterivalinnassa aloittaneista ldhes puolella oli jo ylempi korkeakoulututkinto suoritettuna
ailemmin. Maisterivalintaa kéytetdédn siis my0s jatkuvan oppimisen paikkana, mutta alemman
ja ylemmain tutkinnon suorittaneet eivit kuitenkaan eroa tilastollisesti merkitsevésti missidin
muussa motiivissa kuin tyotilanteen tarkeéna pitdmisessd, eli esimerkiksi osaamisen
kehittdminen ja ammatillinen uudistuminen oli yhté térked syy. Opiskelusta nauttiminen,
osaamisen kehittiminen ja ammatillinen uudistuminen sekd monien eri alojen kiinnostavuus
ovat padkomponenteista tirkeimmat motiivit maisterivalinnassa. Tilastollisesti tutkittaessa
nopeammin uuden tutkinnon aloittaneet pitivit opiskelusta nauttimista ja monien eri alojen
kiinnostavuutta tirkedmpana, kuin pidemmaén vilin aloittamisen vélissd pitdneet. Tallaiset
sisdisemmat motiivit ovat tdrkedmpiéd siis enemmén sellaisilla, jotka aloittavat maisterivaiheen

lyhyemmain ajan sisillé.

Aiemman ylemmin korkeakoulututkinnon suorittaneet pitivit padkomponenteiksi
titvistetyistd motiiveista alemman tutkinnon suorittaneita tilastollisesti merkitsevésti
tarkedmpénd vain tyotilanteen parantamisen tarkeyttd uutta opiskelupaikkaa haettaessa. Ero
16ytyi myos maisterivalinnassa aloittaneiden keskuudessa. Muissa tarkastelluissa motiiveissa
tutkintotasolla tai korkeakoulusektorilla ei ole yhteyttd. Alemman
ammattikorkeakoulututkinnon ja yliopistotutkinnon suorittaneet eivit myodskdén siis eroa
toisistaan tutkittujen motiivien suhteen. Alemman korkeakoulututkinnon aikaisemmin
suorittaneilla hieman korostuu kaikkia koulutusmotiiveja tarkastellessa tyduran uudelleen

suuntaamisen lisdksi sopiva eldaméntilanne ja kunnianhimo syind, kun taas ylemmaén tutkinnon
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aikaisemmin suorittaneilla tyduran uudelleen suuntaaminen ja oppimisen iloon liittyvét
motiivit. Opiskelu voi mahdollisesti olla jo ylemmén tutkinnon suorittaneille enemmaén keino

ilmaista itseddn ja olla osa identiteettid.

Monien eri alojen kiinnostavuus ja opiskelijastatuksen ylldpitiminen tulevat esiin kuitenkin
niillad ylempéé korkeakoulututkintoa samanaikaisesti suorittavilla ja tutkinnon jo tehneilld
opiskelijoilla, jotka jatkavat opiskelua tai palaavat opiskelemaan lyhyemmén ajan sisilla
osana tiiviimpaa koulutuspolkua. Motiivit saattavat liittyd autonomisuutta ja omaehtoisuutta
korostavaan opintojen valintaan kuten akateemiseen vapauteen, koska opiskeluoikeus

ylempédan yliopistotutkintoon kuitenkin on jo védhintdédn saavutettu.

Tyomarkkinoihin liittyvét asiat tekevit eroa ajallisesti tutkintotasojen kesken ja ylemmén
tutkinnon suorittaneiden vilille, vaikka eivit ole merkittivimpid motiiveja. Tydeldmésta tauon
pitdminen sekd tyytyméttomyys muuttuneeseen alaan syind uudelle opiskelupaikalle ovat
tarkedmpid niille, jotka ovat pitdneet pidemmin vilin ennen kuin ovat aloittaneet uuden
tutkinnon. Namé yhteydet nikyvit sekd alemman ettd ylemmén korkeakoulututkinnon
suorittaneilla. Tyoeldamain liittyvét motiivit siis konkretisoituvat niilld, jotka mahdollisesti
ovat olleet kauemmin tydeldméssd. Nopeammin tutkinnon aloittaneet eivit ehka ole ehtineet
vield kerryttdd yhtd paljon tyokokemusta. My6s Norin ja Vanttajan tutkimuksessa pidempéén
tyoeldmassé olleet aikuiset hakeutuivat opiskelemaan korkeakouluun, koska olivat

turhautuneet omaan alaansa tai tyohonsa (2018, s. 288).

Mahdolliset uudelleenvalinnat ja myos virhevalinnat konkretisoituvat opiskelupolun
alkuvaiheessa ajallisesti, vaikka ensimméiinen tutkinto suoritettaisiinkin loppuun. Pettymys
ensimmadisiin opintoihin on tarkedmpai niille, jotka jatkavat opintojaan uudessa tutkinnossaan
nopeammin. Syyt myds omien mahdollisuuksien laajentamiseen tulevat esiin alemman
korkeakoulututkinnon suorittaneilla, jotka nopeammin aloittavat opiskelun uudessa
opiskelupaikassaan. Alemman tutkinnon suorittaneilla, joilla on ollut pidempi vili
ensimmaisen tutkinnon aloittamisesta, motiivit eivit siis ole yhta tirkeitd. Alemman tutkinnon
yhteydessé nivelvaiheessa on hyvd mahdollisuus suunnata omaa osaamista kiinnostuksensa
mukaan. Tulosten valossa on tirkeéa, ettd suomalainen korkeakoulutus jatkossakin
mahdollistaa opiskelun ilman umpikujia (esim. Antikainen ym., 2013, s. 139), ja
uudelleenvalinnat ovat mahdollisia myos korkeakoulututkinnon suorittaneille

tulevaisuudessakin (esim. Haltia ym., 2019, s. 282—287).
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Tutkimuksen tuloksena voidaan todeta, ettd korkeakoulutuksen tutkintokoulutusta kiytetdan
osana jatkuvaa oppimista, silld tissi tutkimuksessa esimerkiksi jo ennen uutta
opiskelupaikkaa ylemmaén tutkinnon suorittaneita oli noin 16 prosenttia koko aineistosta.
Lisdksi esimerkiksi tyduran uudelleen suuntaaminen on kaikilla tutkituilla ryhmilla yksi
merkittivimmistd ja myds jatkuvaan oppimiseen liittyvd motiivi hankkia uusi opiskelupaikka.
Sen vuoksi on joka tapauksessa tirkeéda kehittda jatkuvan oppimisen muotoja
korkeakoulutuksessa, olivat ne sitten nopeammin suoritettavia kokonaisuuksia, kuten
korkeakoulujen yhteisessd kansallisessa strategiassa on tavoitteena (Valtioneuvosto, 2023, s.
8—-69; Frisk ym., 2022, s. 36-37; Opetus- ja kulttuuriministerio, 2022, s. 4-39), tai muun

tutkintokoulutuksen, esimerkiksi maisteriohjelmien kehittdmista.

Tutkimuksen tuloksena voidaan tiivistda, ettd tirkeimmat motiivit ovat korkeakoulutukseen
uudelleen haettaessa laadultaan ldhempéna autonomista motivaatiota kuin kontrolloitua.
Tyd6uran uudelleen suuntaamisen lisdksi tarkeimpid motiiveja ovat oppimiseen iloon liittyvét
motiivit. Tydmarkkinoista kumpuavat tilanteet, kuten tyollistymisen parantaminen, tauon
pitdminen tai tyytymédttdmyys alan muutokseen ndyttéisivét olevan syité erikseen palata
korkeakoulutuksen pariin, vaikka eivét ole tirkeimpien motiivien joukossa. Autonominen
motivaatio, esimerkiksi opiskelusta nauttiminen ja kiinnostavien opintojen valinta korostuvat
nopeammin uuden tutkinnon aloittavilla ja niilld, joilla on jo hieman enemman aiempaa

korkeakoulutusta.
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Liite 1 Motiivit aloittaa toiset korkeakouluopinnot
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Ei
lainkaa
n
tarkea

Erittai
n
tarkea

Ei
kosk
e
minu
a

Puuttu

Kuinka tarkeitad seuraavat opintoihin ja alaan liittyvat syyt ol

opinto-oikeuden korkeakouluopintoihin?

ivat sille, ettd hankit toisen

[d_30_1] Keksin vasta n | 85 67 92 116 170 80
opintojen aikana mita todella
haluaisin opiskella tai mill % | 13,9% (]/170 2/5*1 2/9’0 27,9% 2/3’1
alalla tydskennella ° ° ° 0
[d_30_2] Halusin hakea n | 236 25 25 19 62 242 1
uudelleen koulutukseen, johon
en alkujaan paassyt % | 38,7% 41% | 41% | 3,1% | 10,2% o3/9,7 0,2%
(0]
[d_30_3] Opintojen sisalto ei n | 155 94 102 95 70 94
vastannut odotuksiani % | 25.4% 15.4 16,7 15,6 11,5% | 15.4
% % % %
[d_30_4] Ensimmaiset opintoni | n | 326 57 31 34 23 138 1
tuntuivat liilan vaikeilta % | 53.4% 9.3% | 51% | 5.6% | 3.8% 226 0.2%
%
[d_30_5] Ensimmainen n |92 59 71 106 215 67
alavalintani ei tuntunut omalta % | 15.1% 9.7% | 116 17.4 35.2% | 11,0
% % %
[d_30_6] Halusin suuntautua n | 207 61 56 69 76 139 2
alan sisdlla uudelleen %|33,9% |10,0 |92% | 11,3 | 125% |22.8 |0,3%
% % %
[d_30_7] Soveltumattomuus n | 179 72 76 84 50 147 2
:Ir;sultrenmalsekg opiskelemalleni % | 29.3% 118 12,5 13.8 8.2% 24.1 0.3%
% % % %
[d_30_8] Ldysin n | 135 47 75 110 119 124
kiinnostavamman alan
opiskellessani eri oppiaineita % | 22,1% 7,7% 22’3 28’0 19,5% 50’3
%o %o %
[d_30_9] Alani muuttui enka n | 233 47 40 49 33 208
ollut enaa siihen tyytyvainen % | 38.2% 77% | 6.6% | 8,0% | 54% 341
%
[d_30_10] Koin n | 130 10 16 22 56 375 1
l’i'ggg::/tg;“tk'””on tuovan % | 213% | 1.6% | 2.6% | 3.6% | 9.2% |615 |0,2%
0,
ammattikorkeakoulututkinnon /o
rinnalle
n | 192 14 12 9 9 374
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Ei 2 3 4 Erittai | Ei Puuttu
lainkaa n kosk | u
n tirked | e
tarked minu
a
[d_30_11] Joo-opinnot olivat % | 31,5% 2,3% | 2,0% | 1,5% | 1,5% 61,3
joustamattomia %
[d_30 _12] Siirtovayla ei n | 160 8 18 30 76 318
toiminut, oli helpompaa hakea
opiskelemaan paavalinnan % | 26,2% 1.3% | 3.0% | 4.9% | 12,5% 05/2’1
kautta °
[d_30_13] Aiemmat n | 258 10 19 5 4 313 1
opintosuoritukseni estivat
minua hyddyntadmasta avointa % | 42,3% 1.6% | 31% | 0.8% | 0,7% ?/1 3 0.2%
vaylaa °
[d_30_14] Hain, koska n | 234 81 65 80 69 81
sisaanpaasy oli helppoa %|384% |133 |10,7 |131 |113% | 13,3
% % % %
[d_30_15] Toisen n | 247 32 44 53 67 167
opiskelupaikan myd6ta oli
helpompaa paasta haluamiini % | 40,5% 52% | 7.2% | 8,7% | 11,0% 5/7’4
opintoihin esim. tietyille °
kursseille
[d_30_16] Tutkinto- n | 178 31 42 92 97 170
opiskelijoilla oli laajempi
mahdollisuus valita % | 29,2% 5,1% | 6,9% 3/5,1 15,9% g/?,g
kiinnostavia opintoja ° °
[d_30_17] Koin n | 265 48 39 41 24 192 1
opiskelupaikkani ilmapiirin
ikéviksi enka halunnut jaada | | 434% | 7.9% | 64% | 6,7% | 3,9% 03/1'5 0.2%
(0]
[d_30_18] En kokenut n | 203 68 65 86 78 110
kuuluvani joukkoon aiemmissa [
P ; % | 33,3% 11,1 10,7 14,1 12,8% | 18,0
korkeakouluopinnoissani % o % %
Enta kuinka tarkeita seuraavat tydelamaan ja tyollistymiseen liittyvat syyt olivat?
[d_31_1] Opiskelut n | 193 37 50 44 61 224 1
gggg‘ﬂi’t‘ft tauon %|316% |6,1% |82% |7.2% | 10,0% o3/6,7 0,2%
(0]
[d_31_2] En kokenut n | 264 51 52 41 27 174 1
parjaavani tydmarkkinoilla vain
yhdell3 tutkinnolla, koska % | 43,3% 84% | 85% | 6,7% | 4,4% 5/8,5 0,2%
muutkin tekevat monia °
tutkintoja
[d_31_3] Tydtilanne omalla n | 223 63 52 41 50 181
alallani heikkeni %|36,6% |10,3 |85% |67% |82% | 29,7
% %
[d_31_4] Opinnot n | 50 22 56 104 304 73 1
mahdollistivat suuntautumisen % | 8.2% 3.6% | 9.2% | 17.0 49.8% | 12,0 0.2%

uudelle tyburalle

%

%
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Ei 2 3 4 Erittai | Ei Puuttu
lainkaa n kosk | u
n tirked | e
tarked minu
a
[d_31_5] Taydennyskoulutus % | 184 18 41 19 38 310
oli halvempaa tutkinto-
opiskelijana kuin muualla n | 30,2% 3,0% | 6,7% | 31% | 6.2% 05/0’8
(0]
[d_31_6] Halusin edeta urallani | % | 177 51 39 29 66 247 1
eika se ollut vanhoilla
opinnoillani enda mahdollista, % | 29,0% 8,4% | 64% | 4,8% | 10,8% f0’5 0,2%
tuli seina vastaan 70
[d_31_7] Halusin parantaa n | 170 36 57 71 110 165 1
tydllistymismahdollisuuksiani
hankkimalla oikean ammatin % | 27,9% 5,9% | 9,3% (1,/1 6 18,0% 5/7’0 0,2%
0 (0]
[d_31_8] Olin mieluummin % | 160 29 35 51 79 255 1
opiskelija kuin tyoton n | 262% |48% |57% |84% |13,0% |41,8 |02%
%
[d_31_9] Opiskelut antoivat % | 97 45 75 98 188 107
muodollisen kelpoisuuden
haluamalleni alalle/tystehtavin | % | 19:9% | 7.4% | 123 | 16,1 | 30,8% | 17,5
% % %
[d_31_10] Jain ty6ttdmaksi, n | 184 9 14 10 27 365 1
oten aloin kouluttautua %|302% |15% |23% | 1,6% |44% |598 |0,2%
uudelleen o
(0]
[d_31_11] Huomasin, etta % | 221 49 44 52 75 169
tyollistyminen ensin
valitsemalleni alalle oli n | 36,2% 8,0% | 7.2% | 8,5% | 12,3% 5/7'7
vaikeaa, ja paatin hakea °
varmemmin tyollistavalle alalle
[d_31_12] Enta kuinka tarkeitd | % | 92 35 60 95 199 128 1
seuraavat tyéelamaan ja
tydllistymiseen liittyvat syyt % | 151% | 57% | 9.8% 3/5’6 32,6% 3/1'0 0.2%
olivat? Halusin kehittaa ° °
ammattitaitoani
[d_31_13] Korkeakoulujen n | 202 26 29 12 20 321
taydennyskoulutusmahdollisuu
det olivat muita paremmat % | 33,1% 43% | 48% | 20% | 3,3% 05/2’6
(0]
[d_31_14] Kiristynyt kilpailu % | 191 42 68 58 62 188 1
tyomarkkinoilla n|313% |69% | 11,1 |95% | 10,2% | 30,8 | 0,2%
% %
Enta kuinka tarkeita seuraavat perheeseen, asumiseen ja muuten omaan elamaasi liittyvat
syyt olivat?
[d_32_1] Halusin vaihtaa n | 225 14 25 15 23 306 2
kaupunkia elamantilanteeni
vuoksi, vaikka olinkin oikealla | % | 36:9% | 23% | 4,1% | 2,5% | 3.8% | 950.2 | 03%
alalla /o
n | 208 46 53 69 60 174
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[d_32_2] Enta kuinka tarkeita % | 34,1% 75% | 8,7% | 11,3 | 9,8% 28,5
seuraavat syyt olivat? % %
Opiskeltuani korkeakoulussa
huomasin parjaavani
opinnoissa paremmin kuin
mihin olin aiemmin uskonut
pystyvani, joten hakeuduin
itsedni enemman
kiinnostavalle alalle
[d_32_ 3] Opiskelijastatuksella | n | 229 67 63 65 59 126 1
oli mahdollista sailyttaa tai o
i LAl %o | 37,5% 11,0 | 10,3 | 10,7 | 9,7% 20,7 | 0,2%
saada takaisin opiskelijaedut % % % %
[d_32_4] Koin vahvaa n | 48 40 83 143 256 40
kutsuml_J_sta hakeutua alalle tai % | 7.9% 6.6% | 13.6 | 234 | 42.0% | 6.6%
ammattiin
% %
[d_32_5] Olen aina nauttinut n |23 49 103 176 241 17 1
opiskelusta %|3,8% |80% | 169 |289 |395% |28% |0,2%
% %
[d_32_6] Olin valmis n | 149 21 30 51 93 266
muuttamaan toiselle
paikkakunnalle % | 24,4% 34% | 49% | 8,4% | 15,2% 21/3,6
kotipaikkakunnaltani °
[d_32_7] Monet eri alat ovat n | 32 28 79 154 296 18 3
kiinnostaneet minua %|52% |46% | 130 |252 |485% |3,0% |0,5%
% %
[d_32_8] Kunnianhimoni ajoi n | 46 44 90 168 241 21
minua eteenpain opinnoissani % | 7.5% 72% | 14.8 | 275 | 395% | 3.4%
% %
[d_32_9] Halusin n | 198 9 19 18 34 330 2
opiskelemaan samalle
paikkakunnalle, missa % | 32,5% 1,5% | 3,1% | 3,0% | 5,6% ;5/4,1 0,3%
kumppani asui tai jonne han °
muutti
[d_32_10] Enta kuinka tarkeitd | n | 118 103 102 115 88 83 1
seuraavat perheeseen,
asumiseen ja muuten omaan % | 19.3% :/6’9 (1,/6’7 (1,/8’9 14.4% ;3’6 0.2%
elamaasi liittyvat syyt olivat? ° ° ° °
Olen antanut elaman kuljettaa
ja tehdyt spontaanisti valintoja
suunnittelematta liikoja
etukateen
[d_32_11]_Elamantilanteeni n | 50 31 60 153 250 66
salli opintojen jatkamisen % | 8.2% 51% | 9.8% | 25.1 41.0% | 10.8

%

%
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Komponentit

1.
Tydtilant
een
paranta
minen

2.
Petty
mys
1.
opinto
ihin

3.
Mahdollisu
uksien
laajentami
nen

4.
Osaami
sen
kehitta
minen

5.
Tyytymatt
omyys
alaan

6.
Taloudel
linen
hyoty

7.
Itseilm
aisu

[d_31_3] Tyétilanne
omalla alallani
heikkeni

0,872

[d_31_11] Huomasin,
etta tyollistyminen
ensin valitsemalleni
alalle oli vaikeaa, ja
paatin hakea
varmemmin
tydllistavalle alalle

0,822

[d_31_14] Kiristynyt
kilpailu
tydémarkkinoilla

0,796

[d_31_10] Jain
tyottdmaksi, joten
aloin kouluttautua
uudelleen

0,755

0,378

[d_31_7] Halusin
parantaa
tyéllistymismahdollisu
uksiani hankkimalla
oikean ammatin

0,693

[d_31_2] En kokenut
parjaavani
tydmarkkinoilla vain
yhdella tutkinnolla,
koska muutkin
tekevat monia
tutkintoja

0,689

[d_31_6] Halusin
edeta urallani eika se
ollut vanhoilla
opinnoillani enaa
mahdollista tuli seina
vastaan

0,507

0,312

0,462

[d_30_5]
Ensimmainen
alavalintani ei
tuntunut omalta

0,772

[d_30_7]
Soveltumattomuus
ensimmaiseksi
opiskelemalleni alalle

0,756

[d_30_18] En
kokenut kuuluvani
joukkoon aiemmissa

0,739
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Komponentit

1.
Tydtilant
een
paranta
minen

Petty
mys
obinto
ihin

3.
Mahdollisu
uksien
laajentami
nen

4,
Osaami
sen
kehitta
minen

5.
Tyytymatt
omyys
alaan

6.
Taloudel
linen
hyoty

7.
Itseilm
aisu

korkeakouluopinnoiss
ani

[d_30_3] Opintojen
sisaltod ei vastannut
odotuksiani

0,619

[d_30_4]
Ensimmaiset opintoni
tuntuivat liian
vaikeilta

0,588

[d_30_1] Keksin
vasta opintojen
aikana mita todella
haluaisin opiskella tai
milla alalla
tydskennella

0,48

0,413

[d_30_15] Toisen
opiskelupaikan myéta
oli helpompaa paasta
haluamiini opintoihin
esim. tietyille
kursseille

0,717

[d_30_11] Joo-
opinnot olivat
joustamattomia

0,661

[d_30_12] Siirtovayla
ei toiminut, oli
helpompaa hakea
opiskelemaan
paavalinnan kautta

0,331

0,628

[d_30_16] Tutkinto-
opiskelijoilla oli
laajempi
mahdollisuus valita
kiinnostavia opintoja

0,586

0,306

[d_30_8] Ldysin
kiinnostavamman
alan opiskellessani
eri oppiaineita

0,441

0,551

[d_30_6] Halusin
suuntautua alan
sisalla uudelleen

0,54

[d_31_13]
Korkeakoulujen
taydennyskoulutusma
hdollisuudet olivat
muita paremmat

0,435

0,314
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Komponentit

1.
Tydtilant
een
paranta
minen

Petty
mys
obinto
ihin

3.
Mahdollisu
uksien
laajentami
nen

4,
Osaami
sen
kehitta
minen

5.
Tyytymatt
omyys
alaan

6.
Taloudel
linen
hyoty

7.
Itseilm
aisu

[d_32_2] Opiskeltuani
korkeakoulussa
huomasin parjaavani
opinnoissa
paremmin, kuin mihin
olin aiemmin uskonut
pystyvani, joten
hakeuduin itseani
enemman
kiinnostavalle alalle

0,373

0,369

[d_31_12] Halusin
kehittaa
ammattitaitoani

0,62

[d_32_8]
Kunnianhimoni ajoi
minua eteenpain
opinnoissani

0,584

0,437

[d_31_4] Opinnot
mahdollistivat
suuntautumisen
uudelle tyéuralle

0,368

0,576

[d_32_ 4] Koin vahvaa
kutsumusta hakeutua
alalle tai ammattiin

0,548

-0,424

[d_32_11]
Elamantilanteeni salli
opintojen jatkamisen

0,423

0,302

[d_31_1] Opiskelut
mahdollistivat tauon
tydelamasta

0,715

[d_30_9] Alani
muuttui enka ollut
enaa siihen
tyytyvainen

0,409

0,667

[d_30_14] Hain,
koska sisaanpaasy
oli helppoa

0,757

[d_32_3]
Opiskelijastatuksella
oli mahdollista
sailyttaa tai saada
takaisin
opiskelijaedut

0,622

[d_32 5] Olen aina
nauttinut opiskelusta

0,786
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Komponentit 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Tyédtilant | Petty | Mahdollisu | Osaami | Tyytyméatt | Taloudel | Itseilm
een mys uksien sen omyys linen aisu
paranta | 1. laajentami | kehittd | alaan hyoty
minen opinto | nen minen

ihin
[d_32_7] Monet eri 0,662

alat ovat
kiinnostaneet minua

Liite 3 Kommunaliteettitaulukko

Kommunaliteetti
[d_30_3] Opintojen sisaltd ei vastannut odotuksiani 0,456
[d_30_4] Ensimmaiset opintoni tuntuivat liilan vaikeilta 0,48
[d_30_5] Ensimmainen alavalintani ei tuntunut omalta 0,671
[d_30_6] Halusin suuntautua alan sisalla uudelleen 0,489
[d_30_7] Soveltumattomuus ensimmaiseksi opiskelemalleni alalle 0,629
[d_30_8] Loysin kiinnostavamman alan opiskellessani eri oppiaineita 0,601
[d_30_9] Alani muuttui enka ollut enda siihen tyytyvainen 0,682
[d_30_12] Siirtovayla ei toiminut, oli helpompaa hakea opiskelemaan 0,581
paavalinnan kautta
[d_30_14] Hain, koska sisdaanpaasy oli helppoa 0,618
[d_30_15] Toisen opiskelupaikan mydéta oli helpompaa paasta haluamiini 0,593
opintoihin esim. tietyille kursseille
[d_30_18] En kokenut kuuluvani joukkoon aiemmissa korkeakouluopinnoissani 0,574
[d_31_1] Opiskelut mahdollistivat tauon tyéelamasta 0,661
[d_31_2] En kokenut parjaavani tydmarkkinoilla vain yhdella tutkinnolla, koska 0,614
muutkin tekevat monia tutkintoja
[d_31_3] Tydtilanne omalla alallani heikkeni 0,792
[d_31_7] Halusin parantaa tydllistymismahdollisuuksiani hankkimalla oikean 0,652
ammatin
[d_31_10] Jain ty6ttdmaksi, joten aloin kouluttautua uudelleen 0,737
[d_31_11] Huomasin, etta tyollistyminen ensin valitsemalleni alalle oli vaikeaa, ja | 0,718
paatin hakea varmemmin tydllistavalle alalle
[d_31_12] Halusin kehittda ammattitaitoani 0,633
[d_31_14] Kiristynyt kilpailu tydmarkkinoilla 0,745
[d_32_3] Opiskelijastatuksella oli mahdollista sailyttaa tai saada takaisin 0,508
opiskelijaedut
[d_32 5] Olen aina nauttinut opiskelusta 0,666
[d_32_8] Kunnianhimoni ajoi minua eteenpain opinnoissani 0,573
[d_30_11] Joo-opinnot olivat joustamattomia 0,549
[d_32_11] Eldmantilanteeni salli opintojen jatkamisen 0,436
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Kommunaliteetti

[d_31_13] Korkeakoulujen tdydennyskoulutusmahdollisuudet olivat muita
paremmat

0,42

[d_31_4] Opinnot mahdollistivat suuntautumisen uudelle tyéuralle 0,582
[d_31_6] Halusin edeta urallani eika se ollut vanhoilla opinnoillani enaa 0,641
mahdollista - tuli seind vastaan

[d_32_7] Monet eri alat ovat kiinnostaneet minua 0,549
[d_32_4] Koin vahvaa kutsumusta hakeutua alalle tai ammattiin 0,561
[d_30_16] Tutkinto-opiskelijoilla oli laajempi mahdollisuus valita kiinnostavia 0,569
opintoja

[d_30_1] Keksin vasta opintojen aikana mita todella haluaisin opiskella tai milla 0,593
alalla tyéskennella

[d_32_2] Opiskeltuani korkeakoulussa huomasin parjaavani opinnoissa 0,385

paremmin kuin mihin olin aiemmin uskonut pystyvani, joten hakeuduin itseani
enemman kiinnostavalle alalle

Liite 4 Koulutusmotiivit ensimmaisista opinnoista suoritetun tutkinnon ja

sukupuolen mukaan

Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

Pettymys
ensimmaisiin
opintoihin

p=0,73

p=0,47

Mies

115

2,57

1,06

0,47

-0,72

Nainen

162

2,48

1,07

0,39

-0,70

p=0,25

p<0,00

Tutkinto
vastaushetkell
5

284

2,51

1,06

0,42

-0,68

Ei tutkintoa

289

3,01

1,00

-0,25

-0,59

p=0,43

p=0,03

Alempi kk.
tutkinto

162

2,63

1,07

0,29

-0,74

Ylempi kk.
tutkinto

123

2,35

1,02

0,62

-0,46

p=0,58

p=0,08

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

132

2,61

1,05

0,29

-0,58

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

90

2,36

1,00

0,65

-0,24

p=0,68

p=0,18

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

63

2,48

1,09

0,51

-0,39
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

69

2,72

1,00

0,12

0,58

Tyétilanteen
parantaminen

p=0,12

p=0,11

Mies

118

2,67

1,34

0,16

-1,26

Nainen

159

2,42

1,22

0,55

-0,73

p=0,35

p=0,11

Tutkinto
vastaushetkell
5

285

2,51

1,27

0,39

-1,01

Ei tutkintoa

258

2,33

1,31

0,70

-0,78

p=0,05

p=0,09

Alempi
kk.tutkinto

163

2,40

1,19

0,47

-0,78

Ylempi kk.
tutkinto

124

2,66

1,36

0,24

-1,26

p=0,18

p=0,01

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

133

2,39

1,20

0,53

-0,72

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

91

2,83

1,34

0,15

-1,20

p=0,01

p=0,78

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

66

2,36

1,06

0,66

-0,12

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

67

2,41

1,33

0,43

-1,09

Omien
mahdollisuuksie
n laajentaminen

p=0,61

p=0,60

Mies

118

2,75

1,14

0,11

-1,04

Nainen

165

2,68

1,19

0,38

-0,93

p=0,73

p=0,03

Tutkinto
vastaushetkell
5

291

2,69

1,16

0,28

-0,96

Ei tutkintoa

280

2,49

1,14

0,44

-0,85

p=0,75

p=0,62

Alempi
kk.tutkinto

164

2,68

1,16

0,30

-0,97

Ylempi
kk.tutkinto

130

2,75

0,27

-0,94

p=0,74

p=0,87

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta

133

2,69

0,38

1,00
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

opiskelupaikka
a

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

92

2,71

1,22

0,30

-0,95

p=0,74

p=0,34

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

63

2,58

1,22

0,70

-0,62

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

70

2,78

0,08

-1,29

Olen aina
nauttinut
opiskelusta

p=0,74

p=0,03

Mies

130

3,85

1,12

-0,88

0,08

Nainen

166

4,12

1,05

-1,03

0,18

p=0,01

p=0,04

Tutkinto
vastaushetkell
5

304

3,99

1,09

-0,96

0,15

Ei tutkintoa

282

3,80

1,21

-0,83

-0,23

p<0,001

p=0,01

Alempi
kk.tutkinto

171

3,86

1,20

-0,78

-0,41

Ylempi kk.
tutkinto

136

4,18

0,91

-1,09

0,94

p<0,001

p=0,12

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

137

3,94

1,19

-0,88

-0,28

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

97

4,15

0,86

-0,97

0,89

p=0,95

p=0,65

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

66

3,99

-0,93

-0,13

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

71

3,90

1,20

-0,85

-0,33

Opiskelut
mahdollistivat

p=0,43

p=0,81

Mies

7

2,54

1,63

0,30

-1,64

Nainen

124

2,60

1,61

0,40

-1,45




75

Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

tauon
tydelamasta

p<0,001

p<0,00

Tutkinto
vastaushetkell
5

205

2,56

1,62

0,37

-1,51

Ei tutkintoa

173

1,96

1,38

1,14

-0,13

p=0,60

p=0,61

Alempi
kk.tutkinto

121

2,52

1,60

0,39

-1,49

Ylempi kk.
tutkinto

84

2,63

1,66

0,35

-1,56

p=0,79

p=0,61

Alempi Kkk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

106

2,67

1,60

0,22

-1,58

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

66

2,80

1,65

0,14

-1,64

p=0,33

p=0,17

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

58

2,86

1,56

0,05

-1,55

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

48

2,43

1,63

0,47

-1,51

Alani muuttui
enka ollut enaa
siihen
tyytyvainen

p=0,49

p=0,51

Mies

97

2,41

1,44

0,49

-1,22

Nainen

120

2,28

1,50

0,66

-1,18

p<0,001

p<0,00

Tutkinto
vastaushetkell
5

222

2,33

1,46

0,58

-1,21

Ei tutkintoa

186

1,65

1,16

1,74

1,98

p=0,67

p=0,64

Alempi
kk.tutkinto

129

2,29

1,47

0,69

-1,05

Ylempi
kk.tutkinto

93

2,38

1,46

0,44

-1,41

p=0,98

p=0,14

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

110

2,34

1,51

0,65

-1,15

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

72

2,67

1,47

0,12

-1,54
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

p=0,27

p=0,91

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

55

2,32

1,48

0,74

-0,90

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

55

2,35

1,56

0,58

-1,36

Hain, koska
sisdanpaasy oli
helppoa

p=0,61

p=0,90

Mies

116

2,37

1,46

0,51

-1,24

Nainen

143

2,40

1,50

0,53

-1,27

p=0,94

p=0,73

Tutkinto
vastaushetkell
5

268

2,39

1,48

0,52

-1,26

Ei tutkintoa

263

2,34

1,51

0,65

-1,10

p=0,001

p=0,02

Alempi
kk.tutkinto

148

2,21

1,37

0,69

-0,92

Ylempi
kk.tutkinto

122

2,63

1,57

0,27

-1,57

p=0,01

p=0,09

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

124

2,15

1,34

0,75

-0,83

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

86

2,50

1,54

0,45

-1,41

p=0,12

p=0,71

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

57

2,10

1,22

0,63

-0,90

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

67

2,19

1,44

0,79

-0,92

Opiskelijastatuk
sella oli
mahdollista
sailyttaa tai
saada takaisin
opiskelijaedut

p=0,04

p=0,13

Mies

115

2,14

1,40

0,83

-0,77

Nainen

138

2,42

1,54

0,55

-1,28

p=0,68

p=0,60

Tutkinto
vastaushetkell
5

258

2,28

1,47

0,68

-1,06

Ei tutkintoa

225

2,21

1,45

0,75

-0,93

p=0,002

p=0,02

Alempi
kk.tutkinto

142

2,09

1,36

0,93

-0,55
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

Ylempi
kk.tutkinto

118

2,53

1,56

0,39

-1,41

p=0,10

p=0,24

Alempi Kkk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

121

2,05

1,35

0,95

-0,53

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

84

2,29

1,48

0,69

-1,00

p=0,04

p=0,42

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

59

1,95

1,25

0,03

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

62

2,15

1,45

0,81

-0,90

Monet eri alat
ovat
kiinnostaneet
minua

p=0,28

p=0,56

Mies

126

4,14

1,08

-1,28

0,93

Nainen

161

4,06

1,16

-1,15

0,54

p=0,92

p=0,56

Tutkinto
vastaushetkell
5

295

4,09

1,13

-1,21

0,65

Ei tutkintoa

285

4,15

1,17

-1,48

1,34

p=0,02

p=0,02

Alempi
kk.tutkinto

164

3,97

1,23

-1,07

0,21

Ylempi
kk.tutkinto

134

4,26

0,97

-1,32

1,06

p=0,07

p=0,24

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

130

3,94

1,25

-1,08

0,29

Ylempi
kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

94

4,12

1,00

-0,99

0,14

p=0,42

p=0,07

Alempi amk-
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

63

3,74

1,22

-0,71

-0,33

Alempi
yliopistotutkint
0 ennen uutta

67

4,13

1,21

-1,53

1,57
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Levenen
testi

Ryhmavertailut | n

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

opiskelupaikka
a

Osaamisen
kehittdminen ja
ammatillinen
uudistuminen

p=0,38

p=0,59

Mies

130

4,09

0,75

-1,08

1,06

Nainen

168

4,04

0,81

-1,10

0,98

p<0,001

p<0,00

Tutkinto
vastaushetkell
5

306

4,06

0,79

-1,17

1,34

Ei tutkintoa

291

3,71

0,95

-0,64

-0,23

p=0,012

p=0,14

Alempi
kk.tutkinto

171

4,0

0,86

-1,14

0,97

Ylempi kk.
tutkinto

137

4,13

0,69

-1,10

1,68

p=0,03

p=0,42

Alempi Kkk.
tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

137

4,08

0,82

-1,34

1,92

Ylempi 97

kk.tutkinto
ennen uutta
opiskelupaikka
a

4,16

0,64

-0,91

0,68

p=0,02

p=0,57

Alempi amk- 66

tutkinto ennen
uutta
opiskelupaikka
a

4,12

0,66

-1,19

1,77

Alempi 71

yliopistotutkint
0 ennen uutta
opiskelupaikka
a

4,04

0,94

-1,28

1,30

Liite 5 Tutkintojen aloittamisten vélisen ajan yhteydet koulutusmotiiveihin

Levenen |p Ryhmavertailut | n ka kh vinous | huipuk
testi kuus
Tydtilanteen p=0,88 p=0,84 | Alempi kk. 88 | 2,41 1,19 | 0,44 -0,78
parantaminen tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta
Alempi kk. 43 | 2,37 | 1,24 | 0,68 -0,54
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta
p=0,32 p=0,08 | Ylempi kk. 28 | 246 |1,48 | 0,77 -0,87
tutkinto ennen
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

64

2,99

1,25

-0,10

-1,03

Pettymys
ensimmaisiin
opintoihin

p=0,75

p=0,01

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

92

2,75

1,05

0,20

-0,56

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

39

2,26

0,98

0,60

-0,27

p=0,13

p=0,68

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

30

2,43

0,69

-0,25

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

60

2,33

0,93

0,57

-0,42

Omien
mahdollisuuksien
laajentaminen

p=0,33

p=0,01

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

89

2,87

1,17

0,16

-1,12

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

43

2,31

1,11

0,94

0,04

p=0,97

p=0,96

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

29

2,72

1,25

0,44

-0,74

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

62

2,71

1,21

0,24

-1,03

Osaamisen
kehittaminen ja
ammatillinen
uudistuminen

p=0,22

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

93

4,17

0,78

-1,56

2,96

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

43

3,92

0,89

-1,07

0,94

p=0,02

p=0,23

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

29

4,02

0,80

-0,80

-0,37
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

68

4,22

0,55

-0,68

0,75

Opiskelut
mahdollistivat
tauon
tydelamasta

p=0,83

p=0,00

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

68

2,30

1,52

0,64

-1,18

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

38

3,33

1,53

-0,47

-1,29

p<0,00

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

19

1,53

1,07

2,21

4,64

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

47

3,30

1,57

-0,39

-1,37

Alani muuttui
enka ollut siihen
enaa tyytyvainen

p=0,002

p=0,00

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

71

2,02

1,32

0,92

-0,61

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

38

2,97

1,66

0,08

-1,74

p=0,08

p=0,00

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

21

1,81

1,43

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

51

3,02

1,44

-0,30

-1,37

Hain, koska
sisaanpaasy oli
helppoa

p=0,06

p=0,09

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

82

2,01

1,28

0,10

-0,26

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

41

2,44

1,43

0,32

-1,48

p=0,85

p=0,66

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

27

2,39

1,59

0,72

1,12

Ylempi kk.
tutkinto ennen

59

2,55

1,53

0,34

-1,51
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Levenen
testi

Ryhmavertailut

ka

kh

vinous

huipuk
kuus

uutta tutkintoa
9-41 vuotta

Opiskelijastatukse
lla oli mahdollista
sailyttaa tai saada
takaisin
opiskelijaedut

p=0,98

p=0,33

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

80

2,14

1,33

0,77

-0,83

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

39

1,89

1,41

1,35

0,34

p=0,39

p=0,34

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

23

2,54

1,59

0,45

-1,35

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

61

2,19

1,43

0,80

-0,81

Olen aina
nauttinut
opiskelusta

p=0,44

p=0,27

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

93

4,01

-0,81

-0,51

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

43

3,77

1,30

-0,91

-0,22

p=0,05

p=0,42

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

28

4,27

0,96

-0,99

-0,26

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

68

4,11

0,81

-1,06

1,90

Monet eri alat
ovat kiinnostaneet
minua

p=0,08

p=0,05

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

87

4,08

1,12

-1,12

0,59

Alempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
9-41 vuotta

42

3,63

1,39

-0,87

-0,44

p=0,31

p=0,71

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa,
0-8 vuotta

28

4,06

-1,05

0,25

Ylempi kk.
tutkinto ennen
uutta tutkintoa
9-41 vuotta

66

4,15

0,95

-0,94

0,001
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Liite 6 Koulutusmotiivit maisterivalinnassa ylempaa tutkintoa aloittavilla

Levenen | p Ryhmavertailut n ka kh vinous | huipukk
testi uus
Pettymys p=0,15 p=0,50 | Alempi kk.tutkinto 32 | 264 |1,04 |,030 -0,41
ensimmaisii . .
n opintoihin Ylempi kk.tutkinto 24 2,47 | 0,81 0,69 0,24
p=0,001 | p=0,31 | Miehet 30 | 241 |0,72 |0,57 0,59
Naiset 35 | 265 | 1,13 |0,43 -0,79
p=0,65 p=0,62 | Aloittamisen valissa 44 2,57 | 0,99 0,70 -0,4
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 21 2,44 | 0,91 0,46 -0,29
9-41 vuotta
Tydtilantee | p=0,60 p=0,03 | Alempi kk.tutkinto 31 2,27 (1,18 | 0,65 -0,62
n . .
parantamin Ylempi kk.tutkinto 26 |3,02 (1,30 |-0,19 -1,10
en p<0,001 | p=0,94 | Miehet 30 | 2,65 | 1,51 0,18 -1,68
Naiset 35 |263 1,08 |0,23 -0,45
p=0,70 p=0,06 | Aloittamisen valissa 43 2,39 | 1,28 0,45 -1,11
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 23 3,01 1,25 |-0,07 -0,91
9-41 vuotta
Omien p=0,45 p=0,56 | Alempi kk.tutkinto 33 1299 | 1,11 -0,04 -1,00
mahdollisu . .
uksien Ylempi kk.tutkinto 26 |282 |1,18 | 0,41 -1,22
lagjentamin | p=0,72 | p=0,85 | Miehet 32 129 [1,09 |-0,14 |-1,58
en
Naiset 3% |300 [1,19 | 0,26 -1,08
p=0,05 p=0,11 | Aloittamisen valissa 44 | 3,14 [ 1,02 | 0,20 -1,19
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 23 2,64 | 1,27 0,35 -1,43
9-41 vuotta
Olen aina p=0,52 | Alempi kk.tutkinto 33 | 4,25 | 1,09 |-1,17 -0,07
nauttinut . .
opiskelusta Ylempi kk.tutkinto 26 | 4,11 | 0,93 |-1,42 3,01
p=0,85 | Miehet 32 |431 |0,78 |-150 3,08
Naiset 3 |4,10 | 1,15 | -0,92 -0,31
p=0,68 p=0,01 | Aloittamisen valissa 44 | 4,42 |0,89 |-1,40 0,95
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 23 3,74 | 1,04 -0,87 0,47
9-41 vuotta
Opiskelut p=0,76 | Alempi kk.tutkinto 17 |1 2,01 | 1,43 1,08 -0,27
mahdollistiv . .
at tauon Ylempi kk.tutkinto 17 | 2,03 | 1,52 1,28 0,26
t_yéelémést p=0,44 | Miehet 16 1,88 | 1,59 1,38 0,05
a
Naiset 24 | 2,06 | 1,38 1,15 0,30
p=0,02 | Aloittamisen valissa 25 1,59 | 1,14 1,81 2,17

0-8 vuotta
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Levenen | p Ryhmavertailut n ka kh vinous | huipukk
testi uus
Aloittamisen valissa 16 | 2,53 | 1,68 | 0,61 -1,32
9-41 vuotta
Alani p=0,45 | Alempi kk.tutkinto 23 19 | 1,18 | 1,12 0,32
muuttui . .
enki ollut Ylempi kk.tutkinto 17 2,73 | 1,53 -0,16 -2,00
enaa siihen | p=0,35 | p=0,46 | Miehet 20 | 250 |1,24 | 0,00 -1,64
tyytyvainen .
Naiset 24 1218 | 1,50 |0,83 -0,99
p=0,06 | Aloittamisen valissa 27 1,9 1,18 1,08 0,05
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 17 13,02 | 1,43 | -0,37 -1,55
9-41 vuotta
Hain, koska | p=0,58 p=0,55 | Alempi kk.tutkinto 32 (235 |1,52 |0,48 -1,49
;'zﬁa”paas Yiempi kk.tutkinto 23 | 210 | 1,48 |090 |-0,80
helppoa p=0,71 | p=0,38 | Miehet 32 (213 |152 |0,72 -1,34
Naiset 31 2,47 | 1,49 |0,37 -1,49
p=0,08 p=0,42 | Aloittamisen valissa 43 12,38 | 1,57 | 0,48 -1,52
0-8 vuotta
Aloittamisen valisséd |20 | 2,05 | 1,34 | 0,65 -1,52
9-41 vuotta
Opiskelijast | p=0,12 p=0,38 | Alempi kk.tutkinto 26 |2,14 | 1,37 |0,80 -0,85
atuksella oli Ylempi kk.tutkint 25 | 251 [1,66 |054 |-143
mahdollista empt kk.tutkinto ’ ’ ’ o
sailyttaa tai | p=0,19 | p=0,98 | Miehet 28 |250 |1,48 |0,52 -1,16
saada
takaisin Naiset 31 249 11,69 |0,57 -1,46
opiskelijaed | p=0,29 | p=0,67 | Aloittamisen valissa | 37 | 2,57 [ 1,62 |040 |-1,52
ut 0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 23 | 2,39 | 1,51 0,78 -0,78
9-41 vuotta
Monet eri p=0,51 | Alempi kk.tutkinto 33 | 4,25 | 1,04 |-1,55 2,46
alat ovat . .
kiinnostane Ylempi kk.tutkinto 26 392 |09 |-0,64 -0,34
et minua p=0,49 | p=0,21 | Miehet 30 4,33 |08 |-1,38 1,45
Naiset 35 | 4,02 | 1,07 |-1,06 0,95
p=0,04 | Aloittamisen valissa 43 14,31 | 1,04 | -142 1,16
0-8 vuotta
Aloittamisen valissa 23 3,93 | 0,85 -1,30 3,94
9-41 vuotta
Osaamisen | p=0,50 p=0,56 | Alempi kk.tutkinto 33 | 4,10 | 0,78 | -0,80 -0,21
ﬁg'ttam'”e Yiempi kk.tutkinto 26 | 399 | 068 |-043 |-021
ammatilline | p=0,35 | p=0,35 | Miehet 32 |39 |0,77 |-0,32 -1,23
n
uudistumin Naiset 36 |4,13 | 0,72 |-0,92 0,61
en p=0,70 | p=0,33 | Aloittamisen valissa |45 |4,13 | 0,76 | -0,75 -0,40

0-8 vuotta
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9-41 vuotta

Levenen | p Ryhmavertailut n ka kh vinous | huipukk
testi uus
Aloittamisen valissa | 23 | 3,94 | 0,72 | -0,46 -0,34

Liite 7 Kaikkien ylemman tutkinnon suorittaneiden koulutusmotiivien tarkastelu

tutkintojen aloittamisen valisen ajan mukaisesti

Levenen |p Ryhmavertailut | n ka kh vinous | huipuk
testi kuus
Tyétilanteen p=0,51 p=0,00 | Ylempi kk. 58 | 2,27 | 1,37 | 0,83 -0,64
parantaminen 2 tutkinto 0-8
vuotta
Ylempi kk. 66 | 3,01 1,26 | -0,14 -1,06
tutkinto 9-41
vuotta
Pettymys p=0,04 p=0,62 | Ylempi kk. 60 | 2,41 1,12 | 0,56 -0,72
ensimmaisiin tutkinto 0-8
opintoihin vuotta
Ylempi kk. 63 | 2,31 0,92 | 0,60 -0,33
tutkinto 9-41
vuotta
Omien p=0,45 p=0,36 | Ylempi kk. 64 | 284 |1,16 | 0,30 -0,84
mahdollisuuksien tutkinto 0-8
laajentaminen vuotta
Ylempi kk. 65 | 265 |1,22 | 0,28 -1,03
tutkinto 9-41
vuotta
Osaamisen p=0,01 p=0,17 | Ylempi kk. 66 | 4,04 | 0,83 |-1,00 0,83
kehittaminen ja tutkinto 0-8
ammatillinen vuotta
uudistuminen Ylempi k. 71 | 421 | 054 |-066 |-0,83
tutkinto 9-41
vuotta
Opiskelut p=0,03 p<0,00 | Ylempi kk. 36 | 1,78 1,34 | 1,73 1,68
mahdollistivat 1 tutkinto 0-8
tauon vuotta
tyoelamasta Ylempi k. 48 |327 | 159 |-036 |-142
tutkinto 9-41
vuotta
Alani muuttui p<0,00 | Ylempi kk. 39 11,48 | 0,95 | 2,24 4,66
enka ollut siihen 1 tutkinto 0-8
enaa tyytyvainen vuotta
Ylempi kk. 54 | 3,04 |142 |-0,34 -1,33
tutkinto 9-41
vuotta
Hain, koska p=0,42 p=0,29 | Ylempi kk. 60 | 2,78 | 1,61 0,13 -1,65
sisaanpaasy oli tutkinto 0-8
helppoa vuotta
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Levenen p Ryhmavertailut | n ka kh vinous | huipuk
testi kuus
Ylempi kk. 62 | 248 | 1,53 | 0,41 -1,47
tutkinto 9-41
vuotta
Opiskelijastatukse | p=0,08 p=0,01 | Ylempi kk. 54 | 2,91 1,64 | -0,02 -1,64
lla oli mahdollista tutkinto 0-8
sailyttaa tai saada vuotta
:)apkizl'(séﬂjaedut Ylempi kk. 64 [220 | 1,42 | 077 |-082
tutkinto 9-41
vuotta
Olen aina p=0,06 p=0,07 | Ylempi kk. 65 | 4,32 | 0,93 |-1,30 1,17
nauttinut tutkinto 0-8
opiskelusta vuotta
Ylempi kk. 71 4,05 | 0,87 |-1,03 1,27
tutkinto 9-41
vuotta
Monet eri alat p=0,04 | Ylempi kk. 66 | 4,38 | 0,98 |-1,79 2,85
ovat kiinnostaneet tutkinto 0-8
minua vuotta
Ylempi kk. 68 | 4,15 | 0,97 | -0,96 -0,04

tutkinto 9-41
vuotta




