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Puujaloista on puhuttu satojen vuosien ajan, kun on tarkoitettu menetetyn jalan tilalle puusta valmistettua proteesia. Sen sijaan vitsi on lainattu joko saksasta tai ruotsista vasta 1800-luvun lopulla. Esimerkiksi Aleksis Kiven näytelmässä Olviretki Schleusingenissä on repliikki ”Ei mallannut juuri, ei ollut oikea saksan vitsi”. Puujalkavitsistä on tullut epäonnistuneen, ontuvan vitsin nimitys 1900-luvun alkupuolella. Silloin erityisesti sotilaskielessä käytettiin puujalka-sanaa erilaisten pilkallissävyisten yhdyssanojen alkuosana, kun tarkoitettiin jollakin tavoin huonompaa tai heikompaa. Esimerkiksi puujalkakorppi oli ilman kurssia arvonsa saanut korpraali, puujalkapataljoona oli koottu vanhimmista tai heikkokuntoisista miehistä ja puujalkapatteri oli joko vanhimmista ikäluokista koottu patteri tai sitten esikuntapatteri, jolla ei ollut tykkejä käytössään.    
