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Kandidaatintutkielmamme tarkastelee lahipiirin merkitysta kasityoharrastuneisuuden synnyssa
eri ikaryhmien valilla. Lahipiirilld tutkimuksessa tarkoitamme perhetta, sukulaisia, tydkavereita
jaystavia, jotka ovat lasna arjessa harrastajan kanssa.

Tutkimus toteutettiin Webropol-kyselyna (N=51) ja rajasimme kohderyhmaksi
kansalaisopistojen kasitydkurssien opiskelijat. Aineisto analysoitiin yhdistamalld maarallisia
menetelmia (mm. prosenttijakaumat) ja laadullista teemoittelua avoimista vastauksista.

Tulokset osoittavat, etta lahipiirillda on merkittava rooli kasitydharrastuksen alkamiseen: 92 %
vastaajista kertoi, ettd heidan lahipiirissaan oli kasitoita harrastavia henkiloita harrastuksen
alkuhetkelld, ja 78 % koki saaneensa kannustusta.

Lisaksi tuloksista pystyttiin havainnoimaan, etta lahipiirin merkitys harrastuksen alussa oli
osalle tarkeda, mutta harrastuksen yllapidossa lahipiirin vaikutus havaittiin vaihtelevana.
Kuitenkin kasitydharrastus koettiin vahvasti yhteisollisyytta lisdavana tekijana.

Ikaryhmien valilla havaittiin eroja siten, ettd nuoremmilla vastaajilla lahipiirin merkitys korostui
harrastuksen aloituksessa, mutta vaheni harrastuksen jatkuessa. Vanhemmilla vastaajilla taas
lahipiirin vaikutus nakyy harrastuksen yllapitavana tekijana, mutta ei vaikuttanut niinkaan
harrastuksen aloittamiseen. Tutkimus osoittaa, etta lahipiiri vaikuttaa yksilon
harrastuneisuuteen, mutta se ei ole ehdoton tekija.

Avainsanat: Harrastuneisuus, Yhteisollisyys, Kasityoperinne
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1 Johdanto

Tassa tutkimuksessa tarkastelemme Lahipiirin vaikutusta kdsitydharrastuneisuuden
syntyyn. Lahipiirilla tarkoitamme perhetta, sukulaisia, tydkavereita ja ystavia, jotka ovat
lAsna arjessa harrastajan kanssa. Harrastuneisuus tarkoittaa henkildon toiminnallisella,
kognitiivisella ja affektiivisella tasolla tapahtuvaa omaehtoista suuntautumista. Yksilo
on harrastaessaan sitoutunut johonkin tekemiseen, tassa tutkimuksessa kasitoihin ja
hanelld on siihen liittyvia taitoja, tietoja sekd kokemusta. Harrastuneisuudella

tarkoitetaan siis syvaa kiinnostusta tiettyyn aiheeseen (Metsamuuronen, 1995).

Lahes puolet suomalaisista harrastaa kasitoita jossain muodossa sdannollisesti
(Taitoliitto, 2021). Jokaisella henkilolla voi olla kasitydharrastukselleen erilaisia
merkityksia. Kasitydoharrastukseen liittyvat merkitykset rakentuvat yleensa yksilollisesti
seka sosiaalisesti. Jollain henkildlla kasityoharrastuksessa voi korostua esimerkiksi
yhteisélliset tai yksilokohtaiset merkitykset. Yhteisollisen ldhestymistavan kautta
harrastaja kokee merkitykselliseksi esimerkiksi oman tekemisen lisaksi myds muita

asioita kuten taitojen siirtymistd myohemmille sukupolville (VAdnanen, 2020).

Lahipiirilla tiedetaan olevan merkitysta yksildoiden kasitydharrastuneisuuden synnyssa.
Riikka Myllys vaitteli teologian tohtoriksi aiheella Kasitbiden tekeminen suomalaisten
naisten arjen uskontona. Esimerkiksi tassa tutkimuksessa nousi esiin, etta kasitoita on
alettu tehda lahipiirin vaikutuksesta. Tutkimuksessamme keskitymme siihen, miten
lahipiiri on vaikuttanut yksiloiden kasityoharrastuksen alkamiseen ja minkalaisia eroja

on eri ikdryhmien valilla (18-35 vuotta, 36-60 v ja yli 60 v).

Tutkimuksen avulla saamme tietoa siita, kuinka merkittavana tekijana yksilot pitavat
lahipiiria kasityoharrastuneisuutensa synnyssa ja yllapidossa. Lisaksi selvitamme,
minkalaisin tavoin lahipiiri on vaikuttanut harrastuneisuuteen. Pyrimme myos
selvittdmaan, onko eri ikdryhmien kokemukset lahipiirin merkityksista toisistaan

eroavia.

Aihe on tarkea tutkittavaksi, silla kasityonopettaja voi toimia oppilaille tarkeédna
kannustajana seka mallina varsinkin silloin, jos oppilaan lahipiirissa ei ole

kasitydharrastajia. Lepisto (2004) tuo esille, etta positiiviset kokemukset vaikuttavat



kasitydharrastukseen sitoutumiseen. Varsinkin opettaja voi vaikuttaa tdhan, koska han

voi olla oppilaalle ainoa kasityoharrastusta tukeva aikuinen.

Tassa tyossa on kaytetty tekoalya kielenhuollossa. Sovelluksina kdytimme ChatGPT:ta

ja Copilotia. Tekijat ovat vastuussa kaikilta osin tyon sisallosta.



2 Aiempaa tutkimusta
2.1 Harrastuneisuus

Harrastuneisuudella tarkoitetaan mielenkiintoa ja omaehtoista suuntautumista
tietyntyyppisiin toimintoihin (Metsdmuuronen, 1995). Esimerkiksi
kasitydharrastuneisuudella tarkoitetaan mielenkiintoa ja orientoitumista erilaisiin
kasityotekniikoihin. Harrastuksella tarkoitetaan harrastuneisuuden suuntaamista

tiettyyn osa-alueeseen tai tekniikkaan (Metsdmuuronen, 1995).

Harrastuneisuuden alkamiseen vaikuttaa aina jokin positiivinen kokemus, jonka kautta
yksilolle syntyy positiivinen asenne tiettya toimintaa kohtaan. Harrastuneisuuteen voi
myos vaikuttaa sosiaalisen ymparistdn asenteet ja paine (Metsamuuronen, 1995).
Esimerkiksi, jos ystavapiirissa on kasitoihin positiivinen asenne, se voi toimia paineena

kasityoharrastuksen alkamiseen.

Jaana Lepistd kertoo, etta kasityoharrastuneisuus nakyy omaehtoisena kiinnostuksena
johonkin kasityon alueeseen seka pitkakestoisena sitoutumisena, johon liittyy

“positiivisia kokemuksia, mielihyvan tunnetta ja sitoutumista ajallisesti” (Lepistd, 2004).

2.2 Yhteisollisyys kasityoharrastuksessa

Yhteisollisyys voidaan ymmartaa sosiaalisen vuorovaikutuksen ominaisuutena, tapana
tai toimintaperiaatteena (Lehtonen, 1990). Kasitydt voidaan usein mieltaa yksin
tekemiseksi, mutta todellisuudessa niilla on pitka historia yhteisollisena toimijana.
Kasitydpiirit ja -kurssit ovat olleet paikkoja, joissa ihmiset ovat voineet tavata toisiaan,
jakaa taitojaan ja viettaa samalla aikaa yhdessa. Mielenterveyden keskusliiton (2022)

mukaan kasitydt ovat perinteisesti koonneet ihmisia yhteen.

Yhteisollisyys kasitoissa rakentuu erityisesti jakamisen kautta. Kouhia (2016) kertoo,
etta kasityot tarjoavat mahdollisuuden jakaa omia taitojaan yhteison kesken, oppia
toisilta ja rakentaa sita kautta yhteisollisyytta. Kasitoiden harrastajat usein mielelldan
jakavat muille osaamistaan ja tama vahvistaa ryhmien toimintaa. Lisaksi yhdessa
tekeminen lisda sitoutumista yhteisd6n seka luo yhteenkuuluvuuden tunnetta.
Kasityoryhmassa jokainen voi tehda kasitoitaan omalla tavallaan ja omassa tahdissaan.

Ryhmassa on yleensa rento ilmapiiri, jossa vastuuta ja tekemista voidaan jakaa.



Kouhian mukaan samanmielisyys seka yhteinen kiinnostus ovat tarkeita tekijoita siina,
ettd harrastus koetaan merkitykselliseksi. Kasitydharrastukset tuottavat seka
henkildkohtaisia, ettd yhteisdllisia merkityksia. Kouhian kertoo kasitéiden voivan
samaan aikaan vahvistaa tunnetta siita, ettd kuuluu johonkin ryhmaan, ja samalla

toimia tapana ilmaista itseaan.

Yhteisélliselld toiminnalla on myds hyvinvointia tukevia vaikutuksia. Fancourt ja Finn
(2019) tuovat esiin, etta osallistuminen yhteisiin taide- ja kdsityoaktiviteetteihin voi
parantaa koettua terveytta ja tukea mielenterveytta. Tama siis selittaa, miksi

kasitydryhmat koetaan tarkeiksi ja miksi niihin hakeudutaan.

Yhteisollisyys ulottuu myds sukupolvien valisiin suhteisiin. Myllyksen (2021) mukaan
kasityot luovat sukupolvien valisia yhteisia kokemuksia, jotka tuovat lamp0a ja
laheisyytta. Kasityotaito siirtyy usein eteenpain perheissa, ja samalla siirtyvat myos

arvot ja tavat. Tama tekee kasityoperinteesta tarkean osan yhteisollisyytta.

2.3 Kasityoperinne

Kasityoperinne on osa elavaa aineetonta kulttuuriperintda, joka koostuu taidoista,
tiedoista ja kaytanndista valmistaa, korjata ja entisdida erilaisia esineita ja rakenteita.
Taitoliitto kuvaa kasityon elavaa perintda “taitona ja tietona tehda kasitoita erilaisilla
elinymparistomme materiaaleilla, rakentaa, korjata tai entis6ida”, ja korostaa, etta
kasityotaidot ovat siirtyneet sukupolvelta toiselle kautta aikojen. Kasitydperinto sailyy

vain, kun tekeminen, taidot ja kiinnostus kulkeutuvat uusille tekijoille (Taito ry, n.d).

Kulttuuriperinto kasitteena sisaltda seka aineellisia ettd aineettomia ulottuvuuksia.
Opetushallituksen [OPH, 2014] mukaan kulttuuriperintd on ”menneisyydesta perittyja
aineellisia ja aineettomia asioita tai kaytantoja, jotka heijastavat ihmisten arvoja,
uskomuksia, tietoja ja traditioita”. Aineeton kulttuuriperintd koostuu elavista
perinteista, kuten taidoista, tavoista seka ilmaisumuodoista, jotka siirtyvat sukupolvilta
toisille. Naita suojellaan seka yllapidetdan esimerkiksi yhteisoisséa ja perheissa arkisten

toimintojen kautta (Aineeton kulttuuriperinto, n.d).

Kasityolla on ollut merkittava rooli naisten eldmassa seka yksilollisesti etta

yhteisollisesti. Yhteinen kasityon tekeminen on toiminut tadrkedna voimavarana ja



mahdollistanut naisille oman yhdistystoiminnan syntymisen. Samalla se on tarjonnut
tilan vertaistuelle, jossa on voitu jakaa kokemuksia niin arkipaivaisista kuin laajemmista
elaman kysymyksista. Yhteen kokoontuminen ja yhdessa tekeminen ovat olleet
keskeisessa asemassa taman yhteisollisyyden rakentumisessa (Aikasalo, 2006).
Kasitydn merkitys naisten elamasséa on kuitenkin muuttunut ajan myota. Aiemmin
kasityot olivat valttamaton osa arkea, ja niiden keskeisena tavoitteena oli tuotteen
valmistaminen. Nyky-yhteiskunnassa kasity6 on siirtynyt enemman harrastukseksi ja
itsensa toteuttamisen muodoksi. Talléin korostuvat erityisesti luova suunnittelu seka

itse tekemisen prosessi, joka voi tapahtua seka yksin ettd yhdessa muiden kanssa.

2.4 Teoreettinen viitekehys

Tutkimuksemme teoreettinen viitekehys rakentuu kolmen keskeisen kasitteen
ymparille: harrastuneisuus, yhteisollisyys ja kasitydperinne. Naiden kasitteiden avulla

tarkastelemme lahipiirin merkitysta kasityoharrastuneisuuden synnyssa.

Harrastuneisuus

Yhteisollisyys

Lahipiirin merkitys
kasitydharrastuneisuuden
synnyssa

Kisitydperinne

Kuva 1 Teoreettinen viitekehys



Harrastuneisuudella tarkoitamme yksildn omaehtoista kiinnostusta kasitéihin seka
niihin liittyvia myonteisia kokemuksia. Kiinnostus voi herata esimerkiksi silloin, kun
ymparisto tarjoaa tukea, kannustusta ja mahdollisuuksia kokeilla tekemista.
Harrastuneisuus luo pohjan sille, ettd yksilo sitoutuu kasitoihin ja alkaa kehittaa

taitojaan.

Yhteisollisyys puolestaan tuo esiin kasitdiden sosiaalisen ulottuvuuden. Kasitoita
tehdaan usein yhdessa muiden kanssa, jolloin taitoja ja kokemuksia jaetaan
luontevasti. Yhdesséa tekeminen voi vahvistaa yhteenkuuluvuuden tunnetta ja lisata

harrastuksen merkityksellisyytta, mikd puolestaan tukee sen jatkumista.

Kasityoperinne liittda harrastamisen osaksi laajempaa kulttuurista jatkumoa. Talléin
taidot, tavat ja arvot siirtyvat sukupolvelta toiselle. Perinne antaa kasityoharrastukselle

taustaa ja syvyytta seka auttaa ymmartdmaan sen merkitysta osana kulttuuria.

Lahipiirilld on tarked rooli ndiden kaikkien osa-alueiden valissa. Se voi herattaa
kiinnostuksen kasitoihin, tarjota tukea ja mahdollisuuksia seka yllapitda yhdessa
tekemista ja taitojen siirtymista. Nain tarkasteltuna kasitydoharrastuneisuus rakentuu
yksilollisten, sosiaalisten ja kulttuuristen tekijoiden yhteisvaikutuksessa, jossa lahipiirin

merkitys korostuu.
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3 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessamme halusimme tutkia sita, millaisia vaikutuksia lahipiirilla on eri
ikaisten yksildiden kasitydharrastuneisuuteen. Valitsimme kysymyksemme niin, etta
saisimme vastauksia siihen, miten lahipiiri on vaikuttanut yksilén harrastuneisuuteen.

Lisaksi halusimme vastauksia siihen, millaisia eroja on eri ikaryhmien valilla.
Tutkimuskysymyksemme ovat:

Miten lahipiiri on vaikuttanut yksildiden kasitydharrastuksen alkamiseen ja

kehittymiseen?
Minkalaisia eroja lahipiirin vaikutuksilla on eri ikaryhmien valilla?

Naiden kysymysten avulla ajattelimme saavamme kasityksen siita, kuinka paljon
sosiaaliset suhteet vaikuttavat ihmisten kasitydharrastuneisuuteen. Ensimmaiseksi on
tarkeaa tietaa, vaikuttaako lahipiiri yleisesti yksildiden kasitydharrastuneisuuteen.
Toiseksi haluamme kartoittaa miten lahipiiri on vaikuttanut harrastamisen alkamiseen

ja kolmanneksi onko sosiaalisilla vaikutuksilla eroja eri ikaryhmien valilla.
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4 Tutkimuksen toteutus
4.1 Tutkimusmetodi

Tutkimuksemme aineisto kerattiin helmikuussa 2026. Se toteutettiin laadullisesti ja
maarallisesti. Laadullisen tutkimuksen tavoitteenamme oli ymmartaa kyselyyn
vastaajien kokemuksia ja niihin liittyvia merkityksia (Alasuutari, 2012). Tdma
lAhestymistapa sopi tutkimukseemme parhaiten, silla tarkastelemme lahipiirin
vaikutusta kasityoharrastuneisuuden syntyyn. Kaytimme tutkimuksessamme avoimia
kysymyksia, jotta vastaaijilla oli mahdollisuus kertoa paremmin omista kokemuksistaan
ilman valmiiksi annettuja vaihtoehtoja. Mukana tutkimuksessa oli my6s muutamia
monivalintakysymyksia, joiden avulla saimme tietoa esimerkiksi vastaajien taustasta ja

harrastuneisuuden maarasta.

4.2 Aineiston keruu Webropol-kyselylla

Tutkimuksemme aineiston kerasimme Webropol-verkkokyselyn avulla. Valitsimme
kyselytutkimuksen, koska silld saadaan vastaajia laajasti ja eri paikoista (Hirsjarviym.
2018). Vastaaminen tapahtui nimettdomana. Kohderyhmamme oli kansalaisopistojen
kasitydkurssien opiskelijat, silld heidan voidaan olettaa edustavan aktiivisia
kasitydoharrastajia, jolloin heilla on varmasti kokemusta kasitdiden tekemisesta ja niiden

taustalla olevista tekijoista.

Toimitimme kyselyn kansalaisopistojen (Seindjoen kansalaisopisto, Pihtiputaan ja
Viitasaaren kansalaisopisto seka Rauman kansalaisopisto) opettajille, jotka jakoivat
QR-koodia opiskelijoilleen. Kysely oli avoinna 20 paivaa ja saimme vastauksia yhteensa
51 henkilolta (N=51). Vastaajia oli Seindjoen kansalaisopistolta nelja, Pihtiputaan ja
Viitasaaren kansalaisopistosta 29 sekd Rauman kansalaisopistosta 18. Kyselyymme
vastasivain naisia. Vastaajat on jaettu kolmeen eri ikdryhmaan jakautuen seuraavasti:

viisi 18-35-vuotiasta, kaksikymmenta 36-60-vuotiasta seka 26 yli 60-vuotiasta.

Suljetut kysymykset kartoittivat taustatietoja, kuten ikaryhmaa, harrastuskokemuksen
pituutta ja sita, kuinka usein vastaaja tekee kasitdita. Avoimet kysymykset kasittelivat

lahipiirin vaikutusta harrastuksen aloittamiseen ja jatkumiseen.
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4.3 Aineiston analyysi ja luokittelu

Aineistomme analyysin toteutimme yhdistelemalla maarallisia seka laadullisia
menetelmia. Suljetuissa kysymyksissa vastaukset analysoimme kuvailevin tilastollisin
menetelmin, eli prosenttijakaumilla ja graafisin esityksin. Naistd saimme selville
vastaajien yleiskuvaa taustatekijoista ja lahipiirin vaikutuksen yleisyydesta. Maarallinen
analyysi loi pohjan laadullisten avointen vastausten tarkastelulle. Se myos auttoi meita

havainnoimaan ilmion laajuutta eri ikdryhmissa.

Tutkimuksen laadullinen analyysi kohdistettiin kolmeen avoimeen kysymykseen, joihin
vastaajat saivat vastata omin sanoin: (1) lahipiirin vaikutus kasitydharrastuneisuuden
syntyyn, (2) lahipiirin vaikutus harrastuneisuuteen talla hetkella seka (3) ovatko he itse

vaikuttaneet jonkun toisen harrastuneisuuteen.

Vastaukset jaoimme neljaan ryhmaan (1 ei vaikutusta, 2 vahan vaikutusta, 3 merkittava
vaikutus seka 4 ei vastaa kysymykseen), minka jalkeen teemoittelimme aineiston
etsimalla vastauksista korostuneita ja yleisia tekijoitd (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Ensimmaiseen ryhmaan kuului vastaukset, joista kdvi suoraan ilmi, ettei vaikutusta ole.
Toiseen ryhmaan luokittelimme vastaukset, joissa kavi ilmi, etta vaikutusta on, mutta
vastaus on hieman epéardiva tai siina todetaan, ettei suurta vaikutusta ole. Kolmanteen
ryhmaan luokittelimme vastaukset, joista vaikutus valittyy merkittavana. Viimeiseen
ryhmaan kuului vastaukset, joita ei pystynyt teemoittelemaan epaselvyytensa takia seka

vastaukset, jotka eivat vastanneet kysymykseen. (Taulukko 1)



Taulukko 1
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Kuvaile omin sanoin millainen
merkitys lahipiirilla on ollut

kasityoharrastuneisuutesi

syntyyn

Ryhma: (ei vaikutusta, vahan
vaikutusta, merkittava
vaikutus tai ei vastaa

kysymykseen)

Korostuneet tekijat

Olen koko ikéni seurannut
lahipiirin kasitdiden tekoa, ja
koen sen vaikuttaneen oman
harrastuneisuuteni syntyyn.
Vaikea uskoa, etta olisin itse
l8ytanyt inspiraation

harrastuksen aloittamiseen.

merkittava vaikutus

Lahipiirin esimerkki ja

kasitdéiden lasnéolo arjessa.

Lahipiiri mahdollisti
monipuolisen
kasityoharrastuksen. Se opasti
ja kannusti. Lahipiiri arvosti
kasitoita ja toi esille

taloudelliset tekijat.

merkittava vaikutus

Lahipiirin opastus, kannustus

seka arvostus kasitoita kohtaan.

Eri ikdryhmien valisia eroja analysoimme samanlaisella teemoittelulla, mutta aluksi

jaoimme vastaukset ikdryhmien (18—35 v, 36—60 v ja 60+) mukaan omiksi ryhmikseen,

joiden sisalla teemoittelu vaikutuksista tapahtui. Lopuksi vertailimme vaikutuksia ja

korostuneita tekijoita eri ikdryhmien valilla.
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5 Tulokset
5.1 Lahipiirin rooli harrastuksen aloittamisessa

Vastaajista 92,2 % kertoi heidan lahipiirissaan olleen kasitoita harrastavia henkiloita
silloin, kun he itse aloittivat harrastuksen. Kasitydt olivat myds osa enemmistdn arkea

esimerkiksi yhdessa tekemisena ja keskusteluna (80 %).

Yleisin vaikuttaja harrastuksen alkamiseen oli perheenjasen. Myds sukulaiset ja ystavat
olivat merkittavia tekijoita. 20 % koki, ettei kukaan toinen henkild vaikuttanut heidan

kasitydharrastuksensa alkamiseen.

Lisaksi yli puolet vastaajista koki lahipiirin kannustaneen heitd kokeilemaan kasitoita
(kuva 2). 53 % vastasi olevansa taysin samaa mielta vaitteeseen: Lahipiirini kannusti
minua kokeilemaan kasitoita. Lisaksi 25 % vastasi olevansa jokseenkin samaa mielta.

Eli yhteensa 78 % koki lahipiirin kannustaneen heita kokeilemaan kasitdita edes jossain

maarin.
Keskiarvo
1. Taysin eri mieltd 2. Jokseenkin eri mielta ® 3. Jokseenkin samaa mieltd @ 4. Tdysin samaa mielt

Kuva 2 Lahipiirini kannusti minua kokeilemaan késitoita

Avoimissa vastauksissa lahipiirin vaikutuksista harrastamisen alkamiseen korostui

lahipiirin antama esimerkki seka kasityoperinteen siirtyminen sukupolvelta toiselle:

Aitini ja isoaitini ovat neuloneet ja ommelleet aina, kai se innostus on
lahtenyt sieltad (Vastaaja 20 ikdryhmasta 60+)

Isoaitini harrasti aina kasitoita ja isdni on myds aina tehnyt puutoéita, joten
olen saanut kasilla tekemisen mallin kotoani. (Vastaaja 9 ikdryhmasta 36-60
V)
Kasityot ovat olleet esilla arjessa ja harrastuksen aloittamiseen on saatu kannustusta ja

neuvoja lahipiirilta.
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Vaikka lahipiiri on ollut ldsna kasitydharrastuksen alkaessa suuri osa vastaajista ei

kuitenkaan koe, etta kasityoharrastus ei olisi alkanut ilman lahipiiria (kuva 3).

Keskiarvo

T

1. Taysin eri mieltd 2. Jokseenkin eri mieltd ® 3. Jokseenkin samaa mielta @ 4. Taysin samaa mieltd

Kuva 3 llman léhipiiriani kdsitybharrastukseni ei olisi alkanut
Véaitteeseen llman lahipiiria kdsitybharrastukseni ei olisi alkanut 37 % vastasi olevansa

jokseenkin eri mielta ja 18 % olevansa taysin eri mielta.

5.2 Lahipiirin merkitys kdsityoharrastuneisuuden ylldapidossa

Lahipiiri on tulosten mukaan lasnad myos harrastuksen yllapidossa, mutta se ei ole niin
suuri tekija kuin harrastuksen alkaessa. Suuri osa vastaajista tekee kasitdita muiden
henkildiden kanssa, 39 % joskus ja 33 % tekee usein. Vaittdmaan Lahipiirini vaikuttaa
siihen, kuinka usein teen kasitoita vastaukset jakautuivat. 49 % oli tdysin tai jokseenkin

samaa mielta ja 51 % taysin tai jokseenkin eri mielta (kuva 4).

Keskiarvo

1. Taysin eri mieltd 2. Jokseenkin eri mieltd @ 3. Jokseenkin samaa mieltd @ 4. Taysin samaa mieltd

Kuva 4 Lahipiirini vaikuttaa siihen, kuinka usein teen kasitoita
Kasityoharrastus kuitenkin koetaan yhteisdllisend ja yhteisollisyytta lisddvana tekijana
lahipiirissa. Vaitteeseen Késitybharrastus liséa yhteisoéllisyyden tunnetta ldhipiirissani

57 % vastasi olevansa tdysin samaa mielta ja 27 % olevansa jokseenkin samaa mielta.

Myds avoimissa vastauksissa aiheesta: Kuvaile omin sanoin millainen merkitys
l&hipiirilléd on k&sitybharrastuneisuutesi tallé hetkella, korostuu harrastuksen

yhteisollisyys:
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Kasitoista keskustellaan usein ystavien kesken ja jaetaan ideoita ja ajatuksia.
(Vastaaja 18 ikaryhmasta 36-60 v)

Talla hetkelld minulla on useampia ryhmia ystavista ja sukulaisista, joissa
kudomme yhdessa. (Vastaaja 13 ikdryhmasta yli 60 v)

Kasitoita harrastetaan yhdessa muiden kanssa, niista keskustellaan seka jaetaan

vinkkeja ja ohjeita muiden kanssa.

5.3 Erot lahipiirin vaikutuksissa eri ikaryhmien valilla

Jokaisessa ikdryhmassa korostui se, etta lahipiiri on vaikuttanut yksiléiden
kasitydharrastuksen alkamiseen. Jokaisessa ikdryhmassa enemmiston (80-95 %)
lahipiirissa on ollut kasityoharrastajia, kun he ovat aloittaneet kasitydharrastuksen

(kuva 5)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kylla

Ei

18-35 36-60 ® 60+

Kuva 5 Lahipiirisséni oli kasitoitad harrastavia henkil6ita, kun aloitin kdsityéharrastuksen

Suurinta osaa lahipiiri on myos kannustanut aloittamaan kasityoharrastuksen.
Avoimissa vastauksissa, jossa kuvailtiin lahipiirin vaikutusta kasityoharrastuksen
alkamiseen, kaikissa ikaryhmissa korostui lapsuuden ympariston ja etenkin perheen

malli. Myos lahipiirin antama kannustus korostui.

18-35-vuotiailla ja 36-60-vuotiailla kokemus siita, ettei kadsityoharrastus olisi alkanut
ilman Lahipiiria, oli yleisempaa kuin yli 60-vuotiailla. Vanhimmassa ikdryhmassa

enemmisto koki, ettei lahipiiri ollut ratkaiseva tekija harrastuksen alkamiseen.
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Eri ikdryhmien valilld kokemukset siitd vaikuttaako lahipiiri siihen, kuinka usein he
kasitoita harrastavat, olivat toisistaan poikkeavia (kuva 6). Kaikissa ikaryhmisséa
vastaukset jakautuivat, mutta 18-35-vuotiaista selked enemmisto (60 %) koki, ettei
lahipiiri vaikuta heidan harrastamiseensa. 36-60-vuotiailla kokemus oli neutraalimpi.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Keskiarvo

1. Taysin eri mielta 2. Jokseenkin eri mieltad @ 3. Jokseenkin samaa mieltd @ 4. Taysin samaa mielta

Kuva 6 Lghipiirini vaikuttaa siihen, kuinka usein teen késitoita
Yli 60-vuotiailla vastaukset jakautuivat laajasti, mutta heidan ikaryhmassaan korostui
eniten kaikista ryhmista kokemus lahipiirin vaikutuksesta tamanhetkiseen

harrastamiseen.

Jokaisessa ikaryhmassa enemmistd kuitenkin tekee kasitoita yhdessa jonkun
lahipiiriinsa kuuluvan henkildn kanssa ainakin joskus. Myos kokemus siita, etta kasityot

lisdavat yhteisollisyyden tunnetta oli jokaisessa ikaryhmassa positiivinen.

Avoimissa vastauksissa enemmisto kuvaili lahipiirin olevan keskeinen tekija

kasityoharrastuksessa talla hetkella:

Talla hetkella viikoittainen kasityoharrastus antaa mahdollisuuden tehda
yhdessa lahipiirin kanssa kasitoita. Vaikka muuten aikaa kasitoille ei loytyisi,
harrastusilta saa kylla tekemaan! (Vastaaja 1 ikaryhmasta18-35v)

Kasitoista keskustellaan usein ystavien kesken ja jaetaan ideoita ja ajatuksia.
(Vastaaja 18 ikaryhmasta 36-60 v)

Kuulun useisiin kasityoryhmiin, joissa on mukava jakaa malleja, osaamista ja
tukea. (Vastaaja 16 ikaryhmasta yli 60 v)

Jokaisessa ikdryhmassa vastauksissa korostui yhdessa tekeminen, kasitoista

keskustelu ja ohjeiden jakaminen muiden kanssa.
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6 Johtopaatokset
6.1 Keskeiset loydokset

Tutkimuksemme tavoitteena oli selvittaa lahipiirin merkitysta
kasityoharrastuneisuudessa ja merkitysten eroja eri ikaryhmien valilla. Tutkimuksen
tulokset osoittivat, ettd lahipiirillda on merkittava vaikutus kasityoharrastuneisuuden
synnyssa varsinkin sen aloitusvaiheessa. Vastaajista enemmiston lhipiirissa oli
kasitoita harrastavia henkildita, ja kasityot olivat nakyva osa heidan arkeaan esimerkiksi
keskusteluna ja yhdessa tekemisend. Lahipiiri on vaikuttanut yksildiden
kasitydharrastukseen esimerkkid antavana roolimallina, kasitydperinteen siirtajana

sukupolvelta toiselle sekd harrastamiseen kannustavana tekijana.

Enemmisto vastaajista ei samaistunut vaitteeseen ilman (&hipiiriad kdsitybharrastukseni
ei olisi alkanut. Tama korostui etenkin yli 60-vuotiaiden vastauksissa, kun nuoremmilla
ikaryhmilla vastaukset olivat myonteisempia. Aikasalon (2006) mukaan ennen valmis
lopputuote oli keskidssa, mutta nykyaan esimerkiksi luova tekeminen yhdessa on
tarkeinta. Tama selittaa miksi yli 60-vuotiaiden keskuudessa lahipiirin merkitys
kasityoharrastuksen synnyssa ei ole ollut merkittavaa. Aikaisemmin kasityot ovat olleet
jokapaivaista elamaa eika siihen ole tarvittu erityistd kannustusta, toisin kuin

nuoremmilla sukupolvilla.

Vaikka lahipiirid ei koeta ratkaisevana tekijana kasitydharrastuksen alkamisessa,
lahipiirin merkitys kuitenkin korostui useimmissa vastauksissa. Tata ristiriitaa voi
selittaa teoria siita, etta harrastuneisuuden takana on ympariston vaikutuksia, mutta
lopulta harrastuksen alkaminen on yksildn oman harkinnan, havaintojen ja kokeilun
tulos (Metsdmuuronen, 1995). Lahipiiri siis vaikuttaa yksildon harrastuneisuuteen, mutta

se ei ole lopullinen ratkaiseva tekija.

Ikaryhmien valilla poikkeavaa oli, ettd nuorilla lahipiiri ei vaikuta siihen, kuinka usein
kasitoita harrastaa ja yli 60-vuotiailla lahipiirin merkitys harrastuksen saanndllisyyteen
koettiin tarkedmmaksi. Tama voi kertoa siita, ettd vanhemmilla henkildilla lahipiiri on
useammin harrastusta yllapitava tekija, kun nuoremmilla harrastaminen on

omaehtoisempaa.
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Tulokset osoittavat, etta kasitydharrastus koetaan merkittavasti yhteisollisyytta
lisdavana tekijana. Tama tukee aikaisempaa tutkimusta yhteisollisyydesta
kasityoharrastuksissa, silld Kouhian (2016) mukaan kasitydt mahdollistavat taitojen
jakamisen yhteisdssa, oppimisen toisilta ja naiden avulla yhteiséllisyyden rakentuminen

vuorovaikutuksen kautta.

6.2 Tutkimuksen luotettavuus ja rajoitukset

Tutkimuksemme luotettavuutta tarkasteltaessa meidan tuli ottaa huomioon
aineistomme keruuseen seka sen analysointiin liittyvat tekijat. Luotettavuuteen vaikutti

otoskoko ja aineistonkeruumenetelma.

Luotettavuuteen vaikutti tutkimuksemme vastaajien otoskoko (N=51), ja vastaajien
jakaantuminen. 18-35-vuotiaita vastanneita oli viisi, 36—-60-vuotiaita oli kaksikymmenta
jayli 60-vuotiaita oli kaksikymmentakuusi. Nuorimman ikaluokan pieni vastaajakoko
vaikuttaa tulosten luotettavuuteen, silla siitd ei voida tehda yhta vahvoja

johtopaatdksia, kuin muista ikaluokista.

Tutkimuksemme kaikki vastaajat olivat naisia, joten tdma rajaa nakdkulman vain naisiin
ja heikentda mahdollista yleistettavyytta. Lisaksi vastaajamme olivat
kansalaisopistojen kasitydokursseihin osallistuja, jolloin oletetaan heidan olevan aktiivia
kasityoharrastajia. Tutkimuksemme tulokset siis keskittyvat ensisijaisesti aktiivisten
naiskasitydoharrastajien kokemuksiin kasitydharrastuneisuudesta. Tama rajoittaa

tulosten yleistettavyytta.

Luotettavuuteen vaikutti myds kdyttdmamme aineistonkeruumenetelma.
Kyselytutkimuksella on useita etuja, mutta myos rajoitteita. Esimerkiksi emme voi olla
varmoja siita, kuinka vakavasti vastaajat suhtautuivat kysymyksiin tai ymmarsivatko he

ne tarkoitetulla tavalla (Hirsjarviym., 2018).
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7 Pohdinta

7.1 Tutkimuksen merkitys opetuksessa

Tutkimuksemme tulokset antavat nakdkulmia siihen, miten kasitydnopetusta voitaisiin
kehittda ja kuinka oppilaiden kasitydharrastuneisuutta pystytddn tukemaan erilaisissa
oppimisymparistoissa. Tulosten avulla pystytaan ymmartamaan, miten lapsen
ymparisto voi vaikuttaa siihen, kuinka kiinnostunut han on kasitoista. Esimerkiksi lapsi,
jonka perheessa harrastetaan kasitoita aktiivisesti, on mahdollisesti kiinnostuneempi

kasitoista kuin lapsi, jonka arjessa kasitytot eivat ole nakyvilla.

Tuloksemme havainnollistavat, etta lahipiiri oli monelle tarkea osa harrastuksen
alkuvaiheessa, mutta se ei ollut kaikille ratkaiseva tekija. Talldin opettajan rooli
korostuu erityisesti niiden oppilaiden kohdalla, joilla ei ole kasitydohenkista lahipiiria
tukemassa harrastuksen syntya. Opettaja voi toimia oppilaille ensimmaisena tai jopa
ainoana innostajana ja mahdollisesti nain vahvistaa oppilaiden kiinnostusta kasitoita

kohtaan ja uskoa omiin taitoihinsa.

7.2 Jatkotutkimusaiheita

Jatkotutkimuksena voitaisiin selvittaa tarkemmin lahipiirin merkityksia
kasitydharrastuneisuudessa haastattelemalla kasitydharrastajia heidan muistoistaan
lahipiiriin ja harrastukseensa liittyen. Lisaksi harrastajia voitaisiin haastatella

yhteisollisyyden kokemuksista kasitydharrastuksessa.

Lahipiirin merkitysten vastapainoksi voitaisiin tutkia, kasitydharrastuksen syntyyn
liittyvia tekijoita, kun lahipiiri ei ole ollut merkittavana tekijana. Tutkimuksella voitaisiin
selvittaa mitka asiat ovat saaneet yksildon harrastamaan kasitoita, kun lahipiiri ei ole

ollut toimintaan vieva tekija.
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Hei!

Olemme kasityon aineenopettajaopiskelijat Hilma Hytdnen ja Mirella Koskiniemi Turun
yliopistosta Rauman kampukselta ja teemme kandidaatintutkielmaa lahipiirin
vaikutuksesta kasityoharrastuneisuuden syntyyn.

Kasityoharrastukseen liittyvat merkitykset rakentuvat yleensa yksilollisesti seka
sosiaalisesti. Yhteinen kiinnostus kasitdihin voi luoda vahvan perustan
vuorovaikutukselle ja yhteiséllisyyden tunteelle (Kouhia, 2016).

Tassa tutkimuksessa tarkastelemme lahipiirin vaikutusta kasityoharrastuneisuuden
syntyyn. Lahipiirilla tarkoitamme perhetta, sukulaisia, tydkavereita ja ystavia, jotka ovat
lasna arjessa harrastajan kanssa. Tutkimuksen tavoitteena on vastata naihin
kysymyksiin:

e Miten lahipiiri (perhe, sukulaiset ja ystavat) on vaikuttanut kasityoharrastuksen
aloittamiseen ja kehittymiseen?

e Minkalaisia eroja lahipiirin vaikutuksissa on eri ikaryhmien (18-35, 36-60 ja 60+)
valilla?

Aineisto keratdan kansalaisopistojen kasityokurssien opiskelijoilta verkkokyselyn
avulla. Kysely on suunnattu taysi-ikaisille kasityoharrastajille, ja sen tayttdminen vie
noin 5-10 minuuttia. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, ja vastaaminen
tapahtuu anonyymisti. Kyselyssa ei kerata nimia tai muita suoria tunnistetietoja.
Vastauksia kdytetadn ainoastaan tdhan kandidaatintutkielmaan.

Tutkimuksen tavoitteena on lisata ymmarrysta siita, millainen merkitys lahipiirilla on
kasitydharrastuksen synnyssa eri ikaryhmissa. Tuloksia voidaan hyodyntaa kasityon
opetuksen ja harrastustoiminnan kehittdmisessa.

Tutkimukseen vastataan anonyymisti. Tutkimus on taysin vapaaehtoinen ja sen voi
keskeyttda milloin vain. Kysely on avoinna 2.2-22.2. Jokainen vastaus on tarkea.

Lammin kiitos ajastanne ja avustanne tutkimuksemme toteuttamisessal!
Ystavallisin terveisin,

Kasityon aineenopettajaopiskelijat Hilma Hytonen ja Mirella Koskiniemi

Turun yliopisto, Rauman kampus | hihyto@utu.fi | mirmko@utu.fi



28

Lahipiirin merkitys kasityOharrastuneisuuden synnyssa

®

Pakolliset kysymykset merkitty tédhdella (*)

Heil

Olemme kasitydn aineenopettajaopiskelijat Hilma Hytdnen ja Mirella Koskiniemi Turun
yliopistosta Rauman
kampukselta ja teemme kandidaatintutkielmaa I&hipiirin vaikutuksesta kasitydharrastuneisuuden

syntyyn.

KasityOharrastukseen liittyvat merkitykset rakentuvat yleensa yksilOllisesti seka sosiaalisesti.
Yhteinen kiinnostus

kasitoihin voi luoda vahvan perustan vuorovaikutukselle ja yhteisdllisyyden tunteelle (Kouhia,
2016). Tassa

tutkimuksessa tarkastelemme lahipiirin vaikutusta kasitydharrastuneisuuden syntyyn. Lahipiirilla
tarkoitamme

perhettd, sukulaisia, tydkavereita ja ystavia, jotka ovat lasna arjessa harrastajan kanssa.
Tutkimuksen tavoitteena on vastata naihin kysymyksiin:

Miten Iahipiiri (perhe, sukulaiset ja ystavat) on vaikuttanut kasitydharrastuksen aloittamiseen ja
kehittymiseen?

Minkalaisia eroja 1&hipiirin vaikutuksissa on eri ikdryhmien (18-35, 36—60 ja 60+) valilla?
Aineisto keratdan kansalaisopistojen kasityOkurssien opiskelijoilta verkkokyselyn avulla. Kysely
on suunnattu

taysi-ikaisille kasityoharrastaijille, ja sen tayttdminen vie noin 5—10 minuuttia. Tutkimukseen
osallistuminen on

vapaaehtoista, ja vastaaminen tapahtuu anonyymisti. Kyselyssa ei keratd nimia tai muita suoria
tunnistetietoja.

Vastauksia kaytetdan ainoastaan tdhan kandidaatintutkielmaan.

Tutkimuksen tavoitteena on lisatd ymmarrysta siita, millainen merkitys lahipiirilla on
kasityoharrastuksen

synnyssa eri ikdryhmissa. Tuloksia voidaan hyddyntaa kasitydn opetuksen ja harrastustoiminnan
kehittdmisessa.
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Tutkimukseen vastataan anonyymisti. Tutkimus on taysin vapaaehtoinen ja sen voi keskeyttaa
milloin

vain. Kysely on avoinna 2.2—-22.2. Jokainen vastaus on tarkea.

Lammin kiitos ajastanne ja avustanne tutkimuksemme toteuttamisessa!

Ystavallisin terveisin,
Kasityon aineenopettajaopiskelijat
Hilma Hytdnen ja Mirella Koskiniemi

Turun yliopisto, Rauman kampus | hihyto@utu.fi | mirmko@utu.fi

Ensimmaisella sivulla kysymme sinusta perustietoja. Toisella sivulla kysymme kokemuksiasi
[&hipiirin

vaikutuksesta harrastamisen aloittamiseen ja kolmannella sivulla 1ahipiirin vaikutuksista
nykyhetkessa.



1. Sukupuoli *
Nainen
Mies

Muu

O0O0O0

En halua vastata

N

. Ikéluokka *
O
O
O

60+

3. Kansalaisopisto *

Seinajoen kansalaisopisto
Pihtiputaan ja Viitasaaren kansalaisopisto

Rauman kansalaisopisto

4. Kauanko olet harrastanut kasitoita *

Alle 1 vuoden
1-5 vuotta
6—10 vuotta

11-20 vuotta

OO00O0O0O

Yli 20 vuotta

5. Milloin olet aloittanut kasitdiden tekemisen

Lapsuudessa/nuoruudessa
Aikuisuudessa

Mydhemmalla ialla (60+)

6. Mita kasitoita harrastat?

I:I Lankatyét (virkkaus, neulonta, kirjonta, jne.

30



Ompelu

Kudonta (kangaspuut, kehikot, jne.)
Huovutus

Puutyot

Metallity6t

Keramiikka- ja savityot

Korjaus- ja tuunaustyot

Lasityot

Oooooodon

Muu, mika?

Lahipiirilla tarkoitamme perhetta, sukulaisia, tyokavereita ja ystavia, jotka ovat lasna arjessa
harrastajan kanssa

7. Lahipiirissani oli kasitoita harrastavia henkil6ita, kun aloitin kasitydharrastuksen *

O Kyl
QO Ei

8. Kasityot olivat ndkyva osa arkea lahipiirissani (esim. yhdessa tekeminen, keskustelu) *

O Kyl
O Ei

9. Lahipiirini kannusti minua kokeilemaan kasitoita (4=taysin samaa mielta, 3=jokseenkin samaa mielta,
2=jokseenkin eri mieltd, 1=tdysin eri mielta) *

1. Taysin 2. Jokseenkin 3. Jokseenkin
eri mielta eri mielta samaa mielta 4. Taysin

O O O samag mielta

10. Lahipiirini vaikutti siihen millaisia kasitoita aloin harrastaa
(4=taysin samaa mielta, 3=jokseenkin samaa mielta, 2=jokseenkin eri mielta, 1=taysin eri mielta)

1. Taysin 2. Jokseenkin 3. Jokseenkin
eri mielta eri mielta samaa mielta 4. Taysin

O O O samag mielta
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11. liman I&hipiiriani kasitydharrastukseni El olisi alkanut
(4=taysin samaa mieltd, 3=jokseenkin samaa mielta, 2=jokseenkin eri mieltd, 1=taysin eri mieltd) *

1. Taysin 2. Jokseenkin 3. Jokseenkin 4. Taysin
eri mielta eri mielta samaa_mielta samaa mielta
12. Kasityoharrastamisen aloittamiseen vaikutti *
I:I Perheenjasen
I:I Sukulainen
|:| Ystava
D TyoOkaveri
|:| Joku muu, kuka?
Ei kukaan toinen henkild
13. Kuvaile omin sanoin, millainen merkitys lahipiirilld on ollut kasitydharrastuneisuutesi syntyyn. *
200 merkkia jaljella
14. Teen kasit6ita jonkun I&hipiiriini kuuluvan henkilén kanssa *
I:I Usein
|:| Joskus
|:| Harvoin
En koskaan
15. Lahipiirini vaikuttaa siihen, kuinka usein teen kasitoita
(4=taysin samaa mielta, 3=jokseenkin samaa mielta, 2=jokseenkin eri mielta, 1=taysin eri mielta) *
1. Taysin 2. Jokseenkin 3. Jokseenkin 4. Taysin

eri ?ielté eri ?ielté samag_mielta samaa_mielta
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16. Kasityoharrastus lisda yhteisollisyyden tunnetta Iahipiirissani
(4=taysin samaa mieltd, 3=jokseenkin samaa mielta, 2=jokseenkin eri mielta, 1=taysin eri mielta)

1. Taysin 2. Jokseenkin 3. Jokseenkin 4. Taysin
eri mielta eri mielta samaa mieltd samaa mielta

O O O O

17. Kuvaile omin sanoin millainen merkitys I&hipiirilla on kasitydharrastuneisuuteesi talla hetkelld*

200 merkkia jaljella

18. Koetko vaikuttavasi/vaikuttaneesi jonkun lahipiirisi henkilon kasitydharrastuneisuuteen? Jos
kylla,
miten? *

200 merkkia jaljella



