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Keisarileikkauksella tarkoitetaan toimenpidetta, jossa lapsi syntyy 4didin vatsanpeitteiden
ja kohdun seinamén viillosta. K eisarileikkausten miérd on lisddntynyt Suomessa ja eten-
kin maailmalla 60—70-luvulta ldhtien. K eisarileikkaukseen, kuten muihinkin toimenpitei-
siin liittyy riskeja. Aidin yleisimpid komplikaatioita ovat toimenpiteeseen liittyvit vuodot
ja infektiot. Tassa tutkimuksessa keskitytain keisarileikkauksen jalkeisiin infektioihin ja
niihin mahdollisesti johtaneisiin syihin vuosina 2010 ja 2016.

Aineistona on Tyksissé tehdyt keisarileikkaukset 1.1.-30.6.2010 ja 1.1 .—30.6.2016. Tie-
dot kerdttiin potilasasiakirjoista. Tutkimuksessa verrattiin infektioiden maarid vuosina
2010 ja 2016. Infektioiden havaittiin lisddntyneen vuodesta 2010 vuoteen 2016 kiireelli-
siss, sikién ahdingon vuoksi tehdyissd keisarileikkauksissa. Sen sijaan muissa keisari-
Jeikkaustyypeissé infektioiden mééra laski ja hitdkeisarileikkauksissa ei infektioita ollut
vuonna 2016 ollenkaan.

Taysiaikaisilla keisarileikatuilla potilailla oli infektioita enemmén vuonna 2016 kuin
2010. Antibioottiprofylaksia annettiin vuonna 2016 useammalle kuin 2010 ja 2016 ha-
vaittiin, ettd profylaksian saaneilla oli infektioita vihemmin verrattuna niihin, jotka eivat
profylaksiaa saaneet. Vaikutti my0s siltd, ettd Pfannenstielin ihoviilto on parempi alakes-
kiviiltoon verrattuna ja sulava ommel ihon sulussa johtaa harvemmin infektioihin kuin
hakaset ja muut sulkutekniikat. Synnytyksen aikainen infektio lisési riskid my0s keisari-
leikkauksen jilkeisille infektioille. Seurantavuosina keisarileikkauksella synnyttaneiden
painoindeksi nousi hieman. Diabeetikoilla oli infektioita enemman kuin ei-diabeetikoilla
sekii 2010 etti 2016. Diabeetikoiden maird pysyi samana vertailtavina vuosina.
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